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MEVLANA’NIN MENKIBELERI UZERINE FOLKLORIK BiR
INCELEME

Gtilay KARAMAN*

OZET

Arapca bir kelime olan menkabe soézlikte 6vintlecek glizel is,
davranis anlamina gelmektedir. Cogulu menakib olan kelime bu
anlamiyla ilk defa, IX. yltizyildan itibaren yazilip derlenmeye baslayan
hadis kulliyatlarinda Hz. Peygamber ve ashabinin faziletlerini anlatmak
icin kullanilmistir. Bundan baska tarihi sahsiyetlerin hal terctimeleri,
onemli kisilerin ovllecek isleri ve hatta bazi mukaddes sehirlerin
tasvirinden ibaret yazilara da menakib denilmistir. Baslangicta, Hz.
Peygamber ve sahabelerinin tstin ahlakini ve yasantilarini anlatmak
lUzere olusturulan menakibnameler daha sonralar1 tasavvuf ve tarikat
erbabinin hayatlarin1 da konu edinmislerdir. Turk menakibname
edebiyatinin bilinen ilk 6rnegi Karahanli déonemine ait Tezkire-i Satuk
Bugra Han isimli eserdir. Tezkire-i Satuk Bugra Han'la baslayan Turk
menakibname edebiyati, goclerle Anadolu’ya gelip yerlesen Musliman
Turkler arasinda hizli bir bicimde yayilmaya devam etmistir.

Yazar kendi toplumunun bir Uyesi oldugu icin dogal olarak eser
de kendi caginin sosyal, kulttirel ekonomik, politik yasamina ayna
olacaktir. Velilerin olaganusti hayat  hikayelerini  anlatan
menakibnameler bu sebepten dolayi; 6zellikle tarih, ktltar, halkbilimi
ve edebiyat icin cok 6nemli bilgi kaynaklaridir. Menkibeler tizerinde
yapilacak dikkatli calismalar sonucunda cok zengin bir bilgi kaynagina
ulasmak mumkun olacaktir. Turkiye’de menakibnamelerin bilimsel
calismalarda kullanilmasina dikkat ceken ilk isim Tiirk Edebiyatinda flk
Mutasavuviflar adli eseriyle Fuad Kopralt’dur.

Bu c¢alismada Mevlana ve diger Mevlevi buyutklerinin
menkibelerini anlatan bir menakibname olan Menakibul-Arifin’e dikkat
cekmek istiyoruz. Menakibu’l-Arifin Mevlevi Ahmed Eflaki tarafindan
seyhi Ulu Arif Celebinin istegi Uzerine 14. ylzyilda Farsca olarak
kaleme alinmistir. Eser Mevlana ve diger Mevlevi buiytikleri hakkinda ilk
elden bilgi veren bir kaynak oldugu icin Turk tarih ve kulttirtnde
énemli bir yere sahiptir. Bu makalede Mendkibu’l-Arifin’de incelenmek
lUzere su basliklar belirlenmistir: Mekanlar, meslekler, esyalar, giyim
kusam, yiyecek ve icecekler, adet ve gelenekler, tedavi.

Anahtar Kelimeler: Menkibe, Menakibname, Mevlana,
Menakibu’l-Arifin.
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A FOLKLORIC ANALYSIS ON THE LEGENDS OF MEVLANA

ABSTRACT

An Arabic word menkabe in the dictionary means nice doing and
behavior to be proud of. Its plural form menakib for the first time in this
meaning, is used in the corpus of hadith which had been written and
compiled by IXth century to describe the virtues of prophet Muhammed
and his companians. Furthermore, writings consist of the biography of
historical personages, the description of works of worthies and even
some of the holy cities are also called menakib. While at the begining
menakibnames were created in order to describe high moral values of
both the prophet Muhammed and his companians in later periods, the
lives of some important men of sufism and religious orders were also
added to this account. The first known example of Turkish
menakibname literature is Tezkire-i Satuk Bugra Han which is from
Karahanli period. Turkish menakibname literature that begun with
Tezkire-i Satuk Bugra Han, also continued to spread quickly among the
Muslim Turks came to Anatolia and settled by migrations.

Since the author is a member of his own society naturally his
work will be a mirror to social, cultural, economical, political life of its
century. For this reason, menakibnames which tell the extraordinary
life stories of saints are very important sources of information especially
for history, culture, folklore and literature. After careful studies on the
legends it can be possible to reach very rich source of information. In
Turkiye, Fuad Koépruld is the first name with his work called as Tiirk
Edebiyatinda Ik Mutasavviflar who pointed out using menakibnames in
scientific studies.

In this study we want to call attention to Mendkibu’l-Arifin which
tells the legends of Mevlana and the other Mevlevi saints. Mendkibu’l-
Arifin is written by Mevlevi Ahmed Eflaki in 14th century after the
request of his sheik Ulu Arif Celebi in Persian. This menakibname has a
certain place in Turkish history and culture since it gives first-hand
information about Mevlana and the other Mevlevi saints. In this article
these topics are determined in Menakibul-Arifin to analysis: Places,
occupations, belongings, manner of dressing, food and drinks, custom
and traditions, medical treatments.

Key Words: Legend, Menakibname, Mevlana, Menakibu’l-Arifin.
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Menkibe kelimesi sozliiklerde menkibe, menkabe, menkabet; ¢ogul bigimiyle mendkib
ya da mendkip, menkibeleri igeren kitap anlamiyla mendkibndme olarak gegmektedir. Ayrica
menkibe-gii, menkibe-han, menkibevi, menkabevi, kelimeleri menkibe kavramiyla ilgili olarak
sozliiklerde yer almaktadir. Kaynaklarda menkabe ya da menkibe olarak iki sekilde karsimiza ¢ikan
aslt Arapca olan menkabe kelimesinin zamanla Tiirk insanin dilinde menkibe olarak degisiklige
ugradigim diisiinmekteyiz. Bazi arastirmacilar’ kelimenin menkabe olmasi gerektigini 1srarla
vurgulasa da kelime menkibe sekliyle dilimizde yaygin bir kullanima sahiptir.

Menkabe kelimesi Arapga isabet etmek, bir seyden bahiste bulunmak yahut haber vermek
anlamina gelen nekabe kokiinden tiiremistir. Tiirkgede galat olarak menkibe tarzinda
sOylenmektedir. Cogulu mendkib olan kelime sozliikte “Oviiniilecek giizel is, hareket ve davranig”
anlamma gelmektedir. Menakib kelimesi bu anlamiyla ilk defa, IX. ylizyildan itibaren yazilip
derlenmeye baslayan hadis kiilliyatlarinda ashabin faziletlerini anlatmak i¢in kullanilmistir. Bundan
bagska tarihi sahsiyetlerin hal tercimeleri, bazi ziimrelerin Gviilecek isleri ve hatta baz1 mukaddes
sehirlerin tasvirinden ibaret yazilara da menakib denilmistir.?

Emine Seval Yardim basilmamis yiiksek lisans tezinde yukarida verilen bilgilere ek
olarak kelimenin meshur hadis alimleri Buhari ve Tirmizi tarafindan gemdil (Hz. Muhammed’in
sahsl ve hususi hayatini, onun beserl yoOniinii anlatan ilim) anlaminda kullanildigini, hadis
kitaplarinda Hz. Peygamber’in semailine ait vesikalarin “sifat ve fezail” bagliklarinin yani sira
menakib basghg altinda verildigini bildirmektedir. Kelimenin 6nceki donemlerdeki kullanimlarina
bakildiginda gesitli eserlerde farkli anlamlarda kullanildig1 agiktir. Menkibe kelimesinin karsiladigi
bu anlamlardan bagka Ziya Gokalp ve Fuad Koépriilii gibi Tirk edebiyatinin bazi aragtirmacilar
tarafindan “destan” karsihig1 olarak kullamldig goriilmektedir.®

Mutasavviflarin kerametlerinin anlanldigi kiiciik hikdyeler anlamiyla menkabe ya da
mendlkab kelimelerinin tasavvuf cereyanmin IX. yiizyildan itibaren Isldim diinyasimin her tarafina
yayllmasinin bir sonucu olarak IX. ylizyildan itibaren kullanilmaya baslandigi tahmin edilmektedir.
Mezhep kuruculariin diisiince sistemi ve meziyetleri hakkinda bilgi veren menakibnameler efsane
ve harikuladeye yer vermeyen eserler iken tarikat kuruculari, veliler ve seyhlerin hal terciimelerini
anlatan eserlerde harikuladelikler fazladir. Evliya menkibelerinde kerametler anlatildigi igin
menakib yerine bazen kerdmdt kelimesinin kullamldigi goriiliir.* Ayrica Haci Bektas-1 Veli’nin
hayat1 ve menkibelerinin anlatildig: eserlere Vildyetndme adinin verildigi bilinmektedir.

Miisliiman Tiirklerin arasinda evliya menkibelerinin ortaya ¢ikisi islamiyet’le birlikte
gelen tasavvufun etkisiyle olmustur. Bununla birlikte Tiirklerin Miisliimanliktan dnceki dini inanis
ve kiiltiirlerinin elverigli olmas1 ve hayli gelismis olan Tiirk destan edebiyati menkibelerin ortaya
cikmasinda uygun bir zemin hazirlamistir. Bu iki etken sayesinde menkibeler Orta Asya’daki
Tiirkler arasinda hizla yayillma imkéni bulmustur. Tiirk menakibname edebiyatinin bilinen ilk
ornegi Karahanli donemine ait Tezkire-i Satuk Bugra Han isimli eserdir. Eserde Karahanli
Devleti’nin ilk hiikiimdar1 Satuk Bugra Han’in hayati ve kerametleri anlatilmaktadir. Menakibname
adin1 tagimayan, bir velinin degil hiikiimdarin hayatin1 anlatan bu eser, igerdigi kerametlerle bir

!Ahmet Yasar Ocak ve Mustafa Askar bu baglamda zikredebilecegimiz arastirmacilardandir. Bkz.: Ahmet Yasar Ocak,
Kiiltiir Tarihi Kaynagi Olarak Mendkibnameler (Metodolojik Bir Yaklasim), TTK Basimevi, Ankara 1997, s. 27.;
Mustafa Askar, Tasavvuf Tarihi Literatiirii, 1. bs., Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Ankara 2001, s. 156.

2 Ocak, a.g.e., s. 27. ; Ahmet Ates, “Menakip”, MEB islam Ansiklopedisi, C.7, Milli Egitim Basimevi, istanbul 1998, s.
701-702.

® Emine Seval Yardim, Menkibe ve Menakibnimelerle ilgili Eserler icin Aciklamah Bir Bibliyografya Denemesi

(1928-1998), istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Basilmanus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 1999, s. 1.
4 Ates, a.g.e., s. 701-702.
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evliya menakibnamesi 6zelligi gostermektedir.” Tezkire-i Satuk Bugra Han’la baslayan Tiirk
mendkibname edebiyati, sonradan goglerle Anadolu’ya gelip yerlesen Miisliiman Tiirkler arasinda
da hizli bir bicimde yayilmaya devam etmistir.

Menkibe, Semsettin Sami’de bir zatin fazl u meziyetine delalet eden fikra ve bundan
bahseden makale ve risale-i mehdiye®; ilhan Ayverdi’de, din biiyiiklerinin, kahramanlarin ve
tarihi sahsiyetlerin tistiin vasiflarimi, ahlaki meziyetlerini, olaganiistii is ve davranislarim destani-
efsanevi bir iislipla anlatan fikra, hikiye v.b."; Ferit Devellioglu’nda ¢ogu tamnmis veya tirihe
gecmis kimselerin ahviline dit fikralar, hikdyeler®; Tiirkce Sozliik’te; din biiyiiklerinin veya tarihe
gecmis dinlii kimselerin yasamlar: ve olaganiistii davramslariyla ilgili hikdye®; Ansiklopedik
Edebiyat Sozliigii'nde taninmis kimselerin hayatina baglanan olaganiistii olaylara, biiyiik
adamlarn, din biiyiiklerinin éviiniilecek hayatlarinin masal unsurlart ile birleserek anlatilmast™;
Emin Ozdemir’de din ulularinin, ermis kimselerin yasamlarim, yaptiklar: olaganiistii isleri dile
getirip anlatan dykiilere verilen ad"'; Dogan Kaya’da tabiatiistii niteliklere sahip ermis kisilerin
hayatlariyla ilgili sahnelerin anlatldigi hikdyeler'?; Dini Kavramlar Sézligi’nde bir kimsenin
giizel huy ve davramslari; olgun ve biiyiik kimselerin ornek hdl ve hareketleri, hayat tarzlari™
olarak tanimlanmaktadir.

Kaynaklarda menkibe i¢in yapilan tanimlarin hemen hemen birbirinin ayni oldugu
goriilmektedir. Din biiyiiklerinin, kahramanlarin, tarihe gecmis iinlii kimselerin, ermislerin,
velilerin ya da bir zatin ahldki meziyetlerini, olaganiistii is ve davramslarini destani-efsanevi bir
tisliipla anlatan fikra, hikdye v.b. menkibe olarak adlandirilmaktadir. Tanimlar degerlendirildiginde
menkibelerin olaganiistii insanlarin, 6zellikle tarihi sahsiyetler ile din biiyiiklerinin, vgiiye deger
yasamlarii ¢ogu kez efsanevi bir tarzda anlatan hikayeler oldugu sonucuna ulagilir. Menkibelerin
yazilig amacinin s6z konusu edilen veli ya da tarihi sahsiyetin yiiceltilmesi oldugu tanimlarda 6ne
¢ikan bir Ozelik olarak dikkat g¢eker. Bununla birlikte menkibelerin 6nemli bir islevi olan
Ogreticiligi bu alanda verilen eserlerde géormek miimkiindiir. Gencay Zavotgu, menkibelerin
ogreticilik isleviyle miiritleri manen egittigi gibi bir yandan da tarikatin tanitimi ve yayilmasina
katkida bulundugunu su ciimlelerle vurgulamaktadir: “Mendkibndmelerde asil amag, esere konu
olan veli ya da velilerin yiiceltilmesidir. Bunun yani sira, tanitilan veli ya da velilerin miiridlerine
yetisme asamasinda yol gostermek, manevi telkin ve destek saglamak, menkabesi aktarilan veli
vasitasiyla tarikatin tamitim, yayilma, gelisme ve devamina katkida bulunmak da gézetilen hususlar
arasindadr.”™

Bazi tanimlar olusturulurken menkibe igin efsane, hikdye ve masal kelimeleri
kullanilmistir. Bu kullanimlar menkibelerin de digerleri gibi olaya dayali anlatmaya bagli tiirler
olusundan kaynaklanir. Bunun yami sira efsane, masal, destan ve menkibe konu itibariyle
olaganiistii olaylar1 isler. Menkibelerde kerametlere dayali olaganiistii olaylar anlatildigi igin
menkibe tanimi yapilirken bazi kaynaklarda masal, bazilarinda ise efsane kelimeleri kullanilmistir.

% Ocak, a.g.e., s. 31, 43.
® Semseddin Sami, Kamis Tiirki, 7. bs., Cagr Yay., Istanbul 1999.
" lhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, 2. bs., C.2, Kubbealt1 Nesriyat, Istanbul 2006.

® Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Ligat, Haz.: Aydin Sami Giineycal, 14. bs., Aydin Kitabevi,
Ankara 1997.

® {smail Parlatir vd., Tiirkce Sozliik, C.2, TDK Yay., Ankara 1998.

10 Seyit Kemal Karaalioglu, Ansiklopedik Edebiyat Sozliigii, Genisletilmis 3. bs., Inkilap ve Aka Kitabevleri, Istanbul
1983.

" Emin Ozdemir, Ornekli A¢iklamah Edebiyat Bilgileri Sozliigii, Remzi Kitabevi, Istanbul 1990.

2 Dogan Kaya, Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Terimleri Sézliigii, 1. bs., Ak¢ag Yay., Ankara 2007.

'3 Fikret Karaman vd., Dini Kavramlar Sézliigii, Diyanet Isleri Bagkanligi Yay., Ankara 2006.

% Gencay Zavotcu, “Tasavvufi Bir Eser: Mendkib-1 Evliyd ya da Siimbiiliyye”, Ask ilinden Géniil Dilinden inciler,
(Ed. Deniz Sarag), IQ Kiiltiir Sanat Yay., istanbul 2009, s. 162.
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Anlatimdaki olaganiistiiliikler s6z konusu oldugunda menkibeleri yazan kisilerin ¢ogu zaman
hayat1 anlatilan velinin bir miiridi oldugu, seyhine biiyiik bir baglilik icerisinde eseri yazdigi da goz
ardi edilmemesi gereken bir durumdur. Masal ve efsaneden farkli olarak menkibelerin
kahramanlar1 gercek kisilerdir. Uslip ve anlatim bakimindan aralarinda benzerlik olsa da menkibe
bu acgidan diger tiirlerden ayrilir. Ilber Ortayli bir tarihgi olarak menkibelerin bu yoniine dikkat
cekmektedir: “ (...) Ciinkii menkibeden bizim anladigimiz sey, aslhinda belirgin dlgiide tarihi
realiteye ayaklarini uzatmis siyasal nedenlerle veya bazen dogrudan dogruya edebi imaj
dolayisiyla dallamip budaklandirilmis, bir proza nesir olmasidir. Bunun iizerinde israrla durmak
gerekmektedir. Bu menkibenin reel ayagi vardir. Olmayan bir olay iizerine kaleme alinmamistir.

(.)"

Tanimlardan ve tiirlerin farkliliklarindan yola ¢ikarak menkibelerin 6zelliklerini su
sekilde siralayabiliriz:

a. Kahramanlar ger¢ek ve mukaddes kisilerdir.

b Olaylar belirli bir yer ve zamanda geger.

C. Gergek olduklarina inanilir.

d Yar1 mukaddestirler ve halk tarafindan kolayca kabul edilirler.

e. Konu edindikleri veli hayattayken ya da 6ldiikten sonra olusabilirler.
f. Bicim olarak kisadirlar ve sade bir anlatima sahiptirler.

Ahmet Yagar Ocak evliya menkibelerini tiplerine gore ikiye ayirmigtir: Tarihi gerceklere
dayanan menkibeler, hayali menkibeler. Birinci kisim menkibelerde anlatilan olaylar belli bir
tarihte ve mekanda gecer. Buna ragmen menkibede amag veliyi yiiceltmek oldugu i¢in bu gergek
olaylar menkibe motifleriyle kaynasmis bir bicimdedir. Ikinci kisim menkibeler ise gercek olaylara
dayanmamakla birlikte toplumun sosyal, psikolojik yonlerini yansitirlar. Hayali menkibeler kendi
icinde {i¢ grupta incelenir:

1. Toplumun Igtimai Degerler Sisteminden Kaynaklanan Menkibeler,
2. Ahlaki Bir Teolojiye Dayanan Menkibeler,
3. Propaganda Maksadini Giiden Menkibeler.'®

Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Terimleri Sozliigii'nde Dogan Kaya’nin yukarida
verilen simiflamay1 kabul ettigi goriilmektedir.’” Hayali menkibelerde hayali ve gercek disi olan,
olaylardir; kahramanlar tarihi ve gergek kisilerdir. Bu noktaya dikkat edilmelidir.

Menkibeler gercege yaslanan dzelligiyle bugiin basta tarih olmak iizere pek ¢ok bilim
alani i¢in 6nemli bir bagvuru kaynagidir. Batililar menkibelerin 6nemini bizden yaklagik bir asir
once kavramistir. Batida légendes hagiographiques adiyla anilan evliya menkibeleri lizerine tarihi,
sosyolojik, psikolojik alanlarda yapilan c¢aligmalar XIX. yiizyilda baslamistir. Bu caligmalar
arasinda Hippolyte Delehaye’in eserleri onemli bir yere sahiptir.'®

Bizde evliya menkibelerinin bilimsel ¢alismalarda kullanilmasina dikkat ¢eken ilk isim
Fuad Kopriili’dir. Fuad Koépriilii, 1918°de yazdig1 Tiirk Edebiyatinda Ilk Mutasavviflar adl

15 Ahmet Yasar Ocak vd., Osmanh Devleti’nin Kurulusu Efsaneler ve Gercekler Panel Bildirileri, 2. bs., Imge
Kitabevi, Istanbul 2004, s. 11.

¥ Ocak, a.g.e., s.34-35.

7 Kaya, a.g.e., s.514.

8 Ocak, a.g.e., s. XII; Yardim, a.g.e., s. 8-9.
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eserinde Ahmet Yesevi’nin hayatin1 batili metotlarla menkibelere dayandirarak ele almistir. Bu
alanda yapilan calismalar Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirkoloji Béliimiinde Fuad
Kopriilii gozetiminde A. Recep tarafindan yapilan Tiirk Edebiyatinda Evliyd Menkibeleri
(istanbul 1935) ve Altan Sunar’in hazirladigi Evliya Menkibeleri (istanbul 1938) adli basiimamis
iki lisans teziyle devam etmistir. Fuad Kopriili, “Anadolu Selcuklu Tarihinin Yerli
Kaynaklar1” (Belleten, 27 (1943), s. 421-425) adli makalesinde evliya menkibelerinin tarih
kaynagi olarak tasidigi degeri vurgulamus, eserlerden Ornekler vermistir. Daha sonra Orhan
Kopriilii tarafindan hazirlanan Tarihi Kaynak Olarak XIV. ve XV. Yiizyllarda Anadolu’da Bazi
Tiirkce Mendkibnameler (Istanbul 1953) adli basilmams doktora tezi dikkat ¢ekmektedir. Bu
durumda menkibelerin bilimsel ¢alismalarda kaynak olarak kullanilmasinin ilk kez 1918’de Fuad
Kopriilii tarafindan Tiirk Edebiyatinda Ik Mutasavviflar adli eserde gerceklestirildigi ortaya
¢ikmaktadir.'®

Ahmet Yasar Ocak tarafindan yazilan Kiiltiir Tarihi Kaynagi Olarak Mendkibniameler,
mendkibnamelerden saglikli ve akademik diizeyde yararlanmak i¢in yontem konusunda 6nemli
bilgiler veren bir eserdir. Veli kavrami, tasavvuf tarihinde veli kavraminin ortaya cikisi, veli
kiiltiiniin olusumu, Tiirklerin eski inamslarinin islami donemdeki veli kiiltiiniin olusumuna katkisi
konularmin tartisildig: bir girisle baslayan eser, menkibe ve menakibnameler iizerine ¢alisacaklarin
basvuracagi énemli bir kaynak 6zelligi tasimaktadir.

Calismamiza konu edindigimiz Mendkibii’l-Arifin, Mevlevilige mensup mutasavvif bir
sair olan Ahmed Eflaki’nin seyhi Ulu Arif Celebinin istegi iizerine 14. yiizyilda Fars¢a olarak
kaleme aldig1, bagta Mevlana olmak {izere diger Mevlevi biiyiikleri ve Mevlevi tarikati hakkinda
onemli bilgiler veren bir eserdir. Eser Anadolu’nun 13-14. yiizyillardaki dini, tarihi, sosyal ve
kiiltiirel yapist hakkinda verdigi bilgiler agisindan da oldukga Gnemli bir kaynaktir.”® Mendkibii’l-
Arifin’in pek ¢ok cevirisi bulunmakla birlikte Tahsin Yazier’min giris kisminda eserin elestirisini
yaptigi, ar1 bir Tirkgeyle yazdigi iki ciltlik gevirisi bilim gevrelerince kabul goren degerli bir
calismadir.

Mendlabii’l-Arifin, edebiyat tarihimiz acisindan da 6nemli bir kaynaktir. Agih Sirri
Levend, edebiyat tarihimizin baslica kaynaklarini sirasiyla agiklarken Tarikat Ulularinin Menakib
basligi altinda evliya menkibeleri hakkinda bilgi vermis, edebiyat tarihi agisindan kaynak hizmeti
goren baslica mendkibnadmeler arasinda Mendkib-1 Sipehsdldr’dan sonra Eflaki’nin yazdigi
Mendlabii’l-Arifin’i ikinci sirada zikrederek eser hakkinda agiklamalarda bulunmustur.”* Eser, ayn
zamanda baz tarihi olaylar ve sahsiyetlere dair verdigi dogru bilgiler agisindan dikkat g¢ekicidir.
Ahmet Yasar Ocak, bu eserin abartili ve asir1 6vgiilii ifadeler kullanmasina ragmen kitabeler ve
daha bagka kaynaklarla karsilastinldiginda dogru bilgiler verdigini Fuad Képriili'nin “Bu
mendkip kitabimin bir takim vekayinamelerden ¢ok daha itinali bir surette viicuda getirilen birinci
derecede ehemmiyetli bir kaynak oldugunu séyleyebilirim.” sbéziinii tanik gOstererek
belirtmektedir.? Ayrica, Fuad Képriilii’niin Ahmed Fakih’i Mendkibii’I-Arifin’de verilen bilgiler
dogrultusunda ilk kez bilim diinyasina tanittig1 da géz o6nilinde bulundurulursa bu menakibnamenin
basta tarih, tasavvuf, edebiyat alanlarinda olmak tizere bilimsel ¢alismalara yon verebilecek bir eser
oldugunu sdylemek miimkiindir.

® Ocak, a.g.e., s. XII; Yardim, a.g.e., s. 9.
2 Ahmet Atilla Sentiirk ve Ahmet Kartal, Universiteler i¢in Eski Tiirk Edebiyati Tarihi, Gozden Gegirilmis 4. bs.,

Dergah Yay., Istanbul 2007, s. 93.
2! Agah Siri Levend, Tiirk Edebiyat: Tarihi, 5. bs., C.1, TTK Yay., Ankara 2008, s. 427.
22 Ocak, a.g.e., s. 66-67.
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Callsmamlzln bu kisminda Tahsin Yazici tarafindan giiniimiiz Tiirkgesine c¢evrilen
Mendkibii’l-Arifin’in birinci cildinde yer alan Mevlana’nin menkibelerine ayrilmig 154. sayfadan
503. sayfaya kadar olan {i¢iincii boliimii esas alarak folklorik bir inceleme yapacagiz.

1. Mekénlar

Eserde Mevlana’nin yasami, seyahatleri; miiritlerinin koken ve yasayislari, anlatilan
hikayelerle ilgili olarak birgok iilke, sehir ve mekén ismi gegmektedir.

1.1. Ulkeler

Horasan, Hindistan, Rum fiilkesi, Irak, Tiirkistan ve Frenk iilkesi eserde ismi gegen
ilkelerdir.

1.2.  Sehirler

Eserde daha ¢ok Anadolu sehirleri olmak tizere pek ¢ok sehir ismi ge¢mektedir. Belh,
Semerkand, Sam, Halep, Aksehir, Konya, Kayseri, Tebriz, Bagdat, Arafat, Malatya, Amasya,
Sivas, Misir, Antakya, Istanbul, Aksaray, Mardin, Arafat, Danismendiye, Medine, Yemen, Hicaz,
Siraz, Buhara, Dest, Tus, Frenk, Sis, Canik, Larende, Karahisar, Erzincan, Eregli (Erakliye),
Kostantiniye, Kis, Bahreyn, Kirsehir, Bayburt, Tokat, Nisabur, Cend, Hucend, Bistam, Basra
eserde isimleri gecen sehirlerdir.

1.3. Diger Mekéanlar

Eserde 13. ylizyila ait basta Anadolu sehirleri olmak tizere ¢evre iilke ve sehir halklarinin
kiiltiir ve yasantisinin izlerini bulabilecegimiz daha ¢ok dini ve tasavvufl Gzellikler gosteren
mekanlar mevcuttur. Dinl mekanlarin ¢coklugu bu asirda din ve tasavvufun yayginligini géstermesi
acisindan onemlidir. Eserde adi gecen baslica mekanlar sunlardir: Mahalle, kasaba, kdy, sahra,
manastir, ev, mutfak, hiicre, han, hamam, ilica, kaplica, bag, bah¢e, medrese, cami, mescit, hankah,
zaviye, tekke, kilise, tlirbe, minber, saray, kosk, diikkan, pazar yeri, c¢adir, ¢6l, irmak kenari, tepe,
dag, imarhane, hastane, kervansaray, kiitiiphane, tdbhane, mektep, zindan, mahkeme.

Mevlana’nin menkibelerinde o donemdeki Konya sehri ile ilgili pek ¢ok ayrinti1 dikkat
¢cekmektedir. Her seyden Once isimleri gegen mekanlar o donemde Konya’nin bayindir bir sehir
oldugunu gostermektedir: “ (...) Bahaeddin, Konya sehrine bak, kag¢ bin emirin, biiyiigiin ve ileri
gelenin evi, koskii ve sarayr vardwr. Tacirlerin ve igdislerin evleri zanaat erbabimin evierinden,
emirlerin saraylar tacirlerin, sultan ve meliklerin késkleri ve taklart bunlarin hepsinden yiizlerce
derece yiiksek ve biiyiiktiir.(...)""

Eserde bag ve bahg¢enin mekan olarak siklikla gegmesi o donemde Konya sehrinin baglik
bahgelik bir yer oldugu izlenimini vermektedir: “(...) Mevidnd hazretleriyle birlikte Hiisameddin
Celebi’nin baginda idim. (...)"** Ozellikle Meram baglari o dénemin gezilmeye deger en 6nemli
yerlerindendir.

Konya etrafinin surlarla ¢evrili oldugunu mekan olarak kalenin gectigi boliimlerden
anlamak miimkiindiir: “(...) Ba¢u nun askeri Konya’nin etrafini i¢ ice ¢evirip muhasara ile mesgul
olunca biitiin halk kendi canindan vazgecip birbirleriyle helallastilar ve Meviand hazretlerine gelip
feryat ederek yardim dilediler. Mevland hazretleri Kalenin halka begus kapisindan disar: ¢ikt.
(...)"”® Baska bir menkibede At Pazari kapisi®®nin ismi gegmektedir ki bu da kalenin birden ¢ok
kapisi oldugunu géstermektedir.

23 Ahmet Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, Cev.: Tahsin Yazicy, C.1, Hiirriyet Yay., Istanbul 1973, s. 267.
24 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 200.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 283.
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Medrese eserde adi1 ¢ok gegen bir mekandir. Medresenin ders verilen mihrap béliimiinden
baska bir de sohbet edilen toplant: boliimii bulunmaktadir.”” Medresenin sahanligi ve dami eserde
ad1 sik¢a gecen mekénlar arasindadir.?® Eserde o dénemin egitim kurumlarindan bazilarmin isimleri
verilmektedir: Mevlana’nin medresesizg, Halaviye Medresesi, Halilu’r-rahman Mescidi, Sam’da
Mukaddemiye Medresesi, Penbefirusan ‘“Pamukgular Medresesi”, Meram Mescidi®, Cuma
Mescidi®, Kale Mescidi®?, Karatay Medresesi®®, Daru’z-Zakirin Medresesi®, Atabekiye
Medresesi*®, Kuba Mescidi®.

Temizlenme, kirlerden arinma yeri olarak hamam ve onunla ilgili pek ¢ok ayrinti eserde
yer almaktadir. Mesela, hamamin sogukluk denilen boliimiine soguktan korunmak ic¢in hali ve
yaygl serilmesi bunlardan biridir: “ (...) Dostlar beraberinde hali ve yaygi gotiiriirler, onlart
hamamin sogukluguna sererlerdi. Meviind arada bir, burada istirahat eder, dostlar da onu
ogarlardr. (...)"%'

Hamamim kandille aydinlatilmas: ve orada pestamal giyilmesi bagka bir ayrint1 olarak
dikkat ¢cekmektedir: “(...) Bir gece seyh Seldhaddin’in pestamali hamamda ¢oziiliip yere diistii.
Bunun iizerine: * Ey kandil beni riisva ettin,” dedi. Kandil tersine dondii ve diisiip sondii. (...)">
Develi Hamami eserde ismen zikredilen bir hamamdir:  (...) Develi hamaminin kazan: bozulup su
damlamaga baglamisti. (... )%

Ilica eserde birkag yerde ge¢mektedir. Bunlardan biri:  “(...) Mevidnd hazretleri her yil
ulu arkadaslar ve sesleri ¢cok giizel gityendelerle birlikte arabalara binerek thicaya giderlerdi. Kirk
elli giine yakin orada kalirdi. (Bir giin) dostlar ticamin gélii kenarinda halka olmuslar, Mevidnd
hazretleri de beka kadehiyle mest olmus ve lika nurlarina gomiilmiis bir vaziyette mandlar
sacwordu. (...)"%

Muineddin Pervane’nin sarayindaki bir toplanti vesilesiyle ev yasamu ile ilgili bazi
bilgiler edinmekteyiz. Evlerde sofa adi verilen misafirlerin agirlandigi bir boliim vardir, burada
sedir denilen yiiksek oturma yerleri bulunur. Sofada bulunan sedirlerde ileri gelenler, ayakkabilarin
cikarildig giris kisminda ise halktan insanlar oturur.** Yemekler sofrada yenilir.*?

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 293.

2T Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 188,189, 198, 281.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 302, 304.
2 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 193.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 198.

31 Ahmet Eflaki, a.g.e., 5.175, 199.
%2 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 221.

8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 252.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 316.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 436.

" Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 190.

%8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 268-269.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 262.

40 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 222.

41 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 184-187.
42 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 326.
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Bunlardan bagka menkibelerde Mukbil Cesmesi®, Filubat Sahrasi*, Deyr-i Eflatun
(Eflatun Manastir1)®® ismen zikredilen mekanlardir.

2. Meslekler

Mevlana’nin menkibelerinde ¢esitli meslek adlar1 gegmektedir. 13. yiizy1l Anadolu’sunun
siyasi, sosyal ve ekonomik &zellikleriyle ilgili ipuglart veren bu mesleklerden bircogu bugiin igin
gecerli degildir. Eserde isimleri gecen meslekler sunlardir: medrese kapicisi®®, padisah, naib ve
hasibleri*’, padisahin rikab-dan®, emir, vezir*, lﬁla—atabegso, sepet ve zenbil Oriiciisi™, at
yetistiricisi*, tacir, hizmetci, maiyet erkani, koleler, hacipler, harem agalar1®, miiderris™, miiftii*,
VAiz™®, mﬁezzin57, kadi*®, VeZirsg, haﬁzﬁo, seyhler, bilginlerﬁl, kavvaller®, papazﬁs, tekfur, haham®,

yol muhafizlari, valiler®, rahip®, mimar®, terzi, bakkal, hallag, dokumaci, came1®, kasap®, attar’,

3 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 250.

4 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 284.

5 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 308.

6 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 157.

47 Ahmet Eflaki, a.g.e., 5.157, 158.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 158.

49 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 209.

%0 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 159.

1 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 162.

52 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 168.

58 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 170.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 173.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 206.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 225.

5" Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 239.

%8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 174.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 174.

8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 175.

81 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 157.

82 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 172, 223.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., 196, 198.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 441.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 197.

% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 198.

87 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 200.

%8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 207.

8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 208, 223.
 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 210.
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tere saticist’’, bah¢ivan’®, meddah”, sarap¢i1™, kimyager™, tellal’®, hamamci”’, neyzen’, igdis7g,
katip®, diilger, usta®, kiilhanc1®, cellat, sahne®, ekmek¢i®, kale muhafizi®, divan memuru®, divan
baskan187, dalglc;sa, gﬁyendesg, bahkglgo, degirmencigl, tellak®, berber93, mﬁbasirg4, ressam®,
kuyumcu®, ¢oban, bekgi®’.

Bunlardan baska eserde, degirmenin suyunu salmak ya da kesmekle gorevli emir-i @b® adi
verilen bir kisi s6z konusu edilmekle o dénemde su degirmenlerinin sosyal ve ekonomik islevi
gozler Oniine serilmektedir.

Eserde sagaltim isleriyle ilgilenen doktor ve hacamatgilardan sik sik s6z edilmektedir.
Doktorlar ilag hazirlamakta, bu ilaglarla hastalar iyilestirmektedirler: “(...) Zamanin Hipokratt
Rum hekimlerinin ulularindan olup benzeri bulunmayan Meviind Ekmeleddin Tabib (Tanrt onun
topragimi iyi etsin), Mevidnd’ya miirit olamadan oénce bir giin Mevidnd hazretlerini ziyarete
gelmisti. Mevldnd, Ekmeleddin’e on yedi seckin dost i¢in miishil ve haplar hazirlamasin emretti.””

Kan aldirma, Hz. Peygamber’in de zaman zaman bagvurdugu bir tedavi yontemidir.
Hastadan kan almak suretiyle sagaltim yapan kisiler hacamat¢1 olarak adlandirilir. Asagidaki
boliimde hekimler, bilginler, fakihler ve hacamatgilardan bahsedilmektedir: “Yine o giinlerde

™ Ahmet Eflaki , a.g.e., s. 214.
2 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 216.
™ Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 221.
™ Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.
™ Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 237.
® Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 262.
" Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 262.
® Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 263, 264.
™ Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 267.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 267-268.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e. s. 271.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 288.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 294.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 310.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 314.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 318.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 333.
8 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 323.
 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 327.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 361.
%1 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 363.
%2 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 378.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 391.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 393.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 400.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 403.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 413.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 187.
% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 187.
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sehrin hekimleri ve zamamn bilginleri arasinda ‘Insamin nefsi kanla mi, yoksa baska bir seyle mi
yvasar,” diye biiyiik bir bahis olmugstu. Doktorlar umumiyetle: ‘Muhakkak kanla yasar, yoksa
insamin kam tamamiyla giderse derhal 6liir. 'dediler ve fakihleri susturdular. (...) Bundan sonra
bir hacamatcimin  getirilmesini emretti. Hacamat¢r gelip hemen iki miibarek kollarinin
damarlarindan nester vurup kan aldi. (...)"® Ayrica o dénemde felsefe ile ugrasanlarin,
filozoflarin, da tip ilminde bilgisine basvurulan kisiler oldugu gériilmektedir.**

Eserde ayrica Musa Peygamberin kimya yapmasi, isa’nin boyaciligi, Davud’un zirh
yapmas1', Hz. Siileyman’m zembil 6riiciiliigii'®, Sis hazretlerinin aba dokumaciligi'™ séz konusu
edilmektedir.

3. Esyalar

Mendkibu'l-Arifin’de 13. yiizy1l kiiltir ve yasantisinin izlerini tasiyan gesitli esya
isimlerine rastlanmaktadir. Eserde gecen bu esya isimleri donemin maddi kiiltiir unsurlar1 hakkinda
bilgi verdigi gibi tasavvuf ehli insanlarin diinyalik adina basit bir hayati oldugunu gostermesi
acisindan da dnemlidir. Sems’i anlatan asagidaki boliimde bunu gérmek miimkiindiir:

“(...) (Sems-i Tebrizi) Konya sehrine ulaginca meshur oldugu vechile ‘Seker-firusan =
Sekerciler’ hanmina indi. Bir hiicre tuttu, hiicrenin kapisina da halk kendisini biiyiik bir tdacir sansin
diye iki ti¢ dinar kiymetinde nddir bir Kilit takti. Anahtarm: da kiymetli bir atkimin ucuna
diigiimleyerek omzuna atti. Halbuki hiicrede kendisinin esKi bir hasirindan, kuwritk bir ibrik ve bir
tugla yastiktan baska bir seyi yoktu. On, on bes giinde bir, bir par¢a kuru ekmegi paca suyuna
batirip tirit yapar, onu yerdi.”

Edison’un 19. yiizyilda elektrik ampuliinii icadindan once geceleri aydinlatmada ¢ok
onemli bir ara¢ olarak mumun sosyal, kiiltiirel ve ekonomik hayatin vazgecilmez bir parcasi
oldugu bir gercektir.  Eserde gece yapilan toplantilar ig¢in davetlilerden her birinin bir mum
getirdigi, ortamin bu sekilde aydimlatildig1 bilgisine yer verilmektedir.'®

Eserde ev ve toplum yasamu ile ilgili su kelimeler gegmektedir: kalbur™, ip, kova'%,

100 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 188-189.
101 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 189, 193.
102 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 200.
108 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 274.
104 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 447.
105 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 163.
106 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 229.
07 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 193.
108 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 196, 216.
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112 114 kllS kllG

cuval'®, kilim*°, hasir™, perde'®, sini*®, sofra™, yatak'', yastik''®, sepet'’, legen™®, kese'®,
kl'iplzo, tas'?!, kase'?, sahan'®, kadeh®, testi'®, ibrik'*, rnasrapam, tabak*?®, kaslklzg, b1g:ak130,
tencere™, siirme kutusu®®, yiiziik, kiipe'®, makas**, pamuk™®, kerpeten', ¢ivi®’, kandil**®, mum,

109 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 245.

110 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 309.

1 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 472.

12 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 459.

13 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 220.

14 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 326.

15 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 305.

116 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 205.

17 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.

118 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 464.

119 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 235.

120 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.

121 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.

122 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 235.

128 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 343.

124 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 305.

125 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 228.

126 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 161, 245,
121 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 450.

128 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 245.

129 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 307.

10 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 401.

131 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 287.

132 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 214,

138 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 394-395.
18 Ahmet Eflaki, a.g.e., 249.

1% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 261.

1% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 268.

137 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 348, 357.
138 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 268-269, 273.
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12 deve semeri'®, seccade', olta'® tabut'*®, sandik™*’, ors,

k155

geragm, gezl40, zembil**, cadir
gekigm, kég1t149, miirekkep, kalem™®, defter™, hokka*?, rahle153, kiirsii*®*, misva

Eserde savas aletlerinden yay156, kilig®, ok™® ve temren®*® gecmektedir. Rebab™®, def!®!,
davul, Zurnalez, neym, fliit'®* eserde isimleri gecen miizik ve calgi aletleridir. Kitaplardan Kur'dn-1
Kerim™®, Bahaeddin Veled’in Madrif i, Hakim Senai’nin Ildhindme’si™®, Mesnevi*®, Hidaye
isimli bir kitap™® ve Fiitiihdt-1 Mekki*™ zikredilmektedir.

4. Giyim Kusam

13. yiizyilda Anadolu, 6zellikle de Konya sehri, Mogol istilalarindan kagan farkli irk, din
ve inanca sahip insanlarin goclerle gelip yerlestigi giivenli bir yer konumundadir. Yerli halkla
birlikte bu insanlarin olusturdugu mozaik, kilik kiyafet ve goriiniisle ilgili ayrintilarda kendini
gostermektedir. Ayrica her meslek, tarikat, din ve mezhep mensubunun da kendilerinin simgesi

1% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 276.

140 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 272.

141 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 273, 274.
142 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 283.

143 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 286.

144 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 297, 326.
145 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 361.

146 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 222, 224,
147 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 265.

148 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 237.

149 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 253.

150 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 298.

151 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 395.

152 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 468, 469.
158 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 257.

154 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 317.

155 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 237.

156 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 204, 283.
137 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 205.

158 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 283.

159 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 353.

160 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 209, 217.
161 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 249, 257, 264, 265.
162 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 404.

183 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 440, 475.
184 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 474.

185 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 257.

166 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 168, 224.

187 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 257.
188 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 269.
189 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 395, 399.

170 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 431.
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olan kiyafet ve goriiniisleri bulunmaktadir. Kilik kiyafet ve goriiniisle ilgili her bir ayrint1 o donem
insani i¢in sosyal bir gostergedir.

Ayakkabi, cizme, elbise, carik, asa, gomlek, fereci, sarik, kiildh, ziinnar, kemer, atki,
hirka, hulle, hil’at, mendil eserde giyim kusam ile ilgili olarak gegen belli basli kelimelerdir.

Giyim kusamla ilgili ayritilardan biri Sems’in goriiniisiinde kendini gostermektedir.
Mevlana, Sam’da bir meydanda dolasirken Sems-i Tebrizi’ye rastlar. Sems siyah giyinmistir,
basinda da bir kiildh vardir'™ Baska bir menkibede ise Sems’in kendine zengin bir tiiccar
goriiniimii vererek omzuna kiymetli bir atki atagr yazilidir. '

Rahipler bellerine ziinnar adi verilen bir kusak baglamaktadir: “Yine nakledilmistir ki:
Bir giin Mevidnd hazretleri ulu arkadaslarla birlikte Meram mescidinden sehre doniiyordu.
Birdenbire ihtiyar bir rahip karsilarina ¢ikip onlerinde bas koymaga basladi. (...) Zavalli rahip
hemen ziinnarini kopard: ve iman getirerek inancl Miisliimanlardan oldu.”*"

Miisliimanlar baslarina sarik baglamaktadir. Sarigin o an ve durumun gostergesi olarak
farkli sekillerde baglandigi gozlenmektedir: “(...) (Mevidnd) sarigint bilginlere yaragir
(danismenddne) bir sekilde sardi, bir ucunu da taylesan birakti. Hakikati bilen bilginlerin
giydikleri gibi kolu genis bir hwka giydi. (...)"*"* “(...) Bir giin gayb dleminden Mevlina
hazretlerine llgér hal geldi. Tam kirk giin miibarek sariginmi Araplar gibi boynuna baglayarak
dolasti. (...)”

Sems’in ortadan kaybolmasi iizerine Mevlana’nin kilik kiyafetinde matem ve hiizniin
gostergesi olarak degerlendirilen degisiklikler gdzlenmektedir: “(...) Bunun iizerine Mevidnd
buyurdu, kendisine hindibari denilen kumastan bir fereci yaptilar. Basina da bal renginde
yiinden yapimis bir kiilih gecirdi. Hindibariden yapilmis elbiseyi o vildyette matemlilerin
giydiklerini soylerler. Bu devirde gdsiye giydikleri gibi eskiler de hindibari elbisesi giyerlerdi.
Mevlind, gomleginin éniinii acik giydi, Mevlevi cizmesini ve ayakkabisini ayaklarina gegirdi,
sarigt da sekerdvizle sardy ve rebabi alti haneli yapmalarimi emretti. (...)"*"

Mevlana duman renginde bir sarik'’’ ve mavi bir ferace giymektedir.'”® Fereci giymek
Mevleviligin alametidir. Mevlevilige yeni giren bir kisinin 6nce sag1 kesilir, ardindan posta oturtma
merasimiyle ona fereci giydirilir.*"”®

Kiyafetlerle ilgili baska bir konu da kendini riiya tabirlerinde gosterir: “(...)Riiyada
kirnmuzi elbise giymek yahut kirmizi gérmek dirlik ve sevinmege; yesillik ziihte, beyazlik takvaya,
mavi ve siyah matem ve gama deldlet eder. (...)"*® Mavi matem rengi olarak bagka bir menkibede

1 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 160.
172 Ahmet Eflaki,a.g.e., 5. 163.
17 Ahmet Eflaki, a.g.e., 5.198.
174 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 162.
15 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 168.

176 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 165.
17 Mevlana’nin duman renkli sarik sarmasi da bir matem isaretidir. Sems’in ikinci kez kaybolusundan kirk giin sonra
Mevlana, basma duman renkli bir sarik sarar ve bundan sonra bir daha beyaz sarik sarmaz.

178 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 233, 377.
1% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 377.
180 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 299.
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de gecmektedir: Mevlana’nin 6liimii {izerine goriilen bir rilyada melekler mavi giyinmis ve aglar
surette resmedilir.'*"

5. Yiyecek ve Icecekler

Menkibelerde tasavvuf ehli insanlarin ¢ogu zaman orug tuttugu, yeme igme konusunda
siradan bir hayat1 tercih ettigi goriilmektedir. Bununla birlikte cesitli vesilelerle gecen yiyecek ve
icecek isimleri donemin yeme igme kiiltlirii hakkinda bilgi verici olmaktadir.

Eserde su yiyecek ve yemek isimleri gegmektedir: Seker'™, hardal*®®, helva'™®, ev
185 186 .o 187 188 189 190 191 192 H
helvasi ™, ekmek™", piring™", et™™, sarimsak -, bal™™", findik", badem™*, mercimek, hurma, arpa

ekmegi'®, yagl 6rdek, biberli pilav'*, yogurt'®, ceviz'*, kebap'’, simit'*, incir'®.

204

Iceceklerden sarapzoo, ayran®™, mayhos hosaf™®, siit?®, sirke? ve serbet zikredilmektedir.

Mevlana sarimsagi c¢ok sever, iftarda ¢ig sarimsak tanelerini tiiketir. Eksi yogurda
sarimsak dovdiiriip bayat, kiif tutmus ekmekleri igine dograyip yer.”” igeceklerden ise serbeti
sever: “Yine bir giin buyurdu ki: Biz bu diinyada ii¢ sey se¢misiz; semdi, serbeti ve hamamu.”*®
Basta sema olmak iizere o donemdeki toplantilarin en 6nemli igecegi olan serbet, biiylik kiipler

181 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 351.
182 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 198, 300.
183 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 205.
18 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 215.
18 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 287.
18 Ahmet Eflaki, a.g.e., 225, 244,
187 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 235.
188 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 248.
18 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 269.
190 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 276.
191 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 287.
192 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 293.
198 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 315.
194 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 333.
19 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 386.
1% Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 389.
197 Ahmet Eflakid, a.g.e., s. 408.
198 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 415.
199 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 441.
20 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 211.
21 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 301.
202 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 307.
203 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 349.
204 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 407.
205 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 386.
26 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 387.
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icerisinde suya nebetsekeri ya da bal eklemek suretiyle yapilmaktadir.?”” Yine basgka bir menkibede,
menkibedeki ifadeler tasavvufi anlam tasisa da, giilsuyu serbetinden séz edilmektedir.®®

Bir menkibede birisinin diigiinde “Badem sekeri yok mudur? Getirsinler” diye
bagirmasindan diigiinlerde badem sekeri ikram edildigi anlasilmaktadir.?®

6. Adet ve Gelenekler

13. ylizyi1lda halkin ve Mevlevilige mensup kisilerin yasaminda varligim siirdiiren bazi
adet ve gelenekleri Mevlana’nin menkibelerinden 6grenmekteyiz. Toplantilar diizenleyip yemek
yedirme, siinnet diigiinii tertip etme, Sema, posta oturma ve cenaze torenleri, ziyaretler,
hediyelesme bu adet ve geleneklerden bazilaridir.

Onemli bir isin bitirilmesinde toplant1 diizenlenir, halka yemek yedirilir ve ikramlarda
bulunulur. Kuluna o isi bitirmek i¢in firsat ve gili¢ veren Allah’a, siikrane olarak adlandirilan
iyilikler yapilarak stikredilir: “(...)Celdleddin Karatayi kendi medresesini tamamlaymnca biiyiik bir
toplanti yapilmasini emretti. (...)"**° , “(...) Kadi Izzeddin cuma mescidini Konya’da tamamlayinca
onun siikranesi olarak biiyiik bir toplant tertip etti. Ilim erbabina, iyi amal sahiplerine ve biiyiik
héfizlara altin paralar bagisladi.( ..y

Eserde dogum, siinnet, evlenme gibi énemli olaylarda ziyafet verildigini gérmekteyiz.
Oglu diinyaya gelen bir miiridin biiyiik bir ziyafet vermesi®?, on alti giin siiren bir siinnet
digiiniinde nefis yemekler ikram edilip?®, mekanin degerli kumaslar ve silahlarla siislenmesi®** bu
baglamda verilebilecek 6rnekler arasindadir.

Eserde sema, posta oturma ve cenaze torenleri gibi belli bashi Mevlevi adet ve
geleneklerini gérmek miimkiindiir. Sema Mevleviligin bir sartidir ve miirit olan kisi evinde sema
torenleri diizenler. Eserde semadan sik sik s6z edilir, bu vecdli dansla ilgili ¢esitli ayrintilara yer
verilir. Mevlana’nin vecd ve heyecana gelip sema sirasinda iizerindeki elbiseleri kavallere
vermesi*®® bu ayrintilardan sadece biridir. Seyh, posta torenle oturtulur. Biitiin bilginler, fakirler,
emirler, ileri gelenler ve ahiler bu tdrene katilir.”*® Mevlevilerin cenazelerinde sarki soyleyip tef
calan kisiler bulunur. Bu Mevlevi gelenegi, 6len kisinin hem Miisliiman hem de asik oldugunun

. c g 217
gostergesidir.

Eserde 13. yiizyll insanmmin yasamimna yon veren cesitli adet ve inaniglar goze
carpmaktadir. Mesela bir sehre gelen seyh, bilgin gibi ulu kisiler o sehirde oturanlarca ziyaret
edilir.?*® Ziyarete giderken hediyeler gotiiriiliir.”* Bir muradina erisme, musibetten kurtulma ya da

27 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 227.
208 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 269.
209 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 417.
20 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 187.
21 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 175.
212 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 430.
213 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 326.

24 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 314.
215 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 444,

216 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 195, 252, 316.
27 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 265.
218 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 201.
219 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 170.
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hatasim anlamada hediyeler verilir.”° Ayrica hediye verme sevginin bir gostergesi sayilir:
Mevlana’nm ilk halifesi Selahaddin Zerkilbi gece odasinda Mesnevi okumakla mesgulken birden
Mevlana igeri girer, “Sevginin eserlerini gostermek vdcip olan seylerdendir.” diyerek gdomlegini
¢ikarip Selahaddin’e hediye eder.””! Bityiiklerin kendilerine ait gomlek ve hirkalarini hediye etmesi
eserde eski zamanlara has bir adet olarak dikkat ¢ekmektedir. Nitekim Mevlana, Sems’in haberini
getirdigini sdyleyen herkese bu ¢esit hediyeler verir. Hatta bir defasinda yalan oldugunu bile bile
“Sems 'ten haber getirdim.” diyen bir yalanctya hirkasini verir. Bunun hikmetini soranlara da “Eger
dogru olsaydi canimi verirdim.” diyerek karsilik verir.

Insanlarin peygamberlerin ve velilerin mezarlarina mumlar ve kandiller gotiirmesi,
pencerenin Oniine bezler baglamasi o donemde adettir. Bunun bir faydasi olup olmadigi sorusuna
Mevlana su sekilde cevap verir: “ (...) Her din ve mezhebin kitaplarinda tekkelere, kiliselere ve
manastirlara mumlar, adaklar, ¢eraglar ve buhurlar gotiirildiigii yazilidir; bundan bir sevap
umulur. Hususuyle buhurlar biitiin cin ve insin rahatint mucip olur. Faydalar pek ¢oktur.”*?

Kisinin, elbisesini iizerinde dikmesinin ugursuz sayilmasi bugiin bile yasayan eski bir
adettir. Elbise lizerindeyken elbisesini diken ya da diktiren kisi agzina bir sey alir. “(...) Bir
elbiseyi insanmin tizerinde dikerken agza bir sey almak bilinen bir dadettir. Mesela bir yaprak, bir
saman ¢opii veya bir kagit parcasi alimir. Béyle bir seyi agza almadan dikmeyi ¢ok ugursuz
sayarlar. (...)"** Bunlardan baska mushaf iizerine yemin etme®, hayvanlara kétiiliklerden
korunma, sifa vb. amaglarla muska ve hamail takilmasi®, zaviyelerde ve hankahlarda testilerin
daima kible tarafina konulmasi?®® o dénemde gegerli olan adetler arasinda sayilabilir.

7. Tedavi

Eserde ¢ogu kerametle karisik olmak tizere gesitli hastaliklarin tedavisiyle ilgili boliimler
yer almaktadir. Tedavi ile ilgili verilen bilgiler sunlardir:

Hindistan’dan gaybi olarak Mevlana’ya hediye gelen giiliin yapraklart goz agrisini
almaktadir.”*’ Nezle olan 6nce kan aldirir, sonra hamama gider.””® Fazla uykudan kurtulmak igin
usaresi ¢ikarilan hashas ag karna yenilmektedir.”°

Mevlana’nin miiritlerinden bir gencin Misir’a giderken bindigi gemi Frenkler iilkesinde
korsanlarin eline diiser. Korsanlar genci esir edip bir kuyuya atarlar. Kirk giin kuyuda hapsedilen
gen¢ Mevlana’nin riiyada kendine goriiniip akil vermesi ile korsanlarin hasta olan emirini yedi ¢esit
meyveden icine biraz da mahmude koyarak hazirladig: serbetle iyilestirdikten sonra korsanlarin
elinden kurtulur.”*

Eserde sitma tedavisine yonelik olarak gesitli uygulamalara rastlanmaktadir. Sitmay1
iyilestirmek icin eskiden okunur, sitma baglanir, kdgida muska yazilarak bu, sitmalinin boynuna

220 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 172, 173.
221 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 445.

222 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 276- 278.
228 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 278.
224 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 257.
225 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 168, 320.
226 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 411.
221 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 167-168.
228 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 388.
229 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 334, 404
280 Ahmet Eflaki, a.g.e., s. 193-194.
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asilirmis. Ahmet Taldt Onay, bu muska yazma isleminin badem iizerine de uygulandigim
yazmaktadir. Onay, konuyla ilgili olarak Mevlevi Tahir Olgun’un bir mektubunda:

“Badem iizerine muska yazildigint bilmiyordum, ama sitma tutanlara yedirilmek iizere ii¢
tane badem tizerine “ezdn, ezin, pesin’ kelimeleri —Hazeret-i Mevidnd 'dan kalma bir ddet olarak —
Mevlevi seyhleri tarafindan yazilir ve sirasiyla her giin bir tanesi hastaya verilirdi.” dedigini
nakletmektedir.”*"

Mendkibu'I-Arifin’de sitma tedavisiyle ilgili olarak sarimsak tanelerinin doviiliip hastaya
yedirildigi, bu sekilde sitmalilarin iyilestirildigi** bilgisine yer verilir. Sarimsag1 yiyemeyenlere ise
Tahir Olgun’un soziinii ettigi lizeri yazili badem yedirilir: “(...) Yine nakledilmistir ki: Mevidna ii¢
dis sarimsagin ve bunu yiyemeyince de ii¢ bademin iizerini yazdi ve sitmaliya verdi, ii¢ giinde iyi
oldu. (...)”** Menkibede verilen bilgiler badem gibi sarimsagm da tizerine birtakim yazilar
yazildigini1 gostermektedir. Sitmaya karsi yapilan bu uygulamalar majik tedavi de diyebilecegimiz
sihirsel nitelikler tasimaktadir.

Sonuc¢

Mevlana, Tiirk Islam medeniyetinin yetistirmis oldugu evrensel degerde bir mutasavvif
ve diisiiniirdiir. Onun 13. yiizyilda Anadolu’da baslattig1 igsel fikir ve aydinlanma hareketi, zaman
ve mekana hitkkmedercesine yayilmis ve bugiin tiim diinyanin tanidig1 bir tasavvufl gercek olarak
Tiirk kiiltiiriiniin evrensele acilan bir penceresi haline gelmistir. Mevlevi Ahmed Eflaki tarafindan
14. yiizyilda kaleme alinan Mendkibu'l-Arifin diger menakibnameler gibi cok degerli bir bilgi
hazinesidir. Mevlana ve etrafindaki Mevlevi biiyiiklerinin hayat hikayelerinin ve kerametlerinin
anlatildig1 eserde, 13-14. yiizy1l Anadolu insaninin yasayisi, gelenek ve gorenekleri ile birlikte
tarihi ve kiiltiirel pek ¢ok olay ve olguyu gormek miimkiindiir. Mevlana’nin menkibeleriyle sinirli
tuttugumuz ¢alismamizda belli basliklar altinda folklorik bir inceleme yaparak Mendkibu I-Arifin
gibi ¢ok degerli bir kiiltiir mirasinin sundugu zengin birikimden faydalanmak ve bagkalarini da
faydalandirmak istedik.
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