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Tiirk Oykiiciiliiglinde fantezi yazarliginin énemli isimlerinden biri olan Nazli Eray (d. 1945),
yazin yagamina girdigi 1960’11 yillardan bugiine kadar ¢izgisinden sasmadan edebi iiretimini
fanteziler lizerine kurmustur. Eray’1n, ilk yapitlar1 ile edebiyat ¢evrelerince Sait Faik ¢izgisine
yakin bulunur. Bunun sebebi, Oykiilerinde yer alan dislanmis, itilmis, siradan insanlari
duyarlilikla islemesidir. Oykiilerinde bu insanlara ve yasantilarina sevgiyle yaklasan yazar,
hem kendi hem de dislanmis insanlarin 6zlemlerini ve yasamdan beklentilerini kurdugu
fantezilerle gerceklestirir. Eray’in fantezist yazim tarzini1 besleyen 6nemli damarlardan biri de
riyalardir. Kurgusal anlamda da olsa yazarin 0ykii yaratiminda 6nemli islevlerle yiiklii olan
riiya, metnin psikanalitik edebiyat kurami cergevesinde degerlendirilmesine olanak tanir.
Gergek ile diisii bir arada kullanarak farkli bir gerceklik katmaninin hakim kilindig1 6ykiilerde
yer verilen siradan insanlarin ve anlatici-yazar kimligiyle kendini kurguya dahil eden Eray’in
diis atmosferi i¢inde imkénsizi ve olaganiistiiyi miimkiin kildig:1 goriiliir. Yazar, gercek
disiligl, fantastigi, fizik Otesi durumlar1 ve olaganiistiiliigii saglamak icin diisiin kendisine
sundugu olanaklarla dykiilerini kurgular. Bu bildiride Nazli Eray’in 6ykiilerinde genis yer
tutan riiya motifleri, psikanalitik edebiyat kurami gercevesinde degerlendirilecek ve yazarin
riiyay1 bir kurgulama teknigi olarak kullanimina analitik bir yaklasim sergilenecektir.

Anahtar Kelimeler: Nazli Eray, 6ykii, riiya, gergek, psikanalitik edebiyat kurami

! Bu makale, 13-16 Ekim 2016 tarihlerinde Antalya’da diizenlenen Uluslararasi Avrasya Spor, Egitim ve
Toplum Kongresi’nde bildiri olarak sunulmustur.
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Dream in Nazh Eray’s Storytelling

Abstract

Nazli Eray who is one of the most important fantasy author in Turkish storytelling has never
changed her style and built her literary works on fantasies since the beginning of her literary
career. Eray’s early works are considered to be on the same line with Sait Faik’s by the
literary society for her treating ordinary and rejected people in a sensible way in her stories. In
her stories, the author who treats these characters and their lives with sympathy fulfills both
her own and rejected people’s longings and their expectations from life by fantasising. One of
the most important veins that feeds her fantasy style is dreams. Dreams have many functions
in her stories and that leads her stories to be analysed within the frame of psychoanalytic
literary theory. She uses the reality and fantasy together and creates a different reality in her
stories in which ordinary people and she herself as the narrator take part. It can be seen that
she makes the unthinkable and supernatural possible in an atmosphere of dream. The author
fictionalises her stories with the oppurtunities the dreams offer to ensure supernatural and
metaphysical situations.

In this study, dream motives taking a wide part in Nazli Eray’s stories is examined in the
frame of psychoanalytic literary theory and the author’s using dream as a setting up technique
is analysed.

Keywords: Nazli Eray, dream, reality, psychoanalytic literary theory
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Giris

Nazli Eray’in oykiiciiliigii {izerine edebiyat ¢evrelerince yapilan degerlendirmeler fantastik,
fantezist, diig-gergek alasimi, olaganiistii, fizikotesi vb. kavramlar etrafinda toplanir. Onun
Oykiileri diis ve gercegin i¢ igeligine dayandirilir fakat Oykiilerde diisin smirlari
netlestirilmez. Diig, Eray’in kurgularinda olaganiistii ve fantastik atmosferin olusturulmasina
onemli Olgiide olanak tanimaktadir. Fakat diis; diislemek, diis kurmak, diis gérmek gibi
birbirinin yerine kullanilabilen ve anlam ac¢isindan sinirlar1 kesisen kelimelerle bir araya
getirildiginde karmasaya yol a¢gmaktadir. Nitekim Nazli Eray i¢in bahsi edilen biitiin bu
kavramlar kimi zaman fantezi, fantastik, fizikotesi gibi adlandirmalar1 da yedegine alarak
kullanilir. Bu incelemede ise diis, riiyanin karsiligi olarak kullanilacaktir. Nazli Eray
Oykiilerinde riiyanin fanteziye (diis kurmak, hayal kurmak vs.) gore oldukea diisiik diizeyde
yer aldigini fakat yine de yaratma diirtiisii ve edebi metnin ¢éziimlenmesinde 6nemli neticeler
elde edilecek kadar verinin bulundugu soylenebilir. Oykiiler riiya/diis odakli
degerlendirilecegi i¢in dncelikle kelimenin psikanalitik elestiri kuramindaki yerine ve sanatci
muhayyilesine yaptigi etkilere kuramsal agidan kisaca deginmek gerekir.

Edebi bir metinde riiyanin (diis) islevselligi, metni kurgularken yazara sundugu imkanlar,
olagan ile olaganiistii arasindaki gecisi kolaylastirmadaki etkisi ve metnin kurgulanmasinda
yazarin bilingaltinda yer alan gercekliklerin tespiti yapilirken psikanalitik edebiyat
kuramindan faydalanmak kagmilmaz olmaktadir. Bu itibarla metni, yazar veya kurgusal
kisiler odaginda degerlendirmek i¢in kuramsal bir gerceve ¢izmek ve riiyanin edebi metne
yansima bigimlerinin ¢éziimlenmesinde Freudyen psikanaliz basta olmak tizere, psikanaliz-
edebiyat iligkisine dair teoriler iireten kuramcilardan da s6z etmek gerekir. Oncelikle
Freud’un diigler ve yorumlar1 {izerinden yazarin gordiigii veya gordirdigli dislerin
acimlamasini yapmak en etkin yol olarak goriilmektedir. Freud’un, “her diisiin bir istek
doyurmay1 temsil ettigi bigimindeki goriisii diis kuraminin temeli” (Tiikel, 2000: 15) olarak
goriilmiistiir. Nazli Eray’in Oykiilerindeki riiyalar da -ileride goriilecegi gibi- arzularin
gerceklestirilmesine yoneliktir. Freud, riiyalara iliskin ii¢ temel kaynaktan soz eder;
“bunlardan ilki, yakin zamanda yasadigimiz ve riiyanin igerigi ile ilgisi olmayan ve kisaca
‘giiniin kalintis1’ (day residue) ad1 verilen bazi olay ve durumlara iliskin malzemeden olusur.
Ikinci unsur, kiginin gocukluk déneminden getirdigi ve ‘zaman ve yer’ kavramlarma sahip
olmayan bilingaltinda tuttuu malzemedir. Ugiincii kaynaksa bedene iliskin unsurlardir;
ornegin susayan birinin riiyasinda su igtigini gérmesi durumunun 6rnekledigi gibi, fizyolojik
gereksinimlerin rilya icerigi lizerindeki etkisini gosterir” (Cebeci, 2004: 293-294). Bu
incelemede ele alinan diisler ile psikoterapistlerin degerlendirdigi diis malzemeleri arasinda
elbette belirgin farklar olacaktir. Zira bu caligmanin amaclarindan biri, diislerin, yazarin
sanatsal yaratilarinda kullandig1 bir teknik olarak ne dlgiide 6nem arz ettigidir. Bunu tespit
etmek de yine riiyalarin yorumlanmasina yardimci olan gostergelerin degerlendirilmesiyle
miimkiin olacaktir. Bu da sanat¢1 yaratimi ve uykudayken goriilen goriintiiler (diis) arasinda
paralellik kurmay1 gerektirir. Ayrica edebi malzeme olarak riiya ve riiya motiflerinin
kullanilmasia yonelik Pierre Sorlin’in o6ne siirdiigii fikri, Freudyen anlayisin karsisina
koymak da karsit bir goriislin varlig1 acisindan 6nemlidir. Sorlin’e gore “edebi diisler pek o
kadar ise yarar gorlinmez, ¢linkii yazarlarin ¢ogu, diislerinde gercekten yasadiklarini
aktarmay1 amaglamayip, diisleri hikayelerinin sanatsal gereksinimlerine uyacak sekle sokmak
icin c¢aba harcar” (2004: 19). Bu goriis dogru olarak kabul edilse bile kurmaca-riiyalar
sanat¢inin bilingaltinda yer alan itekleyici unsurlar barindirdigi i¢in onun imgelem diinyasin
olusturan bileskeler hakkinda bilgi verir.
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Biitliniiyle riiyaya indirgenemez olsa da Eray’in Oykiilerinin riiyay1 dabarindiran fantezist bir
anlayisa dayandig goriiliir. Riiya (diis), sadece uyku halinde ve irade dis1 goriilenler degil,
psikanalistlerin de ortaya koydugu sekilde, giindiiz dislerini, diis kurma edimini de
karsilamaktadir. Nazli Eray’in Oykiilerindeki olaganiistiiyli, fanteziyi, masalst ve mitolojik
unsurlart degerlendiren Nihayet Arslan’in dykiilerdeki bu yapiya “riiya formu” demesi 6nemli
bir saptamadir. Arslan’a gore, “Eray’in anlatilarindaki en temel, en degismez olarak goriilen
yaptya “rilya formu” dememizin nedeni, aslinda bunun gergek riiya ile farkina isaret etmektir.
Ciinkii Otto Rank’mn belirttigi gibi ‘uyku riiyanin kosulu’ ise, giindiiz riiyalar1 kavramin1 da
ayrt tutarak Eray’in anlatisinin gergek riiya ile bir bi¢im ve isleyis benzerliginden s6z
edebiliriz. [...] Uykuda goriilen riiyaya benzemelerinden yola ¢ikarak Nazli Eray’in
anlatilarinin bir anlamda giindiiz riiyas1 ya da fantezi(diislem)lere dayanak olusturdugunu”
kabul etmek gerekir (Arslan, 2008: 47-48). Bu teoriler dogrultusunda Nazli Eray’in bir
anlatim tarzi olarak islevsel kildig1 riiyaya dair psikanalitik elestiri yapmak hem yazarin
kurgulama siireci hem metnin ¢dziimlenmesinde 6nemli olanaklar sunar. incelemede yazarin,
Ah Bayim Ah (1976), Hazir Diinya (1991), Eski Gece Parc¢alari (1992), Yoldan Gegen
Ovkiiler (1993), Ask Artik Burada Oturmuyor (1994), Kus Kafesindeki Tenor (1996)
kitaplarinda yer alan dykiiler ve radyo oyunlar1 dikkate alinmistir.

Diis ve Otobiyografi

Nazli Eray’in 6zellikle ilk donem oykiilerinde fantastik atmosferin olusmasinda riiyanin etkin
bir pay1 vardir. Yazarin riiyayi, kurgunun temel unsuru ve hareket noktasi olarak segtigi bu
Oykiilerde otobiyografik gondermelerin yogunlugu dikkat c¢eker. Yazar gercekligi,
(otobiyografik anlatim) Eray’in ben-anlaticiy1 odaga alarak yazdig ilk dykiilerinde 6ne ¢ikar.
Sozgelimi, ilk dykiilerin yer aldig1 Ah Bayim Ah’ta diis ve gercek alagimiyla kurgulanmis ve
birbirine bagli iki 6ykii olan “Acinin Oykiisii” ve “Mutluluk”, otobiyografik diirtiiyle yazilmus
ve yazarin uzun siire hastane yataginda kaldig1 giinlerin bir bakima yasam-0ykiisel ifadesidir.
Oykiilerin mekani, tutsakligin mekan1 olan yataktir. Anlaticinin, “Yatakta hi¢ dénemiyorum.
Belimden agagisini kipirdatamiyorum. En zoru ise hi¢ kipirdayamadan ac1 ¢gekmek” (ABA, 31)
sOzleri Oykiiniin kurgusal gercekligini olustururken yasanan zorluklar bir siire sonra riiyanin
itekleyicisi olacaktir. ~ Oykiiniin leit-motivi olan “susuzluk”, tipik hasta sendromlar1 ve
kabuslarin onciilii olacaktir. Bir yandan anlaticinin su ihtiyact “buz gibi visne sulari, seftali
sulart diisleme”’sine sebep olurken 6te yanda fiziksel agrilart dindirmek igin yapilan ignenin
etkisiyle mekan ve zaman degisir ve anlatici, okuru disleri i¢inde gezdirir. Olaylar artik
minimalize edilmis mekana sigrar ve anlaticinin “avucunun ortasindaki meydanda” (ABA, 35)
gergeklesir. Ignenin ardindan gecilen riiya atmosferinde goriilen nesneler mekanin (hastane
odasinin) gercegiyle Ortligiir. Yazar anlaticisini hatira zamanlarina gotiiriir ve cocukluk
arkadasi Osman Nuri’yle bulusturur. Diislinde “baségretmenin beyaz vapurla Afyon’a
gelmesi” (ABA, 36) ve onu karsilamalar1 gibi imkansiz olaylar1 yasayan anlaticinin kullandig1
nesneler Oykiiniin kurgusal gercekligi icinde islevselligiyle yer alirlar. Vapurun, “serumun
kenarina yanas”masi (ABA, 36) ancak diis i¢inde miimkiin olur ki bu noktada ele gecen
verileri birlestirdigimizde anlaticinin diislerine zemin hazirlayan ge¢mis ve an’a ait dirtiiler
cikarsanabilir. Beyaz vapur, serum ve su imgesi birlestiginde ‘deniz’e cagrisim yapar ki

2 Alintilarin yapildig: eser isimleri kisaltilarak verilecektir. Kitaplar; Ah Bayim Ah (ABA), Hazir Diinya (HD),
Eski Gece Pargalart (EGP), Yoldan Gegen Ovykiiler (YGP), Ask Artik Burada Oturmuyor (AABO), Kus
Kafesindeki Tenor (KKT) seklinde kisaltilmustir..
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Freudyen psikanalizde denizin, suyun karsilig1 “ana rahmi”dir (Freud, 2004: 130). Freud bu
tir diisleri dogum diisleri olarak adlandirir. Yani sira “anlaticinin diisiinde bardaktan,
musluktan su igmesi hatta “ne kadar su i¢se kana’miyor (ABA, 39) olmasi yukarida
degindigimiz gibi diislere kaynaklik eden etkenlerden biri olan ‘fiziksel ihtiyaclarin
doyurulmasina’ isaret eder” (Balik, 2015: 95). Bu, riiyalarin ii¢ kaynagindan biri olan bedene
iliskin arzularin diiste doyurulmasia (su igme bi¢iminde) dayanir. Su imgesi etrafinda
sekillenen oykiide goriilen bazi bileskeler diisiin narsistik yoniinii de olusturur. “Hacmi,
kiitlesi, kusaticilig1 ve sariciligi, safligi ve besleyiciligiyle disil unsur” (Gtirbilek, 2004: 106)
olan su, “hem goren (gbz) hem de yansitan (ayna)” (Giirbilek, 2004: 106) olmasiyla
Bachelard’a gore kozmik narsisizmin gosterenidir. Ayrica anlaticinin  diisiinde gittigi
arkadasinin evinde “bir ayna olsa da baksam (...) ayna gibi bir sey goremiyorum (...) Ayna
nerede var” (ABA, 4) arayisin1 Lichtenstein; “ayna imgesinin ruhsal sorunlari olan kisilerin
yasamlarinda oynadigi rolden yola ¢ikarak, yansilama olgusunun kimligin belirlenmesindeki
roliine dikkat ¢ceker. Buna gore aynaya bakma, kaybolan benligin aynadaki imge araciliiyla
geri alinabilecegine iliskin bir yaklasim” (Aktaran: Cebeci, 2004: 99) olarak degerlendirir.
Anlaticinin diisiiniin farkli bir yonii de karabasan olarak gordiigli “siyah giysili adamin
kendisini kovalamasi”dir (ABA, 41). Anlatict kadinin yolun kenarindan duydugu sesle (bu
gercekte yandaki yatakta yatan kadinin sesidir) tekrar gercege gecilir. Anlatict yandaki
“teyzeyle konusurken siyah giysili adamin” (ABA, 41) tekrar belirmesi bir kez daha diise
gecisi anlik bir sekilde gerceklestirir. Oykiiniin mekan1 da oda ve avug ici arasinda gidip gelir.
Avug i¢i, kabuslarin mekani iken hastane odasi Oykiiniin kurgusal gergekliginde (anlaticinin
uyanik halinde) gerceklesen olaylarin mekam olur. Oykiiniin karabasan iizerine bina edilen
yapisi kadinin kisisel tarihi ile de bagdastirilabilir. Anlatinin ben dili ve otobiyografik gecmisi
de bu savi destekler. Anlatilarda i¢c mekanlarin kullanilmasinin tutsaklik, yersizlikle
bagdastirildigi, yazma/yaraticilik temalariyla edebilestigini 6ne siiren Jale Parla’ya gore, “Bu
edebilestirmede yazarlarin en sik bagvurduklart motif de riiya, ¢ogunlukla da karabasandir.
Biitiin kadin yazarlarin anlatilarinda tarih, uyanamadiklar1 bir kbus olarak belirir. Kadinlarin
iyi bildigi, iyi kullandig1 bir dildir kiigiik odalarda yatakta goriilen diiglerin dili” (Parla, 2004:
185). Yazarin anlaticisina gordiirdiigi kabus, Freud’un ii¢ kategoriye (fizyolojik isteklerin
gerceklestirilmesine yonelik iistii ortiilmemis riiyalar, psikolojik isteklerin gergeklestirildigi
istii  Ortlilmiis riiyalar ve endise riiyalar1) ayirdigi riiyalardan biri olan bedensel
gereksinimlerin giderildigi bir riiya olup korkunun temsili olan siyah giysili adam ile endise
rilyasina dontislir. Endise rliyalar1 da “egoyla uyumsuz bilingalt1 isteklerinin, biling alanina
sizmas1 ve bu duruma egonun kaygi duygusuyla karsilik vermesi olarak tanimlanabilir. Freud
onceleri, kisinin yasadig1 endise duygusunun bastirma mekanizmasinin bir sonucu oldugunu
diistinmiisken, sonradan aslinda endisenin bastirmaya (repression) yol agtig1 kanisina
varmistir” (Cebeci, 2004: 292). Oykiide bastirilmak zorunda kalman susuzluk, riiyanmn
tetikleyicisi olarak kurgusal gerceklik katmaninda yer alir. “Mutluluk™ oykiisii de “Acinin
Oykiisii”yle tematik ortaklik kurarak susuzluk diirtiisii {izerinde gelisir fakat riiya anlatimina
yer verilmez. Anlaticinin kabuslarinin bittigi ve hastaneden kurtulusunun sebep oldugu
mutlulugu anlatan bir dykiidiir.

[k donem oykiileri arasinda yer alan “Bu Kentin Sokaklar1”, anlaticinin “horoz 6t”mesi (ABA,
114) ile baslayrp aym sesin duyulmasiyla son bulan uzunca bir ‘riiya metni’dir. Oykiiniin
girisinde, okunacak olanin bir diis oldugu bilgisi, “diisiimde buldum seni. Iste onun dykiisiinii
yazdim. Al, oku” (ABA, 114). sozleriyle verilir. Anlatict diisiinde Ankara’yr sokak sokak,
semt semt dolasir. Yogun bir kent imgelemi ile Nazli Eray’in fantezi gercekligine uygun
anlatim bicimiyle gezmeyi seven anlatict yapisi tekrar ortaya koyulur. Riiya; Etlik, Sihhiye,
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Kizilay, Cankaya, Kiiciikesat gibi semt adlarinin yaninda Akay Yokusu, Karanfil Sokak,
Gima’nin 6nii, Kenedi Caddesi, Konur Sokak, Kizilirmak caddesi ve Genglik Parki gibi genis
bir zeminde gerceklesen gezintiler igerir. Yazarin durmaksizin anlaticilarin1 dolastirmasi bu
Oykiide oldugu gibi bir arayisin sonucu olarak ortaya ¢ikar.

Diis ve Arzu

Freud, diisiin icerigini belirleyen ana devitkenin uyarilma oldugunu sdyler. Bu uyarilmalardan
biri ig¢sel uyarilmadir ki bunun acilimi “arzu-ihtiyagtir” (Tiikel, 2000: 17). Anlaticinin
gordiigii diiste de sevgilisi oldugu, “cok heyecanlandim seni goriince” (ABA, 125), “sen hep
bana bakiyorsun. Galiba tutkunsun bana” (ABA, 126), sozlerinden anlasilan sahisla birlikte
olma 6zlemi, diisiin igeriginin belirlenmesinde basat rol oynar. Oykiiniin biiyiik bdliimiinii
kapsayan cadde ve semt isimlerinin kullanim sikhigi, igsellestirilmis kent imgesiyle
aciklanabilir. Ahmet Oktay’in ‘kent patolojisi’ sOylemine isnad edilebilecek bu tarz
anlatimlar, “olay Orgiisiiniin zayiflayarak ben Oykiisel ve 6z Oykiisel anlatimin egemen
konuma” (Oktay, 2002: 84) gelmesine sebep olur. Gerek anlatimin ben merkezli olusu
gerekse anlaticinin “Sihhiye’deki bir devlet dairesinde ¢alistig1 (ABA, 115) bilgisinin yazarin
terciime biirosundaki memuriyet yillarina yonelik otobiyografik izleklerden olmasi ben’in,
arzulariyla birlikte merkeze alindig1 6ykiilerden biri oldugu ihtimalini giiclendirir.

Anlatic1 diislerinden hareketle kurgulanan Oykiilerin yogun olarak yer aldig1 Ask Artik Burada
Oturmuyor’un “Pazartesi Gecesi Diisli”, “Adamkact1”, “Diin Gece ve Bu Sabah” dykiileri de
biitiiniiyle riiya anlatimindan olusur. Bu 6ykiiler i¢inden “Adamkacti”nin incelenmesi yazarin
gordiirdiigli diislerin genelini kapsayacak gostergeleri icermesi acisindan Onemlidir.
“Adamkagti”da anlatici, gece yarist duydugu “Yiirek pargalayan feryatla yatagindan
sigra”’yarak (AABO, 80) uyanir. Kars1 komsudan gelen “Adamkacti! Adamkacti!” feryatlari
anlaticinin i¢ gergekligi ile ortaklik arz eder: “O an yiire§im paralandi. ‘Ben de aym
durumdaydim. Benimki de kacti gitti.” diyecektim, diyemedim. Bogazima bir sey
diiglimlendi. Gozlerimden yas figkirdi” (AABO, 82). Anlatic1 kacan adamin fotografini alarak
otobiis terminaline gider ve “Aydin Turizm’in 12:30 arabasi”inda (AABO, 85) kagan adami
bulur, yanina oturur. Otobiisiin Aydin’a ait olmasi tesadiifi degildir. Anlaticinin sevgilisinin
Soke’li olusuyla ilgilidir. Bir siire sonra anlaticinin nihal hedefi olan sevgiliye kavugma
arzusu gerceklesir. Olaganiistiiliige gecisi saglayan ‘birdenbirelik’ yine devreye girer ve
anlatict yanindaki bos koltukta birgok Oykiiniin leit-motivi olan parmak biyiikliigiindeki
sevgilisi Ali’yi bulur. Yan1 basindan gelen “Uyandin m1?”” (AABO, 87) sesi yasananlarin riiya
oldugunu ele verir. Fakat Oykiiniin sonunda anlaticinin “Gece bitmisti. Yatagimda
dogruldum” (AABO, 88) ifadesi otobiiste uyanisla bitirilen riiyanin da bir riiya oldugunun fark
edilmesine yol acar. Yani Oykii diis i¢inde diisii anlatir. Anlaticinin diisli psikanalitik kurama
gore iki ayr1 perspektifle agimlanabilir. 1-Anlaticinin riiyast tamamen cinsel muhatabini
sOylenmisti. “[H]er riiyanin, o riiyanin goriildiigli gecenin oncesindeki yasantisi ile bir temas
noktasi oldugunu... ancak, ‘riiya giinii’ndeki olaylarin bir riiyaya 6n ayak olabilmesi i¢in, o
olayin, erken ¢ocukluk dénemine dek uzanan ge¢misteki yasantilar1 anistirmasi gerekir (...)
Boylece riiya; bir olay: riiya malzemesi olarak kullanirken gelisigiizel davranmaz; ge¢misle
bagintili olan ama bugiinii de belirleyen bir catismay1 ele alir” (Sunat, 2000: 84). Bu goriis
yine Freud’a ait ikinci bir goriisle birlesince Oykiiniin diisiinii acimlayici bir biitiinliik
olusturacaktir. 2-Freud’un “her diisiin bir istek doyurmay: temsil ettigi bicimindeki goriisii,
diis kuraminin temelidir (...) Bilingli bir istek, ancak ayni dogrultuda bir bilingdisi istegi
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uyandirmay1 ve ondan takviye almayi basardiginda bir diis kiskirticist haline gelir. Zihinsel
islevi belirleyen iki kuraldan biri olan ‘haz ilkesi’, organizmanin enerji bosaltimi yoluyla
gerginligi azaltarak acidan kaginma ve haz arama egilimi olarak tanimlanabilir. Zihinsel iglevi
belirleyen ikinci kural olan ‘gergeklik’ ilkesi ise, organizmanin, ger¢ekligin dayattigi kosullar
nedeniyle engellenmesi (frustration) ve buna iliskin deneyimleri sonucunda olusur. Haz
ilkesini dis gercekligin taleplerini karsilayacak bicimde degistirir. Haz ilkesi geregince,
gerginligin giderilmesi zevk olarak yasanir ve diis bu tarzda gerginligin giderilmesinin bir
ornegidir. Istek ise, gerginligin bosalimmin bir aracidir. ‘Istegin doyurulmasi® kavrami
yoluyla haz ilkesi, kisinin arzularinin bir parcasi olarak, kisinin amacli etkinligiyle biitiinlesir”
(Tiikel, 2000: 15). Oykiiniin gosterenleri sevgiliyi bulmaya yonelik arayisin diiste
sonuglandirilmasina isaret eder. Bu, arzunun gerceklesmesidir. Ayrica diisiin kaynagini, haz
nesnesi olan erkegin, oedipal donemden kalma baba imgesi yerine aranan sevgilinin
gecmesine dayandirmak miimkiindiir. Anlatinin sonundaki “Ne olur ac1 ¢ekmeyeyim bugiin”
(AABO, 88) cilimlesi bunun ruhsal gereksinimin tetiklemesiyle olusan bir diis oldugunun
gostergesidir. “Nazli Eray’in diisleminde oldugu gibi diislerinde de kahramanlar1 araciligiyla
istek gerceklestirmeye yoneldigi sdylenebilir. “Diin Gece ve Bu Sabah” dykiisiiniin “Kan ter
icinde uyan™ip “sarsila sarsila agla”yan anlaticist ¢ektigi ask acisini, ardindan kosup
yetisemedigi sevgilisiyle konugamamanin 1stirabini bir diisle anlatir” (Balik, 2015: 99).

Bir diis oldugu bashiginda verilen “Pazartesi Gecesi Diisii” Oykiisii ise “Adamkact1”
oykiistindeki Ferhunde Hanimlarda gerceklesen olagan disiliklar {izerine kurulur. Olaylarin
diis olusu nasil oldugu sorusunu bastan gereksiz kilar. Anlatici, komsusu Ferhunde Hanim’in
evine kahve igcmelere gider. Bu zamanlardan birinde “cocukken mandalinay1 ¢ekirdekleri ile
birlikte yedigi i¢in burnundan ve kulaklarindan mandalina filizleri sarkan” (AABO, 90) on
yedi yasinda bir cocuk, “lstiinde ‘gidenler geri gelir’ yaz”’an (AABO, 90) ve iginden
ortaokuldaki sevgilisi Edis’in ¢iktig1 bir televizyon, fal bakmak icin kapatilan “fincanin
icinden firlayip ¢ik”an (AABO, 91) son sevgili, falda goriilen diismanlarin yilan olarak odanin
icinde goriilmesi, “siyah-beyaz televizyonun ic¢inden eski bir saz heyetinin ¢ik”mas1 (AABO,
93), anlatic1 ve sevgilisinin el ele tutusup evden ¢ikarken birden New York’u gormeleri, gibi
bir dizi olaganiistiiliige yer veren 0ykiiniin anahtar1 eski televizyonun iizerinde yazan ‘gidenler
geri gelir’ yazisidir. Ciinkii diis, hem anlaticinin sevgilisi Doktor Ali’yi hem de Ferhunde’nin
kacan erkegi Hiiseyin’i geri getirme islevi goriir: “Senin elinden tuttum, ac¢ik kapidan disariya
firladik. Biz tam c¢ikarken Aydin’li Hiiseyin nefes nefese eve donmiisti” (AABO, 93).
Oykiiniin heniiz basinda, yasananlarin diis mii gercek mi olusunun pek 6nemli olmadig
anlaticinin “Tiim bunlar ger¢ekten olmuslar miydi, yoksa hepsi, o gece yatmadan Once
yarisimt kirip yuttugum yatistiricinin beynimde oynadigr oyunlar miydi? Bence bunlarin
iistiinde burada durmaya hi¢ degmez” (AABO, 89) sozleriyle dile getirilir. Anlatici i¢in 6nemli
olan arzusunu gerceklestirmektir, nasilligiyla ilgilenmez.

Nazli Eray, anlatict kahramaninin diislerine “Okuruma Frankfurt Mektubu” gibi gezilere
yaslanan Oykiisiinde de yer verir. Bu dykiide de anlatici, diisiinde tanistig1 Fraulein Hildegarde
isimli fahiseye i¢ diinyasini agar. “Copa Cabana” Oykiisii de, yeni sevgilisinin koynunda
uyuyan anlaticinin eski sevgilisi Haydar Bey’in “intihar eden fotograf”’imin ardindan gordiigii
manzaranin olusturdugu karabasami odaga alir. Oykii, sevgilisinin “Ne var, nasils?” (HD,
49) sorusunun ardindan “yatakta oturmus tir tir titre”’mesiyle (HD, 49) son bulan bir diisiin
anlatimidir.

Nazli Eray kimi oykiilerinde anlatict konumuyla farkli diinyalar1 olan insanlarin diislerinin
icinde yer alir. “Yoldan Gegen Oykii” bunlardan biridir ve anlaticinin dogum giinii
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gercekliginden kaynaklanir. Oykii, satafatli bir partinin olagandis1 bicimde ‘yoldan gegen bir
oykii’ tarafindan anlatimidir. “Bir Yaz Gecesi Riiyas1” (YGO, 198) bashkli 6ykii de
“Istanbul’un {inlii isadamlarindan Sadullah Biiyiikgdz’iin Bogaz’daki yalisinda gordiigii bir
rilya”dir (YGO, 198). Oykii, Riiya’nin anlaticiya onu da kapsayan riiyay1 yani kendisini
anlatimidir. Bir anda anlatict kendisini Sadullah Bey’in riiyasinin i¢inde bulur. Riiya,
sosyetenin alimli ve giizel bayanlar ile sik erkeklerinin davet edildigi gosterisli bir partidir.
Orkestranin valslar ¢aldig1 partide yazarin bircok Oykiisiiniin degismeyen kahramanlarindan
Maras dondurmacisi kiliginda Hintli Dilip, loto milyarderi Hidayet Miinir, Baron Mosyo
Esterhaze ve arastirmaci Recep Egilmez de bulunurlar. Parti anlatici i¢in diizenlenmis siirpriz
dogum giinii partisidir. Anlati, Sadullah Bey’in diisii de olsa yazarin biyografik vasiflarinin
hakim oldugu bir dykiidiir. Anlaticiya bakan konuklarin onun hakkinda “Rahmetli Siireyya
Hanim’in biricik torunu (...) Servet aileden geliyor (...) Yazilar yaziyormus” (YGO, 201)
bilgisini verirler. Anlaticinin kendi tasvirini yaptigi pasajlarin yogun narsistik diirtiiyle
verilmesi de kurgunun farkli bir cephesine isaret eder: “havuzun kabinlerinin oradaki bir boy
aynasinin oniinden geciyorduk. Soyle bir goz attim; saclarim tepeye toplanmisti, inciler ve
pirlantalarla islenmisti sanki tiim basim. Boynumda, altin ve giimiisten birbirine dolanmis iki
yilant gosteren bir gerdanlik vardi. Aynada kendimi goriince, topluluktaki en havali kadin
oldugumu anlamistim” (YGO, 201). Nazli Eray kadimnlarmin tipik 6zelligi olan cazibeli ve
alimli olusu kendisi i¢in diizenlenen partinin atmosferi iizerinden yinelenir. Anlatici partide
yoldan gecen Oykiiyle karsilasir ve riiyanin bittigini, Sadullah Bey’in uyandigini sdylemesiyle
ogrenir. Oykii zamanmin, anlaticinin dogum giinii olmasi diisiin kiskirticis1 olmus ve
arzulanan parti gerceklesmistir.

Nazli Eray’in diisleri kahramanlarint mutlu kilmayi, diiste de olsa isteklerinin doyurulmasini
amaglar. “Viva Brazil”, memur Emin’in mutsuz bir is ve aile yasaminin yam sira cinsel
doyumsuzlugunu da gideren diisiinii anlatir. Fakat bu diislin sira disilifi, amaci “erkeklerin
diiglerine girip, oynak bir Latin Amerikan ezgisi esliginde siiriikleyip gotiirmek” (EGP, 39)
olan revii kiz1 Marinda’nin diisiine girecegi erkegi kendisinin segmesidir. Gece karisiyla sirt
sirta doniip uyuyan Emin, diisiine gelen Marinda ile Rio de Janeiro yolculuguna ¢ikar. Bu
egzotik kentin “tiim barlari, aveniiler, tiim Copa Cabana seridi, Atlantik caddesi, Ipanema
plaji, Rio Palas” (EGP, 142) gibi eglence mekanlarinda dolagirlar. Marinda’nin tiim
cekiciligiyle Emin’in sevgilisi oldugu diisiin tetikleyicisi, Emin’in karistyla “uzun zamandan
beri iliski"de (EGP, 40) bulunmamasindan kaynaklanan cinsel ac¢ligidir. Diisiin,
sokaklarindan cinsel ¢ilginlik fiskiran Rio’da gegmesi doyumun tamamlayicist olarak
kullanilir.

“Viva Brazil” diis ve gercek arasinda sik sik yapilan gegisler ve her gecisin anlati agisin
degistirmesiyle sarmal bir yap1 arz eder. Diig anlatim1 0ykii boyunca on bir kez iist-anlatict
tarafindan boliiniir. Tanrisal bakis agisiyla baslayan O6ykii Emin’in anmi defterine gecis
yapildiktan sonra birinci tekil anlatima doniisiir ve olaylar Emin’in bakis agisiyla verilir. Ani
defteri gercek yasama iliskin gondermeleri igerir ve diis ile paralel bicimde ilerler. Emin’in
mutsuz oldugu ev ve is yasamindan kesitler sunan defterden alinan bilgi, memurun miidiiriiyle
yasadig1 gecimsizligi gosterir. Miidiiriin diisteki karsiligr ise “Marinda’nin 6nceden tanmidigi
samba krali Garcia” (EGP, 47) olur. Brezilya macerasi, Garcia’nin devreye girmesiyle
kararmaya baslar. Emin’in Garcia’ya karsi kullanmak amaciyla beline taktigir tabanca,
oykiiniin sonunda “Koseye atilmis bir gazetenin orta sayfasinda, Devlet Su Islerindeki bir
memurun ge¢irdigi bunalim sonucu midiiri vurdugu” (EGP, 55) haberiyle islevini dykiiniin
kurgusal gercegi i¢inde yerine getirir. “Viva Brazil?, dis-ger¢ek iliskisi icinde
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degerlendirildiginde, psikanalitik kurama dayanan, diislerin arzu-istek doyurma islevini yerine
getirilmis olur.

Radyo Oyunlari ve Diisler

Nazli Eray’in riiyay: fantastige gegiste etkin bir sekilde kullandigi metinlerin bir kismi da
radyo oyunlaridir. Eray, kendine 0zgii fantezist tutumunu radyo oyunlarindan olusan Kus
Kafesindeki Tenor’da yer alan metinlerde de uygular. Eserde yer alan oyunlarda Diisler
Diikkan1 adiyla rutin programlar yapan anlatici, kendisine gonderilen mektuplar araciligiyla,
farkli konumlardaki insanlarin diislerini aktarir. S6zgelimi “Gladyatdrler Kulisi” adli oyun,
Diisler Diikkani’nin sunucusuna o giin bir delikanl tarafindan radyoda okunmak i¢in verilmis
bir “diis zarfinda” yazili olanlardir. Zarfta Imparator Caligula devrinde Roma’da gladyatérliik
yaparak hayatin1 kazanan iki arkadasin macerasi anlatilir. Diisten ¢ok fanteziye yaslanan bu
oyunun disinda “Riiknettin Bey’in Diisli” gergek ile riiyanin i¢ ige gecirildigi ve sasirtici bir
sekilde ailevi sorunlara doniisen bir radyo oyunudur. Riiknettin Bey gordiigii ilging riiyada
“geng, yakisikli, prens gibi bir holding sahibi” (KKT, 7) olan Acar ile evlenir. Riiknettin
karisinin uyandirmasiyla gergege doner, gelin oldugu diislinii anlatirken riiya ilerleyisini
stirdiirmektedir. “Geriden bir yerden kaymvalidenin ve diigiin evinin giiriiltisi” (KKT, 10)
duyulur. Sahne degiserek gelin Riiknettin’in kayboldugunun farkina varan damat Acar’in
arayisini anlatan diisteki diigiine doniisiir. Riiknettin tekrar uykuya daldiginda riiya kaldigi
yerden devam eder ve anlati diis gercekligi ile siirliklenir. Evlenme diisiine “Babam para
sikintisindan bunalmisti su son aylarda. Benim nisan masraflarim, evin badanasi, daraldi
adamcagiz. Gordiigii diisiin anlam1 bu iste” (KKT, 9) seklindeki psikanalitik agilim Riiknettin
Bey’in kiz1 tarafindan yapilir. Nazli Eray yine ekonomik sikintilarin giderilmesi ve arzularin
gerceklesmesini riiya kanaliyla ortaya koyar.

Kus Kafesindeki Tenor’da yer alan metinlerden “Diis Insanlari: Sen ve Ben” oyununun kabusa
dayali igerigi, riiyanin dikkat cekici yansimalarindan birini barindirir. Anlati, bos bir
karakolda, anlatict (ben) ve sen (0) dedigi sahisla, biri sikdyette bulunmak 6teki teslim olmak
igin geldikleri karakolda rastlasmalariyla baglar. Onceki gece diisiinde bir adam 6ldiirdiigii
icin teslim olmaya gelen O ile diin geceki diisiinde oldiiriildiigi icin sikdyete gelen Ben
arasinda gecen diyalogda bir silire sonra O’nun Ben’i 6ldiirdiigii ortaya ¢ikar. Cinayet yine
Nazli Eray sablonuna uygun bi¢imde kadin yiiziinden islenmis bir agsk ve kiskanclik cinayeti
olup gazetelerin {iglincli sayfa haberlerini animsatir. Aysel’i seven iki kisinin karakolun bos
oldugunun hayretle farkina varmalari mekanm da diisiin devami oldugu sonucunu verir. Ikisi
de ayni diiste yer alan Ben ve O, isimlerinin ve fiziksel goriiniimlerinin birebir ayni olusunun
farkina varilmasiyla bunun, bir insanin boliinmiis kisilikleri oldugunu, olayin da cinayet degil
intihar oldugunu gosterir. Ben’in “Karakol da bir diistii. Anlamistik. Anlamisti. Anlamistim”
(KKT, 103) sozlerinden, yasananlarin da bir diis oldugu ortaya ¢ikar. Oyunun sonunda “Ben:
Yatagimda dogruldum. Ter i¢inde kalmistim. Ne tuhaf bir karabasandi” (KKT, 104) demesiyle
diis oldugu sdylenen karakol macerasinin da bir diis oldugu agiklanir. Oyunun diis i¢inde diisii
anlatan yapisiyla anlaticinin agk yiiziinden g¢ektigi diigsel travmanin sonucu olarak ortaya
¢ikmis oldugu diisiiniilebilir.

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 137



/. @ .\
\ §§ /
International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), December, 2016; 2(2): 129-139

Sonu¢

Yakin donem Tirk Oykii ve romanina farkli bir soluk kazandiran Nazli Eray, yetmisli
yillardan bu yana yakaladig1 fantezist ¢izgisini edebiyat yasaminin her doneminde korumay1
bilmistir. Oykiilerinin genelinde 6zellikle kendi yasamini1 merkeze alan yazar icin gergeklik
sadece doniistiiriilmesi, oyun oynanmasi gereken ana damar olarak yer alir. Eray, reel olani
sadece bir basamak ve fantezi diinyasina ge¢is koridoru olarak kullanir. Nazli Eray, 6ykiilere
hakim kildig1 fantezilerini iiretirken ve fantastik bir atmosfer yaratirken Oncelikli olarak
riyalardan yogun bir bi¢imde faydalanir. Fantezileri besleyen riiyalarin Nazli Eray
oykiilerindeki belirgin islevi ise istek gerceklestirme yordamidir. Ozellikle bazilar birer riiya
metni olan Oykiilerinde diis’iin, kahramanin arzularmi gerceklestiren ve kokeni ruhsal veya
fiziksel gereksinimlere dayanan bir yapisi vardir. Riiyalarin 6nemli bir kismi yazar
gercekligiyle bag kurularak kurguya aktarilir. Otobiyografik gondermelerin yogun oldugu
Oykiilerde anlaticinin veya oykii kisilerinin diisleri, arzu-ihtiyag iligkisini dnceleyen tiirdendir.
Ote yandan otobiyografik izleklerin kaynaklik ettigi diisler, yazarin kurgusal yaratimimin
hangi diirtiilerden kaynaklandigin1 ele verecek sekilde bilingaltina yonelik cikarimlara da
imkan tanir. Eray, rilyanin olaganiistii olana kap1 aralama olanaklarini kullanarak imkansiza,
olaganiistiiliige, fantastige gecis yapar ve burada kurgusal yaratimdaki temel hedeflerinden
birini gerceklestirmis olur. Onun kurgulanmis riiya anlatilarinda siradan insanin istekleri,
beklentileri, arzulari, hedefleri gerceklestirilerek onlarin mutlu kilinmast saglanir. Bunu
yaparken de gercek olandan gergekdisina -riiyalardaki gibi- gorsel imgelerin hizli bir sekilde
degismesi yoluyla gecilir. Netice itibariyle Nazli Eray’in Oykiiciiliigiiniin anahtar
kavramlarindan biri olan fantezinin temel kurucu 6gelerinden birinin riiya oldugunu, riiya
formunun kurgusal yaratimda yazara genis olanaklar sundugunu séylemek miimkiindiir.
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