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ON SOz

Ulkemizde ve diinyada sosyal aktivitelere; bunlarm icerisinde de oyun ve fiziki
etkinliklere olan ilgi ve 6nem son yillarda olduk¢a artmistir. Bilisim araglar1 kullaniminin
anaokulu yasmin altina diismiis olmasi, cocuklarin hareketten yoksun bir yasami
benimsemeleri obezite hastaliginin ¢ok kiigiik yaslara kadar diismesine sebep olmustur. Bu
durum bilingli ailelerin, c¢ocuklarin1 erken yasta cesitli sportif etkinlik kurslarina
yonlendirmelerine sebep olmustur. Ebeveynler Zihinsel gelisimin yaninda Bedensel
gelisiminde onemli oldugunun farkina varmis hatta iki unsurun birbirini tamamladigi

konusunda bilin¢lenmislerdir.

Fiziki Etkinlik ve Oyun ayn1 zamanda bireyin sosyallesmesinde rol oynayan énemli
bir faktordiir. Bu etkinliklerle cocuk kazanma ve kaybetme duygusunu yasamakta, isbirligi
kurma, grup halinde hareket edebilme, karsilastigi zorlu durumlarda aniden karar
verebilme, sorumluluk alabilme ve bagkalariyla rekabet edebilme gibi bir¢ok Onemli

konuda kendini gelistirebilmektedir.

Glinlimiizde baz1 sporsal faaliyetlerdeki basarisizlik; spora baglama yasi, devsirme
sporcular, ders saatleri gibi bir¢cok tartismay1 beraberinde getirmektedir. Biitiin bunlarin
yaninda en 6nemli konulardan birisi de Beden Egitimi ve Spor, oyun ve fiziki etkinlikler

dersinde kullanilan 6gretim teknikleri ve bu tekniklerin kazanimlari saglamadi etkinligidir.

“Siif Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Kullandiklar1 Ogretim
Stillerinin Belirlenmesi ve Bu Ogretim Stillerine Algilarmin Incelenmesi” baslig altinda
calisilan Tez’de ; smif 6gretmenlerin kullandiklar1 6gretim stilleri ve bu stillere algilar

incelenmistir.

Bu caligmada her zaman ve her kosulda bana rehberlik eden, destegini hi¢cbir zaman
esirgemeyen umutsuzluga kapildigim her anda yanimda olup beni giidiilendiren
danmismamim Dr. Ogr. Uyesi Ender EYUBOGLU’na, her konuda ; hep biraz daha iyiye
yonlendiren Dog. Dr. Oguzhan DALKIRAN ve Dr. Ogr. Uyesi Murat DALKILIC a, bana
tecriibeleriyle yardimci olan eski mesai arkadasim Rehberlik Ogretmeni Ramazan
GURER’e, calisma siirecimde bana sabirla katlanan ve yardimimi hicbir zaman
esirgemeyen sevgili esim Ummii Giilsim DEDESAH’a ve c¢alismalarim sirasinda bazen
oyun oynamay1 aksatmak zorunda kaldigim canim oglum Enes Alp DEDESAH’ a tesekkiir
ederim. Ugur Erhan DEDESAH



OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Kullanilan Ogretim Stillerinin Belirlenmesi ve
Algisal Olarak Incelenmesi

Ugur Erhan DEDESAH

Bartin Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ogretimi Anabilim Dah
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dah

Tez Damgmani: Dr. Ogr. Uyesi Ender EYUBOGLU
Bartin — 2020, Sayfa: XI + 57

Glinlimiiz toplumlarinda egitim ve O6gretimin gelistirilmesi adina siirekli olarak
calismalar gergeklestirilmektedir. Ogretim stilleri de bu calismalar sonucunda ortaya
cikmig ve Ogretmenlerin 6gretme slireglerini  kolaylastirmanin  yani sira  Ogrenci
konumundaki kesimin 6grenme siirecini de kolaylastirmak ve siirecin gelisimini saglamak
adina kullanilmaktadir. Siiphesiz 6gretmene, Ogrencilere, mevcut ortama, kosullara ve
O0gretmeye konu olan unsurlara bagli olarak 6gretme stilleri farklilik gdstermektedir.
Calisma kapsaminda da oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6zelinde smif 6gretmenlerinin
Ogretim stillerinin belirlenmesi ve bu stillere yonelik algilarin belirlenmesine calisilmistir.
Buna gore ¢alisma igerisinde egitim kavramina yer verilmis, Tiirk Milli Egitim sisteminin
amaglarindan bahsedilmis, genel Ogretim yoOntemlerine, oyun ve fiziksel etkinlikler
dersinin icerigine ve 6gretim stillerine teorik olarak yer verilmistir. Daha sonra ise yapilan
saha ¢aligmasi neticesinde elde edilen bulgular SPSS 22.0 programinda analiz edilerek
yorumlanmistir. Katilimcilarin en ¢ok tercih ettikleri 6gretim stili komut stili iken daha
sonra en ¢ok tercih edilen stil alistirma stilidir. Yapilan analizler neticesinde Ogretim
stillerinin farkli alt boyutlarinda cinsiyete, yasa, hizmet siiresine ve kadro tiiriine gore
ogretim stilleri algilarinin farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretim stili, Simf 6gretmeni, Oyun ve fiziki etkinlikler
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Determination and Perceptual Investigation of Teaching Styles Used in Games and
Physical Activities
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In today's societies, studies are carried out continuously to improve education and
training. Teaching styles have emerged as a result of these studies and are used in order to
facilitate the learning process of the student sector as well as to facilitate the development
of the process as well as facilitating the teaching process of teachers. Of course, teaching
styles differ depending on the teacher, the students, the current environment, the conditions
and the elements that are the subject of the teaching. Within the scope of the study, it was
tried to determine the teaching styles of classroom teachers and perceptions about these
styles in the context of play and physical activities course. Accordingly, the concept of
education was included in the study, the aims of the Turkish National Education system
were mentioned, the general teaching methods, the content of the game and physical
activities course and the teaching styles were given theoretically. Then, the findings
obtained as a result of the field study were analyzed and interpreted in SPSS 22.0 program.
The most preferred teaching style of the participants was the command style, and then the
most preferred style was the practice style. As a result of the analyzes, it was concluded
that the perceptions of teaching styles differ in different sub-dimensions of teaching styles
according to gender, age, length of service and type of staff.

Key words: Teaching Style, Classroom Teacher, Play and Physical Activities
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BOLUM I
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi, bireylerin hareket ve zihinsel becerilerini
gelistirmenin yani sira spor yapma aliskanligi da kazandirmaktadir. Bu yoniiyle 6zellikle
Tirkiye gibi fiziksel hareketin ve spor yapma aligkanliginin diisiik oldugu bir ortamda
verilecegi egitimler ¢cok daha degerli bir hale gelmektedir. Tiirkiye’de, oyun ve fiziki
etkinlikler dersi, ilkogretim programlarina kadar indirgenmis olup, Ogrencilerin geg
kalinmadan bu aligkanliklar1 edinmeleri adina ¢aba sarf edilmektedir. Buna gore
calismanin problemi; “oyun ve fiziki etkinlikler dersinde Ogretmenlerin hangi 6gretim

stillerini kullandig1 ve bu problemlere algilaridir.

Arastirmanin alt problemleri ise; bu Ogretim stili tercihlerinin &gretmenlerin
demografik 6zelliklerine gore farklilik gosterip gostermedigidir. Bu demografik 6zellikler

ise cinsiyet, yas, yerlesim yeri ve hizmet siiresidir.

1.2. Amacg

Bu arastirmanin temel amaci, Zonguldak ilinde resmi ilkokul kurumlarinda goérev
yapan smif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler derslerinde uyguladiklar1 dgretim

stillerinin belirlenmesi ve bu 6gretim stillerine algilarinin incelenmesidir.

Temel egitimin birinci asamast olan 1. - 4. Smiflarda Oyun ve Fiziki Etkinlikler
Dersi, 1. - 3. Smiflarda 5 saat, 4. Siniflarda ise 2 saat olarak miifredatta yer almaktadir.
Milli Egitim Bakanligi, glincellenen 6gretim programi ile bu agamada hareket yetkinligi ve
aktif ve saglikli yasam ile ilgili 106 adet kazanimi Ogrencilere kazandirmayi
hedeflemektedir. Bu rakamin ortaokullarda 122 kazanim, liselerde 144 kazanim oldugu
bilinmektedir. Oranlandiginda smif ogretmenlerinden kazandirilmas: beklenen hareket

yetkinligi ve aktif - saglikli yasam becerileri azimsanmayacak ciddiyette bir rakamdir.

Spor becerilerinin Ogrenilmesinde kritik bir donem olan 6 - 10 yasta smmf
ogretmenlerinin kullandiklari 6gretim stilleri ve bu stillerle ilgili algilar1 6nem arz
etmektedir. Yapilandirmaci yaklagimin vazge¢ilmez unsuru olan 6grenci merkezli 6grenme
ortami olusturacak 6gretim stillerini kullanmak kalic1 6grenmelerin gergeklesmesi igin

Onemlidir.



Zonguldak ili genelinde goérev yapan farkli yas, cinsiyet ve deneyimdeki simif
ogretmenlerinin ¢esitli fiziki kosullara sahip kurumlardaki Fiziki Etkinlik ve Oyun Egitimi
dersinde kullandiklar1 6gretim stillerini ve bu stilleri algilayislar1 yas (geng - geng yetiskin
ve orta yas), cinsiyet (kadin - erkek), 6grenim durumu (lisans - lisansiistii), tiniversiteden
mezun olunan boliim, gorev yaptiklar1 yerlesim yeri tiirii (il, ilge, belde, kdy), gorevdeki
hizmet siiresi, kadro durumu (licretli, s6zlesmeli, kadrolu), yan alan (Beden Egitimi ve

Spor — Diger ) durumlarma gore belirlenmesi arastirmanin amacini olusturmaktadir.

1.3. Onem

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi, ifade edildigi iizere dgrencilere hareket ve zihinsel
beceri kazandirmanin yani sira spor yapma aliskanligi da kazandirmaktadir. Bu yoniiyle
smif Ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersi O6zelinde Ogretme stillerinin ve
Ogretmen stillerine yonelik algilarinin incelenmesi hem 6grencilerin gelisimi, hem de sinif
Ogretmenlerinin yaklagimlarinin belirlenmesi adina biiylikk 6nem tagimaktadir. Elde
edilecek bulgularin sinif 6gretmenlerinin yetistirilmesi hususunda egitimciler ve yoneticiler

adina da 6nemli bilgiler sunacak olmasi arastirmanin 6nemini olugturmaktadir.

1.4. Sayiltilar
Calisma kapsaminda 3 temel sayilti bulunmaktadir. Bunlar;

1. Arastirmaya katilacak sinif 6gretmenlerinin se¢iminde ele alinan Olgiitler yansizlik
acisindan yeterli olacagi varsayilacaktir.

2. Kontrol altina alinamayan istenmedik degiskenler arastirmaya katilacak siif
ogretmenlerini esit diizeyde etkileyecektir.

3. Sinif dgretmenlerinin, Mosston Ogretim Stilleri Olgegine samimi bir sekilde cevap

verecegi varsayilacaktir.

1.5. Simirhliklar
Calisma kapsaminda 3 temel sinirlilik bulunmaktadir. Bunlar;

1. Bu aragtirma sonuglar1 2018 - 2019 egitim-6gretim yil1 ile siirlidir.
2. Bu arastirma sonuglar1 6rneklemde belirtilen 100 sinif 6gretmeni ile sinirlidir.

3. Bu arastirma sonuglar1 Mosston Ogretim Stilleri Olgegindeki verilerle smirlidir.



1.6. Tanmimlar

Ogretim: Resmi egitim kurumlari tarafindan verilen, belirli bir zaman ve plan
dahilinde yiiriitiilen 6grenme etkinliklerinin biitiiniidiir. Ogretim, belirli bir amag ve
belirli bir plan dogrultusunda yiiriitiilmelidir.

Ogrenme: Bireylerin dogumlarindan 6Sliimlerine kadar ki siire¢ igerisinde
edindikleri bilgi ve deneyimlerin edinim siirecidir.

Ogretmen: Belirli bir amac ve belirli bir plan dogrultusunda yiiriitiillen dgretim
siirecinin etkinligini saglamak, 6grenme amacinda olan birey ya da bireylerin
O0grenme siireclerine katki saglayan 6greticidir. Bir 6gretmen, 6grenme amacinda
olan birey ya da bireyler i¢in en uygun Ogretim tekniklerini tercih ederek siirecin
etkinligini arttirmak ile yiikiimliidiir.

Egitim Program: Ogretim siirecinin gergeklestirildigi, 6grenme amaci icerisinde
olan kisi ya da kisiler ile 6gretmeni bir araya getiren ve 6gretim siirecinin belirli bir
plan dahilinde gergeklestirilmesine katki saglayan ¢ok boyutlu programdir.
Ogretim Programm: Egitim programmin bir parcasi olmakla birlikte &gretim
stirecinde yararlanilacak yontemlerin ve etkinliklerin planlandig1 programdir.

Ders Programi: Egitim programi icerisinde verilecek dersler 6zelinde ele alinacak
konularin ve zaman cizelgesinin hazirlandigi, 6grenme ve 6gretme etkinliklerinin
yani sira degerlendirme esaslarinin da belirlendigi yonlendirici programdir.
Ogretim Stili: Ogretici konumundaki bireyin Ogrenici konumundaki bireye

ogretim siirecinde kullandig1 6gretim sekli.



BOLUM 11

ILGILI LITERATUR VE ARASTIRMALAR

2.1. Egitim

Egitim denildiginde akla ilk olarak egitim kurumlarinda verilen siire¢ akla gelse de
egitim, bireylerin yasamlar1 boyunca devam eden ¢ok yonlii ve uzun soluklu bir siiregtir.
Her birey, dogdugu andan itibaren egitim almaya ve kendisini egitmeye baslamaktadir. Ilk
egitim siiphesiz ebeveynler tarafindan verilirken, daha sonra okul ¢aginin gelmesi ile
birlikte egitim kurumlarinda bu siire¢ devam etmektedir (Temiz, 2017, 4). Okul siirecinin
sona ermesinin ardindan ise her birey kisisel egitime devam etmektedir. Egitim, bireylerin
bilgi birikimlerini arttirmak, vasifli bir hale getirmek ve meslek sahibi olmalarin1 saglamak
adina verilse de bireylerin sahip olduklar1 degerlerin olusumu, kiiltiir edinmeleri ve

toplumsal mirast gelecek nesillere tagimalarinda da 6nemli bir role sahiptir (Byra, 2000,

229).

Egitim kavramina yonelik genel bir tanimlamada bulunmak gerekir ise egitim;
belirli bir alanda bireysel gelisimi saglamak, bilgi birikimini ve performansini arttirmak
adina gerceklestirilen 6grenim ve Ogretim siirecidir. Egitim silirecinin ¢esitli agsamalari

mevcuttur. Baslica bu asamalar sunlardir (Demirhan, 2002, 80):

Egitim ihtiyacinin belirlenmesi,

Bu ihtiyacin giderilmesi adina siirecin planlanmasi,

Egitim siirecinin gergeklestirilmesi,

Egitim siirecinin ve sonuglarinin degerlendirilmesi.

|II|HHHH|II|
T —
Yasanti p———m

Davranis

Sireg

Degisikligi

Sekil 3.1. Egitim siireci



2.1.1 Formal Egitim

Formal egitim, belirli bir plan ve program dahilinde gerceklestirilen egitim tiiriidiir.
Formal egitim kapsaminda egitim alan kisi ya da kisiler belirli bir amag¢ dahilinde, belirli
bir zaman zarfi igerisinde egitime tabi tutulmaktadirlar. Bu egitim, planli bir sekilde
asamali olarak gelisim gosterme amaciyla gerceklestirilmektedir. Okullarda ve 6zel egitim
kurumlarinda verilen egitimler formal egitim kapsamina girmektedir. Formal egitim, kendi
igerisinde Orgiin egitim ve yaygin egitim olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Ertan ve Cigek,
2003, 76).

e Orgiin Egitim: Yasalar dahilinde farkl1 yas araliklarinda farkli diizeylerde verilen
egitim tlriidiir. Tlrkiye’de 6 yastan itibaren sirasiyla ilkogretim, ortadgretim ve
yiiksek ogretim seklinde farkli egitim diizeyleri bulunmaktadir. Okul 6ncesi egitim
i¢in de “ana smiflar1” bulunmaktadir.

e Yaygin Egitim: Orgiin egitim icerisinde ilkdgretim ve ortadgretim zorunlu
olmasina kargin bu egitimleri alamayan ya da tamamlayamayan bireyler i¢in verilen

egitimlerdir.

2.1.2. informal Egitim

Informal egitim ise bireyin dogumundan &liimiine kadar gegen siirecte aliman egitim
olarak tanimlanmaktadir. Formal egitim gibi herhangi bir kuruma, plana ve programa
ihtiya¢ duyulmaksizin bireylerin giindelik yasam igerisinde dahi edindikleri egitim
siirecidir. Informal egitim, ayn1 zamanda formal egitim igerisinde de yer alabilmektedir.
Formal egitim kapsaminda 6rnegin bir egitim kurumda belirli bir alanda egitim verilmekte
iken sinif ortaminda egitici ya da 6grenciler arasinda gecen diyaloglar ve tavirlar da bireyin
egitimine katki saglamakta ve farkli alanlarda gelismesini saglamaktadir. Bu da formal
egitim icerisinde informal egitimin de yer almasina bir 6rnek olusturmaktadir (Sara¢ ve

Mustu, 2013, 112).

Informal egitim, teorik bilgilerin disinda degerlerin olusumu, kiiltiiriin dgrenimi,
toplumsal ve bireysel sayginin gelisimi gibi konularda agirlik kazanmaktadir. Bireylere iyi

ile kotiiytli, dogru ile yanlis1 6gretme ve gostermede informal egitim etkili olmaktadir.



Formal egitim ile informal egitim arasinda bir¢ok farklilik bulunmakla birlikte

baslica bu farkliliklar sunlardir:

— Formal egitim belirli bir plan ve program dahilinde gerceklestirilirken, informal
egitim plansiz ve programsiz bir sekilde gerceklestirilmektedir.

— Formal egitim belirli bir siire zarfi igerisinde gerceklestirilirken, informal egitim
bireyin dogumundan 6liimiine kadar devam etmektedir.

— Formal egitim, ilkdgretim ve ortadgretim olmak iizere toplamda 12 yil boyunca
zorunludur, informal egitimde ise herhangi bir zorunluluk bulunmamaktadir.

— Formal egitim teorik bilgilere odaklanirken, informal egitim degerlere, toplumsal

kiltlire ve 1yi — kotii 6gretimine odaklanmaktadir.

2.2. Tiirk Milli Egitiminin Amaclar
2.2.1. Genel Amaclar

Tiirkiye’de Tiirk milli egitiminin amaglari, Milli Egitim Bakanligi’nin kontroliinde
merkezi yOnetim tarafindan belirlenmekte ve gelistirilmektedir. Bu dogrultuda konuya
iligkin yasal diizenlemeler, yonetmelikler, egitim 0gretim programlar1 ve diger tiim kararlar
merkezi yonetim tarafindan Milli Egitim Bakanlhig araciligi ile alinmaktadir
(Biiyiikduman, 2002, 12). Tirkiye’de zorunlu egitim 12 yildir ve getirilmis olan 4+4+4
sistemi ile birlikte tim egitim kademelerindeki egitim dgretim programi, miifredatlar ve
diger unsurlar da yine Milli Egitim Bakanligi tarafindan belirlenmekte ve
gelistirilmektedir. Milli egitimin temel amaci siiphesiz her bireyin temel hakki olan egitim
hakkinin taninmasin1 saglamak ve egitimin kalitesini arttirmak adina ¢aba sarf etmektir.

Bununla birlikte milli egitimin amaclarini resmi olarak su sekilde 6zetlemek miimkiindiir

(MEB, 2018, 15):

1. Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagli kalarak Tiirkiye Cumhuriyeti anayasasinda yer
alan Atatiirk milliyetciligi kapsaminda Tirk milletinin degerlerini koruyan,
ilkelerini benimsemis, ulusal kalkinmasina, sosyo Kkiiltiirel gelismesine katki
saglayan, kisi hak ve 6zgiirliiklerini koruyan, Tiirkiye Cumhuriyeti’ni daha modern,
daha gelismis bir iilke haline getirmek adina katkilar sunan, devletin demokratik,
laik ve sosyal hukuk devleti olma 6zelliklerine bagli kalan bireyler yetistirmesine

katk1 sunmak,



2. Bireysel ve toplumsal olarak hem bedensel, hem zihinsel, hem duygusal hem de
ahlaken gelisimine katki saglamak, insan haklarin korunmasina ve gelistirilmesine
olanak taniyan, esitlik¢i, 6zgiirlilk¢li ve yaratict bireyler yetistirilmesini miimkiin
kilmak,

3. Bireylerin ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikartarak gelistirilmesine katki saglayacak,
zihinsel ve fiziksel gelisime katki saglayacak, iyi sporcular, iyi calisanlar, iyi
yoneticiler yetistirilmesi katki saglayacak, bireysel ve toplumsal mutlulugun

saglayacilarindan olan bir egitim sistemi sunmak.

Tiirk milli egitiminin temel hedefi bireysel ve toplumsal gelisimi saglayip, bireysel
ve toplumsal huzurun insa edilmesine, mutlulugun saglanmasina katki sunmak kadar

toplumsal birlik ve beraberligin de korunmasinda arag olmaktir (Okg¢abol, 2001, 21).

Tiirkiye, devlet olarak ve devlet kurumu nezdinde Milli Egitim Bakanligi’nca
egitimde onemli amaglar ve ilkeler benimsemis ve bu ilkeler uygulamada da yiiriirlige
girmesi i¢in ¢aba sarf edilmektedir. Tiirk milli egitiminin baslica sorunlar1 arasinda siirekli
degisen egitim ve sinav sistemi yer almaktadir. Siirekli olarak yapilan bu degisimler
istikrarsizliga, velilerin ve 0grencilerin kafasinin karigmasina neden olmaktadir. Bununla

son yillarda egitim 0gretime yapilan yatirimlarin da oldukga arttig1 goriilmektedir.

Diinya tilkeleri ti¢ siifta kategorize edilmektedir ve gelismis iilkeler, gelismekte
olan iilkeler ve gelismemis iilkeler seklinde bir ayrim yapilmaktadir. Tiirkiye, her ne kadar
gelismekte olan iilkeler arasinda yer alsa da egitime ayrilan biitgede geligsmis birgok
iilkeyle yaristig1 gortilmektedir. Tiirkiye’de zorunlu olan 12 yillik egitimin gergek hayata
yeteri kadar yansimasi hedeflenmektedir. Daha agik bir ifade ile her ne kadar zorunlu
egitim getirilmis olsa da; her bireyin bu zorunlu egitimi tamamlamasi i¢in de firsat esitligi

saglanmaya calisilmaktadir.

Tirkiye, egitim ogretimde kadin erkek esitligini savunan bir tilkedir ve bu esitligi
tam anlamiyla saglamigs durumdadir. Kiz ¢ocuklarmin zorunlu egitimden faydalanma
oranlar1 erkek g¢ocuklarinkine yaklasmis durumdadir. Bu durum Tiirk milli egitiminin
cinsiyet ayrimi yapmaksizin egitim ogretimde firsat esitligini saglandiginin gostergesidir.
Okul oncesi egitime yonelik bilincin gelistirilmesi ve okul oncesi egitim oraninin
arttirllmas1 gerekmektedir. Sayilar1 az da olsa; Ebeveynlerin okul 6ncesi egitim 6gretimin
Oneminin farkina varmamis olmasi 6nemli bir sorundur. Son olarak cocuk is¢i konusu da

Tiirk milli egitiminin sorunlar1 arasinda yer almaktaydi ; son ¢ikan yasalarla birlikte bu



durumunda biiylik oranda oniine gegilerek ; bireyler arasinda firsat esitligi biiyiik oranda

saglanmis durumdadir. (MEB, 2018, 16).

Tiirkiye, sosyal bir hukuk devletidir ve Tiirk milli egitiminin temelinde de bu
anlayls yer almaktadir. Kadin erkek esitliginin yasalar nezdinde saglanmis oldugu
goriilmektedir ve toplum nezdinde tam anlamiyla saglanmaya calisilmaktadir. Kiz
cocuklarmin okuma oranmin yiikselmeye baslamast bu durumun en Onemli
gostergelerindendir. Cocuk is¢ilerin dnlenmeye calisilmasi yine zorunlu egitime katilan
gocuk oraninin yiikselmesini saglamaktadir. Fakat, Tirkiye’de niifusun ve ekonominin
dengeli dagilmamasina bagli olarak sunulan egitim olanaklarmin bolgesel farkliliklar
gostermesinin Oniine gegilmeye calisilmaktadir. Teoride dogru adimlar atilmakta pratikte
bu adimlarin uygulanmasina g¢alisilmaktadir. Tiirk milli egitiminin amacina ulasabilmek

icin dogru adimlar attig1; tam anlamiyla ifade etmek miimkiin olmaktadir (Tok, 2007, 35).

2.2.2. Tiirk Milli Egitiminin Temel Tlkeleri

Tiirk milli egitiminin temel ilkeleri 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu
kapsaminda tanimlanmaktadir. Buna goére Tiirk milli egitiminin temel ilkeleri 14 alt

baslikta ele alinmaktadir. Bu alt basliklar ve kapsamlari sunlardir (Giiltekin, 2008, 27):

1. Genellik ve esitlik: Tiirkiye Cumbhuriyeti sinirlart igerisinde ikamet eden her
bireyin egitim 6gretim hakki bulunmaktadir. Tiirk milli egitiminin temel ilkelerinin
basinda da genellik ve esitlik gelerek bu hakka sahip her bireye egitim ve dgretim
sunulmasi prensibi taginmaktadir.

2. Ferdin ve Toplumun Ihtiyaclari: Bireysel ve toplumsal ihtiyaglar g6z oniine
alinarak egitim ve 6gretim programlarmin gelistirilmesi Tiirk Milli Egitiminin bir
diger temel ilkesidir.

3. Yoneltme: Egitim programlar1 bazi temel kriterlere gore gelistirilse de her bireyin
ilgi ve yetenegi farklidir. Egitim programlarinin temel hedeflerinden birisi de
bireylerin ilgi ve yetenekleri ortaya ¢ikartarak gelistirilmesine katki saglamaktadir.
Yoneltme ilkesi de Tiirk milli egitiminin bu temel hedefine katki saglamak adina
benimsenmektedir.

4. Egitim Hakku: ifade edildigi iizere Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlar1 icerisinde ikamet
eden her birey “egitim hakkina sahiptir” anlayis1 Tiirk milli egitimini temel ilkeleri

arasinda yer almaktadir.



10.

Firsat ve Imkan Esitligi: Dil, din, 1rk, cinsiyet veya farkl1 hicbir unsura gore ayrim
yapilmaksizin her bireye sunulan olanaklardan esit faydalanma firsati sunulmasi
anlayisina dayanmaktadir.

Siireklilik: Tirkiye’de zorunlu egitim 12 yildir ve herhangi bir sebep ya da baski
sonucu bu zorunlu egitimin yarida birakilmasina, zorunlu egitimin
tamamlanmamasina imkan verilmemesi anlayisina dayanmaktadir. Maddi
yetersizlik, aile baskis1 veya diger unsurlara bagl olarak bireyin egitimin hakkinin
elinden alinmasina izin verilmeme anlayisina dayal bir ilkedir.

Atatiirk Inkilap ve Tlkeleri, Atatiirk Milliyetciligi: Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’tiir ve O’nun agtigi yolda, koydugu hedeflere
ulagilmasi adma egitim 6nemli bir aractir. Egitim programlari da Atatiirk ilke ve
inkilaplarina bagli kalinarak olusturulmakta ve gelistirilmektedir. Temel hedef,
Atatliirk’iin Turkiye Cumhuriyeti’nin gelisimi adina belirledigi hedeflere ve
prensiplere bagl kalinarak egitimden yararlanilmasidir.

Demokrasi Egitimi: Tiirkiye Cumhuriyeti, bagimsiz ve demokratik bir ilkedir.
Egitim Ogretim alaninda demokrasinin korunmasi Oncelikler arasindadir ve
egitimde demokrasi benimsendigi kadar gelecek nesillere de demokrasinin
Ogretilmesi ve benimsetilmesi adina egitim programlar1 gelistirilmektedir.
Demokrasi egitimi de hem demokrasinin korunmasimni hem de demokrasinin
ogretilmesini ve gelistirilmesini amaglayan bir ilkedir.

Laiklik: Tirkiye Cumbhuriyeti’nin temel ilke ve inkilaplari arasinda yer alan
laiklik, Tirk milli egitiminin de temel ilkeleri arasinda yer almaktadir. Bu ilke
kapsaminda dini egitim degil bilimsel egitim hedeflenmektedir. Dini egitim igin
ayrica alt egitim kurumlar1 bulunmaktadir. Ancak Tirk milli egitiminin temel
hedefi bilimsel egitimin sunulmasidir.

Bilimsellik: Giinimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerin bilime sirt
cevirmeleri s6z konusu olamayacak bir husustur. Bu dogrultuda Tiirkiye
Cumhuriyeti de bilimsel gelismeleri yakindan takip etmekte ve bilimsellik anlayisi
ile gelisme kaydetmektedir. Tiirk milli egitiminin temel ilkelerinden birisi de
bilimsel egitim Ogretim programlarinin ve miifredatlarinin gelistirilmesi, bilimin
takip edilmesidir. Verilen egitimin verimliligini arttirmak ve gelisimini saglamak

adina bu ilkeye bagl kalinmaktadir.



11. Karma Egitimi: Tirkiye Devleti cumhuriyet rejimini se¢mis bir iilkedir ve buna
paralel olarak kadin erkek esitligi savunmakta ve saglanmaktadir. Egitim alaninda
da kadin erkek ayrimina gidilmeksizin, herhangi bir ayristirmada bulunulmadan bir
arada egitim sunulmaktadir. Karma egitim, Tiirk milli egitiminin temel ilkeleri
arasinda yer almaktadir.

12. Planhhk: Tiirk milli egitimi, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin prensiplerine ve hedeflerine
ulasilmasinda énemli bir aragtir. Dolayisiyla iktisadi, kiiltiirel ve sosyal kalkinmaya
katki saglayacak bir planlama cercevesinde Tirk milli egitiminin gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu ilke ile birlikte bu anlayis korunmakta, hem toplumsal
gelismeler hem de teknolojik gelismeler takip edilerek ulusal kalkinmaya katki
saglayacak planlamalar yapilmaktadir.

13. Okul ve Ailenin isbirligi: Bireyin egitimi ailede baslamaktadir. Bu sebeple bireyin
egitimini yalnizca egitim kurumlarina yiiklemek dogru degildir. Bu sebeple de aile
— okul iligkisinin olusturulmasi ve gelistirilmesi bireyin egitimini tamamlamada
biiyilik bir 6neme sahiptir. Tiirk milli egitiminin temel ilkelerinden birisi de okul ile
ailenin isbirligi igerisinde olmasidir.

14. Her Yerde Egitim: Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlart igerisinde devletin temel
gorevlerinden birisi de her bdlgede esit egitim olanaklarinin sunulmasidir. Her yer
de egitim ilkesi de bazi alt kriterler olusturulmakla birlikte her bolgeye egitim

olanaklarinin taginmasi anlayigini savunmaktadir.

2.3. Ogrenme, Ogretim ve Ogretme
2.3.1. Ogrenme

Ogrenme kavramina yonelik tek bir tanimda uzlagsmak kolay degildir giinkii
O0grenme amacina ve bakis acisina gore tanimi degiskenlik gosterebilmektedir. Buna karsin
daha once ifade edildigi iizere bireyin dogumundan Sliimiine kadar ki siiregte bilgi ve
degerler edinimi olarak tamimlamak miimkiindiir. Ogrenme kavramina yonelik literatiir
incelendiginde olguya yonelik farkli yaklasimlar oldugu goriilmektedir. Bu yaklasimlar
sunlardir (Giiltekin, 2008, 30):
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Davranig¢r 6grenme yaklasimi
Biligsel 6grenme yaklagimi
Duyussal 6grenme yaklasimi

Norofizyolojik 6grenme yaklagimi

Bu yaklagimlar ayn1 zamanda literatiirde kabul gérmiis kuramlar olmakla birlikte

literatiirde farkli kuramlara rastlamak da miimkiindiir. Buna karsin literatiirde kabul

gbrmiis yalnizca bu dort yaklasimi ele almakta yarar vardir (Suheda, 1992, 48).

Davramisct Ogrenme Yaklasimi: En eski ogrenme yaklasimi olarak kabul
edilmektedir ve kokeninin Aristo’ya kadar dayandigir disiiniilmektedir. Bu
yaklasima gore 6grenme siireci uyarici ile davranis arasindaki iligkinin gelisimi ile
gerceklesmektedir. Bu siireg icerisinde 6grenen kisi ya da kisiler davranigsal olarak
gelisim siireci yasamaktadir. Davranislarda meydana gelen degisimler neden ve
nasil sorusu ftizerinden incelenmektedir. Bu yaklasimda temel unsur bireyin
deneyimlemesi, bir baska ifade ile yapmasi ve bunun sonucunda &grenmesidir.
Teorik bilgilerden ziyade uygulamali bilgilere 6ncelik verilmektedir. Bu dogrultuda
odiillendirme ve cezalandirma gibi farkli yontemlerle bireyin cesaretlendirilmesi ve
yapmasi adina tesvikte bulunulmasina yer verilmektedir.

Bilissel Ogrenme Yaklasimi: Bu yaklasimda davranissal dgrenim yaklasimdan
farkli olarak zihinsel bir siire¢ kabul edilmektedir. Birey, uyaricilarin etkilerine
zihninde yer vermekte ve zihninde yer alan mevcut olgular1 bi¢imlendirerek
O0grenim stirecini gerceklestirmektedir. Bu yaklasimda uygulamadan ¢ok zihinsel
edinim silireci 6n plana ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda da birey kendisine aktarilan
bilgileri zihninde depolamakta ve bellegine kaydederek &grenme siirecini
tamamlamaktadir. Bir baska ifade ile teorik bir yaklagim olarak bireyin siireci
yasadigini ifade etmek de miimkiindiir.

Duyussal Ogrenme Yaklasimi: Bu yaklasimda Ogrenme siirecinin temelinde
sonu¢ yer almaktadir. Ogrenme siireci sonuclar iizerinden ele alimmaktadir ve
bireyin duyussal gelisimini igcermektedir. Bu dogrultuda bireyin benlik gelisimi,

degerler ve ahlak edinimi 6n planda tutulmaktadir.
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e Norofizyolojik Ogrenme Yaklasimi: Son olarak bu yaklasima gore ise 6grenme
ile beyin hiicreleri arasindaki iliski ele alimir. Bu dogrultuda bireyin 6grenme
siirecinde beyin hiicrelerinde meydana gelen degisimler incelenmektedir. Buna
bagli olarak 6grenme siirecinin bireyde biyokimyasal bir degisime yol actig1 kabul

edilmektedir.

Daha once de ifade edildigi lizere literatiirde farkli 6grenme yaklasimlarina
rastlamak miimkiindiir. Ele alinan bu dort yaklasim, kabul gérmiis yaygin yaklagimlar
olmakla birlikte tiim yaklasimlarin temelinde 6grenme siirecinin ele alinig yonii itibari ile
farkliliklara rastlanmaktadir. Her yaklagim, 6grenme olgusunu ve siirecini farkli agilardan,
farkli olgular iizerinden ele almakta ve degerlendirmektedir. Bu da 6§renme yaklagimlarina
yonelik tek bir dogrunun olmamasmi sagladigi gibi birden fazla yaklasimin da dogru
degerlendirmeler yapilabilmesi adina islevselligini arttirmaktadir (Giiven, 2004, 7). Yine
de genel olarak 6grenme siireci bireyin bilgi ve deneyim birikimini arttirma siireci olarak
ifade etmek miimkiindiir. Iyi ve kotii, dogru ve yanls hayatin her alaninda yer almakta
olup bu durum bilgi ve deneyimler igin de gegerlidir. Dolayisiyla 6grenme siirecine iliskin
bireyi iyiye gotlirdiigiinii ya da olumlu sonuglar verdigini genelleyerek kabul etmek dogru
degildir. Bu noktada belirleyici olan yine bireyin sahip oldugu degerler ve dogrulardir ki
bu da o6ziinde Ogrenme siirecinin bir parcast olarak karsimiza cikmaktadir. Verilen
egitimler kapsaminda gergeklestirilen Ogretme ve Ogrenme siireci bireyi daha iyiye
tasimak, gelisimine katki saglamak adina gerceklestirilmektedir. Bu dogrultuda da
O0grenme siirecini yalnizca teorik bilgi edinimleri olarak degil deneyimler ve degerler

edinimi olarak da degerlendirmek daha dogrudur (MEB, 2017, 53).

2.3.2. Ogretim ve Ogretme

Ogretim ve dgretme siireci 6grenme siirecinin tamamlayicisi konumundadir. Bu
dogrultuda dgrenen taraf kadar dgreten tarafin da sorumluluklart bulunmaktadir. Ogreten
tarafin sorumluluklarin1 yerine getirebilmesi ve Ogrenim siirecini etkin bir hale
getirebilmek adia kabul gérmiis cesitli ilkeler bulunmaktadir (Unlii ve Aydos, 2007, 5.74).

Bu ilkeler sunlardir:

e Cocuga Gorelik Ilkesi: Her bireyin 6grenme siireci ve ideal 6grenme yaklasimi
farklidir. Bu sebeple Ogreticinin bireysel farkliliklarini dikkate alarak buna gore

Ogretim siirecini sekillendirmesi gerekmektedir.

12



Hayatilik Ilkesi: Egitim ve ogretim temel olarak egitim kurumlarinda yani
okullarda verilmektedir. Cogu zaman egitim ¢agindaki bireyler i¢in okul ortami bir
aragtan ¢ok zorunluluk olarak algilanmaktadir. Bu noktada bireylere okulun kisisel
gelisimleri adina bir ara¢ oldugunun aktarilmasi ve okul ortaminin 6ziinde hayatin
kendisinin oldugu yansitmak gerekmektedir.

Bilinenden — Bilinmeyene Ogretim Ilkesi: Ogretim ve 6grenim belirli bir siireci
kapsamaktadir. Bu noktada 6grenen konumundaki bireye 6gretilmeye ¢alisilan bilgi
ve deneyimler bilinenden bilinmeyene dogru gerceklestirilmelidir. Gegmis bilgi ve
deneyimleri bulunan bir bireyin Ogretilen yeni bilgi ve deneyimleri bu bilgi ve
deneyimlerin lizerine koyarak algilamasi ¢ok daha kolay bir hale gelmektedir ki bu
da 6gretim ve dgrenim siirecinin iglevselligini arttirmaktadir.

Acikhk Tlkesi: Aciklik ilkesi aym zamanda ayanilik ilkesi olarak
tanimlanmaktadir. Bu ilke kapsaminda Ogrenen konumundaki bireye Ogrenme
stirecinde aktarilmak istenen bilgi ve deneyimler ile karst karsiya gelmesi
saglanarak deneyimlemesi amaglanmaktadir. Bireyin, deneyimleyerek, gerektiginde
zorluklarla karst karsiya gelerek Ogrenme siirecinin  gerceklestirilmesine
calisilmaktadir. Ayrica kullanilan dil de son derece agik ve anlasilirdir.

Somuttan — Soyuta Ogretim ilkesi: Somut, gozlenen, incelenen ve &lgiilebilen
nesne, olgu ve olaylardir. Soyut ise duyu organlarindan bagimsiz diisiinebilmelidir.
Ozellikle kiigiik yaslarda (Ilkogretim 1. 5. smif) bulunan 6grencilere yapilan
ogretim etkinliklerinin duyu organlarina baglh olarak gergeklestirilmesi dnemlidir.
Tasarruf (Ekonomiklik) Ilkesi: Egitim 6gretim faaliyetleri icerisinde kaynaklarin
en verimli sekilde kullanilarak zaman ve emek giicliniin bosa harcanmisinin 6niine
gecmek adina benimsenen ilke.

Yakindan — Uzaga Ogretim Ilkesi: Ogrenmenin yakin ¢evreden konulardan ve
ilgilerden baslayarak uzak ¢evre, konulara ve ilgilere dogru yonelmesidir.
Uygulanabilirlik (Is - Aktivite Yaparak — Yasayarak Ogrenme) lkesi:
Ogretimin yaparak-yasayarak gergeklestirilmesidir. Nispeten kalict izli davrams
degisikligi olarak nitelendirilen “6grenme” siirecinde davranisin kalicilig1 yaparak
ve yasayarak ger¢eklestirilen aktivitelerle kazanilir.

Giincellik (Aktiialite) Ilkesi: Egitim 6gretim siireci icerisinde hem bilgi aktarimi

hem de aktarim yontemlerinin giincel olmasi ilkesidir.
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2.4. Ogretim Stratejileri ve Teknikleri

Gilindelik yasamin kargasasi ve yogunlugu igerisinde her birey bilerek ya da
bilmeyerek yogunlugunu atlatabilmek ve gerceklestirmek istediklerini tamamlayabilmek
adina ¢esitli stratejiler gelistirmektedir. Bu stratejiler, siirecin en hizli ve en etkin sekilde
gerceklesmesi amacina dayanmaktadir. Temel hedef, istenilen duruma ulagmaktadir. Bu
dogrultuda stratejileri, hedefe giden araci yollar seklinde ifade etmek de miimkiindiir. Ya
da bir baska ifade ile ¢esitli teknik ve taktiklerin bir araya getirilmesi ile bireyin
hedeflerine ulagsmasma yardimci olacak yontem seklinde tanimlamak miimkiindiir.
Ogretim de bir¢ok degiskenin dikkate alinmasi gereken olduk¢a zahmetli ve gerekli bir
siirectir. Ogretmen, dgrenci ve araci unsurlar bir araya getirilerek yiiksek verimlilik elde
edilmesi amaclanmaktadir. Bu sebeple de etkin stratejilerine ihtiya¢ duyulmaktadir

(Senemoglu, 2009, 29).

Ogretim stratejisine iliskin bir tanimda bulunmak gerekir ise belirlenmis dgretim
hedeflerine ulagilmasi adina gerekli unsurlarin ve kullanilmasi uygun yontemlerin
belirlenmesini saglayan bakis agis1 olarak ifade etmek miimkiindiir. Ogretim stratejisinin
temelinde 6grenme ve Ogretme olgusu yer almaktadir. Temel hedef 6grencinin en etkin
sekilde 6grenmesini, 6gretmenin de en etkin sekilde 6gretmesini saglayacak ortak noktanin
bulunmasi ve bu noktaya ulasilmasi adina gerekli unsurlarin belirlenerek bir araya
getirilmesini saglamaktir. Bu noktada 6gretme stratejileri yalnizca 6grenci ile dgretmen
arasmdaki iliskiyi degil bu iliskide rol alan tiim unsurlar1 kapsamaktadir. Ogrenci ile
ogretmen arasindaki iletisimin kurulacagi ortamin nitelikleri, kullanilacak teknoloji, tercih
edilecek Ogretim teknikleri gibi bir¢ok unsur Ogretme stratejileri kapsaminda yer
almaktadir. Nitekim Ogrenciye, 6gretmene, ortama, kullanilan araglara ve konuya gore
farkli 6gretim stratejilerinin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dogrultuda tercih
edilen 6gretim stratejilerini de kendi igerisinde ikiye ayirmak miimkiindiir (Tan, 2005, 40).

Bunlar;

1. Sunus yoluyla d6gretme stratejisi

2. Bulus yoluyla 6gretme stratejisi

Her iki yontemde de temel amag¢ en etkin Ogretme stratejisinin gelistirilmesi ve
Ogretme siirecinin insa edilmesidir. Buna bagli olarak da farkli yontemlere ihtiyac
duyulmaktadir. Bu dogrultuda her iki yontemi de alt basliklar halinde ele almakta yarar

vardir.
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2.4.1. Sunus Yoluyla Ogretme Stratejisi

Ausubel, kavram, ilke ve fikirlerin 6gretmen tarafindan orgiitlenerek sunulmasini,
Ogrencilerin de sunulan bilgiyi anlamli bigimde 6grenmesi gerektigini savunmustur. Sunus
yoluyla 6gretim herhangi bir konu alanm ile ilgili 6n 6grenmelerin yeterli olmadig1 ve
konunun yeni &grenilmeye baslandigi durumlarda kullanilan etkili bir stratejidir. Sunus
yoluyla ogretim, agiklayici, yorumlayict bir yaklagimla kavram ve genellemelerin
Ogretmen tarafindan agiklandigir bir 6gretme yoludur. Bir diger ifadeye gore ise sunus
yoluyla 6gretme stratejisi, 6gretim siireci igerisinde bilgilerin belirli bir 6zen ve diizen
icerisinde Ogrencilerin dgrenimine uygun hale getirilme siireci seklinde tanimlanmaktadir

(Bilen, 2006, 12).

Bu stratejinin temelinde Ogretmen yer almaktadir ve Ogrencilerinin aktarilan
bilgileri kavramalari kolaylastirici unsurlardan yardim alinmaktadir. Bu yontemin ana
unsuru Ogretmendir ve silirecin basarisin1 belirleyen de O0gretmen ve yardimci unsur
seciminde yaptigi tercihlerdir. Bu yardimci unsurlar Ogretim yontemi ve kullanilan

materyaller olarak genellenebilmektedir (ince ve Hiiniik, 2010, 49).

Bu strateji, okullarda ¢ok yaygin bir sekilde bilginin aktarilmasi, kavram, ilke ve
genellemelerin  agiklanmasinda kullanilmaktadir. Sunus yoluyla Ogretmede bilgilerin
diizenlenmis, siralanmis olmasi gerekmektedir. Oncelikle genel ilke ve kavramlar verilir,
bunu ayrintili bilgilerin kazandirilmasi izler. Bu yaklasim temelinde bilgi akiginin en ideal
hale getirilmesi ve Ogrencinin O6grenim siirecinin kolaylasmas1 yer almaktadir. Bu
dogrultuda oncelikli olarak konuya iliskin genel bir yaklasimda bulunulurken, sonrasinda
orneklerle daha 6zel ve daha anlasilir bir tutum sergilenmektedir. Son asamada ise 6rnekler

tizerinden bolca tekrar yapilarak konunun pekigmesi saglanmaktadir (Fer, 2007, 8).

Sunus stratejisi; Ogretmen merkezli olmasi, 6grencide sorumluluk duygusu
gelistirmemesi, 6grencileri pasif-alict konumuna siiriiklemesi, iist diizey zihinsel becerileri
gelistirmemesi ve bilimsel kuskuculugu 6gretmemesi gibi sebeplerden dolayr siklikla
elestirilmistir. Tim bu elestirilere karsin sunus stratejisinin kalabalik 6gretim alanlarina
uygun olmasi, kaynaklarin verimli kullanilmasina olanak saglamasi ve uygulama siirecinin
basit olmasi gibi 6zellikleri ile yaygin bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir (Bilen, 2006,
13).

15



Sunus yoluyla 6gretim stratejisinin temel 6zellikleri sunlardir (Fer, 2007, 8):

— Bas aktor Ogretmendir. Ogretmenin sectigi sunus yontemleri, kullanilan
materyaller, olusturulan egitim ortami ve saglanan 6gretmen — Ogrenci iliskisi
siirecin basarisinda belirleyici faktdrlerdir. Ogretmen, 6grencilerin dgrenmesini
kolaylastiracak yardimci araglari deney ve gézlem yoluyla belirlemekte, 6grenciler
icin en faydali olacagini diisiindiigli araglar1 kullanmaktadir.

—  Ogretmen aciklayicidir. Bilgilerini, deneyimleri ve siireci agiklayarak 6grencilerin
O0grenmesini saglamaktadir. Bu noktada Ogrenciler de alict konumunda yer
almaktadir. Siirecin basarist i¢in alicilarin yani Ogrencilerin etkin bir katilim
gostermeleri, etkin katilim goOstermelerinin saglanmasi biiylik 6neme sahiptir.
Ogretmen, dgrencilere aktardig: bilgileri érneklerle desteklemekte ve dgrencileri
bir nevi aktardiklarinin dogruluguna ikna etmektedir.

— Ogretmenin derse 6n hazirlik yapmasi gerekmektedir. Hazirladigi materyaller
esliginde Ogrencilerin aktarilanlar1 daha kolay anlamalari adma yoOntemler
gelistirmekte ve tercih etmektedir.

— Sunus yoluyla 6gretim her ne kadar sozel bir yaklasim dayansa da bir¢ok gorsel
materyalle sozel olarak aktarilan bilgiler desteklenebilmektedir. Ogrencilerin birden
fazla duyusuna hitap etmek bu yontemde olduk¢a 6nemlidir.

— Anlamli 6grenmenin olabilmesi i¢in ders sunumunda asamalilik ilkesi
uygulanmalidir. Ogretim adim adim ilerler. Sunulan bilgiler, genelden dzele dogru
bir sira izlemelidir, diger bir anlatimla, timdengelim siireci kullanilmalidir. Her
O0grenme basamaginda, dnce 6grenilmis bilgilerle yeni 6grenilenler arasinda yatay

ve dikey iligkiler kurulur. Béylece 6grencinin, anlamli 6grenmesi saglanir.

2.4.2. Bulus Yoluyla Ogretme Stratejisi

Bulus yoluyla oOgretim stratejisi, Bruner'in anlamli  6grenme kuramina
dayanmaktadir. Bruner'e gére 6gretmenin temel gorevi; onceden belirlenmis olan bilgileri
ogrencilere aktarmak degil, 6grencilerin kendi deneyimleriyle 6grenebilecekleri ortamlari

olusturmaktir (Ocak, 2007, 30).
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Bulus yolu, 6grencinin kendi etkinliklerine ve gozlemlerine dayali olarak yargiya
varmasini tesvik edici bir 0gretim stratejisidir. Bruner'e gore Ogretmenin rolii, 6nceden
paketlenmis bilgiyi 6grenciye sunmaktan ¢ok, Ogrencinin kendi kendine ogrenebilecegi

ortami olusturmaktir (Tan, 2005, 41).

Bruner, 6grencilerin birer bilim adami gibi diisiinmelerini saglamak gerektigini
ifade etmektedir. Bunu saglamanin yolunun da bulus yoluyla &gretim oldugunu ileri
siirmektedir. Bulus yoluyla 6gretim stratejisinde, 6grencilerin aktif arastirmacilar haline
gelebilecegi diisiiniilmektedir. Bruner'e gore Ogretmen, ogrencilere kavramlari, ilkeleri
kendisi vermek yerine, dgrencileri deney yapmaya, ilkeleri, kavramlari bulmaya tesvik
etmelidir (Ocak, 2007, 32).

Bulus yolu, belli bir problem veya konu alani ile ilgili verilerin toplanmasi, analiz
edilmesi ve biitline ulagmay1 saglayan, d6grenci etkinligine dayanan dgrencileri giidiileyici
bir 6gretim stratejisidir. Bu stratejide 6gretmenin rehberliginde, 6grencilerin konuyu kendi
kendilerine tiimevarim yoluyla 6grenmeleri s6z konusudur. Burada Ogretmenin temel
gorevi 6grenciyi yonlendirmek ve cevabi ona buldurmaktir. Bu stratejide, sunus yolunda
oldugu gibi, 6gretmen bilgiyi saglayan, bu bilgileri somutlastirict 6rnekleri segen ve igerigi

ogrencilere dogrudan sunan kisi degildir (Tan, 2005, 41).

Bulus yoluyla 6gretim, sunus yoluyla 6gretime gore daha ¢ok 6grenci etkinligine

dayanan ve 6grenmeye giidiilemede etkili bir stratejidir.

Bulus stratejisinde 6grenciyi diislindiirme ve kesfetmeye gotiiren sorular veya drnek
olaylarin sunulmasi; verilen orneklerden yola c¢ikarak Ogrencinin temel ilkelere ve
genellemelere kendi cabasiyla ulasmasi s6z konusudur. Ogrenciler daha 6nceden
arastirilmis bir gercegi kendileri icin arastirirlar. Ogrenci, problemi c¢dzerken tarihi bir
tarih¢i gibi ya da cografyayr bir cografyact gibi calisir, ilkeleri ve genellemeleri kendisi

bulur (Savas, 2007, 26).

Bulus yoluyla 6gretimin kurucusu olan Bruner, bu stratejiyi dort 6ge lizerine

temellendirmistir (Usun, 2007, 17).

1. Ogrencilerin, &grenmeye hazir bulunuslugunu saglayacak yasantilarin
belirlenmesi,

2. Ogretim muhtevasinin yapilastiriimast,

3. Ogrenme yagantilarinin siralanmast,

4. Ogrenme siirecinde pekistireglerin roliiniin ve nasil dagitilacaginin belirlenmesi
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Ogretmen, 6grencinin dgrenme siirecine etkin katilmasini bulus yoluyla 6grenme
stratejisini kullanarak saglayabilir. Ogretim, 6grencilerin merakini uyandiracak onun gercek
yasaminda karsisina ¢ikabilecek bir problemle ya da 6rnek durumlar ile baslar. Ornek
olaylar, sorular ve diger uyaricilar titizlikle secilir ve yapilandirilir. Problem ya da 6rnek
olaylar ne ¢ok zor ne de ¢ok kolay olmamali 6grencinin diizeyine uygun olmalidir.
Uyaricilarin ¢ok zor ve karmagik olmas1 hem 6grencilerin hayal kiriklig1 yasamasina sebep
olabilir hem de onlarin giidiilenmesine engel olabilir. Problem ya da ornek olaylar,
Ogrencinin merakin1 ¢ekecek, onun kesfetme heyecanin1 uyandirabilecek nitelikte
olmalidir. Ogrenci edindigi daha dogrusu kesfettigi ilke ve genellemeleri yeni bir problem
durumuna uygulayarak yasamini kolaylastirir. Bu amagla Ogrenciye, karsilastig
problemleri ¢6zmek ig¢in, ilgili verileri se¢gme, analiz etme ve bunlardan ilke ve

genellemelere ulagma firsati verilmeli, pratik yapma olanagi saglanmalidir (Demirel, 2007,

18).

2.5. Genel Ogretim Stilleri

Ogretim ydntemlerinin tercihi kisiden kisiye, alandan alana farklilik gostermekle
birlikte literatiirde g¢esitli basliklar altinda siiflandirilmis durumdadir. Buna gore baslica

genel 6gretim yontemleri ve 6zellikleri sunlardir (Kurtulus, 2014, 32):

e Komut Stili: Bu 6gretim stili komutlar lizerinden yiiriitilmektedir ve 6gretmen tiim
komutlart veren konumundadir. Siirecin isleyisindeki tiim kontrol 6gretmene aittir.
Buna bagli olarak da 6n hazirliklarin yapilmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
islevlerinde tiim kararlar 6gretmene ait olup 6grenci 6gretmenin komutlarini yerine
arasinda dogrudan ve aninda gergeklesen bir iligkinin kuruluyor olmasidir (Mosston
ve Aswort, 2001, 17).

e Alstirma Stili: Alistirmayla 6gretim, roller ve alinan kararlar ile bireysel
farkliliklar1 g6z oniline almamasi ve az diislince icermesi basta olmak iizere bir¢ok
konuda komutla benzemektedir. Komuttan farki, konu o&grencilere bir kez
aktarildiktan sonra Ogrenciler, istedikleri siirede harekete baslayarak, istedikleri
siire, aralik ve sayida hareket yaparak, istedikleri siirede bitirmekte olmalaridir.

Burada zaman kontrolii agirlikli olarak 6grenci tarafindan yapilmaktadir (Keske,
2007, 19).
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Esli Calisma Stili: Bu 6gretim stilinde 6grenciler eslestirilir ve kendilerine verilen
bir gorevi birlikte ¢alisarak yerine getirmeleri istenir. Bu 6gretim stili ile birlikte
Ogrencilere birlikte calisma becerisi kazandirilirken, biligsel ve duyussal 6grenim
deneyimleri de kazandirilmaktadir. Bu stil icerisinde Ogretmenin rolii gozlem
yapmak ve 0grencilerin gelisimlerine yonelik tespitlerde bulunmaktir. Ayrica siireg
igerisinde gerekli uyar1 ve diizeltmelerde bulunarak 6grencilerin gelisimine de katki
saglamaktadir (Tamer ve Pulur, 2001, 23).

Kendini Denetleme Stili: Bu stilde dgrenciler, 6gretmenin belirledigi olgiitlere
gore, kendi yaptiklari hareketlerin degerlendirilmesini yaparlar. Bdylece kendi
performanslarinin diizeyi ile ilgili kararlara varirlar. Bu stilde 6gretmenin gorevi
ogrencilerin kendilerini dogru olarak degerlendirmelerine yardime1 olmaktir. Ancak
Ogretmen Ogrencilerinin performanslar: ile ilgili herhangi bir degerlendirmede
bulunmaz. Ogrenciler ¢alismalarinda performans olgiit karti kullanirlar (Celik,
2011, 32).

Katihm Stili: Bu stilde 6gretmen 6grencilerin herhangi bir dlciite bagh kalmadan
calismalarini talep eder. Stilin temel noktas1 tiim 6grencilerin etkinliklere katilmasi
ve kendi stillerini tercih etmeleri ya da gelistirmeleridir. Bu sayede farkliliklar
gozlemlenebildigi gibi 6grencilerin hangi 6gretim stillerine yatkin olduklarina dair
tespitlerde de bulunulabilmektedir (Tamer ve Pulur, 2001, 25).

Yonlendirilmis Bulus Stili: Beden egitimi derslerinde etkili olarak
kullanilabilecek bir baska stil yonlendirilmis bulus stilidir. Ogrenciyi bulusa
yonelten ilk stilin ad1 yonlendirilmis bulustur. Bu stilin 6zelligi, 6zel bir 6gretmen-
ogrenci iligkisi ortaya koymasidir (Celik, 2011, 34).

Tek Dogru Stili: Bu stilde mevcut bir problem ve mevcut tek bir ¢oziim
bulunmaktadir. Ogretmen soruyu dgrenciye yoneltir ve séz konusu tek ¢dziimii
bulmast ister. Ogrenciler dogruyu bulmaya calisirken de 6gretmen sinif igerisinde
gezerek gozlemde bulunur (Mosston ve Ashworth, 2001, 25).

Cok Dogru Stili: Bu stilde ise yine mevcut bir problem var olup bu kez birden
fazla ¢dziim bulunmaktadir. Ogretmen, &grencilerin hangi ¢oziime ve neden
ulastigin1 takip etmek adma sinif igerisinde goézlemde bulunur (Mosston ve

Ashworth, 2001, 25).
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e Ogrencinin Tasarim Stili: Bu stilde genel konu ve genel konu gergevesindeki
genel baslik ile ilgili karar1 6gretmen verir. Ogrenci ise bu baslk cergevesinde
sorular ve ¢dziimler ile ilgili kararlari verir. Ogrenci kategorilere, temalara ve
hedeflere gore ¢oziimleri diizene sokar ki bu da 6grencinin buldugu ve diizenledigi
kisisel programi olusturur (Celik, 2011, 38).

e Ogrencinin Baglatmas1 Stili: Birgok yonden oOgrencinin tasarimi stiline
benzetmekle birlikte bu stilde 6grenci stili kendisi baslatmaktadir. Komut stilinde
tim kararlar1 6gretmen verirken bu stilde tiim kararlar1 6grenci vermektedir.
Ogretmen ise ogrencinin kararlar1 dinlemek, gdzlemlemek, sorular sormak ve
gerekli hususlarda uyarmak ile yiikiimliidiir. Bu stilde tim sorumluluk 6grenciye
aittir (Mosston ve Ashworth, 2001, 29).

e Kendi Kendine Ogretme Stili: Bu stil simfta degil, bireyin kendini egitmekle
ugrastigt durumlarda gergeklesir. Bu g¢esit durumlarda, 6nceden Ogretmen ve
Ogrenci tarafindan verilen biitlin kararlar ayn1 kisi tarafindan verilir. Bu kisi hem
ogretmen hem de 6grenci roliine girer. Disaridan gézlem yapan birine gerek yoktur

(Celik, 2011, 39).

2.6. Fiziksel Etkinlik ve Oyun Egitimi Dersi Ogretim Programinin Amaclari

Fiziksel etkinlik ve oyun egitimi dersi zorunlu egitim kapsaminda birinci
siiflardan itibaren verilen bir ders olarak miifredatta yer almaktadir. Fiziksel etkinlik ve
oyun egitimi dersi, 6grencilerin fiziksel becerilerinin gelistirilmesi ve oyunlar esliginden
zihinsel becerilerinin gelistirilmesi adina olusturulmus bir ders olarak yer almaktadir.
Fiziksel etkinlik ve oyun egitimi dersi 0gretim programinin baslica amaglart sunlardir

(Yaylaci, 1998, 6):

— Ogrencilerin fiziksel etkinliklere katilim isteklerinin olusturulmasi ve arttirilmast,

—  Ogrencilerin fiziksel gelisimlerine katk1 saglanmast,

— Ogrencilerin oyun egitimini gergeklestirerek hayal giiclerinin gelisimine katk1
saglamak,

— Opgrencilerin aktif ve saglikli bir yasam siirmeleri adma gerekli bilincin
olusturulmasina katki saglamak,

— Yaraticiligin gelistirilmesi,

— Evrensel degerlerin 6gretilmesi,
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2.7. Smif Ogretmeni

Siif 6gretmeni, ilkdgretim programi kapsaminda Ogrencilerin basta okuma
becerileri olmak iizere matematik, sosyal bilgiler, fen bilgisi ve el becerisi alanlarinda
gelisimlerini saglamakla gorevli 6gretmendir. Smif 6gretmeninin baglica gorevleri

sunlardir (Kurtulus, 2014, 35):
— Cocuklara okuma ve yazma 6gretmek,

— Cocuklarin matematik ve fen bilgisi gibi alanlarda temel bilgileri edinmesini

saglamak,
— Miifredatin 6ngordiigii bilgileri ve becerileri ¢ocuklara kazandirmak,

— Basarisizlig1 ya da uyumsuzlugu olan ¢ocuklari tespit etmek ve rehberlik servisi ile

goriismek,
— Ogrencilerin 6grenme kapasitelerindeki farkliliklar1 algilamak,
— Cocuklarin akil yiiriitme becerisini gelistirmeye ¢alismak,

— Cagdas egitim metotlarindan yararlanmak.

2.8. Beden Egitimi ve Sporda Ogretim Yaklasimlari

Her ders ve alan 6zelinde oldugu gibi beden egitimi ve spor ogretiminde de iyi
ogretmenin temelinde yiiksek bilgi birikimi ve fiziksel gelisimin yani sira 6gretebilme
becerisinin geligmisligine ihtiya¢ duyulmaktadir. Iyi 6gretmenligin temelinde elbette gok
bilmenin rolii biiyiliktiir ancak bunun yami sira bilineni Ogretebilme yetisi ¢ok daha

onemlidir (Sirinkan ve Ercis, 2009, 17).

Her ne kadar ge¢mis donemlerde farkli 6gretim teknikleri ve 6gretmen — grenci
iligkileri var olmus olsa da giiniimiiz gelismisligi icerisinde korku temelli Ogretim
teknikleri degil, sayg1 bazli 6gretim teknikleri daha ¢ok kabul gdrmektedir. Ogrenciler,
korktuklar1 6gretmenlerinden degil, saygi duyduklar1 6gretmenleri ile ¢cok daha fazla iliski
kurabilmektedir. Bu da 6zilinde degisen 6gretim tekniklerinin ve toplumlarin bir yansimasi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda beden egitimi ve sporda 6gretim stillerini iKi
alt baglikta genel olarak ayirmak miimkiindiir. Bu baslhiklar ve kapsamlar1 su sekildedir

(Metzler, 2005, 29):
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e Ogretmen temelli 6gretim yaklasimlari: Bu 6gretim yaklasimmin temelinde de
ifade edildigi ve ayrimi yapildig lizere otokratik 6gretim yaklasimi yer almaktadir.
Bu yaklasim 6zelinde geleneksel 6gretim teknikleri agirlikli olarak ele alinmakta
olup 6gretmenin bir dgretim yaklasimi vardir ve 6grenciler bu yaklagima ayak
uydurarak kendi gelisimlerini saglamak adina ¢aba sarf etmek zorunda kalmaktadir.
Buna gore Ogrenciler, 6gretmenlerini adeta taklit ederek bilgi ve deneyimlerinden
faydalanma yoluna gitmektedir (Metzler, 2005, 29).

e Ogrenci merkezli 6gretim yaklasimi: Bu 6gretim yaklasimi ise daha modern bir
stil olup dgretmeni degil 6grenciyi ana faktor olarak ele almaktadir. Ogretmen,
Ogrencileri bilgi ve becerilerine bagli olarak uygun 6gretim yaklasimlarini tercih
etmektedir. Bu yaklasim Ozelinde tek diizelikten s6z etmek miimkiin degildir.
Ogretmen, 6grenci grubuna baglh olarak farkli 6gretim yontemlerini kullanarak

stirecin ideallesmesi adina ¢aba sarf etmektedir (Metzler, 2005, 29).

Ogretmen merkezli 6gretim yaklasimi ile &grenci merkezli dgretim yaklasimi
arasinda yalnizca tamimlarina bakarak dahi farkliliklari gormek miimkiindiir ancak; bu
farkliliklar1 genel olarak ele almak gerekirse su sekilde siralamak miimkiindiir (Metzler,

2005, 30):

— Ogretmen merkezli 6gretim yaklasimimda 6gretmen kendi dgretim ydntemlerini
kullanmakta ve Ogrencilerin bu yoOntemlere gore gelisim kaydetmelerini
beklemektedir. Ogrenci merkezli 6gretim yaklasiminda ise 6grenciler igin ideal
ogrenim yontemleri tespit edilerek 6gretmen bu yontemleri kullanmaktadir.

— Ogrenme siirecinde elbette 6grenen konumundaki kisi ve kisilere sorumluluk
diismektedir. Ancak, bu sorumluluk &gretmen merkezli Ogretim yaklagiminda
tamamen Ogrenen kesime birakilmaktadir. Ogrenci merkezli 6gretim yaklagiminda

ise bu sorumlulugun 6nemli bir kism1 6gretmene yiiklenmektedir.

2.9. Mosston’un Ogretim Stilleri Yelpazesi

Mosston’un 6gretim stilleri yelpazesinin temelinde 6gretmen — 6grenci iligkisinin
gelistirilmesi yer almaktadir. Bu amacla 6gretmenleri 6ncelikli olarak 6grencileri bireysel
ve fiziksel olarak becerilerini gelistirici bir tavir igerisinde olmalar1 adina

yonlendirmektedir (Mosston ve Ashworth, 2002, 14).
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Beden egitimi derslerinde fiziksel etkinligin 6n planda oldugu dikkate alindiginda
Ogrencilerin  fiziksel becerilerinin  gelistirilmesi ders kapsamindaki temel amag
durumundadir. Ogretmenlerin de dgrencilerin fiziksel becerilerini gelistirmeleri adina ¢aba
sarf etmeleri elbette oncelik haline getirilmelidir ki; Mosston 6gretim stilleri yelpazesi de

bu anlayisi 6n plana ¢gikartmaktadir (Mosston ve Ashworth, 2002, 14).

Bir 6grencinin fiziksel ve zihinsel gelisiminde sliphesiz 6gretmenlerin énemli rolii
bulunmaktadir. Bu dogrultuda 6gretmen — 6grenci iligkisi de bu siireg icerisinde belirleyici
olmaktadir. Ogretmen ile dgrenci arasinda iletisim ve uyum ne kadar yiiksek olur ise
aralarindaki etkilesim fazla olacagi gibi 6gretmenin 6grencisinin becerilerini kesfetmesi ve
becerilerini gelistirmek adma aktardiklarinin  6grenci tarafindan uygulanmasi da
kolaylasmaktadir. Mosston 6gretim stilleri yelpazesi de 0gretme davraniglari, 6grenme
davraniglart ve hedefler arasinda bir iliski kurarak bu bagin gelistirilmesini
amaglamaktadir. Bu dogrultuda da {i¢ segenek sunmaktadir. Bunlar (Mosston ve Ashworth,
2002, 14).

1. Hedefler hakkinda soru sormak ve daha sonra Ogretmen ve Ogrenci ile
baglantilarini incelemek miimkiindiir.

2. Ogrenme davranis1 hakkinda soru sormak ve bundan sonra diger ikisi ile iliskisini
arastirmak miimkiindiir.

3. Ogretme davranisii baslangic noktasi olarak ele almak ve daha sonra O-O-H
iligkilerinde olas1 segenekleri belirlemektir. Birlestirilmis bir 6gretim kurami

gelistirme girisiminde, 6§retme davranisi baslangi¢ noktasi olarak kullanilir.

Ogretme, bir siire¢ biitiiniidiir ve bu siirec de, igerisinde bircok karari
barmndirmaktadir. Mosston 6gretim stilleri de bu kararlar biitiiniinde her bir kararin bir
sonraki karar iizerindeki etkisini dikkate alarak kararlar1 bir biitiin olarak ele almakta ve

boliimlere ayirmaktadir. Bu boliimler sunlardir (Mosston ve Ashworth, 2002, 15).
— Hazirlik (etkilesim 6ncesi),
— Uygulama (etkilesim)
— Degerlendirme (etkilesim sonrast).

[k evre hazirlik evresidir ve bu evre igerisinde dgretmenler asagidaki maddelerde

kararlar almaktadir. Bu maddeler sunlardir (Mosston ve Ashworth, 2002, 15):
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Boliimiin hedefi,

Bir 6gretim stilinin belirlenmesi,

Beklenilen 6grenme stili

Kime 6gretilecek

Konu (Neden bu konu, Nicelik, Nitelik, Sira)

Nerede ogretilecek (mekan)

N o a k~ wbh e

Ne zaman Ogretilecek (Baglama zamani, Hiz ve ritm, Siire, Durma zamani, Aralik,
Bitis)

8. Durus

9. Kiuyafet ve goriinim

10. {letisim

11. Sorulara yaklagim

12. Diizen ayarlamalar1

13. Parametreler

14. Sinif iklimi

15. Degerlendirme islemleri ve araglari

16. Diger

Bu maddelerin her biri hazirlik evresi kapsaminda yer almakla birlikte ayni
zamanda uygulama kisminin da olusumunu sekillendirmektedir. Ogretmenin en etkin
uygulama ydntemlerini belirlemesi adina hazirlik siireci olduk¢a 6nemlidir. Ikinci evre

olan uygulama evresinde de su maddelere karar verilmektedir:

1. Uygulama
2. Uygulamaya yonelik kararlar
3. Diger

Siirecin son evresinde ise hazirligin ve uygulamanin ardindan yapilan uygulamanin
degerlendirilmesi gerceklestirilmektedir. Hazirlik evresi uygulama evresinin olusturucusu

iken degerlendirme evresi uygulama evresinin ele alindig1 evredir.

— Performans hakkinda bilgi toplama
— Bilgiyi 6lgiite gore degerlendirme

— Doniit sekilleri
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BOLUM III

YONTEM
3.1. Arastirmanin Amaci

Calisma kapsaminda sinif Ogretmenlerinin  kullandiklar1  6gretim  stillerinin
belirlenmesi ve yapilan analizler neticesinde smif Ogretmenlerinin  Ogretim  stili

diizeylerinin gelistirilmesi adina oneriler getirmektir.

3.2. Denenceler / Alt Amaclar
Calisma kapsaminda alt amaglar sunlardir:

— Katilimcilarin cinsiyetlerine gore 6gretim stillerinde anlamli bir farklilik var midir?

— Katilimcilarin yaglarina gore 6gretim stillerinde anlamli bir farklilik var midir?

— Katilimcilarin béliimlerine gore 6gretim stillerinde anlamli bir farklilik var midir?

— Katilimcilarin yerlesim yerlerine gore 6gretim stillerinde anlamli bir farklilik var
midir?

— Katilimcilarin hizmet siirelerine gore ogretim stillerinde anlamli bir farklilik var
midir?

— Katilmcilarm Ogretim Stillerinin Belirlenmesi ile ilgili Tercih dagilimlarinda

anlamli bir farklilik var midir?

3.3. Arastirmanin Modeli

Arastirma kapsaminda nicel arastirma modellerinden olan betimsel model
kullanilmistir. Bu modelin tercih edilmesindeki temel unsur smif Ogretmenlerinin

kullandiklar1 6gretim stillerinin belirlenmesi ve algilarinin incelenmesidir.

3.4. Katihmcilar

Calismaya 2018 - 2019 egitim-6gretim yili 2.doneminde Zonguldak ilinde hizmet
veren toplam 100 (65 erkek, 35 kadin) sinif 6gretmeni katilmis ve bu dgretmenler kolayda

ornekleme yontemi ile secilmistir.



3.5. Veri Toplama Araclari

Calisma kapsaminda demografik 6zelliklerin yani sira “Mosston Ogretim Stilleri”
Olceginin yer aldigr aragtirma formu kullanilmistir. Veri toplama araci olarak Kulinna ve
Cothran (2003) tarafindan gelistirilmis ve Ince ve Hiiniik (2010) tarafindan Tiirk¢e’ye
uyarlanmis “Beden Egitimi Ogretmenleri Ogretim Stilleri Deger Algilari Anketi-
BEOSDA” kullanilnistir. Beden egitimi Ogretmenleri igin gelistirilen anketin beden
egitimi 6gretmen adaylar1 i¢in de gecerli ve gilivenilir oldugu saptanmistir (Cengiz ve
Serbes, 2013). Ankette 11 farkli 6gretim stiline (Komut Stili-A, Alistirma Stili-B, Esli
Calisma Stili-C, Kendini Denetleme Stili-D, Katilim Stili-E, Y6nlendirilmis Bulus Stili-F,
Problem Coézme: Tek Dogru Stili-G, Problem Cézme: Farkli Yollar Uretimi Stili-H,
Ogrencinin Tasarimu Stili-I, Ogrencinin Baslatmas Stili-J, Kendi Kendine Ogretme Stili-
K) iliskin 11 senaryo bulunmaktadir. Ankette her bir stile ait senaryoya iliskin 4 soru
bulunmakta ve bu sorular 5’li Likert tipi (1= Hig, 2= Nadiren, 3= Ara sira, 4= Siklikla, 5=
Her zaman) ol¢ekle degerlendirilmektedir. Her bir stil i¢in alinabilecek en diisiik puan 4,
aliabilecek en yiiksek puan ise 20’dir. Ortalama olarak ise 1 — 5 araliginda bir puanlama

gerceklestirilmektedir.

Mosston ogretim stilleri 6lgeginin sadece ; Ogretim yontemlerini kullanma alt
boyutu ile ilgili veriler analize dahil edilmistir. Olgegin kullanim boyutu kullanilmis ve

degerlendirilmistir.

3.6. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Calisma kapsaminda yiliz ylize anket yontemi kullanilarak veri toplama siireci
tamamlanmis ve SPSS 22.0 programinda arastirma verilerinin analizi gergeklestirilmistir.
Bu dogrultuda frekans tablolarinin yani sira Bagimsiz t Testi, Anova Testi, Mann Whitney

U Testi ve Kruskal Wallis fark testlerinden yararlanilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

4.1. Demografik Bulgular

Tablo 4.1. Katilimcilarin Cinsiyet Dagilimi

Degisken Gruplar f %
Cinsiyet Erkek 65 65,0
Kadin 35 35,0

Cinsiyet

I Erkek
B Hachin

Katilimcilarin = %65°1  (65) erkek, %35’1 (35) kadindir. Buna gore erkek

katilimcilarin agirlikta oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Tablo 4.2. Katilimcilarin Yas Dagilimi

Degisken Gruplar f %
Yas 35 Yas Alt1 34 34,0
36 —45 Yas 35 35,0

45 Yas Ustii 31 31,0




B 35 vas Al
36 - 45
O 45 vag Usti

Katilimeilarin yas dagilimi incelendiginde %35’inin (35) 36 — 45 yas araliginda
oldugu goriiliirken, %34’linlin (34) 35 yasin altinda, %31’inin (31) ise 45 yasin {istiinde

olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin Béliim Dagilimi

Degisken Gruplar F %
Bolim Simf Ogretmenligi 97 97,0
Ozel Egitim 3 3,0
Bslim

W sinif Gdretmeniigi
Szl Editim Sinf Odretmentigi
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Katilimeilarin %97°si (97) siif 6gretmenligi mezunu iken %3’ (3) 6zel egitim
siif dgretmenligi mezunudur. Yapilan uygulamada, Ozel Egitim boliimii mezunlarinin
sayisinin az oldugu goriilmektedir. Bunun sebebinin her okulda Ozel Egitim sinifi
olmamasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ozel Egitim 6gretmeni bulunan
okullarinda yakin cevresinde Ozel Egitim ve uygulama okulu bulunmadigindan

zorunluluktan sinif acildig: bilgisine erisilmistir.

Tablo 4.4. Katilimcilarin Yerlesim Yeri Dagilimi

Degisken Gruplar F %
Yerlesim Yeri Sehir Merkezi 68 68,0
Koy, Belde 32 32,0

Yerlesim Yeri

Katilimeilarin %68’1 (68) merkezde yasarken, %32’si (32) kirsalda yasamaktadir.
Kirsal bolgelerdeki okullarda derslik sayisit az oldugundan 6gretmen sayis1 da merkezdeki
okullara gore cok daha azdir. Bu nedenle uygulamada koy ve beldelerde calisan
ogretmenlere daha az ulasilabilmistir. Ornegin; sehir merkezinde 1 okulda 40 personeli
bulunan bir okulda 5 siif dgretmenine uygulama yaptirilabilirken ; kdy ve beldelerde 5

okulda 2 yada 3 sinif 6gretmenine ancak uygulama yaptirtlabilmistir.
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Tablo 4.5. Katilimcilarin Hizmet Siiresi Dagilimi

Degisken Gruplar F %
Hizmet Stiresi 2-5Y1 16 16,0
6—-10 Yl 14 14,0
11-15Yil 15 15,0
16 — 20 Y1l 15 15,0

21 -25 Y1l 19 19,0

25+ Y1l 21 21,0

Hizmet Sdresi

Wz-sv
Bs-10 vl
11 -15 v
W1 - 20 v
21 -25vu
W2s + v

Katilimeilarin hizmet siiresi dagilimlar1 incelendiginde %21’inin (21) 25 yilin
tizerinde hizmet siiresine sahip olduklar1 goriilirken, %19’unun (19) 21 — 25 y1l araliginda,
%16’sinin (16) 2 — 5 yil araliginda, %15’inin (15) 11 — 15 y1l araliginda, yine %15’inin
(15) 16 — 20 y1l araliginda ve %14’iintin (14) 6 — 10 yil araliginda hizmet siiresine sahip

olduklar1 goriilmektedir.
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Tablo 4.6. Katilimcilarin Yan Alan Dagilimi

Degisken Gruplar F %
Yan Alan Tiirkge 9 9,0
Resim 6 6,0

Miizik 3 3,0

Matematik 3 3,0

Sosyal Bilgiler 7 7,0

Tiirk Dili ve Edebiyati 9 9,0

Beden Egitim 7 7,0

Ingilizce 4 4,0
Yan Dal Yok 52 52,0

Yan Alan

[} Tirkge

EResim

D miizik

I matematik

O sosyal Bilgiler

1B Tuirk Dili ve Edebiyat
E Beden Editim
Oingilizee

[ ran Dal Yok

Katilimeilarin %9’u (9) Tirkge, yine %9’u (9) Tiirk dili ve edebiyati, %7’si (7)
sosyal bilgiler, yine %7’si (7) beden egitimi, %6’s1 (6) resim, %41 (4) Ingilizce, %3’ii (3)
miizik ve yine %3’ii (3) matematik yan dalina sahiptir. Katilimeilarin %52°si1 (52) ise yan

dala sahip degildir.
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Tablo 4.7. Katilmcilarin Ogretim Stillerinin Belirlenmesi ile ilgili Tercih Dagilimlar

Ogretim Stilleri Minimum Maksimum  Ortalama
Komut Stili 1,75 5,00 3,78
Alistirma Stili 1,00 5,00 3,50
Esli Caligma Stili 1,00 5,00 2,97
Kendini Denetleme Stili 1,00 4,75 2,42
Katilim Stili 1,00 5,00 2,95
Yonlendirilmis Bulus Stili 1,00 5,00 2,97
Problem C6zme Stili 1,00 5,00 2,76
Tek Dogru Stili 1,00 5,00 2,84
Ogrencinin Tasarimi Stili 1,00 5,00 2,94
Ogrencinin Baslatmasi Stili 1,00 5,00 2,47
Kendi Kendine Ogretme Stili 1,00 4,75 2,27

Katilimcilarin -~ 6gretim ~ stillerinin ~ belirlenmesine yonelik tercih  dagilimlar
incelendiginde en kii¢lik degerin 1 en biiylik degerin 5 oldugu deger araliginda en yiiksek
ortalamanin 3.78 ile komut stiline ait oldugu goriilmektedir ki bu da katilimcilarin 6gretim
stilleri icerisinde en ¢ok komut stilini tercih ettikleri anlamina gelmektedir. Ciink{i simif
ogretmenleri ilkokul 1-4 siniflarda 6grenim goéren Ogrencilerin giivenlikleri amaciyla
hepsinin kontrol altinda tutabilmede en etkili stilin komut stili oldugunu diisiinmektedirler.
Ikinci sirada 3.50 ortalama ile alistirma stili yer almistir. Alistirma stilinin ikinci sirada yer
almasinin nedeni bir ¢ok yoniiyle komut stiline benzemesidir, kontrol yine biiyiik oranda
ogretmendedir. Ugiincii sirada 2.97 ortalama ile esli calisma stili ve yonlendirilmis bulus
stili yer almaktadir. Isbirligi ve uyum iginde 6grenmenin kritik donemi olan ilkokulda esli
calisma yontemi ara sira kullanilmaktadir. Ogretmen bu stili kullanirken gozlem yapma

sansini da bulmaktadir. Yonlendirilmis bulus stilinde 6grenci daha aktiftir.

Katilimeilarin en az tercih ettikleri 6gretim stilleri ise 2.27 ortalama ile kendi
kendine Ogretme stili, 2.42 ortalama ile kendini denetleme stili ve 2.47 ortalama ile

Ogrencinin baglatmasi stilidir. Bu stillerin daha az tercih edilmesinin nedeni ; fiziki
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kosullarin uygun olmamasi, 6grencilerin giivenliklerinin bu stilde daha zor saglanmasi gibi
birgok sebepleri bulunmaktadir. Sinif O6gretmenlerinin algilarindan anlagilacagi {izere
aslinda bu stillerin daha verimli ve etkili oldugunu bildikleri ; fakat uygulamada yasanan

sikintilardan kullanamadiklar1 diisiiniilmektedir.

Tercih dagilimlarina bakildiginda komut stilinin 6grencilerin kontrolii agisindan

yillardir klasiklesen bir stil oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.8. Katilimcilarin Ogretim Yontemlerinin Belirlenmesi ile Tlgili Tercih Dagilimlar

Ogretim Yontemi Minimum Maksimum  Ortalama
Kullanim Y Ontemi 1,00 4.27 2,19
Eglence Yontemi 1,36 4,82 3,03
Ogrenme Yontemi 1,36 5,00 3,24
Motivasyon Y Ontemi 1,36 4,82 3,12

Katilimcilarin  6gretim yontemlerinin belirlenmesine yonelik tercih dagilimlar
incelendiginde en kiiclik degerin 1 en biiylik degerin 5 oldugu deger araliginda en yiiksek
ortalamanin 3.24 ile 6grenme yontemine ait oldugu goriilmektedir. Bu yontemi 3.12
ortalama ile motivasyon yontemi takip ederken, 3.03 ortalama ile eglence yontemi ve 2.19

ortalama ile kullanim yontemi seklinde bir siralama ortaya ¢ikmaktadir.

4.2 Fark Analizi Bulgular

Tablo 4.9. Cinsiyete Gore Bagimsiz t Testi Sonuglari

Olcek Cinsiyet N ort. S.S T P
Komut Stili Erkek 65 3,70 75 -1,157 247
Kadin 35 3,91 7
Alistirma Stili Erkek 65 3,52 ,93 - 527 ,599
Kadin 35 3,45 ,88
Esli Caligma Stili Erkek 65 3,03 ,89 -1,165 244
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Kadin 35 2,85 ,96
Kendini Erkek 65 2,21 97 -2,654 ,008
Denetleme Stili
Kadin 35 2,80 1,07
Katilim Stili Erkek 65 2,97 1,07 -,690 ,490
Kadin 35 2,90 ,88
Yonlendirilmis Erkek 65 2,92 1,00 -, 783 433
Bulus Stili
Kadin 35 3,06 1,07
Tek Dogru Stili Erkek 65 2,72 1,07 -,355 122
Kadin 35 2,82 1,17
Cok Dogru Stili Erkek 65 2,82 ,94 -,341 , 733
Kadin 35 2,86 1,00
Ogrencinin Erkek 65 2,93 1,05 -, 138 ,890
Tasarimi Stili
Kadin 35 2,95 1,05
Ogrencinin Erkek 65 2,55 1,11 -1,195 232
Baslatmasi Stili
Kadin 35 2,30 1,18
Kendi Kendine Erkek 65 2,26 1,22 -,187 ,852
Ogretme Stili
Kadin 35 2,28 ,99

Yapilan fark testi sonucunda %95 giiven diizeyinde katilimcilarin Ggretim
stillerinde yalnizca “kendini denetleme stilinde” istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga
(p= 0.008) rastlanirken diger 6gretim stillerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga

rastlanmamistir. Kendini denetleme stilinde ise kadin katilimcilarinin 6gretim = stili

tercihlerinin erkek katilimcilara gére daha yiiksek oldugu bulgusuna ulasilmastir.
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Tablo 4.10. Yasa Gore Anova Testi Sonuglari

Olcek Yas N Ort. S.S F P
Komut Stili 35 Yas Alt1 34 3,69 ,68 ,607 547
36 —45 Yas 35 3,89 76
45 Yas Ustii 31 3,74 85
Alistirma Stili 35 Yas Alt1 34 3,41 ,89 ,302 , 740
36 — 45 Yas 35 3,51 .89
45 Yas Ustii 31 3,58 .98
Esli Calisma 35 Yas Alt1 34 2,95 ,90 1,633 ,201
Stili
36 — 45 Yas 35 3,17 .94
45 Yas Ustii 31 2,76 87
Kendini 35 Yas Alt1 34 2,58 1,11 ,685 ,506
Denetleme
Stili 36 — 45 Yas 35 2,37 1,05
45 Yas Ustii 31 2,29 95
Katilim Stili 35 Yas Alt1 34 3,06 1,05 421 ,658
36 — 45 Yas 35 2,84 1,01
45 Yas Ustii 31 2,94 ,96
Yonlendirilmis 35 Yas Alt1 34 2,99 1,07 ,939 ,395
Bulus Stili
36 — 45 Yas 35 3,12 .93
45 Yas Ustii 31 2,78 1,07
Tek Dogru 35 Yas Alt1 34 2,79 1,11 ,883 417
Stili
36 — 45 Yas 35 2,91 1,15
45 Yas Ustii 31 2,55 1,03
35 Yas Alt1 34 2,97 ,98 ,539 ,585
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Cok Dogru

o 36 —45 Yas 35 2,81 ,94
Stili
45 Yas Ustii 31 2,72 96
Ogrencinin 35 Yas Alt1 34 2,97 1,07 ,047 ,955
Tasarimu Stili
36 — 45 Yas 35 2,90 1,00
45 Yas Ustii 31 2,94 1,12
Ogrencinin 35 Yas Alt1 34 2,77 1,15 5,711 ,005
Baslatmasi
Stili 36 — 45 Yas 35 2,65 1,05
45 Yas Ustii 31 1,92 1,05
Kendi Kendine 35 Yas Alt1 34 2,36 1,24 ,886 416
Ogretme Stili
36 — 45 Yas 35 2,39 1,12
45 Yas Ustii 31 2,04 1,04

Yapilan fark testi sonucunda %95 giliven diizeyinde katilimeilarin Ggretim

stillerinde yalnizca “6grencinin baslatma stilinde” istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga

(p=0.005) rastlanirken diger 6gretim stillerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga

rastlanmamustir. Ogrencinin baslatma stilinde ise 45 yas iistii katilimcilarinin 6gretim stili

tercihlerinin diger katilimcilara gore daha diisiik oldugu bulgusuna ulagilmistir. Bu

dogrultuda 45 yas iistii katilimcilarin daha geng nesle gére dgrencinin baglatma stilini daha

az tercih ettigi goriilmektedir.

Tablo 4.11. Yerlesim Yerine Gore Bagimsiz t Testi Sonuglari

Olcek Yerlesim Yeri N ort. S.S t P
Komut Stili Sehir Merkezi 68 3,73 82 -, 748 455
Koy, Belde 32 3,88 ,60
Alistirma Stili Sehir Merkezi 68 3,53 .99 -, 743 ,458
Koy, Belde 32 3,43 74
Esli Calisma Sehir Merkezi 68 2,93 ,96 -,575 565
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Stili

Koy, Belde 32 3,05 ,81
Kendini Sehir Merkezi 68 2,33 1,05 -1,117 264
Denetleme
Stili Koy, Belde 32 2,60 1,00
Katilim Stili Sehir Merkezi 68 2,87 1,03 -1,392 ,164
Koy, Belde 32 3,10 ,94
Yonlendirilmis Sehir Merkezi 68 3,00 1,09 -,289 A2
Bulus Stili
Koy, Belde 32 2,90 87
Tek Dogru Sehir Merkezi 68 2,69 1,17 -1,012 312
Stili
Koy, Belde 32 2,89 .94
Cok Dogru Sehir Merkezi 68 2,77 1,00 -1,343 179
Stili
Koy, Belde 32 2,96 ,86
Ogrencinin Sehir Merkezi 68 2,87 1,05 -1,059 ,290
Tasarim Stili
Koy, Belde 32 3,07 1,04
Ogrencinin Sehir Merkezi 68 2,35 1,09 -1,382 167
Baglatmasi
Stili Koy, Belde 32 2,71 1,20
Kendi Sehir Merkezi 68 2,25 1,10 -,161 ,872
Kendine
Ogretme Stili Koy, Belde 32 2,32 1,24

Yapilan fark testi sonucunda %95 giiven diizeyinde katilimcilarin 6gretim stilleri

tercihlerinde yasam yerlerine istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.
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Tablo 4.12. Hizmet Siiresine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglart

Olcek Hizmet Siiresi N ort. S.S F P
Komut Stili 2-5Y1l 16 3,76 43 1,844 870
6—10 Yl 14 3,73 1,02
11-15Y1l 15 3,68 ,83
16 —20 Yl 15 3,78 ,60
21-25Y1l 19 3,71 ,90
25+ Y1l 21 3,95 74
Aligtirma Stili 2-5Y1 16 3,32 71 3,131  ,680
6—10 Yl 14 3,39 99
11-15Y1l 15 3,36 93
16 —20 Y1l 15 3,58 92
21-25Y1l 19 3,51 1,10
25+ Yil 21 3,73 84
Esli Calisma 2-5Yi1l 16 2,81 ,89 1,223 943
Stili
6—10 Yil 14 3,08 NE)
11-15Y1l 15 2,88 1,06
16 —20 Y1l 15 3,15 92
21-25Y1l 19 3,00 1,03
25+ Yil 21 2,92 89
Kendini 2-5Y1l 16 2,50 1,12 3,086 ,687
Denetleme
Stili 6—10 Yl 14 2,60 1,15
11-15Y1l 15 2,61 98
16 — 20 Yil 15 2,31 1,10
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21 -25Y1l 19 2,10 1,09
25+ Y1l 21 2,46 89
Katilim Stili 2-5Y1l 16 3,06 1,17 8,480 ,132
6-10 Y 14 3,14 81
11-15Y1l 15 2,51 1,11
16 —20 Y1l 15 2,96 94
21 -25Y1l 19 2,63 83
25+ Y1l 21 3,32 1,00
Y onlendirilmis 2-5Y1l 16 2,81 1,02 5893 317
Bulus Stili
6—10 Yil 14 3,10 1,10
11-15Yil 15 3,06 1,09
16 —20 Y1l 15 3,43 ,89
21 -25Y1l 19 2,72 ,98
25+ Y1l 21 2,84 1,04
Tek Dogru 2-5Yi1l 16 2,67 ,96 4018 547
Stili
6—10 Y1l 14 3,08 1,13
11-15Yil 15 3,11 1,11
16 - 20 Y1l 15 2,73 1,25
21 -25Y1l 19 2,56 1,16
25+ Y1l 21 2,55 1,01
Cok Dogru 2-5Yi1l 16 2,82 .92 3,385 ,641
Stili
6-10 Y1 14 3,26 ,94
11-15Y1 15 2,80 ,96
16 — 20 Y1l 15 2,83 1,00
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21 -25Y1l 19 2,71 1,02

25+ Y1l 21 2,71 ,93

Ogrencinin 2-5Y1l 16 3,04 1,20 2,118 ,833

Tasarim Stili

6-10 Y1l 14 3,10 ,61
11-15Y1l 15 2,81 1,31
16 - 20 Y1l 15 2,73 71
21-25Y1 19 3,02 1,16
25+ Yil 21 2,90 1,13

Ogrencinin 2-5Y1 16 2,98 1,20 11,604 ,041

Baslatmasi

Stili 6—-10 Yil 14 2,57 1,16
11-15Y1l 15 2,53 1,07
16 - 20 Y1l 15 2,51 78
21-25Y1l 19 2,64 1,25
25+ Yil 21 1,77 1,01

Kendi 2-5Y1 16 2,48 1,36 4202 521

Kendine

Ogretme Stili 610 Yil 14 2,17 1,19
11-15Y1 15 2,43 1,16
16 —-20 Yil 15 2,21 1,10
21-25Y1l 19 2,48 1,00
25+ Y1l 21 1,91 1,10

Yapilan fark testi sonucunda %95 giiven diizeyinde katilimcilarin 6gretim
stillerinde yalnizca “Ogrencinin baglatmasi stilinde” istatistiksel olarak anlamli bir
farkliliga (p=0.041) rastlanirken diger 6gretim stillerinde istatistiksel olarak anlamli bir

farkliliga rastlanmamustir.
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Ogrencinin baslatma stilinde ise 25 yil iistii hizmet siiresine sahip katilimcilarinin
ogretim stili tercihlerinin diger katilimcilara gore daha diisik oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Tipki yas degiskeninde oldugu gibi bir kez daha katilimcilarin yasina paralel
olarak deneyimleri arttiginda Ogrencinin baslatma stilini daha az tercih ettikleri
goriilmektedir. Bir bagka deyisle geng neslin egitim — 6gretim de dgrencileri daha fazla

aktif 6grenme isine dahil etmeye c¢alistiklart soylenebilir.
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BOLUM V

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER
5.1. Sonuclar

Her bireyin 6grenme sekli farklilik gdsterdigi gibi her 6gretmenin de 6gretme sekli
farklilik gostermektedir. Bu noktada Ogrenci ile 6gretmen arasinda dogru iletisim
kurulmasi ve karsilikli ihtiyaglara baglh olarak ortak dilin gelistirilerek uygun yontemin
secilmesi 6grenme ve 6gretme siirecinin gelisimi adina biiylik 6nem tasimaktadir. Calisma
kapsaminda oyun fiziki etkinlikler dersi 6zelinde simif Ogretmenlerinin kullandiklar
Ogretim stillerinin belirlenmesi ve bu stillerin 6gretmenler tarafindan algilaniglar1 ele
alimmistir. Bu dogrultuda teorik ¢aligmanin yani sira yapilan saha ¢alismasi neticesinde
elde edilen veriler analiz edilerek ortaya ¢ikan bulgular yorumlanmistir. Buna gore

calismanin 6rneklemine iliskin demografik bulgular su sekildedir:

— Katilimcilarin %65°1 (65) erkek, %35°1 (35) kadindir

— Katilimcilarin yas dagilimi incelendiginde %35’inin (35) 36 — 45 yas aralifinda
oldugu goriiliirken, %34’tinii (34) 35 yasin altinda ve %31’inin (31) 45 yasin
tizerinde oldugu goriilmektedir.

— Katilimcilarin %97’si (97) sinif 6gretmenligi mezunu iken %3’ (3) 6zel egitim
siif 6gretmenligi mezunudur.

— Katilimcilarin %681 (68) merkezde yasarken, %32’si (32) kirsalda yasamaktadir.

— Katilimcilarin hizmet siiresi dagilimlar1 incelendiginde %21’inin (21) 25 yilin
tizerinde hizmet stiresine sahip olduklar1 goriiliirken, %19 unun (19) 21 — 25 yil
araliginda, %16’smn (16) 2 — 5 y1l aralifinda, %15’inin (15) 11 — 15 yi1l araliginda,
yine %15’inin (15) 16 — 20 y1l aralifinda ve %14’iliniin (14) 6 — 10 y1l araliginda
hizmet siiresine sahip olduklar1 goriilmektedir.

— Katilimcilarin %981 (98) kadrolu, %2’si (2) sézlesmelidir.

— Katilimcilarin %9’u (9) Tiirkge, yine %9°u (9) Tirk dili ve edebiyati, %7’si (7)
sosyal bilgiler, yine %7’si (7) beden egitimi, %6’s1 (6) resim, %4’ii (4) Ingilizce,
%31 (3) miizik ve yine %3’l (3) matematik yan dalina sahiptir. Katilimcilarin

%352’s1 (52) ise yan dala sahip degildir.



Arastirmanin &rneklemine “Mosston Ogretim Stilleri” dlceginde yer alan maddeler
yoneltilerek O6gretim stillerine yonelik algilarinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu algilarin
demografik ozelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi yapilan fark analizleri
sonucunda tespit edilmistir. Buna gore yapilan fark analizleri sonucunda elde edilen

bulgular su sekildedir:

— Kendini denetleme stilinde kadin katilimcilarinin 6gretim stili diizeylerinin erkek
katilimcilara gore daha ytliksek oldugu bulgusuna ulasilmistir.

— Ogrencinin baslatma stilinde 45 yas iistii katilimcilarinin 6gretim stili diizeylerinin
diger katilimcilara gore daha diisiik oldugu bulgusuna ulasilmistir.

— Ogrencinin baslatma stilinde 25 yil iistii hizmet siiresine sahip katilimcilarinin
Ogretim stili diizeylerinin diger katilimcilara gére daha diisiik oldugu bulgusuna
ulasilmstir.

— Hem tek dogru stilinde hem de kendi kendine 6gretme stilinde iicretli katilimcilarin
Ogretim stili diizeylerinin kadrolu katilimcilara gore daha yiiksek oldugu bulgusuna
ulasilmstir.

— Yapilan fark testi sonucunda katilimcilarin 6gretim stillerinde istatistiksel olarak

anlamli bir farkliliga rastlanmamastir.

Yapilan teorik ¢alisma ve saha calismasi neticesinde elde edilen veriler 1s181nda
yapilan analizler sonucunda sinif &gretmenlerinin O0gretim stillerine iliskin algilar

demografik 6zelliklerine gore farklilik gostermektedir.

5.2. Tartiyma

Ogretim stilleri egitim 6gretimin gelistirilmesi adma biiyiik énem tasidigindan
literatiirde de genisce yer bulmaktadir. Buna gore konuya iliskin benzer ¢aligmalardan
birinde Uredi ve Uredi (2007), calismada siif 6gretmenlerinin dgretmenlik meslegine
iligkin algilarimin tercih ettikleri 6gretim stillerini yordama giicii aragtirllmistir. Arastirma
sonucu Ogretmenlik meslek algisinin uzman 6gretim stilinin % 5,4’linii, otorite dgretim
stilinin % 4,7’sini, kisisel model 6gretim stilinin % 8’ini, kolaylastirict 6gretim stilinin %
12,7’sini, temsilci d6gretim stilinin % 10’nu agikladigini gostermistir. Ayrica sonuglar, alan
bilgisi algisinin uzman ve otorite 6gretim stillerinin; mesleki formasyon ve alan bilgisi
algisinin kisisel model, kolaylastiric1 ve temsilci 6gretim stillerinin anlamli yordayicisi

oldugunu ortaya koymustur.
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Konuya iligkin bir diger benzer calismada Uredi ve Giiven (2007), ilkdgretim 1. ve
II. kademe Ogretmenlerinin &gretim stili tercihlerine gore dgretmenlik meslegine iliskin
algilarimin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonuglari, ilkogretim 1. ve II. kademe
O0gretmenlerinin 6gretim stili tercihlerine gore Ogretmenlik meslegine iliskin algilarinin
p<.01 diizeyinde anlaml bir farklilik gdsterdigini ortaya koymustur. Kolaylastirici/kisisel
model/uzman 6gretim stillerini tercih eden 6gretmenlerin dgretmenlik meslegine iliskin
algilarmin diger Ogretim stillerini tercih eden ogretmenlerden daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Son olarak konuya iligkin bir diger benzer ¢alisma ele alindiginda Bilgin ve Bahar
(2008), smif 6gretmenlerinin (N=57) Ogretme ve Ogrenme stillerinin belirlenmesi ve
aralarindaki iliskinin incelenmesi amaclanmistir. Sonuglar sinif 6gretmenlerinin; 1) uzman,
yol gosterici ve temsilci 0gretme stillerinin otoriter ve kisisel model 6gretme stillerinden
daha baskin oldugunu, ii) isbirlikli ve rekabet¢i 6grenme stillerinin bagimsiz, pasif, bagimli
ve katilimc1 6grenme stillerinden daha baskin oldugunu gdstermistir. Ogretme stilleri ile
O0grenme stilleri arasindaki iliski dikkate alindiginda 6gretmenlerin bazi 6grenme ve
Ogretme stilleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Calismanin

sonuglari elestirel bir yaklagimla yorumlanmaistir.

5.3. Oneriler

Calisma kapsaminda elde edilen bulgular ve literatlir taramasi sonucunda

getirilebilecek baslica dneriler sunlardir:

— Ogretme stillerine iligkin algillar demografik &zelliklere gore farklilik
gostermektedir. Bu noktada oOgretmenlerin algilarindan ziyade 6grenciler icin
uygun 0gretim stillerinin benimsenmesi siirecin gelisimi adina faydali olacaktir.

— Ogretmenlerin farkli 6gretim stillerine iliskin deneyimlerini arttirarak sinif
ortamindaki ihtiyaca bagli olarak en uygun 6gretim stilini tercih etmelerine olanak

saglanmalidir.
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EKLER

Ek-1: Mosston Ogretim Stilleri Olcegi

Mosston Ogretim stillerj Olgegi

Yonerge

Asagida Beden Egitimi Ogretimine Ozgli 11 adet Ogretim stili ile ilgili senaryolar bulacaksiniz. Her bir
senaryoyu dikkatle okuduktan sonra altinda verilen maddeler dogrultusunda size en uygun olan maddeyi
daire icine aliniz.

Ogretim Yéntemi Senaryolan

1. Ogretmen becerileri Parcalara béler ve becerinin dogru Yapilisini gésterir, Ogrenciler Ogretmen kendilerine sOyledigi anda ve
tam olarak 6gretmenin sdyledigi gibi Yapmaya calisirlar. Ogretmen Ogrencilere geribildirim (dUzeltme) verir ve ogrenciler
Sgretmenin gosterdigi Ornege benzer sekilde Yapmaya calisirlar

Her Zaman

a) Bﬁéntemle beden egitimi dersini
islemekteyim.

Bu yéntemin, Ogrenciler icin dersi
eglenceli hale getirecegini distniyorum,

Bu y8ntemin Sgrencilerin becer ve
kavramlar; Ogrenmelerine yardimei
olacagini diistiniyorum,
Bu ydntemin Ogrencile renmeye
motive edecegini disintyorum.

Bu yéntemle beden egitimi dersini
islemekteyim.

a)

8u yéntemin, Ggrenciler igin dersi |
eglenceli hale getirecegini disiinliyorum. 1

Bu ybéntemin Ogrencilerin beceri ve
kavramlar Sgrenmelerine yardimci
olacagini disiintyorum.

Bu yéntemin Sgrencileri Orenmeye
motive edecegini dustntyorum,
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3. Iki 6grenci Ggretmenin hazirlamig oldugu bir hareket tizeringe birlikte salisir. Bir Ggrenci hareketi (etkinligi) uygularken diger
Ogrenci esine geribildirim verir, Ogrenciler birbirlerine iyj geribildirim vermelerine yardimg, olabilecek bir kontrol listesj

kullanabililer.
Siklikla

Nadiren Her Zaman

al Bu yontemle beden
islemekteyim,

egitimi dersin;

Bu ybntemin, dgrenciler icin dersi
eglenceli hale getirecegini diisiindyorum,

¢ Bu yéntemin Ggrencilerin beceri ve
kavramlar Ogrenmelerine yardime
oOlacaginy distiniiyorym,

d) 8u yontemin Ogrencileri Ggrenmeye
motive edecegini disiintiyorum,

4. Ogrenciler bir konu Gzerinde bireysel olarak calisir ve ¢alismalarin kendile,

ri kontrol ederler. Ogretmen Ogrencilere konuyu
Bgrenirken kendilerine geribildirim verebilecekleri bir kontrol listes; verebilir

a) Buydntemle beden

islemekteyim.

egitimi dersin;

Bu yontemin, Ogrenciler icin dersi
eglenceii hale getirecegini distiniyorum,

Bu ydntemin Ggrencilerin beceri ve
kavramlar Ggrenmelerine yardimei
olacagin distindyorym.

Bu ydntemin OFrencileri Grenmeye
motive edecegini diisiiniiyorym,

5. Ogretmen farkli zorluk seviyeleri olan bir Ggrenme etkin|j

gini planlar, Ogrenciler Uzerinde salismak istediklerj seviyeyi secerler.
Ogrenciler etkinligin seviyelerini degistirerek kengi becerilerine uygun olacak sekilde etkinligi kolaylastirma Ya da zorlastirma

karari alabilirler.

a) Bu yontemle beden 2
islemekteyim.

gitimi dersin;

Bu yéntemin, Ggrenciler icin dersj
eglenceli hale getirecegini distintyorum.

c) Bu yontemin Ggrencilerin beceri ve
kavramlan Ggrenmelerine yardimci
olacagini diisiniiyorym.

Bu yéntemin dgrenciler 6grenmeye
motive edecegini distniiyorym,
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6. Ogretmen Ggrencilerden bir hareket problemine g6ziim getirmelerini ister. Ggretmen 6grencilere konuya 6zel bir seri soru
sorar ve Srenciler Ggretmenin kesfetmelerini istedikleri dogru cevabi bulana kadar kendi cevaplarini denerler.

Hig Nadiren | Arasira Siklikla Her Zaman
al  Buydntemle beden egitimi dersini |
islemekteyim 1 2 3 4 5
b)  Buyéntemin, Ggrenciler icin dersi
eglenceli hale getirecegini disindyorum. 1 2 3 4 5

¢} Buydntemin 6grencilerin beceri ve
kavramlari &grenmelerine yardimei i 2 3 4 5
olacagini diisiiniiyorum.

d)  Buydntemin dgrencileri 6grenmeye
motive edecegini diistiniyorum. 1 2 3 4 S

7. Ggrenciler bir beceriyi veya konuyu mantiksal sorgulama yontemini kullanarak Ggrenmeye caligirlar, Ogretmen Ogrencilere bir
soru sorar ve Ggrenciler bunu sorgular ve farkls ¢ozlimler Gzerinde diisiiniirler. Soru Uzerinde elestirel diisiinerek ve coziimleri
deneyerek, 6grenciler sorunun tek dogru cevabini kesfedebilirler.

Hig Nadiren f Ara sira Sikiikla | Her Zaman
! !
| !
a)  Buyontemle beden egitimi dersini ! ‘
islemekteyim. 1 ) 3 4 5
b) Buydntemin, Sgrenciler igin dersi
eglenceli hale getirecegini digiiniyorum. 1 2 3 4 8
¢} Buydntemin égrencilerin beceri ve
kavramlari 6grenmelerine yardime 1 2 3 4 5
| olacagini diisiindyorum.
( d)  Buydntemin &grencileri Ogrenmeye
motive edecegini disiiniyorum. 1 2 3 4 5
f

8. Ogretmen dgrencilerden bir hareket problemini ¢gzmelerini ister. Ogrenciler sorulan hareket problemine degisik cozimler
kesfetmeye calisirlar. Ogrencilerin soruyu dogru cevaplamalari icin ¢ok sayida yol vardir.

| Hig Nadiren Ara sira thla Her Zaman
a)  Buydntemle beden egitimi dersini
islemekteyim. 1 2 3 4 5
b)  Buydntemin, dgrenciler icin dersi
eglenceli hale getirecegini disiintyorum. 1 2 3 4 5

¢)  Buydntemin grencilerin beceri ve
kavramlari 8grenmelerine yardimci 1 2 3 4 5
olacagini diisiiniiyorum.

d)  Buydntemin grencileri Ogrenmeye
motive edecegini diisiniyorum. 1 2 3 4 S
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9. Ogretmen genel konuyu seger fakat Ggrenciler 5renme deneyimi ile ilgili kararlarin cogunu kendileri verirler. Ogrenciler
Ogretmenin rehberligi altinda ne Ogreneceklerine karar verirler ve daha sonra Ggretmene danisarak kendilerine kisisel bir

Ggrenme programi tasarlarlar.
.

Siklikla Her Zaman

3)  Buyéntemle beden egitimj dersini

islemekteyim.

Bu ydntemin, Ggrenciler icin dersi
eglenceli hale getirecegini distntyorum,

¢} Buyéntemin Ggrencilerin beceri ve
kavramlar Ogrenmelerine yardimai
olacagin diistindyorum.

Bu yontemin Ogrencileri Gfrenmeye
motive edecegini distndyorum,

10. Ogrenciler hem ne Ggreneceklerine hem de nasil Sgreneceklerine kendileri karar verirler. Ogretmen ve grenciler temel baz
dlctleri belirlerier fakat 6grenciler nasil ve neyi Ogrenecekleri hakkindaki kararlarin tamamindan sorumludurlar. Gzrenc; ihtiyag
duyarsa, 5gretmen bilgi vererek yardime olabilir.

Hig Nadiren Ara sira Siklikla

Her Zaman

a)  Buyéntemle beden egitimi dersin;

islemekteyim.

b)

Bu yéatemin, Ggrenciler igin ders;
eglenceli hale getirecegini disiintiyorum,

¢} Buydntemin Ggrencilerin beceri ve
kavramlar Ggrenmelerine yardimc
olacagini disiinGyorum.

Bu ydntemin Ggrencileri Grenmeye

motive edecegini diisiniiyorum,

d)

11. Ggrenci Yeni bir sey 6grenmek konusundaki her seye kendi karar verir, Ogretmeni bu sirece katip katmayacaklarina bile
Ogrenciler karar verir. Ogretmen 6grencinin Grenme konusundaki verdigi kararlan kabuy| eder.

a)  Buydntemle beden egitimi dersinj

islemekteyim.

8u yontemin, Ogrenciler igin dersj
eglenceli hale getirecegini distniiyorum,

Bu yontemin ogrencilerin beceri ve
kavramlan Ggrenmelerine yardimai
olacagin diistiniiyorum,

Bu yéntemin Ogrencileri Sgrenmeye
motive edecegini distndyorum,
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Degerlendirme
Senaryo numarasina gore , b, c ve d maddelerine verdiginiz puanlan asagidaki forma isleyiniz.

Senaryo | Yéntem/Stil

| 3. Kullanim b. Eglence ’W{IW)
A. Komut |
BAlstrma
B —
F. Yonlendirilmis Bulug T

e ordte e ———— | T
G. Problem Cbzme (tek dogru)

H. Problem Cézme (sok dogru)

— 1. Ogrencinin Tasarim
10 I. Ogrencinin Baslatmas:

!
K. Kendi Kendine Ggrenme -

Kaynak: Ince, M.L., Hunuk, D. (2010). Experienced physical education teachers’ use and

perceptions of teaching styles during the
educational reform period. Education and Science, 157, p.128-139,
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Ek-2.Demografik Ozellikler

1. Cinsiyetiniz

Erkek () Kadmn ()

2. Yasimiz

18-25() 26-35() 36-45() 46-55() 55+()
3. Mezun Oldugunuz Boéliim

Siif Ogretmenligi () Ozel Egitim Sinif Ogretmenligi ()

4. Yerlesim Yeriniz

Sehir Merkezi () Koy, Belde ()

5. Hizmet Siireniz

O-1Yd() 2-5Yd() 6-10Y() 11-15Yil() 16-20Y1l()21-25Y1l()
25+ Y1l ()

6. Kadro Tiiriiniiz

Kadrolu ()  Ucretli ()

7. Yan Dalimiz

Tiirkge () Resim () Matematik () Beden Egitimi () Sosyal Bilgiler (
)
Miizik () Ingilizce ()  Tiirk Dili ve Edebiyati () Yan Dal Yok ()
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Ek 3. Etik Kurulu Onay1

T.C.
BARTIN UNIVERSITESI
Sosyal ve Beseri Bilimleri Etik Kurulu
ONAY BELGESI

IProtokol No: 2018-108

" Siif Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler
Arastirmanin Bashg:: Dersinde Kullandiklar1 Ogretim Stillerinin Belirlenmesi
ve Bu Ogretim Stillerine Algilarimin Incelenmesi"
Ugur Erhan DEDESAH

IProje Yiiriitiiciisii:

Basvuru Formunun Gelis Tarih: 15:11.2018

Karar Tarihi: 23.11.2018

Bagvuru dosyasinda etik sorun olusturabilecek sorular/maddeler, siireler ya da
unsurlar bulunmadigindan ETIK KURUL ONAY belgesinin verilmesine oy birligi ile karar
verilmistir.

DQZ. Dr. Agé Derya ISIK

Baskan Vekili

( f ‘/L
Dr. Ogr. Uyesi Bilge SULAK AKYUZ
Uye
=
Dr. Ogr. U)fpsi Fethi NAS

Uye
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Ek 4. Zonguldak 1l Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma izni

AL TIM g TG
o ZONGULDAK VALILIGi
/2 & F
= g 11 Milli Egitim Miidiirligii

Say1 :45865702-605.01-E.24744915 21/12/2018
Konu : Arastirma Izni (Ugur Erhan DEDESAH)

VALILIK MAKAMINA

Bartin  Universitesi Rektorliigii Egitim Bilimleri Enstitiisti'niin 13/12/2018 tarihli ve
12240456000-E.1800087130 sayili yazisi ile Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor
Ogretimi Anabilim Dali Beden Egitim ve Spor Egitimi tezli yiiksek lisans 6grencisi Ugur Erhan
DEDESAH'In "Smif Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Kullandiklar
Ogretim Stillerinin Belirlenmesi ve Bu Ogretim Stillerine Algilarimin incelenmesi" adh
yiiksek lisans tez ¢alismasim ilimiz genelinde Miidiirliigiimiize bagh ilkokullarda gorev
yapmakta olan Simf Ogretmenlerine veri saglamak amaciyla yapacag arastirma ile ilgili
Egitim Bilimleri Enstitiisii'niin Tez Caligmasi kapsaminda Arastirma Calismasini uygulamak
istedigi Miidiirliigiimiize bildirilmistir.

Milli Egitim Miidiirliigiinde toplanan komisyonumuzca, Bartin Universitesi Rektérliigii
Egitim Bilimleri Enstittisii'niin 13/12/2018 tarihli ve 12240456000-E.1800087130 sayili yazisi ile
Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ogretimi Anabilim Dali Beden Egitim ve Spor
Egitimi tezli yiiksek lisans 6grencisi Ugur Erhan DEDESAH' "Simif Ogretmenlerinin Oyun ve
Fiziki Etkinlikler Dersinde Kullandiklar1 Ogretim Stillerinin Belirlenmesi ve Bu Ogretim
Stillerine Algilarimin incelenmesi" adli yiiksek lisans tez ¢alismasim Ilimiz genelinde
Miidiirliigiimiize bagh ilkokullarda gorev yapmakta olan Simf Ogretmenlerine veri
saglamak amaciyla yapacag aragtirma ile ilgili Egitim Bilimleri Enstitiisii'niin uygulanmasinda
sakinca olmadigma karar verilmis olup, séz konusu ¢aligmanin "22/08/2017 tarihli ve 12607291
sayili “Milli Egitim Bakanligima Bagl Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma
Destegine Yonelik izin ve Uygulama (2017/25 nolu) Genelgesi dogrultusunda" Okul
Miidiirliiklerinin uygun gérdiigii tarih ve saatlerde, Okul Miidiirliiklerinin Koordinesinde ve
gontilliiliik esasina gore yapilmas1 Midirliigiimiizee uygun goriilmektedir. -

Makamlarinizca da uygun goriildiigii takdirde Olur'lariniza arz ederim.

Murat KAPICI
Milli Egitim Miidiirii V.
OLUR
21/12/2018
Dr.Nevzat TASDAN
Vali a.

Vali Yardimcist

Adres: Valilik Binasi Kat:3 Oda No:323 Bilgi igin: NNNAS CAKIR

Mekez/Zonguldak
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Ek .5 Mosston Ogretim Stilleri Ol¢egi Kullanim izni

24.10.2018 Posta - erhandedesah@hotmail.com

Outlook Posta

Posta ve Kisjlerde ara L0 ® Yeni [~ 9 Yanitla| v il Sl & Arsivle Gereksiz|v  Stpir Tagi vV oo N 2
A Klasorler Re: Mosston Ogretim Stilleri Olgegini Kullanim Izni

Gelen Kutusu 1536

Gereksiz E-posta 63 M Mustafa Levent Ince <m.levent.ince@gmail.com> «

Bugun, 13:47
Taslaklar 1 Siz ¥
Gonderilmis, Ogeler
Erhan bey,
v Silinmis, Ogeler 56
Albaraka Tirk Olgegi kullanabilirsiniz. Galismalarinizda basarilar diliyorum.

Arsjv Mustafa Levent ince

Konusma Gegmisj
erhan dedesah <erhandedesah@hotmail.com>, 24 Eki 2018 Car, 12:51 tarihinde sunu yazdr:

Mohendiser¥ilisian Sn. Prof. Dr. Mustafa Levent iNCE,

Selin Cetin Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Oretimi Anabilim Dali Beden Egitimi Ve S
Bilim Dalinda Yiiksek Lisans yapmaktayim.
'Simif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinde kullandiklari 6gretim stillerinin belirlenmesi ve bu ogretil
algilarinin incelenmesi' konulu tez galigmam igin; "Mosston Ogretim Stilleri Olgeginden faydalanmak istiyorum.
Geregini olurlariniza arz ederim.

24/10/2018
Ugur Erhan DEDESAH
Ogretmenlerimizle 2023 Projesi
Zonguldak I Formatérii

Mustafa Levent ince

Orta Dogu Teknik Universitesi

Egitim Fakiltesi, Beden Egitimi ve Spor Bolimi
Dumlupinar Bulvari, No: 1, Ankara, Tirkiye

Tel: +90 (312) 2104020

Middle East Technical University

Faculty of Education, Physical Education & Sports Department
Dumlupinar Blv, No: 1, Ankara, Turkey 06800

Tel: +90 (312) 2104020

Premium‘a ylikseltin
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Adi Soyadi

Ugur Erhan DEDESAH

Dogum Yeri ve Tarihi

Gaziantep / 22.02.1984

Egitim Durumu

Lisans

Lisans Ogrenimi

Gaziantep Universitesi Beden Egitimi ve Spor

Yiiksekokulu

Yiiksek Lisans Ogrenimi

Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden
Egitimi ve Spor Ogretimi Ana Bilim Dal1 (2016 Devam
etmekte)

Bildigi Yabanci Diller

Almanca

Bilimsel Faaliyet ve

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Zaman Y &netiminin

Yayinlar incelenmesi. Dedesah, U.E , Giirer , Oz, N. ,B. , Acun, A.
3. Uluslararas1 Spor Bilimleri Turizm ve Rekreasyon
Ogrenci Kongresi Gaziantep (27-29 Mayis 2016)

Is Deneyimi Milli Egitim Bakanligina Baglh Devlet Okullarinda

Beden Egitimi Ogretmeni (2008-2019)

Calhistign Kurum

Piri Reis Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

E- Posta

erhandedesah@hotmail.com

Tarih

23.12.2019
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