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Oz

Bu ¢alismada yer alan piyano destekli miizik etkinlikleri simf ortaminda temel
miizik kavramlarin ve miiziksel becerilerini piyano ile ¢ocuklara kazandirmak amaciyla
hazirlanmistir. Etkinliklerde, ¢ocugun piyanoyu dogrudan ¢almas: saglanarak motor ve
biligsel gelisimine katki saglamak amaglanmustir. Kiigiik gruplar icin planlanmis olunan
bu etkinliklerin ¢ocugun sosyal gelisimini de desteklemesini planlanmistir. Etkinlik
planlarinin hazirlik asamasinda oncelikle alan-yazi taramasi yapilarak, mevcut erken
¢ocukluk dénemi piyano dgretimi metotlar1 ve gretmen rehber kitaplari incelenmis ve
bu kaynaklar dogrultusunda kazanim ve gostergeler belirlenmistir. Etkinliklerin hazirlik
siirecinde ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 ve gelisimsel Ozellikleri gbz oniinde
bulundurmus, dgretimde basitten karmasiga, somuttan soyuta gitme ilkeleri dikkate
alinmugtir. Belirlenen kazamm ve gostergeler dogrultusunda hazirlanan etkinlik planlari
haftada 2 giin olmak iizere sekiz hafta i¢in diizenlenmistir. Hazirlanilan planlarda
etkinlik stireleri 20 dakikadan olugsmaktadir. Etkinliklerin gegerliligi icin Oncelikle
belirlenen kazanim ve gostergeler, egitim programlar1 ve 6gretim alaminda bir uzman
tarafindan degerlendirilmistir. Ardindan miizik 6gretmenligi, okul Oncesi egitimi ve
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cocuk gelisimi alanlarindan 6 uzmanin goriislerine basvurulmustur. Uzmanlardan;
etkinlikleri amacina uygunluk, agiklik ve anlasilirlik agisndan elestirmeleri, gerekli
gordiikleri durumlarda etkinliklerin degistirilmesi, diizeltilmesi ve ¢ikartilmas: ile ilgili
goriislerini belirtmeleri istenmistir. Etkinlikleri degerlendirirken oncelikle kazarnim ve
gostergelerinin piyano destekli miizik etkinliklerini kapsama durumu ve 5-6 yas
grubundaki c¢ocuklarin gelisim diizeylerini dikkate almalar1 uzmanlardan talep
edilmistir. Hazirlanmis olunan etkinliklerin uzman goriisleriyle giivenilirligi
saglandiktan sonra Cankaya-Ankara’da Milli Egitim Bakanligina bagh bir ilkokuldaki 25
ana sinif1 6grencisine bu etkinliklerin pilot uygulamas1 yapilmistir. Uygulama haftada 2
giin yapilmis ve sekiz hafta devam etmistir. Etkinliklerin uygulanmasin kolaylastirmak
ve 6grenmede kaliciligim arttirmak amaciyla ¢ocuklarin etkinliklere 5-8 kisilik gruplar
halinde katilmasi saglanmistir. ~ Gelistirilen piyano destekli miizik etkinliklerinin
uzman goriisleri dogrultusunda giivenilirligi, pilot uygulama ile gegerliligi saglandiktan
sonra kazanmim ve gostergeler, etkinlik planlari, 6grenme araclari, islenis stireci ve
degerlendirme durumlar1 yeniden irdelenerek etkinliklerin son diizenlemesi yapilmuistir.
Hazirlanmis olunan etkinliklerin okul 6ncesi egitimi ve ¢ocuk gelisimi alanlarindaki
sosyal ve biligsel gelisim Ogelerini degerlendiren envanterlerle birlikte deneysel
calismalarda kullanilmasi onerilmistir. Ayrica erken ¢ocukluk doneminde miiziksel
kavram ve becerilerin Olgiilmesi ile ilgili deneysel calismalarda da bu etkinliklerin
kullanilabilecegi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken Cocukluk Egitimi, Miizik Etkinlikleri, Okul Oncesi
Piyano Egitimi, Piyano Egitimi, Miizik Egitimi

Abstract

The music activities planned for this research aim to teach preschoolers basic
musical concepts and skills with the active usage of the piano. With encouraging the
children to actively use the piano for these music activities, boosting cognitive and motor
development is intended. In addition, by planning the activities for the small groups,
boosting preschooler’s social skills is also targeted. In the preparation process of the
music activities, the literature of early childhood piano education has been reviewed.
Then, the objectives have been developed with the reference of the literature. Individual
differences and developmental aspects of preschoolers have been taken into account in
the preparation process. The 8-week music activity charts were planned to teach twice a
week for 20-minute.

The outcomes have been reviewed by a curriculum and instruction specialist.
Then, six specialists in the fields of childhood development, preschool education, and
music instruction viewed the activity plans. The specialists were asked to review the
activities by their clarity and convenience for the preschoolers’” developmental stages
and individual differences. The specialists have also been asked for improvements and
alterations in the objectives and activities if it's required. For the reliability of the music
activities, a pilot study has been held. Twenty-five preschoolers at a primary school in
Cankaya-Ankara participated to the pilot study. The study took place twice a week for 8-
week as planned. Since it would be more effective to instruct the activities for smaller
groups instead of the whole class population of 25, the students were divided in to
groups of 5 to 8 in the activities. After the validity and reliability studies, the charts of
the activities were reevaluated and the final arrangements have been done. It's been
suggested that this model proposal of the activities may be used in the experimental
studies in the pre-school education and child development fields. The piano based music
activities may also be used in further experimental studies in music education for the
early childhood stage.

Key Words: Early Childhood Education, Music Activities, Preschool Piano
Training, Piano Training, Music Education
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GIRis

Gelisim alanlarindaki etkisi sebebiyle
miizik etkinliklerinin okul Oncesi egitim
programinin  kazamim  ve  gOstergelerine

ulasmada bir arac olarak kullanilmaya uygun
oldugu soylenebilir. Anasmiflarinda yer verilen
miizik etkinliklerinde ¢alg1 kullanimi ¢ocuklarin
oncelikle miizik etkinlikleri sirasindaki ¢evresel
uyaricilar ve Ogretim arag-geregleri agisindan
ilgilerini arttirabilir ve dikkatlerini etkinlige
Hem miiziksel

yoneltmelerini  saglayabilir.

kavramlarin hem de okul o&ncesi egitim
programinda yer alan kazanim ve gostergelerin

calgt kullanarak Ogretilmesi ¢ocuklarin farkl

duyularma da hitap ederek Ogrenmenin
kaliciligini arttirabilir.
Okul Oncesi donem, bebeklik

déneminden sonra, insan gelisiminin en hizli ve
Ogrenme kapasitesinin en yiiksek oldugu
donemdir (Bulut ve Aktas, 2014: 22). Erken
miizik egitimi, anne karnindan baslayarak
cocuklara bircok motorsal ve zihinsel beceri
kazandirir. Anne ve babalarin, miizik ve calg:
egitimine evlerde zenginlestirilmis mekanlar
olusturarak katilmalar1 gerekmektedir (Soysal,
2012: 192).

Miiziksel yetenek, her ¢ocukta var olan
gelistirilebilir bir yetenektir. Uygun ve dogru bir
miizik egitimi ile her g¢ocuk, tipki ana dilini
ogrendigi gibi miizik yetenegini de gelistirebilir.
Ana dili 6grenmeye benzer sekilde miiziksel
yetenek de diizenli ¢alisma yoluyla gelisme
gosterir (Suzuki, 1978: 3).

Erken c¢ocukluk doéneminde piyano
egitimine baglamak icin 4 ile 6 yaglar arasi
uygundur (Uszler, Gordon ve Smith, 1991: 36).
Yine de piyano egitimine baglarken ¢ocugun kas
olgunlasmasi, koordinasyonu, dikkat dongiisii
ve ilgisine dikkat edilmelidir (Thomas-Lee, 2003:
43). Bu yas grubundaki ¢ocuklarla calisirken
piyanoda uygulama siiresi 15-20 dakikay1
ge¢cmemelidir, aksi durumda c¢ocugun ilgisi
dagilabilir (Emonts, 2010: 4).

Kiigiik  ¢ocuklara  piyano  egitimi
verilirken ¢ocugun piyano calismaktan keyif
almasina dikkat edilmeli, Onceden 0&grenilen
seylerin 1iizerine yenilerini koyarak kiigiik
adimlarla ilerlenmelidir. Calismalar, rahat bir
teknikle ritmik bir akis saglanarak yapilmalidir.
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Calma yetenegi ve miiziksel hafizas1 gelistikten
sonra cocuga nota egitimi verilebilir. Nota
egitiminin amaci ¢ocugun eseri ezberlemesine
yardimc1 olmaktir (Kasap, 2005: 378).

Cocuk piyano egitimi alirken nota
Ogretimi ne kadar ertelenirse ¢ocugun nota
okuma becerisi de o kadar akic1 ve giivenli olur.
Ogretmenler gretim hizlarini ve igerigini dogru
daha yiiksek  basari
bekleyebilirler. Kiigiik ¢ocuklarin gorsel dgeleri
Ogrenmesi ¢ogu yetiskinin diisiindiiglinden
daha hizlidir, bu cocuklarin daha okumayi
O0grenmeden televizyon
ogrendikleri logolar: taniyip sdylemelerinden de
anlagilabilir. Ses ve ritim unsurlarini notada

ayarladiklarinda

reklamlarindan

tanimak bundan daha zor degildir (Thomas-Lee,
2003: 45).

Piyano egitiminin ¢atisin1 nota okumak
olugturur. Ogrenme hedefleri ayrica klavyenin
yapisini Ogrenmek, teknik beceriler kazanmak
ve ince motor becerileri gelistirmek {izerine
kuruludur. Kii¢lik ¢ocuklarda nota okuma ise
anahtarlar, dizek, ol¢ii, nota ismi ve siiresi, sus,

ifade sembolleri, tempo tutma gibi nota
okumaya hazirhk calismalarim  igerebilir
(Thomas-Lee, 2003:43).

Bes-altt yas grubundaki c¢ocuklara

yonelik piyano ¢almaya hazirlayict metotlar
incelendiginde nota 6gretiminde genellikle {ig
tiir yaklasim kullamildigr goriilmiistiir (Faber,
2007; Thompson, 2010; Bastien, 1987; Agay, 1992;
Cevikkaya, 2012). Bunlar Orta do, araliksal
yaklasim ve ¢oklu ton yaklagimlaridir Orta do
(Middle C) yaklasiminda iki elin basparmagi
klavyenin tam ortasindaki do (Orta do) tusunda
bir arada iken diger parmaklar gevresindeki
beyaz tuslardadir. Orta do yaklagimi ile
ogretimde genellikle bu pozisyonda uzunca bir
stire  Ogretime devam edilir.  Araliksal
yaklasimda (Intervallic Landmark) ise &grenci
piyano tizerinde kendine tiim do tuslar gibi bir
isaret belirler ve bu isareti kullanarak istenilen
notaya atlamalar yapar. Bu yaklasimda nota
okumaya hazirhk calismalarinda dizeksiz
sekilsel bir okuma kullanilir. Bu yazimda
notalar, ezginin yoniine gore dizeksiz olarak

gosterilir. Coklu ton (The Multiple Key)
yaklasiminda ise Ogrencilerin ¢ok cesitli
pozisyon ve tonlarda c¢almalar1 esastir.
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Ogrencilerden belirli bir ezgiyi Sol, Re, La, Mi
gibi farkli nota pozisyonlarinada da calmalar1
istenir. Asil hedef 12 tonun tamaminda begli
(Pentachord) pozisyona hakim olmaktir. Ezgiyi
farkli tonlarda ¢almay: (Transpoze) 6grenme ve
tonun degistiricilerini (key signatures) dogu
kullanma alistirma yoluyla gelistirilir, yine de
Ogrencinin bazi ¢alismalarda ezgiyi nota araligi
ve yoniinii hesaplayarak calabilmesi de beklenir.
Piyano metotlar1 gelistikge zaman iginde ¢oklu
ton yaklasimi degisiklige ugrayip basitlesmis,
uzun siire do pozisyonunda kaldiktan sonra sol,
fa ve diger pozisyonlara gecilmistir (Thomas-
Lee, 2003: 46).

Bu arastirmada hazirlanmig olunan
piyano destekli miizik etkinlikleri ana sinifi

ogrencilerinin temel miizik kavramlar ve
miiziksel becerilerini piyano ile ¢ocuklara
kazandirmay: hedeflemistir. Etkinliklerde,

¢ocugun piyanoyu dogrudan calmasi saglamip
motor ve biligsel gelisimine katki saglamak
amagclanmustir. Kiiciik gruplar i¢in hazirlanmig
olan bu etkinliklerin ¢ocugun sosyal gelisimini
de desteklemesi planlanmustir.

YONTEM
Bu arastirma bir deneysel c¢alismadir.
Tek gruplu son-test deneysel deseninden

faydalanilmustir. Etkinliklerin planlanmasinda
oncelikle alan-yazi taramasi yapilarak mevcut

erken c¢ocukluk doénemi piyano Ogretimi
metotlar1 ve Ogretmen rehber Kkitaplan
incelenerek bu kaynaklar  dogrultusunda

kazanim ve gostergelerin belirlenmesi i¢in bir 6n
calisma yapilmstir (Faber,2007; Thompson,
2010; Bastien,1987, Agay, 1992; C1g Cevikkaya.
2012). Etkinliklerin hazirlik stirecinde ¢ocuklarin
bireysel farkliliklar1 ve gelisimsel 6zellikleri goz
ontinde bulundurmus, Ogretimde basitten
karmagiga, somuttan soyuta gitme ilkeleri
dikkate alinmustir. Yapilan alan-yazi taramasi ile
bu arastirma icin Milli Egitim Bakanhg Okul
Oncesi Egitim Programinda bulunmayan yedi
adet kazanim ve bu kazamimlarin gostergeleri
gelistirilmistir. ~ Hazirlanan etkinlik planlarn
haftada 2 giin olmak {izere sekiz haftalik olarak
diizenlenmistir. Hazirlarulan planlarda etkinlik
stireleri 20 dakikadan olusmaktadir.

Son sekli verilen etkinliklerin gegerliligi
icin oncelikle egitim programlar1 ve Ogretim
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alaninda bir uzmandan etkinlik kazanim ve
gostergeleri ile ilgili
Ardindan miizik Ogretmenligi, okul Oncesi

goriigleri  alinmistir.
egitimi ve c¢ocuk gelisimi alanlarindan alti

uzmanin goriislerine bagvurulmustur.
Uzmanlardan; etkinlikleri amacina uygunluk,
agiklik ve anlagilirhik agisindan elestirmeleri,
gerekli gordiikleri durumlarda etkinliklerin
degistirilmesi, diizeltilmesi ve ¢ikartilmast ile
ilgili ~ goriiglerini  belirtmeleri
Uzmanlardan  etkinlikleri  degerlendirirken

oncelikle kazanim ve gostergelerinin piyano

istenmistir.

destekli miizik etkinliklerini kapsama durumu
ve 5-6 yas grubundaki c¢ocuklarin gelisim
diizeylerini dikkate almalar talep edilmistir.
Ayrica uzmanlar etkinlik planlarini kazanimlara
uygun ve cocuklarin ilgisini c¢ekecek nitelikte
olmasi, yeterli somut deneyim saglamasi,
etkinlik  siiresinin  yeterliligi, kullanilacak
materyallerin uygunlugu, etkinlik
sirasinda ¢ocuklara verilen yonergelerin acikligl,
bir etkinlikten diger etkinlige gecislerin
uygunlugu, etkinliklerin kendi icinde biitiinliik
gostermesi agisindan da irdelemesi istenmistir.
Etkinliklerin uygulamadaki
guvenilirligi igin Ankara-Cankaya’da bir devlet
okuluna bagl ana sinifi 6grencileri iizerinde bu
etkinliklerin  pilot uygulamas: yapilmistir.
Aragtirmanin  gegerlilik calismasi olan bu
uygulama, haftada 2 giin olmak iizere toplam 8
hafta siirmiistiir. Pilot uygulama toplam 25
¢ocuga yapilmistir. Uygulamay1 kolaylastirmak
ve Ogrenmede kalicihgim arttirmak amaciyla
cocuklarin etkinliklere 5-8 kisilik gruplar halinde
katilmasina karar verilmistir. Pilot uygulama
sirasinda kamera kaydi alinmis, bu kayitlar bir
kontrol listesi kullanilarak 3 uzman tarafindan
degerlendirilmistir. Kontrol listesinde kazanim
ve gostergelerin smif diizeyine uygunlugu,
etkinligin ilgili kazamim ve gostergeler ile
uyumu, kullanilan 6gretim yaklagimi ve arag-
gereclerinin uygunlugu, c¢ocuklarin dikkat ve
ilgi diizeyleri, etkinlik siiresinin yeterliligi ile
ilgili sorulara yer verilmistir. Degerlendirme
sonucunda kazamim ve gostergeler, etkinlik
planlari, 6grenme araglari, etkinlik islenis siireci
ve degerlendirme durumlar yeniden
irdelenerek etkinliklere son sekli verilmistir.
Ogretilecek ~ kavramlar  ve
kazandirilmasinda piyano

amaca

becerilerin
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kullannminin yani sira ¢ikartmalar, kalem ve
kagit, oyun hamuru, boncuklar, kartondan

kesilmis sekiller gibi materyallerden de
faydalanilmustir. Bu materyallerin
kullannmindaki amag, c¢ocugu giidiilemek,

cocugun farkli duyularina hitap etmek ve
ogrenmede  gerekli  goriildiigiinde  ipucu
saglamaktir. Ayrica piyano taburesine oturan
cocuklarin yere
durumu sebebiyle ¢ocuklarin ayaklarinin altina

ayaklarmnin yetisememesi

bir tabure konularak yere saglam basmalarina
dikkat edilmisgtir.
Kazanim ve Gostergeler

Model oOnerisine ait kazanim ve
gostergeler bu model Onerisi i¢in 6zel olarak
gelistirilmigtir. Toplam 7 adet kazanim

belirlenmistir. Bu kazanimlar c¢ocuklara temel
miizik kavramlarini ve becerilerini 6gretmenin
yani sira piyano egitimi ile ilgili kazarumlar da
icermektedir. Model Onerisine ait kazanim ve
gostergeler su sekilde listelenmistir:

1. Piyanoyu olusturan parcalari tamr.

1.Piyanoda klavyeyi gosterir.

2 Klavye tuslarimin renklerini sdyler.

3.Piyano pedallarini gosterir.

4 Kag pedal oldugunu soyler.

2. Klavye tuslarimi kullanarak farkh
sesler iiretir.

1.Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun
sesler calar.

2 Klavyeyi kullanarak ince ve kalin
sesler calar.

3. Piyanodaki tus dizilimi 6zelliklerini
kavrar.

1.Ikili siyah tus gruplarini gosterir.

2.Uglii siyah tus gruplarim gosterir.

3.Siyah tuslari calar.

4 Piyanoda do tuslarmun ikili siyah tug
grubunun solunda kaldigini séyler.

5.Piyanoda do tuslarin calar.

4. Parmak numaralar1 ile el
parmaklarini iliskilendirir.
1.0gretmenin sOyledigi parmak

numarasinin  hangi parmaga ait 2.oldugunu
gOosterir.

2.Verilen calisma parcasindaki parmak
numarasini dogru parmakla calar.

[
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5. Notalar ile tuglarin
iligkilendirir.

1.Kalinlasan seslerin notasinin daha
asagida yazildigin soyler.

2.Incelen

yukarida yazildigim séyler.

piyano

seslerin  notasinin  daha
3.Verilen calisma pargasinda notalari
gosterir.
4.Bir vurusluk notay1 gosterir.(+)
5.Bir

ozelliklerini soyler.

vurugluk  notanin  sekilsel

6.Verilen calisma pargasinda yer alan

bir vurusluk notalar1 (J) dogru siire degeriyle
calar.

7.Verilen calisma parcasinda sap1
yukarida olan notalar1 piyanoda sag el ile calar.
8.Verilen calisma parcasinda sap1

asagida olan notalar piyanoda sol el ile calar.

6. Gurlik (niians) simgeleri ile sesin
ozelliklerini iligkilendirir.

1.Giirliik kelimesinin sesin kisiklik ya
da yiiksekligi oldugunu soyler.

2.“Forte” (f) simgesinden sonraki
notalarin yiiksek sesli oldugunu soyler.
Verilen c¢alisma pargasinda “Forte”

simgesini (f) gosterir.

3.Verilen ¢alisma pargasinda (f) simgesi
olan notalari ytiiksek sesle ¢alar.

4.”Piano” (p) simgesinden
notalarin kisik sesli oldugunu soyler.

5.Verilen ¢alisma pargasinda “Piano”
simgesini (p) gosterir.

6.Verilen calisma parcasinda (p)
simgesinden sonra gelen notalar1 kisik sesle
calar.

sonraki

Etkinliklerde yer alan topluluga calma
calismalarinda ¢ocuklarin kisiligini zedeleyici
davranilmamasia Ozellikle dikkat edilmelidir.
Ogrenme  siirecinde  cocuklar  yardima
gereksinim duydugunda gerekli yardim, destek,
rehberlik ve yakinlik saglanmalidir.

BULGULAR

Etkinlik Planlar:

Model oOnerisi igin hazirlanmis olunan
etkinlik cizelgeleri her hafta igin iki adettir. 8
hafta icin toplam 16 adet etkinlik plam
diizenlenmistir.
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Tablo 1: Birinci Hafta Etkinlik Plani

1. GUN: PIYANOYU TANIYALIM

2. GUN: NASIL BiR SES?

KAZANIM VE GOSTERGELERI
1. Piyanoyu olusturan pargalar1 tanir.
1.  Piyanoda klavyeyi gosterir.
2. Klavye tuslarinin renklerini soyler.
3. Piyano pedallarmi gosterir.
4. Kag pedal oldugunu soyler.

KAZANIM VE GOSTERGELER{
2. Klavye tuglarmi kullanarak farkli sesler tiretir.
1. Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun siireli
sesler ¢alar.

MATERYALLER MATERYALLER
Elektronik piyano, Bir piyano eserine ait nota Elektronik piyano, ayak i¢in tabure
OGRENME SURECI OGRENME SURECI

Opretmen cocuklara kendisini tanitir ve beraber
bugiin beraber sarki sOyleyeceklerini aciklar.
Cocuklar piyano etrafinda yarim daire olarak dizilir.
“Ogretmen “ Bu nedir, biliyor musunuz?” diye sorar.
Cocuklar cevapladiktan sonra “”Piyano bir calgidir,
piyanoyla miizik yapariz.” diye ekler. “Yakindan
bakmak ister misiniz?” diye soran Ogretmen
¢ocuklarin yaklasmasina izin verir ve “Ses nereye
basinca ¢ikiyor bir bulun bakalim.” diye ekler.
Opretmen tuslari gostererek “Buraya klavye denir
diye ekler. Cocuklar piyanonun etrafinda dolasarak
onu inceler. Ogretmen “Tuslar ne renk?”, “Asagida
ne var, pedallar mi1? Araba pedalna m1 benziyor?”
gibi sorular sorar. Bir ¢ocuktan ayagini pedalin
tizerine koymasi1 ve basili tutmasi istenir, 3 tane
cocuktan ise tuglara basmast istenir. Ogretmen
“Sesleri dinleyin” der, pedala basan ¢ocuga ayagini
cekmesini sdyler, “Seslere ne oldu?” diye sorar ve
cocuklar degisikligi kendi cilimleleriyle agiklar.
Opretmen “Ben yeni bir sarki calmayr nasil
Ogrenebilirim?” diye sorar, bir piyano eserinin
notasmi gosterir, “Burada yaziyor, bunu kitap okur
gibi okuyorum der nota sehpasina
koyacagini soyler.

ve eseri

Ogretmen, ¢ocuklarin ¢ember halinde dizilmesini
ister. “Merhaba ¢ocuklar, bugiin hepimiz birer ayna
olam” der. “Once ben ellerimi crpayim, sizler
benim aynam olun, yaptigim gibi yapmn.” der.
Ellerini ii¢ kere cirpar ve cocuklar taklit eder.
Opretmen “simdi bir de ayaklarimla yapayim” der
ve ayaklarmi {ic kere yere Cocuklar
tekrarladiktan Ogretmen “Ben ka¢ kere ayak
vurdum?” diye sorar, ¢ocuklar cevapladiktan sonra
Ogretmen “simdi de ben ayna olmak istiyorum, bana
kim elleriyle 4 kisa ses vurur?” diye sorar. Bir
cocuktan Orneklemesini ister, arkadaslar1 onu da
taklit eder. Ogretmen “Arkadaslar elimle uzun ses de
gikarmak istiyorum ama nasil yapabilirim?” diye
sorar. Cocuklar fikir {iretirler, ardindan O6gretmen
“Belki de Piyano kullanabilirim.” der. “El ¢irparak iig
kisa ses yapmistik” diyen 6gretmen Orta do’yu kisa
bir ses olarak {ii¢ kere ¢alar, “Bu nasil bir ses, haydi
piyanonun  aynast  olun.” der.  Cocuklar
cevapladiktan sonra Ogretmen “Bu caldigimi bana
kim elini ¢irparak yapabilir?” diye sorar ve goniillii
bir 6grenciye soz hakki verir. “Simdi baska bir 6rnek
vereyim, bagla dedigimde benim calisim1 el ¢irparak
taklit edin” der. Ogretmen orta do’da ii¢ uzun ses
calar ve cocuklar el ¢irparak taklit eder.

vurur.

DEGERLENDIRME

Opretmen simdi bu notadaki miizigi calacagini
soyler, “Miizik durdugunda size piyanonun bir
parcasin1 soracagim, herkes oraya dokunsun der,
Calmaya baslar, durur ve “Nota sehpas1?” diye sorar.
Cocuklar nota sehpasma dokunduktan sonra
calmaya devam eder, tekrar durup “Pedallar
gosterin” der. Ardindan ¢almaya devam eder ve bir
siire sonra tekrar durup “Klavye nerede?” diye sorar.
Sonrasinda ¢almaya devam eder, durup “Siyah
tuglar?” der. Calmaya devam ederken son olarak
beyaz tuslar1 sorar ve eseri bitirir.

Cocuklara “Eseri begendiniz mi?” diye
Ogretmen bu eserin Mozart tarafindan bestelendigini
soyler. [Eserin aslen bir Fransiz ninnisinden
esinlendigini ekler ve “Ninniler ne zaman sdylenir?”
diye sorar. Cocuklarin cevaplarini dinledikten sonra
Ogretmen tesekkiir ederek dersi bitirir.

soran

DEGERLENDIRME
Cocuklar sirayla piyano taburesine oturur ve ayak
altlarma tabure yerlestirilir. Ogretmen cocugun
kulagina “Bir tus se¢ ve o tusa basip elini hemen ¢ek,
biz de ses kisa m1 uzun mu soyleyelim” der. Diger
cocuklar ¢ikan sesin Ozellikleri hakkinda fikir
iiretirler. Bagka bir ¢ocuk piyano taburesine oturur,
¢ocuga “Peki sen nasil bir ses calacaksmn?” der.
Cocuk ¢alinca 6gretmen “kag ses ¢ald1”, “kisa ya da
uzun sesler miydi” gibi sorular sorar. Bagka bir
gocuk piyano ve Ogretmen
¢ocugun kulagma “bir tusa bas, elini tusun {istiinden
kaldirma” der, ¢ocuklar ¢ikan uzun sesi kendi
agiklar. Bir diger
oturur, “Bize kag
¢ocugun kulagina

taburesine oturur

climleleriyle
taburesine

calacaksin?”
Arkadaslar1 ¢ocugun caldigr uzun sesleri sayarlar.
Ogretmen, “Kisa ve uzun sesler ¢ikardik, en ¢ok

¢ocuk piyano
tane ses
seslenir.

uzun
diye

|
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AILE KATILIMI
Aileye evde ¢ocuga internet ortaminda veya miizik
calar ile bir piyano pargasi dinletmesi 6nerilebilir.

hangisi hosunuza gitti?” diye Cocuklar

cevapladiktan sonra ogretmen Ogretmen bir de

sorar.

“peki ellerimi masaya vursam kisa ses mi ¢kar?”
diye sorar. Cevaplarin ardindan “Ama ben ellerimi
masaya vurarak uzun ses de ¢ikarmak istiyorum,
sizce nasil yapayim?” Cocuklarin
yonlendirmesiyle ellerini masaya arka arkaya vurur
ve dersi bitirir.

diye sorar.

Tablo 2: ikinci Hafta Etkinlik Plan1

1. GUN: HAYVANAT BAHCESINDE

2. GUN: ADIMIZI CALALIM

KAZANIM VE GOSTERGELERI
2. Klavye tuslarini kullanarak farkli sesler {iretir.
2. Klavyeyi kullanarak ince ve kalin sesler ¢alar.

KAZANIM VE GOSTERGELERI
2. Klavye tuglarmni kullanarak farkli sesler tiretir.
2. Klavyeyi kullanarak ince ve kalin sesler ¢alar.

MATERYALLER

Elektronik piyano, ayak i¢in tabure
KAVRAMLAR

Ince ses, kalin ses

MATERYALLER
Elektronik piyano, ayak i¢in tabure, ii¢ adet top.

OGRENME SURECI

Cocuklar ¢cember olarak dizilirler, 6gretmen “Merhaba,
Ali  Babanin Ciftligi sarkismu biliyor musunuz
arkadaslar? diye sorar, “Ben piyanoda c¢almay:

o0grendim, sarkiyr sdyleyin size eslik yaparim” der.
Cocuklara eglik yaptiktan sonra ogretmen “Simdi Ali
Babanin Ciftliginde civcivler olsun?” diyen &gretmen
“Peki civcivin sesi ince mi kalin m1 ona gore calayim.”
der. Cocuklar cevapladiktan sonra sarkinin bu bélimii
piyanonun ince sesleriyle ¢almir. “Peki kalin sesli bir
hayvan biliyor musunuz? diye soran Ogretmen
¢ocuklarm cevaplarinin ardindan “Ali babanin kalin
sesli inekleri varmis “diyerek sarkiy1 kalin sesli olarak
calar.

OGRENME SURECIH

Cocuklar piyano etrafinda klavyeyi gorecek sekilde
yarim daire olusturur. “Cocuklar admmi hatirhiyor
musunuz?” diye sorar. Ogretmen admi hatirlattiktan
sonra dgretmen “Ben de hepinizin adini iyice 6grenmek
istiyorum. Ezberlemek i¢in piyanoda adinizi ¢alacagim”
der. “Once kendi adimi piyanoda calayim” dedikten

sonra ve adinin konusma ritmini (Orn. Ay-g,e=J J)
piyanoda ¢alar.” “Adimi bir de ince sesle calayim diyen
Ogretmen piyanonun en saginda kalan tusla tekrar
adinin ritmini calar.
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DEGERLENDIRME

“Cocuklar simdi bir de hayvanat bahgesine gidelim.”
diyen Ogretmen hayvanat bahgesine daha o6nce kim
gitti?” diye sorar. Cocuklara orada hangi hayvanlarmn
bulundugunu, o hayvanlarin seslerinin ince mi kalin m1
oldugunu sorar. Bir ¢ocuk piyano taburesine cagirilir,
¢ocuktan ince sesli bir hayvan secip 6gretmenin kulagma
sdylemesi istenir, 6gretmen piyanonun sag tarafinin ince
sesler ¢ikardigini sOyler ve sesi tuslarla taklit etmesini
ister. Cocuk tuslar1 ¢alinca dgretmen “Bu hangi hayvan
olabilir, sesi ince mi kalm mi?” diye smufa sorar.
Cocuklar cevaplayinca “Peki evimizde bizimle mi yasar,
yoksa ciftlik hayvani mi, biiyiik ya da kiigiik mii” gibi
sorular sorarak arkadaglarmm ¢ocugun piyanoda
yapmaya calistigi sesin ait oldugu hayvani tahmin
etmesi saglanir. “Arkadaslar bugiin benimle sark:
sOylediginiz igin tegsekkiir ederim, ben de sizinle sohbet
ederken hayvanat bahgesine gitmis gibi oldum.
Tesekkiirler.” diyerek etkinligi bitirir.

DEGERLENDIRME
(")gretmen “Simdi sirayla gelip adinizi bana O6gretir
misiniz?” diye sorar. Cocuklar piyanoda sirayla

adlarinin  hece ritimlerini piyanoda calar. Cocugun
ayaklarmin altinda tabure bulunmalidir. Uygulamaya
gikan ¢ocuga 6gretmen “Admi nasil ¢alacaksmn?” diye
sorar. Cocuk tiz ya da pes sesle ¢almak gibi tercihler
yapar. Siyah ya da beyaz tuslarda da uygulamalar

yapilir.

Opretmen tekrar piyano taburesine oturur, “Bakalim
adlarimizi 6grenmis miyim? cocuklarin adlarmi sirayla
piyanoda calar. Ogreten gocuklara “Simdi birinizin adin
calacagim, bakalim bilebilecek misiniz” der. Bir ¢ocugun
admn1 ritmik olarak bir kere piyanoda calar. Cocuklar
Ogretmen “Admi  6grenemedigim,
karigtirdigim arkadaglarmiz tiziilmesin, haftaya tekrar
sizinle piyano calacagiz, o zama bana isimlerinizi
Ogretebilirsiniz” diyerek dersi bitirir.

tahmin eder.

AILE KATILIMI
Evde cocuga internet ortaminda ya da ansiklopedi ile
duvar ve konsol piyano resmi gosterilmesi onerilebilir.

AILE KATILIMI
Aileye evde ¢ocuga internet ortaminda veya miizik calar
ile bir piyano parcasi dinletmesi dnerilebilir.
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Tablo 3: Uciincii Hafta Etkinlik Plan1

1. GUN: EGLENCE TRENI

2. GUN: YILAN V E SINCAP

KAZANIM VE GOSTERGELER{
2. Klavye tuslarini kullanarak farkli sesler {iretir.
1. Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun siireli sesler

KAZANIM VE GOSTERGELERI
2. Klavye tuglarmi kullanarak farkli sesler tiretir.
1. Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun siireli sesler

calar. calar.
Klavyeyi kullanarak ince ve kalin sesler ¢alar.
MATERYALLER MATERYALLER

Elektronik piyano, iizerinde 1, 2 ve 3 yazan ii¢ adet top

SOZCUKLER
Hafif ses, kuvvetli ses

Elektronik piyano, ayak i¢in tabure,

KAVRAMLAR
Kisa ses, uzun ses

OGRENME SURECIH

Opretmen “Merhaba ¢ocuklar bugiin sinifta saklanmig
atistirmaliklar var. Size piyano calarak ipucu verecegim
ve onlar1 buldugunuzda hep beraber yiyecegiz. Ama
once tren olun bakalim” der. Cocuklar tren gibi tek sira
olarak dizilir. “Bu tren yavasca istasyondan kalksin
simdi.” diyen Ogretmen ve c¢ocuklar tren taklidi
yapmaya baslarlar. Ogretmen “Tren hizlansin, diidiik
calsm ve tekrar yavaslayip istasyona donsiin” der.
“Simdi yolcularin karni ackti haydi atistrmalik bir
seyler bulalim. Size piyano calarak ipucu verecegim.”
diyen, piyanoda kisik ve yiiksek sesler drnekler. “Uzun
sesli ezgiler calacagim, siz atigtirmaliklara yaklastikca
sesler kisalip tempo hizlanacak” diyen 6gretmen oyunu
baslatir.

OGRENME SURECIH

Ogretmen cocuklarla selamlasgtiktan sonra “Cocuklar
bugiin size bir yilanla sincabmn hikayesini anlatacagim.”
der. “Bir giin bir yilan ormandaki piyano agacinda
geziniyormus, bu agag sihirliymis, yapraklar1 siyah ve
beyazmis. Dokundugu zaman bu yapraklar ses
gikarirmis. Yilan yapraklarin {izerinde gezindikge uzun
uzun sesler c¢kiyormus bu yapraklardan.” der.
Ardindan Ogretmen eliyle yilan taklidi yaparak
piyanoda uzun sesler c¢alar. “Derken arkadasi olan
sincab1 gérmiis, ona merhaba demis ve bu siyah beyaz
yaprakli agac biliyor musun diye sormus. Sincap agaci
ilk kez gordiigiinii sdylemis ve yilanin yardimiyla agaca
tirmanmig. Sincap yapraklarin {istiinde ziplamis ve
agactan kisa kisa sesler ¢ikmis.” der. Ardindan 6gretmen
piyanoda kisa sesler calar. Ogretmen “Yilan ziplayan
sincaba bakip aksam oldugunu, artik eve gitmesi
gerektigini sOylemis. Sincapla yarin tekrar bu piyano
agacinda bulusmak {izere sozlesmisler ve evlerine
gitmigler.” diyerek hikayeyi bitirir.

DEGERLENDIRME

Opretmen piyanoda uzun seslerle miizik calar gocuklar
smifta sakli atistirmaliklara yaklastik¢a daha kisa sesler
kullanip tempoyu hizlandirir. Cocuklar atistirmaliklar:
bulunca atistirmaliklar tiim smifa dagitihr. Ogretmen bu
sefer kalm sesli ezgiler ¢alacagini, ¢ocuklar yaklastikca
ince seslerden olusan bir ezgi calacagmni séyler. Ipucu ile
atistirmaliklar ~ bulunduktan sonra  atistirmaliklar
uygulama sonunda ¢ocuklar arasinda paylastirilir.

Opretmen gocuklara “Bu da benim piyanolu saklambag
oyunumdu, begendiniz mi?” diye sorar. Cocuklar
cevapladiktan sonra &gretmen tesekkiir ederek dersi
bitirir.

DEGERLENDIRME

Ogretmen piyanoda birkag kisa ses calar. Cocuklardan
sesin Ozelliklerini sdylemesi istenir ve g¢ocuklara sizce
bunu bir yilan mi ¢alsin sincap mi diye sorulur.
Ogretmen bu sefer uzun sesler calar, gocuklara ayni soru
yinelenir.

Cocuklar sirayla piyano taburesine oturur, ayaklarmin
altma tabure koyulur. Ogretmen g¢ocugun kulagma
“Simdi sen bir sincap ol ve bize piyano agacini ¢al.” der.
Cocuk eger uzun sesler calarsa Ogretmen ¢ocugun
kulagina “Bu sincap biraz yorgun sanirim, sen yilan ol o
der. Ardindan Ogretmen diger ¢ocuklara
“Arkadasmniz bir yilan mi1 yoksa sincap m1?” diye sorar.
Bu oyun diger ¢ocuklarla da yapilir.

zaman”

Ogretmen “Bir sey denemek istiyorum, elimi ses
tamamen bitene kadar tustan kaldirmayacagim, bakalim
kag saniye siirecek?” der. Cocuklar ve dgretmen, tusa
basilmasmin ardindan parmaklar: ile sessizce sayarlar.
Ogretmen “Hikayemi dinlediginiz tesekkiir
ederim.” diyerek dersi bitirir.

icin
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Tablo 4: Dordiincti Hafta Etkinlik Plan

1. GUN: CiZGILERi CALALIM

2. GUN: SINCABIN HIKAYESI

KAZANIM VE GOSTERGELER]

2. Klavye tuslarini kullanarak farkli sesler {iretir.
1. Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun siireli sesler
calar.

KAZANIM VE GOSTERGELERI

3. Piyanodaki tus dizilimi 6zelliklerini kavrar.
1. Ikili siyah tus gruplarm gosterir.
2. Uclii siyah tus gruplarini gosterir.

MATERYALLER
Elektronik piyano, kagit, kalem

MATERYALLER
Elektronik piyano, goz ve findik seklinde ¢ikartmalar,
sincap ve klavye resimli boyama kagtlari, ayak i¢in tabure

KAVRAMLAR SOZCUKLER

Klsa Ses, uzun ses -
KAVRAMLAR
Sag-Sol

OGRENME SURECI OGRENME SURECI

Cocuklardan piyano etrafinda yarim daire olusturmasi
istenir. Ogretmen piyano taburesine oturur ve
“Cocuklar merhaba bugiin caldigimiz miiziklerin
resmini ¢izmek istiyorum” der. Cocuklara kagit ve
kalem dagitir. Ogretmen de bir kagit kalem alir.
“Kagida uzun sesler icin ¢izgi ¢iziyorum” diyen
Ogretmen, kagidin arka yiiziinii cevirir ve kisa sesler
icin ise nokta koyacagmi soyler. Cocuklardan bu
sekilde kagida nokta ve cizgiler ¢izmesi istenir.
Opretmen kagitlar1 toplar ve iglerinden bazilarini ¢izgi
ve noktalar1 uzun-kisa seslerle eslestirerek piyanoda
calar.

Ogretmen piyano taburesine oturur. Etrafindaki ¢ocuklara
bugiin bir hikaye anlatacagin sdyler: Kendi elinin iizerine
iki goz c¢ikartmasi yapistirir  “Bir sincap
yuvasindan ¢ikmus. “Bir agaca tirmanmis,” der ve elini

glin  bir

havaya kaldirir. “Derken yerde bir findik gérmiis.” diyen
ogretmen, klavyedeki ikili siyah tus grubuna bir findik
resmi yapistirir. Ve elini anlatmakta oldugu sincabi
canlandirmak ic¢in piyanodaki findik resminin istiine
koyar. “Yakaladim seni findik” der. Klavyedeki eli ile
bilekten saat yoniiniin tersine cevirme hareketi yapar.
“Hmm bu findik ¢ok giizel, baska var mi, bir saga
bakayim, bir de sola bakayim demis” derken el bilegini
yarim daire seklinde saga ve sola cevirir. Ogretmen bir
ti¢lii siyah tus grubuna baska bir findik resmi yapistirir.
“ste bir findik daha” der ve elini o tusa dogru havada
yarmm daire cizerek o tusa sicrayan sincabi taklit eder. El
bilegiyle tekrar saat yoOniiniin tersine daire hareketi
yaparak “Bu findik da ¢ok lezzetliymis” der.” “Tekrar saga
ve sola bakayim” diyen 6gretmen “Bagka findik kalmamis
bu agacta, zaten doydum. Yuvama doneyim.” diyerek
hikayeyi bitirir.

DEGERLENDIRME

Opretmen gocuklara piyanoda kisa seslerden olugsan
bir ezgi calar. Cocuklardan seslerin 06zelligini
agiklamasi ve kagitlarinin arkasini gevirip 6gretmenin
calmis oldugu ezgiyi noktalarla yazmalarim ister.
Ardindan uzun seslerden olusan bir ezgi c¢alar.
Cocuklar seslerin 6zelligini sdyler ve cizgilerle cizerler.

Opretmen “Simdi besteler yapin. Kagida cizgiler ve
noktalar ¢izin ben de size onlar1 ¢alayim. Isterseniz
beraber de tek bir beste yapabilirsiniz” der. Bir siire
sonra g¢ocuklar1 piyanonun yanina alarak g¢ocuklarin
bestelerini ¢alar.

AILE KATILIMI

Aileye ¢ocugu bir piyano dinletisine gotiirmesi ya da
televizyon-bilgisayar ile bir piyano dinletisi izlemeleri
Onerilebilir. Piyano ¢alan kisinin ellerini nasil
kullandig1 hakkinda konusulabilir.

DEGERLENDIRME

Ogretmen cocuklara sincap ve klavye sekilli bir boyama
dagitir. Cocuklar boyama yaparken “Bu hikayede simdi de
sirayla siz sincap olun.” der. Cocuklar sirayla piyano
taburesine oturur, ayak altma tabure yerlestirilir.
Ogretmen siyah tus gruplarina findik resimleri yapistirir.
Opretmenin yonergeleriyle hikaye cocuklar tarafindan
sirayla canlandirilir. Ardindan 6gretmen “Cocuklar bu
siyah tuslar kacar kagar gruplanmis bir bakar mismiz?
diye sorar ve cocuklar inceledikten sonra ikili ve {iiglii
siralamayla (6riintii) dizildigini soyler. Ogretmen tesekkiir
ederek dersi bitirir.
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Tablo 5: Besinci Hafta Etkinlik Plani

1. GUN: BONCUKLU HAMURLAR

2. GUN: SIYAH TUSLAR

KAZANIM VE GOSTERGELER{
4. Parmak numaralar1 ile el
iligkilendirir.

parmaklarmni

5. Ogretmenin sdyledigi numaranin hangi
parmaga ait oldugunu gosterir.

parcasindaki

numarasini dogru parmakla ¢alar.

6. Verilen calisma parmak

KAZANIM VE GOSTERGELERI

3. Piyanodaki tus dizilimi 6zelliklerini kavrar.
1. Ikili siyah tug gruplarini gosterir.
2. Udu siyah tug gruplarmni gosterir.
3.  Siyah tuglar calar.

MATERYALLER
Elektronik piyano, rakam ¢ikartmalari, oyun
hamuru, boncuklar

MATERYALLER
Elektronik piyano, ayak igin tabure, iki farkli renkte
gikartmalar, gokkusag sekilli boyama kagitlar

KAVRAMLAR KAVRAMLAR
Parmak numaralar: Yukari-Asag1
OGRENME SURECI OGRENME SURECI

Cocuklardan yarim daire olarak yerde oturmalar:
istenir. Ogretmen, “Piyano galarken parmaklarimiza
birden bese kadar numara veriyoruz.” der. “Rakam
¢ikartmalar1 aln, parmaklarimiza yapistiralim.”
diyen Ogretmen sag elini havaya kaldirr.
“Bagparmak birinci” der ve 1 cikartmasmi eline
yapistirir. “Tkinci parmak hangisi olabilir” diyen
Ogretmen isaret parmagina 2 rakami yapigtirr.
Ayni sekilde 3, 4, 5 rakamlar1 orta yiiziik ve kiigiik
parmaga yapistirilir. Ogretmen cocuklara oyun
hamurlar: verir. “Simdi sizden bu hamurlar1 diiz bir
sekilde elinizle bastirarak a¢gmanizi istiyorum.” der.
Agilan hamurlarin istiine bir sira dizmek i¢in bes
kiigiik boncuk dagitilir. Ogretmen “her parmaginiza
bir boncuk gelecek sekilde boncuklari hamurun
ustiine koyun.” der. “Simdi bu boncuklar:
parmaklarimizin ucuyla hamura saplayacagiz.”
Diyen Ogretmen birinci parmagmi gosterir, “ilk
boncugu birinci parmakla hamura batiralim, der.
Opretmen “ Simdi ikinci parmak der ve ikinci
boncugu ikinci parmakla hamura batirir. Sonrasinda
tiglincii, dordiincii ve besinci parmaklar da sirayla
boncugu hamura batirir.

Oretmen “Bugiin piyanodaki ikili siyah tus gruplarin
bulalim” der. Cocuklara ayni renkten ¢ikartmalar verilir ve
bu ¢ikartmalar ikili siyah tus gruplar1 bulunarak yapistirilir.
Cocuklara farkli bir renkte ¢ikartmalar verilir. “Simdi ti¢li
siyah tus gruplarmni isaretleyelim.” diyen Ogretmen
isaretlendikten sonra “Anlagilan bu siyah tuslar bir ikili bir
ti¢lii halinde diziliyormus” der.

DEGERLENDIRME

Opretmen boncuklari ¢ikarin, hamuru elinizle tekrar
agin der. “Simdi diger elde boncuklar1 batiracagiz,
ama bu sefer elinizdeki ¢ikartmalar1 sokiin, parmak
numarasini ben soyleyecegim” diyen gretmen 6nce
birinci parmag1 sorar. Ardindan karisik sirayla diger
parmak numaralari sorulur ve uygulanir. Ogretmen
tesekkiir eder ve ¢ocuklara boncuklar1 hamurdan
ayirmalarini sdyleyerek dersi bitirir.

DEGERLENDIRME

Ogretmen gocuklara boyama kagitlarini dagitir, piyanodaki
tiim g¢ikartmalar1 soker, sirayla ¢ocuklar1 piyano taburesine
oturtur. Orta do sesini bir ¢ikartmayla isaretler ve “sag elinle
bu gkartmadan yukaridaki ikili siyah tuslar1 kalindan
inceye dogru sirayla ¢al” der, “2. ve 3. parmagmn tuslara ayni
anda bassm” diye ekler. Calma esnasinda cocuktan ses
gegislerinde elini gokkusagi cizer gibi hareket ettirmesi
istenir. Bu ¢alismadan sonra gocuktan sol eliyle orta dodan
asagidaki ikili siyah tus gruplarini ¢almast
Opretmen, bagka bir ¢ocugu piyano taburesine oturtur ve
“Simdi de sag elinle iiglii siyah tuslar1 inceden kalin seslere
dogru cal, ¢ikartmanin yukarisinda kalan siyah tuglardan
bagla.” der. Bu sefer 2. 3 ve 4. parmaklarin ayni anda
bassin.” diye ekler. Sol elle de uygulama yapildiktan sonra
bu ¢ahigmalar uygulama yapmamis ¢ocuklarla da yapilarak
ders bitirilir.

istenir.
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Tablo 6: Altinc1 Hafta Etkinlik Plani

1. GUN: YAZALIM CALALIM

2. GUN: GOKKUSAGI

KAZANIM VE GOSTERGELERI
5. Notalar ile piyano tuslarini iliskilendirir.
1.Kalinlagsan seslerin notasiin daha asagida
yazildigini sdyler.

KAZANIM VE GOSTERGELERI
3. Piyanodaki tus dizilimi 6zelliklerini kavrar.

4. Piyanoda do tuslarmin ikili siyah tus grubunun
solunda kaldigin1 soyler.

2.incelen seslerin notasinin daha yukarida 5. Piyanoda do tuslarma calar.
yazildigmni sdyler.
MATERYALLER MATERYALLER

Elektronik piyano, yazi tahtasi, kartondan kesilmis
biiyiik kelebekler, yapistirict hamur.

Elektronik piyano, iki farkli renkte ¢ikartmalar, parmak
boyasi, ayak igin tabure

SOZCUKLER SOZCUKLER
Nota Do
KAVRAMLAR
Parmak numarasi, nota
OGRENME SURECI OGRENME SURECI
Cocuklar yazi tahtasmin etrafinda yarim daire Ogretmen gocuklardan piyanonun klavyesini gorecek

seklinde yere otururlar. Ogretmen “Bugiin 6nce
miizik yazacagiz, sonra da yazdigimizi ben piyanoda
calacagim.” der. Oretmen miizigin yazilmis
hallerinin nota oldugunu agiklar. “Notalarimiz
kelebek seklinde olsun.” der. Ogretmen 6rneklemek
icin yaz1 tahtasma asagidan yukariya dogru sirayla iki
kelebek yapistirir, Notalar1 yazarken pes seslerin
asagida yazildigini agiklar. ince seslerin ise daha
yukarida yazildigmni belirtir. Yazilani yan yana iki tus
olarak piyanoda calar.

sekilde etrafinda durmalarini ister. “Bugiin piyanodaki do
tuslarini isaretleyecegiz.” der. “Bunun icin once ikili siyah
tus gruplarmni bulmaliy1z” der. Cocuklara aymi renkten
cikartmalar verilir ve bu c¢kartmalar ikili siyah tus
gruplarma yapistirilir. Ogretmen “Do, bu tus gruplarinin
solundaki ilk nota, sol tarafi gosterir misiniz?” der.
Cocuklara farkli bir renkte birer ¢ikartma verilir. “Simdi
do  notalarim  igaretleyelim.”  der.  Ogretmenin
yonlendirmesiyle ¢ocuklar ¢ikartmalarla do tuslarim
isaretler.

DEGERLENDIRME

Her cocuga iki adet karton kelebek verilir. Goniillii bir
¢ocuktan yazi tahtasina elindeki iki kelebegi
yapistirmasi istenir. Ogretmen ¢ocuklar1 kelebekleri
diledikleri aralikta yapistirmakta Ozgilir birakir.
Cocuklar, kelebeklerini farkli yiiksekliklerde ya da
ayni seviyede yan yana, ya da iki kelebegi alt alta
yapistirabilir.  Ogretmen, cocugun yazim seklini
notalara doniistiiriip piyanoda calar. iki kelebekle
calistiktan sonra cocuklar sirayla piyano taburesine
oturtulup piyanoda arka arkaya iki tusa basmalari
Cocugun  bastigt  sesler  Ogretmenin
yonlendirmesiyle kelebekler tahtaya yapistirilarak
yazilir.

istenir.

AILE KATILIMI

Ailelerden internet ortami ya da yazili kaynaklar
yardimiyla bir miizik eserinin notasini bulmalari,
¢ocuklari ile o notay1 incelemeleri istenir.

DEGERLENDIRME

Ogretmen “Simdi &nce ellerimizden gokkusagi yapacagiz”
der ve bes adet parmak boyasi hazirlar. “Herkes bir boya
alsin, ben de alaymm ve birinci parmaklarmizin {stiinii
boyayalim.” diyen &gretmen basparmaklar boyandiktan
sonra “Herkes elindeki boyay1 sagmndaki arkadasina
versin. Ikinci parmaklari boyayacagiz.” der. Aymi diizen
ile tim parmaklar boyanir. Ogretmen bu sirada “Simdi
sirayla gelin yanima, c¢ikartmalar1 piyanodan sokelim,
bakalim do sesini bulabilecek misiniz?” der. Cocuklar
sirayla piyano taburesine oturtulur ve ayaklar1 altina
tabure koyulur. Ogretmen “Simdi piyanodaki biitiin do
tuslarin1 sag elinin 3. parmagiyla orta dodan yukariya
dogru calmarni istiyorum” der, orta do tusunu isaretli
brrakip diger c¢ikartmalar1 soker. Calma esnasinda
¢ocuktan iki do arasinda elini gokkusagi ¢izer gibi hareket
ettirmesi istenir. Bu alistrmay1 baska bir cocuk daha
yapar. Diger iki ¢ocuk ise sol el ile orta dodan asagidaki
seslere dogru diger do tuglarini bulma ¢alismas: yapar.
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Tablo 7: Yedinci Hafta Etkinlik Plani

1. GUN: ASLAN VE CivCiv

2. GUN: KARGA TEKERLEMESI

KAZANIM VE GOSTERGELERI
6. Gurlik (ntians)

iligkilendirir.

simgeleri ile sesin Ozelliklerini

1. Girliik kelimesinin sesin kisiklik ya da yiiksekligi
oldugunu sdyler.

2. “Forte” (f) simgesinden itibaren olan notalarin
yiiksek sesli oldugunu soyler.

3. Verilen calisma parcasinda “Forte” simgesini (f)
gosterir.

4. Verilen calisma parcasinda (f) simgesi olan notalar
yiiksek sesle calar.

5. “Piano” (p) simgesinden itibaren olan notalarmn kistk
sesli oldugunu sdyler.

6. Verilen calisma parcasnda “Piano” simgesini (p)
gosterir.

7. Verilen c¢alisma parcasinda (p)
sonragelen notalari kisik sesle ¢alar.

simgesinden

KAZANIM VE GOSTERGELERI
5. Notalar ile piyano tuslarini iliskilendirir.

3.Verilen calisma parcasinda notalar gosterir.

MATERYALLER
Aslan ve civciv maskeleri

SOZCUKLER
Piano, forte

KAVRAMLAR
Girlik (ntans)

MATERYALLER
Elektronik piyano, kagit, kalem, Karga tekerlemesi notasi,
ek bir piyano taburesi, ayak igin tabure, bir adet ¢ikartma

OGRENME SURECI

Ogretmen, sesin kuvvetli ya da hafif olma durumuna
gurliik denildigini agiklar. “Piyanoda bir ses ornek
verelim” der ve do tusunu hafif sesli ¢alar. “Bu nasil bir
ses, hafif mi kuvvetli mi? “ diye sorar. Cocuklar cevap
verdikten sonra 6gretmen sesin hafif oldugunu belirtir ve
“piano” gilirlikkte oldugunu sdyler. “Piano”nun miizik
yazimindaki isaretini tahtaya “p” olarak c¢izer, Bunu
gordiigimiizde yazilan notalar1 hafif sesli calmaliyiz der.
Ogretmen, “Simdi bir 6rnek daha verecegim” der ve orta
do ile kuvvetli ses calar. “Bu sefer kuvvetli ses ¢aldim,
“forte” gurlitkkte” der ve tahtaya bliytik bir “f’ cizer.
“Yazilan notalarin yaninda bir” f” goriirsek o notayi
kuvvetli sesle ¢almaliy1z” der

OGRENME SURECI

Oretmen, piyano taburesine oturur ve cocuklara
piyanoda calmak icin bir tekerleme buldugunu agiklar.
Karga tekerlemesini piyanoda eslik calarak soyler.
Tekerleme piyanonun {iclii siyah tus gruplari iizerinde
calmacaktir.  Cocuklara  “Bugiin  gergcek  notalar:
boyayacagiz” diyen &gretmen c¢ocuklara notalar1 dagitir.
“Bu notalarm icinin boyanmasi lazim ki bir vurusluk nota
olabilsinler.” der.

DEGERLENDIRME

Ogretmen, “Cocuklar simdi size hayvan maskeleri
dagitacagim der, aslan ve civciv maskeleri dagitir. ”Simdi
piyanoda bir ses calacagim, bu sesi bir aslan m1 ¢ikarsin,
bir civciv mi?” diye sorar. Ogretmen piyanoda kuvvetli
ses Ornekler ve “Bu sesin giirliigii nedir?” diye sorar.
Cocuklar sesin giirltigiiniin “forte” oldugu konusunda
yonlendirilir. Ogretmen “O zaman “forte” igin aslan
kiikresin” der, Aslan maskesini yiiziine tutar ve hep
beraber kiikrerler. “Simdi ¢alacagim sesi hangi hayvan
¢ikartabilir?” diye soran Ogretmen piyanoda hafif ses
calar ve cocuklar civciv maskelerini yiizlerine tutarak
civeiv sesi ¢ikartmalart igin yonlendirir. Ogretmen
cocuklardan sirayla arkadaglarina piyanoda istedigi bir
ses ornekleyip giirliigiinii sdylemesini ister.

DEGERLENDIRME

Ogretmen piyanonun o6niine bir sandalye daha getirir,
¢ocuklar1 sirayla piyano taburesine oturtur, kendisi de
sandalyeye oturur. “Simdi siz bana piyanoda eslik yapmn”
diyen 6gretmen soldan birinci {iglii siyah tus grubunun en
soldaki tusunu ¢ikartmayla isaretler. Cocuk piyano
taburesine oturur ve ayak altina tabure koyulur. Sabit bir
ritimle isaretli tusa basmast istenir, 6gretmen tekerlemeyi
calar. Bu ¢alisma diger ¢ocuklarla da yapildiktan sonra
ders bitirilir.
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Tablo 8: Sekizinci Hafta Etkinlik Plani

1. GUN: MERDIVEN

2. GUN: 2 ELLE CALALIM

KAZANIM VE GOSTERGELERI
5. Notalar ile piyano tuslarini iliskilendirir.

4. Bir vurusluk notay1 gosterir( J ).
Bir vurusluk notanin sekilsel 6zelliklerini sdyler
5.Verilen ¢alisma pargasinda yer alan bir vurusluk

notalar1 ( ® ) dogru siire degeriyle calar.

KAZANIM VE GOSTERGELERI
5. Notalar ile piyano tuslarini iliskilendirir.
7.Verilen c¢alisma parcasinda sap1 yukarida olan
notalar1 piyanoda sag el ile calar.
8. Verilen calisma parcasinda sapr asagida olan
notalar1 piyanoda sol el ile calar.

MATERYALLER
Elektronik piyano, ek bir piyano taburesi, Merdiven
resimleri, renkli kalemler, ¢ikartma.

MATERYALLER
Elektronik piyano, kagit, kalem, bir adet ¢ikartma, ayak
altina tabure.

KAVRAMLAR SOZCUKLER

Vurus Bir vurusluk nota

SOZCUKLER KAVRAMLAR

Nota: Sap, bag Vurus

OGRENME SURECI OGRENME SURECI

Opretmen, “Bugiin piyano ne olacak biliyor ~Ogretmen ¢ocuklara bugiin her iki elleriyle piyano

musunuz? Bir merdiven. Miizik piyano merdiveninde
inip c¢ikacak” der. Cocuklara asag1 inen ve yukari
¢ikan merdiven resimleri dagitir. Resimdeki
merdivenin ilk basamaginda 6rnek bir vurusluk nota
resmi bulunmalidir. Ogretmen bu nota resminde sap
ve govdeyi gosterir. “Bu merdivenlere sizin de
notalar c¢izmenizi istiyorum. Notalara sap ¢izin,
govdesinin iglerini de boyaym, bir vurusluk nota
olsun” der.

calacaklarmi soyler. Kagit ve kalem alarak bir vurusluk
notay1 sap1 yukarida olarak gizer. Ogretmen gocuklardan
ikisinden ¢izmis oldugu notanin yanina aynisindan sirayla
birer tane daha cizmesini ister. Ogretmen “bunlarin sapi
yukarida oldugundan sag el ile caliniyor.” der. “Notanin
sap1 asagida oldugunda ise” der ve sap1 asagida bir nota
cizer ve sol el ile ¢alacaklarini agiklar. Cocuklardan kalan
ikisi de diger notalarn yanmna sap1 asagida birer nota
cgizer. Calisma sonunda yazilmis olunan notalar asagidaki

gibidir.
DEGERLENDIRME DEGERLENDIRME
Cocuklar dagitilan resimlere notalar1 ¢izmeye Piyano sehpasma c¢ocuklarla birlikte yazilan ¢alisma

bagladiktan sonra sirayla piyano calmaya gelirler.
Cocuk yukar1 ¢ikan merdivene notalar c¢izmigse
Ogretmen piyanonun en sag tusuna bir ¢ikartma
yapistirir.  “O  zaman ¢ikartmaya dogru tirman
merdivenleri, her nota bir vurus, esit olsun.” der,
gerekirse drnekler, ipucu saglar. Asag1 inen merdiven
resimlerinde ise piyanonun el soldaki tusu g¢ikartma
ile isaretlenir, cocuk yonlendirilir. Son olarak
Ogretmen her ¢ocugun resmindeki merdivenden {iger
basamak keser ve bantlarla bu parcalar1 yan yana
yapistirir. Cocuklart etrafina toplayip birlikte yeni
olusturduklar1 besteyi degerlendirirler ve dgretmen
besteyi calar, istese sol el ile farkl eglikler yapabilir

pargast koyulur ve orta do (do') isaretlenir. “Yazdigimiz
notalar do olsun” diyen 6gretmen ilk ii¢ notanin sapa {istte
oldugu igin bunlar1 sag el ile calacagmni sdyler. Sonraki ti¢
notanin ise sap1 asagida oldugu igin sol elle galacagim
aciklar. Parcay1 0gretmen bir kere caldiktan sonra ¢ocuklar
sirayla piyano taburesine oturur, ayak altina tabure
yerlestirilir. Cocuga sag elde ii¢ notanin ardindan sol elde
ayni1 ii¢ notayr c¢alacagi hatirlatilir. Calisma pargasi
Ogretmenin yonlendirmeleri ige ¢ocuk tarafindan galigilir.
Diizenli tempo kazanildiginda ogretmen tarafindan
¢ocuklara eglik de yapilabilir.
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SONUC TARTISMA VE ONERILER
Piyano destekli miizik etkinlikleri igin
hazirlanan bu model Onerisi ana smifi
Ogrencilerinin temel miizik kavramlar1 ve
piyanoyu ¢ocuklara

kullandirarak kazandirmay1 hedeflemektedir.

miiziksel becerilerini

Hazirlanmis olunan etkinliklerin uzman
goriisleriyle giivenilirligi saglandiktan sonra
Ankara-Cankaya’da bir ilkokulda ana simufi
Ogrencilerine pilot uygulamas: yapilmistir.
Etkinliklerin uygulanmasmi kolaylastirmak
ve O0grenmede kaliciligini arttirmak amaciyla
cocuklarin  etkinliklere bes-sekiz  kisilik

gruplar halinde katilmasma karar verilmistir.

Pilot uygulama sonucunda kazanim ve
gostergeler, etkinlik planlary, 6grenme
araglari,  etkinlik  iglenis  slireci  ve

degerlendirme durumlar: yeniden irdelenerek
etkinliklere son sekli verilmistir.

Piyano egitimi alan ¢ocuklarin uzay
zamansal muhakeme becerisinin  ¢alg1
herhangi bir egitim almamis
¢ocuklara gore daha ilerde oldugu cesitli
aragtirmalarla kanitlanmistir  (CostaGiomi,
1997: 207; Rauscher vd., 1997: 7). Erken miizik
egitiminin, matematiksel mantik ve problem
¢ozme alanlarmi olumlu etkiledigi, ilkokulda
okumayr  Ogrenmeye  katki  sagladig;,
ogrencilerin akademik basarilarini arttirdigi
goriilmiistiir. Duygusal gelisimle iligkili
olarak ise miizik egitimi alan Ogrencilerin
kaygi diizeylerinin daha diisiik olduguy,
olumlu  ruhsal gelisim  gosterdigine
deginilmistir. Ayni zamanda mdiizik, evrensel
dili ile ¢ocuklarin farkli diller ve kiiltiirlerle
tanismasini kilabilmektedir
(Ulugbay, 2013). Tiim bu aragtirma bulgular:
dikkate alinarak okul 6ncesi egitimde miizik
etkinliklerine giinliik egitim siireci igerisinde
yer verilmesi, igerik olarak gereken Ozenin
gosterilmesi saglanmalidir. Miizik etkinlikleri
bir miizik 6gretmeni tarafindan islendiginde
etkinliklerin  igerigi zenginlesebilir, calg1
kullanim1 ve &6gretimi de miimkiin olabilir.
Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden
cocuklarin erken miizik egitiminin

alaninda

mimkiin

»

>

faydalarindan yeterli diizeyde
yararlanabilmeleri i¢in bu etkinliklerin smif
Ogretmeni yerine miizik Ogretmeninin

islemesi daha yerinde olacaktur.

Bu model onerisinin bundan sonra
yapilacak miizik egitimi arastirmalarmin yani
sira okul Oncesi egitimi, 6zel egitim ve ¢ocuk
gelisimi gibi alanlarda yapilacak galismalarda
da kullanilmasi onerilebilir. Kontrol gruplu
deneysel desenli c¢alismalarda bu model
onerisi erken c¢ocukluk egitimi ya da 0Ozel
egitim alanlar1 i¢in gelistirilmis Olceklerle
birlikte kullanilabilir. Bu ¢alismanin yalniz
ana smift i¢in hazirlanmis olmas: sebebiyle

O0zel egitim alaninda ilerde yapilacak
calismalarda bu model Onerisinin kullanimi,
pilot  uygulamanin  6zel  gereksinimli

cocuklarda tekrarlanmasiyla daha giivenilir
olacaktr.
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