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onemi vurgulanmalidir. Edinilen hemsirelik algis dogrultusunda, topluma dogru hemsirelik imaji
sergilenmelidir. Bu konudaki gelismeler topluma siirekli ve uygun sekilde basin yoluyla
yansitilmalidir. Saglik kuruluslarinda kaliteli hizmet sunumu igin hemsirelik mesledi lyesi olan
herkes birbiriyle paylasim iginde olmali ve biytik bir sorumluluk distugunii bilmelidir.
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Okul Yasi Cocuklarinda Gériilen Davranis Bozukluklarinin Incelenmesi

Havva Kacar)_ Softa, Glilsen Ulas Karaahmetoglu, Ayfer Oztﬂrk, Semra Ergun
Kastamonu Universitesi Fazi| Boyner Saghk YUksekokulu,Hemsirelik Bolimu

Amag: 6-12 yas grubu cocuklarda goralen davranis bozukluklarinin incelenmesi amaciyla
tanimlayici olarak yapilmigtir

Gereg-Yontem: Kastamonu ili 1'nolu Aile Sagligi Merkezine Basvuran 6-12 yas grubu gocugdu olan

annelere gocuklarinda bulunan davranis bozukluklari ve bu davranis bozukluklarina karsi
gosterdikleri tutumlara yonelik sorulardan olusan anket formu uygulanarak
toplanmistir.Arastirmanin uygulanabilmesi igin Kastamonu Halk Saghgr Mudarligi’'nden yazili,
arastirmaya katilmayi kabul eden annelerden ise s6zlii izin alinmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler igir Istatistik paket SPSS 17.0programi
kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde ylzdelik hesaplamalari kullanilmistir.

Bulgular: 6-12 yas grubundagocuklarina kendisi bakan annelerin ¢ocuklarinda 6fke g6rilme orani

orani daha yiiksek, cocuklarina tuvalet egitimine geg baslayan annelerin cocuklarinda altin islatma
zamaninda baslayan anneleri gocuklarina gore daha fazla, cocuklarin % 16.7’sinde okul fobisi
gorulmekte, okul fobisi gériilen gocuklarin ailelerinin %44.4'Gnlniin gocuklarinin yaninda kavga
ettikleri, arastirmaya katilan gocuklarda az da olsa % %4.7'sinde tik gérilmekte, tik gériilen
gocuklarin ailelerine bakildiinda %74’tinde gocuk sayisinin iki oldugu, gocuklarin kiifretme
davranisi en fazla biiyiikanne yaninda yasayan cocuklarda gérilmekte, gocuk yaninda kavga eden
aile gocuklarinda en fazla tirnak yeme aliskanhgi oldugu saptanmistir. Annelerin yaslari 17 olan ve
18-20 olan gocuklarda altini 1slatma daha ylksek oranlarda oldugu saptandi (%50.0 ve %31.2).
Egitim duzeyi ilkokul olan annelerin gocuklarinda tik gérilme orani en ylksek olarak
bulunmustur(%3,9).Arastlrma sonucuna goére annenin yasi ve editim durumu gocuklarda gériilen
davranis bozukluklarinda etkili faktér olarak tespit edilmistir(p<0.05).

Sonug: Annelerin egitim dizeyinin artmasi, daha sorunsuz aile daha saglikli gocuklarin yetismesi
demektir. Cocuklarda éfke ve saldirganlik davranislarinin énlenmesi icin galisan annelerin
gocuklariyla yeterli vakit gegirmeleri, doyum verici olmasi gocuklarin gelisimlerinin olumlu olmasi
olumlu kisilik yapilarinin ortaya gikmasi demektir. Bu konuda halk saghdi ruh saghdi ve okul
hemsirelerin ve okuldaki rehber 6gretmenlerinin egitim rolleri araciligiyla olusabilecek sorunlar
6nlenebilir.
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Yasam doyumu, bireyin is yasami disindaki duygusal tepkisidir. Yani hayata karsi genel tutumudur.
Genel olarak yasam doyumu kisinin; is, bos zaman ve diger is disi zaman olarak tanimlanan
yasama gosterdigi duygusal tepki olarak tanimlanabilir. Diger bir yaklagima gore, yasam doyumu,
bireyin yasaminda yer alan olgulara dayanarak, 6znel iyi olma ve yasam kalitesi hakkinda ulastigr.
yargilari temsil eder. = : o Sy
Gelisme ,;
Universite yagami, hem akademik hem y6netimsel hem de insan iligkilerini igine alan genis bir alani




