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[PS-119]-Hemsirelik 6grencisinde algilanan ssosyal destek

Havva Kacan Softa, Giilsen Ulas Karaahmetoglu, Ayfer Oztiirk, Neslihan Catal

Kastamonu Universitesi Fazil Boyner Saglik Yiiksekokulu, Hemgirelik Béliimii

Amag: Bu calisma Kastamonu Universitesi Fazil Boyner Saglik Yiiksekokulu hemsirelik béliimiinde okumakta
olan o6grencilerin algiladiklar: sosyal destek durumlarinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak
planlanmistir.

Gere¢-Yontem: Arastirma 2013-2014 egitim ogretim déneminde hemsirelik bolimiinde okumakta olan 392
ogrenci olusturmustur. Arastirmada orneklem secimine gidilmemisarastirmaya katilmayr kabul eden ve
ulagilabilen 265 6grenci arastirmanin érneklemini olusturmustur. Verilerin toplanmasinda 6grencilerin tanitici
ozelliklerini belirleyen form ile algilanan sosyal destek durumlarini belirlemek amaciyla “Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olcegi” kullanilmistir.Verilerin Degerlendirilmesinde sayi-ylzdelik hesaplamalari, t-
testi, Anova ve Scheffetestleri kullanilmistir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin “aileden algilanan destek” diizeyi yiiksek (24,925 + 4,582);
“arkadagstan algilanan destek” diizeyi yiiksek (23,132 + 5,628); “6zel insandan algilanan destek” orta (15,860 +
10,441); “algilanan sosyal destek” diizeyi ytksek (63,917 + 14,727) olarak saptanmistir. Ogrencilerin sosyal
destek sistemlerini etkileyen faktorleri incelerken Literatiirden farkli degiskenlere bakilmasi hedeflenmistir.
Bu nedenle aile iliskisi, sorunla kargilasma sikligi, égrencinin kendini mutlu hissetme ve cinsiyet degiskeni
incelenmigtir.

Sonug: Calisma sonucuna gore, ogrencilerin sosyal destek sistemleri orta olarak saptanmistir. Sosyal destegin
alt olgeklerinden alinan puanlardan aile alt 6lgeginden alinan puanlarin daha ylksek oldugu saptanmistir. Aile
iligkisi ¢ok iyi olanlarin aileden algilanan ve arkadastan algilan sosyal destek puam yiiksek ve anlamli
bulunmustur. Ogrencilerin sorunla kargilasma siklig1 degiskenine gére aileden algilanan sosyal destek farklilik
gostermektedir. Ogrencilerin algilanan sosyal destek sistemleri oldukga iyi olarak saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik Ogrencisi, sosyal destek, aile, arkadas
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