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Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Volkan YUZUAK
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Fen Bilimleri 6gretim programiyla, 6grencileri fen okuryazarligi kazanmis bir sekilde
yetistirmek 6nemlidir. Bu amagla yetisen bir birey, bilimin dogasini ve gelisimsel olaylarini
anlar; temel kavram, kural, ilke, yasa ve teorilerini kavrar ve sure¢ iginde kullanir.
Problemlerin ¢oziimunde ve karar asamasinda da bilimsel surecleri kullanir. Bilim ve
teknoloji, bilim ve gevre iligkisini toplumsal olarak da kurar; daha zengin ve tatmin edici bir
yasama Yyol acan ilgilere sahip olur. Bu becerilerin kazanilmasinda, gorsel ve dusunsel
yapilarmi harekete gecirebilecek 6gretim aktivitelerinden olan zihin haritalar: tekniginin
onemi cok fazladir. Bu galismanin amaci ise, Fen Bilimleri dersinde zihin haritas: tekniginin
uygulanmasmin o6grencilerin akademik basart ve tutumlarina etkisini arastirmaktir.
Arastirmanin modeli olarak, nicel yontemlerden yar1 deneysel desen ve nitel yontemlerden
gorisme ve gozlem teknikleri kullanimi amaglandigindan karma desen benimsenmistir.
Calismada deney ve kontrol grubu olmak (izere on altisar kisiden olusan iki grupla uygulama
yapilmistir. Yapilan bu ¢alismada veri toplama araglari olarak es zamanl ve ayni ortamda,
kontrol grubuna yiz ylize sadece 6n ve son test uygulanirken; deney grubunda bulunan
ogrencilere ise, uygulama oncesinde ylz ylize On test, sonrasinda son test, cevrim ici

ortamlarda Fen Bilimleri dersine yonelik tutum 6lgegi ve yar1 yapilandirilmis gérisme formu
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uygulanmigtir. Her iki grupta da yapilan uygulamalar arastirmaci tarafindan yapilmis ve
deney grubuna verilen zihin haritalar: teknigi egitimi arastirmac tarafindan verilmistir.
Yapilan calisma ile Ogrencileri not alma konusunda, suregelen aliskanliklarindan,
defterlerine uzun cimlelerle notlarin oldugu gibi yazdirilmasindan siyrilmas: saglanmas;
zihin haritalar1 gosterilerek konu ile ilgili kavramlar tanitilmaya calisilmistir. Ayni zamanda
sureg igerisinde 6grencilerinde konu ile ilgili zihin haritalar1 ¢cizmeleri saglanarak 6lgme ve
degerlendirme de yapilmistir. Deney grubuna ait veriler incelendiginde uygulama dncesinde
ve sonrasinda uygulanan testlerin analizlerine gore ortalamalarin arasinda 15,9375 degerinde
blyuk bir fark oldugu, p degerinin yaklasik 0,000165 ve p<0,005 olmasindan dolay: da iki
uygulama arasinda anlamli bir fark gorilmektedir. Bu farkliligin en dnemli faktord, gruba
zihin haritalar1 tekniginin uygulanmasidir. Ogrenciler daha énceden yanhs 6grendigi ve
yapilandirdigi kazanimlari, gorsel ve anlamli 6grenme ile destekleyerek diizenlemis ve bu
konulardaki hata yapma ihtimallerini minimuma indirgemistir. Yapilan tutum olgegi ile
zihin haritast yapiminda ogrencilerin en ¢ok resim, is birlik¢i ¢alisma, bilgiyi kagida
dokmek, uygulama asamasinda serbest calisma, kavram bulma ve bu kavramlari
renklendirmeden keyif aldig1 belirlenmistir. Deney grubuna uygulanan yar: yapilandiriimis
gortisme formundaki verilerden yola ¢ikarak, zihin haritas: teknigi ile 6grenenler, bilgilerin
gorsellesmesini, var olan bilgi ile zihne yeni katilan bilginin sentezlenmesini, 6grenme
sirasinda sag ve sol beyni bir arada kullanilmasini basariyla gergeklestirmektedir.

Anlamli 6grenmeyi gerceklestiren zihin haritalar teknigi kullanimi ile dersin tekdizeligini
giderebilecegi ve ders katiliminda dgrencilerin daha aktif olacag: gibi durumlar g6z 6niinde
bulundurulursa, 6grenciler ve Ogretmenler sadece Fen Bilimleri dersinde degil diger
derslerde de kullanabilirler. Coklu zekd kurammin birgok alanina hizmet ettiginden,
kavramlar arasinda bag kurabilmek icin semalastirma, renklendirme, sembollestirme gibi
Ozelliklerin pekismesini saglayan zihin haritalama teknigi kullanimi1 hususunda, yalnizca
ortaokul seviyesinde degil; okul 6ncesinden baslayip, Universite ve sonrasina da zihin
haritalama ile ilgili egitimler verip, hayatin hemen hemen her alaninda bu teknigin kullanimi

ile ilgili 6grenciler tesvik edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Zihin haritalari, anlamli 6grenme, beyin temelli 6grenme, fen egitimi.
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With the science education program, it is important to train future science literacy in an
acquired way. Growing up with this goal will tell about the nature and developmental
phenomena of science; understands the basic concepts, rules, principles, laws and theories
and is comprehensive in the process. Problems are in the solution and the decision is in the
preparation phase. Science and technology also imagine science and the environment; A
richer and more sophisticated lifestyle gains interests. From this visual, visual maps, which
are one of the activities where they can review their visual and intellectual structures, will
be shown to a lot of young people. The purpose of this product is to investigate the academic
success and course of the course of the education plan of Science. As a model of the research,
it is done by applying and applying quantitative applications fully. In the study, the
application was carried out with two groups of sixteen people, the experimental and the
control group. In this study, as data collection tools, only the pre-test and post-test were
applied face-to-face to the control group simultaneously and in the same environment; On
the other hand, the students in the experimental group were administered a face-to-face pre-
test, a post-test after the application, an attitude scale towards Science lesson in online

environments and a semi-structured interview form. The applications in both groups were
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made by the researcher and the mind mapping technique training given to the experimental

group was given by the researcher.

With the study, it was ensured that the students got rid of their ongoing habits of taking
notes, writing the notes in their notebooks as they are in long sentences; by showing mind
maps, the concepts related to the subject were tried to be introduced. At the same time,
measurement and evaluation were made by making students draw mind maps about the
subject during the process. When the data of the experimental group are examined, it is seen
that there is a big difference of 15.9375 between the averages according to the analyzes of
the tests applied before and after the application, and a significant difference between the
two applications is observed due to the p value being approximately 0.000165 and p<0.005.
The most important factor of this difference is the application of the mind map technique to
the group. The students organized the gains that they had learned and structured incorrectly
before, by supporting them with visual and meaningful learning, and they minimized the
possibility of making mistakes in these subjects. With the attitude scale, it was determined
that the students most enjoyed painting, collaborative work, putting information on paper,
free work during the application phase, finding concepts and coloring these concepts in mind
map making. Based on the data in the semi-structured interview form applied to the
experimental group, learners successfully perform the visualization of the information, the
synthesis of the existing knowledge with the newly added knowledge, and the use of the

right and left brain together during learning, with the mind map technique.

Considering the situations such as the use of the mind maps technique, which realizes
meaningful learning, can eliminate the uniformity of the course and the students will be more
active in the course participation, students and teachers can use it not only in the Science
course, but also in other courses. Since it serves many areas of the theory of multiple
intelligences, the use of mind mapping technique, which reinforces features such as
schematization, coloring and symbolization in order to establish a connection between
concepts, is not only at the secondary school level; Students should be encouraged to use
this technique in almost every area of life, starting from pre-school, giving training on mind

mapping to university and beyond.

Keywords: Mind maps, meaningful learning, brain-based learning, science education.
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1. GIRIS

1.1. Egitimde Yenilesme Hareketleri

Hayatimizin her yoninde meydana gelen farklilasma ve gelisim, ulkelerin egitim
sistemlerini ele almay1 zorunlu kilmigtir. Bu farklilasma ve gelisim, mukemmeliyetciligin
dogrultusunda bir yaris1 da surece dahil etmis, bu yarista hedefe ulasmanin 6n kosulu olarak
da kendini her yoOnuyle iyi yetistirmenin zorunlulugunu da ortaya c¢ikarmistir. (Simsek,
2007). 1920’li yillarda tarim toplumundan endistriyel topluma gecilmesiyle birlikte,
bilhassa saglik sektoru basta olmak tizere birgok alanda bilimsel yolla sonuca ulagma ortaya
¢ikmig, haliyle bu durum fen bilimleri alanin1 da yakindan ilgilendirmistir. 1950°1i yillarda
yasanan soguk savas doneminde ise daha ¢ok kalifiye eleman, mihendis ve bilim adamlarina
ihtiyag duyulmus bu hususta okullara buyik bir yik verilmistir. Egitim sistemleri de
degisime ugramis, pratik distnen, nitelikli ve elit bireyler yetistirilmesi amaclanmistir
(Anderson, 1983). 1980°li yillara gelindiginde, bilim ve teknolojinin disiplinler arasinda da
gelistigi, sosyal meselelere ¢6zim olabilecek, toplumsal ihtiyaclari karsilayabilecek
bireylere ihtiyag¢ duyuldugunu gérmekteyiz. Bunun dogrultusunda, egitimin amaci degismis,
yalnizca bilimsel ilkeleri anlamak degil bunlar1 hayata gecirmek, teknolojiyi kullanabilmek
ve gelistirmek oldugu da belirtilmistir. 20. yizyilda ise, bilim artik bir sureci degil Grlinle
ifade edilebilir (Harlen,1985).

Gecmisten glnimize dinyanin pek ¢ok yerinde oldugu gibi bizim lkemizde de egitim
sistemi temel amaci dogrultusunda siireg icinde degisime ugramistir. Ogrenme ogretme
donemlerinde asilamak icin ¢cabaladigimiz bilgi, beceri ve davranislar ise 6zimizu yansitan
erdemlerimiz ve mikemmeliyetlerimizin icinde bulunulan durum ve sartlar neticesinde
gorundrluk kazanma arag ve alanlaridir; bunlar sure igerisinde giincellenebilir. Bundan yola
cikarak da ogretim programlarmin genel perspektifi de bunun dogrultusunda 6ziinden
sapmadan degisir (MEB, 2018).

Ogretim programlari, egitim stirecine hizmet eden birimlerin, hedef Kitle icin onceden
belirlenen amaclar dogrultusunda yapilan tim etkinliklerdir (Varis,1996). Egitimin kalitesini
artirmak icin, tlkelerin benimsedigi mufredat programlar: degisir, iyilestirmeye gider ve
tyilestirilen bu programlarin etkililigini artiracak imkénlarini egitim kurumlarina saglar

(Ayas, 1995). Uygulanan programlarin sikintilarina ¢6zm bulundukga ya da iyilesmelere



gidildikce, toplumsal ve bilimsel degisimlere gore programlar yeniden dizenlenir ve
egitimin kalitesinin artirilmasi beklenir (Erden, 1998).

Ulkemizde egitimdeki kalite artirildikca ve diinyada yapilan yenilenmelere uyum saglamak
icin farkl: donemlerde Ggretim programlarinda degisiklikler yapilmistir (Metin ve Ozmen,
2009). Bireylerin bu gelisme ve degisiklikleri kazanmalarinda eski egitim anlayislar
yetersizdir. Bilgi ¢aginda bireylerin ezberden daha c¢ok bilgi Gretimine dayali uygar bir
egitime baglandigi; gunden giine gelismekte olan teknoloji kultirinln egitimin her alanini
etkiledigi; bununla birlikte egitim anlayislarinda da kokten degisimlerin yapilmasi
zorunlulugu; yapilandirmac: egitim yaklagiminin ve ¢oklu zek& kuraminin 6n plana giktigi
belirtilmigtir. TUm bunlarin yam sira giincellenen 6gretim programlarinda kazandirilmasi
planlanan becerilere, gelismis lkelerin 6nceligi oldugu gortlmektedir (Akinoglu,2005).
Ogretim programlari, genetik, dis cevre ve kiltiirel etmenlerden kaynaklanan bireysel
farkliliklar ilgi, tutum ve ihtiyag¢ konular: da g6z 6ntinde bulundurularak yapilandiriimistir.
Bu durumda bireyler arasi ve kendi iclerinde farkliliklar olusmustur (MEB, 2018).
Kavramlarin bireyler tarafindan olusturuldugu, her bireyin kendine has zihinsel yap1 veya
kavramlar arasinda bagdastirmaya sahiptir. Mevcut olan semalarla yeni edinilenle kurulan
bag da bireylerin kendi arasinda degisiklik gosterir. Bu bagla kazanilan durum, hem yeni
bilginin dogasina hem de bireyin zihinsel yapisina baglidir (Driver, Guesne, Tiberghien,
1985). Bu nedenle, geleneksel egitimi savunan davranisci 6gretim programlarindan, bireyin
bilgiyi zihninde sirekli kendisinin sekillendirdigini ileri siren yapilandirmaci 0gretim
programlarina adim atilmistir (Seker, 2007).

Yapilandirmaci yaklasim (constructivism), 6grenmeyi aktiflestiren 6grenmenin, bireyin var
olan duslince ve kavramlarla yeni bilgiler arasindaki bagdastirma eseridir. Bu konuda
uzmanlasan arastirmacilar, cocugun anlama ve kavramasindaki gelismeyi yeniden
yapilandirma olarak kabul ederler (Cakici, 2010). Yapilandirmacilik, 6grenim sureci degil;
bilgi ve 6grenmeyle ilgili bir teoridir. Kisacasi, bilginin 6ziine iner ve o mertebeden itibaren
kurar (Demirel, 2000). Egitimi merkeze alan uygulamalarin izerinde durma ve diizenleme
asamalarinda yararli olma dustncesiyle degerlendirilmis ve birtakim 6grenme ilkeleri bu
teoriden alinmistir (Fosnot ve Perry, 2005).

Cocuklardaki mevcut zihinsel yapisi, 6grenme surecinde cevrede yeni tecribeler ve
bilgilerle isbirligi yapar. Zihinde yeni kuramlarin olusmasi, bu kuramlari zihne monte etme,
yeni bilgilerin var olanlarla etkilesmesi sonucunda meydana gelir. Eski bilgi ile yeni bilgi

birbiriyle uyusmuyorsa daha uygun ve yararli yap: olusur ve zihinde olumlu degismeler



meydana gelir (Laney, 1990). Bilginin olusumu igin bireylerin semalarda islemler yapmasi,
etkilesimler halinde olmasi ve Urlnleri yorumlanmas: beklenmektedir (Akinoglu, 2005).
Nitelikli bir egitim igin, egitim programlarini toplumsal ihtiyaglar degistikge stirekli olarak
gelistirmek gerekmektedir (Tay, 2017). Gelistirilen fen 6gretim programlari, kavramlarin
odaginda, arastirma ve modelleme iligkili bicimde teknoloji bilimleriyle bagdastiriimalidir
(Lewis, 2006). Fen Ogretim programlart dogamin yasalarindan ¢ok, cocugun zihinsel
yapisina uyumlu olmalidir. Program tasarlanirken hem 6grenci hem de fen bilimleri dogasini
iceren biligsel ve sire¢ becerileri, tutumlar ve fen bilimlerine uygun beceriler de
gelistirilmelidir (Yager, 2001).

2017 yilinda yenilenen fen bilimleri 6gretim programi, farkli kurum ve kisilerden gelen
gorus ve tavsiyeler dogrultusunda 2017 yilinin sonunda TTKB tarafindan duzenlenerek
gelistirilmis, 2018 Ocak’ta son halini almis ve “2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi”
olarak yayinlanmistir (MEB, 2018). Deveci (2018) yapmis oldugu ¢calismada, 2013 ve 2018
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programlarmin benzerliklerini ve farkliliklarini inceleyerek

asagida verilen sekillerdeki sonuglara ulasmstir.

2013 Yih 2018 Y1ih

Biyolojt, Fizik, Kimya, Astronomi, Yer ve Cevre Bilimleri ile 1lgili temel bilgiler kazandimal:

Tabiztin kesfi ve insan-gevre arasmdald ilizkinin ¢dziimlenmesi stirecinde, bilimzel sireg becerilerini ve

aragtirma yaklagmuyla ¢oziimler firetmek

Birey, cevre ve toplum arasmdala thigkalen fark edip; sirdirilebilir kalkmma bilmenn geligtimmek

Dersle ilgili karryer bilinei geligtirmel:

Ginlilk havatla ilgili olan meselelere iligkin sorumiuluk fistlenibmesim ve meselelerin ¢éziimlenmesinde
bilimeel streg bazamalklanm kullanmak

BENZERLIKLER

Bilimgel bilginin nanl olugturuldugunn, bilgmm sectifn slirecler: ve yem aragtrmalarda nasil kullamldin

Dogzayz karst merak, tutum ve ilgi

Bilimsel cahymalardz giivenliZin Gnemi

Bilimgel dugimme ahgkanhklan geligtirmek

Sekil 1.1: 2013 ve 2018 yili Fen Bilimleri Ogretim Planlarinin benzerlikleri



2013 Yih 20158 Y1h

Giinlilk proklemler olan saghk ve afetler
konusunda temel bilgiler kazandimak

Bilimin, bilim inzanlarnm ortak: cabazi sonucu
meydana qikhZim anlamak ve bilimsel gahgmalan | Gingimeilik becerilering geligtirmek
takdir etme duygusunu gelistimmelk

Eilimin toplumu ve teknolojiyi, toplum ve
teknolojinin de bilimi nasl etkiledifine iligkn
farkindahik geligtirmek

Eilim ve telmolojinin geligmesi, toplumsal

Sosyobilimsel konularla mantik yetenagi

FARKLILIKLAR

ve karar verme becerilerini geligtinmek

Ahlak, milli ve kiiltiire]l degerler ile bilimsel etik

meselelerm ¢dziimil ve dogal gevre iliglkilerinin . .
ilkelerini benimzemeak

anlagilmasina olan katkizim takdir etmek

Sekil 1.2: 2013 ve 2018 yili Fen Bilimleri Ogretim Planlarinin farkliliklar:

Milli Egitim Bakanhgi (2018), tum bu sonuglardan yola ¢ikarak, genel amaci 6nceki 6gretim
programiyla ayni olup; arastirma ve sorgulama stratejisi benimsenmis, okul dis1 etkinliklerin
de Onemi vurgulanan, gozlem yapma, 0l¢me, smiflandirma, veri toplama ve kullanma,
deneysellestirme, modelleme vb. bilimsel stre¢ becerileri, analitik ve yaratict distiinme,
karar verme, girisimcilik, is birligi icinde calisma, iletisim gibi hayata dair beceriler,
mihendislik ve tasarim becerileri kazandirmay: hedefleyen bir 6gretim programi
hazirlamistir. Hazirlanan bu degisimle, egitim anlayisin1 ve basarisini, sistemi direkt
etkileyen 6gretim materyallerinin incelenmesini ve elestirilmesini saglamistir. Tasarlanan

ogretim etkinlikleri ile 6grenmenin kaliciligin arttirmstir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bireylerin karmasik hale gelen sorunlari ¢6zimi igin problem ¢dzme, elestirel distinme,
farkl bakis agis1 saglayabilme, iletisim kurabilme, yaraticilik, kisilerle ya da disiplinler arasi
etkilesimlerle igbirligi yapabilme, girisimcilik yetenekleri kazanabilme gibi becerilere sahip
olmasi ¢cok 6nemlidir (Gemici, 2008). Fen Bilimleri 6gretim programlarinin da bu becerilerle
donatiimis olmasini ve glinimaze uygun bir bicimde yenilenmesini gerekmektedir (Ayas,
Cepni, Akdeniz, Ozmen, Yigit ve Ayvaci, 2016). Clinkii cagdas bir fen egitimi, 6grenciler
icin bir nevi dustinme yontemidir ve bu yontem kendi dinyalarini anlamalarina yardimci

olmaktadir (Sensoy ve ark., 2005).



Milli Egitim Bakanhgi, 2018 yilinda gelen en 6nemli giincellemenin FeTeMM (Fen,
Teknoloji, Matematik ve Muhendislik) (STEM) oldugu belirtilmistir (MEB, 2018). Bakirci
ve Kutlu (2018), FeTeMM ile 6grencinin sirecte daha aktif olacagini, arastirmaci ve
sorgulamaci ozellikler kazanacagini, 6z denetimler ve stratejiler Greterek Ust biligsel
becerilere sahip olacagini belirtmistir. Tim bunlardan yola ¢ikarak bu st biligsel becerilerin
kazandirilmas: ve gelistirilmesinde 6grenci odakl: olan zihin haritalama tekniginin 6nemi
meydana ¢ikmstir.
Bu calismanin amaci, 5. Smif Fen Bilimleri dersi “Canlilar1 Taniyalhm” Unitesinden yola
cikarak zihin haritas: teknigi uygulamalarinin Fen Bilimleri dersinde 6grencilerin akademik
basaris1 ve tutumlarina etkisini arastirmaktir. Yapilan calisma ile 6grencileri not alma
konusunda, suregelen aliskanliklarindan, defterlerine uzun ctimlelerle notlarin oldugu gibi
yazdirilmasindan siyrilmas: saglanmis; zihin haritalari teknigi anlatilarak konu ile ilgili
kavramlar tanitilmistir. Aynit zamanda sureg igerisinde 6grencilerin de konu ile ilgili zihin
haritalar1 gizmeleri saglanarak 6lgme ve degerlendirme de yapilmastir.
Calismanin kapsamimi genisletmek, problemi daha agik bir sekilde ortaya koymak ve
ayrintili inceleyebilmek amaciyla pilot uygulama olarak Canlilart Taniyalim tnitesi secilmis
ve bu Unite odaginda asagidaki alt problemler ele alinmigtir:

»  Zihin haritalar1 uygulamalarinin Fen Bilimleri dersi “Canlilart Taniyahm”

unitesinde 0grencilerin ders igi 6grenmelerine katkisi nasildir?

>  Ogrencilerin, zihin haritalar: kullanominin Fen Bilimleri dersi “Canhlan

Taniyalim” Unitesine yonelik gelistirdigi tutumlari nasildir?

> Ogrencilerin, zihin haritalar: uygulamalarinin Fen Bilimleri dersi “Canlilar

Taniyalim” Unitesine yonelik gorusleri nasildir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Turkiye’de fen egitim surecinin degerlendirilebilmesi icin yapilan sinav ve uygulamalarda
sorulan sorulara 6grencilerin verdigi cevaplara dogru yamt verme oranlarina ve bununla
Turkiye ortalamasina bakildiginda fen egitim sirecinin bu durumdan dolay: aksadigi
gorilmektedir (Bagci, Afyon, Stinbil, Ilik ve Cinar, 2005). Ogrenciler fen konularmin soyut
ve karmasik olmasindan dolay: fen ortalama puanlarmin altinda kalabilmektedir (Ustin,

Yildirgan ve Cegic, 2001). Dustnsel ve kavranmas: zor kisimlar aktarilirken dgrencilerin



hem gorsel hem de soyutlastirmasini hareketlendirecek ogretim etkinliklerinin gelistirilip
hayata gecirilmesi 6nem arz etmektedir (Kése, Ayas ve Tas, 2003).

IIkégretim kurumlarinda 6nemli bir yere sahip olan Fen Bilimleri dersi programinda bilimsel
bilgilerin arastirtlip kesfedilerek anlasiimasi, bilinmesi, tasarlanmasi, kullanilmas: ve
uygulanmas: gibi temel becerilerin kazandirilmas: ¢cok mihimdir (Kaptan ve Korkmaz,
1999). Fen Bilimleri 6gretim programi da bu hususta 6grencileri fen okuryazarhigi kazanmis
bir sekilde yetistirmeyi amacglamistir (MEB, 2005). Fen okuryazari bilimin dogasin1 ve
gelisimsel olaylarin1 anlar; ana kavram, ilke, yasa ve teorilerini kavrar ve sire¢ icinde
kullanir, problem ¢6zimiinde ve karar asamasinda da bilimsel sureclerden faydalanir; bilim
ve teknoloji, bilim ve cevre iliskisini toplumsal olarak da kurar; daha zengin ve istedigi bir
hayata sekil veren ilgileri kazamr (Kdseoglu ve ark. 2003). Fen okuryazarliginin
kazanilmasinda, zihin haritalar1 tekniginin 6nemi ¢ok fazladur.

Zihin haritalari, matematikci ve beyin arastirmacisi, Ingiliz psikolog Tony Buzan tarafindan
1960’larin son donemlerinde gelistirilmis bir distinme teknigi ve not alma modelidir (Buzan,
2009). Buzan bu teknigi savunurken, beynin her iki yari kuresinin de kullanimini temel
almistir (Trevino, 2005). Margulies (1991) zihin haritalamanin, sadece ayr1 ayr tek bir yari
kireyi degil; beynin her iki yar1 kiresinin de isleyis sureclerini birlikte ele almanin esas
oldugu bir 6grenme yontemi oldugunu belirtmistir. Practor (2002) ise bir not alma teknigi
oldugunu ifade etmistir.

Yapilandirmaci yaklasimla etkinlik bazli 6grenme sirasinda verimin artmasindaki ana faktor
farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasidir. Bu tekniklerden biri zihin haritas: teknigidir.
Konularin daha kolay 6grenilmesini saglayan zihin haritas: teknigiyle, fen 6gretiminde de
basar1 alindigi1 arastirmacilar ve uzmanlar tarafindan da teyit edilmistir. Zihin haritalarn
teknigiyle ilgili literatlr taramasinda ise teknigin Canlilart Taniyalim dnitesi ve 5.simiflara
uygulandigi az sayida arastirmaya rastlanilmistir. Fen 6gretiminde zihin haritas: kullanimin
ogrenciler tizerindeki akademik basarilari, tutumlari ve teknige yonelik gorusleri gibi cesitli
etkilerini 6lgmeye calisan bu ¢alismanin alana katki saglayacag: disunulmektedir. Yapilan
bu calisma ile Fen Bilimleri alaninda arastirma yapan akademisyenlere, Fen Bilimleri, Fizik,
Kimya, Biyoloji 0gretmenlerine, egitim fakultelerinde bu dallarda 0grenim goren
ogrencilere, bu alanlara ve teknige ilgisi olan ve daha yakindan arastirma yapmak isteyen
bireylere zihin haritalama tekniginin tanitilmas: ve c¢alismanin sonucunda elde edilen

akademik basar1 ve tutum bulgularina binaen yapilacak ¢alismalara da katki sunacaktir.



1.4. Saymltilar

»  Kontrol ve deney gruplarinda sonuca etkileyecek ihtimallerin anlamh
diizeyde olmayacag: varsayilmistir.

»  Arastirmaya katilan 6grencilerin calismaya yonelik verdikleri cevaplarda
samimi oldugu varsayilmstir.

>  Olgme ve degerlendirme siirecinin gercegi yansitacag: varsayilmistir.

1.5. Stmirhhklar

>  Bu arastirma, 2020-2021 Egitim ve Ogretim Yilinda bir okulda, 5. Sinifa
giden 32 6grenci ile smurlhidr.

»  Arastirma, 5. Simif Fen Bilimleri dersi ders programinda yer alan “Canlilart
Tanmiyalim” Unitesinin kazammlari ile sinirhidir.

» Arastirma, zihin haritalart yoluyla yapilan etkinlikler ve mevcut planin 6n
gordagi ogretim teknik ve yontemleri ile yapilan etkinliklerle smirlidir.

»  Arastirma, hazirlanan basar: testi, Fen Bilimleri dersi tutum 0Olcegi ve yar

yapilandirilmis gérisme formu ile sinirhdir.

1.6. Tammlar

>  On Test: Ogrencilerin 6n bilgilerini 6lgerek gruplar karsilagtirmak amaciyla
uygulanan “Canlilart Taniyalim” Unitesiyle ilgili 20 adet ¢coktan se¢meli sorudan
olusan testtir.

> Son Test: Ogrencilerin uygulanan yontemler sonucunda basarilar: arasindaki
farkliligi gormek amaciyla uygulanan “Canlilart Taniyalim” Gnitesiyle ilgili 20 adet
coktan se¢meli sorudan olusan testtir.

»  Kontrol Grubu: 5. Simif Fen Bilimleri dersi “Canlilar1 Taniyalim” initesinin
islenmesinde mevcut mevcut planin 6n gordigi 6gretim teknik ve yontemleri ile
yapilan etkinliklerin uygulandig: 6grenci grubudur.

»  Deney Grubu: 5. Simif Fen Bilimleri dersi “Canlilart Taniyalhm” nitesinin

islenmesinde zihin haritas: tekniginin uygulandig: 6grenci grubudur.



»  Fen: Cevrede olup biten doga olaylarmi ve tabiati duzenli sistemler
dogrultusunda arastiran, gozlemleyen ve hentiz gerceklesmemis olaylari da

onceden tahmin eden surectir (Kaptan, 1999).



2. KURAMSAL CERCEVE ve iLGILI ARASTIRMALAR

Bu bolimde arastirma konusu ile ilgili alan yazin ¢alismalarina yer verilmistir. Arastirma
kapsaminda alan yazin “beyin temelli 6grenme”, “zihin haritalama teknigi”, “zihin haritasi
yapimi1”, “zihin haritalarmin fen bilimleri dersinde kullanimi”, “fen bilimleri dersinde zihin

haritalar: ile ilgili yapilmis calismalar” basliklar: altinda incelemeye alinmistir.

2.1. Beyin Temelli Ogrenme

Merkezi sinir sistemin en 6nemli yapisi beyindir (Jensen, 2006). Beyin; gelen uyariciy1
algilamak, anlamlandirmak ve uyariciya gelen tepkileri olusturmak ve bilgiyi saklamak igin
gereklidir (Senemoglu, 2009). Fazlasiyla karmasik bir yapidadir, buna ragmen egitim ve
ogretimde kullanilan yontemler ¢ok basit kalabilmektedir. Gelisen diinyada, gelisen bireyler
olarak bu basit yontemler insanlara yetmeyebilir. Bireyleri gesitli sanslarla karsi karsiya
getirerek beyinlerini kullanmalarimi saglamak, sinir hdcrelerinin dallanmasina, cesitli
baglantilarin kurularak zekanin gelisimini arttirabilir. Bunun saglanmasi i¢in hareketli bir
yasanti gereklidir. Beyin, insani diger canlilardan ayiran en énemli kissmdir (Ermurat, 2013).
Beyin, sag ve sol lob olmak uzere iki ana boélime ayrilmistir (Jensen, 2000). 1836 yilinda
Mark Dax tarafindan ortaya atilan kaniya gore vicudun sol tarafini sag yari kire, sag tarafini
da sol yar1 kire kontrol etmektedir (Sprenger, 1999). Bu iki yar1 kire gorunts olarak
birbirine benzese de gorev itibariyle birbirinden farklilik gostermektedir. (Springer ve
Deutsch, 1993).

Sekil 2.1: Sag ve sol yar1 kurelerin biligsel fonksiyonlar: (Garnett, 2005)



Beynin yar1 kirelerinden yalnizca biri kullanildiginda islevselliginde dusiis gorultr (Saygin
ve ark., 2006). Bunun yaninda iki yar: kiire bir arada ¢alistiginda, genel anlamda yetenek ve
olumlu etkilerde artis saglanir (Ornstein, 2001). Beyin kirelerinden birinin mantiksal
digerinin yaratici, duygusal olduguna iliskin gorisler artik eskisi kadar net gizgilerle ayrilmis
degildir. Kisacasi, mantiksal yapilari kullanarak yaratici olmak olasidir. Arastirmalar,
yaratict olmak icin sol beyin sistemlerinin kullanilabilecegini gostermistir, ornegin
profesyonel anlamda mdazisyenler mizigi sol kiirede, mizisyen olmayanlar sag kiirede
islemektedir. Beynin sag bolumi ¢ok sayida mantikli seyi anlayip yapabilir. Cizme,
birlestirme ve boyama beynin sag kire faaliyetleri olabilir fakat yeni anlayisla sanatgilar her
iki kireyi kullanmaktadir (Jensen, 1998). Ylzyillar 6ncesinde yapilan buluslar: gliniimiize
kadar ulastiran bilim insanlar1 da bu duruma 6rnek olarak gésterilebilir. Ornegin, Leonardo
da Vinci matematik, fizik, resim, heykel, astronomi, jeoloji, meteoroloji, mekanik, havacilik
gibi birgok bilim dahyla ilgilenmenin yaninda, besteler yapip bircok muizik aletini de
calabilmektedir (Buzan, 2008). Bir baska Grnek ise Osmanli imparatorlugu’nun en uzun
tahtta kalan padisahi Kanuni Sultan Slleyman, basarili bir siyaset insan1 olmasinin disinda
iyi bir sanat insanidir (Cengiz, 2020).

Ausubel tarafindan gelistirilen anlamli 6grenme yaklasimiyla, bilginin kisi tarafindan
benimsenip anlam bulmasi 6nemlidir. Anlamli 6grenmenin hayata gegirilebilmesi 6n
bilgilerle yeni kazandirilan bilgilerin bitiinlesebilmesi demektir (Ede, 2012). Ogrenciler,
kendilerinin ifadelendirdikleri anlamlarla yeni kazandiklar: kavrami anlamlandirabilmeli ve
ogrenilen konunun farkli bigimde benimsenmesi veya farkl: sekillerde 6grenciler tarafindan
sunulmasi da saglanmalidir. Beyin temelli 6grenme yaklasimi okul ortammni, 6grencilerin
hayal dinyas: ve hafizada hazirda bulunan, zihinde tasarlananlarin bir araya geldigi
“Ogrenme pazar:” seklinde tanimlamaktadir. Hatta bu pazarda bireyler hunerlerini, kendisi
disindakilere kabiliyetleri 1s1ginda kolaylikla sergiler (Duman, 2007).

Duman (2008)’a gbre beyin temelli 6grenme, sagduyu, deneyimleme ve beyin
arastirmalarmin - egitim surecinde kaynastirilmasinin, 6grenme ortami-smif- iginde
ogrencilerin Uretkenligini ve faydalandigini anlatan yaklasimdir. Awolola (2011)’ya gore ise
duygular, bireye etki eden dis faktorler (cevre, beslenme, muzik, emniyetli ortam vb.),
hareket, anlamlandirma, 6grencinin aktif katilimi ve basarisindan olusan stratejidir.
Ogrenmenin temelini olusturan en 6nemli iki faktor beyin ve sinirlerdir. Beyin ve sinirler
arasinda elektriksel ve kimyasal degisimler ile sinir sistemi arasinda yeni sinaptik baglarin
kurulmasiyla 6grenme gerceklesir (Baymur, 2000). Ogrenme; gorsel, isitsel, bedensel

deneyimler sonucunda bilingli bir hal alir. Bundan dolay: deneyimler bes duyu organini da
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kapsamali ve beynin her iki yar1 kuresiyle de desteklenmelidir (Fuller, 2001). Cocuklar
beynin her iki yaniyla 6grenmeyi gerceklestirir (Healy, 1997). insan beyninin daha verimli
bir sekilde kullanilabilmesi igin mantiki yani1 temsil eden sol beyin lobunun yaninda, hayal
kurma yanmni temsil eden sag lobunun da gelistirilmesi gerekir (Arikan, 2002).
Beyin temelli 0grenme icin O6gretmenlerin diizenleyecegi egitim ortamlari su sekilde
olmaldir (Avci, 2007):

»  Beyin bircok fonksiyonu es zamanl olarak gercgeklestirir.

»  Vicudumuzda bulunan diger organlar gibi beyin de birtakim fizyolojik

kurallarla galisir.

»  Tecrlbelere anlam verme egilimi kendiliginden ve beyin temelli gergeklesir.
»  Tecribeler érinttleme yoluyla olur.

»  Duygular ve bilis i¢ icedir ve bu durum bellek i¢in 6nemlidir.

»  Beyin, tumevarimsal ve timdengelimseli ayn1 anda alglar.

>  Ogrenme, dikkat ve cevresel alguy: igerir.

»  Uzamsal ve mekanik bellegi 6grenmede kullanr.

»  Olgu ve beceriler anlamlastirilirsa 6grenme gerceklesir.

»  Zihnin zorlanmas: etkinliklerle arttirilir, beyni etkiyen tehditlerle de
engellenir.

»  Hepimiz ayn sistemlere sahip olsak da her bireyin kendine has beyni vardir
ve digerlerinden bagimsiz ve 6zgurddr.
Ogrenmenin anlamlandirilmasi icin, anlam arayis1 ve Griintlerin birbiriyle yapilandiriimas:
beyin tarafindan desteklenmelidir. Bu sekilde, 6grenme icsellestirilir ve bireysel odakl olur.
Bunun igin de ogrencilerin aktif katilimlari saglanmali ve 6grenme slrecine uygun
materyaller kullanilmahdir (Ozden, 2005). Cunkii bu stirecte, “ne 6gretelim™ degil; “beyin

en iyi nas:l 6grenir’ sorusu 6nemlidir (inci, 2010).

2.2. Zihin Haritalama Teknigi

1960’11 yillardan beri zihin haritalama ¢alismalarina devam eden ve bu ¢alismalar: egitim-
ogretime tasiyarak teknige liderlik eden ve teknigin kurucusu oldugu kabul edilen Tony
Buzan zihin haritalamayi su sekilde aktarir: (Buzan, 2003) “Notlar beynin kendisiyle iletisim
haline gegme metotlarindan birisidir. Ortaya sacilan yaratict duslincelere, meselelere ve

hatiralara gliven duymaktansa, not etmek beynin isini fazlasiyla kolaylastiracaktir. K&git ve
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kalem araciligiyla beyne yardimci olunur. Notlar alirken sol ve sag beyin birlikte ve dengeli
kullanilir. Renkler, semboller, planlama ve gorsel ritim yoluyla dikkat ¢ceken bu not alma
teknigine Zihin Haritalama denir.

Milli Egitim Bakanligi (2004), yayinlanmis oldugu kilavuzda, zihin haritalama teknigi
beynin (retkenligini arttirmasin1 sagladigini, bireyin siniflama, kategorilere ayirma ve
meselelerle direkt ilgilendigi icin beynin ve yaraticiligin gelistigini belirtmistir. Bilgilerin
diizenlenmesini saglar ve anmimsatici elemanlar barindirir (Kara, 2014). Tim konuyu gorsel
ogelerle ¢cok kisa bir sekilde 6zetler ve bu kavramlar arasinda da bagdasim kurulmasina
yardimct olur (Entrekin, 1992). Ayrica, kavramlar arasindaki iliskileri, birbiriyle olan
baglantilarin1 kusbakisi gérmemize yardimci olur (Saban, 2005). Bu sayede, konuyu hem
bitin hem de parca olarak ele alir, mantik cercevesinde hem agaclart hem de ormani
gormemizi saglar (Gelb, 2002). Ulkemizde yayginlastiriimasini saglayan Memoriad Diinya
Hafiza Olimpiyatlari kurucusu Duyar (2001)’a gdre; diisinme ve not tutma teknigi olan zihin

haritalar1 diistincelerin resmedilmesidir.
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Sekil 2.2: Zihin haritalama elemanlar1 (Gelb, 1995)
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Novak (1998) zihin haritalama teknigini, 6grenciler anlamli 6grenme olustururken onlara
yol gosteren grafikleme islemidir. Anahtar sdzciik ve imgelerin birbiriyle etkilesmesi
sonucunda beynimizde beliren semalarin k&gida dokilmesi olarak tanimlamistir (Gelb,
2002). Fikir ve kavramlar arasindaki baglantilarin renk, sema, simgelerle kurulup; 6n bilgi
ile yeni olusan bilginin, beynin tim o6zelliklerini ve yaraticilikla ifade edildigi tekniktir
(Seyihoglu, Akbas ve Kartal, 2012). Zihin haritalama teknigi, coklu zeka kuramu ile iliskili
oldugundan, égrenilenlerin bitinlesmesine yardimci olur; renkler, semboller ve simgeleri
barindirdigindan 6grencilerin dikkatini geleneksellige oranla fazlasiyla gekmektedir (Aydin,
2010).

I's

Sekil 2.3: Zihin haritasi1 yapis1 (BUtuner, 2006)

Zihin haritalama, beyne kilavuzluk eden anahtar sézctklerle iligkiler ve kavramlar: birlikte
ifadelendiren (Ehrlich, 2001), bilgiyi temsil eden ve kategorize edebilen bir tekniktir
(Weideman ve Kiritzinger, 2003). Zihin haritas1 olusturulan duslnceleri gorsellestirmek,
yaratmak ve siniflandirmakla beraber; egitimde, organize etmede, problem ¢éziimiinde ve
karar alma durumlarinda da kullanilir. Bilgiler arasindaki anlamsal ya da diger baglantilar
gOsteren merkezi resimli bir tekniktir. Genellikle diyagramlar, resimler, kelimeler ve gizgiler
icerir (Yasar, 2006). Gorsel sekiller ve grafikler kullanilarak olusturulan zihin haritalari, yol
haritalar1 gibi, gorsel ve diger duyusal hatirlaticilar: birbirine bagladigi igin, tertipli ve planh
sekilde notlar ¢ikarilmasini kolaylastirir (Xavier,2005). Zihin haritalama teknigi, kavram

yanilgilarmin tespitinde de kullanilabilir (Derelioglu,2005). Teknikte kavramlar bir k&gida
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gorsel olarak yansitildig: igin, kavramlarin nasil algilandigini ve zihinde nasil anlam

kazandigini da kolaylikla gdrmemizi saglar (Butliner, 2006).
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Sekil 2.4: Charles Darwin’in zihin haritasina benzer evrim agaci (Buzan, 2010)

Sekil 2.5: Duyu organlari konusunda hazirlanmis bir zihin haritas: (Buzan, 2003)

14



Sekil 2.6: Zihin haritas: 6rnegi (Buzan ve Buzan,2008)

Zihin haritalar: toplantilarda sunum yapmadan onceki ¢alismalarda, raporlama, kavramlar:
bir araya getirmede, beyin firtinas1 yapma, not alma (Sahin,2008), yeni bir konu 6grenme,
farklh diller 6grenme ve yazin okuma (Yasar, 2006) gibi birgok alanda yaratici olarak
kullanilabilmektedir. Egitim sistemi haricinde, bilgi tabaninin olusturulmasi, arastirma

yazilarinin (makale vb.) planlamalarmin yapilmasi, sunumlarin planlanmasinda da
kullanilabilir (Kidik, 2005).

Sorunigr

Sekil 2.7: Zihin haritalar: kullanim alanlar1 (URL-3, n.d.)
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Zihin haritalama tekniklerinin kullanim alanlarinin detaylandirilmasini  su  sekilde

yapabiliriz:

»  Zihin haritalarin1  hatirlamada hafiza basrol oynadigindan, bilgiyi
dolandirmadan detayli bir sekilde akilda tutar ve saklar. Sinavlara hazirlanirken, bu
bilgiye kisa yoldan ulasilmasi saglanir. Sinavlara hazirlanirken, 6grencilerin

eksikliklerini gérmesinde ve kendini denemesinde 6nemlidir (Buzan, 2009).

>  Geleneksel egitimde yer alan klasiklesmis not tutma, kurallara uyma ve
listeleme gibi yontemlerden vazgecilerek zihin haritalama teknigi sayesinde renkler
ve sekiller kullanilarak stirecin daha zevkli hale gelmesi saglanabilir (Seyihoglu ve
ark., 2012).

»  Toplantilarda gorinimin net ve dengeli olmasi igin de kullanilabilir.
Toplantimin yiritilmesi ve toplanti tutanaginin tutulmasinda, her katilimcinin
distncelerinin yansitiilmasinda, hedeflere ulasiimasinda ve toplantinin daha hizh

gerceklestirilmesi agisindan da énemlidir (Buzan, 2009).

>  Kisinin kendini tanimasi, kendine yonelmesi, hafizasini ve yaraticiligini
guclendirmesi, duygularin1 belirginlestirmesi, olaylara daha genis agidan
bakabilmesi, olanlara 6znel degil de nesnel yaklasabilmesi, kendi hayatina dair
sorunlart ya da firsatlarin1 belirleyebilmesi, ge¢cmiste yaptigi hatalar: tespit edip
gelecegini daha verimli ve guzel bir sekilde planlayabilmesi de zihin haritalama

teknigi ile gerceklestirilebilir (Buzan ve Lawson, 2013).

»  Yapilacak sunularda dinleyici ile etkilesimi arttirir, onlar1 stirece dahil eder.
Sunum yapanin hareket yetenegini arttirir, her sunumda kendine bir seyler
katmasin1 saglar. Bu sayede sunucu kendini tekrar etmis olmaz. Yapilan sunu etkili,

kalic1 ve eglenceli hale gelmis olur (Buzan, 2009).

»  Zihin haritalama teknigi, kitap okumada da etkilidir. Hen(z kitap okumaya
baslamadan kitabin bolumlerinden taslak cikarilabilir, kitap okunurken ise bu
taslaklara kitapta gecen olaylar islenebilir. Bu sekilde kitabin zihinde kalmasi
saglanabilir (Yasar, 2006).

»  Dil 0grenmede, kelimelerin anlamlarini hatirlamak igin, renk, resim ve
semboller kullanilabilir. Bu da zihin haritalar: ile saglanabilmektedir (Seyihoglu ve
ark., 2012).
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»  Gunlik, ayhk ve ya yilhk planlarin olusturulmasinda zihin haritalama

tekniginden faydalanilir (Seyihoglu ve ark., 2012).

»  Zihin haritalama teknigi degerlendirme ve bu degerlendirmeyi yaptiktan
sonra geri donit vermede de etkilidir (Seyihoglu ve ark., 2012).

»  Zihin haritalarmin rengarenk resimlerle dgrencilerin kavramlar: ve konuyu
hatirlamalari, kalic1 sekilde dgrenmeleri ve konuyla iliskilendirilen kavramlarin
birbirleri arasindaki iliskileri gérmeleri saglanir (Yilmaz, 2012). Zihin haritalama
tekniginde, bu kavramlar arasindaki iliskiler, etkilesimler ve baglantilar tepeden bir
kusbakist misali gorilmesi saglanir (Saban,2005). Tepeden genel hatlaryla
gbrmekten ziyade, kavramlarda detaya inmek, ayrintili ele almak da saglanabilir
(Townsend,2003). Bu ayrintilar sayesinde onemli konulara dikkat cekilir ve
bilgilerin daha net anlasilmas: saglanir. Kavramlar arasinda iliskiler daha kolay
kurulur (Acgikg6z,2006). Bireyin siniflama, kategorize etme, ¢6zemedigi sorunlarla
direkt ilgilenmesinden dolayi zihnin ve yaraticihiginin gelismesine de katki saglar
(MEB, 2004).

»  Zihin haritalama yontemi, insam 0OzgUrlestirirken 0Ogrenmeye Karsi
motivasyonun artmasin1 da saglar. Yaraticiligi destekler ve odaklanmay: da (st
seviyeye cikarmaktadir (Shafir,2003).

Sekil 2.8: Elektrik tinitesine ait zihin haritas: (Arslan, 2021)
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Kurucusu olan Tony Buzan (2002), zihin haritalama tekniginin 6grencilere sagladigi

faydalar1 su sekilde siralamistir:
»  Fikirlerini organize etme ve bunlar: agiklayabilmesini saglar.
»  Zaman tasarrufu saglar.
»  Daha fazla yaratic1 olmasini saglar.
»  Sinavlarindan daha iyi not almasina yardimci olur.
»  Konuyu bittn halde gérmesine yardimci olur.
»  Problem ¢6zme becerisi kazanmasina katki saglar.
»>  Dahahizli ¢calismasini ve bu galismasini etkili bir sekilde stirdurmesini saglar.
»  Durumlara daha net yogunlasmasin saglar.
»  Durumlari, olaylari, kavramlar: daha net hatirlamasina yardimc olur.
»  Konuyu butiin halde gordiigi igin calismasina kolaylik saglar.

»  Cevresiyle iletisim becerileri artar.

Zihin haritalarinin avantajlart yaninda dezavantajlari da bulunmaktadir. Virginia (1992),
zihin haritalarimin zihindeki yansimalardan kaynakli oldugu igin tam gergegi yansitmama
ihtimalinin de oldugunu belirtmistir. Ayni sekilde zihin haritalari yapilirken sinif
ortamindaki atmosferden etkilenebilecegi, gecmis yasantilardan etkilenebilecegi ve
deneyimlerle sekillenebilecegini de belirtmistir. Virginia gibi Wallace ve Mintzes (1990) da
ogrencilerin yaraticiliklart birbirinden farkli olmasindan dolay: yaraticiliktan uzak ve
algilama engeli olan bireylerin zihin haritalama teknigini uygulamasmin zorlasacagini
belirtmistir. Bittner (2006) ise zihin haritalar1 olusturulurken Ggrencilerin (bireylerin)
istekleri yuksek tutulamazsa haritalarin tam anlasilamayacagini ve zaman kaybinin gok
olacagint belirtmistir. Brinkmann (2003), kullanilan sifre ve baglantilarin dogru
iliskilendirilmesi gerektigini aksi halde zihin haritalarinin 6grencilere karisik gelebilecegini
ifade etmistir. Kavak (2016), ana dallar ve alt dallar arasinda iliskilerin 6grencilerin zihninde
yer edinememesi durumunda zihin haritalarinin merkezinde bulunan konularin anahtar
kelimelerle baglanti kurmasini zorlagtirdigini belirtmistir. Buzan (1993), zihin haritalama
yonteminin olusturulmasinda sistematik bir yol izlenmemesi, sabit tasarim ¢iktis1 ve

olusturulan haritanin yeniden kullanilamamasi gibi zorluklari oldugunu belirtmistir.
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2.3. Zihin Haritas1 Yapimmm

Zihin haritalar1 konusunda ¢alisma yapan Alder’in (2005) yapilandirdigi bigim, sekil, zihin
haritalarimin ¢iziminde uygulanan farkli yéntemlerden birisidir. Alder’e gore zihin haritalar,
zihinsel resimleridir ve balon diyagramlarina benzer grafik seklindedirler. Konu daire
icerisine alinarak, kagidin merkezine yazilir, her yonde merkezden ¢ikan gizgiler ve dallarla,

kagit Gzerinde istenilen ayrintiya yer verilir ve bu ayrintilar degerlendirilir.

DENGE BEYiN
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Sekil 2.9: Zihin haritalari nedir? (URL-1,2017)

Herhangi bir yazilim olmadan zihin haritas: hazirlamak igin, bir A4 k&gidinin merkezine
belirlenen konu ya da kavrami ilgilendiren sekil cizilir ve konu yazilarak kutu igine alinir.
Bu konuyla alakali yan kavramlar, temel kavramdan genisleyerek sayfanin geri kalan yerine
dogru daha esnetilmis yan dallar ¢ikarilarak yazilir ve yine bu kavramlarin yaninda da ilgili
resim ya da sembollere yer almalhidir. Yan kavramlardan da ucuncil yan dallar ¢ikarilarak,
konunun buyuklugtine gore alt kavramlara da yer verilebilir. Elle haritalamada renk kartelas:
cok abartilmamakla birlikte genis tutulmal: (dikkat daginikligina ve gorsel endiselere sebep
olma durumu), minimum G¢ renk kullanilmas: tavsiye edilmektedir. Kullanilan renkler,
hazirlanan zihin haritasin1 dikkat gekici yapar ve bu sayede hatirlamay1 ¢abuklastiracaktir
(Balim, Aydin, Tiirkoguz, Evrekli ve Inel, 2011).

Gorsel araclar kategorisinde yer bulan zihin haritalarinin olusturulmasinda dikkat
edilmesinde fayda olan talimatlar ve izlenmesi gereken belli basli adimlar bulunmaktadir.
Kurallara uygun bir bicimde hazirlanan zihin haritalarindan ¢ok ¢ok fazla oranda verim

alnir.
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Bir zihin haritas:1 yapilirken dikkat edilmesi gereken adimlar sirasiyla su sekildedir:

»  Zihin haritas1 yapimina uygun, daha once cizilmemis karalanmamis kagit

alarak baslanr.

>  Kagidin merkezine ana kavram ya da konu ile ilgili temel kavram (baslik)

yerlestirilir.

»  Temel bashiktan baslayarak dallar olusturulur. Temel bashktaki dallar

digerlerine nazaran cok daha kalin sekilde belirtilir. Alt fikirlerde kullanilacak

dallar ise daha ince olmalidur.

»  Dallar olusturulurken, fikirleri birbirinden ayirmaya ve genel olarak

bakildiginda butunlestirmek amaciyla birbirinden farkli renkler kullaniimas:

gerekmektedir.

»  Dallarin Uzerine yazilar yazilmalidir.

>  Kelimeler yerine gegebilecek, 6grenmede kalicihigi fazlasiyla saglayacak

olan resimler ve sekiller olusturulur.
»>  Dallar ve sekiller arasindaki iliski icin aralarina oklar konulmalidir.

»>  Blyulk harfler tercih edilir ve kullanilarak harita olusturulur.

»  Harita yapiminda yinelenmelerin olmas: dogaldir ve bu tekrarlar sorun

olusturmayacag gibi hatta kendi aralarinda baglantili hale getirilebilir (Gomleksiz

ve Yetkiner, 2012).

Wycoff (1991), cahsmasinda zihin haritalarimin elemanlarmi asagidaki maddelerle

Ozetlemistir.

»  Sayfanin tam ortasina odak noktasi, bilgi ya da temel problem yerlestirilir.

Dusuncelerin sayfada serbestce dallandirilmas: saglanir.
Her bir dala ya da ¢izgiye sadece bir tane anahtar kelime yazilir.
Anahtar sozctuikler merkezde olan fikre baglanr.

Bu fikirleri belirginlestirmek i¢in renklendirme yapilabilir.

vV VYV V¥V VvV VY

belirginlestirilir.
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Buzan (2002)’a gore elle zihin haritalar1 yapmak icin sadece dort sey gereklidir:

-

Sekil 2.10: Zihin haritalar1 yapmak icin (Buzan, 2002)

Zihin haritalar1 elle hazirlamak disinda, teknolojinin gelismiyle cesitli bilgi haritalama
ihtiyaclarin1 karsilamak maksadiyla ¢ok sayida yazilim araci turetilmistir (Tuluk,2020).
Bilgisayar destekli zihin haritalama programlarinda bilgilerin birbiriyle iligkilendirilmesi
rahatca duzenlenebilmekte; zihin haritalart 6geleri smirlandiriimadan kullanilabilmektedir
(Balim, Aydin, Tirkoguz, Evrekli ve Inel, 2011). Ogrencilerin teknoloji destekli zihin
haritalamay1 kullanabilmeleri icin belirli bir seviyenin Gstiinde bilgisayar okuryazarligina ve
becerisine sahip olmas: gerekmektedir (Gomleksiz ve Fidan, 2013).

Bilgisayar destekli zihin haritalar1 yapabilmek igin bazi adimlar gerekmektedir (Buzan ve
Buzan, 2007):

»  Zihin haritasinin esas temasi, odag: olan anahtar sozctk secilmeli ve yazilima
islenmelidir. Yazilim bu anahtar sozcligu merkeze alacak ve bu sozcukten renkli

dallar olusturacaktir.

»  Dallara ait olan yardimci s6zctkler girilir ve yapilandirilir. Bu sekilde zihin
haritasinin temel olusumu gerceklesmis olur.

»  Haazirlanan temel zihin haritasinin renklendirilmesi, sekillendirilmesi yine

hazirlayicinin hayal guctine birakilmstir.

»  Bilgisayar tarafindan hazirlanan haritada yanilma pay: ¢ok azdir ve
olusturulan fikirler serbest bir sekilde akisina birakilir. En son asamada ise zihin
haritasinin unutulmaz ve ilging hale gelmesi icin imgeler, renkler ve sekiller son

halini almaktadir.
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Sekil 2.11: Bilgisayarla hazirlanan bir zihin haritas: 6rnegi (Balim ve ark., 2011)

Bilgisayarlarda teknik ile ilgili yazilimlar kullanilarak zihin haritalart yapilabilmektedir.
Olusturulan teknoloji simiflarinda 6grencilerin bilgisayar ortaminda kendi zihin haritalarini
yapabilmeleri 6grencinin derse olan dikkatini ve konuya olan ilgisini arttiracaktir (Yasar,
2006). Bilgisayarlarda olusturulan zihin haritalari1 6grencilerde fikirleri belirtmek ve birgok
gorsel ve dogrusalliktan uzak birimler ile igerik arasindaki baglantilar: belirtmek amaciyla
ogretmenlere yardimci olur (Ruffini, 2008).

Bilgisayar destekli zihin haritalar: olusturmak igin birtakim tcretsiz ¢evrim ic¢i uygulamalar

da bulunmaktadir. Bunlardan bazilar::
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Sekil 2.12: Cevrim ici platformda zihin haritalar: uygulamalar:
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Bilgisayar destekli zihin haritalarinin, elle hazirlananlarina gore bazi avantajlari ve

dezavantajlar1 bulunmaktadir:
»  Kagitla hazirlanan zihin haritalarinda bir hata ya da dizeltme yapilmasi
gerektiginde ogrenciler defalarca silmeleri ve yazmalar: gerekirken; bilgisayar
destekli zihin haritalarinda ise nesneleri ve kavramlari kolayca hareket ettirebilir,
ilgili alana tagiyabilirler (Erdogan, 2008). Bilgisayar destekli hazirlanan haritalarda
olusturulan  dallarin  konumu, renklendirilmesi, sekillendirilmesi  tekrar
diizenlenebilir, tek bir tusla tasima ve kaydedilebilme islemleri yapilabilir (Buzan
ve Buzan, 2007).
>  Iginde bulundugumuz teknoloji caginda, kagitla hazirlanan manuel zihin
haritalart hem gorsellik hem de kullanislilik agisindan daha az gosterise sahipken;
bilgisayar destekli hazirlanan zihin haritalama yontemleri her gegen glin daha ¢ok
dikkat gcekmektedir (Jbeili, 2013).
»  Zihin haritalarin isbirlik¢i 6grenmeye de etkisini gbz onuine alirsak tek bir
kégitla yapilan haritalarda bu durumun zor olacagi, bilgisayar destekli yapildiginda
bilgi aligverisinin daha ¢ok amacina ulasacagi asikardir (Zeybek, 2020).
>  Kagitla hazirlanan haritalar tarama yontemi disinda bilgisayarda
saklanamazken; bilgisayar destekli olanlar kolaylikla saklanabilir. Ayrica kagit
haritalarin ebatlart smirliyken, dijital ortamda hazirlananlarda herhangi bir
smirlama gorulmemektedir (Meier, 2007).
>  Ogrenciler bilgisayarla yapilan haritalarin elle yapilanlara gére daha kolay
bulmakta ve gorsel kaynak acisindan bilgisayar: daha avantajli bulmaktadir (Camls,
2009).
»  Elle hazirlanan zihin haritalarmin maliyeti yok denecek kadar az, yazilimla
hazirlananlarin ise tcretsiz yararlanma olanaklar1 kisitlamalidir (Tuluk, 2020).
»  Uygulama surecinde yasanan bilgisayar ve programdan, ortamdan, konuyu
eksik 6grenmeden ve zamani verimli degerlendirememekten kaynaklanan sorunlar
bilgisayar destekli zihin haritalama yontemini dezavantajli kilmaktadir (Kan,
2012).
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2.4. Kavram Haritalan

Turkiye’de yapilandirmac: yaklasim temelini esas alan guncel 6gretim programi, zihin
haritalarmin yan: sira daha birgok yeni 6grenme yontemi de beraberinde getirmistir. Zihin
haritalart gibi 6grencilerin yorumlamasina ve anlamasina dayanan bir baska teknik de
kavram haritalaridir (D’ Antoni, Zipp ve Olson, 2009). Zihin haritalarina en ¢ok benzerlik
gOsteren ogretim materyali kavram haritalaridir. Kavram haritalarimin tanmnirhg: zihin
haritalarina nazaran daha fazladir (Giines,2016).

Kavram, varliklarin ve olaylarin belli basli niteliklerine sahip olan ve herkes tarafindan ortak
algilanan (Ozbey, 2007), nesne veya vakalarin niteliklerini genel tamimlayan soyut fikirlerdir
(Kicuk ve Demir, 2009). Kavramlar olusturulurken soyutlama ve genelleme olmalidir
(Onciil, 2000). Soyut kabul edilen bu fikirleri bireylere aktarabilmek somutlara nazaran daha
zordur (Demiri, 2013). Kavramin bilimsel tanimlanmasi haricinde bireyin yeni kurgular
olusturmasi kavram yanilgilarina neden olmaktadir. Bu kurgular cesitli zorluklar: getirmekte
ve bu durum 6grenmeye de ket vurmaktadir (Tekkaya ve ark.,2000).

Kavram yanilgilarindan kaynakl: hatalarin tespit edilip konuyla ilgili teknikler 6grencilerin
sadece hatalarini gidermekle kalmamakla birlikte dogru bilgiyi 6grenimini hizlandirip kalici
ogrenmeyi gerceklestirir (Stefanich ve Rokusek, 1992). Yapilan c¢alismalar kavram
yanilgilarinin dogasini ve bunlara neden olan faktorleri bilen egitmenlerin 6gretim strecinde
makul yontemler Uretebildiklerini gosterir (Ojose, 2015).

Novak ve Gowin tarafindan, insanlarin bilgiyi nasil 6grendiklerini ve anlam
kazandirdiklarini gosteren bir 6grenme ve 6gretme yontemi olarak gelistirilmistir (Kaya,
2003). Kavram haritalari, 6grencinin on bilgilerini ortaya ¢ikarir. Kavram degisimlerini
belirler ve basariy1 arttirmada, program gelistirmede, eksik ve hatali bilgilerin belirlenmesi,
degistirilmesini ve degerlendirme hususunda da etkin bir sekilde kullaniimasini saglar (Kilig
ve Saglam, 2004).

Kavram haritalar: bir dersin her asamasinda kullanilabilecegi gibi ayni konuyla ilgili tekrar
tekrar kullanilabilecegini ve dgrenciler i¢in kavram haritalarinin bir tniteyi tekrar etme ve
sinavlarinda yardimci olabilmede etkili bir tekniktir (Kaptan,1998). Teknoloji ile
desteklenen kavram haritalari ile yapilan 6gretimin de 6grencilerde derslere karsi pozitif
yonde tutum gelistirir, basariy: arttirir ve en nihayetinde de kavram yanilgilarini azaltms

olur (Aykanat, Dogru ve Kalender, 2005).
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Sekil 2.13: Ogrenciler tarafindan yapilan kavram haritas: (Sarica ve Cetin, 2012)

Kavram haritalari, bilgiyi, kavramlar: ve aralarindaki iliskileri kademeli sekilde tertipleyerek
gorsellestirir. Yalmzca anlamli 6grenmeyi kolaylastirmaz; ogrencilerin aktif katilimini
saglar (Clayton, 2006). Ogrencileri tstinkori ogrenmeden, anlaml ve derin 6grenmeye
yonlendirir (Brinkerhoff ve Booth, 2013). Zihin haritalarinda oldugu gibi kavram
haritalarinda da insan beyninin her iki lobu calisir. Bu durum beynin distinme gucuni ve
bellegi gelistirmesini saglanir (Aydin, 2005). Ogretmenlerin  kullanimi agisindan
ogrencilerin zihinsel modellerini anlamalarm1 ve derse karsi ilgi ve ihtiyaclarimi
planlamasm saglar (Kinchin, Hay ve Adams, 2000). Ogrenciler kavram haritalariyla, bir
konudaki kavramlar: ve aralarindaki baglar da gosterebilmekte ve o konudaki kavramsal
yap1 genel bir bakis acisiyla da ortaya ¢ikmaktadir (Novak ve Musonda, 1991).

Kavram haritalarinin sagladig: kolayliklarin yaninda, smirliliklari da bulunmaktadir. Kilig
(2009) bu smnurliliklar, kavram haritalarinin hazirlanmasimin zor oldugu, sik kullanildiginda
bikkinlik verdiginden amacindan sapma ve Ggrencileri tembellestirme olarak belirtmistir.

Atasoy (2004)’a gore kavram haritas: yapilma asamalarimi su sekilde siralayabiliriz:
»  Kazamma ait kavramlar, ilkeler belirlenir.

»  En genel ve en st diizeydeki kavram ayri bir sayfada en Uste, alt dlizeydeki
kavramlar ise sayfada kademeli bir sekilde sayfaya yazilir. Her kavram bir kez

yazilmali ve kavramlar arasinda 6ncelik siralamasi 6nemlidir.
»  Kavramlarin ayirt edilebilmesi icin kutu veya daire icine alinmas: gerekir.

> 1ki kavram birbiriyle iliskilendirilmek isteniyorsa bu kavramlara ait
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kutucuklar cizgilerle birbirine baglanir. Iliski ayrica bir kutuya alinmaz ve

kutucuklar arasindaki cizgilerin tzerine yazilir.

> Kavram haritas1 gereginden fazla abartili olmamalidir. Harita, basit diizeyde

hazirlanmalidir.

) ey
\

d

Sekil 2.14: Cevrim i¢i ortamda hazirlanan kavram haritas1 6rnegi (Karaci ve Guleg,2019)
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Kavram haritalarinda, esas alinan kavram haritanin en usttinde yer alir, ikincil kavramlar da
temel kavrama baglanir. Zihin haritalarinda ise ana kavram merkeze yazilir ve disariya dogru
renkli ve gorsel bakimindan zenginlestirilmis dallar yayilmaktadir (Budd, 2004). Zihin
haritalari, kavram haritalarina nazaran daha az taninmasina ragmen, bireyin yaraticilik
karakterini daha fazla ortaya cikarmaktadir (Boley,2008). Zihin haritalari kavram
haritalartyla siklikla karigtirilir, birbirinin yerine kullanildig: da gortilmis (Warwick ve
Kershner, 2006) fakat kavram haritalarindan fark: sadece kavramlarin degil; kavram, bilgi
ve duslncelerin goze hitap etmesini ve bunun yaninda sekil, anahtar kelime ve imge
kullanimiyla ka&git Uzerindeki bilgilerin tekrar tekrar animsanmasinda etkilidir (Evrekli,
2010).

Kavram haritasinda kavramlar cizgilerle birbirine baglanir ve zihin haritalarina nazaran daha
cok bilgi vermektedir. Zihin haritalar1 konuyla ilgili yeni distnceleri haritaya kolayca
eklemesine izin verir ve bireyin yaraticiligin1 kullanmasini saglar ama kavram haritalarinda
bunu yapabilmek ¢ok da kolay degildir (Brinkmann, 2007).Kavram ve zihin haritalari Kisinin
zihnindeki bilgileri ilintilendirerek is birligi yapmasini, yapilandirmasimi ve fikirlerinin

gorsellige birinmesini saglamaktadir (Aktas, 2012).
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2.5. Kavram Karikaturleri

Dusunerek resimlendirme ve bir kavram uUzerinde durmasi acgisindan zihin haritalama
yontemi ile karigtirilan bir diger metot da kavram karikaturleridir. Kavram karikattrleri 1993
yilinda Keogh ve Naylor tarafindan gelistirilmistir (Keogh ve Naylor, 1993). Oldukga
eglenceli ve belirgin c¢izimlerle belirtilen karakterlerin glincel bir konu ile ilgili
dustncelerinin konusma balonlari veya kutulari i¢inde servis edilir (Keogh ve Naylor, 1999).
Her bir konusma balonu bir karakterde bir olay: ilgilendiren farkli gorusleri icerir (EKkici,
Ekici & Aydin, 2007). Ug ve daha fazla karakterin birbirinden zit gérislerde bulunmas:
ortamda tartismayr dogurur ve bu durum o6grencilerin konu hakkinda duslincelerinin
cesitlenmesini saglar (Keogh, Naylor & Downing, 2003). Kavram karikaturleri, elle ¢izilip
kégit cogaltma yoluyla 6grencilere dagitilabilecegi gibi (Taskin, 2014) afis ve poster
seklinde de olabilir. Kavram ve zihin haritalar: gibi bilgisayarla da hazirlanip, renklendirilip,
hareket ve mizik efektleri de katilabilir (Demir, 2008).

ZEYNEP

yYukandakl resimde canlilann
dallenmesiyle ilgili b arkadas
konusmaktadir. 5iz ne
digindyorsunuz???

Sekil 2.15: Kavram karikatir 6rnegi (Sinanoglu, 2017)

Fen Bilimleri dersinde, dgrencilerin dikkatini derse odaklamasinda, eglenceli, gorsel ve
dustncelerini tartigabilecekleri bilgiyi yapilandirmak icin ortamlart uygun hale getirecegi
belirtilebilir (Balim, inel ve Evrekli, 2008). Kavram Karikatiirleri de zihin haritalar1 gibi
ogrencilerin derse karsi isteklenmelerini artirmada, sinif yonetimindeki sorunlarin en aza

indirilmesinde, hedeflerin gerceklestirilmesinde, problem ¢dzerken ek gorisler tretebilmede
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etkilidir (Keogh ve Naylor, 1999). Ayrica konu Uzerinde dikkat cekmede, gorsellikle
desteklenen tartisma ortamini olusturmada ve kavram yanilgilarin giderilmesinde de
kullaniimaktadir (Saka ve ark.,2006).

2.6. Fen Bilimleri Dersinde Zihin Haritalarn Kullanmmi

Ogrencilerin bilimsel degisimleri dogru bir sekilde anlamlandirmalar;, kavramlarin ve
becerilerinin Orgun egitim slrecinde kazandirilmasi 6nemlidir (Fogarty, 2002). Fen
ogrenmek ve 6gretmek, beynin distinme surecleri hakkinda bilgi sahibi olunmasina ve
sosyal ve duygusal 6grenme streclerinin kullanimina baglidir (Konecki ve Schiller, 2003).
Fen Bilimleri cok kapsamli bir alan ve bir¢ok disiplinden olugsmasindan dolay: farkli diizey,
yetenek ve motivasyondaki 6grencilere farkli amaclarla 6gretim yapma geregi gibi nedenler
bu 6gretim alaninda cgesitli etkinliklere gerek duyulmustur (Aktas, 2013).

Zihin haritalama teknigi, 1960’ yillarda Roger Sperry onciligunde beyinle ilgili
calismalarindan olusturulan temelden almaktadir. Sperry ve arkadaslari calismalarinda
beynin iki yar1 kiresinin birbirinden farkl: fonksiyonlarda oldugunu belirtmistir. Sol kisim,
mantik, dil ve sayilar gibi analitik becerilerle ilgilidir. Beynin sag kismi ise daha ¢ok hisler
ve yaraticilikla ilgili olup iliskiler, semalar ve renklerle ilgilidir (Buzan ve Buzan, 1995).
Zihin haritalama, ayr1 ayr iki yar: kireyi degil; isleyis sireclerini beraber ele almay: ve
bltunlestirmeyi esas alan bir 6grenme (Margulies, 1991) ve not alma yontemidir (Practor,
2002).

Zihin haritalama teknigi bir konuyu, distnceyi ya da kavrami sekil, imge ve anahtar
sOzcukler yardimiyla dile getiren, temelini beynin sag ve sol lobunun kullanimindan alan
etkili bir gorsel tekniktir. Bu teknik; karmasik fikirler ve strecler arasindaki iligkileri
tanimlamaya ve bu iliskileri gorsel olarak kolaylikla ifade etmeye ve diizenlemeye yardimci
olur (Streibel, 2003). Kullanilan renkler, anahtar sozcikler, simgeler ve imgeler not almayi
tekduizelikten ¢ikarip keyifli hale getiren bir teknik olmasin1 saglamistir. Bu durum Fen
Bilimleri dersinin 6grencilerde anlasilir, anlamli ve kalic1 hale gelmesini saglar (Cakmak,
Gurbiz ve Oral, 2011). Ayrica kavramlarin uzun sureli bellege aktarilmasina ve 6grencinin
zihnindeki yapilandirma siirecine de katki saglar (Yasar, 2006).

Ogrenciler zihin haritalar ile karsilastiklar: yeni bilgileri anlaml: baglar kurup eski bilgilerle
birlestirerek bilmedikleri kavramlardan bildikleri kavramlara dogru var olan baglantilar:

gorebilirler. Ogretmenler de zihin haritalar1 ile 6grencilerin zihinlerinde meydana gelen
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yanhs ogrenmeleri kolayca fark edip diizeltebilirler (Brinkmann, 2005). Ogrenciler gorsel
bir sekilde konuyu ve kavrama iliskin fikirlerini diizenleyebilir ve onlar1 organize edebilir
(Crick,2006).

2.7. Fen Bilimleri Dersinde Zihin Haritalar Kullanmm ile ilgili Yurt icinde Yapilan

Cahsmalar

Zihin haritalari uygulamalarimin Fen Bilimleri dersinde yer aldig1 ¢calismalar incelendiginde
teknigin kullanimimin 6nemini daha iyi bir sekilde gérmek muamkindir. Fen Bilimleri

dersinde uygulamalar: alaninda son yillarda lkemizde yapilan bazi ¢calismalar su sekilde

siralanabilir:

Tablo 2.1: Fen Bilimlerinde zihin haritalari kullanimau ile ilgili yapilan ¢alismalar

Arastirmaci (Yil)

Arastirmanin amaci

Arastirmanin sonucu

Tongag (2006)

Yasar (2006)

Camli (2009)

farkl

haritasi,

Fen Bilimleri dersinde Ogretim

yaklagimlarmin  (kavram zihin
haritasi1 vb.) 6grencilerin biligsel yapilarindaki
kavramlar arasindaki iliskileri olup olmadigini

arastirmastir.

Zihin haritalama ile not tutulmasinin basariya

ve kavram &grenmeye etkisinin  olup

olmadigini arastirmistr.

Tim zihin haritalama cesitlerinin (bilgisayar
Smuf

dersindeki

destekli ve elle) ilkdgretim 5.

ogrencilerinin - Fen  Bilimleri
basarilarina, derse ve bilgisayara yonelik

tutumlarina etkisini arastirmastur.
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Cesitli 6gretim yaklasgimlar ve is
birligine yonlendiren ¢alisma
ortamlarimin égrencilerin bilissel
yapisimin agst ve kompleks bir
yapilanmaya yardimci olacagini

belirlemistir.

Zihin haritalama teknigiyle not
tutmanin kavramlari anlamaya,
basariyr artirmaya ve derse
yonelik tutumlarmin  artmasina
olumlu etki

ybnde ettigini

belirlemistir.

Kagit uzerinde hazirlanan zihin
haritalarin Ogrencilere

akademik  anlamda  anlamh
farkliik yaratmadigi, bilgisayarla
hazirlanan haritalarin ise
ogrenciler Uzerinde anlaml: fark

yarattigini belirlemistir.



Evrekli (2010)

Aydin (2011)

Aydin (2011)

Aktas (2012)

Bastem (2012)

Tablo 2.1: (devam ediyor)

Fen ogretiminde zihin haritas: ile olusturulan

etkinliklerin Ogrencilerin akademik
basarilarina ve sorgulayici 6grenme becerileri

algilarina etkisi arastirmistar.

“Hicre Bolinmesi ve Kalitim” konularinda

yer alan terimlerde beliren  kavram

yanilgilarinin giderilmesi agisindan
yapilandirmaci yaklagimda yer alan uygun
ogretim yontemlerin 6grencilerin kavramlar:
ogrenmeleri, zihinsel modelleri,
ogrendiklerinin kaliciligi ve derse yonelik

tutumlar: Gzerindeki etkilerini incelemistir.

“Huicre Bolinmesi ve Kalittim” konularindaki

terimlerde beliren kavram yanilgilarinin
giderilmesi acisindan yapilandirmaci
yaklasimda yer alan uygun Ogretim
yoéntemlerin Ogrencilerin kavramlari
ogrenmeleri, zihinsel modelleri,

ogrendiklerinin kaliciligi ve derse yonelik

tutumlar: Gzerindeki etkilerini incelemistir.

ilkogretim 4. Sinif Fen Bilimleri dersindeki
“Gezegenimiz Diinya” Unitesinde kavram ve
zihin haritalar kullaniminin 6grenci basaris,
tutumu ve ogretilen bilgilerin hatirda kaliciligi

Gizerindeki etkilerini arastirmastir.

6. Smuf Fen Bilimleri “Dolagim Sistemi”
konusunun zihin haritalama teknigi ile deney
ve kontrol grubunun akademik basarilar

arasindaki farkliligini arastirmstir.

Teknigin kullanilmasinin amaca

olumlu yonde etki yaptig
gorulmastar.

Ogrencilerin ~ derse  yonelik
tutumlarimin - olumlu  oldugunu
belirtmistir.

Ogrencilerin ~ derse  yonelik
tutumlarimin - olumlu  oldugunu

belirtmistir.

Akademik basar1 testi son test
puan ortalamalar1 6n test puan
ortalamalarina  goére  anlamh

seviyede yiksek bulmustur.

Zihin

derslerin akademik basarilarinin

haritalaniyla  islenen

daha yiiksek ve 6grencilerin daha

ilgili oldugunu belirtmistir.
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Fidan (2012)

Akinci (2015)

Saripinarh (2018)

Bozdogan ve Unal

(2019)

inel-Ekici (2020)

Kelepce (2021)

Tablo 2.1: (devam ediyor)

Fen Bilimleri dersinde bilgisayar destekli
zihin haritas: kullamminin égrencilerin
akademik basarisina, tutumlarina ve kaliciliga
etkisini arastirmastir.
dersinde  zihin  haritas

Fen bilimleri

kullaniminin ogrencilerin akademik
basarisina, derse yonelik tutumlarina ve
ogrenilen zihinde

bilgilerin kaliciligina

etkisini aragtirmstir.

STEAM yaklasimimin 6ngordigi disiplinler
arasi etkilesim cercgevesinde zihin haritalarinin
ogrencilerin 6grenme, yaratict disinme ve
konular

degerlendirme,  kavramlar  ve

arasindaki baglantilama yeteneklerine

katkisini incelemistir.

2018 yilinda gincellenen Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Program’mn fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin zihinlerinde nasil
yapilandirildigim tespit etmek i¢in yaptiklart
zihin haritalarim incelemistir.

Ortaokul 6grencilerinin  bilim kavramina
iliskin zihinsel modellerini zihin haritalar

yoluyla belirlemeyi arastirmistir.

Zihin

dersinde zihin haritast kullanimimn 4. Simf

haritast  tekniginin Fen Bilimleri

ogrencilerinin  basarilarina, bilimsel sureg
becerilerine, tutumlarina ve bilissel yiiklerine

etkisini incelemistir.

Bilgisayar destekli zihin

haritalama yontemi kullamlan
grubun bilgi kaliciliginin daha

yiiksek oldugunu belirlemistir.

Zihin haritalar1 ile desteklenmis

ogretimin  bilgilerin  hatirda
kaliciligr Uzerinde daha etkili

oldugu sonucuna ulagmaistir.

Zihin haritalarin  bu beceriler
dogrultusunda 6grencide olumlu

etki biraktigini belirlemistir.

incelenen haritalarin neticesinde,
programin kazandirdigi becerileri
haritalarina

zihin yansittigi

sonucuna ulagmuslardar.

5. simf Ogrencilerinin  zihin
haritalari  puanlarmin  anlamh
diizeyde diger siif

seviyelerindeki Ogrencilerden
distik oldugu sonucu kanisina

varmistir.

Teknigin ilkokullarda daha cok
kullanilmasini ve diger derslerde
de bu teknikten faydalanmlmasini

Onermistir.
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Tablo 2.1’de verilen tilkemizde son yillarda yapilmis calismalar sonucunda, aragtirmacilarin
blyuk kismi, zihin haritalama yontemlerinin 6grenciler ve 6gretmen adaylarn (zerinde
olumlu etki yarattigini, kazanimlarla ilgili becerilerin gelistirilmesinde arti yonde rol
oynadigini, zihin haritalari kullanimi1 —bilhassa bilgisayar temelli- araciligiyla derse karsi
tutumlarin da olumlu oldugu sonucuna varmislardir. Zihin haritalari gorsellestirmeyi
sagladig: icin, 6grencinin dikkatini ve kendine 6zgi duzenleme becerisinin kontrollnd

saglamaktadir. Bilissel becerilerin gelistirilmesine katk: saglar (Beydogan, 2011).
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3. YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, uygulama sireci, gelistirilen zihin haritas
teknikleri, degiskenler, veri toplama araclari, verilerin analizine iligskin bilgiler

verilmektedir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmanin modeli olarak, nicel yontemlerden yar1 deneysel desen ve nitel yontemlerden
gorusme ve goOzlem teknikleri kullanimi amaglandigindan karma desen benimsenmistir.
Deneysel arasgtirmalar bilimsel metotlar icerisinde en net sonuglarin elde edilebildigi
arastirmalardir. Arastirmacilar mukayese yapabilecegi islemler uygular ve sonra bu
islemlerin etkilerini incelemektedir (Bulyukoztirk, 2001).

Aragtirmanin amacina binaen; zihin haritalama tekniginin kullanilmasinin égrencilerin
akademik basarilarina etkisini incelemek igin basar: testi, tutumlarini belirlemek igin tutum
olcegi, teknige yonelik distincelerini tespit edebilmek icin de yar1 yapilandirilmig goriisme

formu kullanilmistir. Arastirmada uygulanan desene ait tablo asagida verilmistir.

Tablo 3.1: Arastirmaya ait desen

Gruplar On Uygulama Uygulanan Yontem Son Uygulama
Kontrol Grubu Basar: testi Mevcut yontem Basar: testi
Deney Grubu Basar: testi Zihin haritalama teknigi Basar testi

Tutum Olgegi

Yar: yapilandirilmig

goriisme formu

Kontrol grubu olarak ve deney grubu olarak belirlenen 6grenci grubuna es zamanl: olarak
ayni sorulardan olusan basari testi uygulanmistir. Zihin haritalama teknigi uygulama
basamaginda iki grup birbirinden ayrilmistir. Kontrol grubuna geleneksel yontemlerle tinite
anlatilmis; deney grubuna ise zihin haritalama teknigini temel alinarak ders islenmistir.

Uygulanan yontemler neticesinde ise; kontrol ve deney grubuna 6n test olarak uygulanan
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test sorularinin yerleri degistirilerek son test ve deney grubuna tutum Olcegi ve yar

yapilandirilmig goriisme formu uygulanmastir.

3.2. Calisma Grubu

Calismada deney ve kontrol grubundan olusan iki grupla uygulama yapilmistir. Calismaya,
2020-2021 egitim 6gretim yili ilk yarisinda, 5. smiflardan uygulamaya gonulli olarak 32
ogrenci katilmaktadir. Bu 6grencilerin 16 tanesi kontrol grubu (K=16), 16 tanesi ise deney
grubudur (D=16). Deney ve kontrol gruplar: tarafsiz bir sekilde olusturulmustur.
Ogrencilerin isimleri ilk asamada 01,02,03...032 seklinde kodlanmis; 3. smif ve 4. simif
Fen Bilimleri not ortalamasina gdre bir not havuzuna konulmus ve ortalamalarin birbiriyle
ayni oldugu deney ve kontrol olmak tizere 0grenciler iki gruba ayrilmstir.

5.simif Ogrencilerinden zihin haritalari uygulamalar1 egitimi alan ve almayan gruplara,
yapilan bu calismada, arastirma icerisinde bazi veri toplama araglar: kullanilmistir. Her iki
grupta da yapilan uygulamalar arastirmaci tarafindan yapilmis ve deney grubuna verilen
zihin haritalar: teknigi egitimi arastirmac tarafindan verilmistir. Deney ve kontrol gruplarina

katilan 6grencilerin cinsiyetlere gére dagilimi Tablo 3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2: Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin cinsiyete gore dagilimi

Gruplar Kiz Erkek Toplam
P ) (%) () (%) (N)
Deney Grubu (D) 8 50 8 50 16
Kontrol Grubu (K) 9 56,25 7 43,75 16
TOPLAM 17 53,125 15 46,875 32

Tablo 3.2’ye gore deney grubuna katilan 6grencilerin sayilarimin (f=8) birbirine esit oldugu,
kontrol grubunda ise kiz dgrencilerin (f=9), erkek Ogrencilerden (f=7) daha fazla oldugu
gorilmektedir.
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3.3. Veri Toplama Araglar

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari sunlardir:
>  Fen Bilimleri dersi “Canlilar1 Taniyalim” tnitesi basar1 testi, (On-Son Test)
»  Fen Bilimleri dersine yonelik tutum 6lgegi

»  Yan yapilandirilmis gérisme formu diye siralanabilir.

Fen Bilimleri Dersi “Canhlart Tamyahm” Unitesi Basar1 Testi (On-Son Test): Basari
testleri Unite ve konu kazanmimlarmi Olgmek igin gelistirilen testlerdir (Soylu,
Karamustafaoglu ve Karamustafaoglu, 2020). Belli bir 6grenme sirecinin sonunda edinilen
bilgi, beceri ve anlayis1 Olgen bu testler gucli ve zayif olunan alanlar: belirler ve konuyla
iliskilendirilen gereken testleri tavsiye eder. Alinan egitimleri ve dersleri takiben, 6grencin
bilgi birikimi agisindan hangi kademede oldugunu ve hangi alanlarda glglenmeye ihtiyact
oldugunu belirlemeye yarar. Bu sekilde ¢ocugun giclu yonleri kesfedebilir ve daha zayif
olan kisimlara daha ¢ok yonelip agig1 kapatabilir. Basari testlerinde 6lgme ve degerlendirme
amag degil bir aragtir. Ogrencinin aldig: egitimlerden ne kadar yararlanabildigini de ortaya
koyan basar testleri onun gelisimini izlememize yardimci olur (URL-2, 2020).

Bu aragtirmada Cetin ve Ucar (2018) tarafindan gelistirilen, konu ile ilgili gecerlik ve
guvenirlikleri, kapsam ve yap1 olarak uygun bulunan basari testi kullanilmistir. Basar1 testi
uygulama oncesinde; test yarilama yontemi ile glivenirlik analizi yapilmig ve Spearman-
Brown degeri 0,70 olarak bulunmustur. Arastirmalar ve ¢alismalar neticesinde 15 maddelik
basar: testi elde edilmistir. Analiz icin teste tabi tutulan 125 6grenciden elde edilen veriler,
ogrencilerin yaptig1 toplam dogru cevap sayisina gore, azdan ¢oga dogru siralanmis ve
%27’lik dilime giren ilk 34 Kisilik gruba “Alt %27”; %27’lik dilime giren son 34 kisilik
gruba “Ust %27” gruplandirmalar: yapilmistir. Test maddelerinin madde giicliik indeksleri
(P) ve madde ayiricilik indisleri (D) Tablo 3.3’te verilmistir. Test maddelerinin guglik

indisleri kullanilarak testin ortalama guclik indisi 0.35 bulunmustur.
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Tablo 3.3: Test maddelerinin madde guclik indeksi ve madde ayiricilik indisi

Ust Dog P Ust Dog P
Soru Alt Saf::: D Puan  Sorn Alt Sa_ﬁ:: D Puan
1 Ust 26 P 0.49 9 Ust 17 P 0.35
Al 7 D (.56 Alt 7 D 0.29
5 Ust 20 P 0.31 10 Ust 15 P 0.31
Alt 1 D (.56 Alt 6 D 0.27
3 Ust 14 P 0.25 1 Ust 20 P 0.43
Alt 3 D 0.32 Alt 9 D 0.32
4 Ust 21 P 0.40 P Ust 18 P 0.31
Alt 6 D 0.44 Alt 3 D 0.44
5 Ust 25 P 0.49 13 Ust 21 P 0.38
B Alt g D 0.50 Alt 5 D 0.47
6 Ust 18 P 0.35 14 Ust 15 P 0.29
Alt 6 D 0.35 Alt 5 D 0.29
. Ust 19 P 0.34 5 Ust 18 P 0.37
Alt 4 D 0.44 Alt 7 D 032
g Ust 15 P 0.31
Alt 6 D 0.27

* “madde giigliik indeksi (P) ve madde auiricilik indisi (D) "

Kullanilan basar1 testin madde guclik indeksi ve madde ayiricilik indisi hesaplamalari
yapilip; Tablo 3.3’te belirtilen degerlere bakilarak, testte bulunan 2 maddenin 0.00-0.29 (zor)
araliginda, 13 maddesinin ise 0.30-0.49 (orta gugclik) araliginda oldugu belirlenmistir.

Fen Bilimleri Dersine Yo6nelik Tutum Olgegi: Tutum; bir birey, obje, takim vb. ile ilgili
distince, duygu ve davranislarini olusturan sistematik odakli bir yonelmedir (Kagit¢ibast,
1999). Tutumlar genis bir kapsam olmakla birlikte; objeler, insanlar, olgular hususunda
pozitif ya da negatif degerleme ve bir sey hakkinda ne hissettigini ifade eder (Robbins,
1994). Bir bireyin bir obje ya da uyarana karsi tutumunun ne oldugunu bilmemiz pesi sira
gelecek davramsinin da ne olacagini tahmin etmemize yardime olacaktir (Ustiiner,2006).
Bireylerin bir konudaki gorus, disiince ya da tutumlarini belirlemeye yarayan Olgme
araclarina tutum 6lcegi denir. Tutum 6lgeklerinin olusturulmasinda hedeflenen bir konudaki
her tarli goris, duslince ya da tutumlart yansitan ilgili sirali maddeden olusur
(Karasar,1995).

Bu arastirmada Gur ve Butlner (2006) tarafindan gelistirilen tutum o6lgegi kullaniimstir.

Deney grubunun zihin haritas: teknigine yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaciyla, kapsam
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ve yap1 gecerligi incelenmis, guvenirlik katsayisi ise 0,938 olarak bulunan ve puan aralig
16-80 olarak belirlenen “Matematik Derslerinde Kullanilan Zihin Haritalama Teknigine
Yonelik Tutum Olgegi” arastirmac: tarafindan Fen Bilimleri dersine uyarlanmistir. Olgekte
10’u olumlu 6’s1 olumsuz olmak Uzere toplam 16 madde yer almaktadir. Kontrol grubuna

ise herhangi bir tutum 6lgegi uygulanmamastir.

Yart Yapilandirlmis Gortsme Formu: Gorlisme, arastirmac: ile arastirmaya katilan
kisi/kurum arasinda gecen sistemli ve dizenli sdzel iletisim yontemidir (Cohen ve Manion,
1994). Arastirmaci, gorisme yontemi kullanarak goriisme yapilan Kisinin i¢ dunyasina
bakmay: ve olaylari, durumlari empati kurarak anlamaya ve kavramaya calisir (Patton,
1987). Gortsme tekniginde bireye yoneltilecek sorular hazirlanir. Bu sorular uygulanan tim
bireylere ayn1 sirayla sorulur, bireysel cevaplandirma farkliligi goz 6nune alinarak cevap
uzunlugu hakkinda simirlandirma konulamaz (Simsek ve Yildirim,2003).

Calismada kullanilan gérisme formu arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Uzman gorsi
alinarak, etik ihlali olan hicbir maddeye rastlanilmamis, cuimlede anlam hususunda
dizeltilmesi gereken kisimlar dizeltilmistir. Yar1 yapilandirilmis gérisme formu teknigin

uygulanmasindan sonra yalnizca deney grubuna uygulanmstir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Zihin haritalama teknigi, bilgilerin hatirlanmasini ve organize edilmesini saglayan bir yoldur
(Holland ve ark., 2003). Duslincelerin resimler, sekiller araciligiyla kdgida aktarilmasini,
bilgilerin hatirlanmasini ve organize edilmesine yardime: olur (Gelb, 2002). Ogrencilere bu
bilgilerin aktarilmasi ve teknigin tanitilmast icin bir ders saati (40 dk.), deney grubundaki
ogrencilerin teknigi uygulayabilmesi icin t¢ ders saati ayrilmistir. Zaman planlamasina

yonelik cizelge Tablo 3.4°te verilmistir:
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Tablo 3.4: Zihin haritalar1 uygulanma sireci

Asama Siire Icerik
1 ders saati Zihin haritasi nedir?
Teknik tanitimi (Teori) (40 dk.) Zihin haritalama teknigi nasil olusturulur?

Hazirlik agamasi

Uygulama asamasi 3 ders saati Dustnme asamasi
(3*40 dk.) Cizme asamast
Boyama asamasi

Teknik tanitim1 stirecinde zihin haritalarindan, hayal diinyasini zihin haritlarina nasil entegre
edebileceginden, yalmzca bir kagit ve renkli kalemlerden zihin haritasti nasil
olusturabileceginden, teknigin Ogelerinden ve yapisindan bahsedilmistir. Uygulama
asamasinda ise kdgidin aslunda bir hayal diinyasini temsil ettigini ve bu kagida kavramlarin
nasil yerlestirilebilecegi, temel ve alt oklarin kullanimi, yazilarin mimkiin mertebe az olmasi
gerektigi belirtilmistir. Dlsinme asamasinin ashnda zihinde var olan konu ile ilgili
kavramlarin nereye ve dogru olarak nasil yerlestirilmesi oldugunu, kavramlarin
yerlestirilirken hayal dunyasinda neyi canlandirdigini  kdgida aktarmas: gerektigi
belirtilmistir. Cizme asamasinda bunun bir gorsel sanatlar dersi olmadig: ya da estetik
kaygilar gudilmemesi, 6nemli olanin kavramlarla cizilen ve yerlestirilen semalarin tutarl:
olmasi gerektigi ifade edilmistir. Boyama asamasinda da Ogrencilerin kendilerini tam
anlamiyla 6zgur hissetmeleri dile getirilmistir.

On ve son test olarak Cetin ve Ucar (2018) tarafindan gelistirilen basar: testi kullaniimstir.
Es zamanl ve ayni ortamda, kontrol grubuna yiiz yiize sadece 6n ve son test uygulanirken;
deney grubunda bulunan 6grencilere ise, uygulama dncesinde yiiz yiize 6n test, sonrasinda
son test, cevrim ici ortamlarda yar1 yapilandirilmis goérisme formu yapilmis ve Gur ve
Butlner (2006) tarafindan gelistirilen derse yonelik tutum 6lgegi uygulanmistir. Cevrim ici
ortamlarda yapilan hicbir goriismede ses ve gorintu kayd: alinmamistir. Veri kaybini en aza
indirmek icin gorismeler uzun tutulmustur ve cevaplari 6zenle not alinmistir. Tutum 6lcegi

ise bir form olarak dgrencilere iletilmis ve belirli bir siire taninip doldurmas: istenmistir.
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Yar1 yapilandirilmis gériisme formundaki sorular su sekilde siralayabiliriz:
1. Bana biraz kendinden, okulundan, sinif arkadaslarindan ve derslere olan
yaklasimindan bahseder misin?
2. Derslerinde degisik aktiviteler yapmayi seviyor musun? Ornek verebilir misin?
(Deney, etkinlik, egitsel oyunlar gibi.)
3. Derste yapmis oldugumuz uygulamayi ya da benzer bir uygulamay: bundan
once goérmiis miydiin? Ornek verir misin?
4.  Peki, uygularken keyif aldin mi? En ¢ok hangi asamasini eglenceli buldun?
(Dustinme, hazirlik, ¢cizme, boyama)
5. 1lk anlatildiginda anlamlandiramadigin kazanimlar var miydi, uygulamadan
sonra fikrini degistiren ne oldu?
6.  Sence tiim konulara gore uygulayabilir miyiz? Ornek verebilir misin?

7. Buuygulamay1 baska hangi alanlarda uygulayabiliriz?

Gur ve Bituner (2006) tarafindan gelistirilen, 5°li likert tipi formatinda hazirlanan (tamamen
katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum, hi¢ katilmiyorum) tutum Olcegindeki

sorular1 da su sekilde siralayabiliriz:
1. Zihin haritasi olusturmak ¢ok zamanimu alr.
2. Zihin haritas1 sayesinde konuyu bdittin olarak goruram.
3. Zihin haritas: sayesinde konuyla ilgili temel kavramlar: anlarim.
4. Zihin haritasi, bilgileri hatirlamamda etkili bir ara¢ degildir.
5. Zihin haritas: teknigini diger derslerde de kullanmak isterim.
6.  Zihin haritas: teknigi Fen Bilimleri dersi igin gereksizdir.
7. Zihin haritas: sayesinde calisma zamanimi daha verimli kullanirim.
8.  Zihin haritas: sinavlara hazirlanmamda etkili bir arag degildir.
9.  Zihin haritas1 Fen Bilimleri dersine kars1 ilgimi artirir.

10. Zihin haritas1 sayesinde, Fen Bilimleri dersindeki bir konu ile ilgili eksik

oldugum yerleri goririm.
11. Fen Bilimleri derslerinde kullanilan zihin haritalar: ilgimi cekmez.

12.  Zihin haritasinin kullanimi1 konunun diizenli ve anlasilir olmasi saglar.
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13. Bir konunun gorsellestirilerek anlatilmasi 6grenmemi kolaylastirir.
14.  Zihin haritas1 hazirlarken hayal guctimi kullanmak hosuma gider.

15.  Zihin haritas: teknigi Fen Bilimleri derslerinde etkili bir dgrenme araci
degildir.

16. Sinavlara hazirlanmamda zihin haritalar: bana yardim eder.

3.5. Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizinde SPSS paket program: kullanilmistir. Nitel verilerin analizinde
icerik analizi teknikleri kullanilmistir.  Arastirmada kullanilan 6n ve son testin verileri ayri
ayrt bir sekilde SPSS programina kaydedilmistir. Bilgilerin korunmasindan kaynakl
ogrencilerin kendi isimleri yerine, kendilerine ait bir tanim (iki testte de aynisi kullanilmasi
sartiyla bir sekil, bir nesne, bir hayvan ya da sevdigi bir sanat¢i olabilir) koymalari
belirtilmistir. SPSS’te de bu tanimlar kontrol grubundaki 6grenciler icin K1, K2, K3.. deney
grubundaki 6grenciler icin de D1, D2, D3... seklinde dizenlenmistir. Basar1 testinin
puanlamasinda verilen her dogru cevaba 5 puan, yanlis ve bos birakilan cevaba 0 puan
verilmis olup; ¢ yanhsin bir dogruyu gétirmedigi bir test degerlendirmesi uygulanmustir.
On test ve son test icin kontrol grubunun verileri ve deney grubunun verileri aritmetik
ortalama, standart sapma olarak incelenmis; ilgili hipotez testi sonucunda ortalamalara
bakarak istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigin1 test etmek igin t-testi
yapilmastir.

Arastirmada kullanilan yar1 yapilandiriimisg gorisme formuna 6grencilerin vermis oldugu
cevaplar icerik analizi yontemiyle c¢ozimlenmistir. Icerik analizi, belirli kurallar
cercevesinde, cevaplarda ve metin icinde verilen kodlamalarin daha minimal igerik
kategorileri ile dzetlendigi sistematik bir tekniktir (Blyukoztirk ve ark., 2014). Acik uclu
sorular kisminda ise; 6grencilerin vermis oldugu cevaplar, her bir soru icin D1, D2, D3...
kodlariyla bir metin halinde diizenlenmis; cevaplarindaki tutarlilik durumlarina bakilmastir.
Arastirmada 5’li Likert formatl: ders i¢i tutum 6lgegi kullaniimistir. Tutum 6Olcegi, yalnizca
deney grubunda bulunan 6grencilere uygulanmistir. Tamamen katiliyorum =5, katiliyorum
= 4, kararsizim = 3, katilmiyorum = 2, hi¢ katilmiyorum = 1 olarak kodlanmistir.
Ogrencilerin vermis oldugu cevaplarin kod sayilari i¢in Microsoft Office — Excel’de cizelge

olusturulmus ve cevaplara verilen sayilar incelenmistir.
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4. BULGULAR

Bu bolumde arastirmada kullanilan veri toplama araglarindan (basar: testi, tutum oOlcegi ve
yar1 yapilandirilmis gérisme formu) elde edilen sonuglar SPSS programi ile analiz edilmis,
bulgularina sirasiyla yer verilmis ve bu sonuclar benzer calismalarla Kkarsilagtirilarak

irdelenmeye c¢alisilmistir.

4.1. “Zihin haritalart uygulamalarimin Fen Bilimleri dersi “Canhlar Dunyasi”
Unitesinde 06grencilerin ders i¢ci 0grenmelerine katkist1 nasildir?” Alt

Problemine fliskin Bulgular

5. Smf Fen Bilimleri dersi “Canlilar Dilnyasi” Unitesinin islenmesinde mevcut planin 6n
gordugi ogretim teknik ve yontemleri ile yapilan etkinliklerin uygulandig: 6grenci grubu,
kontrol; “Zihin Haritas1” tekniginin uygulandigi 6grenci grubu ise deney grubudur. Kontrol
ve deney gruplarmin her ikisine de icerisinde sorulari ayni olan 0n test ve son test basar testi
uygulanmistir. Basar: testlerinin kontroliinde optik form okuyucular defalarca kullanilmis;

hata orant minimuma disuralmastar.

Kontrol ve deney grubuna ait 6n ve son testlerin verileri Tablo 4.1’de verilmistir.

Tablo 4.1: Kontrol ve deney grubuna ait 6n ve son test bulgular:

N X SS p
Kontrol On Test 16 67,8125
Grubu (K)  Son Test 16 68,4375  17,88636003 0,497310546
Deney On Test 16 67,8125

15,46717164 0,000165563
Grubu (D) Son Test 16 83,75

Tablo 4.1°deki kontrol grubuna ait veriler incelendiginde farkli zamanlarda uygulanan 6n
test ve son testin ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin oldugu, ortalama farklarmin da 0,625
oldugu gorilmektedir. Cozimlenen istatistiki veriler dogrultusunda, t-testi sonucunda p
degeri yaklasik 0,497 olarak bulunmus ve p=0,497>0,05 oldugu icin iki uygulama arasinda
anlamli bir fark gérilmemektedir. Deney grubuna ait veriler incelendiginde ise, uygulama

oncesinde ve sonrasinda uygulanan testlerin analizlerine gore ortalamalarin arasinda
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15,9375 degerinde buyik bir fark oldugu gorulmektedir. t-testi sonucunda p degerinin
yaklasik 0,000165 ve p<0,05 olmasindan dolay: iki uygulama arasinda anlamli bir fark
gorilmektedir.

4.2. “Ogrencilerin, zihin haritalar kullammmn Fen Bilimleri dersi “Canhlar
Dunyasr” Unitesine yonelik gelistirdigi tutumlar nasildir?”” Alt Problemine

Tliskin Bulgular

Zihin haritalart uygulamalarinin “Canhlilar Diinyast” Unitesine yonelik tutumlarimi 6lgmek
icin 6grencilere on alt: soruluk tutum 6lgegi uygulanmistir. Ogrencilerin dlgekte maddelere
vermis oldugu cevaplar incelendiginde, veri sonuglari ve bulgular tablo haline getirilip

asagida verilmistir.

Tablo 4.2: Tutum Olgegine yonelik cevaplandirma gizelgesi

ZIHIN HARITALARI UYGULAMALARININ “CANLILAR DUNYASI” UNITESINE
YONELIK TUTUM OLCEGI

>
=
— >
s z
% < >
x | Z o |
p = | =
215 |e|s|%
S| %35 |2 |«
= @] = @
= |z |N|o|&
= s %) >
| =12
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olE |2 |E |2
= < | < | < | <
T X X X =
1)Zihin Haritas1 olusturmak ¢ok zamanimu alir. 9 5 1 0 0

2)Zihin Haritas: sayesinde konuyu btiin olarak goririm.

o
o
o
=
o

3)Zihin Haritas1 sayesinde konuyla ilgili temel kavramlart anlarim.

4)Zihin Haritasi, bilgileri hatirlamamda etkili bir ara¢ degildir. 13| 3 0 0 0

5)Zihin Haritas: teknigini diger derslerde de kullanmak isterim.

6)Zihin Haritasi teknigi Fen Bilimleri dersi icin gereksizdir. 6| 0 0 0 0

7)Zihin Haritas1 sayesinde ¢aligma zamanmi daha verimli kullaninim.

8)Zihin Haritas1 sinavlara hazirlanmamda etkili bir ara¢ degildir.

14 | 2 0 0 0
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9)Zihin Haritas1 Fen Bilimleri dersine kars1 ilgimi artirir.

10)Zihin Haritas: sayesinde, Fen Bilimleri dersindeki bir konu ile ilgili
eksik oldugum yerleri goririm.
11)Fen Bilimleri derslerinde kullanilan zihin haritalari ilgimi ¢cekmez.

12) Zihin haritasinin kullanimi konunun diizenli ve anlasilir olmasini
saglar.
13) Bir konunun gorsellestirilerek anlatiimas: 6grenmemi kolaylastirir.

0 0 0 2 | 14

14) Zihin haritas1 hazirlarken hayal gictimi kullanmak hosuma gider.

15) Zihin haritas:1 teknigi Fen Bilimleri derslerinde etkili bir §grenme araci
degildir.
16) Sinavlara hazirlanmamda zihin haritalar: bana yardim eder.

15| 1 0 0 0

Tablo 4.2°de verilen bulgulara gore; tim 6grenciler (f=16) , zihin haritalama yontemi
sayesinde ogrencilerin konuyu bitiin olarak gorebildigi, bilgileri hatirlamasina, organize
etmesine, sinavlara hazirlanmada yardimci oldugu, konu ile ilgili temel kavramlar
gorsellestirerek hayal guctni de artirarak iyi, duzenli bir sekilde anlayabildigi, derse karsi
ilginin artirdigini, ders i¢in ¢alisma zamanlamasinin daha verimli bir sekilde yapilabilecegini
ve Fen Bilimleri dersi i¢in de etkili ve gerekli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, zihin haritasi
hazirlanmasimin zaman alabilecegi (f=1), diger derslerde de kullanilabilirligi (f=1) ve bir

konu ile ilgili eksik oldugu yerleri gérebilme (f=1) hususunda kararsiz oldugu belirlenmistir.

4.3. “Ogrencilerin, zihin haritalan uygulamalanmin Fen Bilimleri dersi “Canhlar

Diinyast” unitesine yonelik gorisleri nasildir?”” Alt Problemine iliskin Bulgular

Zihin haritalart uygulamalarinin “Canlilar Dinyasi” tnitesine yonelik gorislerini 6lgmek
icin 6grencilere sekiz soruluk yar1 yapilandirilmis gértiisme formu uygulanmistir. Elde edilen

gOruslerin her biri icerik analizi yéntemi dogrultusunda analiz edilmistir.

S:1- “Bana biraz kendinden, okulundan, simf arkadaslarindan ve derslere olan

yaklaszmindan bahseder misin?”
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Tablo 4.3: 1. soru maddesine ait frekans dagilimi
Kendine(f) Okuluna (f)  Arkadaslarina (f) Derslerine (f)

Olumlu gorus 16 16 15 12
Olumsuz goris 0 0 1 4
TOPLAM (N) 16 16 16 16

Tablo 4.3 incelendiginde, 6grencilere yonlendirilen soru dogrultusunda, vermis olduklar:
cevaplar dort alt baslik haline getirilmis ve incelenmistir. Ogrencilerin kendilerine ve
bulunduklar: okula Kars1 yaklasimi hepsinin olumlu oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin -bir
tanesi haric- smif arkadaslariyla iyi gecindigi belirtilmis ve oransal olarak buyuk
cogunlugunun derslerine olan yaklasimi da (%75) olumludur.

S:2- Derslerinde degisik aktiviteler yapmay: seviyor musun? Ornek verebilir misin?

f
14
12
10
8
6
4
2
0
Etkinlik  Egitsel oyunlar Etkinlikler Deney
yapmay1 (Drama, siir,
sevmiyorum resim vb.)

Sekil 4.1: Ogrencilerin sevdigi ders ici etkinliklerin frekans dagilimi

Sekil 4.1%e gore 6grencilerin tamaminin derslerinde degisik aktivitelerden hoglandigi, birden
fazla secenek yazdigi, 12 6grencinin etkinlik sevdigi (5 6grencinin drama ve tiyatro, 1
ogrencinin siir, 6 resimleme), 10 6grencinin egitsel oyunlar oynamaktan keyif aldig: ve 8
ogrencinin de ders icinde deney yapmay sevdigi belirlenmistir.

(D2) kodlu 0Ogrenci, “Derslerde oyun oynamay: seviyorum, Ozellikle kartlarla oynanan
ogretici oyunlar:.”, (D11) kodlu o6grenci, “Okula baslamadan ©nce evde bulunan
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malzemelerle deney yapard:m, okulda da yenilerini 6grenmeyi seviyorum ve konular: daha
iyi 6grenebiliyorum.”, (D14) kodlu Ogrenci, ““Ders kitaplar:ndan okumay:, tahtadakileri
oldugu gibi yazmay: sevmiyorum. Eglenceli ve egitici oyunlar oynamayz, konu ile ilgili resim

yapmay: ve gruplar halinde deney yapmay: seviyorum.” cevaplarini vermislerdir.

S:3- “Derste yapmzs oldugumuz uygulamay: ya da benzer bir uygulamay: bundan 6nce
gormis miydin? Ornek verir misin?”’

Ogrencilerin derste yapmis olduklar: zihin haritalama uygulamalarin1 bir énceki tiniteyi
ozetlerken yine arastirmacidan gordiklerini belirtmistir. Ogrencilerin vermis oldugu
cevaplardan yola ¢ikarak; (D4) kodlu 6grencinin ders kitaplarinda kavram haritalariyla, (D7)
kodlu dgrencinin de bazi kitaplarda kavram karikattrleriyle karsilastigini belirtmistir. (D10)
kodlu 6grenci de uygulamanin polislerin zanli izini surerken kullandig: haritalama teknigine

benzedigini ifade etmistir.

S:4- “*Peki, uygularken keyif aldzn m:? En ¢ok hangi asamas:in: eglenceli buldun?”

Hazirlik Dustinme Cizme Boyama

f

N

N

o

Sekil 4.2: Uygulama asamalarina gore 6grenci frekans dagilimi

Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplardan yola ¢ikarak deney grubunda bulunan 16
ogrenciden yalnizca 1 tanesinin genel anlamda keyif almadigi; buna ragmen o bir 6grencinin
disunme asamasini eglenceli buldugu belirlenmistir. Sekil 4.2°deki diger sonuglara
bakildiginda; 6grencileri, distinme asamasinda (f=3), hazirlik asamasinda (f=1), cizme
asamasinda (f=7), boyama asamasinda (f=5) eglendigi belirlenmistir.

(D6) kodlu 6grenci, “Zihin haritas: yapmak ¢ok eglenceli, ben resim yapmay: da c¢ok
seviyorum. Resim yaparken cok degil ama harita yaparken ¢ok fazla diistindim. Zstedigim
gibi cizmesi ve boyamas: ¢ok eglenceliydi.”, (D9) kodlu 6grenci, “Boyama ve ¢izim
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yaparken hem eglendim hem de 6zgiirdim ama bir o kadar da ¢ok dugtindim.”” (D12) kodlu
ogrenci, “Ben resim yapmay: ¢ok sevmiyorum, konuda da baz: yerleri nereye
yerlestirecegimi bilemedim. Bundan dolay: uygulamadan keyif alamad:m.” ifadelerini

kullanmastir.

S:5- “flk anlat:ldz;ginda anlamland:ramad:g:n kazan:mlar var mzyd:, uygulamadan sonra
fikrini degistiren ne oldu?”

Ogrenciler (f=15), kazanimlar dogrultusunda; sesten, dikkatini verememekten, konunun
genis olmasindan, kavramlar: birbiriyle iliskilendirememekten, cevresel ve ruhsal bir¢ok
faktorden kaynakli, tnitenin belirli kisimlarinda kendini eksik hissettigini belirtmistir.
Uygulamadan sonra (D1) kodlu 6grenci, “Baz: hayvanlarin hangi simufta oldugunu
karistirryordum, 6rnegin yarasay: kus zannediyordum ve sorularda yanlzs yapiyordum, bunu
bu uygulamada 0zellik yazarken fark ettim ve duizelttim.”, (D5) kodlu 6grenci, “Omurgal:
ve omurgas:z canllar:n farkinz, omurgalar: renkli gizerken, haritadan sonra anlad:m.”
ifadelerini kullanmiglardir. Bunlardan yola ¢ikarak, zihin haritalari uygulamalar: vasitasiyla
ogrencilerin eksik ya da yanlis tamamlanan kazanimlari dizeltilmistir. Deney grubunda yer

alan bir 6grenci ise bu konuda kararsiz oldugunu belirtmistir.

S:6- ““Sence tiim konulara gore uygulayabilir miyiz? Ornek verebilir misin?”’

Sorunun ilk kismina verilen cevaplari, “evet, hayir, kararsizim (bilmiyorum)” agisindan ele
aldigimizda; evet uygulayabiliriz (f=9), hayir uygulayamayiz (f=4), bu konuda kararsizim
(f=3) 6grenci sayilarina ulagilmaktadir. (D3) kodlu 6grenci, “Uygulan:r evet, mesela ders
kitab:nda canl:larla ilgili olan baz: konular daha var, ‘Biyogesitlilik’ falan onlara da
yapabiliriz bunu.” (D8) kodlu Ogrenci, “Evet uygulanabilir, baz: konularda defterimize
fazla resim ciziyoruz bunlar: haritalara donustirebiliriz.””, (D13) kodlu Ogrenci, “Ben
uygulayabilirim. Ornegin ‘Kuvvet ve Hareket’ Unitesinde yapabilirim.”, (D15) kodlu
ogrenci, “Uygularim, hem Fen Bilimleri hem de Sosyal Bilgiler dersinde anlat:lan ‘Dogal
Afetler’ konusunu bu gsekilde 6zetleyebiliriz mesela.””, (D16) kodlu 6grenci, ““Bence hay:r.
Her konuda uygulanacagim: sanmiyorum. Matematik konular:nda say:larda nasil

kullanabilirim ki?”* ifadelerini kullanmiglardr.

S:7- “*Bu uygulamay: bagka hangi alanlarda uygulayabiliriz?”
(D10) kodlu 6grenci, “Uygulamay: bence her derste kullanabiliriz, baz: Uniteler zorlar ama

tim derslerde kullan:zlacak alan mutlaka bulunur. Ben evde not al:rken de kullanabilirim.”

46



(D13) kodlu 6grenci, “Aligverige c¢ikarken ozellikle pazara giderken liste yapmada
kullanzlabilir.”” (D14) kodlu 0Ogrenci, “Haftal:k plan yaparken kullanabilirim. Ortaya
GUNLER vyazar:im, dallarina ginleri tek tek yazar:m. Persembe giinii dedemleri ziyaret
edeceksem onlar:n evini, cumartesi gini de bisiklet siireceksem bisiklet ¢izerim.” (D16)
kodlu 6grenci, “Her konuda uygulayabilecegimi sanm:yorum. Ayn: sekilde ders dis:nda da
kullanabilir miyim, emin olamad:m, kararsizzm.” ifadelerini kullanmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerden alinan gorusler dogrultusunda elde edilen bulgular tema
olarak toplanmis ve bu temalar gruplanarak Tablo 4.4°te verilmistir.

Tablo 4.4: Ogrencilerin gorislerine yonelik bulgular

Temalar Kategoriler

Ozrencilerin olumlu gérisleri Ilgi cekici (f=12), keyifli (f=12), eglenceli
(f=11), dikkat c¢ekici (f=9), toplu
duzenleme (f=7), organize etme (f=7),
heyecan (f=9), zihinde kalicilik (f=8)

Ogrencilerin olumsuz gorisleri Dizen korkusu (f=3), sire smirlamasi
(f=3), ortamdan kaynakl: dikkat dagilma
(f=4)

Arastirmaya katilan dgrencilerin biyik ¢ogunlugunda, ilgi gekici (f=12), keyifli (f=12),
eglenceli (f=11), dikkat gekici (f=9), toplu diizenleme (f=7), organize etme (f=7), heyecan
(f=9), zihinde kalicilik (f=8) olmasi gibi olumlu gorusler hakimdir. Bunun yaninda zihin
haritalama tekniklerinin hizlica degil de distnulerek yapilmas: gerektiginden gelisiglzel
degil de dlzenli olmas: gerektigi de belirtilmistir.

Sekil 4.3: Zihin haritalarmin 6grenci agisindan degerlendirilmesi (URL-4, 2012)
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5. TARTISMA, SONUCLAR ve ONERILER

Bu bolim icerisinde arastirma sonucunda elde edilen bulgulara iliskin tartisma, sonug ve

Onerilere yer verilmistir.

5.1. TARTISMA

Yapilan arastirmada zihin haritalari uygulamalarinin 5. Sinif 6grencilerinin “Canlilar
Diinyast” konusundaki 6grenmelerine ve tutumlarina etkisini saptamak igin arastirmanin
problemi belirlenmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin zihin haritalarimin faydali; ders igi
etkinliklerde, ders calismalarinda ve glinliik yasantilarinda sik kullanilabilecek bir yontem
olarak gordukleri sonucuna ulagilmastir.

Arastirmanin ilk asamasinda, tim Ogrencilere konu ile ilgili 6n test yapilmis, 6gretim
modeline uygun grup olusturma, ders kapsaminda plan hazirlama, plan dogrultusunda
uygulamalar yapma gibi asamalari incelenmistir. Sonrasinda ise deney ve kontrol
grubundaki Ogrencilere son test uygulanmis, deney grubunda bulunan 6grencilerin zihin
haritalart uygulamalarina yonelik distnceleri yari yapilandirilmig gorisme formu ile
alinmistir, ayn1 zamanda arastirmaci tarafindan doldurulmustur. Arastirmada kullanilan son
olgek ise tutum Glcegidir. Olgekte bulunan sorular, deney grubunda yer alan 6grencilere
uygulanmistir ve bu form zihin haritalar1 uygulamalari ve ders iginde benzerlerinin
kullaniminin derse yonelik tutumlarin1 ve gorlslerini ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu
sekilde 5. Smif 6grencilerinin zihin haritalari uygulamalar: hakkinda tutumlar: ve gorusleri
de belirlenmistir.

Ogrencilerin uyguladigi ders ici etkinliklerden keyif aldigi ve ogretim sirecine bu
etkinliklerin olumlu etki yarattigi belirtilmistir. Egitmenler tarafindan sinifta belirlenen
amaclara uyumlu birtakim ara¢ ve gerec kullanarak gelistirilen tum faaliyetleri etkinlik
olarak tamimlanabilir (Kesgin, 2017). Geleneksel teknikler diiz bilgi karmasasindan
olusmakta ve bilginin yalnizca okuyup ezberlenmesine sebep olmaktadir. Zihin haritalar: ise
bu duruma ait birgok tabular: yikar ve 6grenciye etkinlik sunar (Yetkiner, 2011). Hatta bu
etkinlikler gruplar halinde de gerceklestirilebilir. Konak (2012), etkinliklerin grup halinde
yapilmasiyla bireyler, beraber diislinmesi, ortak kaniya varma strecinde empati kurabilmesi,
birbirini anlayabilmesi ve farkli dustincelere saygi gosterebilmesi ve her dislincenin

onemsenip degerlendirilebilmesi bilincine varabileceklerdir. Ders ici etkinliklerde
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ogrenciler, geleneksel yaklasimdan farkl: olarak yalnizca konuyu tekrar edip durmaz, hangi
amagla 6grendiklerini nerelerde kullanabilecegini tasarlar. Iyi ve ko6t yonleriyle birlikte
ogrenci kendi 6grendiklerini sorgular (Acikgoz, 2006).

Fen egitiminde 6grenmenin ¢abuk olmasini ve basitlesmesini saglayan gorsel araclar siklikla
kullaniimaktadir (Cook, 2008). Evrekli ve Balim (2010), 6grencilerdeki 6n bilgilerindeki
eksiklikleri  belirlemek ve 06grenme esnasinda bilgi yapilandirma sureclerinin
incelenmesinde destekleyici olarak kullanilan iki boyutlu gorsel araglar 6grencilerin derse
aktif katilmalar: ve 6grenme surecinde etkin bir sekilde rol almalarimi saglamaktadir. Zihin
haritalar: da bilgileri gérintr olmasimi destekleyen, kolaylik saglayan iki boyutlu gorsel
ogrenme araclarindandir  (Camh, 2009). Ogrencinin dikkatini ve kendine has
dizenlemelerinin ~ kontrolunu  saglar.  Bilissel yeteneklerin  §zimsenmesine ve
gelistirilmesine katk: saglamaktadir (Beydogan, 2011). Zihin haritalari; komplike kavramsal
semalarin gelistirilmesine, bireylerin fikirlerine ve dahil olan bilgileri benimsemesine
yardim eder (Zhao, 2003), yaraticiligi, diizenleme yapmay: ve hafizay: giglendirmeyi de
saglar (Murley, 2007).

Egitimde materyal kullanimi, egitim-0gretim ortammin verimli bir sekilde kullanilmasin,
hedeflere ulasmanin kolaylastiriimas: ve 6gretim programinin daha etkin uygulanmasini
saglamaktadir (Karamustafaoglu, 2006). Ogrenciler ders icinde materyal kullanmanin
yaparak yasayarak 6grenme sirecine katki sagladigini diisinmekte ve daha iyi 6grenmeler
gerceklestirdigini belirtmislerdir. Kisacas: sure¢ gorselliklerle desteklenirse 6grenme daha
verimli ve kolay gerceklesecektir.

Ogrenciler zihin haritas: yontemi ile konuyu bir bitiin olarak diizenli ve anlasilir bir bigimde
gorebilmekte ve ilgili kavramlari da kavrayabilmektedir. Glnes (2016), 6grencinin
ogrenirken zihinsel sureglerini aktiflestirmesinde, soyut konulari somutlastirma olanag:
saglayabilmesinde, konuyla ilgili parcalar: ve butlnu bir arada ve ayri ayr1 gorebilmesinde,
onceki Ogrenmelerini  yeni 0grenmelere aktarilmasinda ve anlamli  6grenmeler
saglayabilmesinde zihin haritalari nemlidir. Bir konunun anahatlarini bittin halde gorerek
bireylerin bilgiyi bittinlestirmelerinde zihin haritalarmin 6nemi biydktur (Yumusak, 2013).
Zihin haritalama yonteminin derslerde kullanimi 6grencilerde akademik basariyr da
etkilemektedir. Abi-EI-Mona ve Adb-El-Khalick (2008), zihin haritalarimin kullaniminin
ogrencilerde sozel ve gorsel zek&nin etkilesimiyle 6grencilerde akademik basari artar ve
kavramsal anlamanin meydana gelmesi siirecinde etkili bir yontemdir. Butiner (2006)’e

gOre zihin haritas: gibi yontemlerle yapilan 6gretimin geleneksel yonteme nazaran, 6grenci
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basarisinda ¢ok fazla etkilidir. Zihin haritalar: ile 6grenciler, konuyla ilgili netlesmeyen,
eksik kalan ve kavranamayan bélimleri fark ederek tamamlayabilirler (Unver, 2005)

Fen Bilimleri dersinde farkli teknik olarak gordiigi zihin haritalarmin kullanimi 6grencilerin
derse karsi olan ilgilerini de arttirdig1 belirtilmistir. Ogretmenler, 6grencilerin disunsel
gelisimlerinde, fikirlerini organize etmelerinde, derse kars: isteklendirme ve tutumlariin
olumlu yb6nde artmasina, 0grenciyi degerlendirmede de zihin haritalar: etkilidir (Hyerle,
1996). Ogrenciler, zihin haritas: tekniginin Fen Bilimleri dersinde etkili bir 6grenme arag
oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin stirecte pasif degil aktif katilacag: etkinlikleri secmesi
konu ile ilgili kavramsal 6grenmelerini anlamlt kilmaktadir. Caglayan (2006), 6gretmen ya
da akademisyenler 6grencinin 6grenme sirecine aktif bir bigimde katilmasini ve bilimsel
disunmenin kavranabilmesi igin, 6gretim metotlariyla 6grencilerin olay-kavram temalarinda
bagdastirma yapip iligkisel disunebilmelerini saglamalidir.

Baz1 Ogrencilerin zihin haritalama teknigi kullanirken ilgisi dagilmaktadir. Cunku
yaraticiliktan uzak ve zihinsel semalastirma hususunda bir engelle Kkarsilasiyorlarsa
egitmenler acisindan bu teknigi sunmak, 0grenciler agisindan da kavrama ve haritalama
yapma zaman kaybina yol agmaktadir. Seyihoglu ve Kartal (2010), zihin haritalama
yonteminin ilk defa 6gretimi esnasinda zaman konusunda sikinti yasanabilecegini fakat
teknigin tekrarlanmasiyla birlikte bu hususta da tecribe kazanilacagini ifade etmislerdir.
Ogrenciler zihin haritalarmi yalmzca ders icinde degil; sinavlara hazirlanirken, not alirken,
ahigveris listesi hazirlarken, planlama yaparken de kullanabilecegini belirtmistir. Belirtilmesi
gereken notlar1 daha yaratici bir bigimde kaydedilmesine, hatirlatmalarin kolaylastirilmasina
ve Uzerinde caligilan konuyu net bir sekilde anlamaya yardimci olur (MEB, 2004).
Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinde zihin haritalarinin kullaniminin ders igin gerekli oldugu
hususunda hem fikir oldugu gortlmektedir. Geleneksel metotlarla alinan notlar bilgiyi
sadece y1gin haline getirmekte; bu bilgileri ezbere donustirtp, bir siire sonunda unutulmasi
smirliligr getirmektedir. Zihin haritalar: gibi yontemler ise bu bilgileri etkinlikler araciligiyla
akilda kalinmasimi saglar (Yetkiner,2011). Bir konu ya da tnitenin ne kadar kavrandiginin
seviyesini 6lgmek igin de degerlendirme basamaginda zihin haritalar: kullanilabilir. Yapilan
etkinliklerde konu ve unitelere ait amaclara ne kadar erisilebildigini kontrol etmek, 6grenci

ve egitmene gereken bilgileri verebilmek igin degerlendirme yapilmaktadir (Dogan, 1997).
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5.2. SONUC VE ONERILER

Fen Bilimleri dersinde zihin haritalari kullaniminin akademik basari ve tutuma etkisinin

arastirtldigi calismanin sonuclar: alt basliklar halinde asagida belirtilmistir.

5.2.1. Arastirmanin Alt Problemlerine Tliskin Sonuclar

5.2.1.1. Zihin haritalart uygulamalarimin Fen Bilimleri dersi “Canhlan

Tamyahm” Unitesinde 6grencilerin ders igi 6grenmelerine katkis1 nasildir?

Alt probleme ait verilerin olusturulabilmesi icin, kontrol ve deney gruplarinin her ikisine de
icinde sorulart ayni olan 6n test ve son test basar: testi uygulanmistir ve testin kontrolleri
optik form okuyucular tarafindan yapilmastir.

Deney grubundaki 6grencilerin 6n ve son test arasindaki puan ortalamalarinin bu kadar
anlamli bir farklilik yaratmasinin en 6nemli faktori, gruba zihin haritalar: tekniginin
uygulanmasidir. Ogrenciler daha onceden yanhs 6grendigi ve yapilandirdig: kazammlars,
gorsel ve anlamli 6grenme ile destekleyerek duzenlemis ve bu konulardaki hata yapma

ihtimallerini minimuma indirgemistir.

5.2.1.2. Ogrencilerin, zihin haritalar1 kullannmmin Fen Bilimleri dersi

“Canhlart Tamyahm’ Unitesine yonelik gelistirdigi tutumlari nasildir?

Alt probleme ait verilerin olusturulabilmesi igin, zihin haritalar1 uygulamalarinin “Canlilar
Dinyas1” Unitesine yonelik tutumlarini 6lgmek i¢in deney grubunda yer alan 6grencilere on
alti soruluk tutum olgegi uygulanmistir. Tutum Olgegine verilen cevaplar incelendiginde,
ogrenciler Uzerinde zihin haritalar1 tekniginin faydali ve konuyu bitin olarak gdrme
konusunda etkili oldugu belirtilmistir. Bilgileri yapilandirmada gorsel araclarin (zihin
haritalar1, kavram haritalari, kavram karikatirleri, Vee diyagrami gibi) 6grenme surecinde
kullanilmasi, anlamli 6grenmenin gerceklesmesi hususunda etkisi fazladir.

Zihin haritas1 yapiminda 6grencilerin en ¢ok resim, isbirlik¢i calisma, bilgiyi k&gida
dokmek, uygulama asamasinda serbest calisma, kavram bulma ve bu kavramlar:
renklendirmeden keyif aldigi belirtilmistir. Bu durumun dezavantaji olarak, 6grencilerin

zihin haritas: hazirlamak konusunda tertip ve diizen sikintis1 agisindan yavas kaldigi ve bu
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yilizden zaman konusunda sikinti yasayabilecegi bir teknik oldugu gozlemlenmistir. Zihin
haritalart uygulamalar: sayesinde o6grencilerin derse karsi olumlu tutumlar ve ilgiler

besledigi gortilmektedir.

5.2.2.3. Ogrencilerin, zihin haritalarn uygulamalarnmn Fen Bilimleri

dersi “Canhlar Dinyasr” Unitesine yonelik gorusleri nasildir?

Alt probleme ait verilerin olusturulabilmesi igin, zihin haritalart uygulamalarinin “Canlilar
Dinyas1” unitesine yonelik gorislerini 6lgmek icin deney grubunda yer alan 6grencilere
sekiz soruluk yari yapilandirilmig gorisme formu uygulanmigtir. Yari yapilandiriimis
goriisme formundaki verilerden yola ¢ikarak zihin haritas: teknigi ile 6grenenler, bilgilerin
gorsellesmesini, var olan bilgi ile zihne yeni katilan bilginin sentezlenmesini, dgrenme
sirasinda sag ve sol beyni bir arada kullaniimasini basariyla gerceklestirmektedir. Zihin
haritalarinin hazirlanmas: esnasinda Ogrenciler konu ve kazammlarla ilgili tam olarak
anlayamadiklar: kisimlari fark eder ve tamamlar.

Geleneksel dgretim yontemlerine nazaran zihin haritalarinin konuyu anlama, hatirlama ve
Ozetleme becerileri Gstiinde daha etkili oldugu gorulmektedir. Ders i¢inde uygulanan farkl
ve eglenceli etkinlikler (deney, egitsel oyunlar, ders odakli etkinlikler gibi) vasitasiyla

ogrencilerin akademik basarilarinda ve becerilerinde artis saglanmaktadir.

5.2.2. Oneriler:

“Fen Bilimleri dersinde zihin haritalar: teknigi kullanimmin akademik basari ve tutuma
etkisi” arastirma sonuclarina dayali ve sonraki suregte bu alanda calisma yapacak
arastirmacilara su 6nerilerde bulunmak mumkanddr.
>  Ogrencilerin uygulamalarmi yapmalart igin yalmzca smif ortami degil;
yaraticiliklarimin gelismesi icin farkli mekanlar da (doga, mize vb.) secilebilir.
> Ogrenciler anlaml: 6grenmeyi gerceklestiren zihin haritalar: teknigini sadece
Fen Bilimleri dersinde degil diger derslerde de kullanabilirler.
»  Sif mevcudu fazla oldugunda 6grencilerin dikkat sorunu yasayabilecegi,
bundan dolayr uygulama vyapilacak ortamdaki 6grenci/birey sayisinin az

tutulmasina 6nem verilmelidir.
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»  Smurlandirilmig zaman diliminde Ogrencilerin haritalari yetistirmek icin
bircok kavrami hatirlayamadiklar: ya da eksik tanimladigi goriulmektedir. Zihin
haritalart uygulama siresi daha genis tutulabilir.

»  Fen Bilimleri ve diger derslerde de =zihin haritasi gibi tekniklerin
kullanilmasinin  dersin  tekdlzeligini giderebilecegi gibi, ders katiliminda
ogrencilerin daha aktif olacag: sGylenebilir.

»  Yalnizca ortaokul seviyesinde degil; okul dncesinden baslayip, tniversite ve
sonrasina da zihin haritalama ile ilgili egitimler verilip hayatin hemen hemen her
alaninda bu teknigin kullanimu ile ilgili 6grenciler tesvik edilmelidir.

»  Zihin haritalama teknigi coklu zek&d kuraminin birgcok alanina hizmet
ettiginden kavramlar arasinda bag kurabilmek igin semalastirma, renklendirme,
sembollestirme gibi 0Ozellikleri Ogrencilerin geleneksel not alma tekniklerine
nazaran daha ¢ok ilgisini gekmektedir.

»  Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin teknik uygulandiginda basar1 ve
tutum durumlari degil; cinsiyet, yas, mekan gibi degiskenleri de ekleyerek ¢calisma
gelistirilebilir. Ayrica bir tane deney ve kontrol grubu degil; birden fazla gruplarla
da calisma yapilabilir.

»  Kagit ve renkli kalemler kullanilan zihin haritalama yontemleri tercih
edilebilecegi gibi teknoloji merkezli zihin haritalar: da iginde bulundugumuz ¢agin
becerilerini asilatmak igin tercih edilebilir.

»  Teknoloji merkezli zihin haritalarinin hazirlanmasinda 6gretmenlerin ya da

ogrencilerin bilgisayar kullanim1 seviyelerinin yeterli olmasina dikkat edilmelidir.
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EKLER

EK 1: Ogrencilerin Yapmis Olduklan Zihin Haritalart Ornekleri

O-1:
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EK 2: Ogrencilere Uygulanan Basan Testi (On ve Son Test)

Soru 1: _ . _
d un.su, P @ un,su, P @ un seker, P €
al
|

u
seboer | beLing miay kury maya

1 2 3 4
Ogrenciler yaptiklar: deney ile “Mayali hamur, mayasiz hamurdan daha fazla kabarir.”

sonucuna ulagmiglardir. Buna gore yandaki tabloya bakilarak hangi deney sonucu bu
kaniya varmiglardir?
A)l-2 B) 2-3 C)1-3 D) 34

Soru 2: Agac kabuklarinda, kayalarin Uzerinde yasayan ve yon bulmamiza da yardimci
olan bitki asagidakilerden hangisidir?

A) Ciger otu B) Kara yosunu C) Egrelti otu D) Atkuyrugu

Soru 3: Asagidakilerden hangisi elma agaci, kaktis ve misir bitkilerinde gévdelerin ortak

ozelligidir?
A) Su ve besin depolama B) Otsu yapida olma
C) Su ve besin iletimini saglama D) Besin yapma

Soru 4: Asagidakilerden hangisi omurgal degildir?

A) Kuslar B) Baliklar C) Midye D) Balina
Soru 5: )
- :'. ] | A H’
' =% RE'_' .‘I/":" P -\
A7

Yukarida bir gicegin kistmlarin P,R,S, T harfleri ile gosterilmistir. Cigegin kismu ile

aciklamasi yanlis olan secenek hangisidir?

A) P — Tohumun olustugu bolumdur.
B) R — Cicegin renkli ve kokulu olan bélumuddr.
C) S — Cigek tozlarmin uretildigi bolumddr.

D) T — Cicegi dala baglayan bolimdr.
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Soru 6: Asagidakilerden hangisi memeli hayvanlarin 6zelligi degildir?
A)Yavrularint dogurur ve sitle beslerler.

B) Memeliler, omurgali hayvanlarin iginde en gelismis olanlaridir.

C) Memeliler akciger solunumu yaparlar.

D) Vucutlar: tiylerle ortaludur.

e K canlisi, M canlisiyla beslenir.
e L canlisi, K canlisiyla beslenir.
e M canlis1 otguldur.
Soru 7: Yukaridaki bilgilere gore bir besin zincirinde bulunan K, L, M canlilarinin besin
zincirindeki siras1 hangisinde verildigi gibi olabilir?
A) Bitkiler - K —-L —->M B) Bitkiler - M - K — L
C) Bitkiler - L - K—> M D) Bitkiler - M - L - K

Soru 8: Canlilar simiflandirilirken hangisi dikkate alinmaz?

A) Canlilarin beslenme sekilleri B) Canlilarin cogalma sekilleri
C) Canlilarin vicut sicakliklart D) Canlilarin yasama sekilleri

l. Timsah

Il. Kegci

I1. Balina

V. Balbal

V. Yarasa

VI. Yunus

Soru 9: Yukarida verilen canlilardan hangileri dogurarak gogalir?
A) lvelV B) lI-111-V ve VI C) I-11-111 ve IV D) I-1-111-1V-V

Soru 10: Besin depolamak bitkinin hangi kismina aittir?
A) Kok B) Govde C) Yaprak D) Cigek
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Soru 11: Bilim adamlarinin canlilari siniflandirmiglardir. Bu siniflandirma hangi segenekte
dogru verilmistir?

A) Bitkiler, Hayvanlar, Mantarlar, Mikroskobik Canlilar

B) Bitkiler, Hayvanlar

C) Bitkiler, Hayvanlar, Mikroskobik Canlilar

D) Bitkiler, Hayvanlar, Mantarlar

Soru 12: Asagidakilerden hangisi kendi besinini kendi Gretir?
A) An B) Portakal C) Sapkalt mantar D) insan

Soru 13: Cicek tozlarinin erkek organ basgigindan, disi organ tepecigine tasinmasina ne
denir?
A) Tozlagma B) Dollenme C) Sporlanma D)Bolunme

Soru 14: Asagidakilerden hangisi mantarin bolumleri arasinda yer almaz?
A) Sapka B) Yaka C) Cicek D) Ayak

Soru 15: Baliklar, strtingenler ve kurbagalarin ortak 6zelligi asagidakilerden hangisidir?

A) Kis uykusuna yatma B) Akciger solunumu yapma
C) Sogukkanli olma D) Vicudu pullarla kapli olma
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EK 3: Ogrencilerle Yapilan Yar Yapilandirilmis Gériisme Formu

Adi-Soyadii....coii Smifi:.........

Merhaba, nasilsin? Benim adim Biisra CALISKAN. Bartin Universitesi yiiksek lisans
ogrencisiyim. Seninle yapmis oldugumuz uygulama neticesinde birebir gorismek istiyorum.
Su anda yapacagimiz gortisme senin gonalliluginle gerceklesecek ve sen istemediginde
sona erdirilecektir. Sunu bilmeni istiyorum ki gerek uygulamada gerek burada vermis
oldugun hicbir cevap sana sayisal bir not olarak verilmeyecektir. Yani bu bir sinav degildir.
Sadece birkag konu hakkinda fikrini merak ediyorum. Bu yiizden bana samimiyetle yardimci
olacagini biliyorum. Simdiden ¢ok tesekkir ederim. Eger iznin olursa ses kayd: da yapmak
istiyorum. Izin vermezsen birebir gériisme olarak da devam edebiliriz. Goriismeye ve ses

kaydina izin verip vermedigini ayri ayri asagidaki kutucuklara belirtebilir misin?

Gorusmeye katilmak istiyorum. Ses kaydim alinsin istiyorum.

Evet [] Hayir [] Evet [ ] Hay1r ]

Cevaplandirdigin icin tesekkir ederim. Simdi birkag kiglk soru sormak istiyorum.

1. Bana biraz kendinden, okulundan, sinif arkadaslarindan ve derslere olan yaklasimindan
bahseder misin?

2. Derslerinde degisik aktiviteler yapmayi seviyor musun? Ornek verebilir misin? (Deney,
etkinlik, egitsel oyunlar gibi.)

3. Derste yapmis oldugumuz uygulamay ya da benzer bir uygulamayi bundan énce gormus
miiydiin? Ornek verir misin?

4. Peki, uygularken keyif aldin mi? En ¢ok hangi asamasini eglenceli buldun? (Dustinme,
hazirlik, ¢cizme, boyama)

5. 1lk anlatildiginda anlamlandiramadigin kazammlar var miyds, uygulamadan sonra fikrin
degisti mi?

6. Sence tiim konulara gére uygulayabilir miyiz? Ornek verebilir misin?

7. Bu uygulamay1 baska hangi alanlarda uygulayabiliriz?

Sorularim bu kadar. Vermis oldugun cevaplar icin tesekkir ederim.
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EK 4: Ogrencilere Uygulanan Tutum Olgegi

ZIHIN HARITALARI UYGULAMALARININ CANLILAR DUNYASI UNITESINE
YONELIK TUTUM OLCEGI

Sevgili Ogrenciler,

Asagidaki sorular ders i¢inde uygulamis oldugumuz zihin haritalama yonteminin Fen

Bilimleri Canlilar ve Hayat unitesinde kullanimiyla ilgili duygu ve dustincelerinizi

belirleyebilmek i¢in hazirlanmistir. Her ciimlede ifade edilen fikre katilim derecenizi

yandaki sablonda verilen bes secenekten birini isaretleyerek verebilirsiniz. Bu segenekler

her soru i¢in sunlardir: Hi¢ katilmiyorum, Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum,

Tamamen katiliyorum

Lutfen her soruda size uygun yalmzca bir segenegin altina (X) koyarak belirtiniz.

Samimiyetle katilim sagladiginiz igin tesekkir ederim.

ZiHiN HARITALARI UYGULAMALARININ CANLILAR DUNYASI
UNITESINE YONELIK TUTUM OLCEGI

HIC KATILMIYORUM
KATILMIYORUM
KARARSIZIM
KATILIYORUM
TAMAMEN

1)Zihin Haritasi olusturmak ¢ok zamanim alir.

2)Zihin Haritas1 sayesinde konuyu buttin olarak gorarum.

3)Zihin Haritas1 sayesinde konuyla ilgili temel

kavramlar: anlarim.

4)Zihin Haritas, bilgileri hatirlamamda etkili bir ara¢

degildir,

5)Zihin Haritas: teknigini diger derslerde de kullanmak

isterim.

6)Zihin Haritas: teknigi Fen Bilimleri dersi igin

gereksizdir.

7)Zihin Haritas: sayesinde ¢alisma zamanimi daha

verimli kullanirim.
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8)Zihin Haritas: sinavlara hazirlanmamda etkili bir arag

degildir,

9)Zihin Haritas1 Fen Bilimleri dersine karsi ilgimi artirir.

10)Zihin Haritas: sayesinde, Fen Bilimleri dersindeki bir

konu ile ilgili eksik oldugum yerleri géruriim.

11)Fen Bilimleri derslerinde kullanilan zihin haritalar

ilgimi cekmez.

12) Zihin haritasinin kullanimi1 konunun diizenli ve

anlasilir olmasin1 saglar.

13) Bir konunun gorsellestirilerek anlatiimas: 6grenmemi

kolaylastirir.

14) Zihin haritasi hazirlarken hayal gticimi kullanmak
hosuma gider.

15) Zihin haritas: teknigi Fen Bilimleri derslerinde etkili
bir 6grenme araci degildir.

16) Sinavlara hazirlanmamda zihin haritalar1 bana yardim

eder.
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