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OZET
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COVIiD-19 PANDEMISI SURECINDE SPOR BIiLIMLERI OGRENCILERININ
UZAKTAN EGITIME YONELIK STRATEJI VE OGRENME DENEYIMLERINE
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Selime Ela MEKEC
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Bu ¢alismada Covid-19 pandemisi siirecinde yiiksekdgretim kurumlarinda Spor Bilimleri
ogrencilerinin uzaktan egitim doneminde 6grenim deneyimlerine iliskin algi diizeylerinin
saptanmas1 amaglanmistir. Niceliksel bir yontem olan ¢evrimi¢i anket kullanilarak 220
kisiye ulasilmistir. Olgekte kullanilan sorular; Ng (2012) tarafindan gelistirilen, Hamutoglu
vd. (2017) tarafindan uyarlanan “Dijital Okuryazarhk Olgegi: Tiirkce’ye Uyarlama
Calismas1” sorular1 ve dgrencilerin uzaktan egitim deneyimleri hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olmak i¢in Teknoloji Kabul Modeli kuramindan yararlanilarak 6lgege ek sorular
hazirlanmistir. Verilerin analizi 2 kategorili degiskenler igin bagimsiz 6rneklem t testi,
ikiden fazla kategorili degiskenler i¢in varyans analizi kullanilmistir. Elde edilen bulgular;
spor bilimleri 6grencilerinin uzaktan 6grenmeye yonelik algi diizeyleri cinsiyet, kisisel
bilgisayara sahip olma ve kullanma siiresi, internet erisimi ve ekipmanin yeterliligi, uzaktan
egitime katilim araglar1 ve uygulamalari, 6grenim goriilen program ve boliim degiskenlerine
gore anlamli farkliliklara rastlanmistir. Bu agidan teknik yeterliliklere, becerilere sahip
olmanimn uzaktan egitim siirecine uyum saglamay1 kolaylastirdig1 ve ¢ogunlugun bunlara
sahip olduklar1 ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, spor bilimleri 6grencileri, uzaktan egitime yonelik strateji

ve alg1
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In this study, it was aimed to determine the perception levels of Sports Science students in
higher education institutions regarding their learning experiences during the distance
education period during the Covid-19 pandemic process. 220 people were reached by using
an online survey, which is a quantitative method. The questions used in the scale; Developed
by Ng (2012), Hamutoglu et al. (2017) and additional questions were prepared using the
Technology Acceptance Model theory to have more information about the distance
education experiences of students. Data analysis Independent sample t-test was used for 2-
category variables, and variance analysis was used for variables with more than two
categories. Obtained findings; There were significant differences in the perception levels of
sports science students towards distance learning, according to gender, time of owning and
using a personal computer, the adequacy of internet access and equipment, the tools and
practices of participation in distance education, the program and department studied. In this
respect, it has been revealed that having technical competencies and skills makes it easier to
adapt to the distance education process and the majority of them have them.

Keywords: Covid-19, sports science students, strategy and perception towards distance
educationsports sciences.
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1. GIRIS

Tarih boyunca bir¢ok 6liimciil ve salgin hastaliga insanliimiz maruz kalmistir. Baslarda
avci-toplayict hayat1 yasadigimiz donemlerde salgin hastaliklar yine goriilmekteydi ancak
tarimsal yasama gegis, bu bulasict hastaliklarin yayilma ihtimalini de arttirdi. Milattan
Oncesine uzanan bu hastaliklar kitlesel 6limlere sebep olmakla birlikte bazen bir savasin
kaderini degistirdi, bazense toplu goglere sebep olmustur. Ornegin Milattan dnce 430°da
Atina’da tifo atesi oldugundan siiphelenilen hastalik Atinalilar1 yenilgiye ugratmada dnemli
bir faktordii. Milattan sonra 250°de goriilen Kibris Vebasi, 11. Yiizyilda goriilen Ciizam
hastalig1 ve ilki 1817°de goriilen ve 150 y1l boyunca 7 kez salgin haline gelen, bir¢ok iilkeyi
etkileyen, binlerce 6liime sebep olan Kolera salgin1 gibi hepimizin duydugu tarihte yerini
alan onemli salginlardi(URL-1, 2021). Salgin hastaliklar gesitli sekillerde tarihte yerini
alirken 21. Yiizyila admi yazdiran salgin Covid-19 oldu. Koronaviriis salgminda ilk
vaka Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde Aralik 2019 tarihinde karsilasildi. (Wang vd.,
2020). Baslarda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “uluslararasi boyutta halk saglig
acil durumu” olarak nitelendirmis ancak Kiiresel ¢apta hizla yayilan ve biiyiik ¢apta krizler
yaratan bu salgin 11 Mart tarihinde kiiresel ¢apta pandemi ilan edilmistir. Tiirkiye’de resmi

olarak” ilk vakaya yine 11 Mart 2020 tarihinde rastlanmistir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020).

Mart 2020 tarihinde ise tiim kademelerdeki egitim 6gretim kurumlari egitime ara vermis ve
kesintiye ugramustir. Ilkokul ve Liseler EBA {izerinden egitimlerine devam ederken
Yiiksekogretim kurumlar1 ise kendi imkanlar1 dogrultusunda gesitli dijital platformlarda

egitim vermeye devam etmistir.

Bu ¢alismada Covid-19 pandemisi nedeniyle uzaktan egitim modeline gegen Yiiksekogretim
kurumlarinda spor bilimleri alanlarinda 6grenim goéren ogrencilerinin uzaktan egitim
deneyimlerinin saptanmas1 amaglanmistir. Caligmada arastirma yontemi olarak nicel veriler

elde etme amaciyla hazirlanmis sorulardan olusan 6lgek kullanilmistir.

1.1 Problem Ciimlesi

Covid-19 pandemisi siirecinde spor bilimleri Ogrencilerinin uzaktan egitime yonelik

stratejileri ve 6grenme deneyimlerine iliskin alg1 diizeyleri arasinda istatistiksel anlamda



farkliliklar ve iliskiler barindirmakta midir?

1.1.1 Alt Problemler

1.Cinsiyetlere gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen puan

ortalamalar1 arasinda anlaml farkliliklar vardir.

2. Yasa gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1
arasinda anlamli farkliliklar vardir.

3. Lisansl olarak spor yapma durumuna gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt
boyutlarma verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

4. Kendine ait bilgisayar olma durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt
boyutlarma verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamh farkliliklar vardir.

5. Internet veya teknolojik ekipmana erisimin smirli olma durumuna gore Dijital
Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar arasinda anlamli farkliliklar
vardir.

6. Uzaktan egitim i¢in internet erisimi, ekipman veya altyap1 yeterlilik durumuna
gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml
farkliliklar vardir.

7. Uzaktan egitim silirecinden kullanilan uygulamalar1 daha 6nce kullanma
durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalari
arasinda anlaml farkliliklar vardir.

8. Uzaktan egitim siirecinden kullanilan uygulamalar1 etkin bulma durumuna gore
Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml
farkliliklar vardir.

9. Ogrenim goriilen programm, uzaktan egitim sistemine uygun bulma durumuna
gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml1
farkliliklar vardir.

10. Ogrenim goriilen boliime gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma
verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

11. Lisansh olarak yapilan spor siiresine gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt
boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

12. Bilgisayar kullanim siiresine gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt
boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklhiliklar vardir.

13. Uzaktan egitime katihm araglarina gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt



boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.
14. Uzaktan egitime katilim programlarmna gore Dijital Okur Yazar Olgceginin alt

boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Daha 6nce Altuntag vd. (2019) tarafindan bu caligma yapilmis ¢alismaya 180 Ogrenci
katilmis ve katilan dgrencilerin akademik boliimleri; Sosyal Beseri ve idari, Miihendislik,
Mimari, Saghk Bilimleri, Ziraat, Orman ve Su Uriinleri, Giizel Sanatlar ve Meslek
Yiiksekokulu seklinde olmustur. Calismada dikkat ¢eken kisim Spor Bilimleri alaninda
hicbir 6grencinin katilmamis olmasidir. Bu 6zellikten yola ¢ikarak ¢alismanin Spor bilimleri
ogrencilerine uygulanmasi ve diger boliimler ile ders alaniin fiziksel boyutu diisiiniilerek
Spor Bilimleri 6grencilerinin yanitlar1 farkl olabilecegi i¢cin ¢alismanin bu alanda smnirl
kalmasi kanisina varilmistir. Bu ¢alismada amag¢ Covid-19 pandemisi siirecinde, uzaktan
egitime doneminde spor bilimleri alaninda egitim alan 6grencilerin strateji ve Ggrenme
deneyimlerine iliskin alg1 diizeyleri arasinda istatistiksel anlamda farkhiliklar ve iliskiler
barindirmakta ise bunlari agiga ¢ikarmaktir. Calisma sonunda yapilan diger c¢alisma ile

hipotezler arasinda anlamli farkliliklarin olup olmadiginin incelenmesidir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Mart 2020 tarihinden itibaren uzaktan egitime gecen kurumlar yeni sisteme uyum saglamaya
calisirken bu yeni sistem “Spor Bilimleri alaninda 6grenim goren Ogrenciler acisindan
nasild1?” soruna yanit verecek olan calismanm; tekrar ayni durumda kalinmasi veya
harmanlanmig egitim modeline gegilmesi durumunda izlenilecek tutumlara katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.



2. LITERATUR OZETi

2.1 Pandemi Tanim

Diinya iizerinde birden fazla iilke veya kitada, etkisi genis alanlar1 kaplayan salgin
hastaliklara verilen genel bir isimdir. Diinya Saglik Orgiitii’ne (DSO) gére bir hastaligin
pandemi kabul edilmesi igin 3 kriter aranmaktadir. Bunlardan birincisi; yeni bir viriis veya
mutasyona ugramis bir etken, ikincisi; insanlara kolayca gegebilmesi ve sonuncusu ise;

insandan insana kolayca ve siirekli olarak bulagmasi olarak tanimlanmustir. (Seker vd.,
2020).

2.1.1 Tarihteki Onemli Salginlar

Tarih boyunca insanhigin gidisatini etkileyen bir¢ok hastalik var olmus ve her bir hastalik
gelecek olan bir diger hastaligin tedbirlerine 151k tutmustur. Giiniimiizde yasanan covid19
salgmi da, tarith boyunca salginlar ve etkileri incelendiginde yer yer benzerlik
gostermektedir. Insanlarin eskiden yasanmis olan salgin hastahklara karsi tutumu,
yasanilabilecek olas1 senaryolar, almabilecek onlemler veya nelerin yapilmasi gerektigi

konusunda tarih bize yol géstermistir.

2.1.1.1 Veba (Kara Oliim)

Orta Cag doneminde biiyiik yikimlara yol agmistir. Lagim fareleri veya kemirgenlerin
iizerinde bulunan pirelerin insanlarla ve diger hayvanlarla olan temasi1 sonrasi mikrop
yayilimi saglamistir. Bu noktada pireler mikrobu tasiyan konakgilar, fareler ve kemirgenler
ise mikrobun kaynagi olarak tanimlanmistir (Turna, 2011). Osmanli Devleti’nde goriilen,
cok sayida Oliim oranlarina ulasan bu hastalik karsisinda gilinlimiize yakin tedbirler
alinmistir. Ornegin veba mikrobunun oldugu yerden gelen tiiccarlar 25 boyunca karantinada
bekletilmistir (Yilmaz C. ve Yilmaz N., 2006). Avrupa kitasinda yaklagik 50 milyondan
fazla, Asya ve Avrupa kitalarinda toplamda 200 milyon insanm Oliimiine sebep oldugu
diisiiniilmektedir(Beyatli, 2020). DSO (20..)’ye gore tedavi edilmedigi siirece 6liim orani
%30-100 arasindadir.



2.1.1.2 Kolera Salgim

IIk kolera salginmin kayitlara gectigi tarih 1817°dir. Bengal ve Ganj nehri gevresinde
yayilmaya baslamis ve kisa siirede diger kitalarda da bu hastalik goriilmeye baslanmistir
(Hays, 2005). Kolera hastaligi 7 kez pandemiye doniismiis ve hemen hemen her iilke bu
salgindan etkilenmistir. Ozellikle 1892-1895 yillar1 arasinda salgmin goriilmedigi Osmanl
sehri kalmamistir (Ayar, 2007). Tirkiye Cumhuriyeti kurulduktan sonra da ¢oziimii
bulunamayan kolera salgini, 1947°de tekrar Misir’da goriilmesiyle birlikte Tirkiye
Cumhuriyeti Mistr ile olan seferleri ve yiyecek alisverisini tamamen kesmistir. Donemin hac
ibadetlerini tamamlayip geri donmek isteyen Tiirk vatandagslar1 kolera tagima riskinden
dolay1 saglik personellerinin de destek i¢in bulundugu vapurla Hicaz’a gitmistir. Misir’la
olan tedbirlerin yumusatilmaya baslanmasiyla Suriye cephesinde kolera salgini krizi
yasanmis ve yine sinirlar kapatilmis, glinlimiize yakin karantina tedbirlerine basvurulmustur.
Suriye cephesinde de salginin nabzi azalmaya baslayinca kontrollii sekilde tedbirler
yumusatilmaya baglanmistir. 1970°den sonra Tiirkiye Cumhuriyeti herhangi bir kolera vaka
bildirisi yapmamstir. (TBMM Tutanak Dergisi,1947:231; Ozer, 2020).

2.1.1.3 ispanyol Gribi

1918-1920 yillar1 arasinda goriilen bu virtis HIN1 virlisiiniin 6liimciil olan bir alt
versiyonunun sebep oldugu salgindir. Domuz gribi viriisliniin soyunun baslangici olarak
diistiniilmektedir (Kansas State University, 2009). 1. Diinya savasinin sonlarinda neredeyse
tiim diinyay1 etkisi altina almistir. Hatta savasin kendisi bu salgmin bulasi riskini arttirmis,
savas ve pandemi i¢ ige ge¢mistir. Salginin basladig1 yer kabul edilen donemin Amerikan
ordusunda o sirada ordunun igindeki 6liimler savas sirasinda 6len askerlerin sayilariyla yaris
halindeydi bu yiizden orduda giinliik ates dl¢limii, yiiz maskesi kullanimi, havalandirma
temini ve kapali alanlarda bir araya gelmemek gibi salginin seyrini yavaslatmak icin
giiniimiize yakin 6nlemler alinmaya baslanmist1 (Byerly, 2005). ispanyol gribinin 3 dalgas1
da Osmanli Devleti’nde goriilmiis ve son 2 dalganin etkisi daha 6liimciil, tehlike riski daha
yiikksek oldugu bildirilmistir. Bu yiizden 2. Dalga sonrasi tiim devlet ve 6zel okullar
kapatilmig, temizlik ve grip salgini karsisinda hakli bilinglendirmek igin beyannameler
yayimlanmistir. Kamuya agik alanlara siirlamalar getirilmis ve gribin seyri azaldiginda

kisitlamalar da yavas yavas yumusatilmistir (BOA, 1334a; 1334b; Yolun ve Kopar, 2015;



Yolun, 2020). Mustafa Kemal Atatiirk’tinde 3 ispanyol gribi dalgasi sonucunda gribine 2
kez yakalanmistir. Ancak hastali1 hafif atlattig1 ve zarar birakmadig: bilinmektedir (Ozata,
2007; Akgicek, 2005).

2.1.1.4 HIV/AIDS

Insanlara HIV enfeksiyonunun Orta Afrika’daki bir tiir sempanzeden bulastig:
diistiniilmektedir (CDC, 2021). HIV enfeksiyonunun varlig1 ilk olarak 1981 yazinda fark
edilmistir (Greene, 2007). Ulkemizde ise verilerine goére 1985 yilinda ilk vaka rapor
edilmistir (Tiimer ve Unal, 2001). Diinya capinda Sliimlere neden olan bu hastalikla
miicadele edebilmek, ciddi salgin boyutlarmma ulasmasmi engellemek, bilgi ve teknik
anlamda yardimci saglayabilecek olan ‘HIV ve AIDS Ortak Birlesmis Milletler Programi
(UNAIDS)’ 1996 yilinda faaliyete ge¢mis giinlimiizde de faaliyetlerini devam ettirmektedir
(UNAIDS, 20..)

2.1.1.5 Cicek Hastahg

Tarihte bir¢ok 6liime sebep olan ¢igek hastaligi bulasici bir hastaliktir. Son ¢igek hastaligi
vakas1 1977 yilinda goriilmiistiir (Cevik, 2021). Daha ¢ok cocuklar1 etkileyen bu salgin
Osmanli Devleti’'nde de goriilmiis ve bagisiklik kazandirmak i¢in hastaligi hafif atlatan
cocuklardan alman deri 6rnekleri kurutulup saklanip daha sonra sulandirilarak hastaliga
yakalanmamig ¢ocuklarin ¢izilen koluna damlatilarak bagisiklik kazanmasi saglanmigtir. 19.
Yiizyilin sonlarinda ¢icek hastaliginin artmasiyla Osmanl Devleti 1885, 1894, 1904, 1915
yillarinda as1 zorunluluguna dair 4 beyanname ¢ikarmistir. Bu beyannamelere gére asisiz
kamu calisani, 6grenci kalmayacagini, as1 yaptirmayanlarin bu kurumlara giremeyecegi
ayrica asis1 tutmayanlarin tekrar as1 yaptirip bu asilarinda 5 yilda bir tekrarlanmasi gerektigi
beyanname maddelerinde yer almustir (Unlii ve Albayrak, 2021). DSO’niin 1966 yilinda
cicek hastaligina karsi baslattig1 as1 calismastyla 1980 yilinda ¢icek hastaligi son bulmustur
(Atag ve Aker, 2014).



2.1.2 Yakin Dénem Salginlarn

Yakin donem salgilar1 asagidaki tabloda salgin yili ve salgin tiirii olarak sirali bazda

verilmistir.

Tablo 2.1: Yakin donem salginlari

Salgin Yih Salgin Tiirii

2002 Sars Viriisii

2007 Kus Gribi (HINS)

2009 Domuz Gribi (H1IN1)

2012 MERS (Orta Dogu Solunum Sendromu)
2013 Kus Gribi ( H7N7)

2014 Ebola Viriisii

2015 Zika Virlsii

2019 Covid-19

2.2 Koronaviriis

Ismini bir elektron mikroskobu altinda incelendiginde giinesin tag kiiresine (Latince: corona)
benzetildigi i¢cin bu ad1 almis ve 1968 yilinda ilk kez koronaviriis terimi kullanilmigtir. 125

nanometre biiyiikliige sahip bu viriisler kiiresel sekildedir (Fehr ve Perlman, 2015).

2.2.1 insanlan Etkileyen Koranaviriisler

Koronaviriis tarihinde 22. Yiizyil dahil olmak iizere insanlar1 etkileyen 7 adet koronaviriis

tiirdi tespit edilmistir.

2.2.1.1 229E

1965 yilinda soguk alginligina sebep olan viriisler ile ilgili ¢aligma yapan Chicago
Universitesi arastirmacilar1 tarafindan kesfedilmis ve konak adreslerinin yarasalar oldugu

diisiiniilmektedir (Lim vd., 2016; Knapp 2021).



2.2.1.2 OCA43

Ulusal Saglik Enstitiileri’nde soguk alginligimin nedenini arastiran bir ekip tarafindan 1965
yilinda kesfedilmistir. Bu viriisiin sigirlardan insanlara gectigi diistiniilmektedir (Knapp,
2021). Bu viriis daha 6nce tespit edilen 229E koronaviriisiine gore daha etkili sonuglar
dogurmus, gerekcesi olarak van der Hoek (2007)’in ¢alismasinda OC43 virlisiine enfekte
olan kisilerin, 229E viriisiine enfekte olan kisilerden daha fazla bakima ihtiya¢ duymus
olmasidir. Calisma sonucunda ayni yas grubunda olan insanlarin hastaneye gelme
oranlarmin 229E viriisiine gore yaklasik 2 katmma ¢ikmast OC43 viriisiiniin daha etkili

sonuglar1 oldugunu desteklemistir.

2.2.1.3 HKU1

2004’iin ocak ayinda Hong Kong’da kesfedilmis ve ilk HKUT1 viriisii 71 yasinda ve Cinli
olan bir erkekte ortaya c¢ikmistir. Farelerin etkilendigi bir koronaviriis ile benzerlikler

gosterdigi yapilan testler sonucunda anlasilmis ve farelerden bulastigi diisiiniilmektedir
(Woo vd., 2005)

2.2.1.4NL63

2004 yilinda kesfedilen NL63 viriisii ilk olarak yedi aylik bir bebegin Amsterdam’da
solunum yolu sikayeti ile hastaneye gelmesiyle baslamistir. Yapilan tiim testlerin negatif
¢ikmasi sonucu daha once karsilasilmamis olan NL63 viriisii Hollanda’da kesfedilmis oldu.
Daha c¢ok 18 yas altinda etkili oldugu disiiniilmektedir. Akut solunum yolu enfeksiyonu
yasayan bebeklerden alinan siiriintii 6rnekleri sonuglarinda ABD, Kanada ve Almanya gibi
tilkelerden NL63 viriisiiniin varligi bildirilmistir (Rasool ve Fielding, 2010).

Viriis konak¢ilarinin misk kedileri ve yarasalar oldugu diisiiniilmektedir (Lim vd., 2016).

2.2.1.5 SARS-CoV1

Sars viriisti ilk olarak 2002 yilinda Cin’de ortaya ¢ikmustir. 29 tilkede etkili olan sars viriisii
yaklagik 8000 bin hastayi etkilemistir ve 774 kisinin 6liimiine sebep olmustur (Hao vd.,
2006). Arastirmacilar yarasalarin SARS viriisii i¢in dogal bir rezervuar oldugunu ve SARS

virlisii kaynakli hastaliklarm tasiyicilarinin yiiksek oranla yarasalar oldugu sonucuna



varmigtir (Normile, 2005).

2.2.1.6 MERS-CoV

Orta Dogu Solunum Sendromu Koronaviriisiiniin (MERS) sebep odugu bir hastaliktir. ilk
olarak 2012 yilinda Suudi Arabistan’da tanimlanmis ve kokenleri tam olarak
anlasilamamakla birlikte analizlere gore yarasalardan kaynaklanmis olabilecegine ve uzak
gecmiste develere bulastigi diisiiniilmektedir. DSO hayvandan insana bulasma yolu olarak
tek horgiiglii develeri ana rezervuar ve enfeksiyon kaynagi oldugunu belirtmistir. Tiirkiye
dahil olmak tizere 27 iilke MERS vakas1 bildirmis ancak bildirilen insan vakalarinin %80°1
Suudi Arabistan’dan olmustur. DSO bu viriisle ilgili herhangi bir ticari veya seyahat
kisitlamast Onermemis ancak saglik tesislerinde enfeksiyon Onleme ve kontrol

prosediirlerine titizlik gosterilmesi istenmistir (WHO, 2019).

2.2.1.7 SARS-CoV2 ( Covid-19)

Siddetli Akut Solunum Sendromu Koronaviriis 2‘nin sebep oldugu hayvanlarin insanlara,
insanlarin birbirlerine hava veya temas yolu ile bulasabilen bir hastaliktir ( Wen vd., 2020).
Young vd.(2020)’nin bu konudaki c¢aligmalara goére Covid-19 virlisiine maruz kalan
hastalarda genellikle ates, 6ksiiriik ve bogaz agrisi sik goriilmekteydi. Konakgilarin yarasalar
oldugu, ancak bunu yarasalardan insanlara tasiyan ara konakgilarmmda var oldugu
diistiniilmektedir (Rathore ve Ghosh, 2020).

Teyit edilen ilk vaka 1 Aralik 2019 tarihinde Cin’in Wuhan eyaletinde hastaneye
kaldirilmistir. Huang vd. (2020)’nin yapmis oldugu calismaya gore 41 hastanin klinik
bulgular1 incelenmis ve Viriise maruz kaldiklar1 dogrulanmustir. Tedaviler sonucunda 6 hasta
koronaviriis sebebiyle hayatini kaybetmistir. Viriisiin kaynag1 6nce deniz iiriinleri pazarma
maruz kalan hastalarin ¢ogunlukta oldugu i¢in kaynagmnin deniz tiriinleri oldugu siiphesine
varilmig ancak hepsinde ayni1 maruz kalmma s6z konusu olmadig: i¢in yeni koronaviriisiin

sebebini deniz iirlinleri ile iliskilendirme fikri ortadan kalkmuistir.

Wuhan eyaletinde goriilmesinin ardindan baglayan vaka raporlar1 kisa zaman iginde artmis
ve lilke sinirlarin1 asarak bir ¢ok {lilkeyi etkilemistir. Haberlerin hizla devam etmesi

13

sonucunda DSO 30.01.2020 tarihinde Cin’den yayilan yeni tip koronaviriis igin
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Uluslararast komu sagligi acil durumu” ilan etti (T.C. Saglik Bakanligi, 2020). Bu ilanin
hemen ardindan yiiksek bulasi riskinden dolay1 tilkeler tedbir amagli bazi kisitlamalar almak
zorunda kalmistir. Bu kisitlamalar; seyahat, sosyal etkinlikler, egitim, ticaret gibi birgok

alan1 yakindan etkilemesine sebep olmustur.

Kisitlamalar, yasaklar, tedbirler arka arkaya gelmeye devam etmesi ile tiim Onlemler
neticesinde diinya ¢apinda, DSO 2022 yili mart ay1 ilk verilerine gore (4 mart tarihi ile)
440.807.756 kisi COVID-19 viriisiine maruz kalmis ve bu hastalardan 5.978.096 kisinin
hastahig1 6liim ile sonuglanmstir (DSO, 2022).

2.3 Covid-19 ve Tiirkiye’deki Onemli Yansimalan

Cin’de goriilmesinin ardindan ¢ok kisa siirede iilke sinirlarii asan ve kiiresel boyutta tehdit
yaratan COVID-19 iilkemizde 11 Mart 2020 tarihinde rastlanmustir (T.C. Saglik Bakanligi,
2022). Hastaligin {ilkemizde goriilmesinin ardindan her alanda ¢esitli dnlemler hiz kesmeden

almmaya baslandi.

12 Mart 2020 tarihinde yapilan agiklamada ilkokul, ortaokul ve liselerin 16 Mart itibari ile
1 hafta tatil edildi. 23 Mart 2020 tarihinden sonra ise uzaktan egitime gecilecegi derslere
internet ve televizyon ortamlarindan devam edilecegi ve bu agiklamaya ek olarak 16 Mart
tarihinden itibaren Yiiksekogretim kurumlarinin da 3 hafta egitim-6gretime ara verilmesi
karar1 duyuruldu. Telafiye iliskin kararlarm YOK koordinasyonu ile belirlenecegi ve spor
miisabakalarmin  ise  seyircisiz  yapilacagi  agiklamalarinda  bulunuldu  (T.C.
Cumhurbaskanligi, 2020). 13 Mart 2020 tarihinde sosyal izolasyon i¢in toplu etkinliklere
kisitlamalar getirildi (TUBA, 2020). 19 Mart 2020 tarihinde Genglik ve Spor Bakaninin
yapmis oldugu basin aciklamasinda basketbol, hentbol, futbol ve voleybol liglerinin
ertelendigini ve spor dallarinin covid-19 pandemisinden en ¢ok etkilenen alanlardan
oldugunu agikladi (URL-2, 2020). 22 Mart 2020 de kamu ¢alisanlari i¢in esnek mesai saatleri
uygulamasina gegildi. 10 Nisan 2020 tarihinde hafta sonu sokaga ¢ikma yasagi ilan edildi
(TUBA, 2020). 1 Aralik 2020 tarihinde Saglik Bakanmin yaptig1 agiklamaya gore 11 Aralik
tarihi itibari ile Covid19 viriisiine kars1 asilama ¢alismasinin baglayacagmi duyuruldu (Narl,
2021).

Zaman zaman gevsetilen, iptal edilen ve bazen tekrar uygulanan, vaka sayilarmin goz
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oniinde bulundurularak degerlendirilen kisitlamalar giiniimiizde bazilar1 halen devam
etmekte. Kaldirilan kisitlamalar sayesinde egitim gibi birgok alan eski diizenine geri dondii.
[k vaka gériilmesinin ardindan giiniimiize dek bakacak olursak Covid-19 diger tiim iilkeler
gibi bizim iilkemizde de 6liim sayilar1 ile belirgin izler birakmustir. DSO verilerine gore 4
Subat 2022 tarihine kadar Tiirkiye’den Covid19 kaynakli rapor edilen 6liim sayis1 95.549,
vaka sayis1 ise 14.352.997 kisidir (DSO, 2022a).

2.4 Covid-19 ve Egitim

Covid-19 pandemisinin goriilmesinin ardindan egitim-6gretim kurumlarinin uzaktan
Ogretim stratejisine hazirlanmalar1 gerekiyordu bu gerekliligi daha oOnceden salgin
doneminde okullarin kapanmasina iligkin yapilan ¢aligmalarda grip ve salgin donemlerinde
okullarm bulasi riskini arttirdig1 gézlemine dayanmaktadir. Ornegin Jackson vd. (2016) ne
gore okul tatillerinde 6grenciler arasi temasin %17 daha az oldugunu bu nedenle ise bulasi

riskini azalttigini diistiniilmektedir.

Bin Nafisah vd. (2008)’nin yapmis oldugu; herhangi bir grip salgmi iizerinde okullarin
kapanmasinin etkisini arastirdigi caligmasinda ise nicel olan 31 makale degerlendirmis ve
salginin zirvesinde %?29.65 azalma goriildiigli, salgin doneminde toplu olarak okullarin
kapatilmasinin, 6zellikle oncesinde kapatilmasinin salgin zirvesini azalttig1 veya geciktirdigi
buna ek olarak kapanma siiresinin, salgm zirvesinin gecikmesi veya azalmasiyla dogru

orantili oldugunu verilerle ortaya koymustur.

Jackson vd. (2014)’ne gore salgin doneminde okullarin kapatilmasinin saglik hizmetlerine

olan ihtiyacin azalacagini bu yiizden iyi bir denetim yolu oldugu goriistine varilmstir.

Diger calismalar1 destekler nitelikte olan Earn vd. (2012)’nin Kanada’da yapmis oldugu
calisgma sonucunda okullarin kapanmasi okula gelen 6grenciler arasinda bulasi riskini
%50’den fazla bir oranla azalttigin1 ve mevsimsel degisikligin de bu oran iizerinde etkili

oldugunu belirtmistir.

Ali vd. (2013)’nin Hindistan’da HINT1 (influenza A) pandemi doneminde vaka raporlarini

veri olarak kullandigi ¢alismada okullarm kapali oldugu donem ile okullarin a¢ik oldugu
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donem vakalar1 incelendiginde; okullarin kapali oldugu donemin vaka sayilarmin %14 ile
%27 oranlarinda diisiik oldugu goézlemlenmistir. Tiim bu veriler dogrultusunda okullarin
bulas1 riskinden kaynakli tam kapanmasi veya kismi olarak kapanmasi artik kaginilamaz
hale geldi ve daha dnceden de duydugumuz kokenlerinin ve denemelerinin ¢ok Oncelere
dayandig1 “ Uzaktan Egitim” kavrami 21. Yiizyilda egitimin odak noktasi olarak hayatimiza

girdi.

2.4.1 Uzaktan Egitim

Pandemi kosullarinda hayatimiza giren ve bu siirecte popiiler kelimeler arasinda yer alan
“uzaktan egitim” aslinda kokenlerinin tli¢ yiiz yil kadar dncesine dayandigi sdylenebilir
(Giimiisel, 2021). Her ne kadar kokenleri ¢ok daha oncelere dayansa da tarihsel olarak
kanitlanabilir ilk uzaktan egitim ¢alismalarmin uygulanmasi 1728 yilinda Baston Gazetesi

aracilifiyla “Steno Dersleri” ile baglamistir (Yekta Sarag, 2020).

Ulkemizde ise uzaktan egitim ¢alismalar1 maalesef cok daha sonra giindem olmus ve 1927-
1960 yillar1 arasinda c¢esitli fikir ayriliklar1 ve 6nerilere sebep olmustur. Baglarda sadece bir
diisiince olarak tasarlanan mektupla kurs verilmesi diistincesi 1950 yilinda Ankara
tiniversitesi, 1960 yilinda bazi orta dereceli meslek okulu 6grencilerine yliksekégretim
imkan1 saglamak amaciyla faaliyete baslanmis 1961 yilinda ise “Mektupla Ogretim
Merkezi” suanki adiyla “A¢ik Ogretim Fakiilteleri” kurulmustur (USES, 20..). Giiniimiizde
ise teknolojinin ge¢irmis oldugu degisim ve gelisimle birlikte televizyon, telefon ve tablet
aracilifiyla ister canli, ister kayit sistemine bagli olarak yapilabilmektedir. Kayit altina
aliman derslerin istenilen zamanda dinlenebilmesini miimkiin kilarken 6grenim siirecini
gliniin istenilen zamanina konumlandirma imkani vermektedir. Tiim bu imkanlarin yani sira

kullanilan bu sistemin avantaj ve dezavantajlar1 vardur.

2.4.1.1 Uzaktan Egitim Uygulamasinin Avantajlar

Uzaktan egitim uygulamalarmin avantajlar1 asagida maddeler halinde verilmistir.
e Ogrenme materyali boldur.
e Ogrenme zaman ve mekana bagh degildir.
e Toplu katilim ile ¢evrimi¢i sinif ortaminda veya kayit imkani ile ¢evrimdist

surdirilebilir.
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2.4.1.2 Uzaktan Egitim Uygulamasinin Dezavantajlar

Uzaktan egitim uygulamlarinin dezavantajlar1 asagida maddeler halinde verilmistir.
e Sosyo-ckonomik esitsizlikler
e Fiziksel ve sosyal aktivite de diisiis
e Alt yap1 sorunlari
e Uzaktan egitimde deneyimsiz idareci ve 6gretmenler (Cetinkaya Aydin, 2020)

e Smif ortaminda saglanabilen kontrol ortaminin saglanamamast

2.5 Covid19 Pandemisi Siirecinde Ulkelerin Egitim Stratejileri

Covid19’a kars1 her ne kadar kat1 6nlemler alinmis olsa da egitim her tilke i¢in vazgecilmez
bir olgudur. Bu yiizden her iilke aymi stratejileri uygulamamis temelde hijyen ve sosyal
mesafe gibi tedbirlerin 6n planda oldugu egitimin pandemi sartlarindan en az etkilenecegi
stratejiler gelistirmistir. Bazi {lilkelerde tam kapanma bazilarmm kismi kapanmalar
gerceklesmistir. Genel anlamda tilkenin ekonomik durumu, alt yapilari, 6grencilerin erisim
diizeyi gibi sinirliliklar g6z 6niinde bulundurularak bir program hazirlanmistir. Asagida bu

orneklere soyut anlam kazandiracak bazi iilkelerin stratejilerine iliskin bilgiler verilmistir.

2.5.1 Cin

Salgmin merkezi olarak goriilen Cin, pandemi doéneminde tiim kademelerdeki okullari
kapatarak egitime uzaktan devam etmistir. Yaklasik 270 milyon 6grenci online egitimden
yararlanmistir. Bu egitimler online ve televizyon programlarindan olugsmus ayni zamanda

ogretmenler 6grencileri motive etmek amaciyla materyal paylasimi saglanmistir (Xie ve

Yang, 2020; Yaman, 2021).

2.5.2 Fransa

Tiim kademeler 12 hafta boyunca tam kapatilmistrr (UNESCO, 2021). Firsat esitligi ve
egitimin aksamamasi i¢in licretsiz erisim saglanabilen bir program gelistirilmis ve bu

programla radyo, televizyon gibi yaymlardan da destek alinarak egitim-6gretimin devaminin
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saglanmas1 amaglanmistir (URL-2, 2021).

2.5.3 Portekiz

Tam kapanma uygulamasi yapmayan iilkelerden biridir. Vakalarin yiliksek oldugu
donemlerde ilkokul hari¢ tiim kademedeki okullar1 kapatsa da eyalet ve vaka sayilarina

orantili olarak tedbirler uygulanmistir (URL-3, 2021; UNESCO, 2021 ).

2.5.4 Ingiltere

Uzaktan egitime gecen Ogrenciler i¢in yararlanabilecekleri ve gereksinimlerini
karsilayabilecekleri bir program gelistirilmis ve ticretsiz olarak kullanima ag¢ilmistir. Birebir
destege ihtiyaci olan tiim okullarin bu kaynaga kullanim erisilebilir hale yine licretsiz olarak
getirilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli Ogrenciler i¢in ihtiyaclar1 dogrultusunda destek

saglamig ve materyaller gelistirilmistir (URL-4, 2021).

2.5.5Yeni Zelanda

Tam kapanma yapmayan tilkelerden biridir. Okullar1 kismen ag¢ik tutmus, pandemi seyrine
gore kisitlama siirecine karar verilmistir (UNESCO, 2021). Tedbir siiresince kapali olan
kademelerin 6grenmeyi evden yapilabilecek konuma getirmeyi hedeflemistir. Televizyon
radyo gibi kaynaklar1 egitim devamu igin aktif hale getirmistir. internet ve televizyonlarda
alt yap1 sorunlar1 olan yerlere basili 6grenme paketleri saglanmis, internet ve alt yapi

sorunlarinin giderilmesi hizlandirilmistir (Davis, 2020).

2.5.6 Tiirkiye

Milli Egitim Bakanlhigi tarafindan 17 Mart 2020 tarihinde okullarmin kapatilmasinin
ardindan derslerin devamu i¢in EBA (Egitim Bilisim Ag1)’y1 kullanmustir. Internet erisimi
olmayan uzak noktalar veya internet altyapisindaki sorunlardan kaynakli kullanamayan
ogrenciler i¢in ulusal kanalimiz olan TRT (Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurulu)’den
yararlanarak sistematik bir programa bagli kalmarak smif diizeylerinde giinliik ders

anlatimlar1 yapilmustir.
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Ogenciler ve ogretmenlerin bir smif ortam: yaratabildigi EBA programna erisim
saglayamayan 0grenciler i¢in iicretsiz 8gb’a kadar iicretsiz internet erisimi saglanmistir. Bu
platformda sadece smif ortami degil ayn1 zamanda kurslar ve egitim faaliyetleri de
stirdiiriilebilir hale getirilmistir. Pandemi siireci sinav donemine gelen 6grencilere psikolojik
destek saglamakla beraber 6zel egitime ihtiyag duyan 6grenciler ve veliler i¢cin EBA
platformundan videolar ve ¢esitli etkinliklerle desteklenmistir ayrica egitimin daha aktif ve
kontrollii ilerleyebilmesi i¢in Ogretmenlere c¢esitli mesleki gelisim programlari

olusturulmustur (Ozer, 2020).

Universitelerde ise 2019-2020 dgretim yili bahar ddneminde senkron veya asenkron olacak
sekilde uzaktan egitime geg¢ilmesine karar verildi. 207 tiniversite de 7,9 milyon 68renci bu
kararla birlikte yiiz yiize egitime ara vermistir. Her tiniversite kendi igerisinde covid19
pandemi siirecinde egitimin devamu icin strateji yollar1 gelistirmis ve bu yollar YOK
(Yiiksek Ogretim Kurulu ) tarafindan incelenmis ve denetlenmistit. Daha 6nce yapilan
projeler ve 128 tniversitede UZEM noktalarinin kurulmus olmasi uzaktan egitime
adaptasyon siiresini kisaltmistir. Komite toplantilari, tez savunmalar1 gibi etkinlikler online
ortama tasinmis, alt yap1 ve erisim alaninda problem yasayan tiniversiteler bu konuda
deneyim saglamis olan {iniversiteler ile isbirligi icerisinde iyilestirme ¢caligmalar1 yapilmistir

(Yekta Sarac, 2020).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde arastirma siiresince faydalanilan yontem ele alimmugtir. Bu kapsamda,;
aragtirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglar1 ve verilerin ¢oziimiinde

kullanilan istatistiksel analizler hakkinda bilgiler verilmistir

3.1 Calismanin Modeli

Covid-19 siirecinde spor bilimleri alaninda egitim goren Ogrencilerin uzaktan egitime
yonelik stratejilerine ve 6grenme diizeylerine iliskin algi diizeylerinin belirlenmesini amag
edinen bu calismada i¢inde olunan durumun oldugu haliyle belirlenmesine yonelik olarak

tarama modeli kullanilmistir (Karasar, 2006)

Tarama modeli gegmiste veya giiniimiizde yasanmis olan durumu ortaya ¢ikarmada,
orneklem grubunda bulunan bireylerin yasanan olay veya olgu karsisinda tutumlarinin ve

goriislerinin betimsellestirildigi yontemdir (Biiylikoztiirk vd., 2011).

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanm Orneklemi, basit ve tesadiifi 6rneklem yontemi ile, covid-19’un iilkemizde
goriilmesinin ardindan Mart 2020 tarihinde uzaktan egitime gegilen, Bartin Universitesi spor

bilimleri alaninda 6grenim goéren 1350 6grenciden 220 6grenciye ulasilmis ve uygulanmustir.

3.3 Verilerin Toplanmasi

Yapilan arastirmada veri toplama araci olarak katilimcilar hakkinda daha fazla bilgiye sahip
olmak i¢in 13 soruluk cinsiyet, yas araligi, 6grenim gordiigii boliim gibi 13 adet demografik
soruyla baslamaktadir. Ardindan Hamutoglu vd. (2017) tarafindan 17 maddelik “Dijital
Okuryazarlik Olgegi: Tiirkge’ye Uyarlama Caligmasi” sorulari takip etmektedir. Son
kisimda yer alan Teknoloji Kabul Modeli kuramindan yararlanilarak hazirlamis oldugumuz
katilimcilarin uzaktan egitim ile ilgili goriislerini bildiren 9 adet soru ile birlikte toplam 39
sorudan olusmaktadir.

Verilerin toplanmasi, ¢evrimi¢i sekilde Google Forms {izerinden hazirlanmistir. Cesitli
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platformlar araciligi ile (WhatsApp, Instagram) c¢alisma kapsamindaki Ogrencilere

ulastirilmistir.

3.3.1 Dijital Okuryazarhk Olcegi

Arastirmada uzaktan egitim sirasinda deneyimlenen pozitif ve negatif durumlarin, genel
tanimiyla teknolojik bilgi ve beceri boyutu hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in orijinal halinin
Avustralya’da 18-30 yas araligina uygulanan ve Ng (2012) tarafindan olusturulmustur.
Daha sonra Hamutoglu vd. (2017) tarafindan Dijital Okuryazarhk Olgegi: Tiirkge ’ye
Uyarlama Calismasi yapilmustir. Olgek 17 maddeden olugsmaktadir. Bu maddeler dlgekteki
siras1 ile birlikte 7 tutum, 6 teknik, 2 bilissel ve 2 sosyal olmak lizere 4 faktorden
olusmaktadir. Tersten puanlama gerektiren madde bulunmamaktadir. Kesinlikle katiliyorum
(5), Katiliyorum (4), Kararsizim (3) Katilmiyorum (2), Kesinlikle katilmiyorum (1) seklinde

5°1i Likert tipi derecelendirme kullanilmistir.

3.3.2 Teknoloji Kabul Kuram

Davis tarafindan 1989 yilinda insanlarm ve toplumlarin teknolojiyi nasil kullandig1 ve kabul
ettigini teoriklesmek igin gelistirdigi bir kuramdir (Hamrany, 2016). Amag¢ bilgi
teknolojilerinin kullanimi, kullanim alanlari, ortak veya bireysel tutumlar gibi konular
arastirilarak insanlarm bu konudaki diisiincelerin 6lg¢lilmesidir. Teknoloji Kabul Kurami’na
gore kisilerin bilgi ve teknolojiye karsi olan niyetlerinin, algilanan fayda ve tutum tarafindan

belirlendigi diisiiniilmektedir (Ozer vd., 2010; Tung vd., 2018).

Calismamizda bu kuramdan yararlanarak uzaktan egitim siirecinde spor bilimleri

ogrencilerinin deneyimleri hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmaktir.

3.4 Verilerin Analizi

Analizde oncelikle demografik degiskenler i¢cin tanimlayic istatistikler frekans ve yiizde
olarak hesaplanmig ve sunulmustur. Kategorik veriler i¢in frekans ve yiizde degerlerinin
verilmesi yeterlidir. Calismada kullanilan 6l¢eklerin ifadeleri i¢in ortalama, standart sapma,

carpiklik ve basiklik degerleri verilmistir. Normallik sonuglarina bakilmis ve dagilim normal
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dagilima uygun oldugundan Parametrik testler yapilmustir. Olgeklerin kullanimmin veriye
uygun olup olmadigmin kontrolii i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmis ve bu analiz
sonunda KMO ve Bartlett test sonuglar1 yorumlanmistir. Giivenilirlik ve gegerlilik 6l¢timleri
icin Cronbach Alpha, AVE ve CR degerleri sunulmustur. Bu degerler verinin ayrigsma ve
uyusum gegerliligi hakkinda bilgi saglamistir. Verilerin 6lgege uygunlugu belirlendikten
sonra degiskenlerin birbiri ile aralarindaki iligkiyi gorebilmek i¢in Korelasyon sonuglari
sunulmustur. Bu asamadan sonra ise literatiir taramasi ile elde edilen hipotezlerin test
edilmesine ge¢ilmis ve demografik verilere gore ol¢eklere verilen puan ortalamalari arasinda
anlamli bir farkliligin olup olmadig test edilmistir. Bu amagla 2 kategorili degiskenler i¢in
Bagimsiz drneklem t testi, ikiden fazla kategorili degiskenler i¢in Varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Calismada 0,05°den kii¢iik olan p degerleri anlamli kabul edilmistir. Analizler

SPSS 26.0 paket programui ile yapilmig ve raporlanmaistir.
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4. BULGULAR

Asagidaki tabloda ¢alisma grubunu olusturan spor bilimleri alanlarinda 6grenim goéren

ogrenci adaylarinin demografik bilgileri verilmistir.

Tablo 4. 1: Adaylarmin demografik bilgileri

Secenekler Ogrenci Sayisi Yiizde
o Kadin 88 40,0
Cinsiyet
Erkek 132 60,0
18-20 120 54,6
Yas
21 ve tizeri 100 454
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 74 33,6
Antrenérliik Egitimi 8 3,6
Hangi boliimde 6grenim gérmektesiniz?
Rekreasyon 103 46,8
Spor Y oneticiligi 35 15,9
Lisanh olarak spor yaptiniz m1 veya yapiyor mu Evet 158 718
sunuz? Hayir 62 28,2
1-3 y1l 67 30,5
Lisansh olarak spor yaptiniz veya yapiyorsaniz, 4-6 yil 37 16,8
ka¢ yildir yapiyorsunuz veya yaptimiz? 79 yil 31 14,1
10+ 23 10,5
1 yildan az 47 21,4
1-5y1l 41 18,6
Kag yildir bilgisayar kullamyorsunuz?
5-10 y1l 67 30,5
10 yildan fazla 65 29,5
internete ve teknolojik ekipmana erisiminiz Evet 8l 36,8
sinirh mi? Hayir 139 63,2
internete ve teknolojik ekipmana erisiminiz Evet 81 36,8
sinirh mi? Hayir 139 63,2
Uzaktan egitim icin internet erisimi, ekipman Evet 143 65,0
ve altyapimiz yeterli mi? Hayir 77 35,0
Telefon 158 71,8
Uzaktan e"gltu.n platformlarina hangi aracglar Bilgisayar 58 26,4
iizerinden katihyorsunuz?
Tablet 4 18
Zoom 208 94,5
Microsoft Teams 4 1,8
Uzaktan egitim sirasinda genellikle hangi Google Meets 1 5
programi kullaniyorsunuz?
Cisco Webex 1 5
Kuruma Ozel Uygulama 6 2,7
Uzaktan egitim siirecinden dnce bu Evet 124 56,4
uygulamalardan herhangi birini kullandimz
m? Hayir 96 43,6
Evet 155 70,5
Bu uygulamalari etkin buluyor musunuz?
Hayir 65 29,5
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Aragtirmada %40°1 kadin, %60°1 erkek olmak tizere 220 katilimc1 yer almaktadir ve 120’si
(%54,6) 18-20 yas arasi, 100’1 (45,4) 21 yas ve lizeridir. Katilimeilarin 74’1 (%33,6) Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi, 8’1 (%3,6) Antrendrliik Egitimi, 103’ii (%46,8) Rekreasyon,
35’1 (%15,9) Spor Yoneticiligi Boliimiinde Ogrenim gormektedir. Katilim saglayan
ogrencilerin 158’1 (%71,1) lisansli olarak spor yapmis veya halen yapmakta, 62°si (28,2) hi¢
lisansli olarak spor yapmamustir. Lisansl olarak spor yapan katilimcilarin 67’si (%30,5) 1-
3 yil, 37°s1 (%16,8) 4-6 yil, 31’1 (%14,1) 7-9 yil, 23’1 (%10,5) 10 y1l veya 10 yildan fazla
stiredir lisansh olarak spor yapmustir. Bilgisayar kullanim siireleri sorulan katilimcilardan
47°s1 (%21,4) 1 yildan az, 41°1 (%]18,6) 1-5 yil, 67’si (%30,5) 5-10 yil, 65’1 (%29,5) 10 y1l
veya 10 yildan fazla siiredir bilgisayar kullanmaktadir. Katilimcilarin 81°1 (%36,8) internet
ve teknolojik ekipmana erisimlerinin sinirli oldugunu, 139 unun (63,2) internet ve teknolojik
ekipmana erisimlerinde bir sinir olmadigini belirtmislerdir. Ardindan uzaktan egitim icin
internet erisimi, ekipman ve alt yap1 yeterliligi sorulan 6grencilerden 143°i (%65) uzaktan
egitimi i¢in internet erisimi, ekipman ve altyapilarinin yeterli oldugunu, 77’sinin (%35) ise
yeterli olmadigini belirtmislerdir. Uzaktan egitim platformlarina katilimlarini 158’1 (%71,8)
Telefon, 58’1 (%26,4) Bilgisayar, 4’4 (1,8) ise tablet iizerinden gergeklestirmektedir.
Uzaktan egitim sirasinda 208’1 (%94,5) Zoom, 6’s1 (%2,7) Kurumlara 6zel uygulamalari,
4’1 (1,8) Microsoft Teams, 1’1 (%0,5) Google Meets, 1’1 (%0,5) Cisco Webex programini
kullanmaktadir. Bu uygulamalardan 124’1 uzaktan egitim siirecinden 6nce Zoom, Microsoft
Teams, Google Meets, Cisco Webex veya Kuruma 6zel uygulamalardan kullanirken, 96’s1
(%43,6) bunlardan herhangi birini kullanmamistir. Katilimcilardan 155’1 (%70,5) Zoom,
Microsoft Teams, Google Meets, Cisco Webex veya Kuruma 6zel uygulamalar1 etkin
bulurken, 65’1 (%29,5) uygulamalar1 etkin bulmamaktadir. Son olarak katilimcilara
yoneltilen uzaktan egitimin 6grenim gordiikleri program ile uygunlugu sorusuna 116
(%52,7) katilimc1 uygun oldugunu distniirken, 104’4 (%47,3) Ogrenim gordiikleri

programin uzaktan egitime uygun olmadigini diisiinmektedir.

Bu arastrmanin veri toplama araci olarak, kisisel bilgileri igeren ve uzaktan egitim
hakkindaki goriisleri hakkinda bilgi sahibi olmak igin 13 soruyla baslanmistir. Ardindan Ng
(2012) tarafindan gelistirilen ve Hamutoglu vd. (2017) tarafindan Tiirkge’ ye uyarlanmis
olan “Dijital Okuryazarlik Olgegi” kullamlmistir. Olcek icerisinde Tablo 4.2°de yer verilen
17 ifade yer almaktadir ve Tablo 4.2°de belirtilen 4 alt boyuttan meydana gelmistir. Son

olarak Teknoloji Kabul Kurami’ndan yararlanarak 6grencilerin goriisleri hakkinda daha
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fazla bilgi sahibi olmak adina goriis bildiren ve puanlama icermeyen ¢alisma i¢in olusturulan

9 soruyla tamamlanmaktadir.

Tablo 4.2: Maddelerinin alt boyutlara gore dagilimi

Alt Boyut Olgekteki Madde Numaralar
Tutum 1-7
Teknik 8-13
Biligsel 14-15
Sosyal 16-17

Asagidaki tabloda dijital okuryazarlik Olcegine ait normallik degerleri ve tanimlayict

istatistiklere yer verilmistir.

Tablo 4.3: Normallik degerleri ve tanimlayici istatistikler

Faktor ifadeler Ortalama Std. Sapma  Carpikhk  Basiklik
1. Ogrenme siirecinde Bilgi ve iletisim teknolojilerini 3332 19511 - 452 679
kullanmak hosuma gider. ' ' ' '

2. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak daha iyi 3214 12623 -368 -860
dgrenirim. ' ' ' '
3. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek ) )
daha ilgi ¢ekicidir. 3114 1,2426 218 924
e 4. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek 3164 12128 271 -810
2 beni daha motive eder. ’ ’ ’ ’
= 5. Ogrenme etkinliklerim i¢in arkadaslarimdan siklikla
Internet aracihigiyla (Skype, Face ve Bloglarvb) yardim 3,009 1,2460 -,060 -1,046
alirm.
6. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek 3200 11531 434 596
Ozyonetimli ve bagimsiz olmamu saglar. ' ' ' '
7. Karsilastigim teknik problemleri nasil ¢ézecegimi 3523 10088 790 407
bilirim ' ' ' ’
8. Yeni teknolojilerin kullanimini kolaylikla 3677 10115 =920 750
Ogrenebilirim. ' ' ' '
9. Onemli old_u_gl_mu diisiindiigiim yeni teknolojilere 3,768 9773 971 1,066
ayak uydurabilirim
10. Birgok farkli teknoloji hakkinda bilgim var 3,518 1,0401 -,700 ,041
-f:f 11. Ogrenmede ve yeni seyler olusturmada (Sunumlar,
% dijital hikayeler, wikiler, bloglargb) bilgi ve iletisim
(3} - -
= teknolojilerini kullanmak igin gerekli olan teknik 3,317 1,0720 552 190
becerilere sahibim.
12; Interngtten bilgi gldg etmeiye y.01.1e11k arastirma ve 3,618 1,0291 -854 523
degerlendirme becerilerime giivenirim.
13. Ogrenme siirecinde mobil teknolojilerin (Cep
telefonlari, PDAs, Ipadler, akilli telefonlar..vb) 3,527 10702 -, 793 127
kullanim potansiyeli yliksektir. '
14. Ogretmenlerim ders anlatirken bilgi ve iletisim ) )
el teknolojilerini daha ¢ok kullanmalidir. 3,491 11041 634 134
= 15. Bilgi ve iletisim teknolojileri proje ¢alismalarinda
/M ve diger 6grenme etkinliklerinde arkadaslarim ile daha 3,359 11157 - 447 -,413
iyi igbirligi i¢inde ¢aligmami saglar. ’
_ 16. Bilgi ve iletisim teknolojileri becerilerim iyidir 3,536 1,0827 -,803 ,145
o
? 17. internet tabanl1 aktivitelerle ilgili konular1 (Orn;
n siber giivenlik, eser hirsizlig1, arastirma konulart vb) 3,236 1,1620 -,454 -,616

bilirim.
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Tanimlayic1 degerler olarak ortalama, standart sapma, carpiklik ve basiklik katsayilari
kullanilmugtir. Verilerin dagilimmin normal dagilima uygun olmasi durumunda parametrik
testler (z, t, F vb.) yapilabilir. Verilerin garpiklik ve basiklik katsayilarinin -2 ile +2
araliginda olmasi durumunda verilerin dagilimma normal dagilim goziiyle bakilabilir
(Sonmez Cakir, 2019). Tablo 4.3 incelendiginde ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin referans
araliklarinda oldugu goriilebilir. Veri dagilimi normal dagilima uygundur. Bu dlgek alt

boyutlar1 i¢in parametrik testler kullanilabilir.

Asagidaki tabloda dijital okuryazarlik 6lcegine ait ifadelerinin ylik degerleri, her bir alt

boyutun KMO degerleri ve agiklanan varyans degerleri verilmistir.

Tablo 4.4: Ifadelerin Faktor Analizi Sonuglar1

Faktor ifadeler Faktor yiikleri KMO Aj;';t‘;‘n’;“
Ogrenme siirecinde Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak 893
hosuma gider. '
Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak daha iyi 6grenirim. 873
Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek daha ilgi 864
e cekicidir. ’
% Bilgi ve iletisim teknoloj 1ler1r_11 kullanarak 6grenmek beni daha 785 0874 961,039
2 _ motive eder. i
Ogrenme etkinliklerim i¢in arkadaslarimdan siklikla Internet 772
aracilifiyla (Skype, Face ve Bloglarvb) yardim alirim. '
Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek 6zyonetimli ve 669
bagimsiz olmami saglar. '
Karsilagtigim teknik problemleri nasil ¢6zecegimi bilirim ,596
Yeni teknolojilerin kullanimini kolaylikla 6grenebilirim. ,831
Onemli oldugunu diisiindiigiim yeni teknolojilere ayak 829
uydurabilirim '
o« Birgok farkli teknoloji hakkinda bilgim var ,818
E Ogrenmede ve yeni seyler olusturmada (Sunumlar, dijital hikayeler, 0,866 %67,119
i wikiler, bloglargb) bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak igin ,791
gerekli olan teknik becerilere sahibim.
Internetten bilgi elde etmeye yonelik arastirma ve degerlendirme 859
becerilerime giivenirim. '
Ogrenme siirecinde mobil teknolojilerin (Cep telefonlar1, PDAs, 786
Ipadler, akilli telefonlar..vb) kullanim potansiyeli yiiksektir. '
Ogretmenlerim ders anlatirken bilgi ve iletisim teknolojilerini daha
_ ,894
el cok kullanmalidir.
g Bilgi ve iletisim teknolojileri proje calismalarinda ve diger 6grenme 0,500 %82,843
/M etkinliklerinde arkadaglarim ile daha iyi isbirligi icinde ¢aligmam ,894
saglar.
= Bilgi ve iletisim teknolojileri becerilerim iyidir ,894
2 - — — — ~ - 0,500 79,963
8 Internet tabanli aktivitelerle ilgili konulari (Orn; siber giivenlik, eser 894

hirsizl1gy, aragtirma konulari vb) bilirim.

Tablo 4.4 incelendiginde tiim faktor yiiklerinin seviyelerinin yeterli oldugu goriilmektedir.

Bu faktor yiiklerinden hesaplanan AVE ve CR degerleri referans araliklarinda elde
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edilmistir. Bu nedenle herhangi bir ifade ¢ikartmaya gerek kalmamistir. Bu degerler i¢in
AVE ve CR degerleri 0lgcegin ayrisma gegerliligi hakkinda bilgi vermektedir. AVE
degerlerinin 0,50°nin lizerine CR degerlerinin ise 0,70 in lizerinde olmasi istenir. Hesaplanan

degerler asagidaki Tablo 4.5’de verilmistir.

Tablo 4.5: Giivenilirlik ve Gegerlilik Degerleri Tablosu

Faktor ifade Sayis1 Cronbach Alpha AVE CR
Tutum 7 ,894 ,62 92
Teknik 6 ,901 67 92
Biligsel 2 793 ,80 ,89
Sosyal 2 ,748 ,80 89

Verilerin faktor analizine uygunlugu ortaya konulduktan sonra hipotezlerin test edilmesine
gecilmistir. Ikili ve Ikiden fazla kategorilere gore Olcege verilmis puan ortalamalari
karsilastirilacagindan oncelikle normallik testleri yapilmistir. Bu degerler Tablo 4.3’de
verilmistir. Carpiklik degerlerine gore ifade dagilimlarinin normal dagilima uygun oldugu
ortaya konmustur. Normal dagilim uygunlugu saglandigina goére Parametrik testler
kullanilabilir. Iki kategorili degiskenlere verilen puan ortalamalarmi karsilastirmak icin

Bagimsiz 6rnek t testi kullanilmis ve sonuglar raporlanmistir.
Son olarak degiskenlerin birbirleri ile aralarinda olan korelasyon degerlerine bakilmistir.
Buna gore tiim degiskenlerin birbirleri ile 0,01 anlamlilik seviyesinde korelasyona sahip

oldugu goriilmiis ve Tablo 4.6’da degerler verilmistir.

Tablo 4.6: Degiskenlerin birbirleri ile aralarindaki korelasyon degerleri tablosu

Tutum Teknik Biligsel
Teknik ,658**
Bilissel ,105** ,685**
Sosyal ,576** ,110** ,682**

H1: Cinsiyetlere gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalari

arasmda anlamli farkliliklar vardir.
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Tablo 4.7: Cinsiyetlere gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen cevap

ortalamalari i¢in t testi sonuclari

Cinsiyetiniz N Ortalama Standart Sapma T-Test P degeri

Kadin 88 3,1948 ,78431

Tutum -371 711
Erkek 132 3,2403 1,03141
Kadin 88 3,4527 ,76978

Teknik -1,849 ,066
Erkek 132 3,6667 ,88552
Kadin 88 3,3125 ,97766

Biligsel -1,351 178
Erkek 132 3,5000 1,02823
Kadin 88 3,1648 ,94298

Sosyal -2,712 ,007
Erkek 132 3,5341 1,01927

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: turum, teknik ve biligsel alt boyutlarina
verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda cinsiyetlere gore anlamli bir farklilik yoktur (P
degeri>0,05). Ancak sosyal alt boyutuna verdikleri puan ortalamalar1 arasinda cinsiyetlere
gore anlamli bir farklilik vardir (P degeri<0,05). Elde edilen degerlere gbre tutum alt
boyutuna verilen cevap ortalamalar1 erkeklerde kadmlardan daha yiliksek olarak

bulunmustur.

H2: Yasa gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen puan ortalamalari

arasmda anlamli farkliliklar vardur.

Tablo 4.8: Yasa gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen cevap

ortalamalari i¢in t testi sonuglar1

Yasiniz N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri

18-20 120 3,2339 ,94491

Tutum ,666 ,506
21 ve uizeri 100 3,0714 ,86975
18-20 120 3,5801 ,85728

Teknik -,062 ,950
21 ve tizeri 100 3,5938 ,70702
18-20 120 3,4461 1,01201

Bilissel 1,106 ,270
21 ve tizeri 100 3,1563 ,97841
18-20 120 3,4118 1,01567

Sosyal 1,343 ,181
21 ve tizeri 100 3,0625 ,79320

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik Olceginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt
boyutlarina verdikleri puan ortalamalar1 arasinda yas dagilimlarma gore anlamli bir farklilik

yoktur (P degeri>0,05)
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H3: Lisansli olarak spor yapma durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina

verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

Tablo 4.9: Lisansli olarak spor yapma durumuna gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt

boyutlarina verilen cevap ortalamalari igin t testi sonuglari

Lisansh Spor

Durumu N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri

Evet 140 3,3071 ,92597

Tutum 1,787 ,075
Hayir 80 3,0732 94815
Evet 140 3,6381 ,82549

Teknik 1,325 ,186
Hayir 80 3,4813 87672
Evet 140 3,4429 1,01798

Bilissel ,346 ,730
Hayir 80 3,3938 1,00219
Evet 140 3,3857 1,01134

Sosyal -,013 ,990
Hayir 80 3,3875 ,99675

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik ol¢eginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt

boyutlarma verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda lisansl olarak spor yapma durumlarina

gore anlamli bir farklilik yoktur (P degeri>0,05).

H4: Kendine ait bilgisayar olma durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma

verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

Tablo 4.10: Kendine ait bilgisayar olma durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt

boyutlarma verilen cevap ortalamalari i¢in t testi sonuglari

Kb(?nqme ait N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri

ilgisayar
Evet 139 3,3361 ,88346

Tutum 2,385 ,018
Hayir 81 3,0265 1,00232
Evet 139 3,7350 ,78375

Teknik 3,634 ,000
Hayir 81 3,3169 ,88726
Evet 139 3,5396 ,94421

Biligsel 2,223 ,027
Hayir 81 3,2284 1,09273
Evet 139 3,5036 ,96214

Sosyal 2,291 ,023
Hayir 81 3,1852 1,04715

Katilimecilarm Dijital Okur

Yazarlik Olceginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt

boyutlarina verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda kendilerine ait bilgisayara sahip olma
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durumlarma gore anlamli bir farklilik vardir (P degeri<0,05). Verilen cevaplara gore bu
soruya Evet diyenlerin ifadelere verdikleri puan ortalamalar1 Hayir diyenlerin puan

ortalamalarindan anlamli derecede fazladur.

H5: Internet veya teknolojik ekipmana erisimin smirli olma durumuna gére Dijital Okur

Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardr.

Tablo 4.11: Internet veya teknolojik ekipmana erisimin smirli olma durumuna gére Dijital

Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen cevap ortalamalar1 i¢in t testi sonuglar1

Ekipman Erisimi N Ortalama  Standart Sapma TZSt P degeri

Evet 81 3,1270 ,98328

Tutum -1,148 ,252
Hay1r 139 3,2775 ,91081
Evet 81 3,3560 ,84605

Teknik -3,070 ,002
Hayir 139 3,7122 ,82063
Evet 81 3,3025 1,01452

Bilissel -1,376 ,170
Hay1r 139 3,4964 1,00451
Evet 81 3,2407 1,04317

Sosyal -1,649 ,101
Hayir 139 3,4712 ,97388

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: tutum, bilissel ve sosyal alt boyutlarma
verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda internet veya teknolojik ekipmana erisimin sinirh
olma durumlarma gore anlamli bir farklilik yoktur (P degeri>0,05). Teknik boyutuna
verdikleri puan ortalamalar1 arasinda ise anlamli farklilik bulunmustur (P degeri<0,05).
Ekipman erisim smir1 sorusuna Hayir diyenler Evet diyenlerden anlamli sekilde fazla puan

vermislerdir
H6: Uzaktan egitim i¢in internet erisimi, ekipman veya altyap1 yeterlilik durumuna gore

Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen puan ortalamalar1 arasmda anlamli

farkliliklar vardir.
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Tablo 4.12: Uzaktan egitim i¢in internet erisimi, ekipman veya altyap1 yeterlilik durumuna

gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen cevap ortalamalari igin t testi

sonuglar1
Altyap: Yeterliligi N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri

Evet 143 3,3616 ,94164

Tutum 3,062 ,002
Hayir 77 2,9629 ,88197
Evet 143 3,7821 ,78004

Teknik 5,066 ,000
Hayir 7 3,2078 84126
Evet 143 3,5769 ,97198

Bilissel 3,099 ,002
Hayir 7 3,1429 1,02552
Evet 143 3,4965 ,99026

Sosyal 2,238 ,026
Hayir 77 3,1818 1,00299

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik ol¢eginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt

boyutlarma verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda uzaktan egitim i¢in internet erigimi,

ekipman veya altyap1 yeterlilik durumuna gore anlamli bir farklilik vardir (P degeri<0,05).

Verilen cevaplara gore bu soruya Evet diyenlerin ifadelere verdikleri puan ortalamalari

Hayir diyenlerin puan ortalamalarindan anlamli derecede fazladir.

H7: Uzaktan egitim slirecinden kullanilan uygulamalar1 daha 6nce kullanma durumuna goére

Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml

farkliliklar vardir.

Tablo 4.13: Uzaktan egitim siirecinden kullanilan uygulamalar1 daha 6nce kullanma

durumuna gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen cevap ortalamalari igin

t testi sonuglari

Uygulama

N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri
kullanim

Evet 124 3,1947 1,03999

Tutum -,508 ,612
Hayir 96 3,2574 179299
Evet 124 3,5605 194791

Teknik -425 671
Hayir 96 3,6076 ,69626
Evet 124 3,4516 1,07903

Biligsel 1443 ,658
Hayir 96 3,3906 ,91825
Evet 124 3,3750 1,14697

Sosyal -,199 ,842
Hayir 96 3,4010 ,78680
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Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik Olgeginin: tutum, teknik ve sosyal alt boyutlarina
verdikleri puan ortalamalar1 arasinda uzaktan egitim siirecinden kullanilan uygulamalari

daha 6nce kullanma durumuna gore anlamli bir farklilik yoktur (P degeri>0,05).

H8: Uzaktan egitim siirecinden kullanilan uygulamalari etkin bulma durumuna gore Dijital
Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarna verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml1 farkliliklar

vardrr.

Tablo 4.14: Uzaktan egitim siirecinden kullanilan uygulamalari etkin bulma durumuna

gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen cevap ortalamalari igin t testi

sonuglar1
Uygulama kullanimi N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri

Evet 155 3,3871 ,90424

Tutum 4,175 ,000
Hayir 65 2,8286 ,90815
Evet 155 3,7430 ,80878

Teknik 4,581 ,000
Hayir 65 3,1949 ,81200
Evet 155 3,5710 ,99257

Bilissel 3,388 ,001
Hayir 65 3,0769 ,97320
Evet 155 3,4742 1,01417

Sosyal 2,018 ,045
Hayir 65 3,1769 95374

Katilimcilarin  Dijital Okur Yazarlik Olgeginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt
boyutlarma verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda uzaktan egitim siirecinde kullanilan
uygulamalar1 etkin bulma durumlarina gére anlamli bir farklilik vardir (P degeri<0,05).
Tanimlayic1 istatistikler incelendiginde soruya Evet cevabi verenlerin Hayir cevabi

verenlerden daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu sdylenebilir.
H9: Ogrenim goriilen programm, uzaktan egitim sistemine uygun bulma durumuna gore

Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen puan ortalamalar1 arasinda anlaml

farkliliklar vardir.
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Tablo 4.15: Ogrenim goriilen programin, uzaktan egitim sistemine uygun bulma durumuna

gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma verilen cevap ortalamalari igin t testi

sonuglar1
Program S',S tem N Ortalama  Standart Sapma T-Test P degeri
Uygunlugu
Evet 116 3,5456 ,95183
Tutum 4,175 ,000
Hayir 104 2,8613 ,78283
Evet 116 3,7543 ,84598
Teknik 4,581 ,000
Hayir 104 3,3878 ,80667
Evet 116 3,6897 ,99707
Bilissel 3,388 ,001
Hayir 104 3,1298 ,94508
Evet 116 3,5948 1,05689
Sosyal 2,018 ,045
Hayir 104 3,1538 ,88974

Katilimcilarm Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: tutum, teknik, bilissel ve sosyal alt

boyutlarina verdikleri cevap ortalamalar1 arasinda 6grenim gordiikleri programin, uzaktan

egitim sistemine uygun bulma durumlarina gére anlamli bir farklilik vardir (P degeri<0,05).

Tanimlayic1 istatistikler incelendiginde soruya Evet cevabi verenlerin Hayir cevabi

verenlerden daha yliksek puan ortalamasima sahip oldugu soylenebilir.

H10: Ogrenim goriilen boliime gdre Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen

puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

Tablo 4.16: Ogrenim goriilen bdliime gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma

verilen cevap ortalamalari i¢in f testi sonuglar1

Kareler Serbestlik Kareler = P degeri
Toplamm Derecesi ortalamasi egert
Gruplar Arasi ,623 3 ,208
Tutum - ,233 ,873
Gruplar I¢i 192,363 216 ,891
Gruplar Arasi 6,089 3 2,030
Teknik - 2,911 ,035
Gruplar I¢i 150,604 216 ,697
Gruplar Arasi 3,019 3 1,006
Bilissel - ,986 ,400
Gruplar I¢i 220,494 216 1,021
Gruplar Arasi 1,582 3 527
Sosyal ,520 ,669
Gruplar I¢i 219,077 216 1,014

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: tutum, bilissel ve sosyal alt boyutlarina

verdikleri puan ortalamalar1 arasinda 6grenim goriilen boliime gdre anlamli bir farklilik
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yoktur (P degeri>0,05). Ancak teknik alt boyutuna verilen puan ortalamalarinda Spor
Yoneticiligi ve Antrenorliik boliimleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (P
degeri<0,05). Yapilan Post Hoc testleri sonucunda teknik alt boyutunda Spor Yoneticiligi
boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin puan ortalamalari, Antrenorliik béliimiinde 6grenim

goren Ogrencilerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksektir.

H11: Lisansh olarak yapilan spor siiresine gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarma

verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

Tablo 4.17: Lisansh olarak yapilan spor siiresine gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt

boyutlaria verilen cevap ortalamalari i¢in f testi sonuglari

Kareler Serbestlik Kareler

Toplamm Derecesi ortalamasi F P degeri

Gruplar Arasi 3,017 3 1,006

Tutum - 1,206 ,310
Gruplar I¢i 128,425 154 ,834
Gruplar Arasi 3,055 3 1,018

Teknik - 1,563 ,201
Gruplar I¢i 100,358 154 ,652
Gruplar Arasi 5,425 3 1,808

Bilissel - 1,824 ,145
Gruplar I¢i 152,697 154 ,992
Gruplar Arasi 3,258 3 1,086

Sosyal - 1,104 ,349
Gruplar I¢i 151,503 154 ,984

Katilimcilarin  Dijital Okur Yazarlik Olgeginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt

boyutlarma verdikleri puan ortalamalar1 arasinda lisansli olarak yapilan spor siiresine gore

anlamli bir farklilik yoktur (P degeri>0,05).

H12: Bilgisayar kullanim siiresine gére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina verilen

puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.
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Tablo 4.18: Bilgisayar kullanim siiresine gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarmna

verilen cevap ortalamalari i¢in f testi sonuglari

Kareler Serbestlik Kareler E P deeri

Toplam Derecesi ortalamasi ege
Gruplar Arasi ,857 3 ,286

Tutum 321 ,810
Gruplar I¢i 192,129 216 ,889
Gruplar Arasi 6,434 3 2,145

Teknik - 3,083 ,028
Gruplar I¢i 150,259 216 ,696
Gruplar Arasi ,685 3 228

Biligsel - 221 ,882
Gruplar Igi 222,828 216 1,032
Gruplar Arasi 3,257 3 1,086

Sosyal - 1,079 ,359
Gruplar I¢i 217,402 216 1,006

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: tutum, bilissel ve sosyal alt boyutlarma

verdikleri puan ortalamalar1 arasinda bilgisayar kullanim siiresine gore anlamli bir farklilik

yoktur (P degeri>0,05). Ancak teknik alt boyutuna verilen puan ortalamalarinda 1yildan az

ve 10 yildan fazla siklar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (P degeri<0,05). Yapilan

post Hoc testleri sonucunda teknik alt boyutunda, 10 yildan fazla bilgisayar kullanan

ogrencilerin puan ortalamalari, 1 yildan az siiredir bilgisayar kullanan 6grencilere gore

anlaml derecede yiiksektir.

H13: Uzaktan egitime katihm araglarina gore Dijital Okur Yazar Olgeginin alt boyutlarina

verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

Tablo 4.19: Uzaktan egitime katilim araglarina gore Dijital Okur Yazar Olceginin alt

boyutlarma verilen cevap ortalamalari i¢in f testi sonuglar1

Kareler Serbestlik Kareler = P deseri

Toplamnm Derecesi ortalamasi g
Gruplar Arasi 9,517 2 4,758

Tutum - 5,628 ,004
Gruplar I¢i 183,470 217 ,845
Gruplar Arasi 7,206 2 3,603

Teknik - 5,231 ,006
Gruplar I¢i 149,487 217 ,689
Gruplar Arasi 5,512 2 2,756

Bilissel - 2,743 ,067
Gruplar I¢i 218,000 217 1,005
Gruplar Arasi 1,659 2 ,829

Sosyal - ,822 441
Gruplar I¢i 219,000 217 1,009

Katilimcilarin Dijital Okur Yazarlik 6lgeginin: biligsel ve sosyal alt boyutlarma verdikleri
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puan ortalamalar1 uzaktan egitime katilim araglarma gore anlamli bir farklihik
gostermemektedir (P degeri>0,05). Ancak tutum ve teknik alt boyutlarma verilen puan
ortalamalar1 ile uzaktan egitime katilim araglar1 arasinda anlamli bir farkhilik vardir (P
degeri<0,05). Yapilan Post Hoc testleri sonucunda tutum alt boyutuna verilen puan
ortalamalarinda Telefon ve Bilgisayar siklarini isaretleyenlerin puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farklilik vardir ve Bilgisayar tizerinden uzaktan egitime katilan 6grencilerin puan
ortalamalari, tablet ile katilan 6grencilerden anlamli derecede daha yiiksektir. Yine Post Hoc
testleri sonucunda teknik alt boyutuna verilen puan ortalamalarinda uzaktan egitime
Bilgisayar iizerinden katilan 6grencilerin, Telefon ve Tablet lizerinden katilan dgrencilere

gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklar1 s6ylenebilir.

H14: Uzaktan egitime katilim programlarma goére Dijital Okur Yazar Olgeginin alt

boyutlarma verilen puan ortalamalar1 arasinda anlamh farkliliklar vardir.

Tablo 4.20: Uzaktan egitime katilim programlarmna gore Dijital Okur Yazar Olceginin alt

boyutlara verilen cevap ortalamalari i¢in f testi sonuglari

Kareler Serbestlik Kareler E P degeri

Toplam Derecesi ortalamasi g
Gruplar Arasi 3,063 4 , 766

Tutum - ,867 ,485
Gruplar I¢i 189,924 215 ,883
Gruplar Arasi 5,033 4 1,258

Teknik - 1,784 ,133
Gruplar I¢i 151,660 215 ,705
Gruplar Arasi 2,950 4 737

Biligsel - ,719 ,580
Gruplar I¢i 220,563 215 1,026
Gruplar Arasi 5,050 4 1,262

Sosyal - 1,259 ,287
Gruplar I¢i 215,609 215 1,003

Katilimeilarm Dijital Okur Yazarlik Olgeginin: tutum, teknik, biligsel ve sosyal alt
boyutlarina verdikleri puan ortalamalar1 uzaktan egitime katilim programlaria gore anlaml1

bir farklilik gostermemektedir (P degeri>0,05).
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, covid-19 pandemi siirecinde spor bilimleri alaninda egitim alan 6grencilerin
uzaktan egitime yonelik stratejilerine ve 6grenme deneyimlerine iliskin algiz diizeyleri
incelenmistir. Bu amagla, Dijital Okur Yazarhk Olgegi kullanilarak spor bilimleri alaninda

Ogrenim goren dgrencilerin goriisleri alinmustir.

Arastirmamizda, 6grenme siirecinde bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmanin genel
olarak teknoloji becerileri ve internet tabanli aktivitelere ilgili konulara hakim olma
durumlar1 puanlamaya gore erkeklerde kadinlardan daha yiiksek oldugu sonucuna
varilmistir. Koohang (1989), Graham ve Jones (2011), Berkant (2013), Korkmaz ve Altun
(2013), Fidan (2016), Basar vd. (2019), Geng (2020) tarafindan yapilan ¢aligmalarda
erkeklerin teknoloji kullanimina yonelik tutumlarinin kadinlardan daha yiiksek oldugu ve
ozellikle toplumun kiiltiirel yapisinin, cinsiyet rollerinin sonug iizerinde etkili oldugu
cikarimina varilmistir. Bu g¢aligmalar cinsiyet faktoriintin bilgi ve iletisim kullanmada
anlamli bir farklilik yarattigi sonucu ile 6rtiismektedir. Ancak Cigekdagi vd. (2013), Baris
(2015), Kirali ve Avcer (2016)’nin ¢alismalari gibi anlamli bir farkliligin olmadigini savunan

arastirmalarda bulunmaktadir.

Kendine ait bilgisayar1 olan 6grencilerin Tablo 4.10’da goriildiigii gibi 6grenme siirecinde
bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmaktan hoslanma seviyeleri, 6z yonetim ve bagimsiz
olmay1 sagladigi fikri, teknik problemleri ¢dzebilme, yeni teknolojilere uyum saglama
becerileri, internetten bilgi edinme ve bu bilgileri degerlendirme potansiyelinin daha yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica kendine ait bilgisayar1 olan Ogrencilerin, ders
anlatilirken daha ¢ok teknolojiden yararlanilmasi gerektigini boylece akranlar arasinda daha
cok igbirligi imkan1 sagladigi goriisiiniin yine bilgisayar1 olmayan 6grencilere gore daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Gilindiiz (2013) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada ise bu durumun
herhangi bir etkisinin olmadig1 goriisiinii savunmaktadir. Ancak Celik ve Bindak (2005),
Cavas vd. (2009), Baris (2015), Kirali ve Aver (2016)’nin ¢alismalari bilgisayar sahibi olan
ogrencilerin, olmayan 6grencilere gore bilgisayara olan tutumlarinin daha yiiksek ve olumlu
etkilerini oldugu sonucuna ulasmislardir. Bu ¢ikarimlar ile c¢alismamizin bulgusu

ortiismektedir.

33



Tablo 4.11’in verilerine gore ise internet veya teknolojik ekipman sinir1 yasayan dgrenciler
Ogrenme siirecinde; yeni teknolojilere uyum saglamak, farkli teknolojiler hakkinda bilgi ve
teknik becerilere sahip olmak, internetten bilgi aragtirma ve degerlendirme, teknoloji
kullanim potansiyelinin daha diisiik oldugu boylece uzaktan egitim modelini olumsuz
etkiledigi sonucuna varilmistir. Bu sonug¢ dogrulanan 4. ve 6. hipotezlerin ayrica Barig

(2015)’m yiiriittiigli caligma bulgular ile birlikte desteklendigi sdylenebilir.

Tablo 4.12’iin bulgularina gore uzaktan egitim igin internet erisimi, ekipman veya altyapisi
yeterli olan 6grencilerin bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmanin kendilerini 6z yonetimli
ve bagimsiz olmay1 sagladigi, motive edici buldugu, yeni ve farkli teknolojileri kullanma,
arastirma ve degerlendirme becerisine sahip oldugu ayrica bu durumun is birligi imkanmi
arttirdig1 diisiincesi internet erisimi, ekipman veya altyapis1 yeterli olmayan 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Barig (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada,
siirekli internet erigimi olan ve yeterli ekipmana (bilgisayar, tablet vb.) sahip 6grencilerin
uzaktan 6grenmeye yonelik daha olumlu tutumlar sergiledigi goriilmiistiir ve bu bulgular
aragtirmamizin bulgular1 ile paralellik gostermektedir. Fakat Kirali ve Avci (2016)
tarafindan yiiriitiilen calismada internet erisiminin yeterliliginin bilgi ve iletisim teknolojileri

kullanma tizerinde bir etkisi olmadig1 sonucuna varilmistir.

Ogrencilerin Zoom, Google Mets gibi uygulamalar1 etkin bulan 6grenciler bulmayan
ogrencilere gore Olcekten daha diisiik puan almiglardir. Bu durumda uygulamalar1 etkin
bulan 6grencilerin bulmayan 6grencilere gore genel olarak 6grenim siirecinde bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanmanin daha ¢ok olumlu etkisinin oldugu ve bu konuda teknik
becerilerine daha ¢ok giivendikleri sonucuna ulasilmigtir. Altuntas vd. (2020) nin yapmis
oldugu ¢alismada uzaktan egitim uygulamalarini etkin bulan 6grencilerin bilgi ve iletisim
teknolojilerini kullanmak, 6grenme konusunda etkin bulmayan 6grencilere gore daha
bagimsiz ve 6z yonetimli olunmasini saglar bulgusuyla ¢alismamizin bulgusu paralellik

gostermektedir.

Tablo4.15’in bulgularina gore dgrenim goriilen programi uzaktan egitime uygun bulan
ogrenciler, bulmayan 6grencilere gore 6grenim siirecinde bilgi ve iletisim teknolojilerini

kullanmanin ilgi ¢ekme, motive etme, 6z yonetim saglama, akranlar arasi paylasim ve
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isbirligi i¢inde olmak gibi daha ¢ok olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica,

bu konuda teknik potansiyel ve becerilerine daha ¢ok giivendikleri ¢ikarimi da yapilabilir.

Yine arastirma sonucunda dgrenim gériilen boliime gore Dijital Okur Yazar Olgeginin teknik
alt boyutunda spor yoneticiligi boliimii 6grencileri puan ortalamalar1 antrenorliik bolimii
ogrencilerinden anlamli derecede yliksektir. Bu sonugtan yola ¢ikarak spor yoneticiligi
ogrencilerinin yeni ve farkli teknolojilere; uyum saglama, bunlarla ilgili bilgi ve becerilere
sahip olma, internetten bilgi arastrma ve degerlendirme potansiyellerinin, antrenorliik
bolimii 6grencilerinden fazla oldugu sonucuna varilmistir. Daha Once yapilmis olan
calismalardan (Fidan, 2016; Geng, 2020; Altuntas vd., 2020) 6g8rencilerin uzaktan egitimi
benimseme durumlarinin, 6grenim gordikleri boliimlere gore farkhilik gosterdigi
bilinmektedir. Ornegin calisma grubunda spor bilimleri fakiiltelerinde grenim goren
ogrenciler bulunmayan Barig (2015)’1n yapmis oldugu ¢aligmada Giizel Sanatlar, Tasarim
ve Mimarlik fakiiltesi 6grencileri, arasgtrma grubundaki diger fakiilte Ggrencilerinden
uzaktan egitime yonelik tutumlar1 daha yiliksek ¢ikmistir. Bunu bilgisayara olan
yatkmliklarindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Arastirma bulgularimizla birlikte
genelden 6zele bir ¢ikarim yapilmak istenirse uzaktan egitime yatkinligin 6grenim goriilen
bolimle hatta ayni bdliim igindeki farkli programlarla arasinda bir iligkisi oldugunu

sonucuna varabiliriz.

Tablo 4.18’e gore Dijital okuryazarlik 6lgeginin teknik alt boyutunda 10 yildan fazla
bilgisayar kullanan 6grencilerin puan ortalamalari, 1 yildan az siiredir bilgisayar kullanan
ogrencilere gore anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonugtan yola
cikarak 10 yildan fazla bilgisayar kullanan 6grenciler yeni ve farkli teknolojilere; uyum
saglama, bunlarla ilgili bilgi ve becerilere sahip olma, internetten bilgi arastirma ve
degerlendirme potansiyellerinin, 1 yildan az bilgisayar kullanan 6grencilerden fazla oldugu
sonucuna ulasilmistir. Croop (2000), Cavus ve Gokdas (2006), Sahin ve Schreglmann,
(2012), Korkmaz ve Altun (2013), Kirali ve Avct (2016) tarafindan yapilan ¢alismalarda
bilgisayar ile ilgili bir bolimde 6grenim goren dgrencilerin veya giin igerisinde bilgisayar
kullanim1 daha yiiksek olan 6grencilerin bilgisayara kars1 olan tutumlarmm daha olumlu ve
yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Buradan yola ¢ikarak bilgisayar1 kullanma siiresinin
uzaktan egitim lizerinde etkili oldugu ve bulgularimiz ile ortiistiigli ¢ikarimi yapilabilir.

Ancak Altuntas vd. (2020)’nin yapmis oldugu caligmada bilgisayar kullanim siirelerinin
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uzaktan egitim ile bir iligkisi olmadig1 sonucuna varimastir.

Ogrencilerin uzaktan egitime katilm araglar1 ile Dijital okuryazarhk 6lgegine verilen
cevaplar arasinda Tablo4.19°da goriildiigii gibi tutum alt boyutunda bilgisayar {izerinden
uzaktan egitime katilan Ogrencilerin puan ortalamalari, tablet ile katilan 6grencilerden
anlamli derecede daha yiikksek oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonugtan bilgisayar ile
uzaktan egitime katilan Ogrencilerin, 6grenme siirecinde bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanmanin 1lgi ¢ekici, motive edici bulmalari, bu teknoloji kullaniminin 6z yonetimli ve
bagimsiz olmayi sagladigmi ayrica teknik problemleri ¢dzebilme becerisine tablet ile katilan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu soylenebilir. Yine ayni hipotez iizerinden teknik alt
boyutuna verilen cevaplarda uzaktan egitime bilgisayar lizerinden katilan 6grencilerin,
telefon ve tablet {izerinden katilan dgrencilere gore anlamli derecede daha yiiksek puan
ortalamasina sahip olduklar1 sonucuna varilmistir. Buradan bilgisayar iizerinden egitime
katilan Ogrencilerin yeni ve farkli teknolojilere; uyum saglama, bunlarla ilgili bilgi ve
becerilere sahip olma, internetten bilgi arastirma ve degerlendirme potansiyellerinin telefon
ve tablet lizerinden katilan 6grencilere gore daha fazla oldugu sdylenebilir. Bu iki veriden
yola c¢ikarak bilgisayar iizerinden uzaktan egitime katilan Ogrencilerden daha olumlu

dontitler alindig1 s6ylenebilir.
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6. ONERILER

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore cinsiyetin uzaktan egitimi etkiledigi goriilmektedir.
Kiz o6grencilerin puan ortalamalarmin diigiik olma sebebinin, kiz ¢ocuklarinin aile ve
toplumdaki rolleri, cinsiyetin getirdigi beklentiler arastirilarak gerekli 6nlemler alinabilir.
Cinsiyet rolleri tizerinde okullarda veli gruplarini1 ve 6grencileri kapsayan bilinglendirici

seminerler diizenlenebilir.

Kendine ait bilgisayari olma durumunun ve bilgisayar kullanim siiresinin uzaktan egitime
kars1 olan tutumlarini etkiledigi i¢in derslerde 6grencilerin deneyim saglamasi agisindan
daha ¢ok teknolojik ekipman (tablet, bilgisayar, akilli tahta vb.) kullamilabilir. Bu tiir
araglarm kullaniminda bilgi ve beceri eksikligi yasayan 6grencilerin 6gretmen merkezli ve
bireysel uygulama firsat1 bulabilecegi ortamlar olusturulabilir. Her bolim i¢in fikir ve
deneyim amacghi donem basina bir uzaktan egitim dersi eklenebilir. Yine bilgisayari
bulunmayan 6grenciler i¢in deneyim ve becerilerini gelistirmek yiiksekdgretim kurumlari
kullanima agik bilgisayar bulunduran sinif veya smiflar temin edebilir. Tiim bu olanaklara

ulagimi olmayan 6grenciler i¢in ise bilgisayar temini saglanabilir.

Internet erisimi ve alt yap1 sorunu yasayanlar, veya bunlar1 yeterli bulmayan 6grencilerin
uzaktan egitime bakis acisin1 degistirmek i¢in gerekli alt yap1 sorunlari ile ilgili iyilestirme
calismalar1 yapilabilir. Tasmabilir interneti yayginlagtirmak i¢in dgrenciler iizerinden bir
paket program 6grencilere {icretsiz olarak dagitilabilir. Uzaktan egitim uygulamalarmi etkin
bulma veya bulmama durumu daha detayli incelenerek sebepleri iizerinde iyilestirilmeler

yapilabilir.

Uzaktan egitimin ilerleyen yillarda da hayatimizda olacagi hatta bunun yiiksekdgretim
kurumlarinda covid19 dan sonra daha ¢ok benimsenecegi diisiincesi ile ekonomik durum,
kiiltiirel yaklasim gibi degiskenler ile birlikte daha genis katilimcr kitlesine ulasilarak

degiskenlerin uzaktan egitim tizerindeki rolleri hakkinda fikir sahibi olunabilir.
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Ek.2. Dijital Okur Yazarlik Olgegi

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiltyorum

Kesinlikle

Katiltyorum

Ogrenme siirecinde Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak hosuma gider

Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak daha iyi 6grenirim.

Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek daha ilgi ¢ekicidir

Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek beni daha motive eder.

Ogrenme etkinliklerim igin arkadaslarimdan siklikla Internet araciligiyla (Skype,
Face ve Bloglarvb) yardim alirim.

Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak 6grenmek o6zyonetimli ve bagimsiz
olmamu saglar.

Kargilastigim teknik problemleri nasil ¢6zecegimi bilirim.

Yeni teknolojilerin kullanimini kolaylikla 6grenebilirim

Onemli oldugunu diisiindiigiim yeni teknolojilere ayak uydurabilirim.

Birgok farkli teknoloji hakkinda bilgim var.

Ogrenmede ve yeni seyler olusturmada (Sunumlar, dijital hikayeler, wikiler,
bloglargb) bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak i¢in gerekli olan teknik
becerilere sahibim.

internetten bilgi elde etmeye yonelik arastirma ve degerlendirme becerilerime
giivenirim.

Ogrenme siirecinde mobil teknolojilerin (Cep telefonlari, PDAs, Ipadler, akill
telefonlar..vb) kullanim potansiyeli yiiksektir.

Ogretmenlerim ders anlatirken bilgi ve iletisim teknolojilerini daha ¢ok kullanmalidir.

Bilgi ve iletisim teknolojileri proje ¢alismalarinda ve diger 6grenme etkinliklerinde
arkadaslarim ile daha iyi isbirligi i¢inde ¢alismami saglar.

Bilgi ve iletisim teknolojileri becerilerim iyidir.

internet tabanli aktivitelerle ilgili konular1 (Orn; siber giivenlik, eser hirsizlig,
aragtirma konular1 vb) bilirim.
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Ek.3. Cahsma Olgegi

Covid-19 Pandemisi Stiresinde Spor Bilimleri Alaninda Egitim Alan Ogrencilerin Uzaktan
Egitime Yonelik Stratejilerine ve Ogrenme Deneyimlerine iligkin Algi Diizeyleri

Bu cakgma " Covid-19 Pand i Sih de Spor Bilimleri Alaninda Egitim Alan Ofrencilerin Uzaktan Egitime Yonelk Stratejilerine ve Ofrenme
Deneyiml lliskin Algi Diizeyleri "ni belirlemek amacryla yuksek lisans tez ¢alismasiigin yapilnustir. Bu aragtrma tamamen bilimsel bir amaca
yonelik olarak hazwrlanmigte. Katihm 9O ndill Gkik dayanmaktade. Aynca verilen cevaplar gizli tutulacak olup bu ¢aligma diginda

higbir yerde kullandmayacaktir. Okeklen cevaplayarak ¢alismaya sadladiinez degedi katki ve aywrdiinz zaman Kin kkir ederim.

* Gerekli

1. Cinsiyetiniz *
Yalnizca bir $kki Isaretieyin.

{ | Kadin
r‘: | Erkek

2. Yaginz*
Yalnizca bir $kki isaretieyin.

 )1s24
(12530
(13138
( : | 36+

3. Egitim*
Yalnizca bir $kki isaretieyin.

([ JLisans
( : | Yiksek Lisans
() Doktora

4. Hangl bolimde 6grenim gérmektesiniz? ( Yiksek Lisans ve Doktora dgrenimi gorenler igin mezun olduklan lisans programi .
belirtilecektir. )

Yalnizca bir $kki Isaretleyin.

() Beden Egitimi ve Spor O gretmenligi Bolimi
() Antrendriik Egitimi Bokim i

() Rekreasyon Bokimd

() Spor Yéneticiligi BoXimil

5. Lisanh olarak spor yaptiniz mi veya yapiyor musunuz ? *
Yalnizca bir $kki Isaretleyin.

( ) Evet

() Hayr
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6. Lisansh olarak spor yaptiniz veya yapryorsaniz , kag yildir yapiyorsunuz veya yaptiniz 7

Yalnizca bir skki isaretieyin.

)13y
'.:,'H:yl
L J)79yd
J10ey

7. Kendinize ait bir bilgisayarnnz varmi ? *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

() Evet

() Hayw

8. Kag yidir bilgisayar kullaniyorsunuz *
Yalnizca bir $ikki isaretieyin.

( J1yidanaz
)15yl
(is10yid
()10 yidan fazla

9. internete ve teknolojik ekipmana erigiminiz sinirh mi 7 *
Yalnizca bir gikki igaretieyin.
() Evet
() Hayw

10.  Uzaktan egitim igin internet erigimi. ekipman ve altyapiniz yeterli mi 2 *
Yalnizca bir sikki isaretieyin.

( JEvet

( /Hayr

11, Uzaktan editim platformlanna hangi araglar Gzerinden katiliyorsunuz? *
Yalnizca bir s1kki isaretleyin.

( Telefon
() Tablet

()Bilgisayar
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12,

13

14.

15.

16.

17.

Uzaktan egitim sirasinda geneliikle hangi programi kullamyorsunuz? *
Yalnizca bir s1kki Isaretieyin.

~)Zoom
§ : /Microsoft Teams
() Google Meets
() CiscoWebex
() Adobe Connect
() Kuruma Ozel Uygulama

Uzaktan egitim surecinden once bu uygulamardan herhangi birini kullandiniz mi? *
Yalnizca bir sikki Isaretieyin.

( JEvet

(I Haywr

Bu uygulamalari etkin buluyor musunuz? *
Yalizca bir sikki Isaretieyin.

) Evet

(— JHayr

Ogrenim goérdigumaniz programin uzaktan egitim sistemine uygun oldugunu digiiniyor musunuz? *
Yalnizca bir sikki isaretieyin.
( DEvet

( 'Haywr

Ogrenme stirecinde Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak hoguma gider. *
Yalnizea bir sikk 1garetieyin.

() Kesinlikle Katdmyorum
! Katdmiyorum
(__)Kararszm
( | Katdiyorum
) Kesinlikle Katdyorum

Bilgi ve iletigim teknolojilerini kullanarak daha iyl 6grenirim, *
Yalnizca bir sikki isaretieyin.
! Kesinlikle Katdmeyorum
() Katdmayorum
( ' Karargzm
) Katihyorum
() Kesinlikle Katdryorum
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18.  Bilgi ve iletigim teknolojilerini kullanarak 6grenmek daha ilgi cekicidir. *
Yalnizea bir sikk isaretleyin.

(" IKesinlikle Katdmiyorum
() Katdmiyorum

() Kararszm

() Kathyorum

() Kesinlikle Katdyorum

19. Bilgi ve iletigim teknolojilerini kullanarak ogrenmek beni daha motive eder. *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

() Kesinlikle Katimyorum
() Katdmiyorum

() Kararszm

() Katihyorum
(___Kesinlikle Katidyorum

20. Ogrenme etkinliklerim igin arkadaglarimdan siklikla Internet araciigiyla (Skype.Face ve Bloglar vb) yardim alirim. *
Yalnizea bir sikk Isaretieyin.

() Kesinlikle Katdmayorum
(Katdmiyorum

() Kararszim

(I Katyorum
(Kesinlikle Katdyorum

21.  Bilgi ve iletigim teknolojilerini kullanarak égrenmek 6z-yonetimli ve bagimsiz olmami saglar. *
Yalnizea bir sikk isaretieyin.

(_ JKesinlikle Katdmayorum
() Katdmayorum

() Kararszim

() Katdhyorum
(_Kesinlikle Katdyorum

22.  Kargilagt@im teknik problemleri nasil gozecegimi bilirim, *
Yalnizca bir s1kki isaretieyin.
(_Kesinlikle Katdmiyorum
(I Katdmiyorum
( f _Kararszim
(Kathyorum
(JKesnlikle Katdiyorum
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23, Yeni teknolojilerin kullanimin kolaykkla 6grenebilirim., *

Yalnizea bir sikki isaretieyin.
(" IKesinlikle Katdmsyorum
() Katdmiyorum

() Kararszim

(I Katdyorum

() Kesinlikle Katdyorum

24.  Onemli oldugunu digind(:gim yeni teknolojilere ayak uydurabilirim. *
Yalnizca bir sikki igaretieyin.

(_)Kesinlikle Katdmyorum
() Katdmiyorum
()Kararszim

(I Kathyorum

( JKesinlikle Katdyorum

25.  Birgok farkl teknoloji hakkinda biigim var, *
Yalnizca bir s1kki isaretieyin.

( JKesinlikle Katdmyorum
(! Katdmiyorum

(" )Kararszim

( JKatdiyorum
(IKesinlikle Katdryorum

26. Ogrenmede ve yeni seyler olugturmada (Sunumiar, dijital hikayeler, wikiler, bloglar gb) bilgi ve iletigim teknolojilerini kullanmak ~ *
igin gerekli olan teknik becerilere sahibim.

Yalnizca bir gikki igaretieyin.

() Kesinlikle Katdmyorum
( JKatdmiyorum

() Kararszim
(_Katdiyorum

() Kesinlikle Katdyorum

27.  Internetten bilgi elde etmeye yonelik aragtirma ve degerlendirme becerilerime gavenirim. *
Yalnizca bir s1kki isaretleyin.
{ JKesinlikle Katdmyorum
() Katdmuyorum
(Kararszim
() Katshyorum
(" IKesinlikle Katdiyorum
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28.  Ogrenme stirecinde mobil teknolojilerin (Cep telefontan, PDAs, Ipadiler, akilktelefontar,vb) kuanim potansiyeli yiksektir, *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

(" IKesinlikle Katdmyorum
() Katdmiyorum
(__)Kararszim

() Katihyorum
[__'Kesinlikle Katdryorum

29.  Ogretmenlerim ders anlatirken bilgi ve iletigim teknolojilerini daha gok kullanmalidir, *
Yalnizea bir sikki isaretieyin.

() Kesinlikle Katilmiyorum
() Katdmayorum

( )Kararszm

() Kathyorum

(I Kesinlikle Katdyorum

30. Bilgi ve iletigim teknolojileri proje caligmalarinda ve diger dgrenme etkinliklerinde arkadaglarim ile daha iyl igbirligi iginde
gahgmarmi saglar.

Yalnizea bir sikki igaretleyin.

( JKesinlkle Katdmayorum
(I Katdmiyorum
(_)Kararszm

( JKatdiyorum

(I Kesinlikle Katdryorum

31. Bilgi ve iletigim teknolojileri becerilerim iyidir. *
Yalnizca bir sikki igaretleyin.

(I Kesinlikle Katdmeyorum
(__)Katdmiyorum

() Kararszm

() Katshyorum

( IKesinlikle Katdryorum

32, Internet tabani aktivitelerle iigili konutan (Orn; siber givenlik, eser hirsizhdi, aragtirma konulari vb. ) bilirim. *
Yalnizca bir sikki Isaretieyin.
( JKesinlkle Katdmyyorum
() Katdmiyorum
() Kararszm
( JKatdiyorum
(") Kesinlikle Katilyorum
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Asagida yer alan sorular; Teknoloji Kabul Modeli kuramindan hareketle uzaktan egitim sirecine dair daha fazla bilgi sahibi olmak
adina olugturulan sorulardir.

33.  Uzaktan egitim strecinin verimii oldugunu diginuyorum. *

Yal b sikki isaretieyin.
{_Kesinlkle Katdmyorum
(I Katdmayorum

() Kararszm

() Kathyorum

() Kesinlikle Katdryorum

34.  Covid 19 sonrasinda da uzaktan egitime devam etmek istiyorum, *
Yalnizca bir gikki igaretieyin.

[ Kesinlikle Katdmayorum
(I Katdmiyorum

() Kararszm

(' Katdiyorum

( IKesinlikie Katdyorum

35.  Sinavlan ve tdevieri dijital ortamda yapmakta/sunmakta zorluk yagiyorum. *
Yalnizea bir ikki iaretleyin.
() Kesinlikle Katdmayorum
 JKatdmiyorum
() Kararszim
() Kathyorum
( JKesinlikle Katdryorum

36. Cevrimici ortamdaki 6grenme sistemlerinl kulanmanin egitim programindakl performansimi ylkselttigini dagandyorum. *
Yalnizca bir sikks 1garetieyin.
( JKesinlikle Katdmayorum
() Katdmayorum
(__)Kararszm
( IKatdiyorum
(I Kesinlikle Katdryorum

37. Uzaktan egitim siireci teknolojiye olan ilgi ve motivasyonumu arttirds, *

Yalnizea bir sikki isareteyin.

(I Kesinlikle Katdmyorum
() Katdmayorum

() Kararszm

() Kathyorum

( I Kesinlikle Katdyorum
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38. Uzaktan egitimle beraber dijital teknolojileri daha etkin sekilde kullanmaya basgladim. *
Yalnizca bir sikki Isaretieyin.

(Kesinlikie Katdmyorum
(I Katdmiyorum

( )Kararszm

() Katdiyorum

() Kesinlikle Katdnorum

39. Uzaktan egitimin arkadaglarimla olan iletigimimi arttirdigini digtintyorum, *
Yalnizca bir sikki igaretieyin.

[ Kesinlikle Katdmyorum
() Katdmiyorum
(_)Kararszim

() Katiyorum

() Kesinlikle Katdyorum

40. Uzaktan egitim platformlanni egitim digi amaclarla kullannm. *

Yalnizca bir sikki Isaretieyn.

(__JKesinlikle Katdmayorum
() Katdmiyorum
(___)Kararszm
(Kathyorum

[ Kesinlikle Katdyorum

41,  Uzaktan egitim platformlarina akgmakta sikintl yagadim, *
Yalnizea bir ikki isaretieyin.
( JKesinlikle Katdmyorum
() Katdmiyorum
() Kararszim
() Katdiyorum
() Kesinlikle Katidyorum
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Kisisel Bilgiler

Adi1 Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi
Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Yiiksek Lisans Ogrenimi

Bildigi Yabanci Diller
Bilimsel Faaliyet/Yayinlar

Is Deneyimi

Projeler ve Kurs Belgeleri

Tletisim
E-Posta Adresi
Telefon

Tarih

OZGECMIS

Selime Ela MEKEC
13.02.1997 Giresun

Bartin Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Bartin Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi
Ana Bilim Dali

Ingilizce

5. Uluslararasi Bilim Kiiltiir ve Spor Kongresi, Koy
Enstitiilerinde Beden Egitimi ve Spor

8. Uluslararas1 Bilim Kiiltiir ve Spor Kongresi, Spor
Bilimleri Fakiiltelerinde Ogrenim Goren Ogrencilerin
Basar1 Yonelimleri ve Akademik Erteleme

Davranislarmm Incelenmesi

2018-2019 IAFF Cocuk Atletizmi Egitmeni (Bartin
Vali Tevfik Basakar Ilkokulu)

2019-2020 Ozel Egitim Ogretmeni (Bartin Geris
[Ikokulu)

2020-2021 Ozel Egitim Ogretmeni (Bartin Esenyurt
Sehit Ahmet Poyraz Ilkokulu)

2021-2022 Ozel Egitim Ogretmeni (Bartin
Terkehaliller Ilkokulu)

Ozel Egitim

IAFF Cocuk Atletizmi Egitmenligi

Women and Exercise
selimeelal997 @gmail.com
5379101727

22/06/2022 (Tez Savunma Tarihi)
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