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Yiiksek Lisans Tezi

EBEVEYNLERIN DIJITAL EBEVEYNLIK YETERLIKLERININ
ARTIRILMASINA YONELIK E-ICERIKLERIN GELISTIRILMESI

Mehmet Fatih PEKYUREK
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Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Bilisim Sistemleri ve Teknolojileri Anabilim Dal

Tez Damismani: Dog¢. Dr. Hatice YILDIZ DURAK
Bartin-2022, sayfa: XVII+115

Dijital teknolojilerinin kullanimi, bireylere bir¢ok firsat sunmasinin yaninda riskler ve
tehditler de igermektedir. Cocuklar, bu risklere ve tehditlere karsi savunmasiz gruptadir. Bu
da cocuklarin ebeveynlerine, geleneksel ebeveynlik sorumluluklarina ek olarak dijital
ebeveynlik sorumluluklar1 da yliklemektedir. Ebeveynler, bu sorumluluklarini yerine
getirmede dijital diinyadaki bu risklere ve tehditlere kars1 bilingli olmalar1 ve dijital teknoloji
beceri diizeylerini artirmalar1 gerekmektedir. Buna yonelik olarak arastirma kapsaminda
ebeveynlerin, dijital ebeveynlik yeterliklerini artirmalar1 amaciyla e-igerikler iiretilmesi
amaclanmistir. Bu amaca yonelik oncelikle, dijital ebeveynlik yeterlikleri i¢in igerik listesi
olusturma calismalar1 yiiriitiilmiistiir. Ierik listesine son halinin verilmesinin ardindan
aciklayici video, dijital ykii, e-kitap, infografik ve podcast tiirlerinde toplam 144 adet igerik
gelistirilmistir. Uretilen e-igerikler, ebeveynlere sunularak ebeveynlerin dijital ebeveynlik
yeterlikleri, tutumlar1 ve arabuluculuk diizeylerine etkisi incelenmistir. Ayrica, agiklayici
video, dijital oykii, e-kitap, infografik tiirlerindeki e-igeriklerin kullanilabilirlikleri de
arastirllmistir. Arastirmada tekil tarama, gelisimsel aragtirma ve yari1 deneysel arastirma
modellerinden yararlanilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda karma ydntem

kullanilmistir. Nicel veriler, tek grup ontest-sontest yar1 deneysel desen arastirma modeli



kullanilarak elde edilmistir. Nitel veriler ise, gelistirilen e-igeriklerin kullanim deneyimleri
hakkinda katilimcilarin goriislerine bagvurularak elde edilmistir. Arastirmanin g¢alisma
grubunu, ¢cocuklar1 K-12 diizeyinde ortaokulda (5., 6., 7. ve 8. Sinif) 6grenim goren farkl
sosyo-demografik 6zelliklerdeki ebeveynler olusturmaktadir. Dijital ebeveynlik yeterlikleri
icin icerik listesi ihtiya¢ belirleme calismalarina 55 ebeveyn katilim gostermistir.
Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliklerine, tutumlarina ve arabuluculuk diizeylerine
etkisinin incelendigi caligmalara ise 45 ebeveyn katilmistir. Kullanilabilirlik ¢caligsmalari, 12
ebeveyn ve 6 alan uzmani ile gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda 6zgiin ve farkl
tiirlerde dijital ebeveynlik konulu e-igerikler, olusturulmustur. E-igeriklerin kullanilabilirligi
son kullanicilar ve uzmanlar tarafindan incelenmistir. E-iceriklerin ebeveynlerin dijital
ebeveynlik yeterlilikleri, ebeveynlik tutumu ve ebeveynlik arabuluculugu iizerindeki
etkilerine  bakilmistir.  E-igeriklerin; c¢ocuklarin internet kullaniminda ebeveyn
arabuluculugundaki dogrudan miidahale, ortak kullanim, 6zel bir igerik ile ilgili kisitlayici

miidahale ve denetim boyutlari {izerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aciklayici video, dijital ebeveynlik, dijital 6ykii, e-igerik gelistirme, e-
icerik kullanilabilirlik, e-kitap, infografik, podcast.

vi



ABSTRACT

M. Sc. Thesis

DESIGNING E- CONTENTS TO BOOST PARENTS’ DIGITAL PARENTING
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Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Hatice YILDIZ DURAK
Bartin-2022, pp: XVII+115

The use digital technologies offer many opportunities to individuals. At the same, they
include risks and threats. Children are in unguarded group against the risks and threats. This
situation, children's parents are imposed new responsibilities at the side of traditional
parenting responsibilities. Parents should gain awareness and improve digital technology
skill levels to protect their children. This research purposes to develop e-contents for
improving digital parenting skills. For this, digital parenting content list was made and 144
contents were developed in the types of explanatory video, digital story, e-book, infographic
and podcast by the content list. After e-contents were presented to parents, the effects of e-
contents on parents' digital parenting competencies, attitudes and mediation levels were
explored. In addition, the usabilities of contents which is explanatory video, digital story, e-
book, infographic were also explored. The models of singular screening, developmental
research and quasi-experimental research were used in this research. Mixed method was used
in the collection of research data. The single group pretest-posttest semi-experimental
pattern was used to obtain quantitative data. The participants’ opinions and experiences
about using e-contents were used to obtain qualitative data. The study group consists the

parents were different socio-demographic characteristics and had a child is studying at K-12
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secondary school (5th, 6th, 7th and 8th grade). 55 parents attended to the study analyzing of
digital parenting skills list needs. 45 parents attended to the study analyzing of the effects on
digital parenting competencies, attitudes and mediation levels. 12 parents and 6 experts
attended to the study of e-content usability. As a result of the research, original and different
types of e-contents were developed for digital parenting skills. The usability of e-contents
was evaluated by end users and experts. The effects of e-contents on parents' digital
parenting competencies, parenting attitudes, and parenting mediation were examined. It was
concluded that e-contents were effective on the dimensions of digital parenting mediation
which is direct intervention, common usage, restrictive interference with a specific content

and audit.

Keywords: Digital parenting, digital story, e-book, e-content development, e-content

usability, explainer video, infographic, podcast.
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1. GIRIS
1.1.Problem

Dijital teknolojiler yayginlasarak yasamin her alaninda kullanilmaya baslanmistir ve bu
teknolojiler kullanilarak bir¢ok islem gergeklestirilebilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) tarafindan 2021 yilinda gerceklestirilen Hanehalki Bilisim Teknolojileri (BT)
Kullanim Arastirmasina gore; Tiirkiye’de dijital teknolojiler kullanilarak devlet dairelerine
gitmeye gerek kalmadan birgok islem gerceklestirilebildigi; giyim, ayakkabi ve aksesuar
gibi ihtiyaclar karsilanabildigi ve bir¢ok dijital igerik sunan platformlara iiye olunarak
igeriklere erisilebildigi goriilmektedir. Bununla beraber dijital teknolojiler, evlerdeki hane
halkinin ¢ogunlugunun erisimine ac¢ilmis durumdadir. Tiirkiye’de genisbant internet
kullanan hanelerin oran1 %92’ye ulasirken, 16-74 yas arasindaki bireylerin diizenli olarak
internet kullanim oranimnin %80.5’e ulastig1 ve bu bireylerin %70’inin her giin internet
kullanimi gerceklestirdigi goriilmektedir (TUIK, 2021). Dijital teknolojilerin yaygin olarak
kullanimi, kullanicilara bir¢ok kolaylik ve firsat sunmaktadir. Ancak dijital teknolojiler,
sunduklari firsatlarin yaninda bircok riski ve tehdidi de igerisinde barindirmaktadir (Inan-

Kaya vd., 2018; Yildiz-Durak, 2019).

Dijital teknolojilerden yararlanan kullanicilar, farkli sekillerde ve farkli diizeylerde bu risk
ve tehditlerden etkilenmektedir (Yildiz-Durak ve Saritepeci, 2020). Cevrim-igi risk ve
tehditlere karsi dijital teknolojilerden yararlanan kullanicilar igerisindeki en savunmasiz
grup, ¢ocuklardir (Yaman vd., 2019). Buna bagh olarak ¢ocuklarin ¢evrim-i¢i ortamlarda
desteklenmesi  gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Cevrim-i¢i ortamlarda c¢ocuklarin
desteklenmesinde, ¢ocuklarin ebeveynlerine sorumluluklar diismektedir (Uslu ve Yildiz-
Durak, 2022). Ebeveynlerin bu sorumlulugu yerine getirmesinde geleneksel ebeveynlik
kavramimin Otesine gegen ‘“dijital ebeveynlik” kavrami ortaya ¢ikmis ve alanyazinda
tartisilmaya baslanmistir (Lim, 2016). Cowan vd. (1998)’e gore ebeveyn; bireyin
yetistirilmesinden, duyussal ve sosyal gelisiminden sorumlu anne, baba ya da bir aile biiyiigii
olarak tanimlanmaktadir. Bu geleneksel ebeveynlik anlayisi, dijital ebeveynlik kavrami ile
genisleyerek cagin getirdigi yeni gereksinimlere de cevap verebilme sorumlulugunu

bireylere yliklemektedir (Durak, 2019).



Dijital ebeveynligin, geleneksel ebeveynlik ile ayristigi durumlar bulunmaktadir ve bu
durumlardan birisi, ¢ocuklarinin giivenligini ¢evrim-i¢i ortamlarda da saglamalariin
gerekliligidir (Lupton vd., 2016). Hizla degisen, yenilenen bir mecra olan dijital diinyada bu
sorumlugu yerine getirme, zamanin 6tesinde bir gorevi dijital ebeveynlere sorumluluk olarak
yiikklemektedir (Lim, 2016). Dijital ebeveynlik kisaca tanimlanirsa; dijital bilgi, beceri ve
yeterliklere temel diizeyde sahip olan, kendi yeterlik diizeyinin farkinda olarak dijital
alandaki gelismeleri takip ederek kendini giincelleyebilen, c¢evrim-i¢i ortamlarda
cocuklariin karsilasabilecegi risk ve tehditlerin farkinda olan ve bunlara kars1 ¢ocuklarini
koruma yollarini bilen, ¢evrim-i¢i ortamlardaki firsatlardan ¢ocuklarinin yararlanmasini
saglayan, dijital teknolojilerin kullanilmasinda ¢ocuklarina rol model olabilen bireylerdir

(Huang vd., 2018; Durak, 2019).

Iyi bir dijital ebeveyn olma yolunda takip edilmesi gereken temel kurallar vardir ve bu
kurallar, Aile Cevrim-i¢i Giivenlik Kurumu (Family Online Safety Institute) (2021)’e gore
su sekildedir: “Kendini egit, cocugunla konus, ebeveyn kontroliinii kullan, temel kurallar
belirle ve sonuglari izle, gocugun gizliligini ihlal etmeden sosyal medya hesaplarini kontrol
et, cocugun ile dijital diinyay1 kesfet/arastir/paylas/eglen ve cocuguna iyi bir dijital rol model
ol”. Bu temel kurallardan ilkinin, ebeveynin 6ncelikle kendini dijital yeterlikler bakimindan

gelistirmesi oldugu goriilmektedir.

Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii’niin (OECD) Egitim Direktorliigii (EDU) ile
Istihdam, Calisma ve Sosyal Isler Direktorliigii (DELSA) nin yiiriittiigii “Uluslararast
Yetiskin Becerilerinin Olgiilmesi Programi”nin (PIAAC) yetiskinlere yonelik verileri
incelendiginde Tiirkiye’deki ebeveynlerin dijital yeterlikler konusunda nerede oldugunu
gormeye yardimei olacaktir. OECD (2016)’ya gore temel bilgisayar becerilerine sahip olma
durumu incelendiginde, Tiirkiye’deki yetiskinlerin iicte birinden daha fazlasinin, bu
becerilerden yoksun oldugu veya daha once bdyle bir deneyim yasamadigi goriilmektedir.
PIAAC’ta temel bilgi isleme becerisi incelenirken teknoloji zengin ortamlarda problem
¢ozme becerisi, yetigskinlerde bakilan ii¢ temel beceriden biridir. PIAAC (2015) sonuglar1
incelendiginde Tirkiye’deki yetiskinlerin teknoloji zengin ortamlarda problem c¢dzme
becerileri seviyesi Diizey 1 veya altinda olanlarin oraninin %34.6 oldugu goriilmektedir.
PIAAC (2015) sonuglar1 incelendiginde Tiirkiye’de teknoloji zengin ortamlarda problem
¢Ozme becerilerinin en yiiksek seviyesi olan Diizey 3’e sahip yetiskinlerin oraninin ise %0.9

oldugu goriilmektedir. Teknoloji zengin ortamlarda problem ¢dzme becerilerinin OECD
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ortalamasi ise %5.4’tlir. Problem ¢6zme becerisine bakildiginda OECD ortalamast %25.7
iken Tirkiye’de yetiskinlerin problem ¢6zme becerisi %6.9 orani ile Diizey 2 seviyesindedir.
Bununla beraber OECD’ye gore Tiirkiye’de teknoloji zengin ortamlarda problem ¢dzme
becerileri ve problem ¢dzme becerisinden en az birine sahip olan yetigkinlerin orani ise
%8’dir. Bu veriler 15181nda Tiirkiye’deki yetiskinlerin dijital teknolojileri kullanma bilgi,
beceri ve yeterliklerinin gelistirilme ve desteklenme gerekliligi agik¢a goriilmektedir. Bu
konuda toplumsal yap1 ve teknolojik gelismeler gozetilerek ebeveynlerin temel dijital
yeterliklerini arttirmaya yonelik egitim ortamlar1 tasarlanarak ebeveynlerin bu konuda

desteklenmesi bir ihtiyag olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu calisma kapsaminda; K-12 diizeyinde cocuklari olan ebeveynlere yonelik dijital
ebeveynlik yeterlikleri incelenerek e-igeriklerin gelistirilmesi ve bdylece ebeveynlerin temel
dijital yeterliklerinin artirilmasiin amaglanmasi, ayni zamanda risk ve tehdit altinda olan

cocuklarin da dolayli olarak korunmasina katki sunmasi beklenmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliklerini ve farkindaliklarin arttirici e-
iceriklerin  gelistirilmesi ve gelistirilen bu e-iceriklerin ebeveynlere uygulanarak
degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Bu arastirma kapsaminda su sorulara cevap

aranmaktadir:

1- Alanyazin taramalar1 dogrultusunda dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iliskin
igerik listesinde neler yer almaktadir?

2- Ebeveynlere yonelik yapilacak ihtiya¢ analizinde ebeveynlerin goriisleri dogrultusunda
dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iliskin igerik listesinde neler yer almaktadir?

3- Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri ve
boyutlarina iliskin olusturulan igerik listesinin nihai halinde neler yer almaktadir?

4- Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iligskin olusturulan e-
iceriklerin nihai haline yonelik uzmanlarin goriisleri nasildir?

5- E-igeriklerin uygulama siirecinde (6ncesi ve sonrasinda) ebeveynlerin dijital ebeveynlik
yeterlikleri, tutumlar1 ve arabuluculuk diizeyleri 6n test - son test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

6- Gelistirilecek e-igeriklerin kullanilabilirlik diizeyi nedir?
3



7- E-igeriklere yonelik ebeveynlerin deneyimleri nasildir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliliklerini ve farkindaliklarini arttirarak bu konuda
gelisimlerine katkida bulunulacak calismalara alanyazinda ¢ok fazla rastlanmamaktadir.
Yine yapilan calismalar incelendiginde dijital ebeveynlik yeterlilikleri ve farkindaliklari
tizerine gelistirilen e-igerilerin, tek bir form {izerinde yogunlastig1 goriilmektedir. Bu ¢caligma
dijital ebeveynlik {izerine igerik iiretmenin yani sira bu konuda 5 farkli formda igerik
gelistirme siirecini de kapsamaktadir. Bu yonden bakildiginda dijital ebeveynlik iizerine
farkl1 tiirden igeriklerin liretilmesinin, alanyazina katki saglayacag: diistiniilmektedir. Yine
bu konuyla ilgili yapilan taramalarda odak noktasi dijital ebeveynlik olan Ogrenme
ortamlarina ve egitim etkinliklerine ihtiya¢ duyuldugu agikc¢a fark edilmektedir. Ebeveynleri
dijital ebeveynlik yeterlilikleri konusunda desteklemek ve bu konuda onlara katkida
bulunmak ve farkindalik olusturmak 6nemli goriilmektedir. Bu ¢alismanin; ebeveynlerin,
sorumlu olduklar1 ¢ocuklarini ¢evrim-i¢i ortamlardaki tehlikelerden korumasina ve ¢evrim-
ici ortamlarda cocuklarina dogru rol model olmalarina katki sunmasi beklenmektedir. Bu
goriiglerden hareketle, alanyazinda karsilagilan ¢caligmalarin mevcut durumu tanimlamaya,
betimlemeye ve demografik, sosyo-ekonomik vb. degiskenler {izerine incelenmeye yonelik
oldugu ancak uygulamaya yonelik ¢alismalarinin ¢ok sinirli oldugu fark edilmektedir. Bu
calisma kapsaminda giincel, kapsamli ve zengin igeriklerin gelistirilmesinin alana katki

saglayacag ongoriilmektedir.

Bu ¢alisma kapsaminda, “dijital ebeveynlik yeterlikleri ve farkindaliklari”ni gelistirmek i¢in
farkli formlarda dijital igerikler olusturulup; olusturulan dijital iceriklerin, giincel olmasi ve
farkli formatlarda sunulmasi amaglanmaktadir. Bu durum, c¢alismanin 6zgiin degerini
artirmaktadir. Bununla beraber 11. Kalkinma Plan1 hedefleri ve politikalarinda da ele alinan
dijital doniisiim ve stirdiiriilebilir kalkinma kapsaminda, ebeveynlerin yeterliliklerine ve

gelisim siireclerine katki saglayacag diisiiniilmektedir.

1.4. Sayiltilar

Katilim gdsteren ebeveynlerin ¢ocuklarinin, cevrim-i¢i birgok ortamdan yararlandigi

varsayilmistir.



1.5. Siirhliklar

Ebeveynlere ¢alisma sirasinda, sunulan farkli tiirlerdeki iceriklerin kullaniminda program

uyumlulugu, dosya tiiriiniin agilamamasi gibi baz1 durumlar ortaya ¢ikmustir.

Caligma kapsaminda iiretilen iceriklere erisimde ebeveynlerin sahip oldugu cihazlar

acisindan bazi erisim problemleri yasanmaistir.

1.6. Tanimlar

Dijital ebeveyn: Dijital ortamlardaki risk ve avantajlarin farkinda olan ve bu ortamlardaki

haklarini bilerek ¢ocuguna rehberlik edebilen bireylerdir. (Yurdakul vd., 2013).

Ebeveyn arabuluculugu: Ebeveynlerin cocuklariyla iliskilerinde, dijital teknolojileri

kullanim bigimlerini kapsamaktadir (Yaman, 2018).



2. LITERATUR OZETIi

2.1. E-icerikler ve Tiirleri

Bu boliimde; arastirma kapsaminda gelistirilen e-igeriklerin, yetiskin egitiminde kullanimina

ve tlirlerine deginilmektedir.

2.1.1. E-iceriklerin Yetiskin Egitiminde Kullanim

Egitim, hayat boyu devam eden bir siirectir ve bireyler, yagsamlar1 boyunca farkli zamanlarda
egitime ihtiya¢ duymaktadir (Kaya, 2016). Bireylerin egitim ihtiyact duyduklar1 donemlerin
icerisinde, yetiskinlik donemi de yer almaktadir. Yetiskinlik doneminde duyulan bu egitim
ihtiyaci, “yetigkin egitimi” kavramini karsimiza c¢ikarmaktadir. Yetiskin egitimi,
yetigkinlerin ihtiyag duyduklar1 egitimleri alarak, kendilerini kisisel ve mesleki olarak

gelistirdikleri siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Yazar, 2012).

Yetiskin egitimi siirecinde bireyler; eksik biraktiklar: 6rgiin egitimlerini tamamlamak i¢in
tamamlama egitimlerine, meslek sahibi olmak ya da mesleklerindeki gelismeleri takip etmek
icin mesleki ve teknik yeterlilik egitimlerine ilgi gosterir (Yildiz-Durak ve Durak, 2020).
Ayrica yetigkinler, aile bireyleri ve topluma karsi sorumluluklarini yerine getirmekte
faydalanmak amaciyla saglik, refah ve aile hayati egitimlerine katilim saglar (Avci ve Kiran,
2021). Yetigkin bireyler yasadig1 toplumdaki siyasal ve vatandaslik gorevlerini daha iyi
yerine getirebilmek amaciyla yurttaslik egitimlerine ve hobileri ve ilgi alanlar1 konusunda

kendilerini gelistirmek i¢in 6z-doyum egitimlerine katilabilmektedir (Lowe, 1985).

Bir¢ok sorumlulugu olan yetiskinlerin, ihtiya¢ duyduklari egitimleri almak i¢in haftanin belli
giinlerinde bir egitim kurumuna gitmesi ve bunun i¢in siirekli zaman ayirmasi, onlar i¢in
zorlayict bir durum olabilmektedir. Bu durumdaki yetiskinlerin, ihtiya¢ duyduklar
egitimleri almalar1 i¢cin zaman ve mekan sinirini1 ortadan kaldiran ¢evrim-i¢i ortamlarda
sunulan egitimleri tercih etmeleri onlara avantaj saglayabilmektedir (Moore vd., 2011).
Cevrim-i¢i ortamda sunulan ya da sunulacak igeriklerin, ¢evrim-i¢i egitim ortamlarina
uygunlugu onem arz etmektedir. Iste tam bu noktada, “e-icerik” kavrami karsimiza

cikmaktadir. E-igerik; belli bir konu ile ilgili bilginin veya icerigin bilisim teknolojilerinden



yararlanilarak metin, ses, video gibi dijital kaynak tiirlerinde ve elektronik formda iiretilen
icerikler olarak tanimlanmakta ve bu igerikler bireysel 6grenmede de kullanilabilmektedir

(Kollias, 2007; Karthikeyan vd., 2012).

2020 yilinin son yarisina ait veriler incelendiginde, diinya ¢apinda kisisel gelisim, mesleki
gelisim, akademik egitim gibi bir¢cok alanda yetigkinlerin de katilabilecegi c¢evrim-ici
ortamlarda sunulan 16.000’den fazla kursun oldugu ve bu kurslara 180 milyon bireyin
katildig1 goriilmektedir (Class Central, 2021). Buradan hareketle, yetiskinlerin e-igeriklere
ihtiya¢ duydugu goriilmektedir (Sahin ve Yildiz-Durak, 2018).

Diinya iizerinde yetigkinlerinde katilabildigi ¢evrim-i¢i egitim ortamlarinda binlerce e-
igerigin kullanildig1 ve bu igeriklerin zaman ve mekan smirlarin1 ortadan kaldiran ¢evrim-
ici ortamlara entegre olarak sunulmasinin, yetiskinlerin bilgiye ulagmasinda kolaylik

sagladig1 goriilmektedir.

2.1.2. E-icerik Tiirleri

Bu bdliimde; arastirma kapsaminda gelistirilen e-igerik tiirleri olan agiklayici video, dijital

Oykt, e-kitap, podcast ve infografik aciklanmaktadir.

2.1.2.1 A¢iklayici Video

Aciklayici video; izleyicilerine yeni beceriler kazandirmayi hedefleyen egitsel icerikleri, ses
ve goriintli destegi ile sunmaktadir ve karmasik konular1 daha kolay anlasilir hale getirmede

kullanilan animasyonlu videolar da bu tiiriin igerisinde yer almaktadir (Gedik, 2021).

2.1.2.2 Dijital Oykii

Dijital oykii; bir senaryo cercevesinde resim, miizik ve grafik gibi ¢oklu ortamlarla
desteklenerek dijital ortamlarda iiretilen hikayelerden olusmaktadir ve bunlar ¢evrim-igi
ortamlarda yayinlanabilmektedir (Saritepeci ve Durak, 2016; Karaoglan-Yilmaz ve Durak,

2018; Yildiz-Durak, 2018).



2.1.2.3 E-Kitap

E-kitap; bilisim teknolojilerinden yararlanilarak metin veya resim ya da her ikisinden
olusturulan dijital formda yaymlanmaktadir ve bu tiir, kitap formatinda sunulmaktadir

(Korat ve Shamir, 2007) .

2.1.2.4 Podcast

Podcast; konu, mekan ve siire sinirlarina bagli kalmadan genellikle sesli anlatim seklinde
sunulan ¢evrim-i¢i igeriklerden olugmaktadir ve bu tiir, erisim saglanan elektronik cihazlara

indirilerek internet olmadan da kullanilabilmektedir (Berry, 2006).

2.1.2.5 infografik

Infografik; bilginin karmasikligindan armdirilarak sade bir bigimde okuyucuya sunuldugu,
etkili grafiksel veri aktarma yontemi olup bilgi grafikleri olarak da isimlendirilmektedir

(Schroeder, 2004).

2.2. Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlari

Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlilikleri kazanmalari i¢in belli temel konular hakkinda
bilgiler edinmeleri gerekmektedir. Bu temel konu ve bilgilerin belirlenmesi i¢in yapilan
caligmalar sonucunda dijital vatandaslik boyutlarinin baz alindig goriilmektedir ve yine bu
caligmalar sonucunda dijital ebeveynlik yeterliliklerinin kazandirilmasinda temel konu
basliklari; dijital ebeveynligin tanimlanmasi, dijital etik, dijital iletisim, dijital okuryazarlik,
dijital ticaret, dijital giivenlik, dijital hukuk ve dijital saglik olarak goriilmektedir (Yaman
vd., 2019). Bu boliimde dijital ebeveynlik yeterlilikleri kazanmak i¢in belirlenen temel

konulara deginilecektir.

2.2.1. Dijital Ebeveynligin Tanimlanmasi

Dijital ebeveynlik kavrami, dijital ortamdaki gelismeleri takip edebilen, dijital ortamdaki
risklere ve avantajlara hakim ve bunlara karsi cocuklarina rehberlik edebilen bireyleri

tanimlanmaktadir (Yurdakul vd., 2013). Dijital ebeveynlerin, stirekli geligmekte olan dijital
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teknolojilere karsi Ogrenmeye istekli ve arastirmact olmasi gerekmektedir. Dijital
ebeveynlerin, sadece bilgisayar ve internet kullanabilen bireyler olarak diistintilmesi dogru
bir yaklagim olarak goriilmemektedir (Canbek ve Sarioglu, 2007). Ciinkii bilgisayar ve
internet kullanirken dijital ebeveynlerin, bu ortamlardaki firsatlarin ve tehditlerin farkinda
olarak cocuklarina rol model olmasi gerekmektedir. Dijital ortamlarin bireylere sundugu

firsatlar, su sekilde belirtilmektedir (Hasebrink vd., 2009):

e Bilgi erisiminin evrensel olmasi,

e Egitsel kaynak kullaniminda cesitlilik saglamasi,

e Sosyal aglar araciligiyla eski ve yeni arkadaslarla baglantilar kurabilmesi,
¢ Oyun ve eglence iceriklerine erisilebilmesi,

e Kullanicilar tarafindan igerikler iiretilebilmesi,

e  Yurttaslik ve politik meselelerde topluma katilabilmesi,

e Kimligini agiklamak zorunda olmamasi,

e [llgilenilen konularda topluluklara katilim gdsterebilmesi,

e Teknolojik konularda kendini gelistirebilmesi,

e Isbulmada ve mesleki kariyer ilerlemesinde yardimci olmast,

e Kisisel, saglik vb. ile ilgili konularda tavsiyelere ulasilabilmesi,
e Hayran gruplar1 ve 6zel gruplar ile ilgili forumlara katilabilmesi,

e Deneyimlerini genis kitlelerle yer sinir1 olmadan paylagabilmesidir.

Dijital ortamlar, sunduklar firsatlarin yaninda riskler de barindirmaktadir. Dijital ortamdaki
riskler, “igerik riskleri, baglantili kisi riskleri, ticari riskler ve gizlilik riskleri” olmak {izere
4 temel bashk altinda incelenmektedir (Livingstone ve Haddon, 2008). Icerik riskleri;
miistehcenlik, siddet, nefret ve irk¢1 sdylemler ile ilgili materyalleri, yanlis bilgileri, intihar
etme ve uyusturucu kullanmaya ydnelten zorlayici igerikleri kapsamaktadir. Baglantili kisi
riskleri; yabancilarla iletisim kurma ve siber zorbaliga maruz kalma ile ilgili igerikleri
barindirmaktadir. Ticari riskler; yasadigt kumar faaliyetlerine katilma, istenmeyen
reklamlara maruz kalma ve korsan yazilim kullanimi ile ilgili i¢eriklerden olusmaktadir.
Gizlilik riskleri ise; 6zel bilgilerin paylasilmasi ve gizli bilgilerin baskalar1 tarafindan ele

gecirilmesi durumlarin1 kapsamaktadir.



2.2.2. Dijital Etik

Dijital etik, bilisim teknolojilerini kullanirken uyulmasi gereken, dogru ve yanlis
davraniglarin tanimlandigi kurallar biitiinii olup fikri milkiyet, erisim, gizlilik ve dogruluk
olmak iizere dort temel boyuttan olusmaktadir (Paksoy, 2015). Fikri miilkiyet; resim, video,
kitap, dergi, makale ve yazilim gibi fikri {riinleri kullanirken uyulmasi gereken dogru
davraniglar1 icermektedir. Erisim boyutu; dijital ortamda istenilen bilgiye ulagsma yollarini
aciklamaktadir. Gizlilik boyutu; dijital ortamda bireylerin sakladiklar1 bilgilerinin
giivenligini saglama yoOntemlerini ve ne tiir bilgileri paylagmamalar1 gerektigi ile ilgili
davraniglar1 agiklamaktadir. Dogruluk boyutu ise; bireylerin dijital ortamlarda karsilastiklar
bilgilerin dogrulugunu ne sekilde arastirmalar1 gerektigini agiklayan bilgilerden meydana

gelmektedir.

2.2.3. Dijital Tletisim

Dijital iletisim, dijital ortamda kullanilabilecek iletisim araglarini ve bu araglar1 kullanirken
uyulmasi ve dikkat edilmesi gereken durumlart kapsamaktadir ve bireylerin, dijital diinyada

iletisim kurarken su sekilde davranmasi beklenmektedir (Karaduman, 2011):

e [letisim siiresince baskalarma saygil bir sekilde davranilmalidir.

e lletisim sirasinda hakaret, kotii sdz, yalan ve iftira iceren ifadelerden
kacinilmalidir.

e Din, dil, ik, siyaset gibi konularda baskalarini incitecek, kiiciik duruma
diistirecek aciklamalardan kagiilmalidir.

e Eger bir konu yanlis anlasilmaya miisait ise boyle tartismali konularda dijital
iletisim yerine yiiz yiize iletisim tercih edilmelidir.

e Bir kisiye veya kuruma ait bilgiler izin alinmadan kullanilmamali ve
yayinlanmamalidir.

e Siber zorbalia maruz kalinmasi durumunda dijital iletisim aracina gelen
mesaj, gorsel, ses kaydi gibi kanitlar silinmemeli ve ilgili mercilerle

paylasilmalidir.
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Dijital iletisim kurarken; e-posta, anlik mesajlagsma, kisa mesaj, sohbet odasi, bloglar, sosyal

paylasim siteleri ve c¢ok kullanicili ¢evrimigi bilgisayar oyunlart kullanilmaktadir

(Subrahmanyam ve Greentield, 2008):

E-posta; eszamansiz olarak metin, gorsel, ses ve diger multimedya dosyalarin
iceren mesajlarin yazilip gonderilebildigi ve alinip saklanabildigi dijital
ortamlar1 ifade etmektedir.

Anlik mesajlagsma; genellikle metinlerden olusan 6zel mesajlarin, baska bir
kullanict ile eszamanli olarak degis tokusunun yapildigi ortamlari ifade
etmektedir.

Kisa mesaj; cep telefonlar1 ve diger kablosuz cihazlar kullanilarak gonderilen
kisa metin mesajlarini ifade etmektedir.

Sohbet odasi, birden fazla kullanicinin eszamanli olarak iletisim kurabildigi,
katilimin herkese agik ya da 6zel oldugu dijital ortamlar1 ifade etmektedir.
Bloglar; son paylasilanin en iiste yer aldigi metin, gorsel vb. igeriklerin
yayinlandigi ve blog sahibi ya da yetkilendirdigi kisilerin, bu iceriklere
miidahale edebildigi web sitelerini ifade etmektedir.

Sosyal paylasim siteleri; kullanicilarinin kendilerine 6zel profil olusturabildigi,
bu profille arkadas agi kurabildigi ve kullanicilar tarafindan olusturulan
fotograf, video, metin vb. igerikleri yayinlayarak etkilesim saglayabildigi web
sitelerini ifade etmektedir.

Cok kullanicili ¢evrimigi bilgisayar oyunlari; ayni anda ¢ok sayida oyuncu ile

oynanabilen ¢evrimici oyunlar1 ifade etmektedir.

2.2.4. Dijital Okuryazarhk

Dijital okuryazarlik, yasam boyunca dijital araglara erisimi ve bu araglari dogru sekilde

kullanabilme becerisini ifade etmektedir (Karabacak ve Sezgin, 2019). Dijital okuryazar

olan bireylerden, su becerilere sahip olmalar1 beklenmektedir (Hamutoglu vd., 2017):

Akailli telefon, tablet ve bilgisayarda giinliik islerini gergeklestirebilmelidir.

Dijital ortamlardan bilgi edinebilmelidir.
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e Sosyal aglarin giivenlik ve gizlilik ayarlarina girerek profilindeki bilgilerinin
ve yaptig1 paylasimlarin kimler tarafindan goriilebilecegini diizenleyerek bilgi
giivenligini saglayabilmelidir.

e Akilli telefon, tablet ve bilgisayar kullanarak dijital igerikler olugturabilmelidir.

e  Urettigi dijital icerikleri istenilen formatlara doniistiirebilmelidir.

e Kargilagtig1 dijital ortam sorunlarina ¢oziimler iiretebilmelidir.

2.2.5. Dijital Ticaret

Dijital ticaret, bilgisayar teknolojileri ve elektronik teknolojiler kullanilarak (EFT, POS
terminalleri, akilli kart vb.) her tiirlii malin ve servisin internet iizerinden alinip satilmasi
durumlarin1 kapsamaktadir (Sarisakal ve Aydin, 2003). Internet siteleri veya mobil
uygulamalar kullanarak aligveris yaparken gilivenligi saglamak ic¢in sunlara dikkat

edilmelidir (Giivenli Web, 2021):

e Internetten aligveris yapilacak site arastirmalidir. Bunun i¢in; internet sitesinin
hakkimizda ve iletisim sayfalar1 incelenmeli, sikayetvar.com gibi internet
sitelerinde aligveris yapilacak internet sitesinin ismi aratilarak yorumlar
okunmali1 ve daha 6nce bu internet sitesinde alisveris yapmis olan birileri var
mi diye arastirilmalidir.

e Internet sitesine baglanirken baglantinin giivenligi saglanmalidir. Bunun igin;
cihaz ortak aga bagliyken bu islemler gerceklestirilmemeli, cihaza antiviriis
programu yiiklenmeli, internet sitesinin adresinde giivenlik sertifikasi aldigini
gosteren “https://” olup olmadigi kontrol edilmelidir.

e Algveriste kredi kartt kullanmanin gilivensiz oldugu durumlarda 6deme
islemleri, havale veya EFT ile gerceklestirilmelidir.

e Internet sitelerinde yapilacak alisverislerde kredi karti hirsizligma karst
internet ya da mobil bankacilik iglemleri kullanilarak sanal kart
olusturulmalidir.

e Internet alisverisinde iiriinii gormeden ddeme yapmak istenmiyorsa, kapida
nakit 6deme ya da kapida kredi kartiyla 6deme segenekleri kullanarak aligverisi

gergeklestirilebilecegini bilmelidir.

12



e Kargo teslimati sirasinda iiriiniin zarar goriip gérmedigi kontrol edilmeli, eger
iriin zarar gordiiyse kargo gorevlisine tutanak tutturularak iiriin geri
gonderilmelidir.

e Olast koti durumlar icin internet aligverisinin 0deme ekran goriintiisii

kaydedilmeli ve faturalar ile birlikte saklanmalidir.

2.2.6. Dijital Giivenlik

Dijital giivenlik, kullanicilarin kisisel ve ag gilivenliklerini korumalari i¢in almalar1 gereken
onlemleri ifade etmektedir (Ribble ve Bailey, 2007). Bireylerin dijital diinyada
giivenliklerini saglamalari i¢in oncelikle dijital ortam1 kullanirken hak ve sorumluluklarini
bilmeleri gerekmektedir. Dijital ortamda bireylere sunulan o6zgiirlikler ve sinirliliklar

belirleyen hak ve sorumluluklari su sekilde agiklanmaktadir (Keser vd., 2018):

Bireylerin dijital ortamlarda,
e Diislincelerini 6zgiirce ifade etme hakki,
e  Ozel hayatin gizliligi ve verilerini koruma hakki,
e Sikayet etme hakki,

e [ekelenmeme hakki bulunmaktadir.

Bireylerin dijital ortamlardaki sorumluluklari,
e Yaptig1 paylasimlari sahte profillerle gerceklestirmemesi,
e Kendi eylemlerinden sorumlu oldugunu bilerek baskalarinin haklarimi da
gbzetmesi,
e  Siber glivenlik risklerini bilerek bunlara kars1 uygun davranisi sergilemesi,
e Bireylemi gerceklestirmeden dnce ve sonra karsidaki kisi ya da kisilerin yerine

kendini koyabilmesi ve duygu diisiincelerini anlayabilmesidir.

2.2.7. Dijital Hukuk

Dijital hukuk; dijital ortamda bilgilere erisitken ya da bilgiyi paylasirken ve internet
kullanirken bireylerin gerceklestirdigi eylemlerin sonuclarin1 kapsamaktadir (Ayaz, 2020).

Dijital ebeveynlerin, bilisim teknolojilerini kullanirken nelerin su¢ oldugunu bilerek hareket
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etmesi gerekmektedir. Internet ve bilisim hukukunda sug teskil eden davranislar, su sekilde

aciklanmaktadir (Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, 2021):

e Internet ortaminda intihara yonlendirecek, ¢ocuklarin cinsel istismarina sebep
olacak, uyusturucu veya uyarict madde kullanilmasini kolaylastiracak, saglik
i¢in tehlikeli madde teminini saglayacak, miistehcenlik igeren, fuhus yapmaya
yonlendirecek ve kumar oynamaya imkan saglayacak yaymlar yapilmasi
sugtur.

e Bilisim sistemlerine izinsiz girmek, bilisim sistemlerini engellemek veya
bozmak, bilisim sistemleri igerisinde yer alan verileri yok etmek veya
degistirmek ve bireylerin bilisim sistemlerine kayitl kredi kart1 ve banka hesap

bilgilerini ¢alarak kullanmak suctur.

2.2.8. Dijital Saglik

Dijital saglik; dijital teknoloji kullaniminin bireylerin fiziksel ve psikolojik sagliklarina olan
etkilerini kapsamaktadir (Ribble ve Bailey, 2007). Dijital ebeveynlerin, dijital teknolojilerin
saglig1 iizerindeki etkileri konusunda bilingli olmasi gerekmektedir. Dijital teknoloji
kullanim1 g6z rahatsizliklarina, radyasyon etkilerine maruz kalmaya, durus ve iskelet
yapisinda bozukluklara ve kas rahatsizliklarina sebep olarak bireylerin fiziksel sagliklarini
bozabilmektedir (Shields ve Behrman, 2000). Dijital teknoloji kullanimi, fiziksel saglig
bozabilecegi gibi siberhondrik, photolurking, nomofobi ve fomo gibi psikolojik saglik
sorunlarima da yol acabilmektedir (Batu ve Giiler-Iplik¢i, 2018). Psikolojik saglik
sorunlarindan siberhondrik, doktor muayenesi yerine internette tedavi yontemi arayip,
uygulama; photolurking, internette saatlerce baskalarinin fotograflarina bakma; nomofobi,
akilli telefonundan uzaklastiginda haber alamamaktan korkma; fomo, sosyal medyadaki

gelismeleri izleyemedigi zaman kaygilanma olarak tanimlanmaktadir.

2.3. Dijital Ebeveynlik Yeterliliginin, Tutumunun ve Arabuluculuk Diizeylerinin

Gelistirilmesinde E-iceriklerin Rolii

Dijital yeterlilik, bireylerin dijital vatandaslik 6zelliklerini gelistirmesini bunun i¢in ¢evrim-
ici ortamlart etkin bir bicimde kullanabilme, bu ortamlarda yazma, okuma, génderme gibi

islemleri yapabilme becerileri gostermesini kapsamaktadir (Mossberger vd., 2008).
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Glinlimiizde yetigkinler, giinliik yagsamlarinda birgok islemi ¢evrim-i¢i ortamlar1 kullanarak
yapabilmektedir. Para transferi, fatura 6deme vb. islemlerini e-bankacilik uygulamalari
kullanarak, sicil kaydi, ikametgah vb. belgelerinin ¢iktisim1 alma islemlerini e-devlet
uygulamasi kullanarak, toplanti gerceklestirme ya da goriintilii ve yazili goriisme
gerceklestirmeyi e-iletisim uygulamalar1 kullanarak gergeklestirebilmektedir. Diinya
niifusunun %59.5°1 internet kullanicisy; Tiirkiye’de ise niifusun %82.6°s1 bireysel olarak

internet kullanicisi oldugu gériilmektedir (DataReportal, 2021; TUIK, 2021).

Diinya ve Tirkiye {lizerinde dijital ortamlarin kullanilma oranlarina bakildiginda
ebeveynlerin dijital diinyadaki yeterliliklerinin arttirmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.
Bunu yaparken ebeveynlerin giinliik islerini gerceklestirirken kolayca ulasabilecekleri
igeriklerle gergeklestirilmesi 6nemli olabilmektedir. Ciinkii ebeveynler, bunun icin belli bir
zaman ayirmada ya da belli bir yere gitmede zorluk yasayabilmektedir. Hem bu tiir zorluklari
asmay1 saglamasi hem de Ogrenmede basariy1 artirmasi sebebiyle e-igeriklerin, dijital

yeterlilik caligmalarinda tercih edilmesine neden olmaktadir (Rosen ve Beck-Hill, 2012).

Ebeveynlerin tutumlari, ebeveynlerin davraniglarin1 belirleyen 6nemli unsurlar igerisinde
yer almaktadir (Grusec, 2007). Bu nedenle ebeveynlerin dijital diinyada yeterliligini
artirmak i¢in ebeveynlerin bu konuda tutumlarini degistirmek énem arz etmektedir. Metin,
grafik, resim, video, ses gibi farkli tiirden igeriklerin sunulabildigi e-igerikler, daha etkili ve
kalic1 6grenmeyi saglamaktadir (Raupers, 2000). Ebeveyn tutumlarmin gelistirilmesinde
dijital ortamlarda sunulan e-igeriklerin kullanilmasi, hedeflenen 6grenme etkinliklerinin

kalic1 ve etkili hale getirilmesinde yardimci olacagi 6ngdriilmektedir.

Cevrim-i¢i ortamlarda cocuklarin gergeklestirdigi her bir eylem bilingli ve kontrollii degildir
ve bu durum ¢ocuklarin farkli risklerle kars1 karstya kalmasina neden olmaktadir (Chang ve
Man-Law, 2008). Cocuklarin internet ortamini dogru bir sekilde kullanmalari ig¢in
ebeveynlerinin desteklerine yani arabuluculuklarina ihtiyaglar1 olmaktadir (Mascheroni ve
Olafsson, 2014). Bu destegi vermeleri icin ebeveynlerin, oncelikle kendi dijital

arabuluculuklar1 diizeylerini iyilestirmeleri gerekmektedir.

Tim bunlarin 151831nda; ebeveynlerin  dijital  yeterliliklerinin, tutumlarimin  ve
arabuluculuklarimin birbirleri ile iliskili oldugu agik¢a goriilmektedir. Ebeveynler,

cocuklarina dijital diinyada yardimci olabilmek ve onlar1 tehlikelerden korumak istiyorlarsa
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dijital ebeveynlik arabuluculuk diizeylerini gelistirmeleri gerekmektedir. Bunu
yapabilmeleri, kendilerinin dijital ebeveynlik yeterliliklerini arttirmalar1 ile miimkiin
olmaktadir. Ebeveynlerin, bu konularda kendilerini harekete gecirmeleri icin dijital
ebeveynlik tutumlarim olumlu yonde gelistirmeleri gerekmektedir. Iste tiim bu konularda
ebeveynlerin kendilerini gelistirebilecekleri farkli tiirlerde igerikler sunabilen, kolaylikla
bircok ortamdan ulasabilen ve yanlarinda rahatlikla tasiyabilecekleri e-igeriklerin,
teknolojinin 6grenme etkinlikleri {izerindeki olumlu etkileri de diisliniildiigiinde 6nemli bir

role sahip oldugu goriilmektedir (Ellis-Behnke vd., 2003).

2.4. Dijital Ebeveynlik ve Yetiskin Egitiminde E-icerikleri Konu Alan Calismalar

Clarkson ve Zierl (2018) calismalarinda dijital ebeveynlik farkindaligini arttirmak amaciyla
eParenting: High-Tech Kids Program (e-ebeveynlik: Yiiksek Teknoloji Cocuk Programi)
olusturulmustur. Program, 9 ile 14 yaslar1 arasinda ¢ocugu olan ebeveynlere ¢evrim-ici
ortamda uygulanmistir.  Calisma  sonucunda ebeveynlerin  dijital  ebeveynlik
farkindaliklarinin arttii, olumlu doniitler alindigr ve temel bilgi diizeylerinin gelistigi

gorilmiistiir.

Jent vd. (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, Parent-Child Interaction Therapy (Ebeveyn-
Cocuk Etkilesimi Terapisi) programi kapsaminda e-kitap olusturulmustur. Olusturulan e-
kitapta, video tabanli icerikler de yer almistir. Calisma 2-7 yas arasi cocugu olan ebeveynlere
uygulanmistir. Egitimlerinde e-kitap kullanilan ebeveynlerin, programda daha basarili

sonuglar elde ettigi goriilmiistiir.

Graaf vd. (2014) tarafindan yapilan arastirmada, cocuk cilt anormalligi farkindaligina
yonelik hazirlanan e-igerikler, ¢cevrim-i¢i ortamda ebeveynlere sunulmustur. E-igeriklerden
yararlanan ebeveynlerin, hastalik hakkinda dogru tam1 koyma becerilerini arttig

gorilmistir.

Zhang-Kennedy vd. (2017) tarafindan yapilan arastirmada, ¢ocuklar1 erken yasta ¢cevrimigi
gizlilik kavramlariyla tanistirmayr amaglayan Cyberheroes isminde egitici interaktif bir e-
kitap tasarlanmistir. Bu interaktif e-kitap, 7-9 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynler ile
cocuklarina sunulmustur. Arastirma sonucunda, hazirlanan interaktif e-kitabin ebeveynlerin,

cocuklartyla ¢evrimigi gizlilik kavramlarin1 konusmalarinda yardimei oldugu goriilmiistiir.
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Chua ve Chua (2017) tarafindan yapilan arastirmada; e-liderlik uygulamasi 6gretmenlere,
okul yoneticilerine ve ebeveynlere c¢evrim-i¢i ortamda sunulmustur. Yetiskinlerin
egitiminde kullanilan e-igeriklerin, liderlik kavramini1 ve bununla ilgili faktorleri daha iyi

anlamalarina yardime1 oldugu goériilmiistiir.

Akmese vd. (2017) tarafindan yapilan arastirmada; uzaktan egitim ortami &gretim
elemanlarmin ders iceriklerini {iretmeleri i¢in E-DIOP (Uzaktan Egitimde Ders Icerigi
Olusturma Platformu) isminde bir ortam gelistirilmistir. Ogrencilerin ¢ogunlugu; bu
iceriklerin 6grenme siirecini kisalttigini, motivasyonu arttirdigini ve bilgi ve becerilerini

gelistirdigini belirtmiglerdir.
Kocgdar vd. (2017) tarafindan yapilan arastirmada; zenginlestirilmis etkilesimli videolarin

uzaktan egitimde etkisi arastirilmistir. Ogrenenler; bu e-igeriklerin kolay kullanilabilir,

faydall, etkili, verimli ve ¢ekici 6grenme deneyimi sundugunu belirtmislerdir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, ¢aligma grubu, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi

stirecleri ile ilgili agiklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada; tekil tarama, gelisimsel arastirma ve yar1 deneysel modeller kullanilarak
karma model uygulanmaktadir. ik adimda tekil tarama modeli kullanilmaktadir. Ikinci
adimda ise gelisimsel aragtirma-tip 1 modeli kullanilmaktadir. Tekil tarama modelinde bir
durum ya da degisken tek tek ele alinirken, gelisimsel arastirma modelinde {iriin tasarima,
gelistirilmesi ve degerlendirme siiregleri yer almaktadir. Gelisimsel tarama-tip 1’de ise
arastirmaci liriin gelistirme siirecinde, tasarimci ve arastirmaci olmak iizere iki role sahiptir
(Richey ve Klein, 2005). Bu c¢alisma kapsaminda iiriinlin etkililigi incelenmektedir.
Gelisimsel aragtirma yapilirken gozlem, uzman goriisii, anket ve goriisme gibi veri toplama
araglart kullanilabilmektedir. Bu c¢alisma, Reeves (2000) tarafindan arastirma modeli
kapsaminda tanimlanan islem adimlarina uygun olarak gergeklestirilmektedir. Buna bagh
olarak siire¢; problem analizi, baglantili ¢oziimlerin belirlenmesi ve bu c¢oziimlerin test
edilmesi, degerlendirilmesi ve raporlanmasi seklinde gerceklesmektedir. Yar1 deneysel
model kapsaminda deneysel miidahalenin etkililigi, kontrol grubu olmadan grup i¢i 6n test
ve son test puanlar1 karsilastirilmaktadir. Arastirma siirecinde kullanilan temel asamalar,

Tablo 3.1’de sunulmaktadir.

Tablo 3.1: Arastirmanin temel asamalari

Asamalar Aciklama

1. Asama Dijital ebeveynlik yeterlikleri ve farkindaliklarinin gelistirilmesi i¢in e-
icerik listesinin belirlenmesi

2. Asama Belirlenen e-icerik listesi hakkinda uzman goriisiine bagvurulmasi
3. Asama Son halini alan igerik listesine gore e-igeriklerin gelistirilmesi
4. Asama Gelistirilen e-igeriklerin degerlendirilmesi

Tablo 3.1°de sunuldugu iizere arastirma, dort asamada gerceklestirilmektedir. Birinci
asamada, dijital ebeveynlik yeterlikleri ve farkindaliklarinin gelistirilmesi i¢in e-igeriklerin
listesi belirlenmektedir. Tkinci asamada, belirlenen e-igerik listesi hakkinda uzman goriisiine
basvurulmaktadir. Uciincii asamada, son halini alan icerik listesine gore e-igerikler

gelistirilmektedir. Son asamada ise gelistirilen e-igeriklerin  degerlendirilmesi
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gerceklestirilmektedir. Gelistirilen e-igeriklerin etkililiginin degerlendirme siirecinde

kullanilan yar1 deneysel tasarim, Tablo 3.2’de sunulmaktadir.

Tablo 3.2: Yar1 deneysel tasarim

Grup Atanma Sekli Kullamilan Araclar/Uygulama Ontest Sontest
G3 Onceden Aciklayici video T1 T1
belirlenmis Dijital dyki T2 T2
E-kitap T3 T3
Podcast T4
Infografik

Tasarimda kullanilan simgelerin anlami asagida belirtilmistir:

G3: E-igeriklerin Etkililigi Calismasi1 Katilimcilart

T1: Cocuklarin Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olcegi

T2: Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi

T3: Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Yonelik Tutum Olgegi
T4: Yar: Yapilandirilmis Goriisme Formu

Tablo 3.2°de gosterilen yart deneysel tasarim kapsaminda; G3 grubunda yer alan
katilimcilara, ilk olarak ontest uygulanmistir. Ardindan 6nceden belirlenen e-igerikler, bu
katilimcilarin  kullanimlarina  sunulmustur. Siirecin sonunda bu katilimcilara, sontest

uygulanmigtir.

Aragtirma verilerinin toplanmasinda karma ydntem kullanilmistir. Bu yontemde nitel
bulgular nicel bulgular1 agiklamaya yardimei oldugu i¢in hem nicel hem de nitel yontemler
kullanilmaktadir (Creswell, 2011). Arastirmanin nicel boyutunda, tek grup Ontest-sontest
yar1 deneysel desen aragtirma modeli benimsenmektedir. Arastirmanin nitel boyutunda ise
katilimcilardan yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile veriler toplanmaktadir. Siirecin
sonunda katilimcilardan nitel veriler istenmektedir. Bu nitel veriler ile gelistirilen e-
iceriklerin kullanim deneyimleri hakkinda katilimcilarin goriislerine basvurulmaktadir.

Toplanan nitel verilerle, nicel verilerden elde edilen sonuglar agiklanmaya ¢alisilmaktadir.

Bu calismaya ek olarak videolarn kullanilabilirligi de incelenmistir. Videolarin
kullanilabilirligi icin ISO-9241-11 (1998) standartlarinda yer alan etkililik, verimlilik ve
memnuniyet faktorlerine bakilacaktir. 1SO-9241-11 (1998) standartlarinda; etkililik,
kullanicilarin verilen gorevleri dogru sekilde yerine getirme durumlari; verimlilik,
kullanicilarin gérevleri yerine getirirken ¢abalama dereceleri ve memnuniyet, kullanicilarin

kullandiklar1 uygulama hakkindaki duygu ve diislinceleri olarak agiklanmaktadir. Bu ii¢

19



faktor degerlendirilerek kullanilabilirlik derecesi olusturulabilir (Cagiltay, 2018).

Kullanilabilirlik ¢alismasinin temel agamalari, Tablo 3.3’te sunulmaktadir.

Tablo 3.3: Kullanilabilirlik ¢aligsmasinin temel asamalari

Grup Atanma Sekli Kullanilan Araglar/Uygulama Sontest

G4.1 Rastgele Agiklayici video ve T1
dijital oykii

G4.2 Rastgele E-kitap ve T2
infografik

Tasarimda kullanilan simgelerin anlami1 asagida belirtilmistir:

G4.1: Agiklayict video ve dijital oykii kullanilabilirlik ¢alismalar katilimcilar
G4.2: E-kitap ve infografik kullanmlabilirlik ¢calismalart katilimcilart

T1: Video Kullanilabilirlik Testi

T2: Gorsel Destekli Yazili Materyal Kullanilabilirlik Testi

Tablo 3.3’te sunulan kullanilabilirlik ¢alismalar1 kapsaminda; gelistirilen agiklayici video ve
dijital Oyki tiirtindeki e-igeriklerden rastgele biri secilerek, G4.1 grubunda yer alan
katilimcilara izlettirilmistir. Gelistirilen e-kitap ve infografik tiirlerindeki e-igeriklerden
rastgele biri segilerek, G4.2 grubunda yer alan katilimcilarin kullanimina sunulmustur.
Sunulan e-igeriklerin kullanimi gergeklestirildikten sonra katilimcilardan kullanilabilirlik

testlerini doldurmalar1 istenmistir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirma kapsaminda calismalar, dort farkli grupla gerceklestirilmistir. Calismada yer alan

gruplar ve hangi caligmaya katilim gosterdikleri ile ilgili aciklamalar, Sekil 3.1°de

gosterilmektedir.
Calisma Gruplan
1. Grup 2. Grup 3. Grup 4. Grup
(G1) (G2) (G3) (G4)
- icerik listesinin belirlenme - Gelistirilen e-igeriklerin - Gelistirilen e-iceriklerin - Kullanilabilirlik
galigmalarinda yer alan uzman goriisii caligmasinda etkililiginin aragtinlmasinda ¢aligmalarinda yer alan
katilimeilar yer alan katilimcilar yer alan katilimeilar katilimailar

Sekil 3.1: Caligsma gruplari

20



Sekil 3.1°de yer alan gruplardan birinci grup, dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina
yonelik icerik listesinin belirlenmesi ve belirlenen igerik listesi iceriklerine yonelik ihtiyag
analizi ¢alismalarinda yer alan katilimcilardan olusmaktadir. Ikinci grup, son halini alan
igerik listesine gore gelistirilen e-igerikler hakkinda uzman goriisii calismalarinda yer alan
katilimeilardan olusmaktadir. Ugiincii grup, son halini alan igerik listesine gore gelistirilmis
e-iceriklerin etkilerinin arastirildigi c¢alismalarda yer alan katilimcilardan olugmaktadir.
Dordiincii grup ise e-igerikler igerisindeki agiklayic1 video, dijital 6ykii, e-kitap ve infografik
tiirlerinde gelistirilen e-igeriklerin kullanilabilirlik ¢calismalarinda yer alan katilimcilardan

olusmaktadir.

3.2.1. Dijital Ebeveynlik Yeterliklerinin Artirllmasina Yonelik Icerik Listesinin

Hazirlanma Cahismas1 Katilimcilar

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artiritlmasina yonelik icerik listesinin hazirlanmasinda
ebeveynlerle ve uzmanlarla calisilmistir. Katilimcilarla ilgili bilgiler, bu boéliimde yer

almaktadir.

3.2.1.1. E-icerik Listesi Thtiya¢ Analizi Cahismas1 Katihmcilari

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina yonelik igerik listesi hazirlanmas1 asamasina
katilim gosteren birinci grup, ihtiyaglarin belirlenmesinde goriislerine basvurulan
ebeveynlerden olugmaktadir. Bu grupta cocugu K-12 diizeyinde ortaokulda (5., 6., 7. ve 8.
Sinif) 6grenim goren farkli sosyo-demografik 6zelliklerdeki 55 ebeveyn yer almaktadir.
Calisma grubu oOrneklemi olusturulurken olasiliga dayali olmayan Ornekleme
yontemlerinden gelisigiizel 6rnekleme metodu kullanilmaktadir. Gelisiglizel ornekleme
metodunda, arastirmaci evrene ait bir pargayi rastgele secmektedir (Nassiuma, 2000).

Katilimcilarin cinsiyete gore dagilimi, Tablo 3.4’te verilmektedir.

Tablo 3.4: Katilimcilarin cinsiyete gére dagilimi

Cinsiyet n %

Kadin 28 50.9
Erkek 27 49.1
Toplam 55 100
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Tablo 3.4’e gore calismaya katilan ebeveynlerin 28’1 kadin ve 27’°si erkektir. Calismaya
katilim gosteren kadin ebeveynlerin oran1 %50.9, erkek ebeveynlerin orani ise %49.1 dur.

Katilimcilarin yasa gore dagilimi, Tablo 3.5°te verilmektedir.

Tablo 3.5: Katilimcilarin yasa gore dagilimi

Yas Arahigi n %
25-34 8 14.55
35-44 33 60
45-54 14 25.45
Toplam 55 100

Tablo 3.5’e gore caligmaya katilan ebeveynlerden 8’1 25-34 yaglar1 arasinda, 33’1 35-44
yaglar1 arasinda ve 14’1 45-54 yagslar1 arasindadir. Calismaya katilan ebeveynlerden yaslari
25-34 yagslar1 arasinda olanlarin oran1 %14.55, yaslar1 35-44 yaglar1 arasinda olanlarin orani
%60 ve yaslar1 45-54 yaslar1 arasinda olanlarin oran1 %25.45’tir. Katilimcilarin ¢ocuklarinin

cinsiyetine gore dagilimi, Tablo 3.6’da verilmektedir.

Tablo 3.6: Katilimcilarin ¢ocuklarinin cinsiyetine gére dagilimi

Cinsiyet n %

Kiz 27 49.1
Erkek 28 50.9
Toplam 55 100

Tablo 3.6’ya gore calismaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin 27’si kiz ve 28’1 erkektir.
Calismaya katilim gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarindan kizlarin orani %49.1, erkeklerin
orani ise %50.9°dur. Katilimcilarin bilisim teknolojileri kullanim diizeylerine gore dagilima,

Tablo 3.7’de verilmektedir.

Tablo 3.7: Katilimcilarin bilisim teknolojileri kullanim diizeylerine goére dagilimi

BT Kullanim Diizeyi n %
Diisiik 5 9.1
Orta 25 47.3
Iyi 17 30.9
Uzman 8 14.5
Toplam 55 100

Tablo 3.7°ye gore ¢aligmaya katilan ebeveynlerin bilisim teknolojileri kullanim diizeyi; 5’1
diisiik seviyede, 25’1 orta seviyede, 17’°si iyi seviyede ve 8’1 ise uzman seviyededir.
Calismaya katilan ebeveynlerden bilisim teknolojileri kullanim diizeyi; diisiik seviyede
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olanlarin oran1 %09.1, orta seviyede olanlarin oran1 %47.3, iyi seviyede olanlarin orani %30.9
ve uzman seviyede olanlarin oran1 %14.5’tir. Katilimcilarin ¢ocuklara yakinlik derecelerine

gore dagilimi, Tablo 3.8’de verilmektedir.

Tablo 3.8: Katilimcilarin ¢ocuklara yakinlik derecelerine gore dagilimi

Yakinhk Derecesi n %

Anne 29 52.7
Baba 26 47.3
Toplam 55 100

Tablo 3.8’e¢ gore calismaya katilan ebeveynlerin 29’u cocugun annesi, 26’s1 ¢ocugun
babasidir. Calismaya katilan ebeveynlerden anne olanlarin orani1 %52.7, baba olanlarin orant

%47.3’tir.

3.2.1.2. Hazirlanan E-icerik Listesinin Uygunlugunun Belirlenme Cahsmasi

Katilimcilan

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirllmasina yonelik hazirlanan igerik listesinin
uygunlugunu belirlemek i¢in toplam 9 uzmanin goriislerine basvurulmustur. Igerik listesinin

uygunlugu hakkinda goriis bildiren uzmanlarin bilgileri, Sekil 3.2°de verilmektedir.

Uzmanlik Alan: f
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 5
Hayat Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi 2
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 2
Toplam 9

Sekil 3.2: Igerik listesinin uygunlugu hakkinda griis bildiren uzmanlarin bilgileri

Sekil 3.2°de gosterilen ve igerik listesinin uygunlugu hakkinda goriislerine bagvurulan
uzmanlarin 5’inin Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi alaninda, 2’sinin Hayat Boyu
Ogrenme ve Yetiskin Egitimi alaninda ve 2’sinin Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik

alaninda uzmanliklar1 bulunmaktadir.

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi alanindaki uzmanlarm tiimii, yiiksek lisans ve

doktora ¢aligmalarini tamamlamistir. Bununla beraber bu uzmanlarin alanlarinda makale,
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bildiri, 6lgek gelistirme ¢alismalart gibi birgok bilimsel ¢caligmalari mevcuttur. Bu ¢aligmalar
icerisinde dijital ebeveynlik iizerine caligmalar da vardir. Dijital ebeveynlik iceriklerinin
olusturulmasi sirasinda bu uzmanlarin bilgi ve deneyimlerinden yararlanmak i¢in goriisleri

istenmistir.

Hayat Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi alanindaki uzmanlarin tiimii, alaninda yiiksek
lisans ve doktora ¢aligmalarin1 tamamlamistir. Ayrica bu alandaki uzmanlar, ebeveynlerin
okur-yazarlik becerilerinin artirilmasina ve ebeveyn egitimlerine yonelik caligmalar
gerceklestirmiglerdir. Bu uzmanlarin ebeveynlerle yaptiklar1 ¢alismalardan elde ettikleri

bilgi ve tecriibeden yararlanmak i¢in goriigleri istenmistir.

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Egitimi alanindaki uzmanlarin tiimii, alaninda yiiksek
lisans ve doktora ¢aligsmalarini tamamlamistir. Bunlara ek olarak bu alandaki uzmanlar basta
aile danismanligi olmak iizere ailelere yoOnelik caligmalar gerceklestirmistir. Bu
caligmalarindan elde ettikleri bilgi ve deneyimlerinden faydalanmak tizere dijital ebeveynlik

igerikleri belirlenirken goriisleri istenmistir.
3.2.2. Gelistirilen E-iceriklerin Uzman Goriisii Calismalar1 Katihhmcilar:
Katilimcilar, gelistirilen e-igeriklerin degerlendirilmesi amaciyla uzman goriisline

basvurulan bireylerdir. Toplamda 6 uzmanin goriislerine basvurulmustur. Goriiglerine

basvurulan uzmanlarin bilgileri, Sekil 3.3’te verilmistir.

Uzmanhk Alan1 f
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 5
Hayat Boyu Ogrenme ve Yetigkin Egitimi 1
Toplam 6

Sekil 3.3: Gelistirilen e-igerikleri degerlendiren uzmanlarin bilgileri

Sekil 3.3te gosterildigi lizere gelistirilen e-igeriklerin degerlendirilmesi ¢alismalarina,
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi alanindan 5 uzman ve Hayat Boyu Ogrenme

ve Yetigkin Egitimi alanindan 1 uzman katilim gostermistir.
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3.2.3. Dijital Ebeveynlik Yeterliklerinin Artirilmasmna Yonelik Hazirlanan E-

iceriklerin Etkililigi Calismas1 Katihmcilar:

Katilimcilar, gelistirilen e-igeriklerin etkilerinin aragtirildigi ebeveynlerden olusmaktadir.
Bu grupta ¢cocugu K-12 diizeyinde ortaokulda (5., 6., 7. ve 8. Sinif) 6grenim goren farkl
sosyo-demografik ozelliklerdeki 45 ebeveyn yer almaktadir. Calisma grubu 6rneklemi
olusturulurken olasiliga dayali olmayan 6rnekleme yontemlerinden gelisigiizel 6rnekleme

metodu kullanilmaktadir.

Arastirma kapsaminda caligmaya goniillii olarak 58 ebeveyn katilim saglamis ancak
calismay1 yogunluklarindan 6tiirii 13 ebeveyn tamamlamayarak ¢alismadan c¢ekilmis ve bu
bireyler degerlendirmeye dahil edilmemistir. Bu nedenle tiim siireci tamamlayan 45
ebeveynden toplanan veriler kullanilmaktadir. Katilimeilarin cinsiyete gore dagilimi, Tablo

3.9’da verilmektedir.

Tablo 3.9: Katilimcilarin cinsiyete gére dagilimi

Cinsiyet n %

Kadin 23 51.1
Erkek 22 48.9
Toplam 45 100

Tablo 3.9’a gore ¢aligmaya katilan ebeveynlerin 23’1 kadin ve 22’si erkektir. Calismaya
katilim gosteren kadin ebeveynlerin oran1 %51.1, erkek ebeveynlerin orani ise %48.9°dur.

Katilimcilarin ¢ocuklarinin cinsiyetine goére dagilimi, Tablo 3.10°da verilmektedir.

Tablo 3.10: Katilimcilarin ¢ocuklarinin cinsiyetine gére dagilimi

Cinsiyet n %

Kiz 28 62.2
Erkek 17 37.8
Toplam 45 100

Tablo 3.10’a gore calismaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarin 28’1 kiz ve 17’si erkektir.
Caligmaya katilim gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarindan kizlarin orant %62.2, erkeklerin

orani ise %37.8’dir. Katilimcilarin yasa gore dagilimi, Tablo 3.11°de verilmektedir.
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Tablo 3.11: Katilimcilarin yasa gore dagilimi

Yas Arahigi n %
25-34 8 17.78
35-44 28 62.22
45-54 7 15.56
55 ve listil 2 4.44
Toplam 45 100

Tablo 3.11°e gore calismaya katilan ebeveynlerden 8’1 25-34 yaslar1 arasinda, 28’1 35-44
yaslar1 arasinda, 7°si 45-54 yaslar1 arasinda, 2’si 55 ve lstli yastadir. Calismaya katilan
ebeveynlerden yaslar1 25-34 yaslar1 arasinda olanlarin oran1 %17.78, yaslar1 35-44 yaslari
arasinda olanlarin oran1 %62.22, yaslar1 45-54 yaslar arasinda olanlarin oran1 %15.56,
yaslar1 55 ve tistii olanlarin oran1 %4.44’tiir. Katilimcilarin ¢ocuklara yakinlik derecelerine

gore dagilimi, Tablo 3.12°de verilmektedir.

Tablo 3.12: Katilimcilarin ¢ocuklara yakinlik derecelerine gore dagilimi

Yakinhk Derecesi n %

Anne 22 48.9
Baba 22 48.9
Hala, teyze, amca veya day1 1 2.2
Toplam 45 100

Tablo 3.12’ye gore ¢alismaya katilan ebeveynlerin 22°si ¢ocugun annesi, 22’si ¢ocugun
babas1 ve 1’1 hala, teyze, amca veya dayidir. Calismaya katilan ebeveynlerden anne olanlarin
orani %48.9, baba olanlarin oran1 %48.9 ve hala, teyze, amca veya day1 olanlarin orani ise

%2.2°dir. Katilimcilarin egitim durumlarina gére dagilimi, Tablo 3.13’te verilmektedir.

Tablo 3.13: Katilimcilarin egitim durumlarina gore dagilimi

Egitim Durumu n %

[lkokul Mezunu 7 15.6
Ortaokul Mezunu 3 6.7
Lise Mezunu 11 24 .4
Lisans Mezunu 17 37.8
Lisansiistii Mezunu 7 15.5
Toplam 45 100

Tablo 3.13’e gore calismaya katilan ebeveynlerin 7’si ilkokul mezunu, 3’1 ortaokul mezunu,
11°1 lise mezunu, 17’si lisans mezunu ve 7’si lisansiistii mezunudur. Calismaya katilan
ebeveynlerden ilkokul mezunu olanlarin oran1 %15.6, ortaokul mezunu olanlarin orani %6.7,

lise mezunu olanlarin orant %24.4, lisans mezunu olanlarin orant %37.8 ve lisansiistii
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mezunu olanlarin orani ise %15.5’tir. Katilimcilarin ¢ocuklarinin egitim gordiikleri simif

diizeylerine gore dagilimi, Tablo 3.14’°te verilmektedir.

Tablo 3.14: Katilimcilarin ¢ocuklarinin egitim gordiikleri sinif diizeylerine gore dagilimi

Sinif Diizeyi n %

5. Simf 21 46.7
6. Simif 6 13.3
7. Simf 3 6.7
8. Simif 15 333
Toplam 45 100

Tablo 3.14’e gore ¢alismaya katilan ebeveynlerin cocuklarinin 21°1 5.s1mif, 6’s1 6.s1mif, 3’1
7.smif ve 15’1 8.simif d6grencisidir. Caligmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarindan 5.sinifta
Ogrenim gorenlerin orani %46.7, 6.smifta 6grenim gdrenlerin orani %13.3, 7.sinifta 6grenim

gorenlerin orant %6.7 ve 8.sinifta 6grenim gorenlerin orani ise %33.3 tiir.

3.2.4. Gelistirilen E-iceriklerin Kullamilabilirlik Calismalar1 Katilimcilar:

Bu boliimde aciklayici video, dijital oykii, e-kitap ve infografik tiirlerindeki e-igeriklerin

kullanilabilirlik ¢alismalar1 katilimcilarina deginilmistir.

3.2.4.1. Video Kullanilabilirlik Calismalar1 Katihmeilar

Gelistirilen agiklayici videolar ve dijital 6ykiilerin video kullanilabilirlik ¢alismalari, cocugu
K-12 diizeyinde ortaokulda (5., 6., 7. ve 8. Sinif) 6grenim goren farkli sosyo-demografik
ozelliklerdeki 12 ebeveyn ile gergeklestirilmistir. Calisma grubu 6rneklemi olusturulurken
olasiliga dayali olmayan oOrnekleme yontemlerinden gelisiglizel Ornekleme metodu
kullanilmaktadir. Agiklayict video veya dijital 6yki tiirlerindeki e-igerikler izletilen birinci

grupta yer alan katilimcilarin cinsiyete gore dagilimi, Tablo 3.15°te verilmektedir.

Tablo 3.15: Video izletilen katilimcilarin cinsiyete gére dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 6 50
Erkek 6 50
Toplam 12 100
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Tablo 3.15’e gore calismaya katilan ebeveynlerin 6’s1 kadin ve 6’s1 erkektir. Calismaya
katilim gosteren kadin ebeveynlerin orani %50, erkek ebeveynlerin orani ise %50’tir.
Aciklayict video veya dijital oykii tiirlerindeki e-igerikler izletilen katilimcilarin yasa gore

dagilimi, Tablo 3.16’da verilmektedir.

Tablo 3.16: Video izletilen katilimcilarin yasa gore dagilimi

Yas Araligi n %
35-44 8 66.67
45-54 3 25
55 ve lsti 1 8.33
Toplam 12 100

Tablo 3.16’ya gore calismaya katilan ebeveynlerden 8’1 35-44 yaslar1 arasinda, 3’1 45-54
yaglar1 arasinda, 1’1 55 ve istii yastadir. Calismaya katilan ebeveynlerden yaslar1 35-44
yaslar1 arasinda olanlarin oran1 %66.67, yaslar1 45-54 yaslar1 arasinda olanlarin orani %25,
yaglar1 55 ve {istii olanlarin oran1 %8.33’tiir. A¢iklayici video veya dijital dykii tiirlerindeki
e-igerikler izletilen katilimcilarin ¢ocuklarmin cinsiyetine gore dagilimi, Tablo 3.17°de

verilmektedir.

Tablo 3.17: Video izletilen katilimcilarin ¢ocuklarinin cinsiyetine gére dagilimi

Cinsiyet n %
Kiz 9 75
Erkek 3 25
Toplam 12 100

Tablo 3.17’ye gore ¢alismaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin 9’u kiz ve 3’1 erkektir.
Caligmaya katilim gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarindan kizlarin oran1 %75, erkeklerin orani
ise %25°tir. Acgiklayicr video veya dijital 6ykii tiirlerindeki e-igerikler izletilen katilimeilarin

cocuklariin egitim gordiikleri sinif seviyelerine gére dagilimi, Tablo 3.18°de verilmektedir.

Tablo 3.18: Video izletilen katilimcilarin ¢ocuklarinin egitim gordiikleri simif diizeyleri

dagilimi
Sinif Diizeyi n %
5. Smf 3 25
6. Simif 2 16.67
7. Simf 2 16.67
8. Simif 5 41.67
Toplam 12 100
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Tablo 3.18’e gore ¢alismaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin 3’# 5.sinif, 2’si 6.sinif, 2’si
7.smif ve 5’1 8.smif dgrencisidir. Caligmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarindan 5.sinifta
Ogrenim gorenlerin oram1 %25, 6.sinifta 6grenim gorenlerin orani 16.67, 7.smifta 6grenim
gorenlerin oran1 %16.67 ve 8.smifta 6grenim gorenlerin orani ise %41.67 dir. Agiklayici
video veya dijital Oykii tiirlerindeki e-igerikler izletilen katilimcilarin egitim durumlarina

gore dagilimi, Tablo 3.19°da verilmektedir.

Tablo 3.19: Video izletilen katilimcilarin egitim durumlarina goére dagilimi

Egitim Durumu n %
Ilkokul Mezunu 1 8.33
Ortaokul Mezunu 1 8.33
Lise Mezunu 3 25
Lisans Mezunu 6 50
Lisansiistii Mezunu 1 8.33
Toplam 12 100

Tablo 3.19’a gore ¢alismaya katilan ebeveynlerin 1’1 ilkokul mezunu, 1’1 ortaokul mezunu,
3’10 lise mezunu, 6’s1 lisans mezunu ve 1’1 lisansiistii mezunudur. Calismaya katilan
ebeveynlerden ilkokul mezunu olanlarin oran1 %8.33, ortaokul mezunu olanlarin orani
%38.33, lise mezunu olanlarin oran1 %25, lisans mezunu olanlarin oran1 %50 ve lisansiistii
mezunu olanlarin oram ise %8.33’tiir. Aciklayict video veya dijital 6ykii tiirlerindeki e-
igerikler izletilen katilimcilarin ¢ocuklarina yakinlik derecelerine gore dagilimi, Tablo

3.20’de verilmektedir.

Tablo 3.20: Video izletilen katilimcilarin ¢cocuklara yakinlik derecelerine gore dagilimi

Yakinlik Derecesi n %
Anne 6 50
Baba 6 50
Toplam 12 100

Tablo 3.20°ye gore calismaya katilan ebeveynlerin 6’s1 ¢ocugun annesi, 6’s1 ¢ocugun
babasidir. Calismaya katilan ebeveynlerden anne olanlarin orani %50, baba olanlarin orant

%50°dir.
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3.2.4.2. E-Kitap ve infograﬁk Kullanilabilirlik Calismalar1 Katilimcilar:

Bu c¢alismalara katilanlar, ayn1 zamanda ayni igerikler hakkinda uzman goriisiine basvurulan
bireylerdir. Bu katilimcilar, alanlarinda uzman olmalariin yani sira birer ebeveynlerdir. E-
kitap ve infografik kullanilabilirlik caligmalarina, 6 ebeveyn katilim gdstermistir. Bu

caligmaya katilim gosteren ebeveynlerin uzmanlik alan bilgileri, Sekil 3.4’te verilmistir.

Uzmanhk Alam f
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 5
Hayat Boyu Ogrenme ve Yetigkin Egitimi 1
Toplam 6

Sekil 3.4: E-kitap ve infografik kullanilabilirlik caligmalarina katilan uzmanlarin bilgileri

Sekil 3.4’te gosterildigi lizere e-kitap ve infografik tiirlerindeki e-igeriklerin kullanilabilirlik
calismalarina ebeveyn olarak, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi alaninda 5 uzman

ve Hayat Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi alaninda 1 uzman katilim gdstermistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirma kapsaminda; Ebeveyn Bilgi Formu, Dijital Ebeveynlik Thtiya¢ Belirleme Formu,
Cocuklarin Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi, Dijital Ebeveynlik Oz
Yeterlik Olgegi, Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimma Yénelik Tutum Olgegi,
Video Kullanilabilirlik Testi, Gorsel Destekli Yazili Materyal Kullanilabilirlik Testi ve Yar1

Yapilandirilmis Goriisme Formu olmak tizere sekiz farkli veri toplama araci kullanilmistir.

Ebeveyn Bilgi Formu (EK 7), arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Bu form; cinsiyet, yas,
O0grenim durumu, ¢ocugunun cinsiyeti, ¢ocugun 6grenim gordiigii sinif, cocuga yakinlik

durumu ve bilisim teknolojileri kullanim diizeyi olmak iizere 7 maddeden olugsmustur.

Dijital Ebeveynlik Ihtiya¢ Belirleme Formu (EK 8), arastirmaci tarafindan hazirlanan form
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi alaninda 5 uzmanin, Hayat Boyu Ogrenme ve
Yetiskin Egitimi alaninda 2 uzmanin ve Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alaninda 2

uzmanin gorlsleri dogrultusunda son hali verilerek kullanilmstir.
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Cocuklarm Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi (EK 9), Nikken ve Jansz
(2014) tarafindan gelistirilmis ve Durak (2019) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Bu
dlgekte “Dogrudan miidahale, Ortak kullanim, Genel kisitlayici miidahale, Ozel bir icerik ile
ilgili kisitlayict miidahale ve Denetim” olmak iizere 5 alt boyut yer almaktadir. 19 maddeden
olusan bu 0lcek, besli Likert tipindeki 6l¢egin derecelemesi “Kesinlikle Katiliyorum (5)”,
..., Kesinlikle Katilmiyorum (1)” seklindedir. Nikken ve Jansz (2014) ve Durak (2019)
tarafindan i¢ tutarlik katsayisi .90’nin iizerinde hesaplanarak gegerli ve giivenilir bir veri

toplama araci1 oldugu sonucuna varilmaistir.

Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi (EK 10), Yaman vd. (2019) tarafindan gelistirilmis
“Dijital okuryazarlik, Dijital giivenlik ve Dijital iletisim” olmak {izere li¢ boyuttan olusur.
Bu o6l¢ek, 38 maddeden olusmustur ve besli Likert yapidadir (1: Hi¢ yeterli degilim,..., 5:
Cok yeterliyim). Bu arastirma kapsaminda 6lgegin dijital glivenlik boyutunda yer alan 18

maddesi kullanilmistir.

Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Yénelik Tutum Olgegi (EK 11), Tiirel ve
Giir (2019) tarafindan gelistirilmistir. Bu olgekte “Egitim amagli kullanimi, Denetim ve
sinirlamalar ve Olumsuz etkileri” olmak tizere 3 alt boyut yer almaktadir. 18 maddeden
olusan bu o6l¢egin, Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .77 olarak hesaplanmis ve besli
Likert tipindeki Olge8in derecelemesi “Kesinlikle Katiliyorum (5)”, ...,“Kesinlikle
Katilmiyorum (1)” yapilmistir. Bu arastirma kapsaminda 6l¢egin olumsuz etkileri boyutunda

yer alan 5 maddesi kullanilmistir.

Video Kullanilabilirlik Testi (EK 12), Alexander (2013) tarafindan yapilan ¢alismada
kullanilan testten yararlanilarak Pekyilirek ve Yildiz-Durak (2021) tarafindan Tiirkce
kullanilabilirlik testi gelistirilmistir ve bu ¢alismada kullanilmistir. Test, 11 maddeden

olusmustur.

Gorsel Destekli Yazili Materyal Kullanilabilirlik Testi (EK 13), Alexander (2013) tarafindan
yapilan calismada kullanilan testten yararlanilarak Pekylirek ve Yildiz-Durak (2021)
tarafindan Tiirk¢e kullanilabilirlik testi gelistirilmistir ve bu ¢alismada kullanilmistir. Test,

6 maddeden olusmustur.
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Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu (EK 14), gelistirilen e-igerikler hakkinda
ebeveynlerden goriis almak icin arastirmaci tarafindan hazirlanmigtir. Yar1 yapilandirilmig
gorisme formu 3 agik uglu sorudan olusmustur. Yar1 yapilandirilmig goriisme formuna, 2

alan uzmaninin goriisleri alinarak son hali verilmistir.
3.4. Uygulama

Bu boliimde; gelistirilen aciklayici video, dijital oykii, e-kitap, infografik ve podcast
tiirlerindeki e-igeriklerin etkililiginin ¢aligmalar ile ilgili uygulama siireglerine ve agiklayici
video, dijital oyki, e-kitap ve infografik tiirlerindeki e-iceriklerin kullanilabilirlik

caligmalar1 ile ilgili uygulama siireglerine deginilmektedir.
3.4.1 E-Iceriklerin Etkililigi Uygulamasi

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina yonelik gelistirilen agiklayici video, dijital
Oykl, e-kitap, infografik ve podcast tlirlerindeki e-igeriklerin etkililigi ¢alismalarinin

uygulama siireci Sekil 3.5’te gosterilmektedir.

Katilimcilara Katilimcilarla Siireci tamamlayan katilimcilara
ontest uygulanmasi e-iceriklerin paylasilmas: sontestin uygulanmasi
Sekil 3.5: E-igeriklerin etkililigi uygulama siireci

Sekil 3.5’te gosterildigi lizere e-igeriklerin etkililigi ile ilgili uygulama siirecinde katilimci
ebeveynlere, dntest uygulanmistir. Ardindan dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina
yonelik gelistirilen aciklayici video, dijital oykii, e-kitap, infografik ve podcast tiirlerindeki
e-icerikler, sosyal medya araglar1 kullanilarak  katilimcililarla  paylasiimistir.
Katilimcilardan, paylagilan tiim igeriklerden yararlanmalar1 istenmistir. Paylasilan

igeriklerinden faydalandigini bildiren katilimcilara son test uygulanmistir.
3.4.1.1. E-iceriklerin Etkililigi Uygulama Siireci Oncesinde Yapilan Cahsmalar

E-igeriklerin etkililigi uygulama siirecine ge¢meden Once ebeveynlerin yeterlilik ve

farkindaliklarmin gelistirilmesi igin icerik listesi hazirlanmistir. Oncelikle ebeveynlerin
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ihtiyaglar1 “Dijital Ebeveynlik Ihtiyag Belirleme Formu” ile belirlenmistir. Belirlenen
ihtiyaglara yonelik icerik listesi olusturulmustur. Alanlarinda uzman olan 9 katilimcinin
gorlisli alindiktan sonra igerik listesine son hali verilmistir. Son halini alan igerik listesine
gore aciklayici video, dijital oykii, e-kitap, infografik ve podcast olmak iizere 5 farkl: tiirde

e-icerikler gelistirilmigtir.

Aciklayiel Video Tiiriindeki E-iceriklerin Gelistirme Siireci

Aciklayier video tiiriindeki e-igerikler gelistirilirken, igerik listesine gore sunulacak metinler
hazirlanmistir. Metinler hazirlanirken kelime islemci programi kullanilmistir. Hazirlanan

ornek metin dosyasi, Sekil 3.6’da sunulmaktadir.

it Vs /(ll A N e O SR NN A . Ny SN R - S T N e (I & S N » O e =N I S SR SRRy,

Sahne 1

Dijitallesen diinya ile birlikte her tiirlii bilgiye internetten ulasabiliyoruz. Internet ve sosyal
medyada kargimiza ¢ikan bu bilgiler her zaman dogru mudur? Bazen art niyetli amaclarla
bazense konu hakkinda bilgi sahibi olmayan kisilerce yayinlar yapilabiliyor. Peki dijital
ebeveyn dogru ve giivenilir bilgiye nasil ulagabilir?

Sahne 2

Oncelikle kargisina gikan her bilgiye siipheyle yaklasmali ve hemen dogru kabul

etmemelidir.
Sahne 3

Karsisina gikan bilgiyi en az 3 farkli kaynaga bakarak kaynaklardaki bilgiler

karsilastirilmalidar.
Sahne 4

Karsisina cikan bilginin yer aldif sitenin iletisim ve hakkimizda sayfasini bakmali ciink{i

Sekil 3.6: Ornek metin dosyasi

Sekil 3.6’da sunuldugu iizere metin dosyasinda her sahnede yer alan metinler, ayr1 ayri
hazirlanmistir. Bu dosyada yer alan igeriklere uygun olarak sahnelerin olusturulmasinda
cevrim-i¢i ortamda hizmet veren Animaker ortami kullanilmistir. Her bir sahne uygun
gorseller ve karakterler kullanilarak taslak halinde Animaker ortaminda olusturulmustur.
Ardindan bu sahnelerin seslendirilmesi yapilmistir. Seslendirilmenin tamamlanmasinin
ardindan hazirlanan ses dosyast uygun formata doniistiiriilerek Animaker programina

eklenmistir. Ses ile sahne senkronizasyonu saglanarak agiklayici videoya son hali
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verilmistir. Dijital Vatandaslik konulu agiklayici videonun sahne goriintiileri ve seslendirme

metinleri, Sekil 3.7’de sunulmustur.
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Internetin hayatimiza girmesiyle iilkeler arasindaki sinirlar ortadan
kalkmis ve dijital vatandaslik kavrami hayatimiza girmistir. Dijital
vatandasg; dijital ortam ve uygulamalari kullanabilen, kullanirken
etik kurallara, kisi haklarina saygili davranan ve sorumluluk
bilincine sahip bireylere verilen isimdir. Peki dijital vatandas
dijital diinyada nasil davranmalidir?

Dijital Vatandas; Cevrimici ortamlarda yaptig1 her tirlii paylagimin,
sadece istedigi kisilerce degil internete erisimi olan herkesce
ulagsilabilecegini bilir ve bilgilerini paylasirken dikkatli davranar.

Sosyal aglarda kullandig: profillerinde, kisi ve kurumlari asagilayia
kotii paylagimlardan ve yorumlardan kagimir.

Yanlis siteleri ve ortamlarn tesvik etmekten kaginir. Ciinkii dedikodu,
nefret, irke1 veya pornografik siteleri ziyaret etmek, farkinda olmadan
var olmalarina onay vermek demektir

Uygunsuz, taciz igeren veya kabul edilemez davramislari engelleyerek
baskalarimi korur. Bunun igin sosyal aglardaki "Kétiiye Kullanim
Bildir" béliimlerinden yararlanir ve zararli e-postalar: iletmeden
silerek zincirin devam etmesini engeller.

Cevrimigi ortamda iicretsiz olmayan resim, video, miizik ve
programlari yasal olmayan yollarla elde etmekten kaginir ve
fikri miilkiyete sayg: gisterir.

Sekil 3.7: Dijital Vatandaslik konulu agiklayici videonun sahne goriintiileri ve seslendirme
metinleri

Sekil 3.7°deki ornekteki gibi igerik listesinde yer alan konulara gore farkli farkli sahneler
olusturularak agiklayici video tiirlindeki e-igerikler hazirlanmistir. Agciklayict video
tiiriindeki e-iceriklerin siirelerinin, 3 dakikay1 agmamasina 6zen gosterilmistir. Ciinkdi, video
siiresinin uzun olmasi sebebiyle ebeveynlerin izlemekten vazgecmesi istenmemistir.
Aciklayict video tiirtindeki e-igeriklerin konu bagliklarina gore dagilimi ve siireleri, Sekil

3.8’de verilmistir.
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Aqiklayici Videolarin Konu Basliklarina Gére Dagilimi ve Siireleri

@ Siiresi

A Konu Basghig: —  Sayist
Dijital ebeveyn kimdir? 1 1 dakika 23 saniye
Dijital ebeveyn gorev ve sorumluluklar 1 58 saniye

Siber zorbalik
Siber magduriyet
Taciz-istismar

Nefret soylemi

2 dakika 18 saniye
1 dakika 21 saniye
1 dakika 58 saniye
1 dakika 21 saniye

Bilgisayar korsanlig: 1 dakika 32 saniye
Kumar 2 dakika 03 saniye
Asirilik hareketleri propagandalar 1 dakika 34 saniye
Yalan/yanlis haberler 1 dakika 19 saniye
Kendine zarar vermenin tasviri ve 6zendirilmesi 1 dakika 54 saniye
Ayrima soylemler 1 dakika 37 saniye
Reklam 1 dakika 34 saniye
Yetiskin icerik 1 dakika 45 saniye
Dijital ayak izi 2 dakika 17 saniye

Asin kullanim

Diizensiz uyku

Covid-19 da cevrimici risklere maruz kalinma
Cesitli fiziksel saghk problemleri

iyi bir dijital ebeveynin 6zellikleri

Dijital ebeveynlik stilleri

2 dakika 01 saniye
1 dakika 37 saniye
1 dakika 49 saniye
2 dakika 32 saniye
1 dakika 31 saniye
1 dakika 41 saniye

Dijital diinyada etik degerler ve telif hakk: 2 dakika 03 saniye
Kisisel verilerin gizliligi ve giivenligi 2 dakika 41 saniye
Dijital diinyada dogru bilgi paylasimi 1 dakika 18 saniye
Dijital kimlik olusturma 1 dakika 58 saniye
Dijital iletisim 1 dakika 50 saniye
Dijital iletisim araglar: 1 dakika 51 saniye
Sosyal medya ortamlan 1 dakika 46 saniye
Dijital araclar1 kullanma ve dijital arag secimi 1 dakika 46 saniye

Dijital yeterlikler/ teknoloji zengin ortamlarda problem ¢6zme yeterlikleri
Dijital vatandaslik

Dijital vatandashigim boyutlar

Dijital okuryazarlik nedir?

Dijital okuryazarlik- dijital vatandashk ilisgkisi

Dijital-ticaret

Dijital haklar ve sorumluluklar

Dijital mahremiyet bilinci

Dijital diinyada fiziksel ve psikolojik saglik

Dijital saglik hizmetleri
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1 dakika 15 saniye
1 dakika 44 saniye
2 dakika 39 saniye
2 dakika 30 saniye
52 saniye

3 dakika 25 saniye
2 dakika 12 saniye
1 dakika 38 saniye
2 dakika 41 saniye
2 dakika 02 saniye

o
o

Toplam 1 saat 12 dakika 16 saniye

Sekil 3.8: Acgiklayici video tiirtindeki e-igeriklerin konu bagliklarina gére dagilimi ve siireleri

Sekil 3.8’de siireleri verilen aciklayict video tiiriindeki e-igerikler igerisinde; en kisa
videonun siiresi 52 saniye ve en uzun videonun siiresi ise 3 dakika 25 saniyedir. A¢iklayici
video tiirtinde toplam 39 adet e-igerik olusturulmustur. Tiim videolarin izlenmesi, 1 saat 12

dakika 16 saniye siirmektedir.
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Dijital Oykii Tiiriindeki E-iceriklerin Gelistirme Siireci

Dijital oykii tiiriindeki e-igerikler gelistirilirken igerik listesinde yer alan konulara gore
hikaye tahtalar1 hazirlanmistir. Hazirlanan hikaye tahtasinin 6rnek gorseli, Sekil 3.9°da

sunulmaktadir.

SIS (- -E IR P OO T b B [V R RS RN - RN - R NP SR SR RS BT RNES RNEr SR RN R RS- - RN Ry SN R

Siber Magduriyet - Sahne 1

P I T T

A

Seslendirmeler:

51: Birgiin Ayse annesinin yaninda mutfakta tizgiin bir sekilde oturuyormus.
Annesi Sevim “Ne oldu kizim, neden {izgiinsiin?” diye sormus. Ayse
”L"Izgiin falan degilim!” diyerek annesine éfkelenmis ve mutfaktan gitmis.

R IR I O T NS O S I - B IR R o N IR - I - O B S B - S A - A SO R R IR R

Aciklama

Ayse sahne basinda aglayarak oturur. Annesi Ayse ile konusur.
Ayse cevap verir ve mutfaktan ayrilir.
Ardindan Sahne 2'ye gecilir.

Sekil 3.9: Dijital 6ykii hikaye tahtasi 6rnegi

Sekil 3.9’da ornek gorseli sunulan hikaye tahtalarinda; konu basligt ve sahne sayisi,
seslendirme metinleri, hikayeye yonelik aciklamalar ve kullanilacak gorseller yer
almaktadir. Hikaye tahtalar1 olusturulurken sunu programindan yararlanilmistir. Sunu
programinda her bir slaytta bir sahne yer alacak sekilde hikaye tahtalar1 hazirlanmistir.
Hikaye tahtalarinin hazirlanmasinin ardindan, karakterler ve sahnelerin olusturulmasi

asamasina gecilmistir. Sahnelerin olusturulmasi ve bu sahnelerde yer alan karakterlere
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hareketler verilmesi i¢in ¢evrim-igi ortamda hizmet veren Powtoon ortami kullanilmistir. Bu
islemler tamamlandiginda taslak halinde Powtoon ortamina kayit edilmistir. Ardindan
seslendirme ¢alismas1 farkli ortamda gerceklestirilmistir. Seslendirme calismasi
tamamlaninca uygun formata ¢evrilerek Powtoon taslak ¢alismasina eklenmistir. Son olarak
sahnedeki hareketlerle sesin senkronizasyonu saglanmig ve son halini alan dijital 6ykii
titlindeki e-igeriklerin ¢iktilar1 alinmigtir. Dijital Ebeveynin Gorev ve Sorumluluklar
konulu dijital Oykiinlin sahne goriintiileri ve seslendirme metinleri, Sekil 3.10’da

sunulmustur.

Ahmet birgiin odasinda oturmus bilgisayarla sosyal medya
hesabina bakmaktadir. Bu esnada odasina babasi gelmistir.
Babasi Ahmet'e “Oglum édevlerini bitirdin degil mi?”
demis. Ahmet babasina “Evet babacigim bitirdim” demis.

LI AT
AT | Mehmet “Peki ne kadar zamandur bilgisayar basindasin?”

diye sormus Ahmet “Yarim saat oldu babacigim” demis.
Mehmet “Beraber oyun oynayalim mu yarim saat istermisin?”
diye sormus. Ahmet “Olur babacigim isterim” demis.
Beraber oyun oynamis ve eglenmigler.

& Fowigon

Ardindan Mehmet oturma odasina ge¢mis. Telefondan
oglunun sosyal medya arkadaslarinin kimler oldugunu
kontrol etmeye baslamis. Bu sayede oglunun istenmeyen
durumlara diismesini engelemeye ¢alismis. Ayrica telefondan
aragtirmalar yaparak Ahmet'in girmesini istemedigi siteleri
cocuk filtresiyle nasil engeleyecegine bakmus.

Sekil 3.10: Dijital Ebeveynin Goérev ve Sorumluluklar1 konulu dijital 6ykiinlin sahne
goriintiileri ve seslendirme metinleri

Sekil 3.10°da 6rnekteki gibi igerik listesinde yer alan konulara gore farkli farkli sahnelerden
olusan dijital 6ykil tlirlinde e-igerikler hazirlanmistir. Dijital dykii tlirlindeki e-igeriklerin
stirelerinin, 3 dakikay1 asmamasina 6zen gosterilmistir. Ciinkii ebeveynlerin video siiresinin
uzun olmas1 sebebiyle izlemekten vazge¢mesi istenmemistir. igerik listesinde yer alan
basliklar ve o basliklarda hazirlanan dijital 6ykii tiiriindeki e-igeriklerin konu basliklarina

gore dagilimi ve stireleri, Sekil 3.11°de verilmistir.
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Dijital Oykiilerin Konu Basliklarina Gére Dagilim1 ve Siireleri

A Konu Baghg —  Sayist Ej Siiresi
Dijital ebeveyn kimdir? 1 1 dakika 50 saniye
Dijital ebeveyn gorev ve sorumluluklar: 5 2 dakika 02 saniye
1 dakika 41 saniye
1 dakika 40 saniye
1 dakika 23 saniye
1 dakika 50 saniye
Siber zorbalik 1 2 dakika 41 saniye
Siber magduriyet 1 2 dakika 53 saniye
Taciz-istismar 1 3 dakika 02 saniye
Nefret sylemi 1 1 dakika 53 saniye
Bilgisayar korsanhg: 1 2 dakika 19 saniye
Kumar 1 2 dakika 07 saniye
Asinlik hareketleri propagandalan 1 2 dakika 58 saniye
Yalan/yanlis haberler 1 2 dakika 39 saniye
Kendine zarar vermenin tasviri ve tzendirilmesi 1 2 dakika 11 saniye
Ayrimci soylemler 1 2 dakika 03 saniye
Reklam 1 2 dakika 28 saniye
Yetiskin icerik 1 1 dakika 58 saniye
Dijital ayak izi 1 2 dakika 39 saniye
Asir kullanim 1 2 dakika 32 saniye
Diizensiz uyku 1 1 dakika 56 saniye
Covid-19 da ¢evrimigi risklere maruz kalinma 1 2 dakika 42 saniye
Cesitli fiziksel saglik problemleri 1 2 dakika 25 saniye
iyi bir dijital ebeveynin 6zellikleri 1 2 dakika 47 saniye
Dijital ebeveynlik stilleri 1 2 dakika 54 saniye
Dijital diinyada etik degerler ve telif hakki 1 2 dakika 08 saniye
Kisisel verilerin gizliligi ve giivenligi 1 2 dakika 05 saniye
Dijital diinyada dogru bilgi paylasim1 1 1 dakika 41 saniye
Dijital kimlik olusturma 1 1 dakika 48 saniye
Dijital iletisim 1 2 dakika 42 saniye
Dijital iletisim araglar1 1 2 dakika 16 saniye
Sosyal medya ortamlari 1 2 dakika 52 saniye
Dijital araclar: kullanma ve dijital arag secimi 1 2 dakika 56 saniye
Dijital yeterlikler/ teknoloji zengin ortamlarda problem ¢6zme yeterlikleri 1 2 dakika 24 saniye
Dijital vatandashk 1 2 dakika 28 saniye
Dijital vatandashigin boyutlar 1 2 dakika 47 saniye
Dijital okuryazarlik nedir? 1 2 dakika 11 saniye
Dijital okuryazarhik- dijital vatandashk iliskisi 1 2 dakika 32 saniye
Dijital diinyada giivenli alisveris ve dijital biitce 1 2 dakika 57 saniye
E-ticaret ortamlarinda karsilasilabilecek risk ve tehditler 1 2 dakika 24 saniye
E-ticaret ortamlarinda karsilagilabilecek risk ve tehditler ile bag etme yollar 1 2 dakika 57 saniye
Dijital haklar ve sorumluluklar 1 1 dakika 53 saniye
Dijital mahremiyet bilinci 1 2 dakika 59 saniye
Dijital diinyada fiziksel ve psikolojik saglik 1 2 dakika 02 saniye
Dijital saglik hizmetleri 1 1 dakika 59 saniye
Toplam 45 1 saat 45 dakika 34 saniye

Sekil 3.11: Dijital oykii tlirtindeki e-igeriklerin konu basliklarina gére dagilimi ve stireleri
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Sekil 3.11°de siireleri verilen dijital oykii tiiriindeki e-igerikler icerisinde; en kisa video
stiresi, 1 dakika 23 saniye ve en uzun video siiresi ise 3 dakika 2 saniyedir. Dijital oykii
tiirtinde toplam 45 adet e-icerik olusturulmustur. Tiim videolarin izlenmesi, 1 saat 45 dakika

34 saniye stirmektedir.

E-Kitap Tiiriindeki E-iceriklerin Gelistirme Siireci

Tim e-igeriklerin gelistirilme siirecine baglanmadan once, igerikler listesindeki konular
hakkinda aragtirmalar gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen bu aragtirmalar sonucunda, her
bir konu hakkinda kelime islemci programinda igerikler olusturulmustur. Olusturulan bu
metinler, e-igeriklerin olusturma siirecinde kilavuz gorevi gérmiistiir. E-kitap olustururken
daha detayl bilgilendirilme yapilacak konularin metin igerikleri gorsellerle desteklenmistir.
Her bir e-kitap i¢in birer kapak gorseli hazirlanmistir. Sanal Diinyada Bagimlilik

Davraniglar1 hakkinda hazirlanan e-kitap kapagi, Sekil 3.12°de sunulmustur.

E-Ebeveyn

SANAL DUNYADA

BAGIMLILIK DAVRANISLARI

SANAL DUNYALARIN RENGI SENI ALDATMASIN!

Sekil 3.12: Sanal Diinyada Bagimlilik Davranislar1 e-kitap kapagi
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Sekil 3.12°de sunulan ornek gorseldeki gibi e-kitabin konusuna uygun gorsellerle
desteklenerek e-kitap kapaklar1 olusturulmustur. Tiirkiye’de Bilisim Hukuku hakkinda

hazirlanan e-kitap sayfasi 6rnegi, Sekil 3.13’te sunulmustur.

BILiSIM SUCLARI

Birlesmiz  Milletler Komisyonu we Awrupa Birlidi ortak olarak
yayinladiklan  bir  raporda  bilisim  suclanm & ana maddede
incelemislerdir. Buna gdére,;
+ Bilgisayar sistemleri ile saglanan erisimlere yetki olmadan ulasim
saflama ve dinleme.
+ Bilgisayarlarn sabote etmek,
« Bilgisayara aracihijl ile bagkalarim dolandirmak,
« Yine bilgisayan kullanarak sahtekarlk yapmak,
« Yasal agidan korunan bir yazilimi, izin almadan degifre etmek ve
kullanmak,

Sekil 3.13: Tiirkiye’de Bilisim Hukuku hakkinda hazirlanan e-kitap sayfasi 6rnegi

Sekil 3.13’te sunulan 6rnek gorseldeki gibi konu igerigine uygun gorsellerle desteklenerek
e-kitap i¢ sayfalar1 olusturulmustur. E-kitaba son halinin verilmesinin ardindan, PDF
formatina ¢evrilerek olusturma siireci tamamlanmistir. Olusturulan e-kitap tiiriindeki e-
iceriklerin bagliklari, igerisinde yer alan konular ve sayfa sayilar ile ilgili bilgiler, Sekil

3.14’te verilmektedir.
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E-Kitaplarin Alt Konu Bashiklar1 ve Sayfa Sayilari

A Kitap Bashigt a4 Alt Konu Baslhiklan D sayfa Sayist

Bilisim Suglan Bilisim suglari nedir ? 22
Bilisim suglari cezalar1
Telif Haklka
Dijital Bagimlilik Sanal Diinyada Bagimlilik 13
internet Bagimlihig:
Teknoloji Bagimlilhig
Oyun Bagimlilig;
Gizlilik El Kitabi Gizlilik ve Mahremiyet Hakk1 29
Donanimda Giivenlik ve Gizlilik
internette Giivenlik ve Gizlilik
Yazilimlarda Giivenlik ve Gizlilik
Sanal Diinyada Bagimhilik Davranislar Sanal Diinyada Bagimlilik Davraniglar: 14
Sosyal Medya Bagimlilig:
Oyun Bagimliligy
Sanal Kumar Bagimlilig:
internet Bagimlilig
Sanal Alisveris Bagimlilig
Siber Tehditler Siber Giivenlik 13
Siber Tehdit Cesitleri
Alnmasi Gereken Onlemler
Siber Zorbalik Siber Zorbalik Nedir? 15
Siber Zorbalik Cesitleri
Ebeveynlerin Almasi Gereken Onlemler
Siber Magduriyet
Tiirkiye'de Bilisim Hukuku Biligim Hukuku 8
Biligim Suglart
Tiirk Ceza Kanunu Cergevesinde Bilisim Suclari Hiikiimleri
Hacker Nedir? 11
Hacker Hacker Tiirleri
En Cok Kullanilan Hacker Programlart
Hackerlik Hacker Nedir? 15
Genel Hackleme Tiirleri
Beyaz Sapkali Hacker Nedir?

Toplam 140

Sekil 3.14: E-kitap tiirtindeki e-igeriklerin alt konu basliklar1 ve sayfa sayilari

Sekil 3.14’te dagilim1 gosterilen e-kitap tiirtindeki e-igeriklerin igerisinde; sayfa sayisi en az
olam1 8 sayfa, en cok olani ise 29 sayfadir. E-kitap tiirlinde toplam 9 adet e-igerik
olusturulmustur. Tiim e-kitap tiirtindeki e-igerikler okunmak istenirse okunmasi gereken

toplam sayfa sayisi, 140 olmaktadir.

Podcast Tiiriindeki E-iceriklerin Gelistirme Siireci

Podcast tiirtindeki e-igerikler olustururken daha Onceden hazirlanan agiklayict video
tiriindeki  e-igeriklerde  kullanilan metinlerden yararlanilmistir. Bu  metinlerin
seslendirilmeleri yapilmistir. Bu seslendirmeler tamamlaninca, podcast tiiriindeki e-
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iceriklerin girislerinde kullanilacak uygun bir giris miizigi se¢ilmistir. Iceriklerin basliklari
bu miizikle birlestirilerek, girisler hazirlanmistir. Hazirlanan giris kismi ve igerik kismi
seslendirmeleri birlestirilmistir. Boylece podcast tiiriindeki e-igerikler, son halini almistir.
Icerik listesinde yer alan basliklar ve o basliklarda hazirlanan podcast tiiriindeki e-igeriklerin

sayis1 ve siireleri, Sekil 3.15°te verilmistir.

Podacstlarin Konu Bagliklarina Gére Dagilimi ve Siireleri

A Konu Bashig: — Sayisi @ Siiresi

Dijital ebeveyn kimdir? 1 1 dakika 40 saniye
Dijital ebeveyn gorev ve sorumluluklan 1 1 dakika 17 saniye
Siber zorbalik 1 2 dakika 35 saniye
Siber magduriyet 1 1 dakika 39 saniye
Taciz-istismar 1 1 dakika 14 saniye
Nefret soylemi 1 1 dakika 38 saniye
Bilgisayar korsanligi 1 1 dakika 45 saniye
Kumar 1 2 dakika 15 saniye
Asirilik hareketleri propagandalar: 1 1 dakika 45 saniye
Yalan/yanlig haberler i 1 dakika 36 saniye
Kendine zarar vermenin tasviri ve 6zendirilmesi 1 1 dakika 26 saniye
Ayrimci sdylemler 1 1 dakika 52 saniye
Reklam 1 1 dakika 49 saniye
Yetiskin icerik 1 2 dakika 01 saniye
Dijital ayak izi 1 2 dakika 28 saniye
Asmn kullanim 1 2 dakika 13 saniye
Diizensiz uyku 1 1 dakika 53 saniye

Covid-19 da gevrimigi risklere maruz kalmma
Cesitli fiziksel saghk problemleri

Tyi bir dijital ebeveynin ézellikleri

Dijital ebeveynlik stilleri

Dijital diinyada etik degerler ve telif hakki
Kisgisel verilerin gizliligi ve giivenligi

Dijital diinyada dogru bilgi paylagimi

Dijital kimlik olusturma

1 dakika 56 saniye
2 dakika 46 saniye
1 dakika 48 saniye
1 dakika 53 saniye
2 dakika 15 saniye
2 dakika 57 saniye
1 dakika 34 saniye
1 dakika 14 saniye

Dijital iletisim 2 dakika 06 saniye
Dijital iletigim araglar: 2 dakika 05 saniye
Sosyal medya ortamlart 2 dakika 03 saniye

Dijital araglar kullanma ve dijital arag segimi
Dijital yeterlikler/ teknoloji zengin ortamlarda problem c¢ézme yeterlikleri
Dijital vatandaslik

Dijital vatandasligin boyutlan

Dijital okuryazarhk nedir?

Dijital okuryazarlik- dijital vatandashk iliskisi
Dijital-ticaret

Dijital haklar ve sorumluluklar

Dijital mahremiyet bilinei

Dijital diinyada fiziksel ve psikolojik saglik
Dijital saglik hizmetleri
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2 dakika 01 saniye
1 dakika 31 saniye
2 dakika

2 dakika 57 saniye
2 dakika 16 saniye
1 dakika 04 saniye
3 dakika 41 saniye
2 dakika 21 saniye
1 dakika 54 saniye
2 dakika 58 saniye
2 dakika 19 saniye

@
-}

Toplam 1 saat 22 dakika 15 saniye

Sekil 3.15: Podcast tiirtindeki e-i¢eriklerin konu basliklarina gére dagilimi ve siireleri
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Sekil 3.15°te siireleri verilen podcast tiirlindeki e-igeriklerin igerisinde; en kisa siireye sahip
olani, 1 dakika 04 saniye ve en uzun siireye sahip olani ise 3 dakika 41 saniyedir. Podcast
tiirlinde toplam 39 adet e-igerik olusturulmustur. Tiim podcast tiiriindeki e-igeriklerin

dinlenmesi 1 saat 22 dakika 15 saniye stirmektedir.

Infografik Tiiriindeki E-i¢ceriklerin Gelistirme Siireci

Infografik tiiriindeki e-igerikler hazirlanirken siirecin en basinda igerik listesine gore yapilan
arastirma iceriklerinden yararlanilmistir. Bu igerik listesinde temel konu basliklari igerisinde
yer alan konulardaki bilgiler zetlenmistir. Ozetlenen bu bilgiler gorsellerle desteklenmistir.
Dijital Iletisim Araglar1 hakkinda hazirlanan infografik gorseli ornegi, Sekil 3.16°da

sunulmustur.

DIJITAL ILETISIM
ARAGLARI

E-POSTA

8
Kigiler arasinda elektronik ortamda yazih olarak W‘

posta gondermeyi saglayan bir hizmettir.
Elektronik posta ve e-mail kavramlari ile ayni
anlama gelmektedir.

FORUM

£
Kigilerin belitli konu baghklarnda bilgilerini @@
paylagtiklan bir ortamdir. Forumlarda paylagilan @T
bilgiler resmi kaynaga dayanmadiklari icin S
tamamen gergeklir denilemez.

SOHBET YAZILIMLARI

Sohbet bir yazilum araciliz ile vapilabilecegi gibi — |
dogrudan internet sayfasi izerinden de )
yapilabilir. Bilgisayarlara da kurulabilen sohbet (Qfee5]
uygulamalar; whatsapp, skype, yahoo messenger, g
viber, telegram vh.

SESLI-GORUNTOLU KONFERANS -
Genellikle uzaktan egitim ya da toplantilarda (]
kullanihr ve video konferans olarak da

adlandinilir. Video konferans programlarina
skype, adobe connect, zoom vh. arneltir.

Sekil 3.16: Dijital iletisim Araglar hakkinda hazirlanan infografik gérseli drnegi
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Sekil 3.16’da Ornek gorseldeki gibi konu ile ilgili uygun gorsellerin ve metinlerin
birlestirilmesi ile infografik tiiriindeki e-igerikler gelistirilmistir. Infografik tiiriindeki e-
iceriklerin son halini almasimin ardindan resim ve PDF formatina ¢evrilmistir. Infografik

tiirtindeki e-igeriklerin konu basliklarina goére dagilimi ve sayilari, Sekli 3.17°de verilmistir.

infografiklerin Dijital Ebeveynlik Boyutlarina Gére Dagilimi ve Siireleri

A Dijital Ebeveynlik Boyutlari —  Sayist

Dijital ebeveynligin tanimlanmasi
Dijital etik

Dijital iletisim

Dijital okuryazarlik

Dijital ticaret

Dijital giivenlik

Dijital hukuk

Dijital saghk

N o= = = NN = N

-
[

Toplam

Sekil 3.17: Infografik tiiriindeki e-igeriklerin konu basliklarina gére dagilimi ve sayilari

Sekli 3.17°de dagilimi gosterilen infografik tiiriindeki e-igeriklerin igerisinde, konuya gore
en az 1 adet ve en fazla 2 adet olmak {izere infografik gelistirilmistir. Infografik tiiriinde

toplam 12 adet e-igerik olusturulmustur.

3.4.1.2. E-i¢ceriklerin Etkililigi Uygulama Siireci

Bu béliimde dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina yonelik gelistirilen e-igeriklerin

etkililigi caligmasinin uygulama siirecine deginilmistir.

Ontestin Uygulanmasi

Ik olarak katilim gdstermek isteyen cocuklari ortaokulda &grenim goren ebeveynlere
“Cocuklarin Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi”, “Dijital Ebeveynlik Oz
Yeterlik Olgeginin dijital giivenlik boyutunda yer alan maddeler ve “Ebeveynlerin

Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Y&nelik Tutum Olgegi” olumsuz etkileri boyutunda yer

alan maddeler ¢evrim-i¢i ortamda uygulanmastir.
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E-iceriklerin Paylasilmasi

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina yonelik 39 adet aciklayici video, 42 adet
dijital 6ykii, 9 adet e-kitap, 39 adet podcast ve 12 adet infografik gelistirilmistir. Toplam 145
adet icerik tiretilmistir. Tiim e-igeriklerin ebeveynlerce incelenmesinin uzun zaman alacagi
ve ebeveynlerin siireci tamamlamalarini zorlagtiracagi 6ngoriilmiistiir. Bu nedenle, Dijital
Ebeveynlik Giivenlik Boyutuna ait e-igerikler segilerek ebeveynlerle paylasilmistir. Konu

basliklar1 ve onlarla ilgili paylasilan e-igerik tiirleri, Sekil 3.18de verilmistir.

Paylasilan E-igeriklerin Konu Basliklarina Gére Dagilim1

> Agiklayicr > Dijital

A Konu Basghig: Video Oykii g E-Kitap 4 podcast W infograﬁk

Dijital ebeveyn kimdir?

(=T —
-
o=y

Dijital ebeveyn gorev ve sorumluluklar
Siber zorbalik

Taciz-istismar

Nefret Soylemi

Dijital ayak izi

Asir1 kullamim

Diizensiz uyku

iyi bir dijital ebeveynin dzellikleri

Dijital diinyada etik degerler ve telif hakk:
Kisisel verilerin gizliligi ve giivenligi
Dijital diinyada dogru bilgi paylasimi
Dijital iletisim

Dijital araglar kullanma ve dijital arag secimi
Dijital vatandaghk

Dijital ticaret

e N e e o o S T S e O G
T e e T S
=gl Bl o el o = © Sl o (S o &l —~
i N et S i Nk et Sl e SR i i = Bl e
= e a8 m 28 s s aa ©

Dijital mahremiyet bilinci

=
~1
-
~
W
=
~
(4]

Toplam

Sekil 3.18: Paylasilan e-igeriklerin konu basliklarina gére dagilimi

Sekil 3.18°de gosterildigi lizere ¢evrim-ici ortamda 17 adet agiklayici video, 17 adet dijital
Oyki, 3 adet e-kitap, 17 adet podcast ve 5 adet infografik olmak {izere toplam 59 adet e-
icerik, Ontesti tamamlayan ebeveynler ile paylasilmistir. E-kitap, podcast ve infografik

tirtindeki e-igeriklerin paylagim goriintiisti, Sekil 3.19’da verilmistir.
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2 Benimle paylagilaniar BB infografikler
Enson B Podcastlar

7 Yidzi

Sekil 3.19: E-kitap, podcast ve infografik tiirlerindeki e-igeriklerin paylasim goriintiisii

Sekil 3.19°da gosterildigi iizere e- kitap, podcast ve infografik tiirlerindeki e-igerikler,
cevrim-i¢i olarak hizmet veren Google Drive ortamina aktarilmistir. Katilimcilarin bu
ortamdaki e-igeriklere ulagmalari i¢in paylasim baglantilar1 gonderilmistir. Video tiiriindeki

e-iceriklerin ¢evrimigi ortamda paylasim goriintiisii, Sekil 3.20°de verilmistir.

— TR Ar-
= B3VouTube Ara a | g
(A1 AnasSayfa Kullanilamayan 1 video gizlendi
@)  Kesfet
= SIRALA
]  Abonelikler
oy Dijital Ebeveyn
— 3 4 Mehmet Fatih PEKYUREK

S _tefem
KO Gegmig

Dijital Ebeveynlik 7 — Dijital Ebeveyn Ozellikleri
[»]  Videolarniz _ .E-— i i

34 video - 909 goriintileme - 5 giin 6nce - Mehmet Fatih PEKYUREK
(0 Dahasomraizle giincellendi
= . Liste digi v ’
S50 JutalEbeveinlEc - ’7 - = Dijital Ebeveyn Gorev ve Sorumluluklar
~ Daha fazla goster = & = E | Mehmet Fatih PEKYUREK

Agiklama yok v

Dijital Vatandasg

@ Mehmet Fatih PEKYUREK Mahmet Fatih PEKYUREK
=

- Acin knllamm

Sekil 3.20: Video tiiriindeki e-igeriklerin ¢evrimigi ortamda paylagim goriintiisii

Sekil 3.20°de gosterildigi iizere agiklayici video ve dijital oykii tlirlerindeki e-igerikler,
¢evrim-igi olarak hizmet veren YouTube ortamina aktarilmistir. Katilimcilarin bu ortamdaki
e-igeriklere ulagmalari i¢in paylasim baglantilar1 gonderilmistir. Caligmalara katilanlarla

cevrim-i¢i ortamlar kullanilarak iletisime gecilmistir. Yine aymi ortamlar kullanilarak
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icerikleri tamamlama durumlar takip edilmistir. Katilm gosteren ebeveynlerin, tiim

iceriklerden yararlanmasi istenmistir.
Sontestin Uygulanmasi

E-igeriklerin paylasiminin yapildig1 ebeveynler, igeriklerden yararlanmalarmin ardindan
geri bildirimde bulunmustur. Geri bildirimin yapilmasinin ardindan ¢evrim-i¢i ortamda
izlenme sayilar1 kontrolii yapilmistir. Bu kontrol sonrasinda ebeveynlere, “Cocuklarin
Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi’nde yer alan maddeler, “Dijital
Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi™nin Dijital Giivenlik boyutunda yer alan maddeler,
“Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimma Yénelik Tutum Olgegi”nin Olumsuz
Etkileri boyutunda yer alan maddeler ve “Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu” ¢evrim-igi

ortamda uygulanmistir.
3.4.2 E-iceriklerin Kullamilabilirligi Uygulamasi

Dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina  yonelik — gelistirilen  e-igeriklerin
kullanilabilirlik ¢aligmalar1 gerceklestirilmistir. Kullanilabilirlik ¢aligmalarinin uygulama

stireci Sekil 3.21°de gosterilmektedir.

Katilimcilarla e-igeriklerin paylasiimasi > E-iceriklerden yararlanan katilimcilara sontestin uygulanmasi

Sekil 3.21: E-igeriklerin kullanilabilirligi uygulama siireci

Sekil 3.21°de sunuldugu tizere dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirilmasina yonelik
gelistirilen aciklayici video, dijital 6ykii, e-kitap ve infografik tiirlerindeki e-igerikler, sosyal
medya araglart kullanilarak katilimcililarla paylagilmistir. Paylasilan e-igeriklerden
yararlanmalar1  istenilmis ve ardindan kullanilabilirlik  testleri  uygulanmustir.
Kullanilabilirlik caligmalarinda video formatinda olan agiklayict video ve dijital oyki
tiirlerindeki e-igeriklerin kullanilabilirligi bir arada arastirllmigtir. Yine kullanilabilirlik
caligmalarinda gorsel destekli yazili materyal formatinda olan e-kitap ve infografik

tiirlerindeki e-igeriklerin kullanilabilirligi bir arada arastirilmistir.
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3.4.2.1. E-iceriklerin Kullanilabilirlizi Uygulama Siireci Oncesinde Yapilan

Calismalar

E-iceriklerin kullanilabilirlik uygulama siirecine gegmeden once ebeveynlerin yeterlilik ve

farkindaliklarinin  gelistirilmesi i¢in hazirlanan e-igcerikler, sosyal medya ortamlarina

yiiklenmistir.

3.4.2.2. E-iceriklerin Kullanilabilirligi Uygulama Siireci

Sosyal medya ortamlarina yiiklenen ebeveynlerin yeterlilik ve farkindaliklarinin

gelistirilmesi i¢in hazirlanan igeriklerin her birine ayr1 kod numarasi verilmis ve kod

numaralarinin yanina igeriklere ulasilmayi saglayacak baglantilar belirtilerek tablolar

hazirlanmistir. Aciklayic1 video ve dijital Oykii tiirlerindeki e-igerikler i¢in hazirlanan

tablodan 6rnek gorsel Sekil 3.22°de sunulmustur.

W =l @ kW=

A

Konular

Dijital ebeveyn kimdir?

Dijital ebeveynin gérev ve sorumluluklan

Siber zorbahk

Siber magduriyet
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Nefret sdylemi

Bilgisayar korsanlhg

Kll'l'l'lﬂr
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Yalan/Y anhs haberler

B
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Doz
D03
D4
D05
Di&
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hitps://voutu. be/6aZl3Nkgllc A03 https://app.animake
ht fyoutube/d48DI5rglnk] AM4 https://app.animake
https:/fyoutu.be/XJiw2FDrDol A0S  hittps://app.animake
https:/'voutu.be/CI8FMmEB? A06 https://app.animake
hitps://voutu be/VdMBok7IVIE AQY  https://app.animake
hittps:/fyoutu be/T OnhVehiD3T A0S  https://app.animake

tt; www youtube.com/wa A9  hittps://app. animake
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v halure AR Talin0 A1

Tddre s [ ferman i

bttue

Sekil 3.22: Agiklayic1 video ve dijital oykii tiirlerindeki e-igeriklerin erigim

dosya goriintiisti

arwn anarmaala

baglantilari

Sekil 3.22°de gosterilen tablo icerisinden katilimeilarin, istedikleri agiklayict video ve dijital

Oykili baglantisin1 kullanarak izlemeleri istenmistir. Bununla beraber izledikleri igerigin

baglantisinin yaninda yer alan kod numarasini not ederek degerlendirme siirecinde hangi

icerigi degerlendirdiklerini belirtmislerdir. E-kitap ve infografik tiirlerindeki e-igerikler i¢in

hazirlanan tablodan 6rnek gorsel Sekil 3.23’de sunulmustur.
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A B .
1 Kod E-Kitaplar Baglantis:
2 El1 Bilisim Suglan https://drive.google.com/file/d/1j0671
3 E2 Dijital Bagimliik https://drive.google.com/file/d/1hAky
4 E3 Gizlilik El Kitabs https://drive.google.com/file/d/13Dm
5 E4 Hacker https://drive.google.com/file/d/1JAUE
6 E5 Hackerlik https://drive.google.com/file/d/1wKY
7 |E6 Sanal Diinyada Bagimlihk Davramslan https://drive.google.com/file/d/1M2fZ
8 |[E7 Siber Tehditler hitps://drive.google.com/file/d/10V8F
9 |E8 Siber Zorbahk https://drive.google.com/file/d/1AM]fl
10 |E9 Tiirkiye'de Bilisim Hukuku https://drive.google.com/file/d/1gWA
11
12 Kod Infografikler
13 I1  Dijital Ebeveynlik https://drive.google.com/file/d/1Gen;
14 12 Cevrim-igi riskler https://drive.google.com/file/d/1k19x
15 I3  DijitalEtik https:/drive.google.com/file/d/1dJbu
16 |14  Dijital Giivenlik https://drive.google.com/file/d/1-SNC
17 I5  Dijital Hukuk https://drive.google.com/file/d/1ZOf]|
18 I6  Dijital lletisim Araglan https://drive.google.com/file/d/1-lAh-
19 I7  Sesyal Medya Ortamlan https://drive.google.com/file/d/1el7ql
20 I8 Dijital Vatandaghk https://drive.google.com/file/d/1o0Rpt
21 19 Dijital Vatandashk Boyutlan https://drive.google.com/file/d/11YRS
22 |I10 Dijital Diinyada Fiziksel ve Psiolojik Saghik https://drive.google.com/file/d/1ARq;
23 I11 Dijital Saghk https.//drive.google.com/file/d/1hiOF
24 |I12 Dijital Ticaret https://drive.google.com/file/d/1Mdfll

Sekil 3.23: E-kitap ve infografik tiirlerindeki e-iceriklerin erisim baglantilar1 dosya
goriintiileri

Sekil 3.23’de gosterilen tablo igerisinden katilimcilarin, istedikleri e-kitap ve infografik
baglantisini kullanarak yararlanmalari saglanmistir. Bununla beraber yararlandiklari igerigin
baglantisinin yaninda yer alan kod numarasini not ederek degerlendirme siirecinde hangi

icerigi degerlendirdiklerini belirtmeleri istenmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu boliimde; aragtirma kapsaminda yer alan farkli asamalardaki verilerin toplanmasi ve

analizi siireclerine deginilmektedir.

3.5.1 Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlarna Iliskin Icerik Listesi Verilerinin

Toplanmasi ve Analizi
Dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iligkin igerik listesi olusturulurken alanyazin

taramas1 gergeklestirilmistir. Alan yazin taramalar1 sonucunda dijital ebeveynlik yeterliligi

icin boyutlar ve alt basliklar olusturulmustur.
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3.5.2 Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlarina iliskin Ebeveynlere Yonelik ihtiyac

Analizi Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina olan ihtiyaglarim1 belirlemek
amactyla ebeveynlere ¢evrim-igi ortamda “Dijital Ebeveynlik Ihtiya¢ Belirleme Formu”
uygulanmistir. Elde edilen nicel verilerin betimsel analizi (aritmetik ortalama ve standart
sapma), SPSS 22 (Statistical Package for Social Sciences) programi kullanilarak
gergeklestirilmistir.

3.5.3 Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlarina iliskin Icerik Listesinin Uzman

Goriisleri Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iliskin icerik listesi i¢in ¢evrim-i¢i ortamda
uzmanlarin gorlisleri alinmistir. Elde edilen nicel verilerin betimsel analizi (aritmetik

ortalama ve standart sapma), SPSS 22 programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

3.5.4 Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlarina Iliskin Gelistirilen E-iceriklerin

Uzman Goriisleri Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Son hali verilen igerik listesine gore gelistirilen e-igerikler i¢in ¢evrim-i¢i ortamda
uzmanlarin gorlisleri alinmistir. Elde edilen nicel verilerin betimsel analizi (aritmetik

ortalama ve standart sapma), SPSS 22 programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

3.5.5 Gelistirilen E-i¢eriklerin Etkililigi Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Katilimcilara veri toplama araglari ¢evrim-i¢i ortamda uygulanmistir. Arastirma kapsaminda
nicel ve nitel veriler toplanmistir. Nicel veriler; “Ebeveyn Bilgi Formu”, “Cocuklarin
Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi”, “Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik
Olgegi nin Dijital Giivenlik boyutunda yer alan maddeler ve “Ebeveynlerin Cocuklarmn
Teknoloji Kullanimma Yénelik Tutum Olgegi”nin Olumsuz Etkileri boyutunda yer alan
maddeler ile elde edilmistir. Nitel veriler ise “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” ile elde
edilmistir. Tiim nicel verilere, SPSS 22 programi kullanilarak Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.
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3.5.6 Gelistirilen E-I¢eriklerin Kullanlabilirligi Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Katilimcilara veri toplama araglari ¢evrim-i¢i ortamda uygulanmistir. Arastirma kapsaminda
nicel ve nitel veriler toplanmistir. Nicel veriler; agiklayic1 video ve dijital 6ykii tlirlerindeki
e-igeriklerin kullanilabilirligi i¢in “Video Kullanilabilirlik Testi”, e-kitap ve infografik
tiriindeki e-igeriklerin  kullanilabilirligi i¢in  “Gorsel Destekli Yazili Materyal
Kullanilabilirlik Testi” uygulanarak elde edilmistir. Nitel veriler ise kullanilabilirlik testleri
igerisinde yer alan acik u¢lu sorular kullanilarak toplanmistir. SPSS 22 programi kullanilarak

nicel verilerin betimsel analizi (aritmetik ortalama ve standart sapma) gergeklestirilmistir.
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4. BULGULAR

4.1 Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi, “Alanyazin taramalar1 dogrultusunda dijital ebeveynlik
yeterlikleri ve boyutlarina iligskin igerik listesinde neler yer almaktadir?” seklinde
belirlenmistir. Igerik listesi belirlenme asamasinda alanyazin taramalar1 gerceklestirilmistir.

Dijital ebeveynlik yeterliligi i¢in 7 boyut oldugu tespit edilmistir.

Dijital ebeveynlik yeterliligi boyutlarinin belirlenmesinin ardindan her bir boyutta yer almasi
gereken alt konu basliklari, yine alanyazin taramalar1 ile tespit edilmistir. Dijital
Ebeveynligin Tanimlanmasi boyutu igerisinde yer alan alt konu basliklar1 ve bunlarin

belirlenmesinde kullanilan alanyazin taramalari, Sekil 4.1°de sunulmustur.

A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlari [0 Kaynak

Livingstone vd. (2011)
Livingstone vd. (2018)

Dijital Dijital ebeveyn kimdir?
Ebeveynligin Yaman (2018)
Tanimlanmas: Nikken ve Jansz (2014)

Livingstone vd. (2011)
Livingstone vd. (2018)
Yaman (2018)

Dijital ebeveynin girev ve sorumluluklar

Cevrim-i¢i Ortamlardaki Nikken ve Jansz (2014)
Cocuklar1 Bekleyen Livingstone vd. (2011)
Risk, Tehditler ve Céziim Onerileri Lupton vd. (2016)

Livingstone vd. (2018)
Yaman (2018)

Iyi bir Dijital Ebeveynin Ozellikleri Livingstone vd. (2011)
Livingstone vd. (2018)
Yaman (2018)

Dijital Ebeveynlik Stilleri Nikken ve Jansz (2014)
Livingstone vd. (2011)

Livingstone vd. (2018)
Yaman (2018)

Sekil 4.1: Dijital Ebeveynligin Tanimlanmasi alanyazin taramalari

Sekil 4.1’e gore Dijital Ebeveynligin Tanimlanmasi boyutu iizerine alanyazin
incelendiginde, bu boyut kapsaminda 5 alt konu baghiginin yer aldig1 gériilmektedir. Dijital
Etik boyutu igerisinde yer alan alt konu bagliklar1 ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan

alanyazin taramalari, Sekil 4.2°de sunulmustur.
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A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlar

Dijital Etik Dijital diinyada etik degerler ve telif hakki

Kisisel verilerin gizliligi ve giivenligi

Dijital diinyada dogru bilgi paylasimi

Dijital kimlik olusturma

Dijital ayak izi

O Kaynak

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Livingstone vd. (2011)
Lupton vd. (2016)
Yaman (2018)

Yaman vd. (2019)

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Sekil 4.2: Dijital Etik alanyazin taramalar1

Sekil 4.2°e gore Dijital Etik boyutu lizerine alanyazin incelendiginde, bu boyut kapsaminda

5 alt konu bashginin yer aldig1 goriilmektedir. Dijital Iletisim boyutu igerisinde yer alan alt

konu bagliklart ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan alanyazin taramalari, Sekil 4.3°te

sunulmustur.

A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlar

Dijital iletisim Dijital iletisim araclan

Sosyal medya ortamlar:

[ Kaynak

Livingstone vd. (2011)
Nikken ve Jansz (2014)
Lupton vd. (2016)
Yaman (2018)

Yaman vd. (2019)

Livingstone vd. (2011)
Nikken ve Jansz (2014)
Lupton vd. (2016)
Yaman (2018)

Sekil 4.3: Dijital iletisim alanyazin taramalar

Sekil 4.3’e gore Dijital Iletisim boyutu iizerine alanyazin incelendiginde, bu boyut

kapsaminda 2 alt konu bashgmnin yer aldig1 goriilmektedir. Dijital Okuryazarlik boyutu

igerisinde yer alan alt konu basliklar1 ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan alanyazin

taramalari, Sekil 4.4°te sunulmustur.
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A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlar D Kaynak

Dijital Dijital araclar1 kullanma ve Livingstone vd. (2011)
dijital arag se¢imi Yaman (2018)

Okuryazarhk
Yaman vd. (2019)

Dijital yeterlikler/ teknoloji zengin Livingstone vd. (2011)
ortamlarda problem ¢6zme yeterlikleri Yaman (2018)
Dijital vatandashik Livingstone vd. (2011)

Yaman (2018)

Dijital vatandashgin boyutlan Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)

Sekil 4.4: Dijital Okuryazarlik alanyazin taramalar1

Sekil 4.4’e gore Dijital Okuryazarlik boyutu {izerine alanyazin incelendiginde, bu boyut
kapsaminda 4 alt konu basliginin yer aldig1 goriilmektedir. Dijital Ticaret boyutu icerisinde
yer alan alt konu bagliklar1 ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan alanyazin taramalari, Sekil

4.5’te sunulmustur.

A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlarn D Kaynak

Dijital Ticaret Dijital diinyada giivenli alisveris Livingstone vd. (2011)
ve dijital biitce Yaman (2018)

Yaman vd. (2019)

e- ticaret ortamlarinda karsilasilabilecek Livingstone vd. (2011)
risk ve tehditler Yaman (2018)
e- ticaret ortamlarinda karsilasilabilecek Livingstone vd. (2011)
risk ve tehditler ile bas etme yollan Yaman (2018)

Sekil 4.5: Dijital Ticaret alanyazin taramalar1

Sekil 4.5’e gore Dijital Ticaret boyutu ilizerine alanyazin incelendiginde, bu boyut
kapsaminda 3 alt konu bashigmin yer aldigi goriilmektedir. Dijital Giivenlik boyutu
icerisinde yer alan alt konu basliklar1 ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan alanyazin

taramalari, Sekil 4.6’da sunulmustur.

A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlari 0 Kaynak

Dijital Giivenlik  Dijital haklar ve sorumluluklar Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)

Yaman vd. (2019)

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Dijital Hukuk

Dijital mahremiyet bilinci Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Sekil 4.6: Dijital Giivenlik alanyazin taramalari
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Sekil 4.6’ya gore Dijital Giivenlik boyutu iizerine alanyazin incelendiginde, bu boyut
kapsaminda, 3 alt konu baghiginin yer aldig1 goriilmektedir. Dijital Saglik boyutu igerisinde
yer alan alt konu bagliklar1 ve bunlarin belirlenmesinde kullanilan alanyazin taramalari, Sekil

4.7’de sunulmustur.

A Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Boyutlar 0 Kaynak

Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)
Yaman vd. (2019)

Dijital diinyada fiziksel ve
psikolojik saglik

Dijital Saglhik Dijital saglik hizmetleri Livingstone vd. (2011)
Yaman (2018)

Sekil 4.7: Dijital Saglik alanyazin taramalar1

Sekil 4.7°ye gore Dijital Saglik boyutu iizerine alanyazin incelendiginde, bu boyut
kapsaminda 2 alt konu bagliginin yer aldigi goriilmektedir. Tiim bu alanyazin taramalari
sonucunda dijital ebeveynlik yeterliligi {izerine igerik listesi olusturulurken ana gercevede
yer alacak konu basliklari; Livingstone vd. (2011) ve Yaman (2018) tarafindan yapilan
caligmalardan yararlanilmistir. Ardindan dijital ebeveynlik yeterliligi iizerine igerik
listesindeki her bir boyut kapsaminda yer alan alt konu basliklar1 olusturulurken; Nikken ve
Jansz (2014), Lupton vd. (2016) ve Livingstone vd. (2018) tarafindan yapilan ¢alismalardan
yararlanilmistir. Tiim bu ¢alismalar 15181nda dijital ebeveynlik yeterliligi lizerine boyutlar ve
bu boyutlar kapsamindaki alt konu bagliklart belirlenmistir. Son olarak, tiim bunlar icerik

listesi haline getirilmistir.

4.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi, “Ebeveynlere yonelik yapilacak ihtiya¢ analizinde
ebeveynlerin goriisleri dogrultusunda dijital ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iliskin
icerik listesinde neler yer almaktadir?” seklinde belirlenmistir. Icerik listesinin
olusturulmasinin ardindan ¢alismanin hedef kitlesi olan ebeveynlerin, ihtiya¢ duyduklari
dijital ebeveynlik yeterliklerinin ve boyutlarinin belirlenmesi amaglanmistir. Bunun igin
ebeveynlere “Dijital Ebeveynlik Ihtiyag Belirleme Formu” uygulanmistir. Bu formun
hazirlanmasinda Livingstone vd. (2018)’nin dijital ebeveynlik yeterlikleri ile ilgili kuramsal
cerceveden faydalanilmistir. Bu formda yer alan maddeleri ebeveynler “1-Hi¢ ihtiyacim
yok” ve “5-Cok ihtiyacim var” seklinde 1 ile 5 arasinda puanlama yaparak ihtiyag
diizeylerini belirtmislerdir. Formda yer alan maddeler; “Dijital etik, Dijital iletisim, Dijital

55



giivenlik, Dijital okuryazarlik, Dijital erisim ve Dijital saglik ve uygunluk veya dijital saglik
ve kontrol (ekran siiresi)” kategorilerine gore degerlendirmeye tabi tutulmustur. Igerik

listesinin tiim kategorilere gore ihtiyac analizi sonuglar1 Sekil 4.8”de verilmistir.

A Kategorisi X | Aritmetik Ortalama o Standart Sapma
Dijital Etik 3.25 1.30
Dijital iletisim 3.11 1.38
Dijital Giivenlik 3.27 1.30
Dijital Okuryazarhk 3.26 1.14
Dijital Erigim 3.15 1.36
Dijital Saglik ve Uygunluk veya 3.15 1.36

Dijital Saglik ve Kontrol (Ekran siiresi)

Sekil 4.8: Igerik listesinin kategorilere gore ihtiyag analizi

Sekil 4.8’e gore igerik listesinin tiim kategorilere gore ihtiya¢ analizi sonuglar
incelendiginde kategoriler igerisinde en yiiksek ortalamaya sahip olan Dijital Giivenlik
kategorisidir (=3.27). En az ortalamaya sahip olan1 ise Dijital Iletisim kategorisidir
(x=3.11). Bu sonuglara bakildiginda; ebeveynlerin en ¢ok Dijital Giivenlik konusunda, en az
Dijital letisim konusunda ihtiyaglar1 oldugu gériilmiistiir. Dijital Etik kategorisinde yer alan

maddelerin ihtiya¢ analizi sonuglari, Sekil 4.9°da gosterilmistir.

A Kategori 3 ilgili Maddeler P S @ Sanaat
Dijital Etik 2. Teknolojiyi bilincli kullanmada ¢ocuguma rol model olmaya 3.36 1.379
6. Cocuguma ihtiya¢ duydugu bir bilgi ya da icerikle ilgili
- : - el 3 3.13 1.415

giivenilir bilgiye Internet ortaminda nasil ulasabilecegiyle
ilgili rehberlik etmek icin 6grenmeye

Sekil 4.9: Dijital Etik maddelerinin ihtiya¢ analizi

Sekil 4.9a gore, Dijital Etik kategorisinde yer alan 2. maddenin aritmetik ortalamasinin 3.36
ve 6. maddenin aritmetik ortalamasmnin 3.13 oldugu goriilmiistir. Dijital Iletisim

kategorisinde yer alan maddelerin ihtiya¢ analizi sonuglari, Sekil 4.10°da gdsterilmistir.

A Kategori (@ ilgili Maddeler P bk (@ Staniar

Dijital Iletisim 22. Cocugumun dijital ortamdaki iliski ve
etkilesimlerin giinliik yasamdan nasil farklilagtigs 31 1.383
konusunda rehberlik etmek icin 6grenmeye

Sekil 4.10: Dijital iletisim maddelerinin ihtiyag analizi
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Sekil 4.10’a gore, Dijital Iletisim kategorisinde yer alan 22. maddenin aritmetik
ortalamasinin 3.11 oldugu goriilmistiir. Dijital Erisim kategorisinde yer alan maddelerin

ihtiyac analizi sonuglari, Sekil 4.11°de gosterilmistir.

A Kategori a  flgili Maddeler i) Aritmetik @8 E;‘;,"ﬂ;‘"
Dijital Erigim 5. Cocugumun egitimini desteklemek icin hangi
teknolojik kaynak ve araglar1 kullanabilecegim 3.25 1404

konusunda bilgi edinmeye

9. Cocugumun EBA (egitim bilisim ag)) iizerinden
gerceklestirdigi ya da gerceklestirmesi gereken etkinlikleri S e
takip edebilme konusunda bilgi edinmeye

Sekil 4.11: Dijital Erisim maddelerinin ihtiya¢ analizi

Sekil 4.11°e gore, Dijital Erisim kategorisinde yer alan 5. maddenin aritmetik ortalamasinin
3.25 ve 9. maddenin aritmetik ortalamasinin 3.04 oldugu goriilmistiir. Dijital Giivenlik

kategorisinde yer alan maddelerin ihtiya¢ analizi sonuglari, Sekil 4.12°de gdsterilmistir.

A) Kategori a | flgili Maddeler B Aritmetik o

Dijital Giivenlik 7. Cocugumun bir dijital icerigin (web sayfasi, e-posta,
uygulama, oyun vb.) giivenli olup olmadigini tespit etmesine 8.25 1493
yardimer olma konusunda bilgi edinmeye
8. Cocugumun dijital giivenligini saglamak i¢in neler
yapmam gerektigini bilmeye 3.35 1377
12. internette cocugumun karsilasma olasiligi olan olast
tehditleri nasil tespit edecegimi 6grenmeye 283 14>
13. Internet ortamindaki tehlikelerden cocugumu nasil
koruyacagimi bilmeye 3.24 1.503
14. Internet ortamindaki tehlikelere karsi gocugumu nasil
bilinclendirebilecegimi 6grenmeye 820 L7
16. Dijital ortamlarda (internet, sosyal medya, dijital
oyunlar vb.) mahremiyet ve 6nemi konusunda ¢ocuguma e T
rol model olma ve rehberlik etmek igin bilgi edinmeye
17. Cocugumun dijital ortamlarda karsilasacag riskleri
nasil takip edebilecegimle ilgili bilgi edinmeye .11 1449
19. Cocugumda gevrimici ortamlarda paylagim yaparken
nelere dikkat etmesi gerektii ile ilgili farkindalik e )
olusturmak igin bilgi edinmeye
20. Cocuguma cevrimici ortamlarda kisisel bilgilerin
giivenliginin 6nemi konusunda rehberlik etmek i¢in 6grenmeye 8136 2879
23. Cocugumun sorunlu teknoloji kullanimi aliskanliklar
(Oyun bagimliligs, Internet bagimlilig, ekranlar basinda fn e

uzun siire gegirme vb.) ve siber tehditle karsilasmasi durumunda
kimlere ya da hangi kurumlara bagvurabilecegimi bilmeye

Sekil 4.12: Dijital Giivenlik maddelerinin ihtiyag¢ analizi

Sekil 4.12°ye gore, Dijital Gilivenlik kategorisinde yer alan 7. maddenin aritmetik
ortalamasmin 3.25, 8. maddenin aritmetik ortalamasimin 3.35, 12. maddenin aritmetik
ortalamasmin 3.33, 13. maddenin aritmetik ortalamasmin 3.24, 14. maddenin aritmetik
ortalamasmin 3.20, 16. maddenin aritmetik ortalamasmin 3.13, 17. maddenin aritmetik
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ortalamasmin 3.11, 19. maddenin aritmetik ortalamasmin 3.22, 20. maddenin aritmetik
ortalamasinin 3.36 ve 23. maddenin aritmetik ortalamasinin 3.53 oldugu goriilmiistiir. Dijital

Okuryazarlik kategorisinde yer alan maddelerin ihtiya¢ analizi sonuglari, Sekil 4.13’te

gosterilmistir.
A Kategori a Hgili Maddeler X éﬂgﬂinh}f o g;}‘#{:rt
Dijital 1. Karsilagtigim yeni bir durumun ne oldugunu é6grenmek 3.51 1.345
Okuryazarlik icin teknoloji kullanmaya
3. Cocugumun karsilastig1 teknoloji temelli sorunlari ¢6zmeye 3.22 1.343
15. Cocugumun internette gezinirken biraktig1 dijital 3.11 1.423

ayak izler ve bunun énemi ile ilgili bilgi edinmeye

eglence vb. aktivitelerini diizenlemek icin nasil bir yol 2.96 1.478
izlemem gerektigi konusunda bilgi edinmeye

25. Cocugumun Internette ulasgtigt herhangi bir bilginin
dogru olup olmadigini tespit etmesi igin rehberlik etme 3.49 1.332
konusunda bilgi edinmeye

Sekil 4.13: Dijital Okuryazarlik maddelerinin ihtiya¢ analizi

Sekil 4.13°e gore, Dijital Okuryazarlik kategorisinde yer alan 1. maddenin aritmetik
ortalamasmin 3.51, 3. maddenin aritmetik ortalamasinin 3.22, 15. maddenin aritmetik
ortalamasiin 3.11, 21. maddenin aritmetik ortalamasinin 2.96 ve 25. maddenin aritmetik
ortalamasinin 3.49 oldugu goriilmiistiir. Dijital Saglik ve Uygunluk kategorisinde yer alan

maddelerin ihtiya¢ analizi sonuglari, Sekil 4.14’de gdsterilmistir.

A Kategori 2 flgili Maddeler P etk @ Stndan
Dijital Saglik 4. Cocugumun giinliik egitim, eglence vb. etkinlikleri i¢in o n—_—
ve Uygunluk cesitli teknolojilerle ne kadar zaman harcamasinin * '

veya uygun oldugunu bilmeye

Dijital Saglik

ve Kontrol 10. Cocugumun giinliik teknolojik aygitlarla gegirecegi 208 1500
(Ekran siiresi) siirenin uygunlugunu belirleyebilmeye . !

24. Cocugumu, dijital oyun bagimliligr ya da internet
bagimlilig: gibi problemli teknoloji kullanimi
aliskanliklarindan korumak igin onleyici olarak neler
yapabilecegimi 6grenmeye

3.45 1.501

11. Cocugumun (TV, YouTube, Netflix vb. yollarla)
takip ettigi medya iceriklerinin yagina uygunlugu
konusunda bilgi edinmeye

293 1.574

18. Cocugumun oynadigi dijital oyunlarin onun yasina

o f wel ey 3.16 1.537
uygunlugunu nasil tespit edecegimi 6grenmeye

Sekil 4.14: Dijital Saglik ve Uygunluk maddelerinin ihtiyac analizi
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Sekil 4.14’e gore, Dijital Saglik ve Uygunluk kategorisinde yer alan 4. maddenin aritmetik
ortalamasmin 3.40, 10. maddenin aritmetik ortalamasmin 2.98, 24. maddenin aritmetik
ortalamasiin 3.45, 11. maddenin aritmetik ortalamasinin 2.93 ve 18. maddenin aritmetik

ortalamasinin 3.16 oldugu goriilmistiir.

Tiim analiz sonuglar1 incelendiginde; ebeveynlerin en ¢ok ihtiya¢ duyduklart maddenin,
“Cocugumun sorunlu teknoloji kullanimi aliskanliklart (Oyun bagmliligi, Internet
bagimliligi, ekranlar basinda uzun siire gegirme vb.) ve siber tehditle karsilagmasi
durumunda kimlere ya da hangi kurumlara bagvurabilecegimi bilmeye” oldugu goriilmiistiir.
(X =3.53). Ebeveynlerin en az ihtiya¢ duyduklart maddenin, “Cocugumun (TV, YouTube,
Netflix vb. yollarla) takip ettigi medya iceriklerinin yasina uygunlugu konusunda bilgi
edinmeye” oldugu goriilmiistiir (X =2.93). Madde standart sapmalarina bakildiginda ise

ebeveyn goriislerinin ¢ok fazla degiskenlik gostermedigi sdylenebilir.

4.3. Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin {iglincii alt problemi, “Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda ebeveynlerin dijital
ebeveynlik yeterlikleri ve boyutlarina iliskin olusturulan igerik listesinin nihai halinde neler
yer almaktadir?” seklinde belirlenmistir. Bu amagla; alanyazin taramalar1 sonucunda
olusturulan igerik listesi icin Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri alanindan 5, Hayat Boyu
Ogrenme ve Yetiskin Egitimi alanindan 2 ve Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alanindan
2 uzman olmak iizere toplam 9 uzmanin goriisleri istenmistir.

Buna yonelik igerikler hakkinda uzmanlardan “uygun”, “uygun degil” ve “diizeltilebilir”
seklinde goriisleri belirtmeleri ve 1 ile 5 arasinda igerikleri derecelendirmeleri de istenmistir.
Uzmanlarin ek goriislerini belirtebilmeleri i¢in “eklemek istedikleriniz” ve “Onerileriniz”

seklinde formda bos alan saglanmaistir.
Uzmanlar tarafindan igerik listesi hakkinda gelen goriislerin analiz sonuclar1 iki kisimda

sunulmustur. Icerik listesi uzman gériisii analiz sonuglarnim birinci kismi, Sekil 4.15’te

sunulmustur.
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Konu 2 Alt - Aritmetik Standart
= Bashg = Baghk X Ortalama Sapma
Dijital Dijital ebeveyn kavram,
Ebeveynligin Dijital ebeveynin rolleri, gérev ve sorumluluklari, 3.29 1.286
Tamimlanmast  Cevrim-igi ortamlardaki ¢ocuklari bekleyen risk, tehditler ve ¢oziim dnerileri,
Dijital ebeveynlik stilleri
Dijital Etik Dijital diinyada etik degerler ve telif hakki,
Kisisel verilerin gizliligi ve glivenligi, 3.40 1.328

Dijital diinyada dogru bilgiye ulagsma ve paylasma,
Dijital ayak izi

Sekil 4.15: Igerik listesi uzman gériisii analiz sonuglarinin birinci kismi

Sekil 4.15°te yer alan konu bagliklarinin aritmetik ortalamalari, uzmanlarin genel goriislerini
ifade etmektedir. Konu basliklarindan elde edilen aritmetik ortalamalarin, 3.29 ve 3.40
oldugu goriilmektedir. Icerik listesi uzman goriisii analiz sonuclarinin ikinci kismi, Sekil

4.16’da sunulmustur.

Konu, 2 Alt - Aritmetik Standart

= Bashg £ Bashk X Ortalama "9 Sapma

Dijital Dijital araglar1 kullanma ve dijital ara¢ secimi,

Okuryazarhik  Dijital vatandashk, 3.29 1.301
Dijital vatandaslik boyutlar

Dijital Dijital haklar ve sorumluluklar,

Giivenlik Dijital hukuk, 3.38 1.269
Dijital mahremiyet bilinci

Dijital Dijital diinyada fiziksel ve psikolojik saglik, 3.51 1215

Saglik Dijital saglik hizmetleri

Sekil 4.16: Igerik listesi uzman goriisii analiz sonuglarmin ikinci kism1

Sekil 4.16°da yer alan konu basliklarinin aritmetik ortalamalar1, uzmanlarin genel goriislerini
ifade etmektedir. Konu basliklarindan elde edilen aritmetik ortalamalarin 3.29, 3.38 ve 3.51
oldugu goriilmektedir. igerik listesinde yer alan tiim konulardan elde edilen aritmetik
ortalamalarin 3.29 ile 3.51 arasindadir. Bu ortalama degerlerine bakildiginda uzmanlarin,

igerik listesini “orta diizeyde uygun” bulunduklar1 anlagilmaktadir.

Bu verilerin yaninda, nitel veriler de elde edilmistir. Uzmanlarca her igerik icin ekleme
cikarma, diizeltme ve iceriklerin nasil aktarilmasi gerektigine dair Oneriler de alinmistir.
Dijital ebeveynlik tanimlanmasi konusunun altinda dijital kimligin ne oldugu, nasil
olusturuldugu, cocuklarin dijital kimligi, ¢ocuklarin dijital ortamda sosyallesmesi ve
kiiltiirlenmesinin kisiliklerine ve karakterlerine etkisi, cocuk psikolojisine uygun iletisim

kurulmas ile ilgili bilgilerin eklenmesini 6nermislerdir. Ayni konu igerisinde yer alan alt
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boyutlarin arasindaki farklarinin ve birbirleriyle iligkilerinin anlagilir bir bigimde

aciklanmas1 gerektigini de sdylemislerdir.

Uzmanlar, dijital etik konusunda kisilerin verilerinin 6nemine deginilmesi gerektigini ve
dijital erisim konusunun genisletilmesini belirtmislerdir. Diger igeriklerin dijital
okuryazarlik yeterliliginin artirilmasi amaciyla kullanilacagindan, dijital okuryazarlik
konusunun ya ¢ikarilmasini ya da giiglendirilmesini dnermislerdir. Dijital ortamlarda zaman
yonetimi ve 0z-kontrol becerisinin dijital okuryazarliga eklenmesini sdylemislerdir. Dijital
giivenlik konusunun Onemini ifade etmislerdir. Bu konuda ¢ocuklarin istismarinin
engellemesini ayrica belirtmisler ve tiim konu igeriklerinde bilgilendirme iizerinde
durulmasini vurgulamiglardir. Dijital saglik konusunda, ¢ocuklarin sevgi, ait olma, yalniz
birakilmama gibi ihtiyaclarinin karsilanmadiginda, dijital araglara yoneldigi bilgisinin
verilmesi ve bu konuda ebeveynlerin uyarilmasi gerektigini sdylemislerdir. Igeriklerin
aktarilmasinda gercek yasam ile uyumlu bir sekilde ebeveyn hayatlariyla iliskili bir sekilde
olmast gerektigini sdylemislerdir. Yine iceriklerde ebeveynlerce hayatlarina kolayca
katabilecekleri uygulamalarin bilgilerine agirlik verilmesi ve teorik bilgiye bogulmamasi

gerektigini ifade etmislerdir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincli alt problemi, “Ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri ve
boyutlarma iliskin olusturulan e-igeriklerin nihai haline yonelik uzmanlarin goriisleri
nasildir?” seklinde belirlenmistir. Bu kapsamda gelistirilen e-igeriklerin, Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri alanindan 5 uzman ve Hayat Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi
alaninda 1 uzman olmak iizere toplam 6 uzman tarafindan degerlendirilmesi
gerceklestirilmistir. Uzmanlardan igerikleri ¢goklu ortam 6grenme prensiplerine gore “N/A:
Bu ilke bu icerikte uygulanamaz”, “0 Puan: Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye aykiri
hareket edilmistir”, “1 Puan: Coklu ortamin sadece bazi kisimlarda bu ilkeye uygun
tasarimlara rastlanmaktadir”, “2 Puan: Coklu ortamin genelinde bu ilkeye uyulmus ancak
aykir1 durumlarda bulunmaktadir” ve “3 Puan: Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye uygun
tasarim  kullanilmigtir” seklinde degerlendirmeleri istenmistir. Bunlara ek olarak,
uzmanlardan varsa ek goriis ve Onerilerini de belirtmeleri de istenmistir. E-kitap tiirtindeki

e-igerikler hakkinda gelen uzman goriislerinin analiz sonuglari, Sekil 4.17°de sunulmustur.

61



Aritmetik Standart

A Coklu Ortam 6grenme Prensibi Ortalama O Sapma

On Ogretim flkesi 2.3333 0.5164
Coklu Ortam Prensibi 2.00 1.09545
Dikkat ilkesi 2.1667 0.40825
Tutarlilik ilkesi 2.50 0.54772
Konumsal Yakinlik ilkesi 2.6667 0.5164
Parcalara Ayirma ilkesi 2.6667 0.5164
Kisisellestirme 1.1667 1.32916
Bitisiklik ilkesi 2.1667 1.16905

Sekil 4.17: E-kitap tiiriindeki e-igeriklerin uzman goriisii analiz sonuglari

Sekil 4.17°de yer alan e-kitap tiirtindeki e-i¢eriklerin analiz sonuclarina gore, bir ilke harici
ortalamalar 2’nin lizerindedir. En yiiksek puanin 3 oldugu diistintildiigiinde e-kitap tiirtindeki
e-igeriklerin, ¢oklu ortam 6grenme ilkelere uyularak tasarlandigi fakat bazi eksikliklerin
oldugu goriisiine varilmigtir. Nitel veriler degerlendirildiginde; uzmanlar, az da olsa imla
hatalar1 oldugu goriisiinde bulunmugstur. Bununla beraber uzmanlar, yazi boyutlarinin
diizenlenebilecegi ve ailelerin ¢cocuklari ile uygulayabilecegi etkinliklerin de eklenebilecegi
onerisinde de bulunmustur. Infografik tiiriindeki e-icerikler hakkinda gelen uzman

gorlslerinin analiz sonuglari, Sekil 4.18’de sunulmustur.

A Coklu Ortam ﬁgrenme Prensibi égtalﬂemn;( o g;‘iﬂggrt
On Ogretim ilkesi 1,8333 1,16905
Coklu Ortam Prensibi 2,1667 0,40825
Dikkat flkesi 2,50 0,54772
Tutarlilik Ilkesi 2,50 0,83666
Konumsal Yakinlik ilkesi 2,3333 1,21106
Parcalara Ayirma ilkesi 2,8333 0,40825
Kisisellestirme 2,1667 1,16905
Bitisiklik ilkesi 2,6667 0,5164

Sekil 4.18: Infografik tiiriindeki e-igeriklerin uzman gériisii analiz sonuglari

Sekil 4.18’de yer alan infografik tiirtindeki e-igeriklerin analiz sonuglarina gore; bir ilkenin
ortalamasi 1.8333 ve geri kalanlarin ortalamalari ise 2’nin {izerindedir. En yliksek puanin 3
oldugu diisiiniildiigiinde infografik tiiriindeki e-igeriklerin, ¢oklu ortam 6grenme ilkelere
uyularak tasarlandig1 fakat bazi eksikliklerin oldugu goriisiine varilmistir. Nitel veriler
degerlendirildiginde; uzmanlar, az da olsa imla hatalar1 oldugu goriisiinde bulunmustur.
Bununla beraber uzmanlar, yazi miktariin azaltilabilecegi Onerisinde de bulunmustur.
Uzmanlar tarafindan agiklayici video tiiriindeki e-igerikler hakkinda gelen goriislerin analiz

sonugclari, Sekil 4.19°da sunulmustur.
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Aritmetik Standart

A Coklu Ortam Ogrenme Prensibi Ortalama 9 Sapma

On Opretim ilkesi 2.3333 1.21106
Coklu Ortam Prensibi 3.00 0.00
Dikkat ilkesi 2.8333 0.40825
Tutarlilik Tlkesi 3.00 0.00
Zamansal Yakinlik flkesi 2.8333 0.40825
Konumsal Yakinlik ilkesi 2.8333 0.40825
Modality (Hikayeleme-Bigim) ilkesi 3.00 0.00
Redundancy (Fazlalik, Gereksizlik) ilkesi 2.8333 0.40825
Pargalara Ayirma ilkesi 2.8333 0.40825
Ses ilkesi 2.8333 0.40825
Resim ilkesi 3.00 0.00
Kisisellestirme 2.6667 0.5164
Bitigiklik ilkesi 3.00 0.00

Sekil 4.19: Agiklayici video tiiriindeki e-igeriklerin uzman goriisii analiz sonuglari

Sekil 4.19°da yer alan aciklayic1 video tiirtindeki e-igeriklerin analiz sonucglarina gore,
ortalamalar tiim ilkelerde 2,5’in iizerindedir. En yiliksek puanin 3 oldugu diisiiniildiigiinde
aciklayicr video tiiriindeki e-igeriklerin, ¢oklu ortam 6grenme ilkelere uyularak tasarlandig:
gorlstine varilmigtir. Nitel veriler degerlendirildiginde; uzmanlar etkili ve anlasilir oldugu
gorlisiinde bulunmustur. Uzmanlar tarafindan dijital oykii tiiriindeki e-igerikler hakkinda

gelen goriislerin analiz sonuglari, Sekil 4.20°de sunulmustur.

A Coklu Ortam C)grenme Prensibi X 8;&%‘3{;‘ o g;‘;}.ﬁlgﬂ
On Ogretim ilkesi 1.1667 1.32916
Coklu Ortam Prensibi 3.00 0.00
Dikkat Ilkesi 3.00 0.00
Tutarlilik flkesi 3.00 0.00
Zamansal Yakinlik ilkesi 3.00 0.00
Konumsal Yakinhk ilkesi 3.00 0.00
Modality (Hikayeleme-Bigim) flkesi 3.00 0.00
Redundancy (Fazlalik, Gereksizlik) ilkesi 3.00 0.00
Pargalara Ayirma ilkesi 3.00 0.00
Ses ilkesi 3.00 0.00
Resim ilkesi 3.00 0.00
Kisisellestirme 3.00 0.00
Bitisiklik {lkesi 3.00 0.00

Sekil 4.20: Dijital 6ykii tiirtindeki e-i¢eriklerin uzman goriisii analiz sonuglari

Sekil 4.20’de yer alan dijital Oykii tiirlindeki e-igeriklerin analiz sonuglarina gore,
ortalamalar 6n Ogretim ilkesi haricinde tiim ilkelerde 3’tiir. En yiiksek puanin 3 oldugu
diisiiniildiglinde dijital 6ykii tiirtindeki e-igeriklerin, ¢oklu ortam 6grenme ilkelere uyularak

tasarlandigi ancak az da olsa eksigin oldugu gorlisiine varilmigtir. Nitel veriler
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degerlendirildiginde; uzmanlar dikkat c¢ekici, etkili ve anlasilir oldugu goriisiinde

bulunmustur.

4.5. Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmani besinci alt problemi, “E-i¢eriklerin uygulama siirecinde (6ncesi ve sonrasinda)
ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri, tutumlar1 ve arabuluculuk diizeyleri 6n test - son
test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?”” seklinde belirlenmistir. Bu probleme ait
betimsel istatistikler iki kisimda sunulmustur. Betimsel istatistiklerin birinci kismi, Tablo

4.1°de sunulmustur.

Tablo 4.1: Dordiincii alt probleme ait betimsel istatistiklerin birinci kismi1

Ontest Sontest
Aritmetik Standart Aritmetik Standart
Ortalama Sapma Ortalama Sapma

Dijital Ebeveynlik Oz 79.0000 1590740 828667  11.55343
Yeterlik Olgegi
Ebeveynlerin Cocuklarin
Teknoloji Kullanimina 15.1778 4.31851 16.2889 4.79878
Yonelik Tutum Olgegi
Cocuklarin Dogrudan
Tnternet Miidahale 26.4222 4.92899 28.1111 3.47211
Kullaniminda — Ortak 10.1111 3.49820 11.0889 3.17535
Ebeveyn Kullanim
Arabuluculugu Genel
Olgegi Kisitlayici 12.7111 2.62525 13.2667 2.25025

Miidahale

Ozel Bir

Icerik ile

Mgili 14.4889 5.17697 16.6667 3.68659

Kisitlayic

Miidahale

Denetim 9.8667 3.75742 11.3333 3.33712

Tablo 4.1°e gore Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgeginin aritmetik ortalamasi; dntestte
79.00, sontestte 82.8667 ve standart sapmasi Ontestte 15.90740, sontestte 11.55343 tiir.
Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimma Yoénelik Tutum Olgeginin; aritmetik
ortalamasi Ontestte 15.1778, sontestte 16.2889 ve standart sapmasi Ontestte 4.31851,
sontestte 4.79878"dir. Cocuklarin Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgeginde

ebeveynlere tanimlanmis 5 alt boyut bulunmaktadir.
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Bu alt boyutlardan Dogrudan Miidahale alt boyutunun; aritmetik ortalamasi Ontestte
26.4222, sontestte 28.1111 ve standart sapmas1 Ontestte 4.92899, sontestte 3.47211 dir.
Ortak Kullanim alt boyutunun; aritmetik ortalamas1 ontestte 10.1111, sontestte 11.0889 ve
standart sapmas1 Ontestte 3.49820, sontestte 3.17535°tir. Genel Kisitlayict Miidahale alt
boyutunun; aritmetik ortalamasi ontestte 12.7111, sontestte 13.2667 ve standart sapmasi
Ontestte 2.62525, sontestte 2.25025°tir. Ozel Bir Igerik ile Ilgili Kisitlayic1 Miidahale alt
boyutunun; aritmetik ortalamasi ontestte 14.4889, sontestte 16.6667 ve standart sapmasi
Ontestte 5.17697, sontestte 3.68659’dur. Denetim alt boyutunun; aritmetik ortalamasi
Ontestte 9.8667, sontestte 11.3333 ve standart sapmasi Ontestte 3.75742, sontestte

3.33712’tiir. Bu probleme ait betimsel istatistiklerin ikinci kismi, Tablo 4.2’de sunulmustur.

Tablo 4.2: Dordiincii alt probleme ait betimsel istatistiklerin ikinci kismi

Ontest Sontest
Minimum Maksimum  Minimum  Maksimum
Dijital Ebeveynlik Oz
Yeterlik Olegi 25.00 90.00 39.00 90.00
Ebeveynlerin Cocuklarin
Teknoloji Kullanimina 8.00 24.00 7.00 25.00
Yonelik Tutum Olgegi
Cocuklarin ~ Dogrudan
Tnternet Miidahale 12.00 30.00 17.00 30.00
Kullanimin  Qrtak
da Ebeveyn  Kullanim 3.00 15.00 4.00 15.00
Arabuluculu
51 Olces; Genel
guLIECEl  Kisitlayicr 6.00 15.00 6.00 15.00
Miidahale
Ozel Bir
Icerik ile
Mgili 4.00 20.00 4.00 20.00
Kisitlayict
Miidahale
Denetim 3.00 15.00 3.00 15.00

Tablo 4.2’ye gore Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgeginin dntestte minimum degeri 25.00,
maksimum degeri 90.00 ve sontestte minimum degeri 39.00, maksimum degeri 90.00°dur.
Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimma Yénelik Tutum Olgeginin &ntestte

minimum degeri 8.00, maksimum degeri 24.00 ve sontestte minimum degeri 7.00,

65



maksimum degeri 25.00’dir. Cocuklarin Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu
Olgegi rollerinde ebeveynlere tanimlanmis 5 alt boyut bulunmaktadir.

Bu alt boyutlardan Dogrudan Miidahale alt boyutunun; ontestte minimum degeri 12.00,
maksimum degeri 30.00 ve sontestte minimum degeri 17.00, maksimum degeri 30.00’dur.
Ortak Kullanim alt boyutunun; 6ntestte minimum degeri 3.00, maksimum degeri 15.00 ve
sontestte minimum degeri 4.00, maksimum degeri 15.00°dir. Genel Kisitlayic1 Miidahale alt
boyutunun; ontestte minimum degeri 6.00, maksimum degeri 15.00 ve sontestte minimum

degeri 6.00, maksimum degeri 15.00’dir.

Ozel Bir igerik ile ilgili Kisitlayic1 Miidahale alt boyutunun; éntestte minimum degeri 4.00,
maksimum degeri 20.00 ve sontestte minimum degeri 4.00, maksimum degeri 20.00’dur.
Denetim alt boyutunun; dntestte minimum degeri 3.00, maksimum degeri 15.00 ve sontestte

minimum degeri 3.00, maksimum degeri 15.00’dr.
Deney Oncesi ve sonrasi arastirma degiskenlerinin anlamli bir fark gosterip gostermedigini
incelemek icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmustir. Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik

Olgegi icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3: Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olceginin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

sonugclari
Fark
Puanlan Toplam
sira puan sira
N ortalamasi1  ortalamasi // p

Dijital  poyitif sira 23 16.43 378.00
Ebeveynlik
Oz Yeterlik  Negatif sira 10 18.30 183.00
Olgegi . -1.745  0.081
sontest ve Egit 12
ontest
puanlari Toplam 45

Tablo 4.3’e gore arastirmaya katilan ebeveynlerin Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik
Olgeginden aldiklar1 deney dncesi ve sonrasi puanlar arasinda anlamli bir fark olmadig:
goriilmektedir (z=-1.745, p>0,05). Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Y 6nelik

Tutum Olgegi icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, Tablo 4.4’te verilmistir.
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Tablo 4.4: Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Yénelik Tutum Olgeginin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuclari

Fark Puanlar1 Toplam puan

sira sira
N ortalamasi ortalamasi z p
Ebeveynlerin = pojitifsira 20 21.73 434.50
Cocuklarin
Teknoloji Negatifsira 17 15.79 268.50
Kullanimina
Yonelik Tutum . -1.258 0.209
Olgegi sontest ~ LSit 8
ve Ontest
puanlari Toplam 45

Tablo 4.4’e gore arastirmaya katilan ebeveynlerin, Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji

Kullanimina Yénelik Tutum Olgeginden aldiklar1 deney 6ncesi ve sonrasi puanlari arasinda

anlamhi bir fark olmadigi gériilmektedir (z=-1.258, p>0,05). Cocuklarin Internet

Kullanimida Ebeveyn Arabuluculugu Olgeginde Dogrudan Miidahale, Ortak Kullanim,

Genel Kisitlayict Miidahale, Ozel Bir Igerik ile ilgili Kisitlayici Miidahale ve Denetim olmak

tizere 5 alt boyut yer almaktadir ve bu boyutlarin ayr1 ayri analizleri gerceklestirilmistir.

Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullannmma Yénelik Tutum Olgeginin Dogrudan

Miidahale alt boyutu i¢in Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1, Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5: Dogrudan Miidahale alt boyutuna ait Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Fark Puanlar1 Toplam puan

sira sira
N ortalamasi ortalamasi z p
Dogrudan Pozitif sira 22 14.73 324.00
Miidahale alt
boyutusontest  Neoatifsira 7 15.86 111.00
Vi;ﬁfst 2308 0.021
P Esit 16
Toplam 45

Tablo 4.5’e gore arastirmaya katilanlarin Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina

Yénelik Tutum Olgeginin Dogrudan Miidahale alt boyutundan aldiklar1 deney oncesi ve

sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (z=-2.308, p<0.05). Fark
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puanlariin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda gozlenen bu farkin pozitif
siralar yani son test lehine oldugu goriilmektedir. Sunulan e-igeriklerin ebeveynlerin
Dogrudan Miidahale arabuluculuk roliine katki sagladigi soylenebilir. Ebeveynlerin

Cocuklarin Teknoloji Kullanimima Yénelik Tutum Olgegi”nin Ortak Kullanim alt boyutu

icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1, Tablo 4.6°da verilmistir.

Tablo 4.6: Ortak Kullanim alt boyutuna ait Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Fark Toplam puan
Puanlar sira sira
N ortalamasi ortalamasi // p

Ortak Kullanim  Pozitif sira 27 20.80 561.50
alt boyutu
sontest ve ontest Negatif sira 13 19.88 258.50
puanlari -2.045 0.045

Esit 5

Toplam 45

Tablo 4.6’ya gore arastirmaya katilanlarin Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina
Yénelik Tutum Olgeginin Ortak Kullanim alt dlgeginden aldiklar1 deney éncesi ve sonrast
puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (z=-2.045, p<0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda gozlenen bu farkin pozitif
stralar yani son test lehine oldugu goriilmektedir. Sunulan e-igeriklerin ebeveynlerin Ortak
Kullanim arabuluculuk roliine katki sagladigi sOylenebilir. Ebeveynlerin Cocuklarin
Teknoloji Kullanimina Y®&nelik Tutum Olgeginin Genel Kisitlayict Miidahale alt boyutu i¢in

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, Tablo 4.7’de verilmistir.

Tablo 4.7: Genel Kisitlayic1 Miidahale alt boyutuna ait Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

sonugclari
Fark Toplam
Puanlari sira  puan sira
N ortalamas1  ortalamasi z p
Genel Kisitlayici Pozitif sira 14 13.04 182.50
Miidahale alt
boyutu sontest ve ~ Negatif sira 10 11.75 117.50

-0.941 0.347

Ontest puanlari Esit 1

Toplam 45
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Tablo 4.7’ye gore arastirmaya katilanlarin Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina
Yénelik Tutum Olgeginin Genel Kisitlayict Miidahale alt boyutundan aldiklar1 deney éncesi
ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig goriilmektedir (z=-0.941, p>0.05).
Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimima Yénelik Tutum Olgeginin Ozel Bir Igerik
ile lgili Kisitlayic1 Miidahale alt boyutu icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, Tablo

4.8’de verilmistir.

Tablo 4.8: Ozel Bir Igerik ile Ilgili Kisitlayict Miidahale alt boyutuna ait Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuclari

Fark Toplam
Puanlar sira  puan sira
N ortalamasi1  ortalamasi Z p
Ozel Bir Igerik ile  positifgira 29 18.71 542.50
Ilgili Kisitlayicr
Miidahale alt Negatif sira 7 17.64 123.50
boyutu sontest ve . -3.308  0.001
ontest 1 Esit ?
puanlari
Toplam 45

Tablo 4.8’e gore arastirmaya katilanlarin Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina
Yoénelik Tutum Olgeginin Ozel Bir Igerik ile Ilgili Kisitlayic1 Miidahale alt boyutundan
aldiklar1 deney Oncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamh bir fark oldugu goriilmektedir
(z=-3.308, p<0.05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda
gozlenen bu farkin pozitif siralar yani son test lehine oldugu goriilmektedir. Sunulan e-
igeriklerin ebeveynlerin Ozel Bir Igerik ile Tlgili Kisitlayic1 Miidahale arabuluculuk roliine
katki sagladigi soylenebilir. Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Yo6nelik
Tutum Olgeginin Denetim alt boyutu igin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1, Tablo

4.9’da verilmistir.

Tablo 4.9: Denetim alt boyutuna ait Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Fark Toplam
Puanlari sira  puan sira
N ortalamasi1  ortalamasi y/ p

Denetimalt  poyigif sira 25 17.72 443.00
boyutu
sontest ve Negatif sira 7 12.14 85.00
ontest -3.365 0.001
puanlari Esit 13

Toplam 45
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Tablo 4.9’a gore arastirmaya katilanlarin Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina
Yénelik Tutum Olgeginin Denetim alt boyutundan aldiklari deney éncesi ve sonrasi puanlari
arasinda anlaml bir fark oldugu goriilmektedir (z=-3.365, p<0.05). Fark puanlarinin sira
ortalamas1 ve toplamlar1 dikkate alindiginda gézlenen bu farkin pozitif siralar yani son test
lehine oldugu goriilmektedir. Sunulan e-igeriklerin ebeveynlerin Denetim arabuluculuk

roliine katki sagladigi sdylenebilir.

4.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin altinc1 alt problemi, “Gelistirilecek e-iceriklerin kullanilabilirlik diizeyi
nedir?” seklinde belirlenmistir. Bu probleme yonelik gergeklestirilen ¢alismada, 4 farkli
tiirde gelistirilen e-igerik kullanilmistir. Bu e-igerik tiirleri agiklayici video, dijital 6ykii, e-
kitap ve infografiktir. Caligma kapsaminda Video Kullanilabilirlik Testi ve Gorsel Destekli
Yazili Materyal Kullanilabilirlik Testi olmak {izere iki farkli kullanilabilirlik testi

kullanilmustir.

Aciklayici video ve dijital 0ykii tiirlerindeki e-igerikler, video formatindadir. Bu nedenle bu
iki tiirdeki e-igerikler i¢in Video Kullanilabilirlik Testi uygulanmistir. Bu uygulama
sirasinda katilimcilar, bu iki tiir igeriklerden herhangi birini secerek izlemistir. Video
formatindaki e-igerikleri izleyen katilimcilar, katilimeilar, bu iki farkli tiirii bir arada
degerlendirmistir. E-kitap ve infografik tiiriindeki e-igerikler i¢in Gorsel Destekli Yazili
Materyal Kullanilabilirlik Testi uygulanmistir. E-kitap tlirlindeki e-igeriklerden ve
infografik tiiriindeki e-igeriklerden yararlanan katilimcilar, bu iki farkli tiirii ayr1 ayr

degerlendirmistir.

Video tiiriindeki e-igeriklerden elde edilen veriler, e-kitap tiiriindeki e-igeriklerden elde
edilen veriler ve infografik tiirlindeki e-iceriklerden elde edilen veriler olmak iizere {i¢ ayr1
kullanilabilirlik verisi elde edilmistir. Elde edilen bu verilerin betimsel analizi
gergeklestirilmistir. Betimsel analizler sonucunda elde edilen bulgular, yilizdesel olarak ifade
edilerek sunulmustur. Gelistirilen agiklayici video ve dijital oykii tiirlerindeki e-igeriklerden

elde edilen kullanilabilirlik verilerinin istatistiksel gosterimi, Tablo 4.10’da sunulmustur.
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Tablo 4.10: Video kullanilabilirlik istatistikleri

Video Kullanlabilirlik % % % Y% %
Olgegi Maddeleri 1 2 3 4 5
Izledigim igerigi seyretmesi 0 0 143 71 736
kolaydi.

Izledigim igerigi anlamak 0 0 143 0 257
kolaydi.

Izledigim icerigi seyretmek

35.7 28.6 14.3 14.3 7.1
zaman aliciydi.
Izledigim igerik akilda 0 0 24.4 143 64.3
kalicryda.
1zle§11g1m icerik faydali bilgiler 0 0 143 71 736
iceriyordu.
Izledigim igerigin siiresi 71 0 71 8.6 571
uygundu.
Izledigim igerikteki
seslendirme ve gorseller 0 0 14.3 14.3 71.4

birbirleri ile iligkiliydi.

Izledigim igerikteki gorseller,

seslendirmeyle eszamanli 0 0 214 7.1 71.4
olarak ilerliyordu.

Izledigim igerik dikkat

cekiciydi, 0 7.1 14.3 28.6 50
Izledigim igerikte konuyla

dogrudan 111§k151 olhmayan 714 71 71 0 14.3
unsurlar (resim, animasyon,

nesne, ses vb.) vardi.

Izledigim igerikte dikkat 714 71 0 0 214

dagitic1 unsurlar vardi.

Tablo 4.10’a gore arastirmaya katilan ebeveynler video formatindaki e-igerikler igin
izledigim igerigi seyretmesi kolaydi ifadesini %14.3 oraninda 3 ile, %7.1 oraninda 4 ile ve
%78.6 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim igerigi anlamak kolaydi
ifadesini %14.3 oraninda 3 ve %85.7 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler,
izledigim igerigi seyretmek zaman alictyd: ifadesini %35.7 oraninda 1, %26.8 oraninda 2,
%14.3 oraninda 3, %14.3 oraninda 4 ve %?7.1 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir.
Ebeveynler, izledigim igerik akilda kalictydi ifadesini %24.4 oraninda 3, %14.3 oraninda 4
ve %64.3 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim icerik faydali bilgiler
iceriyordu ifadesini %14.3 oraninda 3, %7.1 oraninda 4 ve %78.6 oraninda 5 ile
derecelendirmiglerdir. Ebeveynler, izledigim igerigin siiresi uygundu ifadesini %7.1

oraninda 1, %7.1 oraninda 3, %28.6 oraninda 4 ve %57.1 oraninda 5 ile
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derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim igerikteki seslendirme ve gorseller birbirleri ile
iligkiliydi ifadesini %14.3 oraninda 3, %14.3 oraninda 4 ve %71.4 oraninda 5 ile
derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim icerikteki gorseller, seslendirmeyle eszamanli
olarak ilerliyordu ifadesini %21.4 oraninda 3, %7.1 oraninda 4 ve %71.4 oraninda 5 ile
derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim igerik dikkat ¢ekiciydi ifadesini %7.1 oraninda
2, %14.3 oraninda 3, %28.6 oraninda 4 ve %50 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir.
Ebeveynler, izledigim icerikte konuyla dogrudan iligkisi olmayan unsurlar (resim,
animasyon, nesne, ses vb.) vardi ifadesini %71.4 oraninda 1, %7.1 oraninda 2, %7.1 oraninda
3 ve %14.3 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, izledigim igerikte dikkat
dagitic1 unsurlar vardi ifadesini %71.4 oraninda 1, %7.1 oraninda 2 ve %?21.4 oraninda 5 ile
derecelendirmiglerdir. Bu probleme ait e-kitap tiiriindeki e-igeriklerden elde edilen

kullanilabilirlik verilerinin istatistiksel gosterimi, Tablo 4.11°de sunulmustur.

Tablo 4.11: E-kitap kullanilabilirlik istatistikleri

E-kitap % % ) ) %
Kullamlabilirlik

Olcegi Maddeleri ! 2 3 : >
Icerigi anlamak 0 0 16.67 50 33.33
kolaydi.

Igerik akilda 0 0 33.33 33.33 33.33
kaliciydi.

1@61‘.11( faydali bilgiler 0 0 0 50 50
iceriyordu.

Iger.1k. d11§kat 0 0 0 66.67 33.33
cekiciydi.

Igerikte konuyla

dogrudan iligkisi 66.67 16.67 0 16.67 0

olmayan unsurlar

(resim vb.) vardu.

Icerikte dikkat

dagitic1 unsurlar 83.33 0 0 0 16.67
vardi.

Tablo 4.11°e gore arastirmaya katilan ebeveynler e-kitap tiiriindeki e-igerikler icin igerigi
anlamak kolaydi ifadesini %16.67 oraninda 3 ile, %50 oraninda 4 ile ve %33.33 oraninda 5
ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, icerik akilda kaliciydi ifadesini %33.33 oraninda 3 ile,
%33.33 oraninda 4 ile ve %33.33 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, icerik
faydali bilgiler igeriyordu ifadesini %50 oraninda 4 ile ve %50 oraninda 5 ile

derecelendirmislerdir. Ebeveynler, icerik dikkat ¢ekiciydi ifadesini %66.67 oraninda 4 ile ve
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%33.33 oraninda 5 ile derecelendirmiglerdir. Ebeveynler, igerik akilda kaliciyd: ifadesini
%66.67 oraninda 1 ile, %16.67 oraninda 2 ile ve %16.67 oraninda 4 ile
derecelendirmislerdir. Ebeveynler, igerik akilda kaliciydi ifadesini %83.33 oraninda 1 ile ve
%16.67 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Bu probleme ait infografik tiirlindeki e-
iceriklerden elde edilen kullanilabilirlik verilerinin istatistiksel gosterimi, Tablo 4.12°de

sunulmustur.

Tablo 4.12: Infografik kullanilabilirlik istatistikleri

Infografik % % % % %
Kullanilabilirlik

Olgegi Maddeleri 1 2 3 4 5
Icerigi anlamak

Kolayd. 0 0 0 50 50
Icerik akilda kaliciydi. 0 0 0 33.33 66.67
1@61“11( faydali bilgiler 0 0 0 50 50
iceriyordu.

Igerik dikkat 0 0 33.33 50 16.67
cekiciydi.

Icerikte konuyla

dogrudan iliskisi 66.67 16.67 0 0 16.67
olmayan unsurlar

(resim vb.) vardu.

Icerikte dikkat dagitici 66.67 0 16.67 16.67 0

unsurlar vardi.

Tablo 4.12’ye gore arastirmaya katilan ebeveynler infografik tiiriindeki e-igerikler igin
icerigi anlamak kolayd: ifadesini %50 oraninda 4 ile ve %350 oraninda 5 ile
derecelendirmislerdir. Ebeveynler, igerik akilda kaliciydi ifadesini %33.33 oraninda 4 ile ve
%66.67 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, igerik faydali bilgiler igeriyordu
ifadesini %50 oraninda 4 ile ve %50 oraninda 5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, igerik
dikkat cekiciydi ifadesini %33.33 oraninda 3 ile, %50 oraninda 4 ile ve %16.67 oraninda 5
ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, icerikte konuyla dogrudan iliskisi olmayan unsurlar
(resim vb.) vardi ifadesini %66.67 oraninda 1 ile, %16.67 oraninda 2 ile ve %16.67 oraninda
5 ile derecelendirmislerdir. Ebeveynler, igerikte dikkat dagitict unsurlar vardi ifadesini
%66.67 oraninda 1 ile, %16.67 oraninda 3 ile ve %16.67 oraninda 4 ile

derecelendirmislerdir.
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4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmani altinci alt problemi, “E-igeriklere yonelik ebeveynlerin deneyimleri nasildir?”
seklinde belirlenmistir. Yedinci alt problem dogrultusunda katilimcilara “izlediginiz
videolarda en ¢ok neyi begendiniz? Begenmediginiz noktalar nelerdi?”” sorusu yoneltilerek

goriiglerine bagvurulmustur.

Bu temada; video formatindaki acgiklayici video ve dijital oykii tlirlerindeki e-igeriklerin

begenilen yonlerine iligkin goriisler, Tablo 4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.13: Videolarin begenilen 6zellikleri

Tema Kod f
[zlenen videolarin Bilgi verici 12
begenilen yonleri
Anlasilir bir dil kullanilma 6
Akilda kalic1 olma 6
Giincel bilgiler icerme 3

Tablo 4.13’te yer alan ebeveyn goriisleri incelendiginde; izledikleri videolar hakkinda
begendikleri yonlerinin bilgi verici (f=12), anlasilir bir dil kullanilma (f=6), akilda kalici
olma (f=6) ve giincel bilgiler igerme (f=3) olarak goriislerini belirttikleri gériilmektedir.

Ebeveyn goriislerinin bazilar1 su sekildedir:

(E10) “Cok giizel hazirlanmus aileleri ¢ok giizel bilgilendirilmis.”

(E26) “Videolar gayet iyi hazirlanms egitici buldum.”

(E40) “Karsimiza ¢ikabilecek tiim sorulara cevap vermis ve olduk¢a egitici ve faydali bir
calisma olmus. En begendigim nokta, ¢ocuklarimizi bizim istedigimiz sitelere veya oyunlara
yvonlendirmek yerine, onlarla onlarin olmay: istedigi sitelerde vakit gegirmenizi ve o esnada
uyarilart yapmamizin daha etkili olacagint belirtmesi gergekten de ¢ok dogru bir tespit

olmus.”

Bu temada; video formatindaki agiklayici video ve dijital oykii tiirlerindeki e-igeriklerin

begenilmeyen yonlerine iliskin goriisler, Tablo 4.14’de sunulmustur.
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Tablo 4.14: Videolarin begenilmeyen 6zellikleri

Tema Kod f
izlenen videolarin Seslendirici sayisinin az olmasi 2
begenilmeyen yonleri Akiciligin iyilestirilmesi gerekli 2

Tablo 4.14°de yer alan ebeveyn goriisleri incelendiginde; izledikleri videolar hakkinda
begenmedikleri yonlerinin seslendirici sayisinin az olmasi (f=2) ve akiciligin iyilestirilmesi
gerekli (f=2) olarak goriislerini belirttikleri goriilmektedir. Ebeveyn goriislerinin bazilar1 su

sekildedir:

E(21) “Kisa boliimler halinde olmasi gayet giizel idi. Daha akici ve hizlit olmast dikkati
daha ¢ok toplayabilir. Ek olarak anlaticinin diyaloglar: aktarirken siirekli olarak ‘demis’

ifadesini kullanmast ilgiyi azaltmaktadir.”

E(38) “Yavas akti, video hizini *1.75 yapmam gerekti ama animasyonlar genelde zevkliydi.
Stire olarak uzun olmamasi iyi olmakla birlikte sayt olarak fazla geldi. Bir de
seslendirmelerde "dedi", "dedi", "dedi" yerine iki kisi tarafindan karsilikli iletisim olsaydt

’

nasil olurdu diye diisiindiim.’

Yedinci alt problem dogrultusunda katilimcilara “Incelediginiz belgelerde en ¢ok neyi
begendiniz? Begenmediginiz noktalar nelerdi?” sorusu da yoneltilerek ebeveyn goriislerine

basvurulmustur.

Bu temada; infografik ve e-kitap tiirlerindeki e-igeriklerin begenilen yonlerine iliskin

goriigler Tablo 4.15’te sunulmustur.

Tablo 4.15: Belgelerin begenilen 6zellikleri
Tema Kod

Incelenen belgelerin Cocuklarimiz1 korumamiza katki saglamasi
begenilen yonleri

Faydal1 bilgiler igermesi

B[O | ™

Iceriklerin giincel olmasi

Tablo 4.15’te yer alan ebeveyn goriisleri incelendiginde; inceledikleri belgeler hakkinda

begendikleri yonlerinin ¢ocuklarimizi korumamiza katki saglamas1 (f=8), faydali bilgiler
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icermesi (f=4) ve igeriklerin giincel olmasi (f=4) olarak goriislerini Dbelirttikleri

goriilmektedir. Ebeveyn goriislerinin bazilar su sekildedir:

E(3) “Ebeveyn olarak internet kullanimini simirlandirmanin disinda bilgilendirmek de

gerektiginin farkina varmami saglamasini begendim.”

E(5) “Dijital ortam kullaniminda ¢ocuklari nasil wyarmamiz gerektigi ile ilgili kisimlar

bizim icin ¢ok aydinlaticiydi. Begenmedigimiz bir nokta yok.”

E(22) “Konular ¢cok iyi se¢migsiniz.”

Bu temada; infografik ve e-kitap tiirlerindeki e-iceriklerin begenilmeyen yonlerine iliskin

goriigler, Tablo 4.16’da sunulmustur.

Tablo 4.16: Belgelerin begenilmeyen 6zellikleri

Tema Kod f
Incelenen belgelerin Grafiklerin se¢imi 1
begenilmeyen ydnleri Metinlerin secimi 1

Tablo 4.16’da yer alan ebeveyn goriisleri incelendiginde; inceledikleri belgeler hakkinda
begenmedikleri yonlerinin, grafiklerin secimi (f=1) ve metinlerin se¢imi (f=1) olarak
gorislerini belirttikleri goriillmektedir. Ebeveyn goriislerinden biri su sekildedir:

E(31) “Grafikler ve metin daha profesyonel olabilirdi.”

Yedinci alt problem dogrultusunda katilimeilara “Incelediginiz materyallerin iyilestirilmesi

icin Onerileriniz nelerdir?” sorusu da yoneltilerek ebeveyn goriislerine bagvurulmustur.

Bu temada; tiim e-igerik tiirlerine yonelik Onerilerine iliskin goriisler, Tablo 4.17°de

sunulmustur.

Tablo 4.17: Materyallerin iyilestirilmesi i¢in Oneriler

Tema Kod f
Incelenen materyallerin Glincel olarak devaminin gelmesi 2
lyilestirilmesi gereken yonleri  Seslendirici sayis1 arttiriimast 2
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Tablo 4.17°de ebeveynlerin goriisleri incelendiginde; inceledikleri materyaller hakkinda
tyilestirilmesi i¢in Onerilerinin giincel olarak devaminin gelmesi (f=2) ve seslendirici sayisi
arttirilmasi (f=2) olarak gorislerini belirttikleri goriilmektedir. Ebeveyn goriislerinden biri

su sekildedir:

E(40) “Seslendirmelerin karsilikly iletisim olmast iyi olabilir.”
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5. TARTISMA, SONUCLAR VE ONERILER

Bu bolimde aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda tartigmaya, sonuglara ve

Onerilere deginilecektir.
5.1. Tartisma

Arastirma kapsaminda dncelikle dijital ebeveynlik 6z yeterliklerini arttirmaya yonelik icerik
listesi olusturma calismalar1 yiiriitiilmiistiir. Igerik listesi olusturma siirecinde alanyazin
taramasi gergeklestirilmistir. Dijital ebeveynlik 6z yeterliklerini arttirmaya yonelik igerik
listesinin temel g¢ergevesi, Livingstone vd. (2011) ve Yaman (2018) tarafindan yapilan
calismalardan yararlanilarak ¢izilmistir. Temel c¢er¢evenin olusturulmasinin ardindan
ebeveynlerin bu igeriklere olan ihtiyaclarinin belirlenmesi ¢alismasi yiiriitiilmiistiir. Bununla
birlikte temel gerceve uzmanlara sunularak goriisleri alinmistir. Thtiyag analizi ve uzman
gorlsleri dogrultusunda icerik listesinin temel ¢ergevesi son halini almistir. Son halini

verilen igerik listesinin temel gercevesi, Sekil 5.1°de sunulmustur.

icerik Listesi - Temel Cerceve

Dijital hukuk ] I- Dijital saglik
Dijital etik Dijital giivenlik
Dijital iletisim * = Dijital ticaret
Dijital ebeveynligin tanéimlanmasy & & Dijital okuryazarlik

Sekil 5.1: Icerik listesinin temel gercevesi

Sekil 5.1°de yer alan igerik listesinin temel gercevesini olusturulan konu bagliklarinin alt
konu basliklarinin belirlenmesinde, Nikken ve Jansz (2014), Lupton vd. (2016) ve
Livingstone vd. (2018) tarafindan yapilan c¢alismalar dikkate alinmistir.  Alt konu
basliklarinin olusturulmasi sonrasinda ebeveynlerin bu igeriklere olan ihtiyaglarinin
belirlenmesi i¢in ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Bunun ardindan alt konu bagliklarina yonelik
uzman gériislerine basvurulmustur. Thtiyag analizi ve uzman gériisleri dogrultusunda igerik
listesinin alt konu bagliklar1 son halini almistir. Son halini verilen igerik listesinde yer alan

alt konu basliklari, Sekil 5.2’de sunulmustur.
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Dijital ebeveynligin tanimlanmas:

e Dijital ebeveyn kimdir?

¢ Dijital ebeveynin gorev ve
sorumluluklar:

e Cevrim-ici ortamlardaki
cocuklar1 bekleyen risk, tehditler
ve ¢oziim onerileri

° iyi bir dijital ebeveynin 6zellikleri

e Dijital ebeveynlik stilleri

Dijital okuryazarlik

o Dijital araglari kullanma ve dijital
arag secimi

e Dijital yeterlikler/ teknoloji zengin
ortamlarda problem ¢6zme
yeterlikleri

e Dijital vatandaslik

¢ Dijital vatandaghigin boyutlan

¢ Dijital okuryazarlik nedir?

e Dijital okuryazarlik

o Dijital vatandaslhk iliskisi

Dijital etik

e Dijital diinyada etik
degerler ve telif hakk:

e Kisisel verilerin gizliligi
ve giivenligi

e Dijital diinyada dogru
bilgi paylasimi

e Dijital kimlik olusturma

e Dijital ayak izi

Dijital ticaret

e Dijital diinyada giivenli
aligveris ve dijital biitgce

e E- ticaret ortamlarinda
karsilasilabilecek risk
ve tehditler

o E- ticaret ortamlarinda
karsilasilabilecek risk
ve tehditler ile bas etme

yollar

Dijital iletisim
o Dijital iletisim
araglari

® Sosyal medya

ortamlart

Dijital saghik

o Dijital diinyada
fiziksel ve
psikolojik
saghk

e Dijital saghik

hizmetleri

Sekil 5.2: Igerik listesinin alt konu basliklar

Dijital giivenlik
o Dijital mahremiyet

bilinci

Dijital hukuk
e Dijital
mahremiyet

bilinci

Sekil 5.2°de gosterilen alt konu basliklarina gore aciklayici video, dijital dyki, e-kitap,
infografik ve podcast tiirlerindeki e-igeriklerin gelistirilme siireci baglamistir. Bu siiregte;
aciklayic1 video tiirtinde 39 adet, dijital oykii tiirlinde 45 adet, e-kitap tiirlinde 9 adet,
infografik tiirtinde 12 adet ve podcast tiirlinde 39 adet olmak iizere toplam 144 adet 6zgiin
e-icerik  dretilmistir. Bu igeriklerin ¢oklu ortam Ogrenme prensiplerine gore
degerlendirilmesi, uzmanlar tarafindan gergeklestirilmistir. Bununla beraber gelistirilen e-
igeriklerin; ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliklerine, tutumlarma ve arabuluculuk
diizeylerine etkileri arastirllmistir. Son olarak; gelistirilen e-igeriklerin, ebeveynlerce
kullanilabilirligi de incelenmistir. Arastirma kapsaminda ebeveynlerden hem nicel hem de

nitel veriler elde edilmistir.

Dijital ebeveynlik 6z yeterliklerine yonelik elde edilen nicel verilerin degerlendirilmesi
sonucunda; ebeveynlerden elde edilen sontest ve Ontest puanlarinin istatistiksel olarak
anlamli bir fark olusturmadigi goriilmiistiir. Ancak ebeveynlerin dijital ebeveynlik 6z
yeterliklerinden elde edilen sontest puanlarinda bir artis oldugu gézlemlenmistir. Clarkson

ve Zierl (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, e-ebeveynlik iizerine 3 yil boyunca
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olusturulan blog ortaminda ebeveynlere igerikler sunulmustur ve bu igeriklerin ebeveynlerin
becerilerine katki sagladigi gézlemlenmistir. Bu arastirmada elde edilen verilerin deginilen
arastirma ile farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu arastirma kapsaminda iiretilen igeriklerin

uygulanma siiresinin kisaliginin, bu farkin olusmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuklarin internet kullaniminda ebeveyn arabuluculugu diizeylerine yonelik elde edilen
nicel verilerin degerlendirilmesi sonucunda; 6lgekte yer alan Dogrudan Miidahale, Ortak
Kullanim, Ozel Bir Icerik ile Ilgili Kisitlayic1 Miidahale ve Denetim alt boyutlarinda
ebeveynlerden elde edilen sontest ve Ontest puanlarinin istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturdugu goriilmistiir. Ancak 6l¢egin dijital ebeveynlik genel kisitlayici miidahale alt
boyutunda, ebeveynlerden elde edilen sontest ve Ontest puanlarinin istatistiksel olarak
anlaml bir fark olusturmadigi goriilmiistiir. Nikken ve Jansz (2014) tarafindan yapilan
calismada, arabuluculukta ebeveynlerin genel kisitlayici davraniglarinin yaygin oldugu
belirtilmistir. Ancak bu arastirmada arabuluculuk rollerinde sadece genel kisitlayict
miidahalede anlamli bir farkin olmamasi yoniiyle bahsi gecen c¢alismayla fark
gostermektedir. Livingstone vd. (2017) tarafindan yapilan calismada, ebeveynlerin dijital
ebeveynlik becerilerinin artmasi ile arabuluculuk etkinliklerinin de arttig1 belirtilmistir.
Buradan hareketle ebeveynlerin arabuluculuk rollerinde goriilen anlamli farklarin

olusmasinda, gelistirdigimiz igeriklerin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimina ydnelik tutumlarindan elde edilen nicel
verilerin degerlendirilmesi sonucunda; ebeveynlerden elde edilen sontest ve Ontest
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadigr goriilmiistiir. Ancak
ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimina yonelik tutumlarindan elde edilen sontest
puanlarinda bir artis gézlemlenmistir. Sahin-Konas (2021) tarafindan yapilan c¢alismada
dijital oykiilerden yararlanan ebeveynlerin tutum puanlarinda bir artis gézlemlenmis ancak
deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Bu sonuglar ile bu
arastirma kapsaminda e-igeriklerden yararlanan ebeveynlerden elde edilen sonuglar,

benzerlik gostermektedir.

Ebeveynlerin, gelistirilen aciklayici videolarin ve dijital dykiilerin giincel ve yeni bilgiler
edinmelerine katki sagladig1 ve bu iceriklerde en ¢ok begendikleri 6zelliklerinin bilgi verici
olmasi, anlagilir bir dil kullanilmasi, akilda kalic1 olmasi ve giincel bilgiler icermesi oldugu

goriilmistiir. Alexander (2013) tarafindan yapilan calismada, video kullanilabilirligi
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incelenmis ve son kullanicilar, videolarin anlama ve hatirlama kolayligi sagladigin
belirtmislerdir. Bu sonuglar, bu arastirmadaki son kullanicilarin videolarda begendikleri
ozelliklerle benzerlik gostermektedir. Bu video igeriklerinde begenilmeyen 6zelliklerin ise

seslendirmede kullanilan kisi azlig1 ve akiciligr ile ilgili oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin, gelistirilen belgelerle ilgili en ¢ok begendikleri 6zelliklerin igeriklerinin
giincel olmasi, faydali bilgiler icermesi ve ¢ocuklarini korumalarina katki saglamasi oldugu
sonucuna varilmistir. Bu belgelerin begenilmeyen 6zelliklerinin ise grafik ve metin se¢imi
oldugu goriilmiistiir. Wang ve Huang (2015) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, e-kitap
arayiizlerinin kullanicilarla iletisimde kilit gérev gordiigii belirtilmistir. Bu sonug¢ ve bu
arastirma sonucunda da elde edilen verilerin 1s18inda, belgelerde grafik ve metin

secimlerinin son kullanicilar i¢in 6nemli bir unsur oldugu goriilmektedir.

Ebeveynler, gelistirilen materyaller ile ilgili iyilestirilmesi gereken 6zelliklerin seslendirici
sayisinin arttirilmasi ve giincelligini koruyarak devam ettirilmesi oldugunu belirtmislerdir.
Sahin-Konas (2021) tarafindan yapilan ¢alismada kullanilan video tiirlinde igeriklerde son
kullanicilarin seslendirmelerin iyilestirilmesi yoniinde goriisleriyle, bu calismadaki video
tiriinde {tretilen igerikler i¢in son kullanicilarin goriigleri ayni dogrultuda oldugu
gorilmektedir. Bu da son kullanicinin video tiiriindeki igeriklerde seslendirmeye 6nem

verdikleri kriterler igerisinde oldugu sdylenebilir.

5.2. Sonuglar

Bu calisma sonucunda, ebeveynlere yonelik dijital ebeveynlik konulu 6zgiin ve farkli
formlarda e-igerikler olusturulmustur. Gelistirilen e-ig¢eriklerin kullanilabilirligi, uzmanlar
ve son kullanicilar perspektifinden incelenmistir. Bununla birlikte ebeveynlerin dijital
ebeveynlik yeterlilikleri, ebeveynlik tutumu ve ebeveynlik arabuluculugu {izerinde bu e-
igeriklerin etkililigi arastirilmistir. Sonug olarak; gelistirilen e-igeriklerin Cocuklarin
Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu &lgeginde yer alan Dogrudan Miidahale,
Ortak Kullamm, Ozel Bir Igerik ile lgili Kisitlayict Miidahale ve Denetim Boyutlari

tizerinde etkili oldugu goriilmiistir.
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5.3. Oneriler

Bu boliimde; arastirma kapsaminda elde edilen sonucglar 1s1ginda arastirmacilara,

uygulayicilara ve igerik gelistiricilere dnerilerde bulunulmustur.

5.3.1. Arastirmacilara Oneriler

Aragtirma kapsaminda bakilmayan “gelir diizeyi, meslek ve teknoloji kullanim siklig1” gibi
demografik 6zelliklerin dijital ebeveynlik 6z yeterliligine, arabuluculuguna ve tutumlarina
etkileri lizerinde aragtirma yapilmasi onerilmektedir.

5.3.2. Uygulayicilara Oneriler

Arastirma kapsaminda gelistirilen aciklayict video, dijital Oykii, e-kitap, podcast ve
infografik tiirlerindeki e-igeriklerin, okullarda ebeveynlere yonelik verilecek egitimlerde
kullanilmas1 6nerilmektedir.

5.3.3. icerik Gelistiricilere Oneriler

Calismaya katilim gosteren bireylerden bir kismui, dijital 6ykii tiiriindeki e-igeriklerin birden
fazla seslendiriciyle ger¢eklestirilmesi yoniinde goriis beyan etmistir. Buradan hareketle; bu

tiir videolar gelistirmek isteyen arastirmacilar, video gelistirme siirecinde bu goriisii dikkate

almalar1 onerilmektedir.
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EK 3: Dijital Ebeveynlik Konusunda Egitim Igeriklerinin Belirlenmesi Uzman Goriisii
Formu

Dijital Ebeveynlik Konusunda Egitim i¢eriklerinin Belirlenmesi Uzman Goriisii
Formu

Asagida egitim siirecine rehberlik ederken bir sistemin e-igeriginde ele alinacak
iceriklerin belirlenmesi i¢in igerikler yer almaktadir. Asagidaki ifadelerle 1lgili
goriislerinizi 1 ve 5 rakamlan (1 en diisiik ve 5 en yiiksek) arasinda derecelendirerek,
segenegin yanindaki kutuya “X” sembolii ile 1saretleme yapiniz. Liitfen her maddeyi
dikkatli okuyarak biitiin maddeleri isaretleyiniz.

Icerige
iliskin
Uygun | Diizel- | uyarimz
Tema Alt konular 1/ 2| 3| 4] 5{ Uygun | Degil tilebilir | /6neriniz

Dijital Dijital ebeveyn
Ebeveynligin kimdir?
Tanimlanmas: | Dijital
ebeveynin
gorev ve
sorumluluklari
Cevrim-igi
Ortamlardaki
Cocuklar
Bekleyen
Risk, Tehditler
ve Coziim
Onerileri

Iyi bir Dijital
Ebeveynin
Ozellikleri
Dijital
Ebeveynlik
Stiller1

Dijital Etik Dijital
diinyada etik
degerler ve
telif hakki
Kisisel
verilerin
gizliligi ve
giivenligi
Dijital
diinyada dogru
bilgi paylagimi
Dijital kimlik
olusturma
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Dijital ayakizi

Dijital Iletisim

Dijital iletigim
araclan

Sosyal medya
ortamlari

Dijital
okuryazarlik

Dijital araglar
kullanma ve
dijital arag
secimi

Dijital
yeterlikler/
teknoloji
zengin
ortamlarda
problem
¢cOzme
yeterlikleri

Dijital
vatandaglik

Dijital
vatandaslhigin
boyutlar

Dijital ticaret

Dijital
diinyada
guvenli
alisveris ve
dijital biitce

e- ticaret
ortamlarinda
karsilasilabilec
ek risk ve
tehditler

e- ticaret
ortamlarinda
karsilasilabilec
ek risk ve
tehditler ile
bas etme
yollari

Dijital
giivenlik

Dijital haklar
ve
sorumluluklar

Dijital Hukuk

Dijital
mahremiyet
bilinci

Dijital saglik

Dijital
diinyada
fiziksel ve
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psikolojik
saglik

Dijital saglik
hizmetler1

Eklemek istedikleriniz...

Onerilen icerikler

1.

2.

94




EK 4: Dijital Ebeveynlik Konusunda Egitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi Uzman
Gortisti Formu

Dijital Ebeveynlik Konusunda Egitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi Uzman Goriisii
Formu

Asagida egitim siirecine rehberlik ederken bir sistemin e-igeriginde ele alinacak igerikler i¢in
dijital ebeveynlik konusunda egitim gereksinimlerinin belirlenmesine yonelik 25 madde yer
almaktadir. Asagidaki ifadelerle ilgili goriislerinizi 1 ve 5 rakamlan (1 en diisiik ve 5 en
yiiksek) arasinda derecelendirerek, segenegin yanindaki kutuya “X” sembolii ile isaretleme
yapiiz. Liitfen her maddeyi dikkatli okuyarak biitiin maddeleri isaretleyiniz.

Maddeye
iliskin
Uygun | Diizel- | uyarmmz
Madde 123 ][4 |5 ]| Uygun | Degil | tilebilir | /6neriniz

1. Karsilagtigim yeni bir
durumun ne oldugunu
dgrenmek 1¢in teknoloji
kullanmaya

2. Teknolojiyi bilingli
kullanmada ¢ocuguma rol
model olmaya

3. Cocugumun karsilastig1
teknoloji temelli sorunlart
cbzmeye

4. Cocugumun giinlikk egitim,
eglence vb. etkinlikleri igin
cesitli teknolojilerle ne
kadar zaman harcamasinin
uygun oldugunu bilmeye

5. Cocugumun egitimini
desteklemek i¢in hangi
teknolojik kaynak ve
araglar kullanabilecegim
konusunda bilgi edinmeye

6. Cocuguma ihtiya¢ duydugu
bir bilgi ya da igerikle 1lgili
giivenilir bilgiye Internet
ortaminda nasil
ulagabilecegiyle ilgili
rehberlik etmek i¢in
Ogrenmeye

7. Cocugumun bir dijital
igerigin (web sayfasi, e-
posta, uygulama, oyun vb.)
giivenli olup olmadigini
tespit etmesine yardimci
olma konusunda bilgi
edinmeye
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Cocugumun dijital
giivenligini saglamak igin
neler yapmam gerektigini
bilmeye

Cocugumun EBA (egitim
biligim ag1) iizerinden
gergeklestirdigi ya da
ger¢eklestirmesi gereken
etkinlikleri takip edebilme
konusunda bilgi edinmeye

10.

Cocugumun giinlitk
teknolojik aygitlarla
gecirecegi siirenin
uygunlugunu
belirleyebilmeye

11.

Cocugumun (TV,
YouTube, Netflix vb.
yollarla) takip ettigi medya
igeriklerinin yagmna
uygunlugu konusunda bilgi
edinmeye

12.

Internette ¢ocugumun
karsilasma olasiligi olan
olast tehditleri nasil tespit
edecegimi Hgrenmeye

13.

Internet ortamindaki
tehlikelerden ¢ocugumu
nasil koruyacagimi bilmeye

14.

Internet ortamimdaki
tehlikelere karsi ¢gocugumu
nasil
bilinglendirebilecegimi
0grenmeye

15,

Cocugumun Internette
gezinirken biraktigi dijital
ayak izler ve bunun 6nemi
ile ilgili bilgi edinmeye

16.

Dijital ortamlarda (Internet,
sosyal medya, dijital
oyunlar vb.) mahremiyet ve
dnemi konusunda
¢ocuguma rol model olma
ve rehberlik etmek igin
bilgi edinmeye
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Cocugumun dijital
ortamlarda karsilasacagi
riskleri nasil takip
edebilecegimle 1lgili bilgi
edinmeye
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18.

Cocugumun oynadigi
dijital oyunlarin onun
yasina uygunlugunu nasil
tespit edecegimi
0grenmeye

19

. Cocugumda cevrimigi

ortamlarda paylagim
yaparken nelere dikkat
etmesi gerektigi ile ilgili
farkindalik olugturmak igin
bilgi edinmeye

20.

Cocuguma ¢evrimigi
ortamlarda kigisel bilgilerin
giivenliginin énemi
konusunda rehberlik etmek
igin dgrenmeye

21.

Cocugumun gevrimigi
ortamda gerceklestirdigi
o6grenme, eglence vb.
aktivitelerini diizenlemek
icin nasil bir yol izlemem
gerektigi konusunda bilgi
edinmeye

22,

Cocugumun dijital
ortamdaki iligki ve
etkilesimlerin giinlik
yasamdan nasil farklilastigi
konusunda rehberlik etmek
i¢cin OFrenmeye

23.

Cocugumun sorunlu
teknoloji kullanim
aliskanliklar1 (Oyun
bagimlihig, Internet
bagimliligi, ekranlar
basinda uzun siire gegirme
vb.) ve siber tehditle
karsilasmasi durumunda
kimlere ya da hangi
kurumlara
basvurabilecegimi bilmeye

24.

Cocugumu, dijital oyun
bagimlilig: ya da Internet
bagimliligi gibi problemli
teknoloji kullanimi
aligkanliklarindan korumak
icin dnleyici olarak neler
yapabilecegimi §grenmeye

25.

Cocugumun Internette
ulastig1 herhangi bir
bilginin dogru olup
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olmadigim tespit etmesi
i¢in rehberlik etme
konusunda bilgi edinmeye

Eklemek istedikleriniz...

Onerilen Maddeler

1.

2,
3.
4.
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EK 5: Video Tiiriindeki E-Igeriklerin Coklu Ortam ilkelerine Uygunlugu Uzman Goriisii
Formu

Video Tiiriindeki E-Iceriklerin Coklu Ortam Ilkelerine Uygunlugu Uzman Gériisii
Formu

N/A : Bu ilke bu igerikte uygulanamaz

0 Puan : Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye aykiri hareket edilmistir.

1 Puan : Coklu ortamin sadece bazi kisimlarda bu ilkeye uygun tasarimlara
rastlanmaktadir

2 Puan : Coklu ortamin genelinde bu ilkeye uyulmus ancak aykirt durumlarda
bulunmaktadir

3 Puan : Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye uygun tasarim kullanilmustir.

NA| 0 1 2 3

1- On Ogretim Ilkesi

2- Coklu Ortam Prensibi

3- Dikkat Ilkesi

4- Tutarhlik Ilkesi

5- Zamansal Yakinlik Ilkesi

6- Konumsal Yakinlk Ilkesi

7- Modality (Hikayeleme-Bigim) Ilkesi

8- Redundancy (Fazlalik, Gereksizlik) Ilkesi

9- Pargalara Ayirma Ilkesi

10- Ses llkesi

1 1- Resim Ilkesi

12- Kisisellestirme

13- Bitisiklik [lkesi

Eklemek istedikleriniz...

Onerilen Maddeler

~|lw o
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EK 6: Metin Tiiriindeki E-iceriklerin Coklu Ortam Ilkelerine Uygunlugu Uzman Gériisii
Formu

Metin Tiiriindeki E-i¢eriklerin Coklu Ortam ilkelerine Uygunlugu Uzman Gériisii
Formu

N/A : Bu ilke bu igerikte uygulanamaz

0 Puan : Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye aykiri hareket edilmistir.

1 Puan : Coklu ortamin sadece baz1 kisimlarda bu ilkeye uygun tasarimlara
rastlanmaktadir

2 Puan : Coklu ortamin genelinde bu ilkeye uyulmus ancak aykir durumlarda
bulunmaktadir

3 Puan : Coklu ortamin tamaminda bu ilkeye uygun tasarim kullanilmustir.

N/A 0 1 2 3

1- On Ogretim ilkesi

2- Coklu Ortam Prensibi

3- Dikkat Ilkesi

4- Tutarhlik Ilkesi

5- Konumsal Yakinlik ilkesi

6- Pargalara Ayirma Ilkesi

7- Kisisellestirme

8- Bitigiklik Ilkesi

Eklemek istedikleriniz...

Onerilen Maddeler

B lWwW N
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EK 7: Ebeveyn Bilgi Formu

Ebeveyn Bilgi Formu

"Ebeveynlerin Dijital Ebeveynlik Yeterliklerinin Artirlmasina Yénelik E-Igeriklerin
Gelistirilmesi” baslikli tez calismam kapsaminda ebeveynlerin yeterliklerinin belirlemek
i¢in bu anket olusturulmustur. Sizin katkilariniz bizim i¢in ¢ok degerlidir. Bu arastirmaya
katilim tamamen goniilliik esasina dayalidir. 5-10 dakika zamanimizi ayirarak bu veri
toplama aracini doldurmay1 kabul ettiginizde uygulama siirecinin herhangi bir asamasinda
higbir gerek¢e sunmadan arastirmaya katilimdan vazgecebilirsiniz.

Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiirler.

Bu c¢aligmaya tamamen gonilla olarak katiliyorum ve istedifim zaman yarida
birakabilecegimi biliyorum. Verdigim bilgilerin bilimsel amagl yayimlarda kullanilmasini
kabul ediyorum. Bu arastirma projesi kapsaminda elde edilecek olan veriler sadece
arastirmacilar  tarafindan yapilan bilimsel yayinlarda ve sunumlar disinda
kullanilmayacagimi biliyorum. Arastirma ile ilgili agiklamalari okudum ve bu arastirmada
katilimei olarak yer almayi kabul ediyorum.

Evet[ ] Hayir[ ]

1-Cinsiyetiniz Kadin|[ | Erkek|[ ]
2-Yagimz .
3- Cocugunuzun cinsiyeti Kadin[ ] Erkek[ ]

4- Cocugunuzun okudugu simif ~ S.siuf[ ] 6.Smf[ ] 7.smf[ ] 8simf[ ]

5- Egitim durumunuz Okuma yazmasi yok [ ]
ilkokul mezunu [ ]
Ortaokul mezunu [ ]
Lise mezunu [ ]
Lisans mezunu [ |
Lisansiistii mezunu [ |
Diger: .......

6-Cocuga yakinlik durumunuz Annesi[ ]
Babasi [ ]
Hala, teyze, amca veya day1[ |
Biiyiikanne veya biiyiikbaba [ ]

Diger: [ ]
7-Bilisim teknolojileri kullanim diizeyiniz Diisiik [ ]
Orta[ ]
Iyi[ ]
Uzman|[ ]
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EK 8: Dijital Ebeveynlik Ihtiyac¢ Belirleme Formu

Dijital Ebeveynlik ihtiya¢ Belirleme Formu

“1-Hig ihtiyacim yok”, “2-Thtiyacim yok”, “3-Orta diizeyde ihtiyacim var” , “4-Ihtiyacim
var” ve “5-Cok ihtiyacim var” segeneklerinden birini segerek durumunuz belirtiniz.

Maddeler 1 |12 |3 |4 |5

l. Karsilagtigim yeni bir durumun ne oldugunu 6grenmek igin
teknoloji kullanmaya

2. Teknolojiyi bilingli kullanmada gocuguma rol model olmaya

(U]

Cocugumun karsilastigi teknoloji temelli sorunlari ¢6zmeye

4. Cocugumun giinlikk egitim, eglence vb. etkinlikleri i¢in ¢esitli
teknolojilerle ne kadar zaman harcamasinin uygun oldugunu
bilmeye

5. Cocugumun egitimini desteklemek igin hangi teknolojik kaynak
ve araglart kullanabilecegim konusunda bilgi edinmeye

6. Cocuguma ihtiya¢ duydugu bir bilgi ya da igerikle ilgili giivenilir
bilgiye Internet ortaminda nasil ulasabilecegiyle ilgili rehberlik
etmek icin 6grenmeye

7. Cocugumun bir dijital igerigin (web sayfasi, e-posta, uygulama,
oyun vb.) giivenli olup olmadigini tespit etmesine yardimer olma
konusunda bilgi edinmeye

8. Cocugumun dijital giivenligini saglamak icin neler yapmam
gerektigini bilmeye

9. Cocugumun EBA (egitim bilisim ag1) iizerinden gergeklestirdigi
ya da gerceklestirmesi gereken etkinlikleri takip edebilme
konusunda bilgi edinmeye

10.Cocugumun giinliik teknolojik aygitlarla gegirecegi siirenin
uygunlugunu belirleyebilmeye

11.Cocugumun (TV, YouTube, Netflix vb. yollarla) takip ettigi
medya igeriklerinin yasina uygunlugu konusunda bilgi edinmeye

12.internette ¢ocugumun karsilasma olasiligi olan olasi tehditleri
nasil tespit edecegimi 6grenmeye

13.internet ortamindaki tehlikelerden ¢ocugumu nasil koruyacagimi
bilmeye

14.internet ortamindaki tehlikelere karsi ¢ocugumu nasil
bilin¢lendirebilecegimi 6grenmeye

15.Cocugumun Internette gezinirken biraktign dijital ayak izler ve
bunun 6nemi 1le 1lgih bilgi edinmeye

16.Dijital ortamlarda (Internet, sosyal medya, dijital oyunlar vb.)
mahremiyet ve 6nemi konusunda ¢ocuguma rol model olma ve
rehberlik etmek icin bilgi edinmeye

17.Cocugumun dijital ortamlarda karsilasacag: riskleri nasil takip
edebilecegimle ilgili bilgi edinmeye

18.Cocugumun oynadi@ dijital oyunlarin onun yasma uygunlugunu
nasil tespit edecegimi 63renmeye
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19.Cocugumda gevrimigi ortamlarda paylasim yaparken nelere
dikkat etmesi gerektigi ile ilgili farkindalik olusturmak i¢in bilgi
edinmeye

20.Cocuguma gevrimigi ortamlarda kisisel bilgilerin giivenliginin
onemi konusunda rehberlik etmek igin 6grenmeye

21.Cocugumun ¢evrimigi ortamda gerceklestirdigi 6grenme, eglence
vb. aktivitelerini diizenlemek i¢in nasil bir yol izlemem gerektigi
konusunda bilgi edinmeye

22 Cocugumun dijital ortamdaki iliski ve etkilesimlerin giinliik
yasamdan nasil farklilastigi konusunda rehberlik etmek i¢in
O6grenmeye

23.Cocugumun sorunlu teknoloji kullammi aligkanliklar1 (Oyun
bagimlhihdi, internet bagimlilifi, ekranlar basinda uzun siire
gecirme vb.) ve siber tehditle karsilagsmas1 durumunda kimlere ya
da hangi kurumlara bagvurabilecegimi bilmeye

24 Cocugumu, dijital oyun bagimhhigi ya da internet bagimhhg gibi
problemli teknoloji kullanimi aliskanliklarindan korumak igin
onleyici olarak neler yapabilecegimi §grenmeye

25.Cocugumun Internette ulastign herhangi bir bilginin dogru olup
olmadigin tespit etmesi igin rehberlik etme konusunda bilgi
edinmeye
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EK 9: Cocuklarm Internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi

Cocuklarin internet Kullaniminda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi

Cocuklarin Internet Kullaniminda Arabuluculuk “1- Hicbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen,
4-Sikga, 5-Herzaman* se¢eneklerinden birisi i¢in uygun kutucuga tiklayimiz. Ne siklikta
yaparsiniz?

Maddeler 112 (3 |4 |5

1. Internet ortamindaki yabanci kisilerle ilgili olarak, ¢cocuguma ne
yapmasi gerektigini sGylerim.

2. Internet ortaminda kisisel bilgilerini korumasint séylerim.

3. Cocugum online ortamlarda hakarete ya da tacize maruz kalirsa
ona ne yapacagini soylerim.

4. Internet ortaminda hangi kurallara uymas:1 gerektigi hakkinda
cocugumla konusurum.

5. Sosyal ag sitelerinde nasil davranacagini ¢ocuguma agiklarim.

6. Sosyal ag sitelerinde ne yapabilecegi hakkinda g¢ocuguma
aciklama yaparim.

7. Cocugum istedigi i¢in birlikte online ortamlarda zaman
gecIririz.

8. Ben istedigim i¢in ¢ocugumla birlikte online ortamlarda zaman
ZECITIrz.

9. Cocugumla internette hangi igeriklerin eglenceli oldugu
hakkinda konusurum.

10. Cocuguma hangi online oyunlarin uygun olmadigini séylerim.

11. Cocuguma hangi online oyun tiirlerinin uygun oldugunu
soylerim.

12. Cocuguma Interneti ne zaman/ne kadar siire kullanacagini
soylerim.

13. Cocuguma hangi filmlerin indirilebilecegini séylerim.

14. Cocuguma hangi tiriinlerin online olarak satin alinabilecegini
soylerim.

15. Hangi grafik ya da resmi kendine ait bir simge olarak
kullanabileceg@ini gocuguma séylerim.

16. Cocuguma hangi tir miizigin dinlenebilecegini/
indirilebilecegini séylerim.

17. Cocugumun siirekli olarak kullandig1 bilgisayar1 goézetim
altinda tutarim.

18. Cocugumun sadece ben yanindayken internet kullanmasina 1zin
veririm.

19. Cocuguma gerektigi an yardim etmek i¢in bilgisayara yakin
otururum.
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EK 10: Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi

Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olcegi

Asagida gocuklarinizin internet kullanimina iliskin bazi ifadeler yer almaktadir. Bu
ifadelere gore kendinizi ne kadar yeterli hissettiginizi verilen araliktan yalnizca bir
segenedi 1saretleyerek belirtiniz. (1: Hig yeterli degilim, 5: Cok yeterliyim)

Maddeler 1 2 3 4 5

1. Cocugumun internete baglanmak i¢in
kullandig: cihazlarda tarayicilarin giivenlik
ayarlarin yapilandirmak

2.  Cocugumun uzun siire dijital arag¢lari
(bilgisayar, akilli telefon, tablet, vb.) veya
interneti kullanmasi durumunda saghiginin
olumsuz etkilenecegi konusunda ¢ocugumu
uyarmak

3. Cocugumu internetteki haklar1 konusunda
bilin¢lendirmek

4. Cocugumun kullandig1 internet uygulamalari
iginde (oyun i¢in hak alma, silah alma, vb.)
satin alma islemlerini takip etmek

5. Cocugumun internette ulastigi bilgilerin
dogrulugunu nasil belirleyebilecegine iliskin
ona bilgi vermek

6. Cocugumun internette yasadigi olumsuz bir
durumda gerekli hukuki siiregleri baslatmak

7. Cocugumun kullandig: akilli telefon, tablet
gibi araglart kullanmak

8. Bilgisayar, tablet, akilli telefon gib1 dijital
araglarin kullanim kurallarin1 ¢ocugumla
belirlemek

9. Cocugumun hangi siklikta bilgisayar oyunu
oynadiginm takip etmek

10. Cocugumun paylagimlarina iligkin dijital
ortamda yorum yazmak

11. Cocugumun, Facebook, WhatsApp, Gmail,
YouTube gibi sosyal paylasim ortamlarinda
paylasimlarda bulunmasini desteklemek

12. Cocugumun internete baglandig: cihazlara
uygulama yiiklemek ve kaldirmak

13. Cocugumun yasina uygun dijital araglar
(bilgisayar, tablet, akilli telefon, vb.) se¢gmek

14. Cocugumun gelisimine uygun giivenli
internet paketi se¢mek
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I 8

Cocugumu, kullandi1g1 sosyal ag profillerinde
gizlilik ve giivenlik ayarlarini yapilandirmasi
konusunda bilgilendirmek

16.

Cocugumun internete baglanmak i¢in
kullandig1 cihazlarda giivenlik yazilimlarini
giincellemek

17

Cocugumun bilmedigi internet sitelerinden
aligveris yapmamasini soylemek

18.

Cocugumun sosyal aglarda tanistigi kisilerin
verdikler: bilgilere (cinsiyet, yas, vb.)
glivenmemesini soylemek

19.

Cocugumun, bizim bilgimiz olmadan
internetten alisveris yapmamasini séylemek

20.

Cocugumla ailemizin ve kendi
mahremiyetini igeren fotograf ve video gibi
Ogeleri paylasmamasi hakkinda konusmak

21.

Cocugumun yasina uygun olmayan internet
sitelerine {iye olmasina sinirlama getirmek

22

Internet sitelerin giivenilirliginin ayrimini
yapabilmesi 1¢in ¢ocugumla konusmak

23

Cocugumun internette yasadigi olumsuz
durumlarda (tehdit edilmek, uygunsuz igerik
1stenmesi, vb.) bize gelmesini saglamak

24.

Internette islenen suclarin gergek hayatta
yaptirimlart olabilecegi konusunda
¢ocugumla konusmak

25.

Cocuguma gelen istenmeyen mesaj veya e-
postalar1 engellemesine yardimer olmak

26.

Cocugumu, ¢evrimigi servislere (iicretsiz
oyunlar, sosyal aglar vb.) iiye olurken
paylasmamasi gereken bilgiler konusunda
bilgilendirmek

27,

Cocuguma, internet alisverislerinde
yapabilecegi hatalari anlatmak

28.

Cocugumun internette giivenli gezinimi i¢in
tarayicilarda reklam engelleyici eklentileri
kurmak

29,

Cocugumun, profili bulunan sosyal aglarda
tanimadig1 kisilerden gelen arkadaslik
isteklerini kabul etmemesi konusunda
konusmak

510

Cocugumun yasina uygun olmayan dijital
araclart (bilgisayar, tablet, akilli telefon, vb.)
kullanmasina sinirlama getirmek
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31.

Cocuguma, dogrulugundan emin oldugu
bilgiyi paylasmasini dnermek

32

Cocuguma sosyal aglarda arkadaslarini
iizecek ve kiigiik diisiirecek paylasimlar
yapmamasini séylemek

33.

Cocugumun dijital ortamlarda (Facebook,
Twitter, Instagram, gibi) yaptig1
paylasimlarini begenmek

34.

Cocugumun girdigi web sitelerini gezinti
gecmisinden takip etmek

35.

Cocugumun internete baglanmak i¢in
kullandig: cihazlarda ebeveyn kontroli
ayarlarini yapilandirmak

36.

Cocuguma Google gibi arama motorlarini
kullanarak internette arama stratejilerini
gostermek

37.

Cocugumun ziyaret edebilecegi olumsuz
icerikteki web sitelerini engellemek

38.

Cocugumun kullandig dijital iletisim
ortamlarini (Facebook Messenger,
WhatsApp, Viber, vb.) kullanmak
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EK 11: Ebeveynlerin Cocuklarm Teknoloji Kullanimina Yénelik Tutum Olgegi

Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullanimina Yénelik Tutum Olcegi

Bu béliimde ¢ocugunuzun teknoloji kullanimiyla, teknolojiyi hangi amagla kullandigiyla
ve derslerde teknoloji kullanimiyla ilgili gortsleriniz istenmektedir. Verilen ciimlelere
katilma derecenizi belirtiniz. (1-Kesinlikle Katilmiyorum, 2- Katilmiyorum, 3- Kismen
Katiltyorum, 4- Katiliyorum, 5- Kesinlikle Katiliyorum)

Maddeler 1 2 3 4 5

1. Cocugumun derslerinde yapacagi ¢alismalarda
teknolojiye bagvurmas: hoguma gider.

2. Bilgisayar gibi teknolojik aletler 6grencilerin derse
dikkatini cekmede etkili bir aragtir.

3. Teknoloji kullanim1 6grencilere ders saatlerinin disinda
uygulama ve tekrar imkani saglar.

4. Cocugumun egitsel yazilimlar: kullanmasini
desteklerim.

5. Cocugumun derslerdeki basarisi teknoloji destekli
egitim ile artar.

6. Cocugumun teknolojiyi egitim amaglh kullanmasi bana
zevk verir.

7. Teknoloji destekli etkinlikler ¢gocugumun arastirma,
inceleme, bilgiye ulasma ve paylasma becerilerini
gelistirir.

8. Cocuklarin icerisinde bulundugu internet ortaminda
filtreler kullanilmal.

9. Cocuklarin teknolojiyi etkin ve faydali bir sekilde
kullanmasinda temel sorumluluk aileye aittir.

10. Cocugumun teknoloji kullanimini denetlerim.

11. Teknoloji kullaniminda mutlaka bir saat sinirlamasi
belirlenmesi gerektigini disiintiriim.

12. Cocugumun teknoloji kullaniminda sorumluluk sahibi
oldugunu disiniiriim.

13. Cocugumun sosyal medya platformlarinda
fotograflarini ve kisisel bilgilerini paylagmasina izin
vermem.

14. Teknoloji kullanim1 ¢ocugumun sagligini olumsuz
etkiler.

15. Egitimde teknolojinin kullanimi 63rencilerin sosyo-
psikolojik gelisimlerini engeller.
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EK 12: Video Kullanilabilirlik Testi

Video Kullanilabilirlik Testi

Asagidaki ifadelerle ilgili goriislerinizi 1 ve 5 rakamlari (1 en diisiik ve 5 en yiiksek)
arasinda derecelendiriniz. Liitfen her maddeyi dikkatli okuyarak biitiin maddeleri
isaretleyiniz.

Maddeler 1 2 3 4 5

—_—

. Izledigim igeriZi seyretmesi kolaydi.

2. lzledigim igerigi anlamak kolaydi.

3. lzledigim igerigi seyretmek zaman aliciydi.

4. lzledigim igerik akilda kalictyd.

5. lIzledigim igerik faydali bilgiler igeriyordu.

6. Izledigim icerigin siiresi uygundu.

7. lzledigim igerikteki seslendirme ve gorseller
birbirleri ile iligkiliydi.

8. lIzledigim igerikteki gorseller, seslendirmeyle
eszamanli olarak ilerliyordu.

9. lIzledigim icerik dikkat ¢ekiciydi.

10. Izledigim igerikte konuyla dogrudan iligkisi
olmayan unsurlar (resim, animasyon, nesne, ses
vb.) vardi.

11. Izledigim igerikte dikkat dagitic1 unsurlar vardi.

Eklemek istedikleriniz...
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EK 13: Gorsel Destekli Yazili Materyal Kullanilabilirlik Testi

Gorsel Destekli Yazih Materyal Kullanilabilirlik Testi

Asagidaki ifadelerle ilgili goriislerinizi 1 ve 5 rakamlar1 (1 en diisiik ve 5 en yiiksek)
arasinda derecelendiriniz. Liitfen her maddeyi dikkatli okuyarak biitiin maddeleri
isaretleyiniz.

Maddeler 1 2 3 4 5

1. Igerigi anlamak kolaydh.

2. Igerik akilda kalictydh.

3. Igerik faydah bilgiler igeriyordu.

4. Igerik dikkat ¢ekiciydi.

5. lIgerikte konuyla dogrudan iliskisi olmayan
unsurlar (resim vb.) vardi.

6. Igerikte dikkat dagitic1 unsurlar vardi.

Eklemek istedikleriniz., ..
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EK 14: Yar1 Yapilandirilmig Gorlisme Formu

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

1- izlediginiz videolarda en ¢ok neyi begendiniz? Begenmediginiz noktalar nelerdi?
2- Incelediginiz belgelerde en cok neyi begendiniz?

3- Begenmediginiz noktalar nelerdi?” incelediginiz materyallerin iyilestirilmesi igin
onerileriniz nelerdir?”
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EK 15: Olgek kullanim izinleri

Olgek izni hakkinda Gelen Kutusu x Pl _ v}
Hatice YILDIZ DURAK 18 Eylil Gar 14:22 (21 sasténce) ¥y
Fatih hocam merhaba, "Ebeveynlerin Dijital Ebeveyniik Yeterfiklerinin Gesitii Demografik Degiskenler Aisindan incelenmesi” baslikli calisma baglaminda gelistir
Fatih AMAN @ 18Eylil Gar 1620 (20sastoncs) Yy
Alict: Igil, ben, Tolga =
Hatice hocam merhaba,
Dijital Ebeveynlik Oz Yeteriik Gigedini calismanizda kullanabilirsiniz. Gerekii bilgiler ekteki belgede meveuttur.
yi galigmalar dilerim.
Hatice YILDIZ DURAK <hatyil05@gmail.com>, 18 Eyl 2018 Car, 14:22 tarininde sunu yazdr
D scoorizingat g
Olgek Kullanim Izni Hakkinda Gelen Kutusu x C & B
Hatice YILDIZ DURAK 18 Eyldl Gor 14:24 (21 saatonce) Yy
Aykut hocam merhaba, " Ebeveyn Arabuluculugunun Baz: Degigkenlere Gore incelenmesi" basiikh tez galismaniz baglaminda uyarlamis oldugunuz " Cocuklann intemet
Aykut Durak 18Eylil Gor 21:06 (15saatonce) Yy
Alici: ben -
Sn. Hatice Yldiz Durak
Oneelikle ilgili calisma baglaminga uyariamis oldugumuz "G i Ebe gu Olgedini bir kullanmayi uygun blyk bir gurur ve mutiuluk duydum. Oigegin kullanim ile iigili izin vermekle birlikte yapacaginiz caliemanin sonuglarini

bidylk bir merakla bekledigimi belirmek isterim.

Bu caligma ve bundan sonra yapacaginiz tim Galigmalarda koiaylikiar dierim

18 Eyl 2019 Gar 1424 tarihinde Hatice YILDIZ DURAK <hatyil0S@gmail.com sunu yazdr

« Yanitia = Yénlendir

M_Fatih PEKYUREK <= CarlE Y & 3

Abcy: ylurel. duygasba =

ek S g

lernanatar

Bilgs hesgin Yonelk Tutumian Urnesrs Bir Cioek Gelpteme Emics: Udbodo ood10 1917 uelad A55SE0) casmanizda son halnl weedigniz 18
el Gigadi 182 CAFEMAMAN kulanmak Sm Engi v Cedin SOn hain poademenia rca Rdiyerum

M Fatin PERYURER

Winzs bulunmuyor s @9 com

gmed coms 17 Subel Gar 2

Yabin Kille Tured <yt
Bkeiben =

Mashaba,
Ok il yapimak REuhnyts dleSHing gin Madduter 57
Auygu sha <dupguitaihotmad coms @ B P 0006 ¥ M |
Ahci ben =
T ingilizce » 3 Tirkge = ity gee Ingillice iin Kagat
Mernata,
kohmypdar gisyorum. 04 Eitgdr
4Ek 2 a
& T
- s
e p— %
B snket docs i B aToscor mm ' 4 B rorsr7r-oned a5 N 4 B arvocos tm
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EK 16: Gelistirilen e-igeriklerden 6rnek gorseller

3
=1

[
aEmaes

Zsswroon

PSIKOLOJIK Risik

N
Innnp | |
o Dofmee
Lo o alcab o ) :
Dijital Dinya'da DIJITAL e Gl Lo P i oo DiJITAL ETIK
Givenli Alisveris SAGLIK :I- ¢ ‘Gevrimii Riskler DI2ITAL GUVENLIK 4
DIJiTAL HUKUK . s

1T - R e

‘ fp—— e

Dijital Vatandas R 2 . s

E-Ebeveyn

SIBER ZORBALIK GiZLiLiK

__ SANAL DUNYADA
BAGIMLILIK DAVRANISLARI

-

AR=rr=rs—-0>w

SANAL DNYALARIN RENGH SENi ALDATMASIN!

A\ i 8 N » » =,
i 1N Y | N N Y L, emd
1-Dijital ebeveyn 2-Dijital 3-Siber 4-Siber 5-Taciz-istismar. 6-Nefret 7-Bilgisayar 7-Bilgisayar-kors  8-Kumarmp3 9-Aginlik 10-Yalan-Yanls  11-Kendine zarar 12-Aynmat
kimdirmp3 ebeveynin gorev zorbalikmp3 magduriyetmp3 mp3 Saylemi.mp3 korsaniigLmaa anhigLmp3 hareketleri Haberiermp3 wermenin tasviri Soylemiermp3
Ve propagandalan. ve
sorumiuluklan... mp3 ozendirilmesi.m.
. D N i N Y L emepl N
b - & o 16-Agin zensiz -Covid-19 da 19-Cegitl fiziksel -lyi bir dijital -Dijital_diinya -Kigisel -Dijital '5-Dijital kimli
13-Reklam.mp3 14-Yetigkin 15-Diiital ayak 6-Ag 17-Di 18- 9 d 9-Gesitli fi 20-lyi bir dij 22-Dji y: 23-Kigi 24-Dij 25-Djji k
Igerikmp2 izi.mp3 kllanimmp3 uykump3 gevrimigi risklere safjli ebeveynin ebeveynlik da etik dederler  verilerin gizliligi  dunyada dogin olugturma.mp3.
maruz problemieri.mda ozellikleri.mp3 stiller.mp3 ve_telif_hakia.mp ve guvenligi.mp3 bilgi
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