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Macit BALIK!

“SUHA ve PERVIN”DE NARSIST KIMLIiGIN GORUNUMLERI
Ozet

Sigmund Freud’un onciiliigiiyle gelisen psikanalitik elestiri yontemi, sanatginin
ruhsal yasamdéykiisiiniin ve bilingaltinin sanat eserlerinin olusumundaki etkisini
arastirir. Sanatcilarin eserlerindeki cesitli yonelimleri, bu elestiri yontemi i¢in veri
olusturur. Yaratmanin kaynagini bulmaya g¢alisan bu yontemde, metinde yazarin
bilingaltinin tespit edilebilecegi iddia edilir ve sanatin neden dogdugu, sanat¢inin
neden yarattifi sorularina cevaplar aranir. Genellikle kurgusal diizlemde
“ben”liklerini yeniden inga ettikleri diisiiniiliirse kimi zaman ortiik kimi zaman da
acik bir sekilde kullanilan birtakim imge, sembol ve motiflerin, sanatkdrin edebi
eseri hangi dirtilerle ve neden yarattigi hakkinda Onemli iglevler icra ettigi
goriiliir. Tirk edebiyatinin Onemli sanatkarlarindan Tevfik Fikret de kimi
siirlerinde kendini dogrudan metnin merkezinde konumlandirir ve bir {st-ben
yaratma egilimi gosterir. Hem dogrudan ben merkezli siirlerinde hem de
siirlerindeki kurgusal kisilerin benliklerinde Fikret’in ruh atmosferini ve sanatinin
olusumundaki etkisini gérmek miimkiindiir. Bu c¢alismada psikanalitik edebiyat
elestirisinin imkanlar1 dogrultusunda narsisizmin “Siiha ve Pervin”’deki yansimalar1
Fikret’in diger siirleriyle de karsilastirmali ve analitik bir sekilde degerlendirilmeye
calisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: “Siiha ve Pervin”, Tevfik Fikret, siir, psikanaliz, narsisizm.
APPEARANCES OF NARCISSIST IDENTITY IN “SUHA AND PERVIN”
Abstract

Psychoanalytic criticism method, developed by Sigmund Freud, investigates the
effects of subconscious and life story of the authors in his/her works. Various
tendencies in art works supply data for this method of criticism. Trying to find the
source of creation, this method claims to detect subconscious of the authors and
tries to answer where art originates, and what urges the authors to create. Based on
the notion that authors rebuild the “ego”, some images, symbols and motifs, used

1 Yrd. Dog. Dr., Bitlis Eren Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Béliimii, Yeni Tiirk Edebiyati ABD.,
macitbalik@gmail.com
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both implicitly and explicitly in the text, give an idea about the motives and

incentives that push the author to create. Tevfik Fikret, one of the biggest poets in

Turkish literature, locates himself in the center of some of his texts, and tends to

create a super-ego. Both in his ego-centered poems and in identities in his other

poems, spiritual state of Fikret and its effects in creation of his art could be

observed. In this study, in line with potentials of psychoanalytic criticism method,

reflections of narcissism in “Siiha and Pervin” poem will be evaluated analytically

in comparison with Fikret’s other poems.

Key Words: Siiha and Pervin, Tevfik Fikret, poem, psychoanalysis, narcissism

GIRiS

Edebiyat ve diger sanat iriinlerinin psikoloji ile temas kurmasinin ve ayni1 baglam igine
almmasinin tarihi ¢ok eski degildir. 20. yiizyilin baslarindan itibaren c¢esitlemeler halinde
siiregelen psikoloji-edebiyat yakinlagsmasi “bir anlamda pozitivizmle yeniden bag kurulmasi”
(Aytag, 2003: 172) manasina gelmektedir. Bir edebi eserdeki psikolojik 6gelerin saptanmasi ve
esere psikanalitik kuramin uygulanmasi Freud ile baslar ve pesi sira gelen psikologlar ile
derinlik kazanir. Freud, genel olarak sanat eseri, 6zelde ise edebi eser iizerinde uzun uzadiya
diisiinmiis ve “hem sanat eserinin kendisini hem de onun 6znesi olan yazar ve sanatciyl
psikanalitik bir gézle degerlendirmistir” (Emre, 2005: 291). Sanat/edebiyat eserine yaraticiligin
psikolojik diirtiilerini tespit noktasindan yaklasan Freud, “insan yaraticiliginin kdkenleri
konusundaki bilinmezlere gercek anlamda 1sik tutan ilk kisi” (Cebeci, 2004: 111) olmustur.
Freud’a gore “sanatginin yarattigi esere psikanaliz tedavisindeki bir hastanin sozleri gibi”
(Moran, 1991: 137) yaklasilmas1 ve yazarin bilingalt1 diinyasina 11k tutacak verilerin ortaya
cikarilmasi gerekmektedir. Ciinkii Freud, edebi metni riiyalara benzetir ve bu nedenle de riiya
yorumlama ilkelerini metne uygular. Bir farkla ki Freud, ilk planda sanat¢1 yaratimini giindiiz
rilyalarina yani fantazyaya benzeterek onlarin bastirilmis isteklerini boylece ortaya g¢ikardiklari
tezini savunur. Freud’un sanat eserini giindiiz diislerine benzetmesi ve bunu gece riiyalariyla
ayn1 baglamda degerlendirerek analiz etmesi, bazi elestirmenlerde sanat¢inin “bir tiir ruh
hastasina yakin” (Moran, 1991: 136) sayildig: fikrini olusturur.

Sanatginin, eserinde Ortiik bir sekilde yasamina dair birgok gizli istegi gerceklestirdigi 6n
kabuliinden hareket eden Freudyen psikanaliz, biyografiye yoneldigi igin Moran, bunun tek
basina bir edebi eserin degerlendirilmesinde 6lgiit olamayacagini diigiiniir. Ona gore, sanatginin
yasantisini, nevrozunu psikanaliz yoluyla kesfetmek, edebi deger belirlemede ise yaramayacak,
ancak esere yonelik analizler psikanalitik Ogretiyi uygulayan eserleri agimlamada yararl
olabilecektir (Moran, 1991: 140). Psikanalitik edebiyat kuraminda her ne kadar farkli
diisiiniirlerin yontemleri, sistemli bir yapinin olusmasinda etkinlik gosterse de 6zlinde Freud’un
sanat eserine yaklasim teorilerine yaslanir. Freud ozellikle yazarin yaraticiliginin kokenini
ortaya ¢ikarmaya calistigi “Yazar ve Diislem” baslikli ¢alismasinda, eriskinlerin diislemleri ile
cocugun en biilylik ugrasi olan oyun arasindaki benzerligin altin1 ¢izer. Ona gore “oyun oynayan
cocuklar, oynadiklar1 oyunlarla kendilerine 6zgili bir diinya yaratir; daha yerinde bir deyisle,
yasadig1r diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu yeni bir diizen igine
yerlestirir, boylece tipki bir sanat¢1 gibi davranir. (...) Sanat¢i da oyun oynayan bir ¢ocuk gibi
davranir tipki; o da kendine bir hayal diinyasi yaratarak bu diinyay1 pek ciddiye alir, yani zengin
bir duygu hazinesiyle donatarak realiteden kesin sinirlarla ayirir onu” (Freud, 2007: 104-105).
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Freud’u takip eden 6grencilerinin bir kismi onun sanatsal yaratimla ilgili diisiincelerini
eksik ve yanlis bulurken, bir kismi1 da daha ileri asamalara tasimislardir. S6zgelimi Freud’un
Ogrencisi ve daha sonra rakibi olan Carl Gustave Jung, yazara psikanaliz uygulamaya
kalkismaz, bunu eser acisindan gereksiz bulur. Yontemi yalnizca edebl metnin figiirlerine
uygular. Yazarin kisiligiyle ugrasmak sanat eserini sinirlamak demektir. Jung, edebi eserin
psikolojik islevini sembollerde arar ve ona gore semboller bellekle ilgili imgeler olup kolektif
bilingaltina isaret ederler (Aktaran: Aytag, 2003: 179). Freud ve ardindan gelen diisiiniirlerin
psikanalitik edebiyat elestirisine yonelik diisiinceleri degisiklik gosterse de psikolojinin edebi
eserle olan baglantisinin, metnin art alanindaki 6nemli sifreleri ¢6zmeye yardimci olacagi
noktasinda birlesilmektedir. Fakat Moran’in belirttigi {izere, “sanat¢inin yasantisin1 psikanaliz
yoluyla kesfetmenin, eseri degerlendirme noktasinda deger tasimadigi da ortadadir. Ancak
psikanalitik elestiriye yaslanan yontem dogrudan dogruya eseri ¢oziimlemeye yonelirse edebi
deger noktasinda konumlandirmaya olanak saglar” (Moran, 1991: 140). Edebiyat ve
psikolojinin insan biitiiniiyle hedef ve malzeme olarak segmesi her iki disiplin arasinda baglanti
kurma gereksiniminin 6nemli argiimanlarindan biridir. Gerek edebiyat gerekse psikanaliz,
insan1 “i¢ ve dis hatlari, fiziksel ve ruhsal tarafiyla tanimaya ¢alisirlar” (Emre, 2005: 334).
Edebi esere psikanalitik yaklasim, sadece birey olarak insan ruhuna —kahraman veya yazarin ruh
diinyasina- yonelmez. Sanat yapitini yorumlamada psikanalitik yontemin amaglarindan en
onemlisi “yapitin kahramanlari araciligiyla sanat¢inin bilingaltinin temellerine degin uzanarak
onu desifre etmek(tir)” (Emre, 2005: 344). Boylelikle Freud un psikolojik roman tiirii i¢in sarf
ettigi diistincelere yaklagilir. Freud, psikolojik roman tiiriindeki bir¢ok yapitta bir kahramanin
icten anlatimina basvurulmasini sanat¢inin, “kahramanin ruhuna girip otur(masina)” (Freud,
2007: 111) baglar. Bdylelikle sanatgi, ben’ini kahraman/lar {izerinden pargalara ayirarak
ruhundaki ¢atigmalari ortaya koyar.

Edebi esere psikanalitik yontemle yaklagsmanin sagladigi olanaklardan biri de “cagin
ruhu”na dair 6nemli bulgulara ulagsmay1 saglamasidir. Yazarin iginde yasadigi toplumun yahut
mensubu bulundugu toplumsal tabakanin duyus ve diisiliniisiinii, ¢agin ruhunu ve sosyal
psikolojik unsurlar gozeterek olusturdugu esere psikanalitik bir elestiri biciminin uygulanmast,
ayni zamanda donemin ruh haritasini ¢ikarmada da etkin olacaktir. Pospelov’a gore “yazar her
zaman belli bir toplumsal katmanin kisisidir; toplumun ve kiiltiiriin belirli gevreleriyle
iliskidedir; egitim c¢izgisi ve diizeyi bagkalarindan farklidir; bir siyasal ve diisiinsel hareketin
yaninda yer alir; toplumsal olaylara ya katilarak ya da hatta yonlendirici olarak etkinlikte
bulunur” (Aktaran: Emre, 2005: 296-297). Edebi eserin degerlendirilmesinde psikanalitik
elestiri, disiplinler aras1 baglanti kurmak kosuluyla donemin ruhuna dair ipuglarini yakalayarak
yazarin sanatsal yaratimini etkileyen faktorlerin ortaya ¢ikarilmasini saglar.

Sanatginin eserinde kendi benligini kurgulamak, yiiceltmek, “list-ben” algisi olusturmak
ve nihai olarak kendini yeniden var etmek igin kullandig1 gesitli yontemler, ancak psikanalitik
edebiyat incelemesinin verileri 1s18inda ¢ézlimlenebilir ve anlamlandirilabilir. Sair veya yazarin
“kendi’ni ortiik veya agik bir sekilde metne dahil ettigi seklindeki yaygin kanaatin Tirk
edebiyatinda Tevfik Fikret i¢in son derece dogru ve yerinde bir diisiince oldugu asikardir. Zira
Ozellikle “ben”ini odaga alarak yazdig: siirlerinde sairin kimi zaman bilin¢li kimi zaman ise
istem dis1 bir sekilde kullandig1 gostergeler, psikanalitik ¢ercevede degerlendirildiginde aslinda
narsistik bir benlik gosterisidir. Calismanin konusu olan “Siithd ve Pervin” manzumesini bir
“ben” siiri olarak degerlendirmeyen Mehmet Kaplan, yine de “Sitha’nin karakter ve mizaci ile
Fikret’inki arasinda biiyiik bir benzerlik” (2011: 100) olduguna isaret eder. Bu tespit dogru
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olmakla birlikte eksik bir tespittir. Zira Tevfik Fikret gibi bir “megaloman”in dogrudan
kendisinden s6z etmese bile siirlerindeki belirgin imge ve semboller onun narsist kimliginin
acikea gostergeleridir. Diyalog teknigine dayanan “Siiha ve Pervin”deki kahraman/lar Fikret’in
parcalanmig  ben’inin  yansimalaridir. Bunun yani sira  sanatsal  yaratimindaki
miikemmeliyet¢ilik, kullanilan laytmotifler, tabiat unsurlari, maziye iliskin diislemleri, kacis
veya sevgiliyle muhayyel bir mekanda birlikte olma diisleri, 6liim, deniz/su vs. imgelerin
siklikla kullanimu, sairin “sisirilmis” ben’inin sanatinin olusumundaki etkinligini -asagida metin
inceleme kisminda net bir sekilde goriilecegi lizere- ispatlar.

Fikret’in “Sitha ve Pervin”indeki narsist Ogeleri Oteki siirlerle de karsilagtirarak
degerlendirmeden evvel narsisizm hakkinda kisa bir bilgi sunmak, metnin ¢dziimlenmesi
noktasinda faydali olacaktir. Narsisizm, “bir Yunan efsanesinde suda hayalini [yansimalarini]
gorerek kendi kendisine asik olan ve asik oldugu nesneye bir tiirlii kavusamadigl i¢in canina
kiyan Narkissos’tan kaynaklanmaktadir” (Freud, 2007: 344). Bu dogrultuda narsisizmin temel
gostergelerinden ilkinin “su” oldugunu belirtmek gerekir. Yan1 sira narsisizm, yalnizca yansitici
isleve sahip ayna veya su imgeleriyle simirli degildir. Sairin/yazarin kendisi disinda kalan
varliga bakis tarz1 ve tercih ettigi birtakim esya veya nesneler de narsist kimligin ifade vasitalar
olabilmektedir. Nitekim Freud’a gore “kisi narsistik tipte obje secimine gore: Kendisi ne ise
onu; Kendisi ne idiyse onu; Kendisi ne olmak istiyorsa onu; Bir vakitler kendi parcasi olmus
olan1 sevebilir” (Aktaran: Emre, 2005, 327). Dolayisiyla sanat eserinde bu dort prensibin hem
sair diisleminde hem de yaratilan kahramanin psikolojisinde yer almasi, benlik insasinin
gosterenleri olarak okunabilir. Bu noktada narsisizmin nasil gelistigi sorusuna yanit vermek
yerinde olacaktir:

Ana karnindaki cenin, mutlak bir narsisizm durumunda yasar. “Dogmus olmakla”
diyor Freud, “mutlak 6z-yeterli bir narsisizmden ¢ikar, degisen bir diinyay1 algilamaya ve
nesneleri kesfetmeye baglariz”. Cocugun, dis nesneleri oldugu gibi, yani, “kendinin” bir
pargast olmayan seyler olarak algilayabilmesi i¢in bile aylarin ge¢gmesi gerekir. Cocukluk
narsisizminin aldig1 bircok darbe yoluyla, dis diinyay1 ve yasalarii giderek daha fazla
tanimast nedeniyle, yani “zorunluluk™ geregi insan, 6zgiin narsisizmini “nesne sevgisine
doniistiiriir. “Ama” diyor Freud, “Insan libidosu i¢in dis nesneler bulduktan sonra bile bir
Olciide narsist kalir”. Gergekten de, Freud terimleriyle bireyin gelismesi, mutlak
narsisizmden nesnel mantik yiiriitme ve nesne sevgisine yonelik bir yetiye (kapasiteye)
gecis olarak tanimlanabilir, ancak bu kapasite belli simirlar1 asmaz. “Normal”, “olgun”
insan, narsisizmi, tamamen ortadan kalkmaksizin toplumsal olarak kabul edilen bir
minimuma indirgenmis kisidir. Giindelik yasam deneyimi Freud’un gozlemini dogrular.
Insanlarin ¢ogunda, erisilmez olan ve tam ¢oziilmeyi (kopmayi) reddeden narsistik bir
¢ekirdek bulunabilecek gibi goziikiir (Fromm, 1997: 70-71).

Freud’un herhangi bir insanda narsisizmin olusumuna iliskin soyledikleri “normal” bir durum
olmasina ragmen, kimi sinir durumlarda ve ben’e yonelik yatirnmlara iligkin asir1 vurgularda
anormallesmektedir. Narsisizmi belli sinirlar dahilinde diislinmek, onun genellikle kotii bir
insani Ozellik, ahlaki bir eksiklik seklinde algilamaya yol agar. Oysa ki Ozellikle Heinz
Kohut’un ¢aligmalari narsisizme bakisin olumlu yonde degismesine yardimei olmustur. Kohut’a
gore “Ozellikle narsistik patolojinin, ama genel olarak tiim psikopatolojinin temel belirleyicisi
(...) iligkilerdeki yetersizliktir” (Aktaran: Tura, 2004: 8). Tevfik Fikret’te de bilindigi lizere ige
kapaniklik ve otizme yakin bir asosyallik mevcuttur ve bu durum kaginilmaz olarak sairin
siirlerine de yansiyan narsist bir benlik gosterisine girmesine yol agmustir.
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Diislemin Mekaninda Ben ve Oteki

Tevfik Fikret, eserleri, mizac1 ve psikolojisi iizerine en ¢ok s6z sdylenen ve yazilan
sanat¢ilardan biridir. Biitiin sOylenenlere ragmen Fikret’i sanatsal yaratiya iten etkenler ve
siirlerindeki imgelerin olusumuna kaynaklik eden diirtiiler ile sairin halet-i ruhiyesi hakkinda en
dogru veriyi yine edebi metnin kendisi verir. Proust’un yazar/sair ben’ine iliskin sdyledikleri,
eser incelemesinde agimlayici niteliktedir: “Bir kitap aligkanliklarimizda, toplumsal yasamda,
kusurlarimizda ortaya koydugumuz Ben’den baska bir Ben’in iiriiniidiir. Bu Ben’i anlamak
istiyorsak, bunu ancak o Ben’i kendi igimizde yeniden yaratmaya calisarak basarabiliriz. Bir
baska deyisle, bu Yaratici Ben’i (yani yazarin ger¢ek Ben’ini) bagkalarindan edinilecek bilgilere
dayandirmak yerine yazarin yapitlariyla tam bir baglanti kuran bir okuma araciligryla “kendi
icimizde yeniden yaratmamuz” gerekir (Aktaran: Rifat, 2006: 81). Bu calismada da Fikret’in
“Sitha ve Pervin”indeki birtakim narsist 6geler mercek altina alinarak “megaloman” kimligini
yeniden yaratma siirecini belirlemek i¢in bizzat metnin “ne soyledigine” dikkat ¢ekilmesinin
gerekliligi ortadadir.

“Siitha ve Pervin” manzumesi, bir “Hayal-Hakikat” tezadina yaslandigin1 belirten alt
baglikla sunulur. Heniiz metnin baslangicindan itibaren kaybedilen benlik nesnelerinin hayal
yoluyla elde edilme egilimi dikkati ¢eker. Fikret’in diis ve ger¢ek sarmalinda kurguladigi
birey/ler (yahut kahraman/figiir vs.) genellikle doyurulmamis isteklerin gercgeklestirildigi
giindiiz diiglerinde, kaybedilmis haz nesnesinin yeniden bulunmaya ya da gerceklesmesi
arzulanan fakat hi¢ ger¢eklesmemis bir durumu canlandirma ¢abasinin iiriiniidiir. “Evet, hakikati
hiilyaya hep feda ederim/Zaman olur ki viicudumdan ayrilir, giderim” diyen Siiha, bu sozlerle
biisbiitiin Tevfik Fikret’in 6zyagsamsal gercekligini temsil eder ve sairin siir telakkisini 6zetler.
Fikret’in, Siithd&’min arzular1 araciligiyla ortaya koydugu benligini, narsisizmin temel
disturlarindan biri olan esya ve birey arasindaki ruhsal gegigimlilik ilkesine dayandirmak
miimkiindiir. Siihd’nin his, arzu ve emellerini esyaya sindirmesinin narsistik bir anlayisin tirlinii
oldugunu bu arada hatirlamak gerekir. Zira, Fikret kahramanina su sozleri soyletir:

Melali ¢ehre-i esyaya pek yarastiririm
Menazirimda hazin bir hayal arastiririm
Denir ki hiizn ile ruhumda bir karabet var

Sairin tabiatta kendi hiizniinii ve kendinde de tabiatin hiizniinii gérmesinin, boylelikle ego’sunda
eksik hissettigi parcalar1 tamamlamaya calismasinin ardinda benligi yiiceltme refleksi yer alir.
Ciinkii “[b]ir nesneye beni eritecek, o nesnede beni gorecek kadar bagimli olmak, isterinin
baslangicin1 ve kaynagini olusturmaktadir. Kendine asik olan bir insan (narsisist-insan) digsal
bir nesneye yiirekten baglanirsa Fretet’e gore bu ya ‘o nesnede kendisini bulmasindan ya da o
nesneyi kendi kisiliginde bulmasindan’ kaynaklanmaktadir” (Sar1,2008: 68). Tevfik Fikret’in
Stiha’s1 tipki kendisi gibi “hakikaten miibrim” (kedere diiskiin) ve emellerinde soluk bir hazanin
tezehhiir ettigi (parildadigl) bir mizaca sahiptir. Tipki kendisi ve Pervin gibi, “o miikedder, o
solgun escarin” titrek gdlgesinde bulunarak ruh halini tabiata atfeder. Fikret’te psikoza varacak
diizeyde gerceklik algisinin degistigini gosteren bu ifadelere, baslar1 kirik ve ¢iplak agaglarin
yani sira aglayan bir selale, mest ve titrek bir sekilde ugan kuslar eslik eder.

Sanatsal yaratilarin giindiiz diisleriyle olan benzerligine yukarida deginilmisti. Bu
dogrultuda Fikret’in hakikatin karsisina hayalini koydugu “Sithd ve Pervin”ini de “&znenin
daima bir arzusunun gerceklestirdigi senaryolar”dan (Parman, 2000: 52) biri saymak
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miimkiindiir. Bir 6zne/nesne olarak Siihd ile Pervin’in iginde bulunduklari mekan tam da
Fikret’in arzu ettigi sekilde “diis” kurmaya elverisli bir atmosfere sahiptir. Bu yolla sair,
ben’inin eksik pargalarini diisler yoluyla tamamlama yoluna gitmektedir. Icinde bulunulan
mekéna ait birtakim detaylar psikanalitik kuram cercevesinde degerlendirilecektir, fakat
oncelikle bu ikilinin nasil bir “hayal” mekan i¢inde bulunduklarini alintilamakta fayda var:
“Bulutlu bir semd-y1 nisan altinda, sakin ve muattar bir ¢am ormani... Genis, uzun bir yol ki,
done done, giiya araya araya md’i, durgun bir denizin leb-i reyydn-1 bi-pdydnini buluyor.
Korunun biraz kuytu, biraz karanlik her noktast ya bir fikr-i miitecessise melce-i tefekkiir, ya iki
rith-1 miitehassire mev’id-i teldki... Herkes, her taraf, her sey sakit... Kadin erkek bazen birkag
viicut agwr agwr yoldan gecerek agaclikta kayboluyor... Siihd ile Pervin yola en yakin bir
golgelikte, birbirinin dgiig-1 istiyakinda...” Fikret’in ¢ogu okura gore genis bir “tasvir” olarak
algiladigi bu girizgah, aslinda bir tasvirden ¢ok sairin diis ve diislemini barindiran bir tiir “kutsal
mabed” olarak telakki edilmelidir. Sakin ve kokulu bir gam “orman”iin mekan olarak tercih
edilmesinin, Fikret’in tabiata olan diiskiinliigiiyle izah edilebilir bir yonii elbette vardir. Fakat
“orman” ayni zamanda O6znenin (burada Siihd, dolayisiyla Fikret’in) diis kurmasina olanak
saglayan “sakit”, dingin bir mahremiyet yuvasidir. Sair diis kurmak i¢in 6zellikle sessiz bir
mekani tasavvur ederek ayni zamanda Bachelard’in “orman”in psikolojik bir gdstergeler biitiinii
oldugu teorisine de nesnel karsilik saglamaktadir.

Orman, her seyden Once “ugsuz bucaksizlik” imgesidir ve “bu ugsuz bucaksizlik
gercekte, cografyacinin bize verdigi bilgilere dayanmayan bir izlenimler biitiiniinden
kaynaklanir. Bir ormanin iginde, simirlart olmayan bir diinyaya ‘daldigimiz’ izlenimi”
(Bachelard, 2008: 269) olusur ki, Fikret’in esas tesis etmek istedigi de bu diisleme dalma
yoluyla sonsuz-sinirsizin iginde ben’ini bulmaktir. Bachelard ugsuz bucaksizligin imgesel
olarak bir sanat eserinde ortaya ¢iksa da aslinda bireyin i¢indeki ugsuz bucaksizlik olduguna
vurgu yapar: “Ucsuz bucaksizlik bizim i¢imizdedir. Yasamin yavaslattigi, tedbirli olmanin
durdurdugu, ama yalniz kaldigimizda yeniden ise koyulan bir tiir varlik genlesmesine baglidir.
Hareketsiz kalir kalmaz, baska bir yerde oluruz: ugsuz bucaksiz bir diinyada diis kurariz. Ugsuz
bucaksizlik, hareketsiz insanin hareketidir. Ugsuz bucaksizlik, dingin diislemin dinamik
Ozelliklerinden biridir” (2008: 269). Ormana iligkin imgelerin ilk yiiklemi olan sinirsiz bir
diinya arzusu, Fikret gibi ice doniik mizaca sahip bir sair i¢in son derece dnemli islevler icra
eder. Imgeleyen kisi, imgeledigi sonsuzluk ve ugsuz bucaksizlik i¢inde kendi varligimin sonsuz-
sinirsiz olusuna, baska bir deyisle benliginin biiyltiilmesine dair bir yatirimin igindedir. Bu tiir
mekanlarin gizemi, “gercek bir psikolojik askin’dir”. Mekanin sadece bir tabiat manzarasinin
tasviri olmadigi, ayni zamanda diis kuran kiginin kendi varhigini disaridaki “sinirsiz’la
biitiinlestirme c¢abasinda oldugu da gozden uzak tutulmamalidir. Cam kokulu orman iginde
birbirinin kucagindaki iki sevgilinin goriintiisiinii imgeleyen Fikret i¢in mekan, ruhun huzuru
olarak goriiliir. Bachelard’in deyimiyle “orman, bir ruh durumudur” (2008: 272). Orman
diislemlerine “sonsuzluk™ diislemleri ad1 verilebilir. “Derin orman imgeleriyle kendini var etme
yoluna giden, tefekkiire dalmis ve diis kurmakta olan ruh, etrafindaki varliklarda kendi ugsuz-
bucaksizlik yuvasini bulur” (Bachelard, 2008: 276).

Tevfik Fikret’in siirlerine mekansal agidan bakildiginda, orman ve koru seklindeki
mekanlara ¢ok fazla yer vermedigi goriiliir. “Siihd ve Pervin” disinda Fikret, “Ask u Firak”
siirinde sessizlik vasfiyla koruyu 6ne cikarirken, “Ah Aglasam...”da ise aska mekén olarak koru
secilmistir. Koru, bu siirde “gizleyen ve mutluluk veren bir 6zellige sahiptir. Ciinkii canlidir ve
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yasamin tiim canliligim barmdirmaktadir. Siirde bu yonleriyle belirginlesen koru, hayali bir
mekan konumundadir” (Bayrak, 2013: 112-113).

Fikret, bir diis mekam i¢inde tahayyiil ettigi Sithd ve Pervin’i, hem i¢ diinyasindaki
catismanin iki karsit kutbu hem de benliginin tamamlayicisi olarak islevsel hale getirmistir.
“Siiha ve Pervin”in girisinde muattar orman manzarasi i¢indeki Siiha, Fikret’in ben’inin biiyiik
Olciide yansimasi iken Pervin de ‘Oteki’ni yani sair ben’inin catisma yasadigi diger yoniinii
temsil eder. Servet-i Fiin(in sanat anlayisi i¢inde en ziyade one ¢ikan 6zelliklerden biri olarak
“hayal-hakikat” catismasinin ma’i (hayal) ve siyah (hakikat) renkleriyle sembolize edildigi
bilinir. Fikret, Stthd’nin ma’i gdozlerinden, Pervin’in ise “esmer ve nermin” gorliniigiinden s6z
ederek kisileri tasvir edisinin arkasinda yine bir ‘ben-6teki’ anlayisini barindirir. Narsisizmi
sistematize eden Oonemli isimlerden Heinz Kohut, bireyin benligini insa siirecinde her zaman
kendi disindaki birey veya nesnelere ihtiya¢ duyduguna vurgu yapar. Kohut’a gére insan, hayati
boyunca hep “6teki”ne muhtagtir. Eger bu “6teki”ni disarida bulamazsa kendi i¢inden bir 6teki
yaratarak tatmin olur. Kohut, bunun icin “kendiliknesnesi” tabirini kullanir: “Insanoglu
dogumundan 6liimiine kadar ‘6teki’ne muhtactir ve onu, degisik diizeylerde, islevsel anlamda
psikolojik uzantis1 olarak goriir” (Aktaran: Emre, 2005: 414). Ote yandan Fikret’in ben’inin
yansiticist olan Siithd’nin bir kagis psikozuna girip siginilacak giivenli bir liman olarak “kadin”1
islevsellestirmesi de narsist kimligin yansimalar1 arasindadir. Zira “agis-1 istiyakinda”
bulundugu Pervin, 6dipal haz unsuru yerine koyulmustur. Kadin bu siirde Fikret’in yasama
bakiginin karsit kutbunu temsil ediyor olmakla beraber sairin benini insa siirecini tamamlama
islevine de sahiptir. Siiha, Pervin’in ellerini tutarak onun “viicidundan u¢an nir i¢inde” mahfuz
olmay1, “ndzik, pembe” ellerinden “dsmdn-1 miizehheb” (stislenmis gok) ve “dsmdn-1 huziiz’a
(haz goklerine) gecmeyi arzulamaktadir. Biitiin bunlar tensel-cinsel bir beraberligin ifadeleridir.
Bir haz nesnesi olarak anne yerine farkli bir kadin figiiriiniin gegmesi, narsist imgeyle karst
karsiya kalindiginin gosterir.

Sairin Kendini Seyrettigi Kadim Ayna: Su ve Kadin

Sanatcilarin  olusturduklart kahraman figiirleri i¢inde kimi zaman erkegin 6dip
kompleksine dayanan arzularini bagka bir kadin tizerinden giderdigi goriliir (Balik, 2011: 214).
Nitekim farkli kadinlarla yasanan cinsellik, 6dipal déneme yaslanir ve kaybedilmis benlik
nesnesinin (annenin) yerine farkli bir nesne (kadin) koyularak telafi edilir. Bu tiir cinsel
iligskilerin sonucunda eksik kalan benlige yapilan yatirim tamamlanmaya calisilir. Farkli bir
acidan degerlendirmek gerekirse, “erkekle kadin arasindaki erigkin sevgisi(nin) de sik sik
narsistik bir ozellige sahip” (Fromm, 1997: 79) oldugundan s6z etmek gerekir. Fikret’in bir
yandan anne yerine gecen baska bir kadina yer vermesi, ikili arasindaki cinsi arzular ve eriskin
sevgisinin, benlige yapilan yatirnma doniik imgeler oldugu sonucunu dogurur. Sairin gerceklik
algisi, icedoniik mizaci, otizme yaklagan asosyalligi, onun ger¢egi algilamada psikotik bir ruh
haline girmesini ka¢inilmaz kilar. Boylelikle gercek yasamda ben’in insas1 ve kendilige yatirim
icin gerekli karsiliklar bulunmayinca, muhayyel kahraman figiirleri aracilifiyla bu eksiklikler
giderilir. Fikret’in narsist reflekslerle Pervin’i kurgulamasi ve metnin bircok kisminda
“yiiceltmesi” de psikanalitik acidan kendi ben’ini “Oteki” {izerinden yliceltme ve
“sigirme”girigsimidir. Cebeci’nin “yansitmali 6zdeslesme” dedigi bu tutum, depresif bir kisiligin
de anahtarlarindan biridir. Bu tiir kigilik bozukluklarinin goriildiigii dénemlerde, “temel sevgi
nesnesinin (annenin) benlikten ayr1 oldugu kabul edildigi i¢in, bir kayip olarak algilanan bu
durumun verdigi aciyr gidermek, onun yerini tutan sembollerin kullanilmasiyla miimkiindiir”
(Cebeci, 2004: 248). Fikret i¢in bu varlik, Sitha’nin ziddi da olsa Pervin’dir. Tevfik Fikret,
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“Siiha ve Pervin”de bir siginak ve psikanalitik agidan da bir benlik tamamlama nesnesi olarak
anne yerine, Pervin’i ddipal haz nesnesi haline getirmistir. Metnin 6zellikle narsisizmin temel
gostereni olan su veya benzeri yansitici imgeleri de yine sair ben’inin kurgusal yapida yeniden
insasina yonelik kullanimlardir.

Fikret’in siirlerinin temel belirleyenlerinden biri olarak tabiat unsurlar1 arasinda “su”
motifine, “deniz”’, ‘“nehir” vb. imgeler aracilifiyla siklikla yapilan vurgu, metnin yiizey
yapisinda “hayal-hakikat” catismas1 olarak okunabilmekle birlikte, psikanalitik acidan kaynagi
daha derinlerde yer alan bir yarat1 diirtiisiine isaret eder. Ozellikle Tevfik Fikret gibi ice déniik
mizaca sahip biri i¢in bu tiir imgelerin yalmzca hakikatten kagisi temsil ettigini sdylemek eksik
bir degerlendirme olur. Nitekim siirlerinde kuvvetle vurgulanan, tabiatla i¢ i¢ce ve insanlardan
uzak yasama arzusunun kékeni, “oral donem”e kadar uzanan ben/iist-ben ingasiyla iligkilidir. Bu
baglamda su veya yansitici islev goren diger nesnelerin psikanalitik incelemeye neden ihtiyag
duyuldugu sorusunun karsilig1 Bachelard’in fikirleri arasinda yer almaktadir.

Gaston Bachelard, Su ve Diisler (2006) adl1 eserinde suyun atese gore daha disil ve daha
tek bi¢imli, insanoglunun en gizli, en yalin, en sadelestirici gii¢lerini simgeleyen daha kalict bir
unsur oldugunu sdyler (2006: 12). “Hacmi ve kiitlesi, kusaticiligt ve sariciligi, safligi ve
besleyiciligi ile disil unsur” ve “evrenin kendini seyrettigi kadim ayna” (Aktaran: Giirbilek,
2004: 106) olan suyun iki temel 6zelligi vardir: “gdrmek ve kendini gostermek” (Bachelard,
2006: 30). Sanatgilarin imgeleminde Oncelikli bir konuma sahip olan su, narsisizmin esas
belirleyenlerinden biridir. Su, bir¢cok edebi metinde ayna islevi gorerek bireyin i¢ diinyasini
seyredebilecegi dogal bir yansiticidir. Imge diinyasinda su, “durulugu ve besleyiciligiyle oldugu
kadar, ayn1 anda hem gdren (g6z), hem de yansitan (ayna) unsur olmasiyla kozmik narsisizmi
yaratms olmaktadir.(...) Insana ilk narsistik deneyimini, kendisini ilk kez annesinin goziinde
goren insan yavrusunun ilksel mutluluk imgesini, bakanla aynalayanin ilksel birligini de
hatirlatmaktadir. Imgelemde suyla siitiin, suyla ana rahminin, suyla aynann, suyla sallanan
besigin sik sik yer degistirmesinin nedeni de bu olmalidir. Suyla 6liimiin de, 6zellikle sakin suda
oliimiin, oliimler iginde en fazla anneyle, yeniden dogmak iizere suya geri donmeyle ilgili
oldugu” (Gtirbilek, 2004: 106) sdylenebilir.

Tevfik Fikret’in siirlerinde gol ve denizin yan1 sira irmak ve nehir gibi gostergelere de
yer verilerek suyun yansitict yoniine siklikla génderme yapilir. Sozgelimi “Bir Levha Igin”
siirinde gol, “sahildeki unsurlar1 yansitan ve bu haliyle cennetle iliskilendirilen” bir mekéan iken,
sair “Gonce” siirinde denizi sessizlik ve karanlikla baglantili olarak verir. “Ud Calarak Sarki
Soyleyen Bir Giizele”’de deniz, aym 1siklar ile sabahin tatli yelinin dans ettigi bir mekan
konumundadir. “Sevda-y1 Si’r’de deniz, giizel, hiiziinlii ve sessiz olarak nitelendirilir.
“Balik¢ilar” siirinde, benzetmeler kullanilarak ele alinmistir. Deniz, durgun oldugu zaman huzur
veren, hirgin oldugu zaman tedirgin eden bir yapiya sahiptir. “Beyaz Yelken” siirinde deniz,
duygularin ve hayallerin sekillendigi, gemilerin sigindig1 huzur verici bir mekandir. Deniz,
Fikret’in “Oksiizliigiim” siirinde ise duygularin batti§i bir mekan olarak karsimiza cikar.
Bireyin annesizligi ve ona olan 6zlemi ile hayatin gergekleri arasinda kalisi dar mekani
belirginlestirmistir. Ote yandan “MA’l Deniz” siirinde mekan olarak denizin farkli zaman
dilimlerindeki goriiniimleri verilir (Bayrak, 2013: 78-85).

“Siiha ve Pervin”de ise denize/suya birka¢ kez vurgu yapilir. Manzumenin baginda
tasviri yapilan muattar cam ormani bir diis mekani seklinde tasavvur edilir. Ormanda yer alan
genis uzun yol, “durgun bir denizin leb-i reyydn-1 bi-pdydni’na varmaktadir. Yol metaforu,
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Siiha’nin (ayn1 zamanda Fikret’in) bir i¢ yolculuguna, bir arayisa baglanabilir. Ormanin i¢indeki
yol, yolculuk ve gezme-dolagma eylemlerini de yedeginde barindiran bir imge olarak, bireyin
kaybettigi benliginin arayisimi temsil eden narsistik gostergelerden biridir. Nihai olarak yolun
bir denize varmasi, durgunlugu ve dinginligi ile kadim bir yansitici islevi goren ve Narkissos
mitine génderme yapan bir imgelem olarak okunmaya olanak verir. Ote yandan psikanalizde
denizin/suyun ana rahmiyle 6zdeslestirilmesi, yukarida uzun uzadiya s6zii edilen Pervin’in,
Odipal arzu nesnesi olarak anne yerine gectigi fikriyle bir arada diisiiniiliince bir biitiin olarak
narsistik yansitict kompozisyon tamamlanmis olur. Metinde ayrica deniz ile yagam arasinda bir
baglant1 s6z konusudur. Kendi 6zlemini Siiha’ya soyleten Fikret, “Su hdy u hiiy-1 haydti, baid
bir denizin/ Teldtumundaki miibhem siiriida benzeterek/ Onunla séyle uzaktan, giizelce
eglenmek.../ Bu en biiyiik emelimdir” seklinde dile getirir. Sair, yasamin hengamesini, uzak bir
denizdeki dalgalarin birbirine carpmasiyla olusan sesten kaynakli belirsiz bir sarki olarak
degerlendirir. Fikret’in o seslerle uzaktan eglenmeyi, istihza etmeyi en biiylik emeli olarak
gormesi ise ma’1l hayallerle uyumlu bir duygu degildir. Sairin diiskiin oldugu hayal alemini
denize oOvgiiler yazarak ifade etmesi beklenirken, o aksine alaysi bir bakis ortaya koyarak
kiigiimser. Eglenmek istedigi deniz degil, denizin dalgalarindan ¢ikan sese benzettigi gergek
yasamin “hayhuyudur”. Psikolojide “tersiyle ifade yontemi” olarak tanimlanan bu durum,
aslinda arzulanan bir varligin istenmiyormus gibi ifade edilmesidir.

Benliginin yansimalarii tiim tabiatta gdrmeyi ve gdstermeyi basarabilen bir sair olarak
Fikret’in “su” metaforuna iliskin imgeleminde dalgali degil, durgun denizi arzulamasi daha
tutarlidir. Nitekim o, denizin kendisinden degil, dalgalarinin ¢ikardig1 sesten séz etmektedir.
Oysa ki durgun su, tam anlamiyla kozmik narsisizmin temel gosterenidir ve yansitict 6zelligi
daha belirgin bir sekilde ortaya ¢iktig1 icin ayna ile 6zdestir. Fikret’in denizle ilgili miistehzi
ifadelerine psikanalizin farkli bir cephesinden bakildiginda bunun Rank’in “tersiyle ifade”
kuramina uydugu da sOylenebilir. Zira Fikret narsist ben’inin en kuvvetli yansiticilari iizerinden,
sevilen bir kisi veya varliga iliskin diiskiinliiglinii bu yolla da ifade eder. Yani varliga iliskin
sevgi ve nefret kimi zaman yer degistirebilir. Fikret’in suya/denize siddetli arzular beslemesi
beklenirken istihza ile yaklagsmasinin ardinda derin bir anne, deniz ve Oliimsiizlik arzusu
yatmaktadir. Nihai olarak asir1 sevgi ve asirt nefret / siddet gibi hislerin narsisizme baglandigi,
asagida daha belirgin bir sekilde ele almacaktir. Ote yandan Siihd’nin tabiata atfettigi keder ve
karamsarlik “agaclarin hep ser-sikeste, hep tiryan” oldugu “bi-hudiid bir mescer” iginde bir
“derecik” ve “bir seldle-i girydn”dan s6z etmesi, narsisizmin temel belirleyeni olan suya
yoneldigini gosterir. Bu durum Freud’un narsisizmin dort temel ilkesinde one siirdiigii “kisi
kendisi ne ise onu” ve “kendisi ne olmak istiyorsa onu” sevebilir anlayisi dogrultusunda
degerlendirilebilir. Fikret de kendinde olan1 dis aleme yansitirken bir yandan da kendisinde
olmasimi arzu ettigi ruh durumunu, nesneler ve tabiat unsurlari araciligiyla dile getirerek
ben’ligin “sisirilmesine” doniik narsistik bir yatirim yapmus olur.

Fikret’in bu manzumede hem Siiha’y1 hem de Pervin’i benliginin farkli kutuplar olarak
islevsellestirdigine yukarida deginilmisti. Bu noktada Pervin’in hayallerinde de “su” imgesine
yer verilmek suretiyle narsist anlayis goriiniir kilinmistir. Pervin, Siiha ile bir arada bulunduklari
pitoresk imge igerisinde kendilerini yagsamdan soyutlanmis iitopik bir mekanda gordiigiinii soyle
dile getirir. “Yeter ¢ocukluga ragbet! diyor, heva-yr visal / Sicak deniz gibi etrafimizda
calkalanyor / I¢im tabiat gérdiik¢e béyle kiskaniyor”. Pervin’in kavusma/sevisme arzusunu bir
“ada” imgesiyle ortaya koymasi ve tabiata haset duymasinin narsisizmle iligkili bir anlayigin
iriinii oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Cevrelerini kusatan bir arzu denizinin iginde kendilerini bir
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ada olarak diislemesiyle Pervin de Fikret’in ben’inin yansimalarini barindirmig olur. Siiha ile
kavusma arzusu igindeki Pervin, etrafi sularla cevrili bir yer olmasi nedeniyle giivenilir ve
ruhsal agmazlarin giderilebilecegi ferah bir mekan olarak adayr diisler. Ters bir agidan
bakildiginda ada-su imgesinin, bireyin bilingaltinda yatan oOliimden kacisin, oliimsiizlik
arzusunun karsilig1 oldugu da diisiiniilebilir. Ciinkii “ada bir kagis noktasini, gocukluga 6zgii bir
gerileme (regresyon) alanii gosterir” (Cebeci, 2004: 413). Nihai olarak Fikret’in gerek
imgeleminde dogrudan ortaya koyarak, gerekse Siiha veya Pervin’in arzularinda narsistik yonii
agir basan suya iligkin hayallerin rahatlatic1 ¢agrisimlarina yoneldiginden s6z edilebilir. Deniz,
su ve bunlarin sembolize ettigi anne imgesi, psikanalizde yasama karsi karamsar olan bireyin
6lim arzusunu temsil eder. Fikret’in ve kahramanlarinin hayalindeki su veya deniz arzusu ana
rahmine donme istegiyle birlestiginde narsistik bir tavra biiriiniir. Bu durumda bireyin ana
rahminde sonsuz yasama istegi belirir ve diislenen su ve deniz motifinin art alaninda narsistik
bir 6liimsiizliik istegi oldugu ortaya ¢ikar. Sairin, bir diis mekan olarak kurguladigi ormanin
denize varan yollari, nehir, dere, selale ve ada imgelemi, i¢inden ¢ikilmaz bir hal alan yagami da
simgelemektedir.

Ben’in Yiikseklik Arzusu

“Siiha ve Pervin”de Tevfik Fikret’in, kozmik narsisizmin temel yansiticisi olan “su”
disinda, narsisizmin temel gosterenleri olarak okunmayi zorunlu kilan bazi imgelere de yer
verdigi goriiliir. Bunlar, birbiriyle baglantili olarak da diisiiniilebilen yiikseklik arzusu, goge
bakig, kanat takma, zirveye varma ve uc¢ma gibi ayni narsistik kisilik 6zelliklerinin
gosterenleridir. Manzumenin heniiz ilk kisminda Stiha, “karli bir sahika gibi goriinen bulut
par¢asina” bakarak “Su parlayan tepecik yok mu?.. Ah, bir sarsér,/ Anif sadme-i giilanesiyle bir
kuvvet / Dururken 6yle, habersizce, sanki bi-hareket / Alip gotiirse bizi...” diye diistinmektedir.
Pervin’in kendisine sairane hulyalar iginde oldugunu séylemesinden sonra Siitha’nin cevabi yine
gokylizii, yiikseklik ve ugmaya iliskin imgeler barindirir. Siithd bir yandan karli bir zirveye
ulagmak arzusunda iken Ote yandan “garamin” seh-balini (kanadini) agarak kalabaliktan /
diinyadan uzaklasip “fezd”da bulunmak ister. Manzumenin bu kisminda Sithd’nin gokytliziine
birka¢ kez vurgu yaptig1 goriiliir. Pervin’e bu arzusunu, “Semdvi olan muhabbetime / Semd
kadar agik olsun hudid-1 zevk ii emel” ve hemen ardindan “Hayal i ruhuma agsin derin,
nihayetsiz / Bir asman-1 miizehheb, bir asmdn-1 huziiz” sozleriyle ifade eder. Aymi diyalog
icerisinde gokyiizli ve yiliksekte bulunma arzusuna matuf imgeler, Fikret’in Siiha’ya kendi haz,
arzu ve emellerinin sézciiliiglinii yaptirdigin1 ve bu yolla da ben’ini yiicelttigini diistindiiriir.
Ciinkii narsist, evvela ben’ini yiiceltme ve ‘“sisirme” amacini tasimakta ve bunun i¢in de
yeryiiziinden ve orada bulunanlardan uzaklagsmak icin “gdk ve yukar1” gibi bazi imgelere
basvurmaktadir. Fikret ya da bu metinde narsist, “6znel olarak esrikce bir ‘diinyanin tepesinde’
olma duygusu i¢indedir, oysa gergekte kendini sisirmektedir” (Fromm, 1997: 82). Realiteden ve
herkesin yasadig1 bir diinyadan uzaklagsma arzusunun onemli ifade bi¢imlerinden biri olarak
ucma arzusu (seh-bal) veya haz ve arzularin semalarinda nihayetsiz ve derin bir diisleme dalma
istegi, yerylizilnde bulunamayan benlik nesnelerinin ancak oradan ayrilarak, hatta yiikselerek ve
yiicelerek elde edilecegine dair inancin neticesinde ortaya ¢ikan imgelerdir. Yukari-asagi
hiyerarsisini de yedegine alan bu anlayis, kendini/benini diinyada yasayanlardan {stiin gérmenin
neticesidir. Ote yandan Fikret, Siihd’ya soylettigi birtakim sozlerde biz-onlar veya ben-oteki
gibi belirgin ayrimlar yapmak suretiyle de egosunun yansimalarini ifade eder.

Sair, Siiha ve Pervin’i insanlardan uzak bir hayal alemi i¢inde yiicelterek kendini de
yiiceltmis olur. Insanlardan kopuk, kimsenin anlayamayacagi, ulasamayacagi bir mertebeye
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konumlandirdigi kadin ve erkegin, oteki’ye bakislarindaki kiiciimseme ve istihza, Fikret’in
narsisizminin hem bireysel hem de biz-6teki diyalektigine dayanan grup narsisizmine” uyar.
Tevfik Fikret, 6zellikle Stiha’ya soylettigi “biitiin bu topraga mensub olanlarin hali”, “biitiin su
dleme giilmek”, “hayu hiiy-1 hayat” ile “giizelce eglenmek” gibi ifadeler, kendileri diginda
kalanlarin bitiiniine iliskin “fstten” bakis ve sOylemlerdir. Bu soyleyis tarzi ve ayrigtirici
ifadeler hem bireysel hem de grup narsisizminin somut gostergeleridir. Ote yandan Siiha, biz-siz
ayrimini, “Evet biz ayriliriz/ Ve hep cihdndan uzak, ayrt bir zamdn kaliviz / Bu iftirdki, bunun
telhi-i lezizini Siz / Tahayyiil etmeye bilmem ki muktedir misiniz” sozleriyle dile getirirken,
kendilerinin digindaki herkesi kiiciimseme ve ayristirma egilimi gosterir. I¢inde bulunduklari
arzu ve hayal mekénini, dtekinden tamamen izole etme gayreti ig¢indeki sair, hiizlinlerinin,
kederlerinin ve emellerinin dahi mahremiyetini koruma refleksi i¢inde, bizler-onlar ayrimini
yapar. Boylece Fikret, Siiha ve Pervin araciligiyla sahip oldugu mahrem bir diis ve imgeler
diinyasina asir1 bir deger bigmis olur. Fikret’in insanlardan uzak bir diis diinyasinda sevgili ile
yalniz ve ulasilmaz olma arzusu, Otekinden “nefret”i yedegine alan duygunun neticesidir.
Fikret’in yaptig1 tam da grup narsisizmine, i¢edoniikliigline ve sizoid bir ben anlayisina sahip
oldugu icin gergeklerden nefret edip hayallerini yiiceltme anlayisina uygun ifadelerdir. Tevfik
Fikret’in biz-onlar ayrimi Erich Fromm’un narsisizmle ilgili ¢ikarimlarina bire bir uymaktadir:
“Narsist kisinin ‘kendisi’yle ilgili veya kendine ait olmayan seylere yonelik yargisi tek tarafli
olur. Disaridaki (“benim digimdaki”) diinya asagilik, tehlikeli, ahlaksizdir. Boylece narsist kisi
cok biiyiikk bir carpitmaya girer. O ve sahip olduklarina asir1 bir deger bicilir” (1997: 81).
Fikret’in kendi disindakilere bakisindaki hiyerarsik ve kiiglimseyici tutum yine ayni gercevede
degerlendirilmeye muhtactir. Nitekim “Kendi konumuna asir1 deger bicme ve farkli olan
herkesten nefret etmenin 6zl narsisizmdir. ‘Bizler’ hayranlik uyandiriciyiz; ‘onlar’ agagilik.
‘Biz’ iyiyiz, ‘onlar’ kotii. Grup doktrinine yonelik her elestiri, haince ve hos goriilemez bir
saldiridir; baskalarinin konumuna yonelik elestiri ise onlarin dogru yola gelmesine yardim
etmeyi amaglayan iyi niyetli bir ¢gabadir” (Fromm, 1997: 90). Fikret’in bu tutumu, ¢aligmanin
girisinde anlatildig1 iizere, psikanalitik degerlendirmelerin sadece bireysel degil ayn1 zamanda
devir ruhuna iligskin kodlar icerdigi yoniindeki teoriye de uyar. Sair bu yolla kendi kusaginin
yiiceltilmesi yoluna giderek narsisizmin kitlesel boyutunu da goriiniir kilar.

Kagcis ve Siginma Psikozu Olarak “Oliim” Arzusu

Tevfik Fikret’teki narsistik duyusun “Sithd ve Pervin”deki onemli gosterenlerinden
bazilar1 da “0lim” arzusu ve fikrine matuf gostergeler olan hastalik, sari1 renk, mezar,
viicudundan ayrilma ve ge¢mise Ozlem bahislerinde ortaya cikar. Metnin son kisimlarinda
Siiha’nin Pervin’e yaptigil “samimi itiraf”’ta 6liime iliskin sdylemler dikkat ¢ekicidir. Daha 6nce
sairin ruh héliyle dis gergeklik / esya arasinda kurulan miinasebetten s6z edilmisti. Fikret 6lim
bahsinde de aymi tavri gostererek ben’ini kendi disindaki varliklar iizerinden inga etme
psikolojisini yansitir. Mezar ve 6liim metaforunun Tevfik Fikret’in ¢ocuk yasta yitirdigi anne
Ozlemi ile de ilgisi oldugunu ve bu itibarla da kaybedilen 6dipal haz nesnesinin yeniden
bulunmasina doniik arzularin narsist goriiniimlerini yansittigini yeniden hatirlatmak gerekir.
Tiirk edebiyatinda mezar/kabir/makber bircok sair tarafindan kullanmilmistir. Fakat genellikle
6lim fikr-i sabiti etrafinda sekillenen mezar imgesinin, anne veya es hasreti/6zlemi ile izah
edildigi gozlenir. Psikanalitik agidan 6liim diisiincesinin narsisizme yaptigl yogun géndermeye
deginmeden evvel Fikret’in anne-kabir-6liim mefhumlarina yonelmesinin 6zyasamsal yoni ve
diger siirlerindeki yansimalarindan kisaca s6z etmek gerekir:“Tevfik Fikret, tahminen on iki
yasinda iken annesi hacca gitmis, orada yakalandigi koleradan vefat edince Medine’ye bir
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giinliik mesafede, ¢olde defnedilmistir. Ismail Hikmet, Tevfik Fikret’in annesinin &liimiinden
sonra itinayla biiyiitiildiiglinii soyler” (Ertaylan,2005: 109). “Fakat s6z gelimi Tevfik Fikret’in;
“Hasta Cocuk”, “Balikgilar” gibi siirlerindeki melankolik anne-¢ocuk yakinliginin, “Yagmur”
siirinde yagmurun kararttig1 diinyada, kosan bir “sabi” ve “rida-y1 siyah”n1 siiriiyerek sairin
“leyl-i yad’inda beliren bir kadin goriintiisiiyle siirde yer bulan acinasi anne-¢ocuk imajinin
Oziinde, on iki yasinda kaybedilen anneye duyulan ve kaginilmaz olarak duygusal ve hatta
karamsar olan anne 6zlemini aramak gerekir” (Yiiksel, 2011: 4-5).

“Stiha ve Pervin”de Fikret’in anne gibi bir benlik tamamlayic1 varliktan yoksun
olusunu, anne disinda bir disil varlik yoluyla (Pervin) giderdigini yinelemekte fayda var. Anne
yerine gegcen Pervin’in manzumedeki varligi, Fikret’in duygularinin tasiyicisi olan Siihd’nin
olime iliskin tiim tasavvurlarim onunla paylagmasiyla bir araya getirildiginde psikanalizde
bambaska bir diirtiiye isaret eder. Oliim arzusu veya nefretinin, mezar imgelerinin veya benligin
viicuttan ayrilmak istemesinin neticede ddipal anne arzusunu karsiladigi sdylenebilir. Deniz, su
ve bunlarin sembolize ettigi anne imgesi, psikanalizde yagama karsi karamsar olan bireyin 6liim
arzusunu temsil eder. Kahramanin 6liim/6ldirme arzusu, denizle temsil edilen ana rahmine
donme istegiyle birlestiginde narsistik bir tavra biiriiniir. Tevfik Fikret, “Siihd ve Pervin”de
stiklin i¢cinde gordiigii tabiat unsurlarin1 “bir isfirdr-1 memd¢’a (6lim sariligina), “mugber” bir
hasta kiza tesbih eder. Sairin 6liim fikrine matuf géndermeleri Sitha’nin Pervin’e “viicudumdan
ayriwr giderim” dedikten sonra sarf ettigi su dizelerde ortaya ¢ikar: “Biitiin o vahgset-i girydn
i¢inde biz, ikimiz / Uzaklasip gidiyorken, yosunlu bir Kabrin / Basinda birleserek, -Ah o kabr, o
kabr-i hazin / Benim bekdret-i rithumdur onda nd’im olan!- | O nd’im-i ebedinin siikiin-1
habindan / Bir ihtizdr-1 nihani duyar, tehayyiic eder”. Fikret’in “bekdret-i rithunun” yosunlu bir
kabrin i¢inde yatmasi, sairin i¢ diinyasi ile kabrin 6zdeslestirildiginin agik¢a gdstergesidir. Bu
durum, 6liim disiincesine kagis ve yasamdan nefret duygulan icinde degerlendirildiginde
narsistik bir yansima olarak sairde bir tiir “dliim-severlik” saplantisi oldugunu diisiindiirtir.
Erich Fromm’un 6liim arzusuna veya oliime hasetlenmenin “Sliimseverlik”le iligkili oldugunu
ifade ettigi fikirleri, Fikret’in hem “Siiha ve Pervin” hem de yukarida adi gegen kimi
siirlerindeki 6liim izleginin psikanalitik ¢éziimlemesine yardime1 olur:

Oliimsever kisi, hep gecmiste yasar, asla gelecege yonelmez. Bu insanlarin
duygular1 temelde duygusaldir, yani diin yasadiklar1 (ya da yasadiklarina inandiklari)
duygularin anisint beslerler. Soguk, uzak, “yasa ve diizene” adanmislardir. Degerleri,
normal yasamla birlestirdigimiz degerlerin tam tersidir: yasamdan degil, 6liimden heyecan
ve doyum alirlar. Oliimsever kisi, karanlifin ve gecenin ¢ekimine kapilir. Mitolojide ve
siirde, magaralarin ya da okyanuslarin derinliginin ¢ekimine kapilir ya da kor olarak
tanimlanir. Yasamdan uzak veya yasam karsiti her sey 6limseveri ¢eker. O, anne karninin
karanligina, cansiz veya hayvansal varolusun gegmisine donmek ister. Temelde nefret edip
korktugu gelecege degil, gegmise yonelir. Bununla ilgili bir sey eminlik 6zlemidir. Ama
yasam hicbir zaman kesin, tahmin edilebilir, kontrol edilebilir degildir; yasami kontrol
edilebilir kilmak i¢in, 6liime doniistiiriilmesi gerekir; ger¢ekten de yasamdaki tek eminlik
Olimdiir (Fromm, 1997: 42- 44).

Fikret’te yasamdan, diinyadan uzaklagsma ve soyutlanmanin en giivenilir yontemi olarak
bir nevi ger¢ekten kagis olan “6liim” veya kabirle 6zdeslesme arzusu belirir. Sairin ana rahmine
geri donme, 6liim, mezar veya su imgelerine yaptigi gondermeler bir Slim-severlik fikrinin
iriinleridir. Narsisizme gore Oliimiin arzulanmasinin arkasinda giivenli bir yerde sonsuz ve
simirsiz yagama istegi, benligini ebediyen var etme giidiisii yatmaktadir. Bu amaca ulasmanin
yollarindan biri olarak Fikret, yasanan ¢evreden ve insanlardan soyutlanmayi ister. Sithd’nin

The Journal of Academic Social Science Yil: 3, Sayu: 11, Nisan 2015, s. 160-175
Teufik Fikret Ozel Sayist



Macit Balik 172

Pervin ile yalmiz kaldigi diis mekan iginde “Gteki’nden ayrilma, muhayyel bir aleme girme
arzusunun bir¢ok kez dile getirildigi, su ifadelerden anlasilmaktadir: “Bu sdye-zdar-1 serdirde
boyle yapayalmiz / Yiiriir, yiiriir, yiiriiyorken habersiz ayriliriz”. Siihd’nin en biiyiikk emeli;
Pervin’le bir arada olmaktir, fakat kendini diinyadan, yasamdan ve kendilerini kusatan
benliklerinden dahi soyutlanarak, uzaklasarak yasamaktir. Sairin “Ve hep cihandan uzak, ayri,
bir zaman kalirnz”, “Uzakta birbirimizden, uzakta her seyden, / Uzakta benligimizden de...”
misralarinda dile getirdigi bu kacis psikozu, dis diinyadan geri ¢ekilen libidonun, egoya
yoneldiginin ve narsist imgeleri ortaya ¢ikardiginin gostergeleri arasinda sayilir. Sanatgilarin
imge diinyalarinda ortaya ¢ikan Oliim fikri, kendine yonelen narsist anlayisin ifade
yontemlerinden biridir. Yasama karsi nefretin de ayni sekilde “ben”in yiiceltilmesiyle ilgili
oldugunu eklemek gerekir.

Kaybedilmis Maziye Hasetlenme ve Cocukluk

Gegmise veya ¢ocukluk donemine 1srarla yonelme anlayisi, narsistik kisiligin 6nemli
gostergelerinden biri olarak degerlendirilir. Sanatgimin hatira zamanina tutunmasi, geriye
doniigler gerceklestirmesi, yitirdigi ge¢misini yeniden elde etmek istemesi ve gegmise
“haset”lenmesi, biiyliklenmeci bir tutumun yansimalaridir. Fikret’in arzu ettigi sekilde diis
kurabilecegi bir mekan kurgulamasi ve i¢inde kendini temsil eden Siiha ile ben’inin 6tekisini
temsil eden Pervin’i yaratmasi, sanatsal yaratilarin c¢ocuk oyunu ile olan benzerligine
dayandirilmalidir. Fakat Fikret, metnin belirli noktalarinda hem Pervin’e hem de Siihd’ya da
cocukluga iliskin sozler sOyletir. Manzumenin 6ne ¢ikan laytmotiflerinden biri, sairdne bir ruhla
hayallerini paylasan Siiha’ya, Pervin’in sik sik ¢ocuk /tifl seklindeki hitabinin yani sira
Siiha’nin da hakikati hayale feda etme egilimini ¢ocukluguna dayandirmasi ve gocukca hayaller
pesinde kosmasina yonelik vurgular psikanalitik okumaya elverisli ifadelerdir. Sithd’nin ¢ocuk
olmaktan duydugu haz ve memnuniyet, “Cocuk muyum? / “Mes’ut ve meshir” | Ah iste
giildiiniiz, giiliiniiz! / Bu giin hayatimi tecdiid eden tenezziiliiniiz / Ilelebed beni tifldne sadkam
edecek / Bir iltifat-1 kaderdir” sozlerinde karsilik bulur. Sair ben’inin kurgusal yap1 igindeki
ifadeleri olan ¢ocukluk arzusu, Freud’un hem sanat eserlerinin diisleme dayanan yonii hem de
oyunsuluga dair teorisiyle agiklanabilir. Psikanalizde bu tiir arzular yani, kisinin kayip mazisine
veya ¢ocukluguna iligkin imgeler, narsisizmin farkli bir cepheden ifadesi olarak degerlendirilir.

Tevfik Fikret, yitirdigi ge¢misine, hatiralarina ve 6zlemlerine hem Riibab-1 Sikeste’nin
bir¢ok siirinde hem de Halik ic¢in yazdigi siirlerde yer verir. Sozgelimi, “Senin Yerinde”
siirinde yitik bir eski zaman Ozlemi iizerinden benliginin kayip donemlerini hatirlarken,
“Yasamak Aski”’nda ¢ocukluk, yasam ve 6liim tezad1 ile mazi tutkusuna yer verir. “Ask u Firak”
ve “Birlikte” baglikli siirlerinde de ¢ocukluk, kadina siginma, kozmik yansitici olarak su, mazi
ve hatiralarin olusturdugu tematik bir yap1 goze g¢arpar. Sanatgilarin ¢ocukluk donemlerine
yaptiklart gondermeler ve geride biraktiklari zamana 6zlem duymalarinin arkasinda hem
narsistik bir tutumun varligi hem de sanatsal yaratimin ¢ocukluk donemiyle olan baglantisiyla
ilgisi vardir. Fikret’in/Siihd’nin sairdne ve bir o kadar da “tiflane” hayalleri, Pervin’in ona sik
sik “cocuksunuz” diye hitap etmesine sebep olur. Sithd’nin ¢ocukga imgelemi, gercek manada
Fikret’in imgelemidir. Bu nedenle de s6z konusu olan ¢ocukluk da sairin bizzat kendini bir
cocuk olarak kurgusal yapida yeniden var etme arzusunun bir sonucudur ve narsisizmin
yansimalaridir. Zira Freud, ¢ocuklarin kurduklari oyun diinyasi i¢inde gergeklikten siyrilarak
arzularmi gerceklestirebildikleri bir evrene girmeleriyle, sanatginin giindiiz diisleri olarak
niteledigi fantazyalar sayesinde doyuma ulasabildikleri ve isteklerini gergeklestirebildikleri bir
alan olarak sanat eserini meydana getirmelerinin aym itekleyici gligten geldigini soyler.
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Arzularin gerceklestirilebildigi bu alana ihtiya¢ duyulmasinin altinda yatan temel etken de
mutsuzluktur. Ciinkii Freud’a gore “mutlu insanlar diis kurmaz, bunu ancak yeterince doyuma
ulagmamus kisiler yapar. Doyuma kavusturulmamis duygular, diislemlemenin itici giicleridir ve
boyle bir doyumu ondan esirgeyen, gergcek’i degistirme girisimidir” (2007: 107). Bu kurama
gore diislem, kisiligi yiiceltmeye yonelik biiytikliik istekleri ve cinsel isteklerden kaynaklanir.
Bu isteklerin ortaya ¢ikisinin sadece riiyalarda olmadigimi savunan Freud, gece goriilen diislerin
tipki gilindiiz diislerine benzedigini, bunlarin da ¢ok iyi bilinen diislemler (fantazya, giindiiz
diisleri) gibi istek gerceklestirme niteligi tagidigini 6ne stirmiistiir (Freud, 2007: 110).

Sair, gerek “Siiha ve Pervin”de gerekse yukarida adi gecen, yitik ge¢cmisine sigindigi
siirlerinde, kaybedilen ge¢mis zamanlara tutunarak halihazirdaki mutsuzlugundan kurtulup
“kendi’ni kurgusal anlamda yeniden yaratmanin pesindedir. Fikret’in “ben” siirlerinde de,
maziye 6zlemini anlatan siirlerinde de ge¢misine dair 6zlemleri aktarmanin narsisizmle ilgili
oldugu goz oniinde bulundurulmalidir. Ciinkii ge¢gmise 6zlem, “kisinin kaybedilmis bir nesnenin
i¢sel temsiline kararsiz bir sekilde tutunmasiyla” (Winnicott, 1998: 42) ilgilidir. Yitirilmis olan
gecmige dair diislincelerin gelecek korkusuyla da dogrudan baglantisi vardir. Siihd’nin
yasanmakta olan zamana dair tutunacak bir dali kalmamistir. Bu dogrultuda hicbir seye siikran
duymadan yasanilmis gegmis, yitik bir zamandir. Sonunda narsist (burada Tevfik Fikret), elinin
altindan kaymis olan ge¢misine hasetlenmektedir.

Haset gibi Oziinde yikici olan bir duygunun narsisizmle kopmaz bir bagi oldugu
diisiincesiyle denebilir ki, Fikret’in maziye hasetlenmesinin yani sira “Siiha ve Pervin”de kars1
cinse, 0dipal haz nesnesi olan anne yerindeki Pervin’e yonelik “Ortiik” hasedi de ben diirtiisii ile
iliskilidir. Siiha, Pervin’in ¢evresine davetkdr ve cezbedici bir eda ile davranmasina bir siire
ilgisiz goriiniir. Oysa hakikatte Pervin’in yoldan gegen insanlarla “istigal” etmesi ve onlarla
eglenmesi, manzumenin sonunda Siihd’min “haset’lendigini goOsteren bir sona baglanir.
Cevredeki insanlarin Pervin’i davet etmeleri karsisinda gitmeye goniilli olan kadina Sithd’nin
“camid bir kiitle-i tahayyiir halinde bakakal”’masinin tek hasetle iligkisi oldugundan siiphe
yoktur. Zira Siiha’da goriilen duygusal karmasanin bir tek izahi vardir, o da anneye yoneltilen
“haset”tir. Haset kavraminin, insanda dogustan bulunan yikici icgiidiiniin ya da Oliim
iggiidiisiiniin bir belirtisi oldugu o©ne siriiliir. Ayrica “[h]aset kavraminin diger yikict
duygulardan 6nemli bir farklilig1 vardir: buna gore, yikict duygular kizginlik veren nesnelere

E

yonelirken, hasette s6zii edilen yikici duygu ‘iyi’ olarak algilanan nesneye yonelir. Bunun
nedeni ise, Klein’a goére, ¢gocugun iyi nesneyi kendi kontroliinde tutamamasindan kaynaklanan
bir 6fkedir” (Aktaran: Cebeci, 2004: 248). Klein’in depresif pozisyon olarak anlattig1 bu durum,
Siiha’da erojen ¢agrisimu giiglii olan ‘bakis’, ‘g6z’ ve ‘gdrme’ eylemleri goz Oniine alindiginda,
Pervin’e yonelik bir soguk bakis olarak ortaya ¢ikar. Sithd’min hasetlenmesinin arkasinda
Pervin’deki kayitsizlik yatar. Zira Pervin’deki ilgi sapmasi, yabancilara “mecliib ve muhteris”
(¢cekici ve ihtirash), Siiha’ya ise “bdrid ve miitehekkim” (soguk ve alayci) bir tavir gostermesi,
haz nesnesi elinden alinan bir ¢ocugun hissedecegi gibi tabii bir hasedi ortaya ¢ikarmaktadir.
Haset gibi bir duygunun 6teki’ne degil de, Pervin’e yonelmesinin ardinda, biiyiiklenmeci bir
diirtli yatar. Nitekim Pervin, Sitha’nin / Fikret’in zidd1 olarak islevsellestirilmisse de, benligin
tamamlayic1 bir pargasidir. Pervin’in kaybedilmesi, ben’in 6nemli bir kaybi oldugu sonucunu
doguracagindan, kendine yatirim yapan narsistin hasetlenmesi dogal bir tepki olarak
okunmalidir.

Son olarak Fikret’in “Siihd ve Pervin”de libidinal gondermeleri giiglii olan birtakim
hayvan figiirlerinin kullantminin da narsisizmle ilgili oldugunu belirtmek gerekir. Bunlar
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arasinda iki sevgiliyi parlayan tepecige gotiirmesini umduklari “sarsar”, Sitha’nin kendisi gibi
kederli tabiat i¢inde ugan “kuslar” ve yine Pervin’in aski sembolize etmek {izere Siihd’ya
gosterdigi “bir ¢ift kumru” manzumenin kahramanlarimin 6zlem ve arzularini temsil eden
ben’lik nesneleridir. Ote yandan psikanalizde hayvan figiirlerinin erkek cinsel organi
simgelemesi, ben’in bu varliklar {izerinden yiiceltilmesi yoluna gidildigini ayrica diisiindiiriir.

Sonug¢

Tevfik Fikret’in “Siihd ve Pervin”i {izerine psikanalitik edebiyat kuraminin 6énemli bir
alt alan1 olarak narsisizmin goriiniimlerinin incelendigi bu ¢alismada hedef, daha 6nce birgok
aragtirmacinin tespit ettigi gibi, sairdeki psikolojik buhranlari, diig-gercek catigmasini ortaya
koymak degildir. Nitekim Fikret’in normal sinirlarin 6tesinde bir kisilik bozuklugu, ice doniik
ve otizme varan asosyal bir mizaca sahip oldugunun yani sira beden yapisi ile mizaci arasindaki
miinasebet de psikolojinin sundugu imkénlar gercevesinde ortaya konulmustur. incelenen ve
baglam i¢inde degerlendirilen diger siirlerle bir arada degerlendirildiginde “Siihd ve Pervin”in
alelade bir “ben” siiri olmadigi, Fikret’teki kisilik bozukluklarinin sizoid diizeylerde var oldugu
ve onda “kendi”lige asir1 vurgu yapildigi ortaya cikmaktadir. Sairin arzu ve emellerini
gerceklestirdigi bir alan olarak sanat eserinde kendini hangi gdstergeler tizerinden tekrar insa
ettiginin tespitine yoOnelen narsisizm teorisi, kurgunun alelade bir parcasiymis gibi goriinen
imgelerin, esasinda biiyilk bir “kendini var etme” ve “benligi sisirme” maksadinin triinii
oldugunu gosterir. “Siiha ve Pervin”de ormana, denize ve suya dair diislemler, art alaninda
Olimstizliik istegi bulunan 6lim arzusu, aynalama unsuru olarak kullanilan kadin ve cinsel
arzular, libidinal gostergeler, maziye ve cocukluga yonelme, benligini tabiatta ve tabiati
benliginde bulma, hasetin yan1 sira sarsar ve kus gibi hayvan simgelerinin kullanimi, Fikret’in
sinir durumda olan narsistik yoniiniin sanat eseri yaratiminda etkin oldugunun ispatidir.

Fikret’in, kahramani Siihd’y1 yalniz, mutsuz, karamsar, yabanci ve tutunamamis insan
olarak edebi metnin merkezine almasi, psikanalitik elestiri Olgiitlerine gore yazar mutsuzlugu
olarak degerlendirilir. Ote yandan bunalimi ana ton olarak birgok siirinin merkezine alan Fikret,
Stiha’nin mizac1 {izerinden yaganilmaz olarak gordiigii bir diinyada yasamak zorunda kalisinin
trajedisini anlatir. Yapilan hi¢bir baskaldirinin sonug¢ vermedigi bir diinyada yasanan agmazlarin
psikanalitik arka planinda, ben’in (yazarin) ¢ocuklugundan gelen travmatik olaylar, kaybedilen
benlik nesnelerinin arayisi ve egonun Oliim/kabir ile ortaya kondugu narsistik duygular
yatmaktadir. Bu 6zellikleriyle Tevfik Fikret, yaratt zamaninda ge¢mis 6zlemi ¢eken, simdisinde
mutsuz, topluma ve gevresine yabanci, diislere diisklinliigli, sinirsiza olan tutkusu ile narsistik
duygular icinde benligini var etmek isteyen bir sair olarak goriiliir. “Sithd ve Pervin” bu
yonleriyle sadece bir hayal-hakikat / diis-ger¢ek manzumesi degil, sairin ben’ini yeniden var
ettigi ve biiyiime alani1 buldugu giivenli, gizemli, korunakli ve mahrem bir alandir. Sairin yazma
yoluyla kendini yeniden yaratma arzusu, diyalog teknigi ile kurgulanmis tahkiyeli bir metin olan
“Siiha ve Pervin”in kurgusal diinyasinda miimkiin kilinmistir.
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