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MUZIK OGRETMENLERININ RITIM OGRETIM YONTEMLERI HAKKINDA
GORUSLERI
Oz

Ritim, miizigin en temel unsurudur. Miizik egitiminin temeli de ritim egitimine da-
yandirilmaktadir. Miizik egitimcileri tarafindan, 6grencilerin ritim becerilerini ge-
listirebilmeleri i¢in 6zel 6gretim yontemleri gelistirilmistir. Bu yontemler; hecele-
me temelli, sdzciiksel veya tiimcesel temelli ve say1 temelli 6gretim yontemlerdir.
Arastirma, durum tespitine dayali betimsel bir modele dayandirilmis olup; amaci,
miizik 6gretmenlerinin ritim 6gretim yontemleri hakkinda deneyimlerini, goriisle-
rini, ¢aligma stratejilerini ve literatiirdeki yontemler hakkinda bilgilerini ortaya
koymaktir. Bu amaca yonelik olarak yari yapilandirilmig goriis alma formu hazir-
lanmis, form; kapsam ve gegerlik bakimindan 10 uzman tarafindan incelenmistir.
Tekrar diizenlenen form “Google Forms” aracilifiyla 91 6gretmene uygulanmis ve
elde edilen veriler degerlendirilerek yorumlanmustir. Arastirma sonucunda; en ¢ok
bilinen yontemlerin yerli (Geleneksel, Diimeteke, Giimegiime, Pofuduk Tavsan)
yontemler oldugu anlasilmistir. Ogretmenler ise ritim 6gretiminin oyun ve dramay-
la, beden miizikleriyle, ritim calgilariyla 6gretilmesini 6nermislerdir.

Anahtar kelimeler: Miizik, miizik 6gretimi, ritim, ritim §gretimi.
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MUSIC TEACHER'S VIEWS ON RHYTHM TEACHING METHODS
Abstract

Rhythm is the most fundamental element of music. The foundation of music educa-
tion is based on rhythm education. Special teaching methods have been developed
by music educators in order to enable students to develop their rhythm skills. These
methods are spelling-based, number-based and lexical or sentential based teaching
methods. The aim of the study, which is based on a descriptive model, is to reveal
music teachers’ experiences about rhythm teaching methods, their opinions, study
strategies and their knowledge on the methods in the literature. In line with this
purpose, semi-structured opinion form was prepared and the form was examined by
10 experts. The revised form was applied to 91 teachers via Google Forms and the
data obtained were evaluated and interpreted. Research results show that the most
well-known methods are the domestic (Traditional, Diimeteke, Giimegiime, Pofu-
duk Tavsan) methods. Teachers have suggested that rhythm teaching should be ta-
ught by play and drama, body percussion and rhythm instruments.

Keywords: Music, music teaching, rhythm, rhythm teaching.

1. GIRIS

Ritim 6gretim yontemleri, miizik 6grenen ve 6greten kisilerin hayatinda herhangi bir se-
kilde var olan araglardir. Cilinkii sesleri 6gretmenin yolu mutlaka ritimlerden geger ve bir sey
Ogretmek i¢in de mutlaka bir yontem gerekmektedir. Koklii halk ve sanat miiziklerinin, askeri
miiziklerin 6gretimi igin 6zel 6gretim yontemlerinden yararlanildigi bilinmektedir. Kuzey Hin-
distan’da geleneksel “Tabla” perkiisyonu ¢alimi i¢in hecelerden olusan bir sistem kullanilmak-
tadir. (Patel ve Iversen, 925). Tiirk Sanat Miizigi’nde usullerin (ikag, devir) 6gretimi i¢in hece-

lerden olusan gelismis bir ritim 6gretim yontemi olarak “kudiim velvele” sistemi kullanilmakta-
dir (Kopriilii ve Isildak, 2017).

Cagdas sistemli okul egitiminin diinyada yayginlasmasi ve miizigin ders olarak miifredat-
larda yer almasi ile birlikte, genel miizik egitimi icin yontemlerin gelistirilmeye baslandig go-
rilmektedir. 1800’1i yillarin baglarinda Fransa’da Galin-Paris-Chevé tarafindan ‘Fransiz ritim
adlandirmast’ kullanilmistir. (Demorest, 2001: 50). Yontemin basarili sonuglarindan etkilenen
John Curwen, Tonik Sol-Fa sisteminde bu 6gretim yontemine genis bir yer vermistir. (Hackett
ve Lindeman, 2004: 66). Zoltan Kodaly ise bu ydntemin benzerini kendi miizik egitimi yakla-
siminda kullanmustir.

Emile Jacques Dalcroze, 20. Yiizyilin baslarmda miizigin devinimlerle dgretilmesi dii-
siincesine dayanan sira dis1 bir miizik egitimi yaklasimi gelistirmistir (Ucan, 2005: 363) Yakla-
sim1 icerisinde sozciiklerin ritmik yapilarindan, sézciiklerin anlamlarindan yararlanan ve bunlari
devinimlerle birlestiren bir yaklasim icerisindedir. (Fust, 2006: 10). Unlii besteci ve miizik egi-
timi kuramcisi Carl Orff da ritimleri 6gretirken sozciikleri kullanmustir. Orff dgretisinde ritim-
ler, konusma dilinden sozctiklerle eslestirilir.

Yukarida bahsedilen yontemler disinda pek ¢ok ritim 6gretim yontemi bulunmaktadir.
Yontemlerin goriiniimlerine bakildiginda goze ¢arpan karakteristik, ayirt edici 6zellikleri oldugu
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anlagilmaktadir. Ritim 6gretim yontemleri, genel hatlariyla bakilacak olursa asagidaki gibi sinif-
landirilabilir:

e Heceleme Temelli Ritim Ogretim Yontemleri
e Sozciiksel ve Tiimcesel Temelli Ritim Ogretim Yontemleri

e Sayma Temelli Ritim Ogretim Y&ntemleri

1.1. Heceleme Temelli Ritim Ogretim Yontemleri

Herhangi bir anlami olmayan hecelerden olusturulmustur. Heceler, kullanilan dilin 6zel-
liklerine gore degisiklik gosterse de sistem mantig1 benzerdir. Bu yontemlerin genel 6zellikleri
asagida siralanmigtir;

e Temel ritimleri 6gretmeyi amaglar
e Matematige dayali bir sistemleri bulunmaktadir
e Hecelerden olusturulmustur

1.2. Sozciiksel ve Tiimcesel Temelli Ritim Ogretim Yontemleri

Dilin ve sozciiklerin ritimsel yapisindan faydalanarak ritimleri 6gretmeyi amaglar. Yon-
temde kullanilan sézciikler ya da ciimleler 6greten kisinin kararma baghdir. Bu yontemlerin
genel ozellikleri asagida siralanmustir;

e Birbiriyle ilintili ya da ilintisiz sozciikler kullanilir. (Hayvan adlari, bitki adlari, sehir
adlar1 vb.)

e Sozciiklerin biiylik oranda 6gretilecek ritimlerin 6zelliklerini sergilemesi 6nkosuldur
1.3. Sayma Temelli Ritim Ogretim Yéntemleri

Bu tiir yontemlerde 6l¢ii vuruslar1 ve bu vuruslarin alt boliinmeleri esas alinir. Ritmin vu-
rusa denk gelen ilk notasi rakam ile, geri kalan alt boliiniim notalari ise harflerle veya isaretlerle
gosterilir, okunur. Asagidaki “le&a” yontemi 6rneginde ayrintilar verilmistir.

Wittt

I 2 3 4 1& 2& 3& 4& l-e-&-a 2-c-&-a 3&a A& T 3ol

1.4. Arastirmanin Amaci

Caligmanin amaci, miizik 6gretmenlerinin ritim 6gretim yontemleri hakkinda deneyimle-
rini, goriislerini, calisma stratejilerini ve literatiirdeki yontemler hakkinda bilgilerini ortaya
koymaktir.

1.5. Problem Ciimlesi

“Miizik 6gretmenlerinin ritim 6gretim yontemleri hakkindaki goriisleri nelerdir?” sorusu,
bu ¢aligmanin problem durumunu ortaya koymaktadir.

1.5.1. Alt Problemler
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1. Ogretmenlere iliskin demografik bilgiler nasildir?
2. Ogretmenlerin, ritim dgretim yontemlerine iliskin gériisleri nelerdir?
3. Ogretmenler, ritim dgretim ydntemlerini ne derece tammaktadir?

4. Ogretmenlerin, ritim 6gretim yontemleri kullanim stratejileri nelerdir?

1.6. Arastirmanmin Onemi

Ritim &gretim yontemlerine yonelik arastirmalarin simirh sayida oldugu gézlemlenmekte-
dir. Dolayisiyla bu arastirmanin ritim dgretim yontemleri konusunda veri olugturmasi agisindan
Onem arz ettigi diisiniilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmamn Modeli

Arastirma, durum tespitine dayali betimsel bir modele dayandirilmistir (Yildirim ve Sim-
sek, 2006). Calismanin amaci, miizik 6gretmenlerinin ritim 6gretim yontemleri hakkinda dene-
yimlerini, goriislerini, ¢alisma stratejilerini ve literatiirdeki yontemler hakkinda bilgilerini ortaya
koymaktir.

2.2. Veri Toplama Araci

Verilerin toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu ve ¢oktan
segmeli 19 maddeden olusan bir anket formu kullanilmistir. Anket formu kapsam ve gegerlik
bakimindan 10 uzman tarafindan incelenmistir. Uzman doniitlerinin ardindan form tekrar dii-
zenlenerek, “Google Forms” araciligiyla kullanima hazir hale getirilmistir.

2.3. Katihmcilar

Calismanin katilimcilarini Tiirkiye genelinde devlet okullar1 ve 6zel okullarda miizik der-
sine giren miizik 6gretmenleri arasindan ¢alismaya goniillii olarak katillan 6gretmenler olustur-
maktadir. Hazirlanan elektronik form, sosyal aglar ve cevrimigi iletisim araglar1 araciligiyla
paylastirilmig, 6gretmenlerden katki saglamalart istenmistir. 3 hafta boyunca her hafta forma
katki saglamayla ilgili duyurular tekrarlanmistir. 3 haftanin sonunda toplam 103 miizik 6gret-
meni formu doldurmustur. Elde edilen 103 veri icerisinden eksik ve hatali olan 12 veri ¢ikartil-
mis olup, toplam 91 veri analiz edilmistir.

2.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin analiz sonuglarinin bir kismi grafiklerle ve yiizde degerleriyle ifade
edilmistir. Ardindan bu grafiklere ait veriler yorumlanmstir. A¢ik uclu maddelerden elde edilen
verilerin analizinde ise i¢erik analizi yapilmis olup, katilimcilarin kesisen goriislerine gore grup-
landirilmis ve bes baglik altinda incelenmis, yorumlanmustir.
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3.1. Ogretmenlere iliskin Demografik Bilgilere Yonelik Bulgu ve Yorumlar

1. Ogretmenlerin Calistigi Kurumlar

Devlet
76%

M Devlet H (Ozel

2. Ogretmenlerin Cahstigt Kurum Tiirleri

Giizel
Sanatlar Universit
Lisesi e

2% 29
Lise \ ya &
17%
Okul
Oncesi/il
kokul /Ort
aokul
79%

Ogretmenlerin;  %76’smimn  devlet
okulunda %?24’tiniin 6zel okulda
calistigr goriilmektedir. Elde edilen
sonuglara bakarak Ogretmenlerin
biiyiik bir kismimin devlet okulunda
calistig1 anlasilmaktadir.

Ogretmenlerin; %2 sinin “Giizel
Sanatlar Lisesi”’nde, %2’sinin “Uni-
versitede”, %17’si nin“Lise”de,
%79 unun “Okul Oncesi / Tlkokul /
Ortaokul”da caligtig1 goriilmektedir.
Bu sonuglara gore 6gretmenlerin
biiyiik bir kisminin okul dncesi, orta
okul ve lise diizeyinde egitim veren
okullarda ¢aligtig1 anlagilmaktadir.

3. Ogsretmenlerin Mezun Oldugu Lisans Programlar

GSF ve
Konserva

tuvar \

18%

Egitim
Fakiiltesi
82%

Ogretmenlerin; %18’inin “Giizel
Sanatlar Fakiiltesi ya da Konserva-
tuvar’dan, %82’sinin “Egitim Fakiil-
tesi”nden mezun oldugu goriilmek-
tedir. Bu sonuglara gére 6gretmenle-
rin biiylik ¢ogunlugunun egitim fa-
kiiltelerinden mezun oldugu anlasil-
maktadir.
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4. Ogretmenlerin Mezuniyet Bilgileri

Yiiksek Doktora
1%

—

Lisans —___
18%

Lisans
81%

5. Ogretmenlerin Hizmet Yili Dékiimii

20 ve

Gistii 1-5 11l
15-20 vilgoy  \ 13%
17%
5-10 vl
10-15 Y1l 42%
20%

v

Ogretmenlerin; %1°1 “Doktora”
%18’1 “Yiiksek Lisans” %81°1 “Li-
sans” seviyesinde diplomalidir. Og-
retmenlerin ¢ogunlugunun lisans
mezunlarindan olustugu anlagilmak-
tadir.

Ogretmenlerin; %131 1-5 yil,
%42’s1 5-10 y1l, %20°s1 10-15 yil,
%17’s1 15-20 y1l, %8’inin 20 ve iistii
yil caligma deneyimine sahip oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara gore
ogretmenlerin yaklagik yaris1 1-15
yil arast deneyime sahiptir.

6. Ogretmenlerin Ritim Ogretim Yéntemlerine Iliskin Bilgi Diizeyi

Hayr,
almadim.
32%

Evet,
aldim.

68%

Ogretmenlerin %68’lik bir kismi
lisans egitimleri sirasinda ritim 6gre-
tim yontemlerine yonelik egitim
aldiklarimi belirtmiglerdir. %32°lik
kismu ise lisans 6grenimleri sirasin-
da ritim 6gretim yontemlerine yone-
lik herhangi bir egitim almadiklarini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogu-
nun bu konu hakkinda belirli bir
altyapisinin oldugu soylenebilir.

3.2. “Ogretmenlerin, Ritim Ogretim Yéntemlerine iliskin Goriislerine Yonelik Bulgu Ve

Yorumlar

Ogretmenlerin; “Ritim Ogretim Yontemleri”ne yonelik goriisleri, asagidaki bashklarda

ortaklik gdstermektedir:

1. Ritim okuma/calma becerilerini gelistiriyor

Yontemleri derslerinde kullanan 6gretmenlerin biiyiik bir boliimii, 6grencilerin basarisin-
daki artisa dikkat ¢ekmislerdir. O1 “Swnif ici etkinliklerinde son derece etkili.” 016 “Sinifin
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cogunlugu basarili oluyor.” O48 “grenciler yapabildiklerini gordiiklerinde ozgiivenleri arti-
yor.” ifadelerinde bulunmuslardir.

2. Ortak ritim dili olusuyor

Derslerde bir yontemi diizenli olarak kullanmanin 6nemine dikkat geken egitimciler, bu
durumun hem 6grenci basarisina etkisine hem de 6gretmen i¢in kolaylik olusturduguna vurgu
yapmaktadirlar. Ritim 6gretim yontemlerinde belirli s6zciiklerin, hecelerin vb. olmasinin 6gren-
ciler ile 6gretmenin daha kolay bir sekilde iletisime gectigini belirtmektelerdir.

3. Ritimleri somutlastirtyor

Kiiciik yastaki cocuklarda soyut diigiinme sorununu agmak i¢in ritim 6gretim yontemleri-
nin énemini vurgulamiglardir. Bu konuda “Cocuklarda tamamen soyut olan tartim kaliplari bu
sayede somutlagiyor ve 6grenmeleri hizli olmus oluyor” (012), “Ozellikle kiiciik yas gruplarin-
da akilda kalict olmasi ve kulak gelisimi icin ¢ok islevlidir.” (087) ifadelerinde bulunmuslardr.

4. Ogrenim hizim ve etkililigini artiriyor

Ritim &gretim yontemlerinin, 6grencide 6grenmeyi daha kalici hale getirdigini belirtmek-
tedirler. Ayn1 zamanda ritimleri 6grenmenin daha kalict hale geldigini, 6gretme-6grenme siire-
cinin ¢ok daha hizli yiirtidiigiinii vurgulamislardir.

5. Dersi daha eglenceli hale getiriyor

Ogretmenlerin neredeyse hepsinin ortak diisiindiigii 6zellik, ritim 6gretim yontemlerinin
dersleri daha eglenceli kildigidir. Ogretmenler bu konuda “Dersi sevmeleri icin bigilmez kaf-
tan” (024), “Cocuklar ¢ok egleniyorlar.” (019) gériisleriyle durumu 6zetlemektedirler.

6. Dikkat ve odaklanmay1 artirtyor

Egitimciler, ritim 6gretim yontemleri kullanmanin odaklanmayt artirdig1 goriistindelerdir.
Ozellikle kiiciik yastaki ¢ocuklarin dikkatlerinin ¢abuk dagildigim belirten 6gretmenler bu ko-
nuda ritim 6gretim yontemlerinin 6nemli bir ara¢ oldugunu ifade etmektedirler: “Dersi daha
eglenceli hale getiriyor, cocuklarin dikkat ve odaklanma seviyelerini arttiriyor, ritmik hafizalar:
giicleniyor...” (050), “Cocugun ilgisini artirir. Dans ve miizik etkinliklerine katilimin, keyfini
artirir...” (051).
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3.3. Ogretmenlerin Ritim Ogretim Yontemlerini Tamma Durumuna iliskin Bulgu Ve Yo-
rumlar

1. Tafatefe Yontemi

31,90%

15,90%

11,60% 11,60%

Hi¢ bilmiyorum  Azbiliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum  Cokiyi biliyorum

Tafatefe (Galin-Paris-Chevé) yontemini Ogretmenlerin; %29’u “Hi¢ Bilmiyorum”,
“%11,6’s1 “Az Biliyorum”, %15,9’u “Biliyorum”, %11,6’s1 “Iyi Biliyorum”, %31,9°u “Cok lyi
Biliyorum” olarak belirtmislerdir. Bilyiik bir oranla yontemin bilindigi anlagilmaktadir.

2.Dalcroze Yontemi

16,00% 16,00%
14,80% 13,60%

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Dalcroze yontemini 6gretmenlerin; %40°1 “Hi¢ Bilmiyorum”, “%14,8’si “Az Biliyo-

rum”, %16’s1 “Biliyorum”, %16’s1 “Iyi Biliyorum”, %13,6’s1 “Cok lyi Biliyorum” olarak be-
lirtmislerdir. Yontemin genel olarak bilindigi gézlemlenmektedir.
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3.Kodaly Yontemi

26,50%

24,10%

18,10% 18,10%

Hig bilmiyorum Azbiliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Kodaly yontemini 6gretmenlerin; %24,1°1 “Hi¢ Bilmiyorum”, “%18,1’1 “Az Biliyorum”,
%18,1°1 “Biliyorum”, %13,3’ii “lyi Biliyorum”, %26,5°1 “Cok Iyi Biliyorum” olarak belirtmis-
lerdir. Biiyiik bir oranla yontemin bilindigi anlagilmaktadir.

6. Orff Yontemi

34,10%
30,60%

16,50%

10,60%

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Orff yontemini dgretmenlerin; %34,1°1 “Hi¢ Bilmiyorum”, “%8,2’si “Az Biliyorum”,
%16,5°1 “Biliyorum”, %10,6’s1 “lyi Biliyorum”, %30,6’s1 “Cok Iyi Biliyorum” olarak belirtmis-
lerdir. Yontemin genel olarak bilindigi gozlemlenmektedir.
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7. E. Gordon Yontemi

13,60%

9,90% 9,90%
[

Hi¢ bilmiyorum Azbiliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

E. Gordon yontemini dgretmenlerin; %64,2’si “Hi¢ Bilmiyorum”, “%13,6’s1 “Az Biliyo-
rum”, %9,9’u “Biliyorum”, %9,9’u “Iyi Biliyorum”, %2,5’i “Cok lyi Biliyorum” olarak belirt-
miglerdir. Yontemin ¢ok az bir kesim tarafindan bilindigi, bilyiik oranda bilinmedigi anlasilmak-
tadir.

6. Takadimi Yontemi

22,50%

13,80%

8,80%

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Takadimi yontemini 6gretmenlerin; %45°1 “Hig¢ Bilmiyorum”, “%?22,5’1 “Az Biliyorum”,
%10’u “Biliyorum”, %13,8’i “lyi Biliyorum”, %8,8’i “Cok Iyi Biliyorum” olarak belirtmisler-
dir. Yontemin az bir kesim tarafindan bilindigi, genel olarak bilinmedigi anlasilmaktadir.
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8. Geleneksel Yontem

96,70%

0% 1,10% 2,20% 0%

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Geleneksel yontemi Ogretmenlerin; “%1,1°’1 “Az Biliyorum”, %2,2’si “Biliyorum”,
%96,7’si “Cok Iyi Biliyorum” olarak belirtmiglerdir. Yéntemin, d3retmenlerin neredeyse ta-
mami tarafindan bilindigi anlasiimaktadir.
9. S. Aydogan, U.Ozgiir Yontemi 334

28,90%
19,30%
0
13,30% LEa0
. I

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

24,10%

o

S.Aydogan/U. Ozgiir yontemini 6gretmenlerin; %24,1°i “Hi¢ Bilmiyorum”, “%13,3’ii
“Az Biliyorum”, %14,5°1 “Biliyorum”, %19,3’ii “lyi Biliyorum”, %28,9’u “Cok lyi Biliyorum”
olarak belirtmislerdir. Yontemin oldukga bilindigi gozlemlenmektedir.
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10. Pofuduk Tavsan Yontemi

37,80%

26,80%

12,20% 13,40%

Hig bilmiyorum Azbiliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Pofuduk Tavsan yontemini 6gretmenlerin; %26,8’1 “Hi¢ Bilmiyorum”, “%12,2’si “Az
Biliyorum”, %13,4’ii “Biliyorum”, %9,8’i “lyi Biliyorum”, %37,8°i “Cok lyi Biliyorum™ olarak
belirtmiglerdir. Yontemin oldukea bilindigi gézlemlenmektedir.

11. Diimeteke Yontemi

22,10%
14% 15,10%
4,70%

Hi¢ bilmiyorum Az biliyorum Biliyorum Iyi Biliyorum Cokiyi biliyorum

Diimeteke yontemini 6gretmenlerin; %14’t  “Hi¢ Bilmiyorum”, “%4,7’si “Az Biliyo-

rum”, %15,1°1 “Biliyorum”, %22,1°i “iyi Biliyorum”, %44,2’si “Cok 1yi Biliyorum” olarak
belirtmislerdir. Yontemin ¢ok biiyiik bir oranda bilindigi anlagilmaktadir.
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3.4. Ogretmenlerin, Ritim Ogretim Yéntem Stratejilerine Iliskin Bulgu Ve Yorumlar

v

Ogretmenlerin tamamina yakini dersle-
Derslerinizde "Ritim Ogretim rinde ritim Ogretim yontemlerini kul-
Yéntemleri Kullaniyor Musunuz?” landiklarini belirtmislerdir. Ritim 6gre-
Kullanm tim yontemlerini kullanmayan o&gret-
yorim \ menler, yontemlerin biiylik yas grupla-
\ rinda gereksiz oldugunu belirtmislerdir.

Kullaniyo

Ogretmenlerin bir kismu derslerindeki ritim konularim beden miizigi ve ritim galgilaryla
islediklerini belirtmislerdir. Bir diger dne ¢ikan yontem ise Orff yontemidir. Pek ¢cok 6gretmen
bu yaklasimi derslerinde kullanmaya gayret ettigini vurgulamistir. Geleneksel (Gelibo-
lu/izmir/Van) ritim dgretim ydntemi, derslerde ¢ok sik kullanilan bir diger yontemdir. Ogret-
menlerin genel olarak her ders ritim konusuyla ilgili ¢aligma yaptiklar1 anlagilmaktadir. Beden
miiziginin derslerde kullanilma oranlarinin énemli bir diizeyde oldugu goriilmektedir. Dersle-
rinde ritim 6gretim yontemlerini kullanmadigin belirten (O91) “Hayir, kullanmiyorum. Ciinkii
ihtiyacim olmadi.” (O88) ise ders siiresine vurgu yaparak “Hayir ciinkii ders siirem yetmez.”
ifadesinde bulunmustur.

1.Sizce, ritim dgretim yontemleri derslerde nasul kullanilmali? Kullanilmasinda nasil bir stra-
teji izlenmeli?

Ogretmenlerin biiyiik bir béliimii, okullarda miizik smifi olusturulmas: gerektigini vurgu-
lamiglardir. Ayni zamanda bu siniflarda, ritim ¢alismalarinda kullanilan ¢algilarin olmast gerek-
tigi belirtilmistir. Bununla ilgili O3 fikirlerini “Ritim ¢alismalart icin gereken miizik ve perkiis-
yon aletleri her miizik sinifi icin mutlaka edinilmelidir.” seklinde ifade etmektedir. One ¢ikan
goriigler asagidaki basliklarda siralanmistir:

2.“Oyun ve Drama” ile Ogretilmeli

Ogretmenlerin ¢ogu, oyun ve dramanin miizik dersleri icin ne kadar énemli olduguna
vurgu yaparken ritim ogretimi 6zelinde de bu goriislerini yinelemislerdir. Ritim ¢aligmalar1 ya-
pilirken oyunlardan yararlanilmasi goriisleri su sekilde ifade edilmistir: “Oyunlar ile ogrencile-
rin zevk almalart saglanmali.” (018). “Yas grubuna gore oyunlarla gretilmelidir.” (022).
031, 038 ve 048 de “Oyunlastirma” ve “Drama” ile 6gretimin gerekliligini belirtmislerdir.

3.Beden Miiziginden ve Halk Danslarindan Yararlamlmal

Ogretmenlerin 1srarla vurguladiklar1 bir diger yontem ise beden miizigi olmustur. Ogret-
menler beden miizigi ile 6grencilerin hem keyif aldiklarint hem de daha kolay 6grenebildiklerini
belirtmislerdir. Ayrica halk danslarinin da bir beden miizigi araci gibi goriilmesi gerektigi go-
riisleri 6ne ¢ikmaktadir. O82 goriislerini “Beden perkiisyonu ya da halk danslart ile 6gretilebi-
lir. Dersler hem daha keyifli hal gelir hem de yaparak ve yasayarak ogrenme pekistirilebilir.”
seklinde sunmustur. Beden miiziginin ¢ocuk sarkilarinin igerisinde mutlaka yer almasi gerekti-
gine (068) de deginilmistir

4.Ritim Calgilari ile Ogretilmeli
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Ogretmenlerin agirlikli olarak soz ettikleri bir baska yontem ise ritim ¢algilaridir. Ozellik-
le Orff calgilarindan yararlamlmas1 gerektigi konusunda goriis belirttikleri goriilmektedir. Orff
calgilartyla dersin daha eglenceli hale geldigini ve 6grenmenin kolaylastigini ifade etmektedir-
ler.

5.Yas ve Diizeye Gore Yontemler ve Sistematik Calisma

Ogretmenlerin 6ne ¢ikarttig: bir diger goriis ise “yas ve diizey”dir. Ogrencilerin yaslarna
uygun bir yontemin secilmesi gerektigi 6Snemle vurgulanmaktadir. Ozellikle kiigiik yas ¢ocukla-
rinin kafalarinda ritimleri somutlastiracak yontemlerin secilmesi gerektigi sik¢a belirtilmektedir.
02 “Grubun genel ézelliklerine ve bireysel farkliliklara gére yontem secilmesi gerekir.” de-
mekte, O61 ise “Yas grubu, ilgi diizeyi belirleyicidir.” demektedir. Ogretmenler ayn1 zamanda
yontemlerin istikrarli bir sekilde 6gretilmesi, 6grenciye kavratilmasi gerektigi goriisiinii vurgu-
lamaktadirlar. 040 bu konudaki gériislerini “... kiiciik yas gruplarindan itibaren sistemli bir
plan ve programla iist simiflara dogru ilerlenmeli.” seklinde 6zetlemistir.

5. Sonuc ve Oneriler
5.1. Sonuclar

Ogretmenlerin biiyiik bir kismi derslerinde beden miiziginden faydalandigimi belirtmistir.
Bununla birlikte, etkinlikler sirasinda drama ve oyunlardan faydalanmamn gerekliligine vurgu
yapmislardir. Ayrica derslerde 6gretim stratejilerini; sistematik, diizenli, kararl bir sekilde uy-
gulamanin, istenilen basartya ulasmanin anahtar1 gdziiyle bakti1 anlasilmaktadir. Ogretmenle-
rin vurgu yaptigi bir diger nokta ise, segilecek 6gretim yOntemin yasa, diizeye gore segilmesi
gerektigidir. Ozel 6gretim yontemlerinin amag¢ degil, ara¢ oldugu vurgusu one ¢ikmaktadir.
Ogretim yontemlerinin en ¢ok bilinenleri, yerli yontemlerdir: “Geleneksel”, “Diimeteke”, “Po-
fuduk Tavsan”, “Giimegiime” yontemleri. Bu yontemlerin ikisi (Diimeteke, Giimegiime) hece-
leme, diger ikisi (Geleneksel, Pofuduk Tavsan) ise sozciikleme/tiimceleme temellidir.

5.2. Oneriler

Lisans egitimi sirasinda 6zel dgretim yontemlerine iliskin ritim 6gretim yontemlerini tani-
tic1 egitim verilmesinin, 6gretmenlerin arag gere¢ dagarcigi agisindan yararl olacag diisiiniil-
mektedir. Bunun yan1 sira hizmetici egitimlerle 6gretmenlerin bilgilerini tazelemeleri, yeni yon-
temler ile tanigtirilmalar1 miizik egitimi kalitesini artiracaktir.
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