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TIP METINLERININ CEVIRISINDE CEVIRMENLERIN
KULLANABILECEKLERI YONTEM VE STRATEJILER

Mehmet Cem ODACIOGLU" - Fadime COBAN

OZET

Tip, insan hayatini dogrudan ilgilendiren hayati bir uzmanlk alani
oldugundan tip metinlerinin cevirisi diger ceviri tirlerine gére daha cok
dikkat gerektirmektedir. Tip metninin c¢evirmen tarafindan yanlis
anlasilmasi sonucu ceviride meydana gelebilecek en ufak bir hata dahi
insan hayatinin tehlikeye girmesine hatta 6liimlere yol acabilir. Bundan
dolay1, bu metinlerin cevirisi alana hakim uzun yillardir tip metni ¢eviren
uzman cevirmenler tarafindan yapilmalidir. Bu calismada, tip
metinlerinin cevirisi konusunda uzmanlasmis cevirmenlere 151k tutacagi
varsayllan bazi yontem ve stratejiler tanitilmis ve bu amacla ders kitabi
olarak okutulan ve saglik alanindaki 6grenciler icin 6nemli bir kaynak
olan Vander’s Human Physiology Mechanisms of Body Function ve Vander
Insan Fizyolojisi Viicut Fonksiyon Mekanizmalari adli cevirisi analiz
edilmistir. Bu calismada oOrneklendirilmeye calisilacak bu bazi ceviri
yontem ve stratejileri cevirmenlerin farkli metin tirlerinde en sik
kullandigr o6dtincleme, o6duncleme tard olarak kabul edilebilecek
transliterasyon, oOykintd, sbézciglu sozcigune ceviri, transpozizyon,
modulasyon, esdegerlik, uyarlama ve acimlamadir. Bunlardan
hangilerinin analiz edilen eserde kullanildigi, hangilerinin kullanilmadig:
calismanin 6zUnd olusturan boélimde oOrneklerle ve ayrintili olarak
aciklanmistir. Calismada ceviri strateji ve yontemlerinin ele alinmasinin
nedeni hayati bir 6neme sahip tip metinlerinin c¢eviri sUrecinde
cevirmenlerin hata yapma oranlarini azaltmak ve dogru yodntem ve
stratejilerin belirlenmesine katk: yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Tip metinlerinin cevirisi, tip cevirisi, medikal
ceviri, ceviri stratejileri, ceviri yontemleri.
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METHODS AND STRATEGIES USED IN THE TRANSLATION
OF MEDICAL TEXTS

ABSTRACT

Medicine is a vital profession that directly interests human life and
therefore it requires a special attention when compared to the other
translation types. The translator’s misunderstanding a medical text can
result in a false translation which seems trivial at the beginning but even
a little mistake can endanger human life and lead to the death. Because
of this, the translation of medical texts must be done by specialist
translators who have been translating this type of texts for a long time
now. In this study, some methods and strategies that are assumed to
help medical translators were introduced as well as giving some examples
of source and target sentences from Vander’s Human Physiology
Mechanisms of Body Function and its Turkish translation, both of which
are listed imporantly among medical student’s books. Among these some
strategies and procedures exemplified in this study are borrowing, a kind
of borrowing which is transliteration, calque, literal translation,
transposition, modulation, equivalence, adaptation and explicitation that
are frequently used by all translators for different texts. All these
strategies and procedures were analyzed to Show which are included in
the translation and which are excluded from the translation by the
translator during the translation process in detail. The objective is to
minimize the errors in the translation process and in this way to be able
to determine the correct strategies and procedures in the translation
process.

STRUCTURED ABSTRACT

In this study a specialized field of translation which is medical
translating was dealt with in terms of translation strategies and methods
to show which of them can be used during the translating process by
giving examples from a book of medical physiology entitled Vander’s
Human Physiology The Mechanisms of Body Function (13th edition) and
its Turkish translation entitled Vander insan Fizyolojisi Viicut Fonksiyon
Mekanizmalan translated by Tuncay Ozgiinen. We therefore referred to
Vinay and Darbelnet’s translation procedures and some others in this
respect. The aim was actually to help medical translators and
professionals deal with the translation of these documents.

The selection of examples was determined from a book of physiology
addressing medical students at universities or other students in the
health sector. Because it was believed that the selection of this book for
the study might bring about good outcomes by showing to what extend
translation strategies and methods like literal translation, borrowing, a
special kind of borrowing i.e. transliteration, transposition, modulation,
explicitation, modulation, adaptation, and equivalence were used in the
translation by Ozglinen to be able to understand whether these can be
employed in the translation of other physiological books, especially the
ones addressing students. To this end 12 target sentences along with
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their originals were selected in order to see the application of the above
mentioned strategies and methods in the translation process and at the
end of the analysis it was shown that the translator frequently applied
borrowing, its another version transliteration and literal translation in
the translated text.

However, the translator did not apply calque, another type of
borrowing in the translated text. In addition, there are examples of
modulation and transposition in the translation but they were not as
strongly used as these three mentioned strategies or methods (borrowing,
transliteration and literal translation) by the translator. In addition, it
was found out that the translator also benefited from explicitation to
make some sentences clear for the addressee in the translating process.
This could have been done by the translator in order to meet expectations
of the specific type of the reader or more technically the target audience.
That is to say, some of the sentences might have been transferred to the
target setting by using explicitations to achieve the translator’s primary
aim which is the core concept of functional translation theories such as
Vermeer’s Skopos and Manttéri’s Translational (Translatorial) Action
Theories. It was also found out in the study that there are no examples
of adaptation, an extreme border of translation according to Vinay and
Darbelnet. The reason might be that adaptation translation strategy is
frequently used in the literary texts though the conversion of metric
system during the translation process could also be regarded as an
example of adaptation. Still, we could not see any conversions by the
translator in this regard. In addition, equivalence translation method (see
the definition above. Equivalence as a translation strategy must not be
confused with the classical equivalence meaning)was not also used by
the translator in the translation process.

To conclude it must be said that translating medical texts is a
challenging task and it requires specialty in this field because medicine
directly affects human life and even a simple fault at the end of the
translation process can be fatal or negatively affect people life. It is
sometimes even advised that this field of translation be done by medical
professionals having a good command of language or medical translators
who have translated medical texts for a long time for professional
purposes by proving that they are now expert in this translation field.

Applied Translation Strategies In the Translation of Vander’s
Human Physiology The Mechanisms of Body Function

x v v v x x vy

Absent | Present Present Present Absent Absent Present

Key words: The translation of medical texts, medical translation,
translation strategies, translation procedures.
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0.Giris

Cevirideki uzmanlik alanlarindan® birini teskil eden tip metinlerinin gevirisi diger metin
tiirlerinin ¢evirisine gore daha ¢ok dikkat gerektirmektedir. Zira bu metinlerinin gevirisinde meydana
gelebilecek en ufak hata dahi insan sagligini olumsuz etkileyebilir ve hatta hayati risklerin meydana
gelmesine yol agabilir. Bazt uzmanlara gore, tip metinleri yalnizca yabanci dil edincine sahip doktor,
hemsire vb. gibi alan uzmanlar tarafindan ¢evrilmeliyken, bazi uzmanlara gore ise bu metinlerinin
cevirisi dil ve ceviri edinglerinin her ikisine de sahip, tip alaninda uzun yillardir ¢eviriler yapmis
uzman ¢evirmenler tarafindan yapilmalidir. Bu ¢alismada kendini tip gevirisi alaninda gelistirmek
isteyen ¢evirmen adaylarina ve hatta yukarida da bahsedildigi gibi ¢eviri diinyasina uzak olmamakla
beraber miitercim terciimanlik mezunu olmayan saglik personellerine ¢eviri siireci boyunca
kullanabilecekleri yontem ve stratejiler bir fizyoloji kitabinin orijinali ve ¢evirisi degerlendirmeye
alinarak sunulmustur.

Caligmanin amaci, tip metinlerinin g¢evirisinde hangi durumda ve baglamda hangi ¢eviri
stratejisinin daha uygun oldugunun gosterilmesi bakimindan ceviri siirecinde meydana gelebilecek
hatalarin Oniine gegmek ve bdylelikle ceviri iriinliniin okunmasi esnasinda olusabilecek ve
okuyucuyu yanlis yonlendiren her tiirlii olast hatanin minimize edilmesini saglamaktir. Bu
dogrultuda calismanin birinci boliimiinde kisaca tip c¢evirisi alanindan, bu alanda yasanan
zorluklardan ve bu zorluklara kars1 ¢oziimlerden bahsedilecektir. Caligmanin ikinci boliimiinde tip
metinlerinin gevirisi siirecinde uygulanabilecek yontem ve stratejiler hakkinda metne dayali
yontemden faydalanilarak bilgi verilecek ve bazi dnerilerde bulunulacaktir. Calismanin bu alandaki
literatiire bir katki saglayacagi diistiniilmektedir. Daha da 6nemlisi ise bilimsel ve teknik metinler
kategorisinde bulunan tip metinlerinin ¢evirisi ¢ogunlukla edebi séylemden uzak, ¢eviri siirecinde
farkli yontem ve stratejiler gerektirebilmektedir. Caligma bu yontem ve stratejileri ¢cogunlukla
kuramsal a¢idan Vinay ve Darbelnet’in yaklasimindan (1958)? yola ¢ikarak tartismaya sunmaktadir
(krs. Newmark).

1.Bir Uzmanhk Ceviri Alam1 olarak Tip Metinlerinin Cevirisi, Ceviri Siirecinde
Yasanan Zorluklar ve Coziimler

Tip gevirisi dil edincinin yani sira iyi derecede tip alani ve tibbi terminoloji bilgisi gerektiren
¢evirinin 6zel bir alanidir. Bu metinlerin ¢evirisinde bir dilden 6tekine kelime aktariminin da Gtesinde
dikkate alinmasi gereken pek cok nokta mevcuttur. Teknik ¢eviri s6z konusu oldugunda, kelimeleri
dogru olarak aktarmak cevirinin basarili olmasi i¢in yeterli olabilirken, tip metinlerinin ¢evirisinde
bundan fazlasi gereklidir. Zira bu metinler saglik personellerinin yani sira saglik problemleri olan ve
iyilesmek isteyen hastalar ve yakinlar1 ya da herhangi bir saglik problemi hakkinda bilgilenmek
isteyen kisiler tarafindan okunabilmektedir. Dolayisiyla bu metinlerin ¢evirisinde herhangi meydana
gelebilecek bir hata feci sonuglara yol agabilir®. Hatalarin 6nlenmesi ve geviride kaliteyi artirmak
amaciyla tip cevirisinde sadece dil edinci, tip alan1 ve tibbi terminoloji bilgisi bile yeterli
olmayabilmektedir. Bu alanda uzmanlasmig bir ¢evirmenin dil edincinin ve bahsedilen bilgi
donaniminin 6tesinde analitik olarak diisiinebilmesi, kaynak ve erek dil kiiltiir bilgisine sahip olmasi

! Ceviride uzmanlik alanlar1 deyince tip metinlerinin gevirisi diginda hukuk metinlerinin gevirisi, edebi geviri, basmn ve
medya cevirisi, yerellestirme, gorsel isitsel ¢eviri, AB metinlerinin gevirisi, ekonomi metinlerinin gevirisi gibi pek ¢ok
metin tiiri de akla gelmektedir. Her bir uzmanlik alani i¢in farkli ¢eviri stratejilerinden veya yontemlerinden
faydalanilabilir. Bu ¢aligmanin sinirlart ise tip metinlerinin g¢evirisi ve bu metinlerin g¢evirisinde kullanilan yontem ve
stratejiler olmustur. Bu yontem ve stratejiler daha ¢ok Vinay ve Darbelnet’in belirledigi (1958) yedi ¢eviri prosediirii
(6diingleme, transliterasyon, Oykiintii, sozciigli sdzcligiine ceviri, transpoziyon, modiilasyon, esdegerlik, uyarlama)
baglaminda ele alinmis olup, bunun disinda agimlama gibi stratejilere de calismada yer verilmistir.

2 Krs. Deniz Akyol, 2011.

3 Ayrica bkz. Browne, 2014: 121-122
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gerekmektedir. Bununla birlikte, gevirmen sozliiklerden nasil yararlanmasi gerektigini bilmeli, iyi
bir yazar olmali ve gerek konu alani gerekse de tibbi terminoloji konusunda uzman olmalidir (bkz.
Txabarriaga, 2009:3).

Ozellikle tibbi terminoloji* hususunda, g¢evirmenler Latince ve Yunanca kokler, 6n ve son
eklere temel diizeyde hakim olmalidir. Zira geviri siirecinde karsilagilabilecek en biiyiik zorluk tibbi
terminolojiden kaynaklanir. Bu nedenle bilgi donanimi olmadan, ¢eviriye devam etmek bir yana
ceviri yapmak imkansiz veya en azindan zor bir hal alabilir (Browne, 2016: 123). Kelime secimleri
hedef kitlenin algi diizeyine gore yapilmalidir. Bunun nedeni tip metinlerinin sadece doktorlar
tarafindan degil ayn1 zamanda hemgireler, 6grenciler ve tibbi konularda bilgilenmek isteyen veya
hastaligina ¢are arayan profesyonel olmayan kesim tarafindan da okunmasidir (Newmark, 1979:
1405). Bu durum, tibbi belgelerin ¢esitli nedenlerle yazildigin1 géstermektedir. Metinlerin bazilari
halki hastaliklarla ilgili bilgilendirerek egitmek ve hastalardan tedavi i¢in yazili onay alma amaci
tagirken, bir kismu da sadece doktorlarin anlayabilecekleri dilde hazirlanmis olabilir (ayrica bkz
Txabarriaga, 2009:5). Bununla beraber Avrupa dillerinde kullanilan tip jargonu ayni kosul veya
hastalig1 tammlamak icin es anlamli ve farkli sdzciiklerden olusabilir. Ornegin, Brusella’nin® sadece
Ingilizce dilinde 25 es anlamlis1 vardir (Newmark, 1979: 1405).

Bununla baglantili olarak, tibbi baglamda giinliikk sozciikler farkli anlamlar kazanabilir.
Baglama gore anlami degisen pek cok terim vardir. Ozellikle tibbi ceviri alaminda yetersiz
¢evirmenler bu durumun farkina varamayabilir (Browne, 2016: 124). Bu durum, yabanci dillerde
daha bariz ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin, ingilizce “administer” sozciigii giinliik dilde yonetmek
anlamina gelirken, tibbi baglamda “tedavi olarak vermek veya uygulanmak™ anlamina gelir (Erten,
2007: 59). Bununla ilgili bir diger érnek de ¢ok bilindik bir anlama sahip olan Ingilizce “history”
sozciigidiir. Bu sozciiglin Tiirkge temel karsiligi “tarih” olarak bilinir. Ancak tibbi anlamda bu
sOzciik hastalik Oykiisii olarak kullanilmaktadir. Hastalik dykdisii, hastanin gecmiste saglikla ilgili
yasadig1 rahatsizliklar1 anlatan bir kavramdir (krs. Berghammer, 2006: 41).

Cevirmen hangi sozciigii kullanacagma baglami da gdz oniine alarak karar vermelidir®. Bu
noktada, Newmark c¢evirmenlere iki dilli veya ¢ok dilli bir s6zIiigli her zaman otorite olarak kabul
etmemeleri yoniinde tavsiyede bulunmustur. Ciinkii bu sozliikler baglami dikkate almadan pek ¢ok
es anlamli ve eski kelimeler icerebilir. Dolayisiyla bu sézciiklerin, her dilde en az iki veya li¢ tek dilli
sozlikten su anki kullanimlart ve dogruluklart arastirilmalidir. Sozciiklerin - karsiliklar
bulunamiyorsa, yeni kelime iiretilmemelidir. Ozellikle ilaglarin marka isimleri i¢in Merck’ veya
Martindale’e® bakilmalidir (Newmark, 1979: 1406)°.

4 Tibbi terminoloji, insan viicudunu ve insan viicuduyla ilgili siiregleri bilimsel ve dogru bir sekilde agiklayan kelimeler
kiimesidir. Tibbi terimler genellikle Latince ve Yunanca 6n ve son ekler ve kelime kdkleriyle olusturulur. Latince kokler
genellikle anatomik yapiyr agiklamak igin kullanilirken, Yunanca kdkler bir hastaligi, tedaviyi ve hastalik kosulunu
aciklamak i¢in kullanilir (Browne, 2016:122).

5 Brucella hayvanlarda bulunan bir mikroptur. Bu mikrobu tasiyan hayvanlarla dogrudan ya da dolayl olarak temas
edilmesi sonucu mikrobun viicuda almmasiyla ortaya ¢ikan hastaliga brusellozis denir” http://lwww.xn--salk-
1wag3i.net/brusellozis.html Erisim Tarihi: 28.02.2017

6 Tibbi terminoloji diginda gevirmenler kisaltmalar, eponimler vb. hususlarda da sikintilar yasayabilir (ayrica bkz.
Berghammer, 2006, Hannelore Lee-Jahnke, 2005). Bu durumlarda, alan uzmanlarina danigsmak ve yaygin kullanimlar
tercih etmek gereklidir.

7 http://www.merckmanuals.com/ Erisim Tarihi: 28.02.2017.

8 http://www.pharmpress.com/product/MC_MART/martindale-the-complete-drug-reference Erisim Tarihi: 28.02.2017.
9 Cevirmenin tibbi terimleri gevirirken amaci erek metinde esdeger etkinin olusturulmasidir. Bu amagla ¢evirmen yeri
geldiginde kelimelerin agiklamasini yapmali, gereksiz bilgi oldugunu diisiindiigii kisimlar1 atmali, dil hatalarindan
kaginmali ve ¢eviri yaptig1 kitleyi géz 6niinde bulundurmalidir. (Newmark, 1979: 1405).
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Yukaridaki bilgilerden de anlasilabilecegi gibi tip cevirisi alaninda ortaya ¢ikan en bariz
problem tibbi terminolojinin yanlis aktarilmasidir. Bunun arkasinda ¢aligmamizda kisaca deginildigi
iizere konu alanina yabanci olmak, deneyimli olmamak, elestirel diistinememek, kaynak ve erek
kiiltiir hakkinda bilgi sahibi olmamak vb. pek ¢ok etken bulunabilir. Bu veya benzeri nedenlerle
meydana gelen hatalarin minimize edilerek, geviri kalitesinin artirilmasi ve her tiirlii yanlis
anlamanin Oniine gegmek lizere bundan sonraki boliimde tibbi ¢evirmenlerin g¢eviri siirecinde
kullanabilecekleri bazi ¢eviri stratejileri ve yontemleri 6rneklerle sunulmustur.

2.Tip Metinlerinin Cevirisi Siirecinde Uygulanabilecek Yontem ve Stratejiler

Caligmanin bu kisminda bir fizyoloji kitabinin orijinali ve ¢evirisinden segilen 6rneklerle
cevirmenlerin c¢eviri siirecinde hangi yontem ve stratejileri kullanabilecekleri gosterilmeye
calisilmistir. Calismada ele alinan yontem ve stratejiler; “Odiingcleme” ve Odiinglemenin alt
tiirlerinden “transliterasyon” ve “éykiintii”, “sdzcigl sozciigiine ¢eviri”, modiilasyon (bakis agisi
degistirme), “transposizyon (sdzciik tiirii degistirme), “esdegerlik”, “uyarlama” ve “agimlama”dir'°.
Bu yontemlerden hangilerinin tip metinlerinin ¢evirisinde kullanilip kullanilmadigi da ¢alismada
gosterilmistir. Her bir yontem ve strateji igin iki 6rnek olmak tizere toplam 14 farkli climle ve ¢evirisi
calismada incelenmistir. Caligma icin segilen kitap tip fakiiltelerinde ders kitabi olarak okutulan ve
onerilen Vander’s Human Pysiology: The Mechanisms of Body Function'! (13. Edition) ve Tiirkge
cevirisidir.

2.1. Arastirma Sorunlart

e  Cevirmenler bu caligmada ele alinan yontem ve stratejileri hangi durum ve baglamda
kullanmay1 tercih etmektedir?

e  Cevirmenler hangi durumda 6diingleme yapmaktadir?

e  Cevirmenler hangi durumda s6zciigii sozciigiine ¢eviriye bagvurmaktadir?

e  Cevirmenler hangi durumda transliterasyon yontemini kullanmay1 tercih eder?

e  Bir ¢eviri yontemi olarak esdegerlik tip metinlerinin ¢evirisinde kullanilmakta midir?
e  Bir ¢eviri yontemi olarak uyarlama tip metinlerinin ¢evirisinde kullanilmakta midir?

e  Bir geviri yontemi olarak modiilasyon tip metinlerinin ¢evirisinde kullanilmakta midir?

e Bir ceviri yontemi olarak transpozisyon tip metinlerinin g¢evirisinde kullanilmakta
midir?

3. Vander’s Human Physiology: The Mechanisms of Body Function

Adindan da anlasilacag lizere, Vander’s Human Physiology: The Mechanisms of Body
Function adli kitapta viicut fonksiyonlari ve buna bagli mekanizmalarla ilgili fizyolojik olaylar
anlatilmaktadir®?. Kitabin hedef kitlesi saglik alaninda egitim goren 6grenciler oldugundan, igerigin
aktarilmasinda onlarin anlayabilecekleri bir dil secilmistir. Bu ¢alismada, kitabin ¢evirisi de benzer
bir erek kitleye hitap ettiginden, orijinal kitaptaki etkinin erek toplumda ayni olup olmadigini

10 Bu geviri ydntem ve stratejileri diginda baska yéntem ve stratejiler de bulunmaktadir. Ancak galismanin smirliligindan
dolayi, analizde “ddiingleme” ve &diinglemenin alt tlirlerinden “transliterasyon” ve “Oykiintii”, “sdzciigii sdzciigiine
¢eviri”, modiilasyon (bakis agis1 degistirme), “transposizyon (sdzcik tiirii degistirme), “esdegerlik”, “uyarlama” ve
“acimlama” ¢eviri yontem ve stratejileri degerlendirilmistir.

Y Tr: Vander Insan Fizyolojisi Viicut Fonksiyon Mekanizmalart (13. Bask1)

2 Ayrica bkz. https://www.amazon.com/Vanders-Human-Physiology-Mechanisms-Function/dp/0073378305 Erisim
Tarihi: 05.06.2017.
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gérmek amaciyla ¢evirmenlerin ceviri siirecinde bagvurduklari bazi geviri stratejileri ve yontemleri
incelenmistir.  Ayrica ¢evirmenler tarafindan c¢eviri siirecinde kullanilan c¢eviri strateji ve
yontemlerinin belirlenmesinde tip metinlerinin kurmaca metinlerden farkli bir 6zellikte oldugu,
dolayistyla bu tiir metinleri ¢evirirken insan viicudunun nasil isledigi, hastalarin nasil tepki
verebilecekleri vb. gibi noktalarin dikkate alinip alinmadig1 da goriilebilecektir (ayrica bkz. Erten,
1997).

3.1 Odiingleme

Vinay ve Darbelnet’e gore 6zellikle kaynak kiiltiiriin kaynak kiiltiirde biraktig1 tat ve dokuyu
erek kiiltiirde de saglamak lizere bagvurulan stratejilerden biri ddiinglemedir. S6z gelimi “roubles”,
“datchas” ve “aparatchik”, “dollars” ve “party” vb. gibi yabanci sozciikler erek dilde hic
degistirilmeden aynen birakilabilir (Vinay ve Darbelnet, 1995: 32). Ceviri siirecinde bazen yabanct
terimler 6zellikle bilimsel nitelik tagiyanlar, erek dildeki okuyucu kitlesi tarafindan anlagilabildigi
takdirde hi¢ degistirilmeden aktarilabilir. Burada belirleyici olan erek kitledir.

Ornek Ciimleler

e “In contrast to polar covalent bonds bonds between atoms with similar
electronegativities are said to be nonpolar covalent bonds” (p. 25).

o “Polar kovalan baglarin aksine, benzer elektronegativiteye sahip atomlar arasindaki
baglara polar olmayan kovalan baglar adi verilir” (s. 25).

Ornek kaynak ve erek metin ciimleleri incelendiginde, ¢evirmenin polar sézciigiinii erek dile
aynen aktardigi gozlemlenmektedir. Polar sozciigiiniin dilimizdeki karsiligi “kutuplu” demektir.
Ancak ¢evirmen erek kitle tarafindan yaygin olarak kullanilan polar sdzciigiinii tercih etmistir. Zaten
erek kitlenin belli bir akademik kesim ve konunun uzmani oldugu goéz Oniine alinirsa, sozciigiin
odiingleme yoluyla erek kitleye aktarilmasi ¢cevirmen tarafindan daha uygun goriilmiistiir.

e  “Fach branch ends in an axon terminal, which is responsible for releasing
neurotransmitters from the axon” (p. 140).

e  “Her dal, aksondan norotransmiter salinmasindan sorumlu bir akson_terminali ile
sonlanir” (s. 140).

Kaynak metinde yer alan “terminal” kavrami Tiirkge’de “sonlanma” olarak yorumlanabilir.
Cevirmen ancak terminal sozciigiinii erek dilde aynen birakmayi tercih etmis ve akson sonlanmasi
yerine akson terminali demeyi uygun gormiistiir. Bu noktada, yukaridaki 6rnekteki gibi ¢evirmen
erek kitlenin s6z konusu kavramla ne kast edildigini anlayacak bilgi seviyesine sahip oldugunu
diisiinmiistiir diyebiliriz. Dolayisiyla kavrami erek kiiltiire 6diingleme yontemiyle aktarmistir.

3.1.1 Transliterasyon

Transliterasyon (bagka alfabeyle yazma, harf ¢evrimi), bir dildeki kelimelerin bir baska dilin
alfabesi ve harflerinden faydalanarak yeniden yazilmasidir'®. Kisacasi bu yontem bir sdzciigiin dteki
dildeki sesletime uydurularak aktarilmasi islemidir. Transliterasyon bu haliyle 6diinglemenin bir
diger ¢esidi olarak da diistiniilebilir.

13 http://www.garfield.library.upenn.edu/essays/v2p254y1974-76.pdf, s. 254, Erisim Tarihi: 02.03.2017.
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Ornek Ciimleler

o “Some disease states can be viewed as physiology “gone wrong,” or pathophysiology,
which makes an understanding of physiology essential for the study and practice of medicine (p.
2).

e “Bazi hastalik halleri, “hatali ¢alisan” fizyoloji_veya fizyopatoloji_olarak kabul

edilebilir ve bu durum tibbin 6grenilmesi ve uygulanmasinda fizyoloji bilgisini vazgegilemez kilar”
(s. 2).

Kaynak ve erek metinler incelendiginde ¢evirmenin “physiology” kavrami i¢in “fizyoloji”,
“pathophysiology” kavrami icin de “patofizyoloji” karsiliklarin1 kullandigi goriilmektedir.
Physiology ve pathophysiology kavramlar1 Tiirk alfabesiyle bu sekilde yazildigindan, ¢evirmen
burada transliterasyon c¢eviri stratejisine bagvurmustur. Erek kitlenin tip 6grencileri veya saglik
boliimlerinde okuyan 6grenciler oldugu diisiiniiliirse, ¢evirmen s6z konusu sozciikleri dipnot veya
parantez icinde aciklamay1 veya diger bir ifade ile agimlama yapmayi tercih etmemistir. Zira bu
kavramlarin ne anlama geldigi kitabi okuyan erek kitle tarafindan zaten bilinmekte veya biliniyor
kabul edilmektedir.

e “Therefore, if thyroid cells are exposed to greater TSH concentrations than normal,
they will undergo hypertrophy; that is, they will increase in size” (p. 341).

o “Dolayisi ile, tiroid bezi normalden daha fazla TSH derigimi ile karsilasacak olursa
hipertrofiye ugrayacak, yani biiyiikliigiinde artis olacaktir” (s. 341).

Kaynak ve erek metinler analiz edildiginde, ¢evirmen tarafindan “throid” kavrami igin
“tiroit”, “hyperthrophy” kavrami ic¢in de “hipertrofi” karsiliklarinin kullanildigi goriilmektedir.
Zaten tiroit sozciigii dilimizde oldukca yaygindir ve herkes tarafindan bilinir. Bu nedenle ¢evirmen
bu sézcligii transliterasyon yoluyla tiroit seklinde aktarmak durumundadir. Ancak hyperthrophy
kavrami aslinda “asir1 bitytime” demektir. Cevirmen sozciigiin karsiliginin erek kitle tarafindan ne
anlama geldiginin bilindigini diisiinerek, sozciigii transliterasyon yoluyla erek kiiltiire aktarmis ve
dolayistyla hipertrofi sozciigiinii benimsemistir®4,

3.1.2 Oykiintii

Oykiintii de ddiinglemenin bir diger 6zel tiiriidiir. Oykiintii, bir dilde mevcut olan ifadeyi
oteki dile 6diingleme yoluyla, her kelimesini sozciigii sdzciigline ¢evirerek aktarmaya dayalidir.
Diger bir ifade ile dykiintii, 6zellikle kiiltiirel bir ortamda yeni ortaya ¢ikan bir durum veya olgunun
erek dilde o dile ait olan sdzciiklerle karsilanmast durumudur. Ornegin Bilim Kurgu (Science Fiction)
yeni bir kurgu tiirii olarak ilk defa Bati’da ortaya ¢ikmistir. Bizim dilimizde ise bilim ve kurgu
sOzciikleri zaten mevcuttur. Bu yeni tirii tanimlamak i¢in dilimizdeki bu iki sdézciik bir araya
getirilerek, bu sozciiklerin birlesiminden yeni bir ifade tiirli olusturulmustur (ayrica bkz Vinay ve
Darbelnet, 1995).

Oykiintii iki gesittir:

1. Sozciiksel oykiintii: Sozciiksel 6ykiintlide, s6z dizimsel yap1 erek dilde korunur ancak
yeni bir ifade sekli erek dile kazandirilir (6rn: Compliments of the Season! : Compliments de la
saison!).

14 Yapilan incelemede erek metnin genelinde g¢evirmenin transliterasyon uyguladigi goriilmektedir. Ancak galigmani
siirliligindan dolay: sadece iki 6rnek {izerinde durulmustur.
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2. Yapisal oykiintii: Bu Oykiintii ¢esidinde erek dile bu dilde olmayan yeni bir yapi
kazandirilmaktadir (Orn: Science-fiction: Science-fiction ) (Vinay ve Darbelnet, 1995: 32).

Calismada 6zellikle tibbi jargonun agirlikta oldugu ciimlelerde kullanilan geviri stratejileri
incelendiginden, tibbi jargonun aktariminda ¢evirmenin yararlandigi bariz bir dykiintii 6rnegine
rastlanilmamustir. Oykiintii ddiinglemenin bir alt tiirii olarak kabul edilebilse de, simdiye kadar analiz
edilen ¢eviri stratejileri icinde ¢evirmenlerin 6zellikle tibbi metinlerin ¢evirisinde kullanabilecekleri
en islevsel ceviri stratejileri kelimenin birebir degistirilmeden aktarimina dayanan o6diingleme
yontemi ve transliterasyondur.

3.2 Sozciigii Sozciigiine Ceviri

Ozellikle bilimsel metinlerde en sik basvurulan ydntemlerden biri de sozciigii sdzciigiine
ceviridir. Vinay ve Darbelnet’e gore, sozciigli sdzcligiine ¢eviri kaynak metindeki bir ifadenin erek
dile dilbilgisel ve erek dilin ifade bigime uygun olarak aktarilmasi islemidir (Vinay ve Darbelnet,
1995: 33).

Ornek Ciimleler

o “Development of the nervous system in the embryo begins with a series of divisions of
undifferentiated precursor cells (stem cells) that can develop into neurons or glia” (p. 143).

o “Ddliitte (embriyo) sinir sisteminin geligsmesi, sonradan néronlar veya glia hiicrelerine
gelisebilecek farklilasmamug onciil hiicrelerin (kok hiicreleri) bir dizi bélinmeye ugramas ile
bagslar” (s. 143).

Bu iki climleye bakildiginda, ¢evirmenin kaynak metindeki ifadeleri erek dile sozciigii
sOzciigiine bir yaklasimla aktardigi goriilmektedir. Cevirmen sozciikleri temel anlamlarindan
uzaklasmadan, erek dil yapisina ve ifade bi¢imine uygun olarak ve kaynak metnin yapisini bolmeden
aktarmustir.

o “After transduction of a first noxious stimulus into action potentials in the afferent
neuron, a series of changes can occur in components of the pain pathway— including the ion
channels in the nociceptors themselves—that alters the way these components respond to subsequent
stimuli” (p. 205).

o “Aferent néronda ilk noksiyéz uyartinin aksiyon potansiyeller haline ¢evrilmesinden
sonra agrr yolu bilesenlerinde, bizzat noziseptorlerin iizerindeki iyon kanallari dahil bir dizi
degisiklik goriilebilmekte olup bu degisiklikler bu bilesenlerin daha sonra gelen uyartilara verdigi
yamiti degisiklige ugratir” (S. 205).

Kaynak ve erek metin incelendiginde, ¢evirmenin kaynak metindeki ifadeleri erek dile
sOzciigii sozciigiine geviri stratejisini benimseyerek aktardigi goriilmektedir. Cevirmen sozciikleri
bilimsel karsiliklartyla, erek dil yapisina ve ifade bicimine gore gevirmeyi tercih etmistir. Kaynak
metnin uzunlugundan dolay1 ¢evirmen sadece kaynak metinde yan ciimle 6zelligi gosteren “that
alters the way these components respond to subsequent stimuli” ifadesini erek dile temel climle
seklinde aktarmistir. Ancak bu islem, erek dil yapisindaki esneklikten kaynaklanmaktadir. Nitekim,
Vinay ve Darbelnet ¢evirmenlerin sozciigii sozctigiine ¢eviri stratejisini uygularken, erek dil yapisina
ve ifade bigimine uygun yaklasimlari da tercih edebileceklerini belirtmislerdir.*®

15 Kaynak ve erek metinde bu 6rekler diginda sayisiz sdzciigii sézciigiine ¢eviri drnegi bulunmaktadir.
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3.3 Transpozisyon
Bu yontemde, sozciik tiirii bir dtekiyle degistirilir'®

Darbelnet, 1995: 36).

Ornek Ciimleler

ancak anlam aym kalir (Vinay ve

o “The cholinergic receptors on skeletal muscle fibers, innervated by the somatic motor
neurons, not autonomic neurons, are nicotinic receptors * (p. 180).

o “Otonomik néronlar olmayan somatik motor néronlar tarafindan innerve edilen iskelet
kas lifleri tizerindeki kolinerjik almaglar nikotinik almaglardir” (s. 180).

Kaynak ve erek metinler incelendiginde, ¢evirmenin ceviri siirecinde Ingilizce bir sifat olan
“skelatal” sdzctigii icin “iskelet” (isim) (noun: “skeleton”) sozciiglinii kullandig: tespit edilmistir.
Diger bir ifade ile sifat isme doniistiiriilmiis, transpoze edilmistir. Cevirmen bu sozciigii aslinda
dilimizde yerlesen karsiligi ile ¢evirdiginden, zorunlu bir transpoziyon uyguladigi goriilmektedir.
Zira Skeletal sozciigii i¢in Tiirkce iskeletsel kas terimini tercih etmek kulaga hos gelmemektedir.

e  “Clinical terms*’: asphyxia, central sleep apnea, continuous positive airway pressure
(CPAP), daytime somnolence, obstructive sleep apnea, sleep apnea” (p. 487).

o  “Klinik devimler: asfiksi, merkezi uyku apnesi, kesintisiz arti havayolu basinci (CPAP),
giindiiz vakti uyuklama, tikayict uyku apnesi, uyku apnesi” (S. 487).

Kaynak ve erek ciimleler analiz edildiginde, ¢evirmen Ingilizce bir sifat olan “clinical”
sOzclgi icin erek dilde “klinik” (isim) (noun: “clinic”) sdzcligiinii kullanmistir. birYukaridaki
ornekte gorildiigl gibi sifat isme doniistiiriilmiis, diger bir ifade ile transpoze edilmistir. Cevirmen
$0z konusu sozciigii dilimizde yerlesen karsiligi ile ¢evirmis oldugundan geviri siirecinde zorunlu bir
transpoziyon uygulamustir. Zira Clinical sézctgii i¢in Tiirk¢e kliniksel terimi yerine Klinik daha
uygun diismektedir.

3.4. Modiilasyon®®

Modiilasyon, bir geviri yontemi olarak iletinin anlami ayni kalmak kosuluyla ifade edilis
seklinin veya bakis agisinin degistirilmesidir'®. (Vinay ve Darbelnet, 1995: 36). Modiilasyon bilimsel
metinlerde 6zellikle etken olarak yazilan ifadelerin edilgen yapiya doniistiiriilmesi (veya tam tersi)
seklinde uygulanmaktadir.

Ornek Ciimleler

e “Regions of the body surface where We typically perceive referred pain from visceral
organs” (p. 105).

16 Ornegin Ingilizce sifat olan “membranous” (zars1) sozciigiiniin isme doniistiiriilerek erek dile “membran” (zar) olarak
aktarilmasi. (Fiilden Isme, Isimden Fiile déniisme vb.) (bkz. Munday, 2013).

17 Kaynak metnin yazarlari ayrica clinical case study kavramini da kullanmigtir. Bu kavrram Tiirkgeye ¢evirmen tarafindan
klinik olgu sunumu seklinde aktarilmistir.

18 Somut kavramlarin soyut kavramlarla ifade edilmesi, etki- tepki, parga- biitiin, biitiin -digeri, olumsuz kavram yerine
olumlu kavram kullanarak ayni etkiyi yaratma (6rn. “Hava kotii yerine hava giizel degil demek”), etken-edilgen vb. (bkz.
Munday, 2013).

19 Ornegin “Hava giizel degil” olumsuz ciimlesinin bigim olarak olumlu ancak anlam olarak sahip oldugu olumsuzlugu
devam ettirerek “Hava kotii” seklinde ifade edilmesi.
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o “Visseral organlardan gelen yanstyan agrimin tipik olarak algilandigi deri yiizeyindeki
bolgeler” (s. 205).

Kaynak ve erek metni olusturan climlelere bakildiginda, ¢gevirmen kaynak metindeki bilgiyi
erek dile aktarirken, kaynak metnin yazarindan farkli bir yol izleyerek etken olan ciimle yapisint
modiilasyon uygulayarak edilgen seklinde ¢evirmistir. Dolayisiyla ¢evirmen bu ciimleyi “Visseral
organlardan gelen yansiyan agriy1 tipik olarak algiladigimiz deri yiizeyindeki bolgeler” seklinde
cevirmek yerine “Visseral organlardan gelen yansiyan agrinin tipik olarak algilandig deri
ylizeyindeki bolgeler” seklinde cevirmistir. Bu sekilde climle daha anlasilir halde erek dile
aktarilmigtir. Ayrica Tiirkge’de bilimsel metinlerde “we” (biz) 6znesi yerine daha ¢ok edilgen yap1
kullanilmaktadir. Cevirmen bu gergegi de goz oniinde bulundurmus olabilir.

o “Ifthe same procedure were performed on an adult, it would result in permanent
deficits in the functions served by the excised brain regions (p. 143).

o “Aymi cerrahi girisim bir erigkine uygulanacak olursa kesilip atilan beyin bélgelerinin
yiiklendigi gorevierde kalict bir kaywp goriilecektir” (S. 143).

Cevirmen bu modiilasyon 6rneginde kaynak metinde etken yapiyla olusturulan “would result
in permanent deficits” ifadelerini “kalic1 bir kayba yol agar”, “kalici bir kayba yol agabilir”, “kalict
bir kayba yol acard1” seklinde ¢cevirmek yerine “kalic1 bir kayip goriilecektir” seklinde edilgen olarak
cevirmeyi tercih etmistir. Tiirkge’nin zenginligi ve kaynak metindeki climle yapisinin erek dilde
farkli sekillerde ifade edilebilme olasiligi gevirmene boyle bir imkan vermistir denilebilir.

3.5 Esdegerlik®™

Bu yontemde, kaynak metindeki bir durumu 6rneklendiren bigemsel ve yapisal ifadeler erek
dilde farkli olarak karsilik bulmaktadir. Esdegerlik yonteminde, kaynak metinde gecen deyimler,
kliselesmis ifadeler, atasozleri vb. erek dilde ayni1 anlami veren ancak bigemsel ve yapisal olarak
farkli ifadelerle karsilanmaktadir. S6z gelimi, bir Fransiz’in eline kazaen ¢eki¢ vurmasi sonucu
verecegi tepki “Aie!” iken bir Ingiliz “Ouch” seklinde tepki vermektedir (bkz. Vinay ve Darbelnet,
1995: 38).

Tipk:r 6ykiintii ¢eviri stratejisinde oldugu gibi, ¢alismada 6zellikle tibbi jargonun 6n plana
ciktigi climlelerde kullanilan geviri stratejileri incelenmektedir, Dolayisi ile tibbi jargonun
aktariminda ¢evirmenin yararlandigi bariz bir egsdegerlik 6rnegine rastlanilmamustir.

3.6 Uyarlama

Bu yontem Vinay ve Darbelnet tarafindan cevirinin en ug sinir1 olarak agiklanmaktadir.
Uyarlama yontemine, kaynak dilde gecen ifadenin temsil ettigi durumun erek kiiltiir tarafindan
bilinmemesi veya erek kiiltiiriin bu kavrama yabanci olmasi durumunda bagvurulmaktadir. Bu
durumda, g¢evirmen erek kiiltiir ve normlarina uygun yeni bir durum yaratmaktadir (Vinay ve
Darbelnet, 1995:39). So6z gelimi, Amerika’da meshur bir yiyecek olan “Hot Dog”  kiiltiirii
Tiirkiye’de yaygin degildir. Bu durumda ¢evirmen erek dilde bu sdzciigiin esdegeri olarak ona yakin
islevsel bir kelime uydurmak zorunda kalabilir. Dolayistyla bu sdzciik yerine uyarlamaya basvurarak

2 Egdegerlik ceviri yontemi klasik esdegerlik tanimindan farkli olarak ele alinmaktadir (ayrica bkz. Munday, 2013).
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“kofte ekmek” sozciigiinii?! tercih edebilir??. Bu geviri stratejisine teknik ve bilimsel metinlerde denk
gelme olasilig1 diisiik olsa da zaman zaman ¢evirmenlerin uzunluk ve agirlik 6lgiisii birimlerini (feet,
pound vb.) Tiirkiye’de uygulanan sisteme cevirdikleri goriilmektedir. Bununla birlikte uyarlamanin
bu tiiri, kiiltiirel uyarlama kadar giiclii bir etkiye sahip degildir. Bu calismada ise, cevirmenin “feet”
ve “pound” gibi uzunluk ve agirlik 6l¢iisii birimlerini ¢eviri metinde aynen biraktigi ve uyarlama
yaklagimini uygulamadigi goriilmiistiir.

3.7 Actmlama

Ag¢imlama yonteminde, kaynak metindeki ifadenin daha dogru olarak ve agik sekilde
anlasilmas1 i¢in agiklamalar, eklentiler ve sdzciik siralamasinda degisiklikler yapilmasi sz
konusudur®,

Ornek Ciimleler
o “As applied to human beings, itS scope is extremely broad” (p. 1).

e “Insan tiiriine uygulanmirken bu bilimin kapsami son derece genis tutulur” (p.1).

(134

Cevirmen kaynak metni erek dilde yeniden ifade ederken, “its” iyelik zamiri fizyoloji bilim
dalina génderim yaptigindan “insan tiiriine uygulanirken onun kapsami son derece genis tutulur”
demek yerine “bu bilimin” seklinde agimlamaya gitmistir. Bu ciimle, kitaptaki giris ciimlelerinden
oldugundan okuyucu sikmamak ve okuyucu tarafindan motamot bir ¢eviri metin okundugu hissini
vermemek i¢in ¢gevirmen bu yolu tercih etmistir ¢gikarimi da yapilabilir.

o “The outer membrane is smooth, whereas_the inner membrane is folded into sheets or
tubules known as_cristae, which extend into the inner mitochondrial compartment, the matrix” (p.
55).

° “Duis zar diiz iken i¢ zar, i¢ mitokondri béliigii olan yatak (matriks) icine uzamusg, ibikler
(kristalar) olarak adlandirilan yapraklar veya borucuklar yapar” (p. 55).

Kaynak ve erek metinler incelendiginde, ¢evirmenin ¢eviri siirecinde “matriks” (“yatak™) ve
“kristalar” (“ibikler”) kavramlarini parantez icine alarak, erek okuyucu kitlesi i¢cin daha anlasilir
olmasi bakimindan agiklamaya gittigi, bir diger ifade ile agimlama yaptig1 gériilmektedir.

Bu strateji ve yontemler disinda ¢evirmenlerin tip metinlerinin ¢evirisi siirecinde
kullanabilecekleri pek ¢ok yaklagim vardir (bkz. Newmark’in ¢eviri yontem ve stratejileri). Ancak
caligmanin sinirlart geregi Vinay ve Darbelnet’in yaklasimi ele alinmistir. Bununla birlikte burada
ele alian strateji ve yontemler aslinda ¢evirmenin makro stratejiler belirlemesinde aracilik gorevi
gbren ve yardime1 unsurlar olarak diisiiniilebilir. Ozellikle kompleks tip metinlerinin ilgili alanda
okuyan Ogrencilere yonelik olarak gevrildigi diisiiniildiigiinde, ¢evirmenlerin bu ¢alismada tartigilan
strateji ve yontemleri uygularken temel gayesi metni olabildigince onlarin anlayabilecekleri sekilde
aktarmak olmalidir. Bununla paralel sekilde cagdas ceviri yaklagimlarinin 6zellikle 1980’lerden
itibaren erek odakliliga kayarak, kaynak metnin dokunulmazlig: ilkesinin tartismaya acilmasi geviri

2L QOdacioglu, M. C “Bazr  Ceviri Kuramlarn Isig1  Altinda  Cevirmenler ve Ceviri Iliskisi”

http://www.cevirikitabi.com/cevirmenler-ne-isler-ceviriyor/bazi-ceviri-kuramlari-isigi-altinda-cevirmenler-ve-ceviri-
iliskisi/ Erisim Tarihi: 02.03.2017.

22 Uyarlama, daha gok edebi metinlerde uygulanmaktadir. Dolayistyla uyarlama ile ilgili olarak metinde giiglii 6rneklere
rastlamlmamustir. Incelenen 6rneklerde goriildiigii gibi sadece kg ve uzunluk élgiilerinin (feet ve pound vb.) erek dilde cm
ve kg cinsinden ifade edilmesi ¢arpici olmasa da bir uyarlama olarak diisiiniilebilir.

23 Zakhir, M. “Translation Procedures”, http://www.translationdirectory.com/articles/article1704.php Erisim Tarihi:
02.03.2017.
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stirecinde ¢evirmenlerin alacaklar kararlar yoniinden erek okuyucunun beklentilerinin daha 6n plana
¢ikmasini saglamistir (krs. Isik, 2016: 309).

4.Sonu¢®*

Bu calismada tip metinlerinin ¢evirisinde cevirmenlerin hangi ydntem ve stratejileri
kullanabilecegi gosterilmeye calisilmistir. Bu amagcla, analiz kisminda bir fizyoloji kitab1 olan
Vander’s Human Physiology: The Mechanisms of Body Function ve Tiirkge cevirisi Vander Insan
Fizyolojisi Viicut Fonksiyon Mekanizmalar: “ddiingleme”, alt tiirii olan “transliterasyon” ve
“Oykiintii”; “sozcligii sdzclgiine ¢eviri”, “transpozisyon”, “modiilasyon”, “esdegerlik”, “uyarlama”
ve “agimlama” geviri stratejileri temel alinarak, her bir stratejiye iki 6rnek verilmek suretiyle
incelenmistir. Yapilan incelemede ¢evirmenin, Vinay ve Darbelnet’in klasik esdegerlik kavramindan
farkli sekilde tanimladiklar1 esdegerlik ve ddiinglemenin bir ¢esidi olan dykiintii ¢eviri stratejilerine
ozellikle tibbi jargon acisindan basvurmadigi ortaya konmustur. Bununla birlikte, c¢evirmen
incelenen fizyoloji kitab1 bilimsel ve teknik bir metin oldugundan ve ele alinan 6rneklerden de
goriilecegi tizere siklikla Odiingleme, Odiinglemenin alt tiirii olan transliterasyon; ve sozciigii
sOzciigiine geviri stratejilerine basvurmustur. Cevirmen geviri siirecinde ayrica transpozizyon,
modiilasyon ¢eviri stratejisinden faydalanmig ancak uyarlama stratejisinden yararlanmamugtir.
Bununla beraber transpozisyon ve modiilasyon Ornekleri ddiingleme, transpozisyon, sozcligii
sOzciigiine ¢eviri stratejileri kadar sik degildir. Yapilan analiz sonucu ¢alismanin, 6zellikle tibbi
alanda ¢eviri yapan uzman ¢evirmenlere ve meslegi saglik alani olsa da dile hakim veya ¢eviri yapma
deneyimi olan bireylere faydali olmasi umulmakta ve degerlendirilen ¢eviri stratejilerinin tibbi
metinlerinin ¢evirisinin daha dogru ve saglikli yapilmasia katki saglamasi beklenmektedir. Son
olarak ¢alismada ele alinan geviri stratejileri tibbi alanda yazilan her tiirlii metin tiiriine uygulanabilir.
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