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Salginin Ogretileri ve Yeni Dis Mekan Kullanimlari

Cansu DINCTURK, idil DAL, Sebahat ACIKSOZ
Bartin Universitesi, Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi, Peyzaj Mimarlig1 Boliimii, 74100, Bartin

Oz

2019 yilinin sonlarina dogru Cin'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan bir viriis olan COVID-19 viriisii, Diinya Saglik
Orgiitii (DSO)’ne bildirilmis, hizla yayilmaya baslamasi sebebiyle kiiresel Slcekte pandemi ilan edilmistir.
COVID-19 her yastan insan1 enfekte etmekte, baz1 gruplari daha fazla etkilemektedir. Salginin yayilmasina etki
etmeye calisan iilkeler etkinlikleri iptal etmek, sokaga ¢ikma yasagi uygulamak veya dis mekanlarin kullanimini
kisitlamak gibi 6nlemler almaktadir. Viriisiin kentsel mekandaki yayilma hizinin azaltilmasinda kentteki sosyal
mesafenin artirilmasinin rolii biyiiktir. Bu baglamda halihazirdaki kentsel sistemlerin giiglendirilmesi
gerekmektedir. Bu galisma, insan-¢evre-salgin iligkisi izerinden ekolojik temelli, siirdiiriilebilir ve saglikli kentler
yaratilmasinda, ¢evre ve toplum sagliginin gozetilmesini amaglamaktadir. Caligmada insan, ¢evre ve salgin
konularina iliskin genel ve mekéansal alginin degerlendirilebilmesi i¢in anket ¢calismasi yapilmis ve elde edilen
veriler SPSS 23.0 programinda degerlendirilmistir. Oncelikle demografik veriler daha sonra, insan, peyzaj ve
salgin arasindaki iliskinin 6l¢lilmesine yonelik dnermeler degerlendirilmis; sonug olarak “Pandemi faktoriiniin
peyzaja etkilerine iligkin tespitlerde” bulunulmustur. Aragtirmada kamusal alandaki yasam kosullarinin
iyilestirilmesi adina; yeni dis mekan kullanimlarina, toplum sagligmin iyilestirilmesine ve yetkili kurumlara
yonelik oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, salgin, dis mekan kullanimlari, peyzaj yonetimi.

Doctrines of the Pandemic and New Outdoor Uses

Abstract

A virus (COVID-19) that emerged in Wuhan, China towards the end of 2019 was reported to the World Health
Organization (WHO) and was declared as a pandemic on a global scale as it began to spread rapidly. The COVID-
19 virus can be transmitted to people of all ages, but it affects some groups more. Countries trying to influence the
pace of the pandemic take measures such as canceling events, imposing curfews or restricting the use of outdoor
spaces. Increasing the social distance in the city plays a major role in reducing the spread of the virus in urban
space. In this context, existing urban systems need to be strengthened. This study aims to protect the environment
and community health in creating sustainable and healthy cities based on human-environment-epidemic. In order
to evaluate the general and spatial perception of human, environment and epidemic issues in the study, a survey
study was conducted, and the data obtained were evaluated in the SPSS 23.0 program. Firstly, demographic data
and then propositions for measuring the relationship between human-landscape-epidemic were evaluated; as a
result, "determinations regarding the effects of the pandemic factor on the landscape” were made. To improve the
living conditions in the public sphere; suggestions for outdoor use, improvement of public health and competent
institutions were presented.
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1. Giris

Bir bireyin veya topluluklarin yasamlarini etkileyen sosyal ve kiiltiirel kosullar1 stirdiirdiikleri canli ve cansiz
ortam, ¢evre olarak tanmimlanmaktadir. Yeryliziindeki hicbir canli c¢evresinden bagimsiz olarak
diisiiniilmemektedir. Insan var oldugundan beri cevreyi kendi yasamini siirdiirmek amaciyla kullanmis
(Agacan, 2014), gelisimi ve ilerlemeyi hedef edinerek, konforlu ve giivenli bir ortam saglamak i¢in ¢evresini
stirekli gelistirmis ve degistirmistir. Teknolojik geligsmelerle birlikte kesfedilen yeni iirlinler giinliik hayatin
kacimlmaz bir pargasi olmustur (Atil vd., 2005). insan, gevre ile arasina mesafe koyamamus, aksine
biitiinlesmis; dogay1 ve dogal kaynaklari tahrip edici etkilere neden olmustur. insan-doga biitiinlesmesi sonucu
bozulan dogal denge, ekolojik dongiiyli etkilemis ve ¢evresel dengenin korunamamasi insan dahil pek gok
canlinin yagamini tehlikeye sokan ¢evre sorunlarini giindeme getirmistir (Uslu, 2011; Giil, 2013). Tiim insanlig1
tehdit eden kiiresel ¢cevre sorunlarinin baslica nedeni, hizli niifus artisina bagl olarak gergeklesen kentlesmedir.
Kentlesme, insanliin dogaya asir1 miidahalesi sonucu olusan ve dogal kaynaklar1 en c¢ok tehdit eden
gelismelerden birisidir. Kor (2011)’e gore ekosistemin isleyisini dikkate almayan kentlesme, dogal alanlari
parcgalayarak habitat degerlerini azaltmakta ve ekolojik stirekliligi olumsuz etkilemektedir. Biitiin bu geligsmeler,
ortaya ¢ikan kentsel peyzajlarin ekolojik fonksiyonlarini yerine getirmekte zorlanacagi durumlara sebep
olmaktadir. Bu sebeple kentler dogal ve dogal olmayan ¢esitli problemlerle kars: karstya kalmaktadir.

Kentlesme, kentsel yayilma, hizli demografik degisimler ve yaban yasamina miidahale edilmesi gibi etmenler
insan sagligini etkileyen durumlar ortaya koymaktadir. Dazsak’a gore (t.y.) son 30-40 yil igerisinde ortaya ¢ikan
salginlar, yaban yasamina miidahale edilmesi ve demografik degisikliklerin bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir (URL-1, 2020). Di Marco vd. (2020)’ye gore habitat kayiplari, yaban yagamina miidahale ve genel
olarak biyolojik cesitlilikteki azalma, yeni goriilebilecek bulasici hastaliklarin yayilmasina etki etmektedir. Bu
durum asagida belirtilen sekillerde gerceklesebilmektedir:

o Konake tiirlerin daha yaygin hale gelmesi,

e Sulama kanallar1 ve barajlar gibi hastalik {ireme alanlarinin ¢ogalmasi,
e Yaban tiirlerinin birbirleriyle ve evcil hayvanlarla yakin temasi,

o  Farkli tiirlerin arasindaki patojen gecisi,

e Avect tiirlerin yok olmasi,

o  Insan miidahalesiyle meydana gelen genetik degisiklikler,

o Bulasici hastalik ajanlarinin neden oldugu ¢evre kirliligi (WWE, 2020).

Insanligin dogaya asir1 miidahalesi sonucu, her yil iki ile dért viriis ¢esidinin ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir
(URL-2,2020). 31 Aralik 2019 tarihinde, Cin'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan ve nedeni bilinmeyen bir sekilde
solunum yolu hastaligina sebep olan bir viriis DSO’ye bildirilmistir (DSO, 2020a). Bu bildirim ardindan yapilan
calismalar viriisiin zoonotik (hayvanlardan insanlara gecen) bir kaynaga sahip oldugunu gostermektedir (DSO,
2020b). Viriisiin diinyada hizla yayilmaya baslamasi sebebiyle, 11 Mart 2020°de DSO tarafindan kiiresel
odlcekte pandemi ilan edilmistir (DSO, 2020a). Pandemi, Diinya capinda veya oldukca genis bir alanda,
uluslararasi sinirlar1 agsan ve genellikle ¢ok sayida insani etkileyen bir salgin olarak tanimlanmaktadir (Last,
2001). Koronaviriis olarak adlandirilan (daha 6nce 2019-nCoV olarak bilinen ve daha sonra COVID-19 olarak
belirtilen) salgin, kiiresel bir saglik krizine doniismiistiir. Ilk vaka tespiti 31.12.2019 tarihinde Cin’de yapilan
viriisiin, 21 Temmuz 2020 itibariyle Diinya genelinde DSO'ye bildirilen, 603.691°i 6liimle sonuglanan
14.348.858 vakasi bulunmaktadir (DSO, 2020a; DSO, 2020c). Ulkelere gére onayli vaka ve 6liim sayilarina
iligskin veriler vaka sayisina gore ¢oktan aza dogru siralanarak Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ulkelere gore onayli vaka ve 6liim sayilarma iliskin veriler (DSO, 2020c)

Vaka Sayisina Gore Ulke Siralamasi Onayh Vaka Sayisi Oliim sayis1

1 Amerika 3.685.460 139.460
2 Brezilya 2.074.860 78.772
3 Hindistan 1.118.043 27.497
4 Rusya 777.486 12.427
5 Giiney Afrika 364.328 5.033

6 Peru 349.500 12.998
7 Meksika 338.913 38.888
8 Sili 330.930 8.503

9 Ingiltere 294.796 45.300
10 fran 273.788 14.188
11 Pakistan 265.083 5.599

12 Ispanya 260.255 28.420
13 Tiirkiye 219.641 5.491
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COVID-19 her yastan insani enfekte etmektedir, fakat bugiline kadarki veriler iki grup insanin hastaliga
yakalanma riskinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bunlar ¢ogunlukla yasli insanlar (60 yasin
tizerindeki insanlar) ile belirli hastaliklart ve hastalik ge¢misleri olan (kanser, kronik solunum hastaliklari,
diyabet vb.) insan gruplaridir. DSO, viriisiin yay1lmasimi engellemek igin herkesin COVID-19'dan korunmasi
gerektigini vurgulamaktadir (DSO, 2020d). DSO’niin 716.570 vaka sayis1 iizerinden cinsiyet ve yas araliklarina
gore yayinladigi grafik Sekil 1°de verilmistir. Sekilden yola ¢ikilarak COVID-19’un yayiliminda cinsiyet
faktoriiniin belirleyici bir unsur olmadig: ifade edilebilir.
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Kaynak: COVID-19 Kiresel GGzetim Veritabani
Sekil 1. Vaka sayisiin yas ve cinsiyete gore dagilimi (DSO, 2020e’den alinarak Tiirkcelestirilmistir).

Viriisiin yayilmasini 6nlemek ve yayilma hizin1 kontrol altina almak amaciyla egitim kurumlari gegici olarak
kapatilmig ve bircok egitim kurumunda uzaktan egitime gegilmistir. Kiiresel 6lgekteki bu kapanmalar,
diinyadaki 6grenci niifusunun %70'inden fazlasini etkilemektedir (UNESCO, 2020). Okullar1 kapatma karari,
bulagmay1 azaltmanin yani sira potansiyel vaka sayilarinin yiiksek ekonomik ve sosyal maliyetleri ile saglik
gibi kilit hizmetlerin olasi aksamalarina karsi alinan bir 6nlemdir (Cauchemez vd., 2009).

Salginlar tarih boyunca yonetim ve yasam degisikliklerine yol agan ve diinya ¢apinda etkileri olan olaylardir.
Tarihteki salginlar, beslenme sekilleri, imparatorluklarin yikimi, mimariyi sekillendirmesi gibi bir¢ok konuda
yeni gelismelerin nedeni olarak kabul edilmistir (Seker vd., 2020). Harris (1994)’e gore bir¢ok yazar ve diisliniir
salginin, niifus artisin1 engelleyerek giiniimiiz Avrupa’sinin refah diizeyi ile kent mimarisini degistirdigini, halk
saghgina katki sundugunu ve ormanlari korudugunu savunmaktadir (Ozden ve Ozmat, 2014). Tarihte
karsilagilan salginlarin planlama ve tasarim yontemleriyle iligkilendirilmis olarak, toplum sagligini destekleyen
etkileri de bulunmaktadir. Sennett (2018)’e gore kentlerin sihhi kosullarimin iyilestirilmesi; plancilari,
mimarlar1 ve mithendisleri 19. ylizyilin sonlarinda kentleri yeniden tasarlamaya motive etmistir. 1990'lardan bu
yana saglik ve kent planlamas: iliskisine karsi ilgi artig1 gézlenmis, bu alan peyzaj mimarligi, sehir ve bdlge
planlama, halk sagligi ve ¢evre psikolojisi gibi ¢esitli disiplinlerden akademisyenler tarafindan beslenmistir
(Honey-Roses vd., 2020).

Salgimin yayilma hizina etki etmeye ¢alisan iilkeler dig mekan kullanimini engellemek, seyahat kisitlamalari
getirmek, vatandaslarini karantinaya almak, spor ve konser etkinlikleri gibi biiytik toplantilar1 iptal etmek gibi
Onlemler alarak kentsel ve kirsal ortam dinamiklerini degistirmektedir (UNDP, 2020). Fakat
stirdiirtilebilirliklerinin saglanmasini karmasik altyapi/iistyap: sistemleri ile sosyal olaylara dayandiran ve bu
sistemlere giivenen kentler, kiiresel ya da yerel saldirilara kars1 savunmasiz durumdadir. Ortaya ¢ikan COVID-
19 krizi, kentlerin iklim degisikligi ve dogal afetler kadar gida giivenligi ve salgin hastaliklar gibi dogal olmayan
afetler i¢in uzun vadeli ¢6ziim yontemleri gerektiren problemlerle de karsi karsiya olduklarini gostermektedir
(Corek Oztas, 2020). Kentsel mekanlarda sosyal mesafenin ¢ok az olmastyla hizli bir sekilde yayilan COVID-
19 pandemisinin bir kentlesme sorunu olarak degerlendirilmesi gerektigi belirtilmektedir. Bulag hizinin ¢ok
yiiksek oldugu belirtilen salginin énlenmesinde hijyen ve sosyal mesafeyi koruma uygulamalar1 en 6nemli
unsurlar olarak kabul edilmektedir. Fakat carpik kentlesmeyle ortaya cikan sagliksiz ortamlarda sosyal
mesafenin korunmasi ve buna yonelik 6nlemlerin uygulanmasi pek miimkiin olmamaktadir (URL-3, 2020).
Gida yetersizligi, temizlik durumu, iklim kosullari, yerlesme yogunlugu, yerlesim alanlar1 gibi bir¢ok ¢evresel
faktor salginlarin yayilim hizinda etkilidir (Yigit ve Giimiscii, 2016). Sosyal bir varlik olan insan, salgin
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hastalik risklerinden dolay1 evde kalip, zorunlu olmadik¢a kentsel mekanlar1 kullanmamakta, kamusal alan
kullamimlarin1 ve rekreasyon aktivitelerini gerceklestirememektedir. Brooks vd. (2020)’ye gére COVID-19
nedeniyle sosyal uzaklia bagli izolasyonun ozellikle yalniz yasayan insanlar iizerinde travmatik stres
semptomlaria neden olabilecegi belirtilmistir (Samuelsson vd., 2020). Kent planlamasinin zayif oldugu ve
hizla biiyiiyen niifusun ihtiyaglarini karsilama kapasitesinin diisiik oldugu kentsel merkezlerin hizli bityiimesi,
gecekondu mahallelerinin/ kentlerinin gelismesine yol agmaktadir. Biiyiik ol¢iide kalabalik olan gecekondu
alanlar1 da konut kosullari, aritilmis su bulunmamasi ve sanitasyon tesislerinin eksikligi sebebiyle salginin
yayilma hizina etki eden ortamlardir (Reyes vd., 2013).

Ulkemizde salginin yayilimin takip edilmesi ve dnlenmesi amaciyla Saglik Bakanlig: tarafindan gelistirilen
“Hayat Eve Sigar” uygulamasi, COVID-19 agisindan riskli bolgelerin goriintiilenebildigi bir mobil uygulamadir.
Bu mobil uygulama igin gelistirilen “Salgin Risk Haritalari”’nda vaka sayisinin yiiksek oldugu noktalarin
belirtilmesiyle birlikte salginin kontrol altinda tutulmasi amaglanmaktadir (Yanik ve Giinyol, 2020). Salgimnin
ilerleyisinin yavaslatilmasinda yenilik¢i uygulamalarin énemi biiyiiktiir. Ancak, ortaya g¢ikabilecek yeni bir
salgin durumuna karsin kentsel sistemlerin giiglendirilmesi de 6nem tasimaktadir. COVID-19, kentsel
sistemlerin gii¢lendirilmesi ihtiyacinin acil olduguna dair 6nemli bir gdstergedir (Lee vd., 2020). Bu ¢alisma
dogal ve dogal olmayan tiim tehlikelere karsi kentsel ve bdlgesel planlamanin gerekliligine dikkat ¢ekilmesi
amactyla yapilmistir

2. Materyal ve Metot
2.1. Materyal

Caligmanin birincil materyalini, ¢calisma amacina yonelik veri saglamak adina arastirma konusuna iligkin
yapilan literatiir taramastyla elde edilen veriler olusturmustur. Calismaya altlik olan konular ile giincel bir konu
olan COVID-19’a iliskin ulusal ve uluslararasi bilimsel yazilar incelenmis, web kaynaklari ve fotograflardan
yararlanilmustir.

2.2. Metot

Calismanin yontemi veri toplama, analiz ve degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu ¢alismada insan-
gevre ve salgin konularina iligkin genel ve mekansal algmin degerlendirilebilmesi ig¢in anket calismasi
gerceklestirilmistir. Anket galismas1 SPSS 23.0 prograninda degerlendirilmistir. Oncelikle demografik veriler
degerlendirilmis daha sonra, insan-peyzaj ve salgmn arasindaki iliskinin Ol¢lilmesine yonelik Onermeler
degerlendirilerek “Pandemi faktoriiniin peyzaja etkilerine iligkin tespitlerde” bulunulmustur. Caligmada anketin
gegcerliligini gosteren Cronbach Alfa testi yapilmis ve anket giivenilir bulunmustur. Arastirmanin son asamasinda
ise, salgin hastaliklar gibi dogal olmayan afetler i¢in uzun vadeli ¢dziim yontemlerine gereksinim duyulmasi
nedeniyle yeni dig mekén kullanimlarina, toplum sagliginin iyilestirilmesine ve yetkili kurumlara yonelik
Onerilere yer verilmistir.

3. Bulgular

Anket caligmasinin degerlendirilmesinde, dncelikle demografik veriler analiz edilmis daha sonra, insan/peyzaj
ve salgin arasindaki iliskinin 6l¢iilmesine yonelik dnermeler degerlendirilerek pandemi faktoriiniin peyzaja
etkilerine iligkin tespitlerde bulunulmustur. Tablo 2’ye gore, ankete katilan 198 kisiyi “Dis mekan
planlama/tasarim ve yonetimi”, “Cevre koruma”, “Saglik” ve “Diger” basliklar altinda degerlendirilen kisiler
olusturmaktadir. Bu kisilerin %19,2’si gevre ile ilgili Sivil Toplum Kuruluslar1 (STK)’nda yer almaktadir. Yas
dagilimlari incelendiginde ankete katilanlarin gogunlugunun %47,5 ile 21-30 yas araliginda; en az katilimcinin

ise %2 ile 65 yas aralifinda oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2. Demografik veriler ve oranlari

Demografik veriler Frekans (198 Kisi) Yiizde (100)

Cinsiyet Kadin L 3.2

Erkek 53 26,8

18-20 16 8,1

21-30 94 47,5

Yas 31-40 29 14,6

41-50 31 15,7

51-64 24 12,1

65 yas ve lstil 4 2,0

Cocuk Sahibi Var 80 40,4
Olma Durumu

Yok 118 59,6

}]I)(:Isl ;ntiflll(iéuill epii«,lélilleilma/tasarlm ve 45 22,7

Meslek Cevre koruma ile ilgili g 4,5

Saglik galigani 23 11,6

Diger 121 61,1

STK’da Yer Evet 38 19,2

Alma Durumu Hayir 160 80,8

“Insan ve peyzaj ayrilmaz bir biitiindiir”, “Insanlar dogay1 ve kaynaklarin1 sémiirmektedir” ve “Insanin cevreyi
pandemi sebebiyle alistig1 sekilde kullanamamasi doganin lehinedir” 6nermelerine katilimeilar sirasiyla %49,7
%68,2 ve %46,5 oraninda tamamen katildiklarint belirtmislerdir (Tablo 3). Avrupa Peyzaj S6zlesmesi (APS)’ne
gore; peyzaj, insanlar tarafindan algilandigi sekliyle karakteri, dogal veya insan faaliyetleri dahilinde sekillenen
bir alandir (APS, 2003). Insan ve peyzaj arasindaki bu karsilikli olumlu/olumsuz etkilesimlerin katilimcilar
tarafindan da dogrulandig: goriilmektedir. Bu 6nermelerden yola ¢ikarak insan eliyle gerceklestirilen faaliyetlerin
doga tahribatinin varligi ve ¢evresel sorunlarin insan kaynagina bagl oldugu konusunda genel bir kanit oldugu
goriilmektedir. COVID-19'un yayilmasi sonucunda ABD’nin ana bdlgelerinde hava kirliliginde 6nemli diisiisler
goriilmiis, bu diisiislerin gozlenmesinde topluluklarin sokaga ¢ikmasindaki kisitlamalarin etkili oldugu
belirtilmistir (Sekil 2) (NASA, 2020).

L 4

Mart 2015-2019 NO,
Ortalamas:

Sekil 2. Kuzeydogu ABD’nin Mart ay1 2015-2019 Yillarina ait Troposferik NO; ortalamalari ile 2020 Mart
ay1 Troposferik NO; ortalamasinin uydu goriintiileri (NASA, 2020’dan alinarak Tiirkcelestirilmistir).

Tablo 3’te “Insanlarin yasam alanlar1 daraldikca, yaban hayvanlari yasam alanlarmi genisletmektedir”
onermesine katilimcilarin %38,9’u, “Insanlarm yasam alanlari daraldikca, bitki tiirleri yasam alanlarini
genisletmektedir” Gnermesine katilimcilarin %44,4°ii tamamen katildiklarini ifade etmislerdir. Insanlarin
pandemi sebebiyle dogay1 ve kaynaklarmi eskisinden daha az kullanmalari canli tiirlerinin ve doganin nefes
almasina olanak sunmustur (WWF, 2020). Insanlarin bu énermeleri desteklemeleri, doganin yeniden uyanigina
tanik olduklarim gostermektedir. Ozellikle insan miidahaleleri sonucu yasam ortamlar1 gitgide azalan yaban
yasaminin insansiz kalan kentlerde gériilmeye baslamalar1 bu 6nermeleri desteklemektedir (Sekil 3).
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Sekil 3. A) Nara/JAPONY A B) Santiago/SILI C) istanbul/TURKIYE C) Romford/INGILTERE
D) Llandudno/GALLER E) Lopburi/ TAYLAND F) Nara/JAPONYA G) Haifa/iSRAIL (URL-
4, URL-5, URL-6, URL-7, URL-8, URL-9, URL-10, URL-11, 2020).

“Insanlarm iginde bulundugu peyzaj, pandeminin ilerleme hizina etki etmektedir” énermesine kisiler %39,1
oraninda katilirken, “Pandemiyle miicadele tekniklerimizin (kullanilan kimyasallar) gevre iizerinde olumsuz
etkileri vardir” 6nermesine %31,3 oraninda katildiklarini ifade etmislerdir (Tablo 3). Degerliyurt ve Cabuk
(2015)’e gore, insanlarin peyzaja hatali miidahaleleri, peyzajin degerinin yitirmesine neden olmaktadir. Sorulara
sirastyla %22,3 ve %21,2 oranlarinda verilen orta derecede katiliyorum yanitlari, insanlarin doga tizerindeki
etkilerinin yeteri kadar farkinda olmamalarindan kaynaklaniyor olabilir. Ozgiiner (2009)’a gore, insanlarm doga
ile i¢ ice bulunmasi psikolojik ve fizyolojik sagliklarina fayda sunmaktadir. Bu kapsamda “Dis mekan kullanim1
ile ilgili, stnirlandirma ve yasaklar insanlar tizerinde psikolojik baski yaratmaktadir” énermesine kullanicilarin
biiylik cogunlugunun katilmasi da bu goriisii dogrular niteliktedir.

“Insanlarm gevre ile iliskisinin sinirlandiriimasi rekreatif aliskanliklarinda degisime neden olur” dnermesine
%49,2 ile katildiklar1, “Pandemi durumu insan ve gevre iliskisinde olumlu farkindaliklara neden olacaktir”
onermesine %30,8 ile tamamen katildiklari ve “Pandemi, insanlarin dis mekan kullanimlarinda 6nemli
degisikliklere neden olur” énermesine %52,0 ile katildiklar1 belirlenmistir (Tablo 3). Pandemi sirasinda kamusal
alanlardaki dis mekdn kullanimlari bazi onlemlerle gergeklestirilmektedir. Bu Onlemlerden biri agik-yesil
alanlarda uygulanan “sosyal mesafe gemberi” ¢izimidir (Sekil 4). Boylece insanlarin birbiriyle ve gevresiyle olan
iligkileri sinirlandirilarak olumsuz etkilerin kontrol altina alinmasi amaglanmaktadir.

Sekil 4. A) New York/ ABD B) Adana/TURKIYE C) Amsterdam/HOLLANDA C) {zmir/TURKIYE
D) Dundalk/iIRLANDA (URL-12, URL-13, URL-14, URL-15, URL-16, 2020).

Erez (2003)’e gore; kentsel mekan, davranis oriintiilerinin olusturdugu kullanim bigimleri ve siklig ile mekansal
bir kimlik kazanmaktadir. Kiiltiir ise davramis kaliplarinin ve degerlerin tekrarlanmasiyla mekanda yerini
almaktadir. Bu baglamda kisilerin; “Pandemi, insanlarin topluluk i¢indeki davranislarinda degisikliklere neden
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olacaktir ve pandeminin etkisi gegtikten sonra insanlik eski davranis bigimine geri donecektir” dnermelerine
katilmalar1 mekan kullanimina iligkin kiiltiiriin degisime ugramayacagina dair bir gosterge olabilir (Tablo 3).

Tablo 3. Pandemi ve peyzaj iliskisini 6lgmeye yonelik 6nermelerin siklik dagilimlart

Onermeler 1 2 3 4 5 ort. S.S
1 Insan ve peyzaj ayrilmaz bir biitiindiir. 4,0 2,5 91 345 49,7 4,23 1,00
2 Insanlar dogay1 ve kaynaklarini somiirmektedir. 3,0 0,5 6,1 222 682 4,52 0,87
3 Insanin gevreyi pandemi sebebiyle alistig1 sekilde 15 35 116 369 465 4,23 0,89

kullanamamasi doganin lehinedir.

4 Insanlarin yasam alanlar1 daraldikga, yaban hayvanlari 2,5 6,1 126 399 389 4,06 0,99
yasam alanlarini genisletmektedir.

5 Insanlarin yasam alanlar1 daraldikga, bitki tiirleri yasam 15 15 11,1 414 444 4,25 0,83
alanlarini genisletmektedir.

6 Pandeminin ilerlemesinde, insanlarin neden oldugu 25 9,1 21,2 33,8 33,3 3,86 1,05
cevre sorunlarinin etkisi bilyiiktiir.

7 Pandeminin cevre tizerinde (hava, su ve toprak) olumlu 3,0 86 162 429 29,3 3,86 1,02
etkileri vardir.

8 Insanlarm iginde bulundugu peyzaj, salginin ilerleme 9,1 178 22,3 391 11,7 3,26 1,15
hizina etki etmektedir.
9 Pandemiyle miicadele tekniklerimizin (kullanilan 45 101 21,2 313 32,8 3,77 1,14

kimyasallar) ¢evre iizerinde olumsuz etkileri vardir.

10  Dis mekan kullanimu ile ilgili, sinirlandirma ve yasaklar 1,0 6,1 6,6 444 419 4.2 0,88
insanlar lizerinde psikolojik baski yaratmaktadir.

11 Insanlarm cevre ile iliskisinin sinirlandirilmasi rekreatif 1,0 20 21,3 49,2 26,4 3,97 0,80
aligkanliklarinda degisime neden olur.

12 Pandemi, insan ve ¢evre iligkisinde olumlu 3,0 86 20,7 36,9 30,8 3,83 1,05
farkindaliklara neden olacaktir.

13 Pandemi, insanlarin dis mekan kullanimlarinda 6nemli 2,5 4,0 16,2 52,0 25,3 3,39 0,89
degisikliklere neden olur.

14  Insanlarm cevre ile iliskisinin sinirlandirilmas kiiltiirel 232 26,8 232 202 6,6 2,60 1,22
bir degisime neden olmaz.

15 Pandemi, insanlarin topluluk i¢cindeki davraniglarinda 15 45 15,7 515 26,8 3,97 0,86
degisikliklere neden olacaktir.

16 Pandeminin etkisi gectikten sonra insanlik eski davranig 8,1 152 328 298 14,1 3,26 1,12
bicimine geri donecektir.

*]: Kesinlikle katilmiyorum 2: Az katuliyorum 3: Orta derecede katilyyorum 4: Katiliyorum 5: Kesinlikle katiliyorum Ort: Ortalama S.S: Standart sapma

4. Sonug ve Oneriler

Tarih boyunca salgin hastaliklarin insanlik ig¢in 6nemli problemler teskil ettigi bilinmektedir (Koyuncu, 2008).
21. yiizyilda ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi de insanlik icin énemli déniim noktalarindan biridir. Icinde
bulunulan salgin durumu kisilerin kamusal alanla etkilesimini zayiflatmig, dogal ve yapay peyzajdan da
soyutlanmalarina neden olmustur. Salgin, planci ve tasarimcilari mekanlari, sosyal yogunluk, mesafe kurali veya
halk saglig1 konularinda riskleri tanimlayan yeni tipolojiler olusturmaya itmektedir. Van der Berg (2020)’ye
gore, disar1 ¢ikma kisitlamasi olan kentlerde yesil alanlar, 6zellikle kiigiik mahalle parklari daha fazla
kullanilmaktadir. Salgin durumu, kentlerde aligik olunan yesil alanlarin tiirlerini, dagilimini ve yesil alanlarin ne
sunmas1 gerektigi konusundaki beklentileri degistirmektedir (Honey-Roses vd., 2020). Degisen beklenti ve
oncelikler dolayisiyla kentsel mekanin salgin gibi yapay afetlere yonelik onlemleri de icerecek bir sekilde
planlanmasi, tasarimi ve yonetiminde peyzaj mimarlarinin rolii biiyliktiir. Calisma kapsaminda dig mekéan
kullanimlarma, toplum sagligmin iyilestirilmesine ve yetkili kurumlara yonelik gerceklestirilen Oneriler
yararlanilan kaynaklara gére Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Salgin durumlarinda dis mekén kullanimlarina, toplum saglhiginin iyilestirilmesine ve yetkili kurumlara
yonelik oneriler.

MEKANA YONELIK

e DSO, kentlerde kisi basina en az 9 m? yesil alan bulunmasini ve ideal kentsel yesil alan degerinin kisi
basmna 50 m? olmas gerektigini belirtmektedir (Russo ve Cirella, 2018). Tiirkiye’de Mekansal Planlar
ve Yayin Yonetmeligi (2014) kisi bagina diisen acik ve yesil alan degerini 10 m? olarak belirtse de,
yiiksek niifusa sahip bircok kent bu standartlari tasimamaktadir. Afet durumlarinda insan sagligi
iizerinde etkileri bulunan kentsel yesil alan degeri arttirilmali ve buna yonelik denetimler yapilmalidir.

e Salgin gibi afet durumlarinda bir kentin gida giivenligini de saglayabilmesi gereklidir. Bu sebeple gida
giivenliginin yaninda g¢evresel, toplumsal ve ekonomik faydalari olan kentsel tarim alanlar1 kentsel
arazi kullanimi olarak degerlendirilmelidir (A¢iksoz vd., 2019).

e Mekéan tasarimindan kentsel donati se¢imlerine sade, basit, kullanislt ve sosyal mesafeyi korumaya
yardimer kompakt fikirler uyarlanmalidir. Donatilar bireysel kullanim veya sosyal mesafeyi koruyan
araliklar g6z 6niinde bulundurularak konumlandirilmalidir.

e Virlisiin yayilimmin dnlenmesi amaciyla, salgin risk haritalarinin kapsami gelistirilmelidir (PMO,
2020).

o Kentsel hava kalitesinin artirilmasi ve canli tiirlerinin korunmasi adina yesil alt yap1 uygulamalarina
yer verilmelidir (PMO, 2020).

o Kentsel hava kalitesinin artirtlmasi i¢in ulasim alternatiflerinin sunulmasi ve doga dostu ulasim
(bisiklet) olanaklari arttirilmalidir.

o Kentsel yayilmanin 6niine gegilmesi ve kirsal yasantinin korunmasi igin peyzaj pargalanmasinin
onlenmesi/iyilestirilmesine yonelik planlama ¢alismalarina yer verilmelidir.

e Cvejic vd. (2015) ile Rupprecht ve Byrne (2014)’e gore dogal ve dogal olmayan afet durumlarinin
sekillendirdigi yeni kentsel mekan tipolojileri gelistirilmelidir (korunakl kii¢iikk mahalle parklarinin,
cep parklarinin yayginlagtirilmasi, kapsamlarin genisletilmesi gibi) (Honey-Roses vd., 2020).

e Salginlar dolayistyla degisen agik-yesil alan kullanim bigimlerine yonelik kosu parkurlart ve yollarin
genigletilmesi, alternatif giizergdhlarin olusturulmasi gibi ¢esitli ¢goziimlemeler gergeklestirilmelidir.
Yollarda ve parkurlarda sosyal mesafenin korunmasinin gerekliligi ¢izilen smirlar veya gesitli
uyarilarla belirtilmelidir (Honey-Roses vd., 2020).

TOPLUM SAGLIGININ iYIiLESTiRILMESINE YONELIK

e Dogaya gorsel erigimin saglik agisindan 6nemli fiziksel ve zihinsel yararlari bulundugu bilinmektedir.
Bu sebeple kentlerde bu tiir dogal afet ve salgin durumlari ig¢in daha hareketli alanlardan daha korunakli
yerler olarak hizmet veren daha kiigiik yesil alanlar veya mahalle parklar1 bulunmalidir (Bu korunakli
alanlar yesil alanlar veya gri alanlar olabilir, kiigiik bir park veya bir sokak olarak da tasarlanabilir.)
(Honey-Roses vd., 2020).

o Fiziksel aktivite oranmin artirilmasi amactyla kentsel dolagim sistemleri iyilestirilmelidir (PMO,
2020).

e Salginlarin yayilmasini 6nlemek ve kisilerin sagliginin korunmasinin desteklenmesi amactyla, tarama
testlerinin artirilmasi ve yayginlastirilmasi gerekmektedir.

e Topluluk odakli ¢oziimlerin gelistirilmesi, dayanigmay1 saglayan yerel oOrgiitlerin desteklenmesi,
mabhalle 6l¢eginden diger dlgeklere kadar bilimsel, kanitlanabilir ve seffaf verilerin iiretilmesi, bilgiye
dayanan karar alma siireglerinin saglanmasi ve sosyo-ekonomik yapiya olan etkinin azaltilmasi
gerekmektedir (Cilgin, 2020).

YETKIiLi KURUMLARA YONELIK

e Planlama ve halk sagligi uzmanlari bu kriz sirasinda ve sonrasinda daha saglikli kentler insa etmek i¢in
bir araya gelmelidir (Honey-Roses vd., 2020).

e Salginin yayilim hizinin kontrolii adina, salgin ve afet yonetimi planlar1 revize edilmelidir.

e Salgin kontrol ve yonetimine iliskin egitimler diizenlenmelidir.

e Toplumun bilinglenmesi adma, STK’larin salgin yonetimi ile ilgili faaliyetler gergeklestirmesi
gerekmektedir.

Bugiinkii kentsel alanlarin ve yapilarin gelisim ve devingenlik siirecinde, ge¢miste yasanan salginlarin etkisi
bulunmaktadir. Bugiin i¢cinde bulunulan pandemi siireci de diinya mimarisi ve kent planlamasinda etkili olacaktir
(Erdem, 2020). Pandeminin kentsel mekéna etkisinin incelendigi aragtirma kapsaminda, mekanin gesitli gevresel
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faktorler dahilinde sekillendigi ve bu sekillenmelerin mekan kullanimma yonelik kiiltiirii bir nebze de olsa
etkiledigi disiiniilmektedir. Calisma, kentsel mekanin az kullanilmasi ya da kullanilmamast durumunun
“doganin lehine” oldugunu gosterse de insan ve doganin bagimsiz iki varlik olamayacagi da bilinen bir gercektir.
Ciinkii yasayan kentsel mekanlarin, insanlar kullandig: siirece var oldugu diisiiniilmektedir.
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