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Hasan Basri KANSIZOGLU? & Ebru DASTAN?

Oz

Oz diizenleme; bireyin bilingli olarak kendi davranislarini, duygularmi ve diisiincelerini
yonetme, yonlendirme ve diizenlemesini i¢eren bir kavramdir. Bu ¢ok boyutlu kavram,
yazma egitimindeki ¢esitli aragtirmalarin konusu olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, s6z
konusu arastirmalar1 yazar, atif ve yayinla ilgili ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir.
Bu kapsamda 1980-2023 yillarinda yayimlanan ve Web of Science Core Collection veri
tabaninda yer alan 780 ¢alisma, VOSviewer yazilimi kullanilarak bibliyometrik analize
tabi tutulmustur. Analiz sonuglari; anahtar kavramlar, ¢alismanin yapildig: tilkeler, en
fazla atif alan dergiler, yayinlar ve arastirmacilar gibi basliklarda ¢esitli ag grafikleri ile
gorsellestirilmigtir. Caligma sonucunda 6z diizenleme iliskili yapilar arasinda en fazla 6z
yeterlik, kaygi ve motivasyon gibi yapilarin arastirildigi sonucuna ulasilmistir. Bunun
yant sira ¢aligmalarin artis egiliminde oldugu ve konunun egitim alaninda daha fazla
arastirildign tespit edilmistir. ABD merkezli Frontiers in Psychology en fazla yaymin,
Contemporary Educational Psychology ise en fazla atifin yapildig1 dergilerdir. En ¢ok
yayin yapan arastirmaci Steve Graham, atif alan ve bibliyografik eslesme gdsteren yazar
ise Frank Pajares’tir. Yaym yapan arastirmacilarin bagl bulunduklari iiniversitelerde de
ABD o6ne ¢ikmaktadir. Tirkiye yaymn sayisi agisindan artis egiliminde olsa da atif
acisindan istenen noktada degildir. Calisma, yazma egitiminde 6z diizenleme alanindaki
arastirma egilimlerin belirlenmesine ve akademik tiretkenligin degerlendirilmesine katki
saglayacak bulgular igermektedir.
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Self-Regulation and Related Construct in Writing Education: A
Bibliometric Analysis

Abstract

Self-regulation is a concept that includes consciously managing, directing, and regulating
one's own behaviors, emotions, and thoughts. This multidimensional concept has been
the subject of various studies in writing education. This study aims to examine these
studies regarding various variables related to author, citation, and publication. In this
context, 780 studies published between 1980-2023 and included in the Web of Science
Core Collection database were subjected to bibliometric analysis using VOSviewer
software. The results of the analysis were visualized with various network graphs under
headings such as key concepts, countries of study, most cited journals, publications, and
researchers. As a result of the study, it was concluded that among the constructs related
to self-regulation, the constructs such as self-efficacy, anxiety, and motivation were
mostly investigated. In addition, it was determined that the studies tended to increase, and
the subject was researched more in education. US-based Frontiers in Psychology and
Contemporary Educational Psychology are the journals with the most publications and
citations. The researcher with the most publications is Steve Graham, and the author with
the most citations and bibliographic coupling is Frank Pajares. The USA is also prominent
in the universities where the publishing researchers are affiliated. Although Turkey has
an increasing trend regarding the number of publications, it is not at the desired point
regarding citations. The study contains findings that will contribute to the determination
of development and trends in the field of self-regulation in writing education and the
evaluation of academic productivity.

Keywords: Writing Education, Self-Regulation, Bibliometric Analysis, VOSviewer.

GIRIS

Oz diizenleme; kisinin kendi 6grenme siirecini bilingli bir sekilde kontrol
etmesi ve yonetmesi i¢in gerekli olan biligsel, motivasyonel ve davranigsal
stratejileri igeren bir yapidir (Schunk ve Zimmerman, 1998). Oz diizenleme
stiregleri genellikle 6grenenlerin uzman bir modelin yetkin 6z diizenleme
becerilerini gozlemledikleri, taklit ettikleri ve ardindan igsellestirdikleri bir
sosyal 6grenme siireci yoluyla edinilmekte ve gelistirilmektedir (Reeve, 2017).
Bu sosyal 6grenme siirecinde rehberli uygulamalara katilma ve geri bildirim
alma da dnemli goriilmektedir (Winne ve Hadwin, 2010). Ogrencilerin diisiince
ve eylemleriyle kendileri igin daha elverisli kosullar yaratabileceklerine
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inanarak dahil olduklari bu siireg; belli yiiksek standartlari i¢sellestirme, saglikli
bir 6z diizenleme repertuvart gelistirme, bu repertuvart c¢esitli biligsel,
motivasyonel ve duygusal kaynaklar1 kullanarak islevsel hale getirme gibi
asamalar1 icermektedir (Usher ve Schunk, 2017).

Ogrenme ve performans agisindan &nemli olan 6z diizenleme, 1980’lerin
ortalarindan giiniimiize kadar gegen siirede farkli kuramsal, ampirik ve
uygulamali c¢alismalarin konusu olmustur. Schunk ve Green (2017) bu
caligmalar1 “gelisim, miidahale ve islem” seklinde li¢ doneme ayirmaktadir.
1980'lerde baslayan ve 1990'lara kadar uzanan “gelisim” doéneminde
arastirmacilar; bilissel-davranisgl, sosyal-biligsel, biligsel-listbiligsel, sosyal
yapilandirmaci ve biligsel-gelisimsel arastirma geleneklerini yansitan kuramlar
formiile ederek 6grencilerin hangi 6z diizenleme stireclerini kullandiklarini ve
bu kullanimin ¢iktilarla nasil iligkili oldugunu arastirmiglardir. Bu dénemde
ozellikle sosyal biligsel kuram, 6z yeterlik kavramina yaptig1 6zel vurgu ile 6z
diizenlemenin kuramsal ¢er¢evesinin olugsmasina énemli bir katki sunmustur.
1980'lerin sonundan 2000'li yillara kadar devam eden miidahale doneminde ise
aragtirmacilar; &grencilere 6z diizenleme siireglerinin nasil &gretilecegini,
ogrencilerin bunlar1 nasil kullandigini, bu kullanimin yetenek, bireysel
farkliliklar ve kiltiir gibi degiskenler tarafindan yonetilip yonetilmedigini
arastirmaya odaklanmiglardir. 1990'larda baslayan ve giinlimiizde de devam
eden tliglincli donem olan “isleyis donemi”nde ise Ggrencilerin 6z diizenleme
stireglerinin dinamik ve dongiisel isleyisini arastirmiglardir (Schunk ve Green,
2017). Bu sekilde kirk yili agkin bir siiredir egitim alaninda arastirilan bir
kavram olan “06z diizenleme” yazma egitiminin de Onemli bir arastirma
konusudur.

Yazma ve Oz Diizenleme

Yazma; zaman ve kaynaklarin etkili sekilde planlanmasi, diizenlenmesi ve
kontrol edilmesini gerektiren bir beceridir. Oz diizenlemeli bir yazar, yazma
becerisini gelistirmek ve yarattigi metnin kalitesini iyilestirmek gibi gesitli
hedeflere ulagmak igin belli duygu ve diistincelerini kendi kendine baslatabilmeli
ve yonlendirebilmelidir (Boscolo ve Hidi, 2007). Oz diizenlemeli &grenmede
ogrenciler, basarili olacaklarini tahmin ettikleri 6grenme taktiklerini uygulayarak
kendi kendilerini diizenlemektedir. Uyguladiklar1 taktiklerin hedeflere
ulagsmadaki roliinii izlemekte ve farkliliklar bir esigi astiginda gerekli olan
uyarlamalar1 yapmaktadir. Bu uyarlamalar; 6grenme stiregleri ve stratejilerinde,
motivasyon ya da Ogrenme ortamindaki faktdrler gibi 6grenme faaliyetlerini
etkileyen kosullarda ya da O6grenme ciktilar1 ve iriinlerinde olabilmektedir.
Ornegin, bir dgrencinin bir paragraf yazdiktan sonra genellikle durup yazisim
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okumasi, en az iki standarda gore (6rnegin yeteri kadar acik olup olmama ya da
amaglanan durumu sunup sunmama) bu yaziyr degerlendirmesi, yazdigi
paragrafin bu standartlarin altinda kalmasi durumunda kelimeleri ya da ifadeleri
degistirmesi, bu degisikliklerin belirlenen standartlar1 karsilama noktasinda
yeterli olup olmadigina karar vermek icin paragrafi yeniden gézden gegirmesi,
yazdiklari ile taslak arasindaki uyumu incelemesi 6z diizenlemeye 6rnek teskil
etmektedir. Zira bu 6rneklerde diizenleme faaliyeti, disaridan bir kisi ya da geri
bildirim kaynagi tarafindan degil dogrudan Ogrencinin kendisi tarafindan
baslatilip siirdiiriilmektedir. Ozetle, diizenleme kisinin kendisi tarafindan
baglatildiginda ve yonetildiginde, bu 6z diizenlemedir (Winne ve Hadwin, 2010).

Biligsel becerinin edebi bir ifadesinden daha fazlasi olan yazma; yazarlarin, etkili
bir sekilde iletisim kurana kadar metin taslaklarin1 gézden gecirmek icin kisisel
zaman ve ¢aba harcamaya istekli olmalar1 gereken sosyal biligsel bir siirectir. Bu
noktada iyi yazarlar, yazmak i¢in elverisli sosyal ve fiziksel ortamlar yaratmak
icin Ozel ¢aba sarf eden, duygusal deneyimlerini ve motivasyonlarini toplamak
ve sirdirmek icin cesitli 6z diizenleyici yontemler kullanan kisilerdir
(Zimmerman ve Kitsantas, 2007).

Oz diizenlemenin 6grencilerin yazma siireglerindeki rolii 1980'lerin ortalarindan
gilinlimiize kadar 6nemli bir arastirma konusu olagelmistir. Yazmay1 dogrusal ve
basit bir etkinlik alani olarak goren ilk yazma modellerinin aksine ¢agdas
modeller yazmanin daha genis bir sosyokiiltiirel baglam i¢inde yer alan karmagik
bir dizi bilissel, dilsel, duygusal, davranigsal ve fiziksel siireci igerdigini ileri
stirmiistiir. S6z konusu kuramsal ¢ergeveler; yazmanin ne sdyleyecegini ve nasil
sOyleyecegini planlama, fikirleri yazili metne doniistiirme ve yazilanlart gézden
gecirmeyi igeren 0z yinelemeli, stratejik ve ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu
vurgulamis ve 6z diizenlemenin bu siirecteki kritik roliinii agik ya da dolayh
olarak kabul etmistir (Graham, Harris, MacArthur ve Santangelo, 2017, s. 138-
139). Bu kuramsal gergeveler iginde 6z diizenlemenin merkezi unsur olarak yer
aldig1 cesitli modeller 6nemli yer tutmaktadir. Bu modeller arasinda Harris ve
Graham’m (1996) Oz Diizenleyici Strateji Gelistirme Modeli, Zimmerman ve
Risemberg’in (1997) Uglii Oz Diizenlemeli Siire¢ Modeli ve Zimmerman ve
Kitsantas’m (2007) Déngiisel Oz Diizenleme Modeli sayilabilir. Her bir model,
“0z diizenlemenin bilesenleri ya da iliskili oldugu yapilar” seklinde
kavramsallagtirilacak bir terminolojinin olusmasini saglayarak 6z diizenlemenin
kavramsal ¢ergevesini genisletmistir. Bu genis terminoloji i¢inde kendini izleme,
iistbilis, 6z yeterlik, motivasyon, sonu¢ beklentisi, gorev ilgisi, gorev degeri,
hedef belirleme, hedef yonelimi, ustalik hedefi, 6z degerlendirme, nedensel atif,
basar1 beklentisi, 6z denetim ve yansitma gibi bir¢ok kavram kendine yer
bulmustur. Aragtirmacilarin bu kavramlarin bir veya daha fazlasini ele alarak 6z
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diizenlemenin dogasini, yapisini ve isleyisini anlamaya yonelik sistematik
cabalari, biiyiik 6lgekli bir veri tabaninin gelismesine zemin hazirlamistir. Bu
durum; yazma egitiminde 6z diizenleme alanindaki gelisim ve egilimlerin
belirlenmesine ve akademik iiretkenligin degerlendirilmesi amacina katki
saglayacak calismalar1 da 6nemli hale getirmistir. Bibliyometrik analiz, biiyiik
veri tabanlarindan elde edilen bilimsel metinleri sistematik bir sekilde inceleme
yoluyla bu amac1 destekleyebilmektedir. Bu iglevine ragmen literatiirde yazma
egitiminde 0z diizenleme konusunda yapilan bibliyometrik bir analiz
bulunmamaktadir.

Yazma egitimindeki arastirmalarin bibliyometrik analize tabi tutuldugu az
sayidaki ¢alisma (6rnegin Atasoy, 2022; Karagdz ve Seref, 2020) 6z diizenleme
0zelinde rapor edilen bulgular icermemektedir. Bu ¢alismalarin birinde Atasoy
(2022) yazma 6gretimi alaninda yapilan 1172 arastirmayi; yayimlandiklart yil,
dergi ve iilkelerin yaninda yayin ve atifa yonelik ¢esitli degiskenler agisindan
incelemistir. Bagka bir calismada Karagdz ve Seref (2020) WoS veri tabaninda
dizinlenen 5779 makaleyi yazar, iilke, konu alam1 ve yayinla ilgili cesitli
degiskenler agisindan bibliyometrik analize tabi tutmustur. Batur, Ozdil ve Ozcan
(2022) yaptiklar bibliyometrik analizde Tiirk¢e egitimi ile ilgili olan ve 2006-
2020 wyillarinda Milli Egitim dergisinde yayimmlanan 136 makaleyi
incelemislerdir. Makalelerin yazar, anahtar kelime, yontem ve konu alanlarina
gore analiz edildigi calismada yazma egitiminin en fazla ¢alisma yapilan
alanlardan biri oldugu sonucuna varilmistir. Ote yandan calismada 6z
diizenlemeye yonelik bir veri ya da bulgu yer almamaktadir. Benzer nitelikli bir
arastirmada da Karagoz ve Kog¢ Ardig (2019) 2013-2018 yillarinda Ana Dili
Egitimi Dergisi’nde yayimlanan 254 akademik yaymi incelemis ve en c¢ok
calisma yapilan alanin yazma egitimi oldugunu belirlemislerdir. Calismada
yazma egitimi 6zelinde bagka bir bulgu yer almamaktadir.

WoS veri tabaninda Tiirkge egitimi {izerine yapilan calismalarin incelendigi
baska bir ¢calisma Gokgen ve Arslan’a (2019) aittir. S6z konusu calismada 128
bilimsel yayin; yayimlandiklar yillara, ait olduklari alanlara, yayim tiirlerine,
anahtar kelimelerine, yazarlarina ve atifa iliskin g¢esitli degiskenlere gore analiz
edilmistir. Bu ¢alismada da yazma egitimi ve 6z diizenleme 6zelinde rapor edilen
bir bulgu yer almamaktadir. Bunun yaninda literatiirde yazma egitimi ve 6z
diizenleme konusunu ele alan sistematik aragtirmalar (6rnegin Santangelo vd.,
2016; Sun, Wang, & Wang, 2022) olsa da bibliyometrik bir analize
rastlanmamistir. Bu kapsamda mevcut ¢alismanin, konuya iligskin daha genis bir
bakis agist gelistirmeye ve literatiiriin genel egilimlerini ve gelisimini anlamaya
katki saglayacagi diistiniilmektedir. Bu tiir bir analiz; konu hakkindaki bilimsel
yayinlarin sayisini, atiflari, yazarlarin is birligi diizeyini, yaymlarin dagilimini ve
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diger metrikleri 6lgerek konuyla ilgili ¢aligma yapmak isteyen aragtirmacilara
onemli bir kaynak sunacaktir.

Bu temel dogrultusunda c¢alismanin amaci, yazma egitiminde 6z diizenleme
kavrami ve bu kavramla iliskili yapilarin arastirildigi bilimsel ¢aligmalarin detaylh
bir bibliyometrik analizini ger¢eklestirmektir. Bu analiz kapsaminda odaklanilan
degiskenler su sekildedir:

Yayin tiirii ve diline gore dagilim

Yillara gore yayin ve atif dagilimi

Arastirma alanlarina gore dagilim

Anahtar kelimeler

Ortak yazarlarin iiniversiteleri

En ¢ok atif alan dokiimanlar

Bibliyografik eslesme gdsteren dokiimanlar

En ¢ok atif alan dokiimanlarin yayimlandig tilkeler
En ¢ok atif alan yazarlar

En ¢ok yayin yapan ve atif alan dergiler

YONTEM

Bu ¢alismada yazma egitiminde 6z diizenleme kavrami ve bu kavramla iligkili
yapilarin konu edildigi bilimsel arastirmalar bibliyometri yontemi kullanilarak
incelenmistir. Bibliyometrik analiz, belirli bir konu alanindaki literatiiriin
tanimlanmasina dayanmaktadir (Ellegaard & Wallin, 2015). Bu analiz; genis bir
veri kaynagindan yayin sayisi, en sik atif yapilan yazarlar, en fazla yayia sahip
bilimsel dergiler gibi degiskenler temelinde bulgular elde edilmesine ve boylece
konu alaninin gelisimine yonelik anlayis gelistirilmesine katki saglayan bir
yontemdir (Roig-Tierno, Gonzalez-Cruz, & Llopis-Martinez, 2017). Bu yontem
kapsaminda dncelikle veri tabani se¢imi yapilmis, veri tabaninda yayin tarama
islemi gerceklestirilmis ve elde edilen yayinlar atif ve es olusum gibi cesitli
analizlere tabi tutulmustur.

Verilerin Toplanmasi

Analizde kullanilan veri seti, Clarivate Analytics Web of Science Core Collection
(Wo0S) akademik veri tabaninda yapilan literatiir taramasi sonucunda elde
edilmistir. Bu veri tabaninin se¢ilme nedenleri arasinda genis bir kapsama sahip
olmasi, icerdigi yayinlarin yiiksek kalite standartlarini icermesi, atif analizleri
yapmada Onemli bir potansiyel sunmasi ve bibliyometrik veriler igermesi
sayilabilir., WoS aym1 zamanda bilimsel alanlar arasinda karsilastirma
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yapilmasina olanak taniyan, diinyadaki en popiiler bilimsel veri tabanidir (Wang,
Fang, & Sun, 2016). WoS kaynagindaki tarama; 6z diizenleme ve yazma ile
iligkili oldugu literatiir taramasi sonucu tespit edilen anahtar kavramlarin
Ingilizce karsiliklar1 kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu anahtar kavramlar
sunlardir: “Writing- motivation (motivasyon), interest (ilgi), task interest (gorev
ilgisi), self efficacy (0z yeterlik), sense of self (benlik algisi), self confidence (6z
giiven), self concept (0z algilama), self regulation (0z diizenleme), effort (¢caba),
identity (kimlik), writer’s block (yvazar tutuklugu), instrinsic motivation (i¢sel
motivasyon), self control (0z denetim), outcome expectation (sonug beklentisi),
goal setting (hedef belirleme), self judgement (0z yargy), goal orientation (hedef
yonelimi), mastery goals (ustalik hedefleri), performance goals (basar
hedefleri), autonomy (ozerklik), modeling (modelleme), attribution of success
(basarimin atfedilmesi), attribution of failure (basarisizligin atfedimesi), stability
(istikrar), persistence (sebat), expectancy (beklenti), value (deger), self talk (6z
konusma), apprehension (kaygi/endise), anxiety (anksiyete), desire (arzu)”.
Anahtar kavramlar tirnak i¢inde sisteme girilirken “or” baglaci ve herhangi bir
veri kaybinin olmamasi i¢in “All Fields” basligi se¢ilmistir. Toplanan makaleler,
analiz i¢in uygun hale getirilmek iizere 6n isleme asamasindan gegirilmistir. Bu
asamada; makalelerin baslik, 6zet ve anahtar kelimeler gibi temel bilgileri;
kapsama uygunluk agisindan degerlendirilmistir. Cift yayinlar veya hatali verileri
filtrelemek igin gereken diizeltmeler yapilmistir. Bunlar diginda herhangi bir
simirlamaya gidilmemistir. Sonug olarak Ocak 1975-Mayis 2023’te yayimlanan
780 ¢alisma, veri setini olusturmustur.

Verilerin Analizi

Analizde VOSviewer (1.6.19 siiriimii) ag gorsellestirme yazilimi kullanilmigtir.
VOSviewer, ortak atif verilerine dayali olarak yazarlarin veya dergilerin
haritalarin1  olusturmak veya es-olusum verilerine dayali olarak anahtar
kelimelerin haritalarini olusturmak i¢in kullanilan bir programdir (Van Eck ve
Waltman, 2010). Bu sekilde yaymlardaki tematik benzerlikler ve iligkiler gorsel
olarak ortaya konulmustur. VOSviewer ayarlari, analiz hedeflerine ve veri setinin
Ozelliklerine gore Ozellestirilmistir. Terimlerin ve makalelerin gorsellestirilmesi
icin kullanilan filtreler, kimeler, esik degerleri ve benzeri parametreler
calismanin gereksinimlerine uygun sekilde ayarlanmistir. Ayrica, analiz
sonuglarinin daha iyi yorumlanabilmesi igin farkli renk paletleri, etiketleme
stratejileri ve gorsel diizenlemeler kullanilmistir. Tim veri seti; egilimler, odak
noktalar1 ve zaman igindeki degisiklikler gibi parametreler gercevesinde analiz
edilmistir.
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BULGULAR VE YORUM

Yayn Tiirii ve Diline Gore Dagilim

Ocak 1975-Mayis 2023 yillar1 arasindaki kaynaklari igeren veri setinde 633
makale, 82 bildiri, 44 kitap boliimi, 15 kitap incelemesi ve 6 bildiri 6zeti yer
almaktadir. Buna gore veri setinin %@81,2’sini makaleler olusturmaktadir.
Yaymlarda %96,7’sinin (f = 754) dili Ingilizcedir. Bunu Ispanyolca (f = 9),
Almanca (f = 7), Fransizca (f = 5), Portekizce (f = 3), Felemenkge (f = 1) ve
Tiirkge (f = 1) takip etmektedir.

Yillara Gore Yayin ve Atif Dagilimi
Yazma egitiminde 6z diizenleme konusundaki yayinlarin zaman ic¢inde nasil
degistiginin, popiilerliginin, etkisinin ve ilerlemesinin anlasilmasi icin yillara

gore yayin ve atif dagilimi analizi yapilmistir. Sekil 1°de bu analiz sonucunda
elde edilen grafige yer verilmektedir:

—tif sy 0 0 1 2 2 1 3 4 2 2 8 1 5 6 5 11 5 23 15 21 3 28 48 65 53 115127 129|157 189

Sekil 1. Yillara gore atif ve yayin dagilimi

Sekil 1'de goriilecegi lizere en fazla yayimin yapildigi yil 2021°dir. Yaymlarin
%11’ (f = 86) 2021 yilina aittir. En ¢ok atif yapilan yil ise 2022 yilidir. Buna
gore veri setinde yer alan 9991 atifin %15, 8’1 (f=1581) 2022 yilinda yapilmistir.
Yayimnlara yillik ortalama 235 atif yapilmaktadir. Genel olarak
degerlendirildiginde yaym ve atif sayisinin 2011 yi1lindan bu yana artis egiliminde
oldugu goriilmektedir. Bu periyotta yaym ve atif sayist 2011 oOncesinin
lizerindedir. Bu gosterge; yazma ve 0z diizenlemeyi konu alan galismalarin
bilimsel arastirmalarda artan bir ilgi gordiigiinii ortaya koymaktadir.
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Arastirma Alanlarina Goére Dagilim

Caligma kapsaminda incelenen diger bir husus, yayinlarin ait olduklari arastirma
alanlaridir. Yazma ve 6z diizenlemenin hangi arastirma alanlarinda bilimsel
olarak incelendigine yonelik bir bakis agis1 gelistirmenin konunun ¢ok boyutlu
yapisinin ve yayginliginin anlagilmasinda énemli oldugu diistiniilmektedir. Tablo
1’de bu alanlara yer verilmektedir:

Tablo 1

Yayinlarin Aragtirma Alanlarina Gére Dagilimi
Aragtirma alani f
Egitim 360
Psikoloji 160
Dilbilim 149
Edebiyat 48
Tletisim 40
Biligim/bilgisayar 41
Sosyal bilimlerin diger alanlar 30

Tablo 1 incelendiginde yayinlarin biiyiik bir boliimiiniin (f = 360) egitim alaninda
oldugu goriilmektedir. Egitim alanin1 psikoloji (f = 160), dilbilim (f = 149),
edebiyat (f = 48), iletisim (f = 40), bilisim (f = 41) ve sosyal bilimlerin diger
alanlar1 (f = 30) izlemektedir. Analiz sonucunda ortaya ¢ikan toplam sikligin
yayin sayisindan fazla olmasinin nedeni, bazi ¢aligmalarin birden fazla aragtirma
alaniin kapsamina girmesidir. Bu veriler, yazma ve 6z diizenlemenin yalnizca
egitim bilimleri alaninin konusu olmadigimi gostermesi bakimindan dikkate
degerdir.

Anahtar Kelime Analizi

Bu analizin amaci; alanda odaklanilan konu alanlarimi belirlemek, egilimleri
anlamak, varsa disiplinlerarasi baglantilar1 kesfetmek, yeni arastirma alanlarina
ve literatiirdeki bosluklara iliskin bir anlayis gelistirmektir. Bu kapsamda yazma
ve 0z diizenlemeyi konu alan galismalarin anahtar kelimeleri es-olusum (co-
occurrence) diyagrami ile gorsellestirilmistir. Bu diyagram olusturulurken 5’ten
fazla frekansa sahip anahtar kelimeler secilmistir. 1686 anahtar kelime arasindan
bu olgiitli karsilayan 50 anahtar kelimeye ulagilmistir. Anahtar kelime ag1 Sekil
2’de sunulmaktadir:
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Sekil 2. Anahtar kelime ag1

Sekil 2’deki anahtar kelime aginda her biri farkli bir renkle gosterilen 7 kiime yer
almaktadir. Sekiz kavramin yer aldigi mavi kiime, semanin merkezinde yer
almaktadir. Kiimede yer alan kavramlar “basar1 hedefi, duyus, geri bildirim, i¢sel
motivasyon, motivasyon, 6z yeterlik, 6z diizenleme ve yazma”dir. Toplam 135
baglant1 iceren mavi kiime, bu yoniiyle en fazla baglantiya sahip olan kiime
konumundadir. Bunda “yazma” gibi genel bir kavramin ve ozellikle 6z
diizenlemenin merkezi kavramlarindan biri olan 6z yeterligin bu kiimede olmasi
etkili olmustur. Tiim kiimelerle iligkili olan “6z yeterlik” 50 anahtar kavramin
34ii ile baglant1 i¢indedir. Oz yeterlik kavramini yazma (f = 30) ve motivasyon
(f = 23) izlemektedir.

Kirmiz1 renkle gosterilen kiimede on iki anahtar kelime bulunmaktadir. Bunlar
ikinci dilde yazma, yabanci dil olarak ingilizce, yazar tutuklugu, iislup, akademik
yazma, ikinci dil olarak Ingilizce, Ingilizce yazma, yazar kimligi, kimlik,
anlat/6ykil ve istbilistir. Kiimede yer alan elemanlarin toplam baglant1 sayist
110°dur. Yabanci dil olarak Ingilizce (f = 18), ikinci dilde yazma (f =17), yazar
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kimligi (f = 13) ve akademik yazma (f =13) en fazla baglantiya sahip olan
elemanlardir.

Dokuz elemani olan yesil kiimede otomatik yazi degerlendirmesi, iletisim
kaygisi, ilkdgretim, cinsiyet, yiiksekdgretim, okuryazar, teknoloji, yazma kaygist
ve yazma egitimi anahtar kavramlari yer almaktadir. Kiimede yer alan
elemanlarin toplam baglant1 sayis1 80’dir. En fazla baglantis1 olan kavramlar
yazma Ogretimi (f = 14), yazma kaygisi (f =14), cinsiyet (f = 11) ve okuryazarlik
(f=11) seklindedir.

Alt1 elemanli sar1 kiime 74 baglanti igermektedir. “Yazma 6z yeterligi” (f = 23),
yazma performanst (f = 16), kayg1 (f = 14) ve yabanci dil olarak Ingilizce
ogrenenler (f=9) kavramini icermektedir. Cince, yazmada 6z diizenleme. Yazma
0z yeterliligi kavraminin en fazla iligkili oldugu kavram olan yazma kaygisi ile 9
baglantist bulunmaktadir.

Turkuaz renkli kiimenin yabanci dil kaygisi, yazma kaygisi, degerlendirme,
yazma silireci ve yazma stratejisi olmak iizere 5 elemani bulunmaktadir.
Elemanlar arasinda yazma kaygisi igcerdigi 29 baglant1 ile merkeze en yakin
konumdaki kavramdir. Bu kavramdan sonra en fazla baglantiya sahip olan
kavram 12 baglanti ile yazma siirecidir. Kiimedeki toplam baglanti sayis1 63 tiir.

Mor renkli kiimede 6 kavram yer almaktadir. Yaratici yazma, akran geri bildirimi,
Ogretmen geri bildirimi, yazma basarisi, yazma motivasyonu ve yazma becerisi
kavramlar1 bu kiimeye aittir. Yazma motivasyonu kavrami diger kavramlara
nispeten daha merkezi konumda yer almaktadir. Bu merkezi kavram tiim
kiimelerle ve bu kiimelerde yer alan 26 anahtar kavramla iliskilidir. Bu kavrami
akran geri bildirimi (f = 10) ve yazma becerisi (f = 9) izlemektedir. Kiimede
toplam 61 baglanti bulunmaktadir.

Turuncu kiimenin eleman sayist dorttiir. Bu kiime, semanin sol alt kisminda yer
alip merkezdeki kavramlara baglanmaktadir. Tartigmaci yazma, yabanci dil
olarak Ingilizce yazma, gegerlik ve yazma becerisi kavramlari bu kiimeye aittir.
Yabanci dil olarak ingilizce yazma (f = 10) ve yazma becerisi (f = 8) en fazla
baglantis1 olan kavramlardir. Toplam baglanti sayis1 31°dir. Yabanci dil olarak
Ingilizce elemanimin en fazla iliskili oldugu kavram 6z yeterliktir (f = 3).

En fazla sikliga sahip olan anahtar kavramlar sirasiyla yazma (f = 72), 6z yeterlik
(f="71), yazma kaygis1 (f = 52), yazma 6z yeterliligi (f = 47), yazma motivasyonu
(f = 44), yazar kimligi (f = 32), yazma performansi (f = 27), motivasyon (f =
24)’dur.
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Ortak Yazarlarin Bagh Bulunduklari Universiteler

Bu baslik altinda, yayimlanan akademik ¢aligmalarin yazarlariin hangi
iiniversitelere bagli bulunduklarina iliskin analiz sonuglarina yer verilmektedir.
Bu sonuglar, 6zellikle yazma egitiminde 6z diizenleme konusunda ortak calisma
ya da proje yapmak isteyen arastirmacilara bir rehberlik saglayabilir. Analiz
sonucunda yazarlarin 805 farkl iniversiteye bagli olduklar1 tespit edilmis ancak
sonuclar 5’in iizerinde yayin yapan yazarlarla sinirlandildiginda bu say1 37
olmustur. Sekil 3, bu 37 iiniversiteye yonelik ag haritasini igermektedir:

virginia commenwealth univ
univillinois .
natl taxway;ormal univ

chinese uriiphong kon,
australian @@tholic univ r@hong 8 educ unighong kong
|

penn siate univ

UI’HVWCSU

univ n@rolina

arizonastate univ b
2 univ dglaware

boise state univ

univ tefinessee

uniyporto

&, vOSviewer

Sekil 3. Yazarlarin bagli bulunduklar tiniversiteler

Sekil 3 incelendiginde konuyla ilgili en fazla yayin yapan arastirmacilarin bagh
bulundugu tiniversitelerin sirastyla Arizona State (f = 20), Macau (f = 14) ve Porto
(f = 12) Universitesi oldugu goriilmektedir. Grafikte yer almasa da Sakarya
Universitesi, Anadolu Universitesi, Balikesir Universitesi, Gazi Universitesi,
Nigde Universitesi ve 19 Mayis Universitesinde de konuyla ilgili ikiser
¢alismanin yapildigi belirlenmistir. En fazla is birligi i¢inde olan tiniversiteler ise
Arizona State Universitesi ile Australian Catholic Universitesidir. Bu iki
tiniversitedeki arastirmacilar arasinda toplam 6 is birligi yapilmistir. Bunun
yaninda Tablo 2’de, en fazla atif alan {niversitelere iliskin verilere yer
verilmektedir:

[2978]



Yazma Egitiminde Oz Diizenleme ve iliskili Yapilar: Bibliyometrik Bir Analiz

Tablo 2

Atif Yapilan Yazarlarm Bagli Bulunduklar1 Universiteler
Atif sayisi Bulundugu yer Frekans
Emory ABD 885
National Taiwan Normal Tayvan 665
Nebraska ABD 461
Virginia Commonwealth ABD 378
Arizona State ABD 285
Michigan State ABD 245
Macau Cin 241
Maryland ABD 223
Delaware ABD 216
Tennessee ABD 155

Tablo 2’de goriildiigii gibi en ¢ok atif alan yazarlarin baglh oldugu tiniversiteler
Emory Universitesi (f = 885), National Taiwan Normal Universitesi (f = 665),
Nebreska Universitesi (f = 461) ve Virginia Commonwealth Universitesi (f = 378)
seklinde siralanmaktadir. Genel olarak degerlendirildiginde ilk 10 {iniversitenin
8’inin ABD’de yer aldig1 goriilmektedir.

En Cok Atif Alan Dokiimanlar

Atif yapilan dokiimanlar arasindaki iliskiye bakmanin arastirmacilara etkili
kaynak se¢imi yapma, arastirma egilimlerini belirleme ve arastirmacilar arasi
iligkileri anlama konusunda katki saglayacagi diisliniilmiistiir. Bu kapsamda veri
setinde yer alan 780 dokiimandan en az 50 atif alanlar analize dahil edilmistir. Bu
Olciite uyan 50 kaynak bulunmaktadir. Sekil 4’te bu kaynaklarin hangi
aragtirmacilara ait oldugu ve kaynaklar arasindaki iligki gorsellestirilmistir.

Sekil 4’e gore en ¢ok atif yapilan dokiiman Zimmerman ve Risemberg’e (1997)
ait makaledir. S6z konusu makaleye 334 atif yapilmistir. Bu makale “gevresel,
davranigsal ve kisisel” seklinde kategorize edilen ii¢ 6z diizenleme bigimini
iceren bir 6z diizenlemeli yazma sosyal biligssel modeli sunmaktadir. S6z konusu
model, yazma siirecinde 6z yeterligin dnemini vurgulamaktadir. Genel olarak
makalenin, 6z diizenlemeli yazmada yer alan birbirine bagl siireglerin karmagik
sistemini anlamak i¢in bir ¢erceve sagladigi ve bu sekilde yazma 6gretimini ve
ciktilarim iyilestirmede pratik bir kaynak oldugu ifade edilebilir. En fazla atif
yapilan ikinci makale ise Cheng vd.’ne (1999) aittir. 244 farkli calismada atif
yapilan bu makale, dil 6grenenlerde hem konusma hem de yazma basarisi
iizerinde olumsuz bir etkiye sahip olabilecek kaygiy1 ve diisiik 6z giiveni ele
almasi agisindan onemlidir. Caligma ayrica dil dgretmenlerinin &grencilerinin
hem konugma hem de yazma becerilerini gelistirmeye odaklanmalar1 gerektigini
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clinkii bu becerilerin birbiriyle iligkili yapilar oldugunu vurgulamaktadir.
Brunning ve Horn (2000) tarafindan kaleme alinan makaleye 210 farkli kaynakta
atif yapilimistir. Bu makale, yazma motivasyonunu gelistirmek icin ¢ok dnemli
olan dort kosulu tanimlamaktadir. Bu kosullar; yazma hakkinda islevsel inanglari
beslemek, 6zgiin yazma gorevleri kullanarak katilimi tesvik etmek, yazma i¢in
destekleyici bir baglam saglamak ve olumlu bir duygusal ortam yaratmaktir.
Pajares ve Valiante’nin (2001) makalesi de 180 atifla en fazla atif alan makaleler
arasinda yer almaktadir. Bu makale, ortaokul 6grencilerinin yazma motivasyonu
ve basarisindaki cinsiyet farkliliklarinin cinsiyetten ziyade cinsiyete dayali
basmakalip inanglarin bir iglevi olduguna dair kanitlar sunmaktadir. En ¢ok atif
alan diger dokiimanlarin listesi Ek 1°de sunulmustur.

xu@11)

pajareg2001a)

sanders-Ggio (2014)
pajarag2007a)

pajaresf2007b]

@ onwuegtizie (1997)
sun @020) pajardg(1997)
pajaregii2001b) daly 983)
teng@o18)
pajardg1954)
bruningg2013) o a1 9995)
pajaresi(1996) faigleyg$t 981)
bruning{2000) smithi2003) cRepzoc)
013
trola2013) chengli2004)
troiag@o12) cheng999)
hici @002) martings (2011) 1 @o1)
Zimmeri@n (1997) ,unap o
@ reho Klassei§2002)
wilson(2016)
page-vath (1999)

waller(2017)

Sekil 4. Atif alan dokiimanlar

Bibliyografik Eslesme Gosteren Dokiimanlar

Yazarlarin tretkenliklerini daha gercek¢i bir sekilde belirleyebilmek ve
genellikle hangi dokiimanlara birlikte atif yapildigin1 ortaya koyabilmek
amaciyla eslesmeler dokiiman temelinde de incelenmistir. Bibliyografik eslesme
gosteren  dokiimanlara ulagmak i¢in bibliographic coupling>Documents
isaretlemesi yapilmig ve asgari 50 atif alan 45 dokiimanin haritasi elde edilmistir.
Sekil 5’te bu haritaya yer verilmektedir:
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Sekil 5. Bibliyografik eslesme gosteren dokiimanlar

Sekil 5’e gore en fazla atif yapilan yayin olan Zimmerman ve Risemberg’in
(1997) makalesinin birlikte en fazla yer aldig1 yaym Troia’ya (2012) aittir. Iki
makale 15 farkli yaymin referanslarinda birlikte yer almaktadir.

En Cok Atif Alan Dokiimanlarin Yayimlandigi Ulkeler

Bu aragtirma sorusu kapsaminda, bilimsel ¢alismalarin kiiresel ¢aptaki etkisinin
ve yayginliginin anlagilmasinda 6nemli bir rol oynayacagi diisiiniildiigii igin en
cok atif alan dokiimanlarin yayimlandigi {ilkelere yonelik bulgulara yer
verilmistir. En ¢ok atif alan dokiimanlarin yayimlandig ilkeler, uluslararas is
birligi aglarim ve arastirmacilarin hangi iilkelerle daha fazla etkilesimde
oldugunu gostermesi ve yeni ig birliklerini tesvik etmesi acisindan da Gnem
tasimaktadir. Yapilan aragtirma sonucunda; atif alan dokiimanlarin 67 farkl
tilkede yayimlandig tespit edilse de gorsel agin daha okunabilir olmasi agisindan
asgari dokliman sayis1 5 olarak belirlenmis ve Sekil 6’daki haritada bu odlgiite
uyan 27 iilkeye yer verilmistir:
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Sekil 6. Alint1 yapilan iilkeler

Sekil 6°da goriildiigli gibi en ¢ok atif alan iilkeler sirasiyla ABD (f = 5379),
Tayvan (f = 1111) ve Cin Halk Cumhuriyeti (f = 713)’dir. En fazla bilimsel is
birligi yapan tilkeler ise 224 is birligi ile ABD ve Cin Halk Cumbhuriyeti’dir.
Diger 6nemli is birligi Amerika ve Portekiz arasindadir. ki iilke arasindaki is
birligi sayis1 124°tiir. Tiirkiye’deki arastirmacilarin en fazla is birligi yaptigi {ilke
ABD’dir (f = 53). Tiirkiye en ¢ok atif alan iilkeler siralamasinda 126 atifla 13.
siradadir. En fazla yayin yapilan iilkeler ise “Amerika (f = 261), Cin (f = 112),
Kanada (f = 38), Ingiltere (f = 34), Avustralya (f = 31), Tiirkiye (f = 29), Iran (f =
28), Tayvan (f = 27), Malezya (f = 23), Ispanya (f = 18) seklinde siralanmaktadir.
Tiirkiye kaynakli yayinlarin listesi Ek 2°de sunulmustur.

En Cok Yayin Yapan ve Atif Alan Yazarlar

Hangi yazarlar atif yapildigi bu konuda ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilar
icin 6nemli bir sorudur. Yapilan analiz sonucunda konuyla ilgili bilimsel yayini
olan 1641 yazar oldugu tespit edilmistir. Okunabilir bir ag haritasi elde edebilmek
icin dokiiman sayis1 5 ile smrlandirilmis ve bu sekilde yazar sayisi 18’e
diistiriilmiistiir. Sekil 7°de konuyla ilgili en az 5 yaymi olan 18 yazara iligkin
bibliyometrik eslesme bulgulari sunulmaktadir:
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Sekil 7. Alint1 yapilan yazarlar

Sekil 7°ye gore konuyla ilgili en ¢ok yayin yapan arastirmacilar Steve Graham (f
= 15), Fien De Smedt (f = 9), Hilde Van Keer (f = 9), Muhammed M. M. Abdel
Latif’tir (f = 9). En ¢ok atif alan yazarlar ise Frank Pajares (f = 1037), Sharon
Zumbrunn (f = 318), Steve Graham (f = 207)’dir. Bunun yaninda en fazla
bibliyografik eslesme gosteren yazarlar Frank Pajares ve Muhammed M. M.
Abdel Latif olmustur. Iki arastirmaci 29 ¢alismanin kaynakcasinda bibliyografik
eslesme gostererek birlikte yer almaktadir.

En Cok Yayin Yapan ve Atif Alan Dergiler

Bu baglik altinda en ¢ok yayin yapan ve atif alan dergilere yer verilmistir. Analiz
sonucunda en az 5 galigmanin yayimlandigi 25 dergiye ulasilmistir. Sekil 8’de bu
analizin sonuglarina yer almaktadir:
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Sekil 8. Atif yapilan dergiler

Sekil 8’¢ gore en fazla dokiiman igeren dergiler Frontiers in Psychology (f = 29),
Writer Identity and the Teaching and Learning of Writing (f = 17), Journal of
Second Language Writing (f = 14)’tir. En ¢ok atif alan dergi ise egitim psikolojisi
alaninda yayin yapan prestijli bir akademik dergi olan Contemporary Educational
Psychology’dir (f = 736). Glincel etki faktorii 10.3 olan dergi; 6grenme, 6gretme
ve egitim siiregleri ile ilgili psikolojik konulara odaklanan makaleleri
yayimlayarak egitim alanindaki arastirmacilara, dgretmenlere, psikologlara ve
diger paydaslara 6nemli icerikler sunmaktadir. En ¢ok atif alan diger dergiler
arasinda sirastyla Journal of Second Language Writing (f = 523), Journal of
Educational Psychology (f = 437), Research in the Teaching of English (f = 360),
Reading and Writing (f = 263), Written Communication (f = 190) bulunmaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada 1975-2023 yillarinda yazma egitiminde 6z diizenleme ve iligkili
yapilarin aragtirildigi 780 ¢alisma bibliyometrik analize tabi tutulmustur. Analiz;
yayin tiirli ve dili, aragtirma alani, anahtar kelime, atif ve yazarlarla iliskili ¢esitli
degiskenler ¢ercevesinde gergeklestirilmistir.
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Caligma sonucunda yazma ve 6z diizenleme konusunda yapilan yaymlarin ve atif
sayilarmin artis egiliminde oldugu tespit edilmistir. Buna gore 2021 y1l1, konuyla
ilgili en fazla ¢alismanin; 2022 ise en fazla atifin yapildig1 yillar olmustur. Bu
sonug, yazma egitimi ile ilgili olarak bibliyometrik analizin yapildigi ¢aligmalarin
(Atasoy, 2022; Karagoz ve Seref, 2020) bulgulariyla ortismektedir. Konuya olan
ilginin dikkate deger bir artis egiliminde olmasinin bir¢ok nedeni olabilir.
Oncelikle yirmi birinci yiizyilda genel olarak pedagoji alamnda, 6zelde ise
Ogrenme yontemleri ve miifredat gibi ¢esitli alanlarda ortaya ¢ikan degisimlerin
arastirma ilgisinin bu alanlarda yogunlagsmasina zemin hazirlamast muhtemeldir.
Yayin ve ozellikle atif sayisindaki artig, konunun zaman iginde kuramsal ve pratik
anlamda cercevesini genisletmesinin bir sonucu olarak da yorumlanabilir. Ote
yandan yasanan dijital doniisiimiin aragtirmacilarin akademik faaliyetlerini daha
aktif bir sekilde yiiriitmelerine ve bilgi paylasiminda daha etkin olmalarina olanak
tanimas1 da bu durumun ortaya ¢ikmasinin olasi nedenler arasinda sayilabilir.
Zira dijital platformlar ve ¢evrim i¢i veri tabanlari; aragtirmacilarin kaynaklara
kolaylikla erigebilmelerini, atif yapip alabilmelerini ve dinyanin farkl
bolgelerindeki paydaslariyla akademik is birligi yapabilmelerini miimkiin
kilmaktadir.

Calismada yer verilen diger bir bulgu, yazmada 6z diizenleme konusunun hangi
alanlarda bilimsel olarak arastirildigidir. Beklendigi iizere egitim, konunun en
fazla arastirildigr alan olmustur. Bununla birlikte konunun psikoloji, dil bilim,
edebiyat, iletisim ve bilisim/bilgisayar gibi alanlar da c¢esitli arastirmalara konu
edilmesi hem 6z diizenlemenin hem de yazmanin disiplinler arasi niteligini ortaya
koymasi agisindan dikkate degerdir.

Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalarin yayin tiirleri ¢esitlilik gosterse de makaleler
diger tiirlere oranla ¢ok daha fazla sayidadir. Bu durum, makalenin akademik
diinyada en yaygin ve kabul géren yayin tiirii olmasi ile agiklanabilir. Bununla
birlikte aragtirmacilarin kariyer gelisimi de bu tercihi sekillendiren nedenler
arasinda sayilabilir. Yiiksek etki faktoriine sahip dergilerde yayimlanan
makaleler, arastirmacilarin daha fazla atif almasim ve akademik g¢evrelerce
taninmasini saglamaktadir. Yayin dili acisindan bakildiginda ise Ingilizcenin
yayinlarin tamamina yakinmin dili oldugu goriilmektedir. Bunun en onemli
nedeni siiphesiz ki Ingilizcenin, diinya genelinde en fazla dgretilen ve ragbet
edilen dillerin basinda gelmesidir. Arastirmacilar uluslararasi is birligi yapmak
icin ortak bir dile ihtiya¢ duymaktadirlar ve bu ortak dil biiyiik oranda Ingilizce
olmaktadir. Yiiksek etki faktoriine sahip olanlar basta olmak iizere bilimsel
dergilerin biiyiik cogunlugunun yayin dili Ingilizcedir.

[2985]



Hasan Basri KANSIZOGLU & Ebru DASTAN

Bu calismadaki bulgular incelendiginde konuyla ilgili en fazla atif yapilan
arastirmacilarin (6rnegin Frank Pajares, Sharon Zumbrunn, Steve Graham) ve
arastirmacilarin bagh bulunduklar tiniversitelerin (Emory, Nebraska, Virginia
Commonwealth, Arizona State, Michigan State vb.) ABD’de oldugu
goriilmektedir. Anahtar kelime analizinde de goriilecegi iizere alana katki
saglayan bircok arastirmaci ana dil olarak Ingilizce, Ingilizcenin ikinci ya da
yabanci dil olarak &gretimi alaninda ¢alisma yapmaktadir. Bununla birlikte en
fazla yayinin yapildigi iilke ABD, en fazla yayimin yapildigi ilk bes iilkeden dordii
(ABD, Kanada, Ingiltere, Avustralya) yine Anglofon iilkelerdir. En ¢ok atif alan
dergiler (Contemporary Educational Psychology, Journal of Second Language
Writing, Journal of Educational Psychology, Research in the Teaching of
English, Reading and Writing) de ABD merkezlidir. En fazla bilimsel is birligi
de ABD’de gorev yapan arastirmacilarla gergeklestirilmistir. Bu ve benzer
gostergeler, ABD’nin bu alanda lider konumda oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
oncii rol; genel olarak egitimde, 6zelde ise yazmada 6z diizenleme konusunda
ABD’nin saglam bir aragtirma gelenegine sahip olmasi ile agiklanabilir.

Tiirkiye 6zelindeki bulgular degerlendirildiginde de 6z diizenleme ve yazma
konusundaki caligmalarin 6zellikle son yillarda belli bir ivme kazandig
goriilmektedir. Buna gore Tiirkiye en ¢ok atif alan iilkeler siralamasinda 13, en
¢ok yaym yapilan iilke siralamasinda ise 6. durumdadir. Ote yandan atif
siralamasinin  yayin siralamasindan daha altta olmasi, Tiirkiye’deki
arastirmacilarin alandaki konumunun ve yayin niteliginin halihazirda istenen
diizeyde olmadigim1 gostermektedir. Yazmada 06z diizenleme alaninin
terminolojisine katki saglayacak calismalarin (kuram ya da model gelistirme,
farkli ¢aligma gruplariyla disiplinler aras1 ve/veya boylamsal ¢aligmalar ylriitme
vb.) yapilmasi bu alandaki eksikligin giderilmesine katki saglayabilir. Benzer bir
katki, Tiirkiye’de konuyla ilgili ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilarin etki
faktorii yiiksek dergilerde yayin yapmalari yoluyla da sunulabilir. Bu dogrultuda
lisansiistli tezlerin kalitesinin artirilmasi tezden tretilen makalelerin niteligine
olumlu yansiyacaktir. Zira Tiirkiye’de yalnizca 6z diizenleme konusunda (iliski
yapilar hari¢) 300’lin, 6z diizenleme ve yazma konusunda 30’un iizerinde tez
yayimlanmaistir.

Anabhtar kelime analizi sonucunda, 6z diizenleme ile iligkili olarak yayinlarda en
fazla yer verilen kavramin “6z yeterlik”” oldugu tespit edilmistir. 1990’11 y1llardan
itibaren bu kavram, diger yazma motivasyonu yapilarindan daha kapsamli bir
sekilde incelenmistir (Abdel Latif, 2019). Siiphesiz ki bunda yazma
yaklasimlarinda tirtin vurgusundan siire¢ vurgusuna dogru yasanan degisim etkili
olmustur. Bununla birlikte 6z yeterligin 6z diizenleme agisindan oynadig1 6nemli
rol de bu yapinin daha fazla arastirilmasini tegvik etmis olabilir. Nitekim bir
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kiginin yeterliligine olan inancinin 6z diizenleyici davramiginin Kritik bir
yordayicist oldugu kabul edilmektedir (Usher ve Schunk, 2017). Oz yeterlik
inanglar1, 6grencilerin yazma konusunda 6z diizenleyici ¢abalar1 baglatma ve
siirdiirme motivasyonlari iizerinde etkilidir (Zimmerman ve Kitsantas, 2007). Oz
yeterligi yiiksek olan kisiler; kendileri i¢in zorlu hedefler belirlemekte,
ilerlemelerini izlemekte ve kendi basarilarini saglamak icin adimlar atmaktadir.
Bu nedenle de daha iyi 6z diizenleme yapmakta, daha olumlu diisiinmekte,
basarili sonuglar beklemekte ve zorluklarla karsilastiklarinda sebat etmektedirler
(Usher ve Schunk, 2017).

Caligma sonucunda 6z diizenleme ile ilgili bazi duyussal ve motivasyonel
yapilara iligkin ¢aligma sayisinin yetersiz oldugu tespit edilmistir. Gelecekteki
yazma aragtirmalarinda cesitli biligsel, duyussal ya da motivasyonel yapilarin
arastirilmasi, 6z diizenleme alaninin kuramsal gercevesinin geniglemesini ve
bibliyometrik analizlerin farkli kavramlar1 da igerecek sekilde yapilmasini
saglayacaktir.

Bu ¢aligmanin birtakim sinirhiliklart bulunmaktadir. Ornegin verilerin analizinde
kullanilan VOSviewer yazilimimin Tiirkge dil destegi sunmamasi, ara yiiziin
Ingilizce olmasindan kaynakli olarak sadece Ingilizce anahtar kavramlarin
aratilmast bir sinirliliktir. Bununla birlikte ¢alismanin sonuglarini etkileme
olasilig1 diisiik olsa da veri tabaninda gergeklestirilen taramada bazi ¢alismalarin
atlanmis olmas1 muhtemeldir.
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EXTENDED ABSTRACT

Aim: The primary purpose of this study is to conduct a detailed bibliometric
analysis of scientific studies in which the concept of self-regulation in writing
instruction and related constructs are investigated. This comprehensive analysis
contributes to understanding research trends and orientations in writing education
and self-regulation. Within the scope of the study, publications were analyzed in
terms of various variables such as language, genre, citation, research area, author,
keyword, and journal. The analysis of the distribution of research on publication
types and languages aims to reveal the field's trends, focusing on publication
formats and linguistic preferences. The distribution of publications and citations
by year and the popularity and citation trends of the topic over time were
analyzed. In addition, the distribution of the studies according to different
research fields was evaluated to reveal how writing instruction and self-regulation
are handled in different disciplines. Through keyword analysis, it was aimed to
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determine which main themes the topic was centered around and which concepts
were more prominent. The analyses conducted to identify important references,
influential researchers, universities, journals, and studies in the field will allow
researchers, educators, and policymakers to understand better and evaluate the
field's current state and future directions.

Method: Bibliometrics method was used in this study. This method identifies
and analyzes the literature in a specific subject area (Ellegaard & Wallin, 2015).
The dataset used in the study was obtained from the Clarivate Analytics Web of
Science Core Collection (WoS) database. WoS was chosen because of its broad
scope, high-quality publication content, citation analysis capabilities, and
bibliometric data. The literature review was conducted using key concepts such
as "writing-motivation, interest, task interest, self-efficacy, sense of self, self-
confidence, self-concept, self-regulation, effort, identity, writer's block, intrinsic
motivation, self-control, outcome expectation, goal setting, self-judgment, goal
orientation, mastery goals, performance goals, autonomy, modeling, attribution
of success, attribution of failure, stability, persistence, expectancy, value, self-
talk, apprehension, anxiety, desire.". As a result, 780 studies published between
January 1975 and May 2023 constituted the data set. This data set was analyzed
using network visualization software called VOSviewer (version 1.6.19).

Findings: Articles constitute 81.2% of the studies in the data set. The year with
the highest number of publications is 2021. 11% (f = 86) of the publications
belong to 2021. The most cited year is 2022. Accordingly, 15.82% (f = 1581) of
the 9991 citations in the dataset were made in 2022. Publications are cited 235
times a year on average. Most of the publications (f = 360) are in education.
Education is followed by psychology, linguistics, literature, communication,
informatics, and other fields of social sciences. The key concepts with the highest
frequency in the studies are writing (f = 72), self-efficacy (f = 71), writing anxiety
(f = 52), writing self-efficacy (f = 47), and writing motivation (f = 44). Self-
efficacy is the related construct with the highest number of links.

The university with which the researchers with the highest number of
publications are affiliated is Arizona State University (f = 20), and the universities
with the highest number of collaborations are Arizona State University and
Australian Catholic University. The university with the most cited co-authors is
Emory University in the USA (f = 885), while 8 of the top 10 universities in this
field are also in the USA.

The most cited document is the article by Zimmerman and Risemberg (1997),
with 334 citations. This article presents a social cognitive model of self-regulated
writing that includes three forms of self-regulation categorized as
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"environmental, behavioral, and personal™ and emphasizes the importance of self-
efficacy in the writing process. The publication in which Zimmerman and
Risemberg's (1997) article shows bibliographic-coupling belongs to Troia (2012).
The two articles appear together in the references of 15 different publications.
The most cited countries are the USA (f = 5379), Taiwan (f = 1111), and the
People's Republic of China (f = 713). The countries with the highest number of
scientific collaborations are the USA and the People's Republic of China, with
224 collaborations. The country with which researchers in Turkey collaborate the
most is the USA (f = 53). The countries with the highest number of publications
are "Anglophone countries such as America (f = 261), Canada (f = 38), England
(f = 34), and Australia (f = 31). Turkey is the 6th most published and 13th most
cited country.

The researcher with the most publications is Steve Graham (f = 15), and the most
cited author is Frank Pajares (f = 1037). The journal with the most documents is
Frontiers in Psychology (f = 29), while Contemporary Educational Psychology is
the most cited journal with 736 citations. Both journals are based in the USA.

Discussion and Conclusion: As a result of the study, it was determined that the
number of publications and citations in the field of writing education and self-
regulation showed an increasing trend. Changes in pedagogy, learning methods,
and curricular developments have likely affected this increase. At the same time,
digital transformation has enabled researchers to conduct their studies and share
information more effectively. Although the publication types of the studies on the
subject vary, articles are much more numerous than others. This can be explained
by the fact that the article is the most common and accepted type of publication
in the academic world. This is because articles published in journals with a high
impact factor enable researchers to receive more citations and be recognized by
academic circles.

Almost all of the publications are in English. The good status of English in the
international arena, the fact that the language of publication of the majority of
scientific journals, especially those with a high impact factor, is English, and the
fact that the majority of scientific studies are conducted in Anglophone countries
can be counted among the reasons for this situation. As a matter of fact, four of
the top five countries with the highest number of publications (USA, Canada,
UK, Australia) are Anglophone countries. Indicators such as that the most cited
journals are in the USA and that most scientific collaborations are carried out
with researchers working in the USA reveal that the USA is the leader in this
field.
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Although scientific research in Turkey has gained momentum in recent years,
researchers need to make more efforts to receive more international citations and
publish in top-tier journals. For this to happen, there is a need to improve the
quality of publications. Further study of the subject at the graduate level will
facilitate the production of qualified publications.

As a result of the study, it was determined that the concept of "self-efficacy” was
the most emphasized topic. This result proves the critical importance of self-
efficacy in terms of self-regulation. However, there are only some studies on
some constructs related to self-regulation. Investigating these constructs in future
writing studies will expand the theoretical framework of self-regulation and
enable bibliometric analyses to include different concepts.
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