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Bu arastirmada, amator olarak lisansli futbol oynayan bireylerin yetistikleri cevre,
arkadaslik iligkileri, futbol hayatlar1 ve sosyal baglantilar1 incelenerek futbolun sosyal
sermaye diizeylerine etkisi olup olmadiginin ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Futbol
dogru kullanildiginda sosyal becerileri gelistirmeye, sosyal biitiinlesmeyi saglamaya ve
sosyal sermaye yaratmaya aracilik edebilme potansiyeline sahip bir spor dalidir. Sosyal
sermaye ise bireyleri hayat boyu etkileyen 6nemli bir olgudur. Calismada nitel arastirma
yonteminin fenomenoloji deseni kullanilmistir. Bu arastirma Karabiik’te faal olarak lisansl
amatOr futbol oynayan 18 yas iistii 20 gonillii katilimer ile sinirlidir. Amator futbolculara
uygulanan kisisel bilgi formu ve standartlastirilmis goriisme sorularindan elde edilen
bulgular sonucunda futbolun bireylerin sosyal aglarin1 genislettigi, kendilerine glivenlerini
artirdig1, yeni baglantilar kurmak i¢in 6nemli bir yeri oldugu, bireylerin sosyal ¢evrelerini
genisletmede merkezi bir rol oynadigi degerlendirilmistir. Amator futbolcularin sosyal
sermaye dizeyleri incelenmis ve sonug olarak; futbolun katilimcilarin sosyal sermaye
diizeylerini olumlu yonde etkiledigi ve katilimcilarin sosyal sermaye (lretimlerinde ok

onemli bir platform oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Amator futbolcu, Sosyal sermaye, Sosyal baglanti, Sosyal ag.
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In this study, it is aimed to reveal whether football has an effect on social capital levels by
examining the environment, friendship relations, football life and social connections of
individuals who play amateur licensed football. When used correctly, football is a sport
that has the potential to develop social skills, ensure social integration and create social
capital. Social capital is an important phenomenon that affects individuals throughout their
lives. Phenomenological design of qualitative research method was used in the study. This
research is limited to 20 volunteer participants over the age of 18 who actively play
licensed amateur football in Karablik. As a result of the findings obtained from the
personal information form and standardised interview questions applied to amateur football
players, it was evaluated that football expands individuals® social networks, increases their
self-confidence, has an important place to establish new connections, and plays a central
role in expanding individuals’ social circles. The social capital levels of amateur football
players were analysed and as a result, it was determined that football positively affects the
social capital levels of the participants and is a very important platform in the social capital

production of the participants.

Keywords: Amateur football player, Social capital, Social connection, Social network.
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1. GIRIS

Agac yapragiyla girler. Calismanin esin kaynagi olan bu atasozii, bir agacin giir ve saglikli
gorunmesinin, giir bir ses ¢ikartabilmesinin dallar1 ve yapraklari sayesinde oldugunu ifade
eder. Bu s0z sosyal sermaye baglaminda cle alindiginda, bireylerin, topluluklarin veya
kurumlarmn basarisinin ve giictiniin, sahip olduklar1 sosyal iliskiler, dayanisma ve is birligi
ile dogrudan baglantili oldugunu belirtir, bireyin ¢evresindeki toplulugun destegiyle daha

basarili olabilecegini vurgular.

Sosyal sermayeyi anlamak ve gelistirmek konusunda etkili bir metafor olan bu atasozi
basartya ulasmak i¢in bireyin sadece kendine degil, ayn1 zamanda sosyal iligkilerine de
yatirim yapmasi gerektigini hatirlatir. Dallar1 ve yapraklar1 olmadan giirlesemeyen agaglar
gibi, giiclii sosyal baglari olmadan da bireyler ve toplumlar gelisemez. Birey sosyal
baglarim1 kaybederse sosyal sermayesi zayiflar ve yalnizlik gibi olumsuz sonuglarla
karsilasabilir. Sosyal sermayesi zayif bir organizasyon uzun vadede sirdurtlebilir
olmayacaktir. Tek basina bir insanin veya kurumun etkisi sinirhidir. Ancak genis ve giiglii
bir sosyal ag ile desteklenen birey veya kurum daha biiyiik basarilar elde edebilir. Ornegin;
bir girisimci c¢evresindeki insanlarla kurdugu giliven iliskileri sayesinde daha hizli
buytyebilir. Bir toplumun refah seviyesi, i¢indeki bireylerin birbirleriyle kurduklari sosyal
baglarin giicliyle dogrudan iliskilidir. Giiven, yardimlagsma ve kolektif biling sayesinde

toplum daha dayanikli hale gelir.

Caligmamizda bir takim sporu olarak futbol, giiclii yapisi ile sosyal aglarin gelistirilmesi,
kullanilmasi agisindan giivenilir iliskilere genis alanlar sundugu i¢in tercih edilmistir. Cok
genis katilimc1 ve izleyici kitlesine sahip olan futbol, bu 6zellikleri sayesinde sosyal
sermaye olusturmada biiyilk bir potansiyele sahiptir. Futbol, oyuncu sayis1 ve
organizasyonel yapisi bakimindan en fazla sporcunun yer aldigi, yapisi geregi sosyal
becerileri gelistirmeye ¢ok uygun bir takim sporudur. Futbolun, toplumun sosyal
iliskilerini siirdiirmesi ve giiclendirmesi i¢in bir egitim araci olarak kullanilabilecek kadar
giiclii ve genis bir yapisi vardir. TUm bu nedenlerle futbolun sosyal sermaye Uretimi igin
bir platform olarak kullanilmasinin toplumsal dayanisma ve toplumsal birlikteligi

artiracagi ongorillmektedir.



1.1. Arastirmanin Problem Durumu

Gliniimiiz toplum yapisinda, 6zellikle pandemi dénemi ile beraber sosyal baglarin iyiden
yiye zayifladig1 ortadadir. Toplumumuzda bencillik, bireysellik gibi insan1 yalnizlastiran,
dayanigmayi, birlik ve beraberligi, karsilikli giiveni ve biitiinlesmeyi engelleyen kavramlar
etkisini tiim zamanlardakinden daha fazla hissettirmeye baslamistir. Bu olumsuz
atmosferin duzeltilememesi Ulkemizi gelecekte tamiri mimkin olmayan daha buyuk

sorunlarla kars1 karsiya getirecektir.

Erken yaslarda yeteri kadar sosyallesemeyen bireyler, hayatlarinin geri kalaninda sosyal
aglar kurmakta zorlanmaktadir. Yalniz kalan birey bencillesir, sorumluluk almaktan
kaginir ve giiven sorunlari yasar. Insanlar verimli bir sekilde sosyallesebilecegi
platformlara katilirlarsa yillar icerisinde toplumsal sorunlarin bir¢cogu ¢oziime ulasacaktir.
Bu platformlardan bir tanesi de futboldur. Futbolu sadece basit bir oyun olarak gérmemek
gerekir. Bir futbol maginda yasanan olaylar, toplumsal hayatta yasananlardan ayri
diisiiniilemez. Iste bu noktada hem iilke futbolunun iginden ¢ikilamaz hale gelmesi hem de
toplumumuzda bencillik, bireysellik gibi olumsuz kavramlarin etkisini artirmasi genis ve
giiclii yapisiyla futbolun bir egitim araci seklinde kullanilarak tilkemizdeki diisiik sosyal

sermaye seviyesinin futbol araciligiyla yiikseltilmesi fikrini ortaya ¢ikarmustir.

1.2. Arastirmanin Onemi, Sorular:

Genel anlamda sporu sosyal sermaye (retimiyle iliskilendiren aragtirmacilar olsa bile
futbolla sosyal sermaye ortakligini konu alan caligmalar oldukca sinirlidir. Literatiir
taramasinda bu alan i¢in yeterli sayida ¢alisma yapilmadig1 goriilmiistiir. Sosyolojide 90’1
yillardan itibaren kullanimi yayginlasan sosyal sermaye kavrami bu calismada futbol
baglaminda ele alinmistir. Bu arastirmanin 6nemi, amator futbolcularin sosyal sermaye
dizeylerinin ilk kez inceleniyor olmasidir. Futbol ve sosyal sermaye iliskisini ele alan bu
calisma bundan sonra yapilacak benzer calismalarin da Oniinii agacak, ¢alismadan elde
edilecek sonuglar ise futbolu yonetenlere futbolun sosyal sermaye Uretiminde
kullanilabilmesi amaciyla yeni politikalar gelistirmeleri i¢in yol gosterecektir. Futbolun
ayrismay1 koriikleyen degil toplumsal dayanigmay1 saglayan bir arag olarak kullanilmasi

tilke futbolunun da 6tesinde iilkemizin gelecegi agisindan son derece dnemlidir.



Arastirmanin sorulart;

1. Kadin amator futbolcularla erkek amator futbolcular arasinda futbol vasitasiyla
sosyal sermaye yaratmada fark var midir?

2. Amator futbolcularin yasi sosyal sermaye iiretiminde etkili midir?

3. Amatdr futbolcularin memleketinin sosyal sermayeleri lizerinde etkisi var
midir?

4. Amator futbolcularin ailelerinin ekonomik durumlar1 sosyal sermaye
diizeylerini nasil etkiler?

5. Amator futbolcularin ebeveyn egitim durumlart sosyal sermaye diizeylerine
katki saglar mi1?

6. Amator futbolcularin ebeveynlerinin meslekleri sosyal sermayeleri i¢in etkili

midir?

7. Amator futbolcularin egitim durumu sosyal sermayelerini nasil etkiler?

8. Amatdr futbolcularin meslegi sosyal sermayelerine nasil etki eder?

9. Amator futbolcularin medeni hali sosyal sermayeleri iizerinde ne tiir bir etki
gosterir?

10. Amator futbolcularin ¢ocuklarinin olmasi sosyal sermayelerini etkiler mi?

11. Amator futbolcularin kardeslerinin olmasi sosyal sermayeleri iizerinde etkili
midir?

12. Amator futbolcularin farkli mahallelerde ikamet etmis olmalar1 sosyal
sermayelerini zenginlestirmis midir?

13. Amator futbolcularin lisansli olarak futbol oynadigi sezon sayisi sosyal
sermaye yaratmada 6nemli midir?

14. Amator futbolcularin futbolda kazandiklar1 sampiyonluklar sosyal
sermayelerini geligtirir mi?

15. Amator futbolcularin farkli kuliiplerde futbol oynamalar1 sosyal sermayelerine
nasil bir etki eder?

16. Amator futbolcularin farkli sehirlerde futbol oynamalari sosyal sermayelerine
katk1 saglar m1?

17. Amator futbolcularin oynadiklar1 kuliiplerde takim kaptanligi yapmalari
sosyal sermayelerine nasil bir etki etmistir?

18. Amator futbolcularin futbol oynadiklart lig seviyesi onlarin sosyal

sermayelerini etkiler mi?



19. Amator futbolcularin oynadiklari mevki sosyal sermayelerine etki eder mi?

20. Amator futbolcularin bir spor kuliibiine liye olmasinin sosyal sermayelerini
gelistirmede etkisi var midir?

21. Amator futbolcularin bir sivil toplum kurulusuna iiye olmasi sosyal
sermayelerine katki saglar mi1?

22. Amator futbolcularin ¢evrelerindeki insanlari tanimasi ve onlar tarafindan
taninmasi sosyal sermayelerine ne yonde etki eder?

23. Amator futbolcularin edindikleri sosyal sermaye, daha c¢ok hangi sosyal
sermaye tiirli vasitasiyla olugsmustur?

24. Katilimcr amatdr futbolcularin futbol sayesinde edindikleri sosyal sermaye

hangi dizeydedir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci; sosyal sermaye ve futbol iliskisi temelinde, Karabiik’te amator
olarak futbol oynayan bireylerin sahip olduklari sosyal sermaye diizeylerine futbolun
etkisini incelemektir. Bu calisma ile amator futbolla ugrasan bireylerin bu ugraslarnin
sosyal sermaye diizeylerine ne derece katki sagladiginin ortaya ¢ikarilmasi
amaclanmaktadir. Yine c¢alisma sonunda elde edilen verilerin ¢ocuklarini futbola
yonlendirme hususunda cekinceleri olan ebeveynler igin katilimcilarin deneyimlerini

iceren bir rehber niteligi tasimasi hedeflenmektedir.



2. LITERATUR OZETi

Bu boliimde c¢alisma ile ilgili literatlir taramas1 sunulmustur. Sermaye ve sosyal sermaye
kavramlar1 derinlemesine incelenmis, ardindan sosyal sermayenin spor ve futbolla iligkisi

daha 6nce yapilan aragtirmalarla kurulmaya caligilmistir.

2.1. Sermaye

Tiirk Dil Kurumu sermayeyi, “Bir ticaret iginin kurulmasi, yiiriitiilmesi i¢in gereken
anapara ve paraya cevrilebilir mallarin tamami; anamal, bagmal, kapital, meta, resiilmal.”

seklinde tanimlamaktadir (TDK, 2024).

Literatiirdeki ilk kullanimina Romali hukukgularin metinlerinde rastlanilan sermaye, faizin
disinda bir kredinin anaparasi anlami ile ele alinmstir (Smitt ve Kulynych, 2002).
Genellikle iktisadi bir terim olarak karsimiza ¢ikan sermaye kavrami bu anlami ile hemen
hemen 17. yiizyildan bu yana kullanilagelmektedir. Latincede c¢iftlik hayvani, sigir
anlamina gelen “capitale” kavrami sonradan “para ve paranin yatirnmi” olarak
kullanilmaya baglanmistir (Wolf, 2004). Sermaye kavrami modern iktisat teorisine gore
girisim, emek ve toprak ile birlikte {iretimin dort ana unsurundan biri olarak gortilmektedir

(Edgar ve Sedgwick, 2007).

Sermaye kavrami ilk kez Marx tarafindan yetkin bir bicimde dile getirilmistir (Ercan,
2012). Bununla birlikte sermaye kavrami uzun bir siire sosyal bilimciler tarafindan iktisadi
cercevede kullamilmustir (Ekinci, 2010). Sermaye kelimesi ile akla ilk olarak para
gelmektedir. Ancak sermayenin para anlamina gelmesinin yaninda ¢ok daha genis alanlar1
ilgilendirdigi de ifade edilmelidir. Para daha ¢ok sermayeyi olusturan varliklar1 satin
almaya yarar. Sermaye ise paranin satin alarak iiretime dahil ettigi kazang getiren seylerdir
(Dinler, 1998). Sermaye baska bir ifadeyle, bir iilkenin ¢esitli zenginliklerinin iiretim
stireglerinde kullanilan boliimiidiir. Emek kadar sermaye de iiretim siirecinde rol oynar.
Aslinda sermaye i¢in yapilan bu tanimlama daha ¢ok ekonomi alanyazini kapsaminda olsa
da, sermaye, igveren ve isgdrenler aralarindaki sosyal iliskinin iiretime katkisi ile ortaya

cikar ve sermaye sosyal bir kimlik edinmis olur (Inci, 2015).



Sermaye parasal bir toplamdan ibaret degildir. Bir toplumun zenginlesmesi o toplumun
uretim guglerini blyltmesinden gecer. Sermaye ara¢ ve aletler, makineler ve tesisler ve
insan elinden ¢ikmus, iiretken, ise katkida bulunan ya da onu ¢ogaltan —dogrudan tiiketim
icin kullanilmayan— diger malzemeler ya da donanmimlarin bilesiminden olusmaktadir
(Marshall, 1999). Aydemir (2011), paranin bir sermaye haline gelmesinin deger

iceriginden ¢ok hammadde olarak kullanilmasi ile anlagilacagini belirtmistir.

Sermaye yalin anlamiyla birikmis zenginlik olarak ifade edilmektedir. Daha fazla
sermayenin olugsmasi i¢in biriktirme durumu Onemli bir husustur. Birgcok etki edenin
gerektigi, kapitalizmle iliskili olan bu sermayenin biiylimesi i¢in tiim olanaklarin
degerlendirilmesi gerekmektedir (Wallerstein 2002). Sermaye kavrami incelenirken
rekabet ve basar1 konusunda ekonomik sermaye tek etken degildir. Insan tiim yonleri ile
ele alindiginda farkli sermaye tiirlerinden bahsedilmeye baglanmistir (Tosten, 2015).
Sermaye kavrami, ekonomik unsurlar, kiiltiirel ve sosyal 6geler kisilerin toplumsal yap1

icerisindeki rollerine etki etmistir (Atmaca, 2019).

Field (2006) iktisadi diisiincede sermaye teriminin “gelecekte karli bir kazang umuduyla
yatirim yapilabilecek birikmis bir miktar para” olarak anlasildigini ifade etmistir. Uretim
faktorleri iginde dnemli bir konuma sahip olan sermaye faktorii, son yillara kadar hep fiziki
sermayeyi nitelemekte iken kisisel ve toplumsal 6zelliklerin iiretime etkilerinin gittikge
onemli hale gelmesi, s6z konusu art1 degerlerin de sermaye olarak kabul edilmesine sebep
olmustur. Bunun yaninda yasanan gelismelerle birlikte sermaye kavraminin yeniden
tanimlanmas1 ve yenileriyle birlikte klasik sermayenin karsilastirilmasi gerekli hale

getirmistir (Ergin, 2007).

Sermaye hakkinda kat1 ve dar bakis nedeniyle bir¢ok sosyal aktivitenin aciklanmasinda
yetersiz kalinmistir. Bu sebeple 6zellikle 1980’lerin basinda sosyologlar, siyaset bilimciler
ve egitimciler tarafindan yapilan aragtirmalar ve gelistirilen farkli bakis acilari ile bu
yetersizlik tespit edilmistir. Toplumsal ve ekonomik siire¢lerde deger yaratma, finansal
sermaye gibi sosyal, kiiltiirel, beseri ve entelektiiel sermayenin de ¢ok onemli oldugu
belirtilmis, kapsayici bakis agilariyla birbirlerini cogu zaman tamamlayan kaynaklar olarak

goriilmiislerdir (Taylor, 2000).



Sermaye, kendi icerisinde farkl: tiirlere ayrilan ve genis perspektife sahip olan bir ifadedir.
Sermaye tiirlerinin bilinmesi, sosyal sermayenin sinirlarint ve farkliliklarini ortaya koyma
adina 6nem tasir (Sar1, 2019). Sermaye, yalnizca ekonomik bir unsur degil, ekonomik ve
sosyal lretime kaynaklik eden tiim 6geleri igeren, kiiresel olarak toplumda yer alan ve
toplumsal siniflar1 da igine alan bir kavramdir (Bourdieu, 2015). Sermaye toplumsal bir

kavramdir ve ancak toplumsal etkilesim siirecinde ortaya ¢ikar (Lin, 2001).

Marx tarafindan iiretim siirecinde, arti deger olarak ifade edilen sermaye, ekonomik
kimliginden siyrilarak farkli konularla da iligki igerisinde olmustur. Dolayisiyla alanyazina
bakildiginda sosyal sermaye, beseri sermaye, kiiltiirel sermaye, entelektiiel sermaye
seklindeki farkli bicimlerine rastlamak miimkiindiir (Erdem, 2015). Field (2006) sermayeyi
mal ve hizmet iiretmek i¢in kullanilan {iretim araclar1 olarak tanimlar. Sermayenin en
onemli 6zelliginin ise emek verimini artirmast oldugunu ifade eder. Entelektiiel ve sosyal
sermaye degerlerinin de liretimde emegin verimini artiran en 6nemli araglar oldugunu

belirtir.

Tablo 2.1: Sermayenin degisim siireci

Ekonomik Sermaye

Beseri Sermaye

Neye Sahipsin?

Ne Biliyorsun?

Sosyal Sermaye

-Gelir,
-Maddi degerler.
(Fabrikalar,

makineler, patentler
gibi.)

-Tecribe,
-Egitim,
-Yetenek,
-Bilgi,
-Fikir.

Kimi Taniyorsun?

-Mliskiler,
-Baglantilar,
-Arkadasliklar,
-Dostluklar,
-Aile Baglar1.

Luthans, aktaran Savkar, 2011




2.2. Sosyal Sermaye

Sosyal sermaye kavraminin kapsaminin oldukc¢a genis ve taniminin da belirsiz olmasi
kavrami ¢esitli elestiri oklarinin hedefi haline getirmistir. Ancak kavramin kapsaminin ¢ok
genis olmasi onu bir kafa karigikligi olarak goérmeyi gerektirmez. Ciinkii kavramin
kapsaminin genis olmasi, ayn1 hikayenin farkli yonlerini anlatmasindan kaynaklanmaktadir
(Eski, 2009). Sosyal sermaye, insanlik tarihi ile birlikte, yani insanin bir bagka insana
ihtiya¢c duyarak ve o insanla hayati paylasarak yasadigi giinden bugiine kadar sinirlar
genisletilebilecek bir olgudur. Giinlimiizdeki haliyle kullanilmasa da sosyal sermaye
kavraminin ge¢misi ¢ok eskiye dayandirilabilir. Zira insan, yasaminin her déneminde
ekonomik, sosyal, siyasal veya ailevi birtakim ozelliklere sahip ve sahip oldugu bu
ozelliklerle iligki kuran bir varlik olmustur. Dolayisiyla insanlarin sahip oldugu s6z konusu
ozellikler ve iligkiler onun sosyal sermayesini olusturmaktadir (Babacan, 2012). Sosyal
sermaye, sosyal iligkilerin ekonomik faaliyetleri nasil etkiledigiyle ilgilenen bir kavramdir.
“Sosyal” kavrami, sosyal sermayenin kaynaklarimin tek basina bireylerde yer
alamayacagini ifade ederken “sermaye” kavrami ise sosyal sermayenin, finansal sermaye,
insan sermayesi gibi verimliliginin oldugunu ve diger sermaye c¢esitleriyle arasinda

karsilikl1 bir etkilesimin oldugunu gostermektedir (Ozdemir, 2008).

Sosyal sermaye kavraminin 6nemini ilk kez Tocqueville (1832) “Amerika’da Demokrasi”
adlh kitabinda, kendi iilkesi olan Fransa’nin aksine Amerikan toplumunun sahip oldugu
zengin birlik sanatinin farkinda olarak, sosyal sermaye kavramini terimsel big¢imde
kullanmas1 ile ortaya koymustur. Tocqueville’nin bu eserinde bugilin igin sosyal
sermayenin en 6nemli kaynaklarindan biri olan giiven olgusuna da genis yer verilmistir.
Ona gore Amerikan toplumunda kendi c¢ikarlarini koruyan insanlarin, adil ve iyi olana
ulasacagina, insanin miikemmellesebilecegine dair ¢ok gii¢lii inanglar1 vardir. Bu ifadelere
giiven agisindan bakildiginda insanlarin birbirlerinin haklarina ve c¢ikarlarina duymus
olduklar1 saygi ile herkesin de bu saygiy1r gosterecegine dair temel gilivenin, sosyal
sermayeyi belirleyen ana etmen oldugu anlasilmaktadir (Karagay, 2008). Alexis de
Tocqueville, 1831'de Amerika'ya yaptigi seyahatteki gozlemlerini aktardigir bu eserinde
Amerikan demokrasisi ve ekonomik giiciinlin resmi statii ve yiikiimliiliik baglariyla degil,
bireysellesmis Amerikalilar1 birbirine baglayarak adeta sosyal bir yapistirict gérevi goren

goniillii kuruluslardaki birliktelikle etkilesime bagl oldugunu 6ne siirmiistiir (Field, 2008).



Yazili literatiirde ilk olarak 1916 yilinda, okul topluluklar1 merkezleri konusundaki bir
tartisma igerisinde yer alan ve aslinda orgilitlerde her zaman var olan, ancak oOrgiitler igin
Oneminin yeni anlagilmasindan dolay1, 1991 yilindan itibaren incelenmeye baslanan sosyal
sermaye kavrami (Cohen ve Prusak, 2001), 20. yilizyilin baslarindan itibaren c¢esitli
zamanlarda, farkli arastirmacilarca, birbirinden bagimsiz ve habersiz olarak kullanilmistir.
Sosyal sermaye kavraminin birbirinden bagimsiz olarak kullanilmasi ve incelenmesinin
sebebi hususunda yapilan en giiglii tahmin, aragtirmacilarin sosyal iliskilerin gelismesinde
hangi tiir sermaye kaynaginin etkili oldugu sorusuna cevap aramalarindan

kaynaklanmaktadir (Piskiilliioglu, 2015).

Bourdieu sosyal sermaye ile ilgili olarak su sekilde bir tanimlama yapar: “Gerektiginde
faydali destekler saglayan toplumsal iligkilerin sermayesi. Herhangi biri toplumsal a¢idan
onemli konumlara, 0rnegin siyasi bir kariyer gibi ayni zamanda para degeri de olan
konumlara sahip olan kisilerin ilgisini ¢ekmek istediginde ¢ogu zaman vazgegilmez olan
saygimhigin ve onurlulugun sermayesidir.” Bourdieu sonrasinda bu tanimlamaya sosyal
sermayenin Ozelliklerini de eklemistir “Sosyal sermaye, karsilikli aginalik ya da tanisikliga
dayal1 olarak az ya da ¢ok kurumsallagmis iliskilerden meydana gelen uzun 6miirlii bir aga
sahip olmakla baglantili potansiyel veya gercek kaynaklarin bir toplamadir. Bagka bir
deyisle bir gruba dahil olmaktir; dyle ki bu grup, iiyelerinin her birine, topluca ortak
olduklar1 bir sermaye, yani kelimenin baska bir anlamiyla kullanabilecekleri bir ¢esit kredi

sunmaktadir.” (Bourdieu, 1973).

Sosyal sermayenin ortaya ¢ikisini Putnam ve Coleman, kendi c¢alismalariyla veya bagka
aragtirmalara olan katkilariyla saglamiglardir. Ozellikle Putnam’m 1961 yilinda Jacobs’un
bir caligmasina yaptigt gonderme ve Coleman’in 1990 yilinda yayimladigr “Sosyal
Kuramin Temelleri” isimli eserinde sosyal sermaye yaklagimina dnemli bir bigimde yer
vermesi bu kavramin énem kazanmasinda etkilidir. Genel olarak sosyal sermaye bir arada
bulunan gruplarin, aile fertlerinin, ¢ocuk ve genglerin diisiinsel ve sosyal davranig

becerileri agisindan gelismesini saglayan bir bicimdir (Sahin ve Unal, 2010).

Paxton’a (1999) gore is birliginin oldugu yerde sosyal sermaye de olmalidir. Is birligi ile
birlikte aidiyet, karsiliklilik, aktif katilim, giliven gibi unsurlar ortaya ¢ikar. Bununla

birlikte ayn1 amag i¢in bir araya gelen bireylerin birbiri ile uyumu verimliligi saglar.



(Ekinci ve Karakus, 2011). Sosyal sermayenin yer aldigi kurumlarda giliven vardir.
Zorlayic1 davraniglara, istemsiz faaliyetlere, sdzlesmelere yer yoktur. Ciinkii bu tiir
kurumlarda ahlaki uzlasma kendini gerceklestirmistir (Kahraman, 2016). Sosyal sermaye,
karsilikli veya bireysel fayda i¢in koordinasyonu ve is birligini kolaylastiran sosyal
organizasyonun Ozelliklerini ifade eder. Sosyolog James Coleman'a (1988) gore, “Diger
sermaye big¢imleri gibi, sosyal sermaye de iiretkendir ve yoklugunda ulasilamayacak belirli
amaclara ulagilmasin1 miimkiin kilmaktadir.” (Coleman, 1988). Sosyal sermaye kisiler
arasinda sosyal aglar olusturarak giiclii bir etki olusturmakta ve bireylerin tek baslarina

basaracaklarindan fazlasini bagsarmalarini saglamaktadir (Cohen ve Prusak, 2001).

Sosyal sermaye sosyal iliskilerde bulunan ve bu iligkiler sayesinde elde edilen kaynaklarin
biitiiniidiir. Sosyal sermaye paradan daha onemlidir. Para gelir, para gider. Onemli olan
kimi tanidiginiz ve tanmidiginiz kisilerle iliskilerinizi nasil idare ettiginizdir. Tanidiklariizla
olan iligkileriniz, onlara ihtiya¢ duydugunuzda sizin i¢in ne kadar orada olacaklarini
belirleyecektir. Bir bireyin ailesi ve arkadaslar1 bir kriz esnasinda bireye yardim edebilecek

onemli varliklaridir (Woolcock ve Narayan, 2000).

Cohen ve Prusak (2001), sosyal sermayenin temelini iletisim olgusu {izerine oturtmus ve
bu kavramu iletisim temasi {izerine kurgulamustir. Iletisimin bu denli énemini ifade eden
aragtirmacilar, bu kavramin yanlis anlagilmamasi gerektigini de ayrica ifade etmistir.
Arastirmacilar tarafindan iletisiminin dozunun 6nemli oldugu, gereksiz samimiyetin,
mesafesiz yaklasimlarin, altt dolu olmayan iletisim tarzinin tercih edilmemesi gerektigi

yoniindeki ifadeler dile getirilmistir.

Modern toplumun yalnizlastirdig: bireylerin kars1 karsiya kaldig1 agmaz ve sorunlara karsi
son donemde topluluk olmanin, bir arada kalmanin ve karsilikli iligkilerin 6nemine dikkat
cekilmeye baslanmasi sosyal sermaye kavraminin ortaya c¢ikmasinda etkili olmustur.
Boylece modern toplumun dnemsemedigi, kiiglimsedigi ve disladigi geleneksel degerler,
iligkiler ve aglar modern toplumun agmazlarina ve sorunlarina fonksiyonel ¢oziimler sunan
bir kaynak olarak ele alinmaya baslamistir (Aslan, 2012). Sosyal sermaye kullanildik¢a
degeri asman ya da degeri azalan bir sermaye tiirii degildir. Aksine kullanim dis1 kaldik¢a
degerini yitirmesi s6z konusu olabilmekte iken kullanildikca da etkinligini

artirabilmektedir (Aydemir, 2011). Sosyal sermayenin insanlar arasinda is birligini

10



artiracagl diisiiniildiigiinde, kullanarak asiacak bir yapt olmadigi, aksine kullanmayarak
yipranacak bir yapida oldugu sdylenebilir. Sosyal sermaye kolayca yok olabilecegi gibi,
yarar ve zararli sonuglara da yol acabilir (Ostrom, 1999). Sosyal sermaye de diger sermaye
cesitleri gibi kanitlanabilir, incelenebilir, yatirim yapilabilir, yarar saglanacak hale
getirilebilir ve etkin kullanildiginda biiyiiyebilir. Bu baglamda sosyal sermaye, gercek ve
potansiyel kaynaklarin i¢inde sakli olan, mevcut iliskiler agindan tiiretilenlerin toplamini

icermektedir (Cohen ve Prusak, 2001).

Sosyal sermaye unsurlar1 ve buna iligskin normlar, sosyal gruplarda is birligine yol agmakta
diiriistliik, soziine giivenilirlik, sorumluluk gibi gelencksel ve evrensel degerlerle ortilistigi
Ol¢iide katki saglamaktadir. Sosyal sermaye kavrami bu yoniiyle, sosyolojik olarak
toplumsal canliliga ve hareketlilige vurgu yapmaktadir. Sosyal sermaye, bireyselligin ve
toplum icerisindeki sosyal sorunlarin onlenmesinde, goniillii aktivitelerin gelisiminde,
artisinda ve sosyal yapiy1 biitiinlestirmede oldukca etkin bir kaynaktir (Ekinci, 2010).
Sosyal sermayenin karakteristik 6zellikleri arasinda, yliksek diizeyde giiven, saglam kisisel
sebekeler ve canli topluluklar, ortak anlayisla ortak bir girisime esit katilim duygusu, yani
bireyleri grup haline getiren her sey bulunmaktadir. Bu tlirden bir baghlik is birligini,
sadakati, bilgiye ve yetenege hizli erisimi ve diizenli orgiitsel davranisi desteklemektedir

(Ersozla, 2008).

Insanlar is birligi yapma ve sosyal sermaye olusturmaya iliskin 6zel imkan ve kabiliyetlere
sahip olsalar bile bunlar1 bireyler olarak kendi ¢ikarlarimi koruyacak sekilde yaparlar.
(Fukuyama, 2015). Birey karsidaki herhangi biriyle iletisime girme veyahut is birligi
yapmaya imkani olsa dahi ¢ikar1 oldugu ve fayda saglayabildigi siirece bu is iligkisine
katilacaktir. Elbette bu karsisindaki birey i¢in de gegerlidir. Bu durum bir nevi win-win

(kazan-kazan), karsiliklilik olarak da ifade edilebilir (Akyiiz, 2023).

Fukuyama herhangi bir ag ve iligki icerisinde olmanin karsiliklilik esasina dayali olarak
stirdiigiinii ve yalnizca anlik fayda saglamadigini dile getirmektedir. Fukuyama, sosyal
sermayeye i¢in: “Amerikan liniversitelerinde akademisyen alimi, ayrintili resmi 6Slgiitlere
gore degil, diger 6gretim liyelerinin adayin caligmalarinin kalitesi hakkindaki daha esnek
yargilarina dayanilarak yapilir.” drnegini vermektedir. Akademisyenlik basvurusu yapan

bir 6grencinin dgretim iiyelerini tanimasi veya onlarla bir iletisim a1 igerisinde olmasi,
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Ogretim liyelerinin bagvuran 6grenciye giivenmesini ve onun ¢aligmalarinin nasil oldugunu
bilmesi nedeniyle olumlu yargilarda bulunabilmelerini saglamakta ve bu durum da
basvuran bireyin sosyal sermayesi olmaktadir (Akytliz, 2023). Uygun diizeyde sosyal
sermayeye sahip bir bireyin ag iligkilerinden dolay1 sartlarima uygun evi kolaylikla
bulabilmesi, bir i goriigmesine referansla giden bir kisinin referansinin degerlendirmede
pozitif ayrim saglayarak ise alinmasi gibi durumlar sosyal sermayenin sagladig
faydalardandir (Ergliven Akbulut, 2019). Sosyal aglarin istihdam olanaklarini
kolaylastirdigin1 “Ne bildigin degil, kimi bildigin 6nemlidir.” ciimlesi agiklamaktadir
(Woolcock ve Narayan 2000).

Sosyal sermaye bireyler arasindaki gilivene dayali iligkilerin, bireyleri bir araya getiren
amaglara ulasilmasma sagladigi katki olarak ifade edilebilir (Erbil, 2008). iliskiler
onemlidir. Sosyal sermaye, iliskilerin oncelikli ve 6nemli oldugu basit bir teoriyi temel
almaktadir. Bireyler karsilikli iliski kurarak ve siire¢ igerisinde bunu gelistirerek kendi
baslarina gergeklestiremeyecekleri ya da ¢esitli zorluklarla gerceklestirebilecekleri seyleri
yapmak i¢in birlikte calismaktadirlar. Yine toplum igerisinde insanlar g¢esitli iletisim aglari
ile birbirlerine baglanmakta ve bu iletisim aglari ile sahip olduklari ortak degerleri diger
bireylerle paylasma egilimi gostermektedirler. Dolayisiyla bu sekilde gelisen iletisim aglari
yliklenmis oldugu o6nem kapsamanda bir sermaye olusumu olarak degerlendirilebilir.
Bireylerin tanidigr insan sayisi ve paylastigi iletisim agi1 ne kadar fazlaysa, sosyal
sermayelerinin de bir o kadar zengin olacagi sdylenebilir (Field, 2008). Sosyal sermaye bir
kisinin evde kendi kendine televizyon izlemesi, kahve i¢cmesi, kitap okumasi ile degil
arkadaglariyla kafeye gitmek, bir spor grubuna iiye olmak gibi digsal aktivitelerle
miimkiindiir (Chen vd., 2009). Kisiler aras1 bilgi aligverisini arttiran ve hizlandiran, is
birligi i¢inde ¢aligma ortami saglayan, verimli ¢aligmaya katki olusturan unsurlarin toplami
sosyal sermaye olarak aciklanmistir (Kahraman, 2016). Sosyal sermaye bir ortamin
trliniidiir ve buna sahip olabilmek veyahut bunu ortaya cikarabilmek i¢in belirli bir
etkilesim veya iletisime gereksinim vardir (Aydemir, 2011). Ekonomik sermaye insanlarin
banka hesaplarini ifade ederken sosyal sermaye ise insanlarin arasindaki iliskidir. Sosyal
sermayeye sahip olmak icin bir bireyin bagka bireylerle iliskisi olmasi gerekmektedir.
Avantajin asil kaynagi bireyin kendisi degil kurdugu iliski ve iliskiyi kurdugu kisidir
(Portes, 1998). Bireylerin tanidiklar1 insan sayisi ve bu insanlarla paylasilan ortak

degerlerin diizeyi o bireylerin sosyal sermaye diizeyini belirlemektedir (Aslan, 2016).
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Lin (2001) sosyal sermayeyi, ileride elde edilmesi beklenen bir kazang igin sosyal iliskilere
yapilan bir yatirim olarak ifade eder. Sosyal iligkilere yatirim yapmak sosyal sermaye
tizerinde dogrudan ve giiclii bir etkiye sahiptir. Sosyal iliskilere yatirnm yapmak, bireylerin
sosyal sermayesini artirmak i¢in etkili bir yontemdir. Bu yatirim, bireyin sosyal aglarimi
genisletmesine, giivene dayali iligkiler kurmasina ve toplumsal katilimini artirmasina
olanak tanir. Ancak bu siirecin etkili olabilmesi i¢in yatirimlarin samimi, siirdiiriilebilir ve
stratejik bir sekilde yonetilmesi dnemlidir. Iyi yonetilen sosyal iliski yatirimlari, bireylerin
hem kisisel hem de toplumsal diizeyde daha gii¢lii bir sosyal sermayeye sahip olmalarin

saglar.

Sosyal sermayeyi, diger ekonomik ve sosyal faaliyetlerin yiiksekligi olgiisiinde pozitif
yonde, eksikligi dl¢iisiinde ise negatif yonde etkileyen tamamlayici bir faktor olarak ifade
etmek daha dogrudur (Karagiil ve Diindar, 2006). Gelismemis iilkelerde sosyal sermaye
stokunun disiik oldugu gozlenmektedir. Bu da iilkenin sosyal sermaye stokuna bakarak
gelismisligi hakkinda bilgi sahibi olunmasina yardim etmektedir (Akyiiz, 2023). Sosyal
sermaye kavrami, bir baska ifade ile birlikte i3 yapabilme kiiltiirii olarak
degerlendirilmektedir. Bu kiiltiirden yoksun olan toplumlarin ekonomik alanda da diisiik
tiretim, diisiik verimlilikle karsilasacagi, yolsuzluk ve israfin ise giderek yayginlasacagi
ifade edilmektedir. Buradan yola ¢ikarak sosyal sermayesi gelismis olan toplumlar bu
sayede ekonomilerinde gelisme saglamalarinin yaninda, yoksullukla miicadele konusunda
da onemli ilerlemeler saglayabileceklerdir. Sosyal sermaye, bu siirecte sadece yoksullukla
miicadelede kullanilan bir ara¢ olmakla kalmayacak ayrica yoksullugun azaltilmasi da o
toplumda sosyal sermayenin giiclenmesinin saglayacak ve bdylece giiclii bir etkilesim
mekanizmasi olusacaktir (Kunduraci, 2009). Az gelismis iilkelerde daha sik olarak
rastlanan yolsuzluklar, siyasi catigmalar, adi suglarin fazlalig1 gibi faktorler sosyal sermaye

eksikliginin belirtileri olarak kabul edilmektedir (Karagiil ve Diindar, 2006).

Insan kendini gerceklestirebilme, toplum tarafindan kabul gérme ve sevilme istegini
karsilayabilmek i¢in sosyal sermayeye ihtiya¢ duyar. Kisinin sosyal sermayesi onun hem
toplumsal hem de bireysel ihtiyaglarin1 gergeklestirme siirecinde karsilasacagi zorluklarin
kolaylikla iistesinden gelebilmesine yardimci olur. Toplumsal agidan diisiiniildiiglinde aym
degerlere sahip, ayni duygulari paylasan insanlarin olusturdugu kiigiik veya biiyiik

topluluklarin sosyal ve maddi ihtiyaglarini giderebilmeleri i¢in sosyal sermayelerini
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giiclendirmeleri gerekmektedir (Cit¢i, 2011). Calismalar sosyal sermayenin saglik,
kurumlarin yonetilmesi, kirsal ve toplumsal kalkinma, dogal kaynaklarin yonetimi devletle

kurulacak kalkinma ortakliklar1 gibi ¢esitli konulari olumlu etkiledigini gostermektedir
(Shrestha, 2015).

Putnam ise “Making Democracy Work: Civic Traditions in Modern Italy” adh
calismasinda Italya’nin kuzeyi ve giineyinin bdlgesel performanslarmni dlgmek igin sivil
calisma geleneklerini c¢alismanin merkezine alarak analiz etmeye c¢alismistir. Kuzey
ftalya’nin ekonomik olarak basar1 gostermesinde bireyler arasi giivenin olusturulmasi,
bireyler arasi etkilesimin saglanmasi ve bir biitiin olarak toplumun refah diizeyinin
artirllmasina yarayan ge¢misi yiizyillara dayanan kurumlarin bulunmasi etkili olurken bu
kurumlarin Italya’nin giineyinde bulunmamasi ekonomik olarak Italya’nin kuzeyinden ¢ok
daha geride kalmasina neden olmustur (Ozdemir, 2008). Ulkemizdeki sosyal sermaye
diizeyi i¢in uygulanan gesitli anketlerde ise Tiirkiye’deki insanlarin tanimadiklar kisilere
giiven diizeyinin diger iilke toplumlaria gore diisiik ¢ikmasina dayandirmaktadirlar. Buna
gore, gerek Tiirkiye’de devletin saglam bir “sistem giiveni” yaratmadaki basarisizlig
gerekse Tiirk toplumunun toplulukguluk, belirsizlikten kaginma ve gilic mesafesi gibi
baskin degerleri nedeniyle, yabancinin yabanciya giivenmesini saglayacak bir ortam
olusmamakta ve insanlar sadece akrabalik, hemserilik gibi birincil baglarla bagl oldugu

kisilere giivenmektedirler (Ozen ve Aslan, 2006).

Mesleki bilgi, iinlii siyaset bilimci Fukuyama icin bir sosyal sermayedir. Is boliimii ile
tiretilen Ford araglarinda isgiler yalnizca bir isi yapmakta ve sadece o parca ile ilgili bilgi
sahibi olmaktadirlar. Yaptiklar1 isin sadece kendilerine &gretilen yeri kadarini
bilmektedirler. Bu durumda isten atilma olasiliklar1 daha yiiksektir. Cilinkii yaptiklar isi
Ogrenecek yeni bir eleman ¢ok cabuk bulunmaktadir. Bir iste vasifli bir elemanin yerini
doldurmak daha zor olacagi i¢in isten ¢ikarma da buna paralel olarak daha zor olacaktir
(Akyiiz, 2023). Boyle bir is yeri, iscilerin issizlik tehlikesiyle karsi karsiya kalacak
olmasmin getirecegi motivasyonun iiretime olumlu yansiyacagmi diisiinerek strateji
gelistirmis olabilir ya da mesleki acidan kalifiye olan iscilerin rehavete kapilmasinin 6niine
gecmek hedeflenmis olabilir. Mesleki bilgi birikimi yiiksek, iligki aglari olan iscileri

gdzden ¢ikarmak biiylik maliyete yol agacagindan pek tercih edilmemektedir.
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Sosyal sermaye; toplumu bir arada tutan ve toplumun siyasi, kilturel ve sosyoekonomik
alanda gelismesini etkileyen orfler, adetler, gelenekler, gorenekler, insan iligkileri ile ulusal
ve uluslararasi iligkileri belirleyen kurallar biitiintidiir (Demiral, 2007). Sosyal sermaye,
bireyler arasindaki boslugu doldurarak sinerjik bir etki yaratmakta ve bdylece bireylerin
tek basina basardiklarindan daha fazlasinin basarilmasini saglamaktadir (Misirdali, 2006).
Kisiler arasindaki iliskiler; karsilikli beklentiler olusturmakta, giiven ve diiriistliik ihtiyaci
dogurmakta, bilgi akisina hiz kazandirmakta, diiriistliige ve karsilikli beklentilere uyum
gostermeyenleri diglamakta ve buna karsilik uyumlu ve sadik davramis bigimlerini
onaylamaktadir. Tiim bu durumlar sosyal sermayenin tek basina sahip olunamayan bir
kaynak oldugunu desteklemektedir. Bireysel ve kolektif arasinda bir kdprii kurup gegisi
saglayan sosyal sermaye, fiziksel ve kisisel sermayenin Gtesine gecerek kamu mali niteligi
kazanmaktadir. Bir kaynak olarak sosyal sermaye karsilikliligi icermektedir. Karsilikli
beklentiler ve iliskiler yiiksek giliven ve ortak degerlerle yonetilirse iliski aglar1 daha genis

cevrelere yayilabilir (Hizli, 2016).

Sosyal sermayenin gelisebilmesinde sosyal iletisim aglar1 Onemli bir kaynak
konumundadir. Giiclii iletisim aglari ile bireyler arasinda kurulabilecek sosyal bagliliklar
sayesinde insanlar yalnizca tanidiklari kisilerle degil, tanimadiklari diger kisilerle de
iletisim kurma ve birlikte ¢alisma becerisi kazanabileceklerdir (Field, 2008). Bireyler kar
elde etmek icin etkilesime girerler ve ag olusturma faaliyetlerinde bulunurlar. Olagan
piyasa kosullarinda, belirli stratejik veya hiyerarsik konumlarda sosyal sermaye bilgi
akisim1 kolaylagtirarak fayda saglamaktadir. Sosyal baglar, bireylerle ilgili kararlar
lizerinde oldukga etkilidir. Ornegin; stratejik konumlarindan veya pozisyonlarmdan dolay:
bazi bireylerin sosyal baglarmin daha gii¢lii olmasi karar alma siirecinde belli bir agirlik
tasimaktadir. Bireylerin bir gruba iiyelik gibi sosyal baglantilari, kaynaklara erisilebilirligi
kolaylastirmasi ve giiven duygusunu arttirmasi ile o grup iiyeliginin adeta bir sosyal kimlik
kart1 olarak goriilmesidir. Sosyal iliskilere sahip olmak taninma ve bir gruba ait olma

duygusunu guclendirmektedir (Lin, 2017).

Bireylerin birbirleri ile kurdugu iligkiler ve bu iligkilerin uzun vadede devam etmesi
durumu bireylere bazi yararlar saglamaktadir. Bireylerin tek basmna olduklar1 zaman
gerceklestirmekte zorlandiklari isler, kurduklar iletisim aglari ve baglantilar1 sayesinde

kolaylikla gerceklestirilebilir. Ya da kisiler tamidiklar1 sayesinde onemli mercilerdeki
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bireylere ulasip islerini daha kolay ve hizli bir sekilde yaptirabilmektedirler. Onemli
arkadaglara, iligki aglarina ya da ese dosta sahip bireyler iliski aglar1 zayif olan bireylere
oranla daha avantajli konumdadirlar. Ve bu aglar sayesinde bir konuma iletisim agi
olmayan bireylere oranla daha rahat bir sekilde yiikselebilirler. Bu yonden bakildigi zaman
sosyal aglar ve baglantilar bir sermaye olarak goriilmektedir (Hizli, 2016). Bircok durumda
insanlar planlayarak, bilingli bir sekilde sosyal sermayelerini arttiracak gabalar sarf ederler.
Bu da tipki ekonomik sermaye gibi sosyal sermayenin de bir maliyeti oldugunun
gostergesidir (Woolcock, 1998). Faydali iliskilerin kendi kendine kurulmadigi, kurulsa bile
ihtiyag duyulan zamanda kullanabilmek icin iliskilere gerekli yatirimlarin yapilmasi
gerektigi  dusiiniildiigiinde, sosyal sermayenin de bir maliyeti oldugu agikca

gorilebilmektedir (Ozdemir, 2007).

2.2.1. Sosyal Sermayenin Unsurlar

Sosyal sermayenin olusabilmesi i¢in bazi unsurlara ihtiya¢ vardir. Bu unsurlar aglar,
normlar ve degerler, giiven, sosyal etkilesim ve aktif katilim, orgiitsel baglilik ve aidiyettir.
Bu unsurlar sosyal sermaye olusmasi 6n kosul olabilecegi gibi sosyal sermayenin sonucu

olarak da kargimiza ¢ikabilirler.

Tablo 2.2: Sosyal sermayenin olusumu

Sosyal Sosyal
Sosyal Sermayeyi ve Sosyal Sermayenin ve Uriin Olarak
Artirict Unsurlar Orgitsel Bilesenleri Orgiitsel Sosyal Sermaye
Suregler Suregler
-Tletisim -Glven
-Hikayeler -Sosyal  Etkilesim
ve Aktif Katilim
-Karara Katilma -Baglilik
-Sosyal ~ Mekan ve -Sosyal Aglar Sosyal Sermaye
Zaman
-Birlikte Calisma ve -Degerler ve
Grup Yapisi Normlar

Ekinci, aktaran Savkar 2011
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2.2.1.1. Aglar

Insanlarm iletisim aglar1 gercekten 6nemlidir. Cok klise gdziikse bile, ne bildigin degil
kimi tanmidigin 6nemlidir. Daha agikcasi, hem ne bildigin hem de kimi tanidigin yararlidir.
Eger insanlar bize yardim etmek i¢in bir zorunluluk hissetmiyorlarsa, onlar1 sadece taniyor
olmak yetemez. Insanlar birbirine yardim edeceklerse, o kisi ile ilgili ortak bir seylerinin
oldugunu hissetmelilerdir. Eger ortak degerleri paylasirlarsa, karsilikli hedeflere ulagsmak
icin birlikte hareket etme ihtimalleri de artar (Field, 2006). Ister sosyal sermayenin bir 6n
sart1 isterse de bir sonucu olarak kabul gorsiin aglar, sosyal sermayenin en Onemli
unsurudur (Yavuz, 2012). Sosyal aglar, iiyelerine bir¢ok yonden avantaj saglayarak sosyal
sermaye olusumuna katki saglar. Sosyal sermayenin, bilgiyi elde etme ve bilginin
yayilmasi konusunda ortaya cikabilecek riskleri, maliyetleri ve belirsizlikleri azaltabilme

yonii vardir (Savkar 2011).

Yasamsal siireglerini devam ettiren bireyler birbirleri ile iletisim kurmak ve etkilesim
halinde olmak durumundadir. Yasami siiresince bu etkilesimi asgari diizeyde olumsuz
durumla atlatmak, hemen hemen tiim bireylerin hedefidir. Dolayisiyla insanlar bu siire¢
igerisinde iletisime ve iletisim siireclerine oldukca dikkat etmektedirler. Bireyler birbirleri
ile iligkilerini etkili bigimde siirdiirdiikleri derecede toplumsallasirlar. Huzurun, birliktelik
ve giivenin etkin oldugu topluluklar refahi elde eder. Sosyal aglarin bu refahin
saglanmasinda oldukg¢a biiyiilk bir payi vardir. Aglar, sosyal sermayenin en Onemli
ayagidir. Oncelikle giiven unsurunun ortaya ¢iktign durumlarda etkili olur. Bireylerin
birbirine olan giiveni, sosyal etkilesimi artirir (Namalir, 2015). Sosyal aglar, bireylerin
uzun siireli karsilikli sosyal iliskiler kurmalar1 neticesinde elde edilebilen bir kazanim
seklide ifade edilmektedir. Ulasilmasi oldukg¢a zor olan hedeflere ulasilabilme konusunda
sosyal aglar kendisine sahip olan bireylere avantaj saglamaktadir (Aydemir, 2011).
Amerikal1 filozof Putnam’a gore ise sosyal aglar karsilikli gliveni tesis etmede kullanilan
en Onemli aractir. Sosyal aglar sayesinde topluluk veya oOrgiitlerde bulunan bireyler
arasinda giliven artist ortaya c¢ikacak ve is birliginin artmasma zemin hazirlanacaktir
(Ferlander, 2007). Nahapiet ve Ghoshal’a (1998) gore sosyal aglar1 bir araya getiren
baglar, bireylerin veya birimlerin ulasmak istedikleri kaynaklara daha kolay ulasmalarina
yardimct olur. Sosyal yasam igerisinde bireyler bireylerle, bireyler grup ve kurumlarla,

kurum ve gruplar birbirleriyle iliski ve iletisim i¢indedir. Bu iliski ve iletisim toplumsal
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yasami kolaylastirip kalitesini artirmaktadir. Toplumsal yasamdaki bu iletisim ve iligkiler,
sosyal sermayenin unsurlarindan biri olarak ifade edilen sosyal aglar1 meydana

getirmektedir (Sahin, 2011).

Sosyal ag baglantilari, sosyal sermayenin olugmasinda ve geliserek kurum basarisinin ve
kisisel basarinin artmasinda en etkin 6gedir. Farkli kaynaklardan ag baglantilar1 kuran
kisiler ortak degerlere sahiptir (Field, 2006). Aglar, sosyal sermayenin gelismesine
dogrudan katki saglar. Ornegin; arabanizi tamire gdtiirmeden &nce tanidik bir tamirci igin
giivendigimiz birine sordugumuz soru, énemli bir rahatsizligimiza iyi gelecek bir doktor
icin yine ¢evremizden bu konuda goriis almamiz, bu konuyu daha 6nce tecriibe etmis,
aglari daha onceden kurmus kisilere yoneltilir. Hi¢ kuskusuz ki sosyal sermayenin
gerceklesmesi aglar vasitasi ile kurulan iligkilere baghdir. Basarili toplumlarin en biiyiik

ozelligi bu konuda basariy1 yakalamis olmalaridir (Erdem, 2015).

Ozetle, sosyal iletisim aglar1 giiclii olan bireylerin hem diger bireylerle hem de toplumsal
yapilarla baglantilarinin daha fazla, daha kaliteli ve daha giiclii oldugu ifade edilebilir.
Field'in (2006) belirttigi neyi bildiginden ¢ok, kimi tanidigin diisiincesinden yola ¢ikarak
cesitli sosyal aktivite ve etkinliklerde bir arada bulunan insanlarin farkli kitlelerle
tanigmasi, kaynasmasi ve iletisim kurmasi sosyal etkilesim aglarin1 hem bireysel hem de

toplumsal anlamda gii¢lendirdigi ifade edilebilir (Baskaya, 2023).

2.2.1.2. Normlar ve Degerler

Sosyal sermayenin énemli unsurlarindan biri olan normlar, bireylerin ortak kurallara, hatta
geleneklere bagh kalarak ortak eylemlerin basarili sonuglar vermesini saglamak seklinde
aciklanabilir. Diger bir ifadeyle normlar, bir sosyal toplulugun icindeki bireylerin ait
olduklart topluluk acisindan hangi tiir tutum ve davraniglara sahip olmalar1 gerektigi
hakkinda yazili olmayan kurallar igeren degerler biitiinii olarak da tanimlanabilir.
Bireylerin normlara olan baglilik diizeylerinin yiiksek olmasi, bu normlar1 ihlal etmeleri ya

da bozmalar1 ihtimalini azaltmaktadir (Mecik, 2010).

Normlar, sosyal sermaye kavraminin gelisiminde rol alan en 6nemli 6gelerinden biri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir. Topluluk icindeki iliskilerden meydana gelerek gelisen normlar,
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topluluk i¢indeki baglar1 da daha giiglii hale getirmektedir. Bu durum sonucunda topluluk
icinde is birligi daha da giiclenmektedir ve liyeler ortak amaglart gerceklestirmek igin

gudulenmektedir (Alyuz, 2018).

Analitik bilimci Putnam normlarin, sosyal sermaye agisindan degerini vurgulamanin
onemli oldugunu eserlerinde ortaya koymustur. Ona gore normlar, insanlar1 bir arada tutar.
Onceden belirlenen kurallar ve degerler, insanlarin bir arada yasamasini ve yasamsal
basar1y1 elde etmelerini saglar. Dolayisiyla normlar, insanlarin hayatina ciddi bir bigimde
etki eder ve insanlar ¢ogu zaman farkinda olmadan normlara uyum saglayarak topluluk
icerisindeki yerini alir. Normlar Putnam’a gore yazisiz kurallarin olusturdugu degerlerdir.
Amerikali sosyolog James Coleman’in bu konu iizerine o6zellikle norm ve giiven
unsurlarina dikkat cektigi “New York Miicevher Piyasasi” 0rnegi norm ve giivenin
Onemine vurgu yapar. Kapali bir piyasa anlayisi ile faaliyetlerini siirdiiren miicevher
piyasasinda tiiccarlar ellerindeki miicevherleri degis tokus yolu ile kullanabilirler. Burada
birbirleri ile kurmus olduklar1 giiven ortami herhangi bir olumsuz durumun ortaya
cikmasini engeller. Bu ortamda is yapan tiiccarlar herhangi bir 6nlem almadan ve tereddiit
yasamadan ellerindeki miicevherleri takas ederler. Herkesin is yapamayacagi bir piyasa
yapisinda ig yapiyor olmalari ve herkesin birbirini taniyor olmasindan dolayi yanlig
davranig sergileyenlerin hemen piyasadan atilacagiin neredeyse kesin olmasi piyasay1
sahtekarliktan muhafaza etmekte ve giivene dayali bir ortam meydana getirmektedir. Bir
tiiccarin hata yapmasi demek, bulundugu yerde dislanacagi anlamina gelmektedir.
Dolayisiyla, bu piyasada yapilan hatalar goze alinmasi zor ve ciddi bedeller doguracaktir
(Uguz, 2010; Giinkor, 2016). Toplumdaki bir bireyin davranist ayni toplum iginde bu
normlar araciligiyla digerleri tarafindan degerlendirilir. Bir toplumda gelistirilen bu
normlar bireylerin davranigi lizerinde resmi olmayan yaptirim giicline de sahiptir

(Caliskan, 2010).

Normlarin sosyal sermayeye katki saglayabilmesi i¢in birtakim degisikliklerin yaganmasi
gerekmektedir. Bunlardan en 6nemlisi bireylerin kendileri adina davranis degisikligi karari
almalar ile baslar. Oncelikle kendi ¢ikarlarini goz ard1 eden bireyler daha sonra giiven ve
karsiliklilig1 yasaminin odak noktasina aldiginda sosyal sermaye olgusu gerceklesmis olur
(Tuncay, 2016). Sosyal sermaye alanina katki saglayan 6nemli arastirmacilardan biri olan

Fukuyama (2005), normlarin sosyal sermayeye katkisinin olmasi igin bireylerin biiyiik
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onem tasidiginm1 ifade eder. Ona gore bireylerin dogruyu sodylemesi, gorev ve
sorumluluklarim1 tam ve eksiksiz yerine getirmesi, karsilikliligin net bir bigimde
sergilenmesi normlarin gergeklestigini gosterir. Diger yandan normlarin kendini bulmasi
i¢in kisinin aidiyetinin olmasi, daha fazlasini goniilden yapma isteginin ona kazandirilmasi,

normlarin gerceklesiyor oldugunu gosterir (Ersozlii, 2008).

Normlarin uygulanmasi neticesinde ortaya g¢ikan sosyal sermaye seviyesini o gruptaki
bireyler belirler. Toplumda giiven tesis edecek normlarin islem maliyetini azalttigini ve is
birligine zemin olusturdugu belirtilir. Bir toplulugu olusturan bireyler arasinda anlagsmazlik
s6z konusuysa ve bu anlagmazlik normlarla giderilmiyorsa sorunlar yasal kurallarla
halledilmeye calisilacaktir. Bu durum da siiphesiz maliyetleri yiikseltecektir (Savkar,
2011). Normlarin benimsenmis olmasi, grubun sosyal sermayesinin pozitif sonug
liretecegini gostermez. Zira kabullenilen normlarin, topluluga katilmis iiyelerin kisisel
tavirlart ile kendi aralarindaki ve de topluluga katilmamis kisilerle etkilesimlerini ne
sekilde etkiledigi de onemlidir. Normlarin bir kere benimsendiginde ve cogu iiyelerce
uygun bulundugunda baski araglarma doniisebildigi bilinmektedir. Uyeler, kisisel
amaglarina ters diisse bile topluluk¢a kabul edilmeyecek davraniglarini topluluk normlarina
uygun sekilde sergilemek durumunda kalirlar. Bu nedenle normlar, sosyal baski 6zelligi
gostermektedir (Eren, 2006). Coleman ve Putnam da sosyal sermayenin hem normlar1 ve
standartlar1 belirlenmesi hem de bireylerin s6z konusu normlar1 ve standartlar1 amag
edinmeleri yoniinde baski yapma rollerinin iizerinde durmaktadirlar. Bu noktada, normlar
tizerinden varligimi ortaya koyan bu baskinin ne yonde oldugu ve hangi tiir amaglara
hizmet ettigi onem tasimaktadir. Eger ki normlar kurulusun tiyelerini, genel agidan
sonuglarinin olumsuz olacagi gayri ahlaki, yasa dis1 eylemlerden alikoyuyorsa bu durum

olumlu anlamda sosyal sermayeyi kuvvetlendiren bir unsur olarak degerlendirilebilir

(Erbil, 2008).

2.2.1.3. Giuven

Bireyin yasamsal siireclerini devam ettirirken diisiindiiklerinin iyi olacagina ve zarar
gormeyecegine karst olusturmus oldugu arag, giiven olarak tanimlanabilir. Giiven
duyuldugunda hedefe ulasilir. Giiven duymak ve giiven vermek bu sebeple onemlidir.

Giiven sayesinde karsiliklilik ve normlar olusup gelisir (Piskiilliioglu, 2015). Giiven, bir

20



toplumu kabullenebilme ve ayni sekilde toplumun da bireyi kabul edebilmesinde en ¢ok
ihtiya¢ duyulan unsurlardandir. Toplumsal yo6nden bireyler arasi iliskilere zemin
hazirlamas1 ve bu iliskilere yon vermesi agisindan degerlendirilince giivenin oldugu
iliskilerin digerlerine gore daha dayanikli ve daha uzun omiirlii olmasi beklenmektedir.
Sosyal sermayenin de olusabilmesinde anahtar kavramlardan birisi olan giiven,
aragtirmacilarin hemen hemen hepsinin vurguladigi ortak noktalardan birisi olmustur

(Ozbilen, 2019).

Genellestirilmis gliven olarak da adlandirilan kisileraras1 giiven basamagi, maliyetlerin en
aza indirilmesi durumunu da saglamis olur ¢linkii sosyalligin 6n plana ¢ikmasiyla insanlar
karsilikli olarak paylasimlarda bulunur. Bu paylasimlarin devami ve siirekliligi de giiven
ile mimkindir. Given ne kadar artarsa topluluklar birbirine o 6Olciide kenetlenir. Bu
durumun farkina varildigi andan itibaren isletmelerin politikalari, giiven gercevesinde
sosyal iligkilerin kuvvetlenmesi yoOniinde gergeklesmistir. Bu durum hem topluluklarin
kendi igerisindeki verimine hem de topluluklarin birbirleri ile olan iligskisine yansimistir
(Tuncay, 2016). Sosyal sermaye gostergelerinden giliven unsuru iizerinde ¢alisan
arastirmacilarin baginda Fukuyama gelmektedir. Ona gore ABD, Japonya ve Almanya’da
profesyonelce yonetilen rasyonel olarak organize olmus bircok sirketin olmasi tesadif
degildir. Bu toplumlarda birbirleriyle iliskili olmayan bireyler arasinda yiiksek diizeyde
giiven unsuru etkilidir ve bu durum da sosyal sermaye i¢in bir temel olusturmaktadir
(Keskin, 2008). Giiven iizerine yapilmis arastirmalarin sonuglari, sosyal ve kurumsal
iliskilerin daha saglikl ilerledigini gdstermistir. Aslinda bu durum diinyanin her yerinde,
tarthin her evresinde kendini gostermektedir. Giiven, hayatin hemen her alaninda
pismanlia yer vermeyen, avantaj saglayan bir olgu olmustur. Ozellikle kurumlarda artarak
kendini gosteren giiven olgusu, her ne kadar kisileraras1 davraniglardaki resmi mesafenin
azalmasini saglasa da, performans ve verimlilik acisindan fayda saglar. Bu durumlarda
arkadaslik olgusu meydan gelir ve iyi niyet ortaya ¢ikar (Hamad, 2017). Giliven duygusu
var olmadan sosyal sermaye gelisemeyecegi i¢in gerekli bireysel ve toplumsal baglar
kurulamaz. Bu sebeple giiven, hem bireysel hem de toplumsal anlamda saglikli bir sosyal

sermayeden bahsedilebilmek i¢in 6n kosuldur (Cohen ve Prusak, 2001).

Giiven, John Field’a gore (2008) sosyal sermayenin bir boyutu olmamakla birlikte, bir

sonucu olarak kabul edilmekte iken Ardahan’a (2012) gore giiven, sosyal sermayenin
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zorunlu bir kosulu ve baslangi¢ noktasi olarak ele alinmaktadir. Aslina bakilirsa her ikisi
de belli bir dl¢lide haklidir. Ciinkii bireyler glivendikleri kisiler ile iletisim kurmak isterler
ve iletisimde olduklar1 kisilere genellikle giivenirler (Akyiiz, 2023). Sosyal sermaye
glivene dayanmakta ve onu karakterize eden iligkiler, topluluklar, is birligi ve karsilikli
bagliliklar, makul bir giiven diizeyi olmadan var olamamaktadirlar. Ailesi, yakin ¢evresi,
calistigt kurum i¢inde daha fazla sosyal iliskileri bulunanlarin sosyal sermaye
birikimlerinin en temel Ogesi giiven olarak belirlenmektedir (Polatcan, 2017). Grup,
topluluk veya toplumda iiyeler birbirlerine olan giivenleri arttik¢a sosyal olarak etkilesimde
bulunacaklar ve bunun sonucunda sosyal sermaye birikimi meydana gelecektir (Alylz,
2018). Giliven duygusu ile birlikte diiriistlikk, is birligi ve bilgi paylasimi da ortaya
cikmaktadir. Giiven, bireyler icin is diinyasinda da belli bir diizen saglayarak calisma
hayatindaki karmasayi onlemekte ve toplumsal aidiyet duygusunu gelistirmektedir. Bu
sayede bireylerin motivasyonu artmakta ve hedeflenen performans igin gayri resmi bir
fayda saglanmaktadir (Gersil ve Araci, 2011). Sosyal sermaye seviyesi yiliksek olan
ekonomik aktorler, giiven sayesinde giliniimiiz kosullarinda islemlerini daha hizli ve daha

diisiik maliyetle gerceklestirerek 6nemli bir avantaj elde etmektedirler (Balik¢i, 2015).

Toplum hayatinin degisim ve doniisiimiinde baz1 olgular 6nemini yitirirken onlarin yerine
yeni olgular 6nem kazanmaktadir. Giiven de modern zamanlarda 6nem kazanan olgulardan
biri olarak sosyal ve ekonomik hayatta yerini almistir. Risklerin beraberinde getirdigi
olumsuzluklardan kisileri ve kurumlar1 koruyacak, is birligi yapmalarini miimkiin kilacak

dahas istikrarl bir toplumsal yasami olusturacak temel olgu giivendir (Ozkiigiik, 2017).

2.2.1.4. Sosyal Etkilesim ve Aktif Katilim

Sosyal sermayenin 6nemli boyutlarindan biri de sosyal siireglere ve grup aktivitelerine
etkin olarak katilma ve sosyallesmeye dair orgiitsel yasamda taninan imkanlardir. Sosyal
sermayenin Ol¢limiine iliskin yapilan tiim c¢aligmalarda aktif katilimin ve sosyal

sorumluluklara dayal1 etkilesimin ¢ok dnemli bir yeri vardir (Ekinci, 2010).

Aktif katilim diizeyinin yiiksek oldugu toplumlarda digerlerine gore, yatay iliski aglar
daha fazla yer almaktadir. Toplumsal sorunlarin ¢oziilmesinde drnegin politik alanda daha

uzlagmaci ve esitlik anlayisinin 6n planda oldugu diislinceler ve davraniglar s6z konusudur.
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Boyle toplumlarda, toplumsal giiven duygusu ile kanunlara olan inan¢ daha ylksek
olmakta, boylece bireylerin hayatlar1 ile ilgili yiiksek bir tatmin diizeyine sahip oldugu

gorulmektedir (Putnam vd., 1992).

Amerikal1 sosyolog Coleman ise sosyal etkilesim ve katilimin diisiik olmasi ile birlikte
giiven ve is birliginin de diisiik olmasi sonucu meydana gelen diisiik seviyeli sosyal
sermaye ve negatif sosyal aglarin bireylerde memnuniyetsizlie neden olabilecegini ve

bireyselligin artmasina yol acabilecegini belirtmektedir (Akyiirek, 2019).

2.2.1.5. Orgiitsel Baghhk ve Aidiyet

Cohen ve Prusak (2001) bir isi yapmak i¢in elinden gelenin fazlasin1 yapmaya calisma
durumunu baglilik olarak ifade etmektedir. Bir aileye, bir gruba, bir topluluga, bir orgiite
ve bir millete ait olma duygusu, biitiin insanlarin duydugu bir ihtiyagtir (Durkan Simsek,
2013). Orgiitsel aidiyet duygusu benimsemeyi, dzdeslesmeyi, baglanmayi, is birligini ve
amaglarin gerceklesmesi i¢in yogun ¢abay1 ifade eder. Adanmislik, giiven ve anlayis birligi
bu aidiyet duygusunun somut gostergeleridir (Sahin, 2011). insanlar siirekli olarak yardima
hazir, diiriist insanlardan olusan, yoneticilerin adil ve esitlik¢i bir yaklasim gosterdigi
orgutlerde enerjilerini, yeteneklerini ve sadakatlerini o 6rglite daha fazla adarlar (Téremen,
2002). Baglilik kendi kendine gelisen dogal bir siiregtir ve zorla olusturulamaz. Bireyler bir
1sin basarisina etki edeceklerini diisiindiiklerinde sahiplik duygusu kendiliginden ortaya
c¢ikar ve bu da bireylerin islerine baglanmasina etki eder. Coziim ile ilgili bireysel etkilerini
hisseden bireyler orgiitsel ortamda degerli olduklarini hissederler (Toremen ve Ersozli,
2010). Bagskaya (2023) giiven, sosyal aglar ve paylasilan normlar gibi bilesenlerle
meydana gelen sosyal sermayenin, unsurlari ile orgiitsel baghlik siirecini etkiledigini ve
giiclendirdigini ifade eder. Orgiitsel bagliligin giic kazanirken, drgiitsel siireglere doniitler
vererek sosyal sermayenin tiim unsurlarina da katkida bulundugunu belirtir. Kendisini
bulundugu orgiite ait hisseden, Orgiitiinii sahiplenen bireylerin verimlilik, orgiitii temsil

etme ve Orgiitli sahiplenme gibi konularda daha etkin rol alacagini vurgular.
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2.2.2. Sosyal Sermayenin Turleri

Sosyal sermaye tiirleri baglayic1 ve koprii kurucu seklinde ikiye ayrilmistir. Buna gore

arkadaslar, aile gibi homojen bir yap1 sergileyen iliskiler baglayici sosyal sermaye iken

heterojen yap1 gosteren eskide kalan arkadasliklar veya is arkadasliklart koprii kurucu

sosyal sermayeye karsilik gelmektedir. Bu iki tiir disinda Woolcock’un ortaya attigi bir

liclincli tir ise baglanti kurucu sosyal sermayedir (Ergiiven Akbulut, 2019). Baglanti

kurucu sosyal sermaye toplulugun disinda olanlar veya ¢ogunluga benzemeyenler ile

kurulan iligkileri temsil eder (Field, 2008).

Tablo 2.3: Baglayici, koprii kurucu ve baglanti kurucu sosyal sermaye

Giiciin ve cesitliligin diizeyi

Giiclii Baglar

Zayf Baglar

Baglayic (vatay) Baglar

Kiprii Kuran (yatay)
Baglar

Baglanti Kuran (dikey)
Baglar

Sosyal simf veya din gibi benzer
sosyal niteliklere sahip yakin
arkadaghklar ya da aileler

Yas, cinsiyet ya da etnisite gibi
farkli sosyal niteliklere sahip
vakin arkadaghklar ya da aileler

Farkli hiyerarsik pozisyonlardaki
yakin ig arkadagliklar:

Goniilli birliklerdeki benzer
¢ikar ya da sosyal niteliklere
sahip iiyeler

Goniilli birliklerdeki farkls
sosyal nitelikli iiyelikler ve
tamsikliklar

Farkli hiyerarsik
pozisyonlardaki mesafeli is
arkadashklari ve vatandaslarla
kamu ¢ahisanlari arasindaki
baglar

Ferlander, aktaran Eski, 2009

Sosyal sermaye arastirmacilarindan Putnam’m (1995) ileri siirdiigi ve Groeoteart’in

(2002) gelistirildigi baglant1 tiirlerine gore sosyal sermaye; baglayici, koprii kurucu ve

baglanti kurucu olarak siniflandirilmistir (Polatcan, 2017). Biz de bu ¢alismamizda Putnam

ve Groeoteart’in yaklagimindan hareketle sosyal sermayeyi ii¢ grupta ele alacagiz.
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Sivil Toplum
Kuruluslan

Meslektaslar

Yakin
arkadaslar

Mahkemeler
Mesafeli Polis
arkadaslar . Hikiimet
Dini Orgiitler

Aile

Akrabalar

Baglayic1 88

Kliipler ve
topluluklar

Kiprii kuran 85

Baglant1 kuran
S8

Grafton, aktaran Eski, 2009

Sekil 2.1: Baglayici, koprii kurucu ve baglanti kurucu sosyal sermaye
2.2.2.1. Baglayic1 (Bonding) Sosyal Sermaye

Bir bolgede yasayan ve birbirleriyle iliskilerinin yogun oldugu insanlarin olusturdugu
gorece i¢e dontk, sik tekrar eden, uzun siireli iliskiler i¢inde kurulan, karsilikli giiven,
gelistirilen ortak normlar ve iliski kaliplarimin ortaya c¢ikardigi kapasiteye baglayict
(dayanigmaci) sosyal sermaye denmektedir. Baglayici sosyal sermaye amaclari, ge¢misi,
yas1, cinsiyeti, ekonomik durumu, deneyim ve beklentileri ayni veya birbirine benzer olan
aile tlyeleri ve yakin arkadaslar gibi ortak noktalar1 olan bireylerin katilimiyla olusan
kiigiik gruplardaki saglam ve kaliteli aglar1 ifade etmektedir (Sahin, 2011). Bir baska ifade
ile baglayict sosyal sermaye bizim gibi olan insanlarla kurdugumuz iliskileri
kapsamaktadir. Aile fertleri arasindaki ya da ayni grubun {liyeleri arasindaki iligkiler

baglayici sosyal sermayeye ornek olarak verilebilir (Keskin, 2008).

Putnam’a gore, baglayici sosyal sermaye yakin arkadaglara ve akrabalara dayanir. Oldukga
homojen gruplar arasindaki iligkileri kapsar. Bu siniflandirmadaki sosyal sermaye
cesidinde bireyler giiclii yakinlik baglar1 kurmakta ve topluluk bagina gii¢lii sekilde sahip
cikmaktadir (Yildiz ve Topuz, 2011). Baglayici sosyal sermaye ile kurulan iligkiler sosyal

normlarin aile iyelerine aktariminda birincil araglardir ve uygun sosyal davranisin
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edinilmesi, karsilikli yardimin orgiitlenmesi ve zayif olanin korunmasi gibi normlarin
ingasinda Oonemli islevleri vardir (Duman ve Alacahan, 2011). Bu sekilde birbirine ¢ok
benzeyen elemanlardan olusan topluluklar kendi normlarin1 ve ortakliklarim
kuvvetlendirirler. Bu sayede sosyal sermaye, grubu meydana getiren kisiler arasinda yogun
baglardan olusan ve gruptaki kisilerin kolektif amaglara ve hedeflere varmak igin

kullandiklar1 kamusal bir mal olarak degerlendirilir (Uguz, 2010).

Baglayici sosyal sermaye, genellikle akademik basarinin artirilmasi, is ve is¢i bulma ve
verilen gorevleri etkili bir sekilde yerine getirme, isi sahiplenme gibi toplumsal degerler ile
iligkilendirilmektedir (Field, 2006). Ayn1 zamanda bu kavram ¢ok giiclii baglar1 ifade
ettiginden yasa dis1 olan topluluklarin birbirine daha etkili baglanmasi veya gruptan
olmayan kisilerin diglanmasi gibi olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmasina da sebep olabilir
(Baskaya, 2023). Baglayici sosyal sermaye, yalnizca grup iiyesi olan bireylere dayanan bir
giivenin olusmasini saglar. Gruba ait iiyeler birbirlerine yalnizca kendi grubundan oldugu
i¢in giivenirler. Ote yandan grup, kendi normlar1 ve degerleri sayesinde, iiyelerinden her
hangi birisi kendisine olan giiveni istismar ettigi takdirde iiyeyi cezalandirarak giliveni
kontrol altinda tutabilir. Ozellikle geleneksel toplumlarda sdz konusu olan giiglii akrabalik

iligkileri bireysel risklerin azaltilmasinda etkili olmaktadir (Erselcan, 2009).

2.2.2.2. Képriu Kurucu (Bridging) Sosyal Sermaye

Bir bolgede yasayan insanlarin bolge disinda yasayan diger insanlarla ve gruplar ile
kurmus oldugu iliskilerden olusan sosyal sermaye tiirline koprii kurucu sosyal sermaye
denilmektedir. Koprii kurucu sosyal sermaye farkliliklar arasinda iliski kurulmasina
yardimci olan ve bu sayede kazanimlarin artmasina neden olan bir sosyal sermaye tiirtidiir.
Genel anlamda baglayici sosyal sermayeye nazaran koprii kurucu sosyal sermayede daha
uzak iliskiler s6z konusudur. Bu sermaye tiiriinde goéz ardi edilmemesi gereken nokta
birgok benzer demografik karakteristigi paylasan ama birbirine ¢cok yakin olmayan kisiler

arasindaki iliskiler ele alinmaktadir (Kangal, 2013).

Robert Putnam, seckin kimlikleri destekleme ve homojenligi siirdiirme egiliminde olan
baglayict sosyal sermayeyi digsallastiran bir sermaye tiirli; farkli sosyal boliimler iginden

insanlar1 bir araya getirme egilimindeki koprii kurucu sosyal sermayeyi de icsellestiren bir
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sermaye tiirii olarak belirtmekte, baglayici sosyal sermayenin ge¢inmek icin, kdprii kurucu
sosyal sermayenin ise basarili olmak i¢in 6nemli olduguna dikkat ¢ekmektedir (San ve
Simsek, 2011). Farkhiliklar arasinda iliski kuran ve bu sayede kazanimlarin artmasini
saglayan sosyal sermaye, kdprii kurucu sosyal sermaye olarak tanimlanir (Ogiit ve Erbil,
2009). Koprii kurucu sosyal sermaye, baglayici sosyal sermayeye gore ¢ok yakin olmayan
arkadagliklari, is arkadagliklar1 gibi gorece uzak topluluklarin etkilesimini belirtmektedir.
Koprii kurucu sosyal sermaye birbirini ¢ok yakindan tanimayan bireylerin meydana
getirdigi iliskilerde goriilebilen ¢ok giiclii olamayan baglardir ve pek cok agidan farkli
kisisel oOzelliklere sahip topluluklar arasindaki resmi ve resmi olmayan iligkileri

anlatmaktadir (Duman ve Alacahan, 2011).

Koprii kurucu sosyal sermaye is birlikleri, tanisiklik, farkli etnik gruplardan edinilen
arkadasliklar, arkadaslarin arkadaslar1 gibi daha zayif ve daha az yogun, fakat daha cesitli
ve c¢apraz kesisen sosyal baglardan tretilmekte, bireyleri kendilerinden ¢ok farkli bir
atmosferde hareket eden daha uzaktaki tamidiklara baglamaktadir (Eski, 2009). Koprii
kurucu sosyal sermayenin temel Ozelligi birbirinden pek ¢ok anlamda farklilagan
topluluklarin ve farkli bireylerin digerleri ile etkilesim ortamlari olusturmasina destek
vermesidir. Bu tiirde sadece yas, cinsiyet, amag, hedef gibi birbirinden farkli 6zelliklere
sahip bireyler degil birbirine benzer 6zellikleri olan ama fiziki anlamda konum olarak
birbirlerinden uzakta olan bireyler iletisim kurarlar (Ogiit ve Erbil, 2009). Koprii kurucu
sosyal sermaye, herhangi bir aktoriin sosyal iligkilerinden dogan ve ona is bulma, yiikselme
gibi ¢esitli avantajlar saglayan kaynak ve firsatlar olarak goriilmektedir. Koprii kurucu
sosyal sermaye, grup disindaki imkéanlara ulasmada ve bilgiye erisimde ciddi kolayliklar

saglamaktadir (Ozen ve Aslan, aktaran Altun, 2011).

Burt ise koprii kurucu sosyal sermayenin bireylere farkli bilgilere ulasmada avantajlar
saglayacagina igaret etmektedir. Burt, yapisal bosluklarin, toplumsal yapinin iki tarafinda
bulunan ve sadece kendi islerine odaklanip diger gruplarla temas halinde bulunmayan
insanlarla iligkili oldugunu belirtmektedir. Aralarinda iliski olmayan bu insanlar
digerlerinden haberdar olmak i¢in aralarinda irtibati saglayan, her iki grupla da iliskisi olan
baska insanlara ihtiyag duymaktadir. Bu durumda yapisal bosluklarda araci gorev yapan
insanlar sosyal sermayeden daha fazla istifade etme imkéanina sahip olmaktadir (Burt,

aktaran Altun 2011).
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2.2.2.3. Baglanti Kurucu (Linking) Sosyal Sermaye

Genel olarak insanlarin giicii ve yetkiyi elinde tutanlarla olan iliskilerini ifade etmektedir.
Baglant1 kurucu sosyal sermaye ic¢in, yoneten grup ile yonetilen grup arasindaki iliskiler ya
da idareci-calisan arasindaki baglantilar 6rnek olarak verilebilmektedir (Keskin, 2008).
Baglant1 kurucu sosyal sermaye baglayict sosyal sermayeye benzemekle birlikte iligskinin
gergeklestigi kisilerin sosyal statiileri yoniinden farklilagsmaktadir. Bu sermaye tiirti farkl
zimreye ait ya da farkli gli¢c diizeyindeki birey ve topluluklar arasindaki dikey hiyerarsik
baglantilar1 belirtmek i¢in kullanilir (Field, 2006). Bu yiizden bireyin bilgi kanallarina ve

mevecut firsatlara ulasmasi kolaylastirmaktadir (Ince, 2014).

Baglanti kurucu sosyal sermaye, hiyerarsik yapi icinde ve daha c¢ok makro diizeyde,
kapsamli ve uzak alanlardan farkli sosyal statii ve gruplar arasindaki iliskilere dayali sosyal
sermayeyi ifade eder. Baglant1 kurucu sosyal sermaye, genel anlamda, giice ve etkiye sahip
kisiler ile bunlara sahip olmayanlar1 bir araya getiren dikey baglantilar olarak tanimlanir
(Sahin, 2011). Bu olusum igerisindeki 6zellikler bireyin ait oldugu gruplardan getirdigi
ozellikler sayesinde elde edilir. Farkli toplumsal tabakalardan gelen kisiler arasinda
meydana gelen iliskiler ve etkilesim bu sosyal sermaye tiiriine 6rnek gosterilebilir. Seckin
zlimre ile siradan bireyler arasindaki iletisim de baglant1 kurucu sosyal sermayeye 6rnek
gosterilebilir. Bireyler arasindaki hiyerarsik farklar nedeniyle meydana gelen gruplagsmada
bireyler kendi sosyal grubu disindaki iligkileri bu baglantilar yoluyla kullanilmaktadir. Bu
iligki ¢esidi genis toplumsal gruplar ve organizasyonlar arasi iliskileri de ifade etmektedir.
Bu sayede oOzellikle iletisime acik bireyler kendi sosyal alanlarindan olmayan kisiler,
olaylar ve durumlar hakkinda fikir ve bilgi edinirler (Yildiz ve Topuz, 2011). Baglanti
kurucu sosyal sermaye icin yOneten ve yoOnetilen veya idareci ve calisan arasindaki
baglantilar 6rnek verilebilmektedir. Genel anlamda baglayicit sosyal sermaye, benzer
bireyler arasindaki iliskiler ile ilgilenirken; baglanti kurucu sosyal sermaye, bireyler ve
gruplar arasindaki hiyerarsik yapi olarak nitelenen iligkiler ile ilgilenmektedir (Tiiysiiz,

2011).

Ug sermaye tiiriiniin birbirlerinden farklar1 sosyal sermayeyi meydana getiren bireylerin
baslangigtaki benzerlikleri ve farklaridir. Baglayici sosyal sermaye en biiylik benzerlikleri

ve en yogun baglar igerirken baglanti kurucu sosyal sermaye birbirine en az benzeyen
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bireylerin en gii¢siiz baglarla bir arada bulundugu durumlart ifade eder. Koprii kurucu

sosyal sermaye ise bu ikisinin ortasinda konumlanmaktadir (Baskaya, 2023).

2.2.3. Sosyal Sermayenin Yararlari

Sosyal sermaye, bireyden topluma kadar uzanan ¢ok genis bir alanda fayda saglamaktadir.
Yapilan aragtirmalarin ¢ogu, sosyal sermayenin olumlu sonuglar dogurdugunu ortaya
koymustur. Bu sebeple bireyler ve orgiitler gelecekte fayda saglamak adina sosyal
sermayeye yatirimlar yapilmaktadir. Gelecege yapilan bu yatirimlarin maddi ve manevi

yonden beklentisi olabilmektedir (Petek, 2020).

Karakurt (2008) sosyal sermayenin, toplumu bir arada tutan degerler ile toplumun politik,
sosyal ve ekonomik alanda gelismesini etkileyen orfler, adetler, gelenekler, gorenekler,
insan iligkileri, is baglantilar1 ve kanunlardan olustugunu ifade etmektedir. Sosyal
sermayenin toplumun dokusunu bir arada tutan, toplumdaki birlik ve beraberlik duygusunu
giiclendiren, ortak akilla ortak amaglar belirleyen ve bu dogrultuda stirdiiriilebilir gelisim

saglayan bir gli¢ oldugunu belirtir (Karakurt, 2008).

Sosyal sermaye suglarin dnlenmesinde de etkin bir rol iistlenmektedir. Sosyal sermayesi
yiiksek toplumlardaki bireyler su¢ islemekten kacinmaktadir. Normlarin varligi ve bu
normlarin igsellestirilmesi ile bireyler arasindaki genel giliven, toplumsal normlara aykiri
fiilleri bastirmaktadir. Giiven diizeyi yliksek toplumlarin riisvet egilimleri diisiik, diistk
toplumlarin ise riigvet egilimi yiiksek olmaktadir (Ogiit ve Erbil, 2009). Sosyal sermaye,
kurulan sosyal iligkiler sayesinde bilgiye ulagtirmay1 kolaylastirir ve bu sayede islem
maliyetlerini azaltir. Sosyal sermayesi gelismis topluluklar gilivensizlikten dogan bu
maliyetlerden kaginabilmektedirler (Fukuyama, 2005). Sosyal sermaye diizeyi yiiksek olan
toplumlarda kamu alanlar1 daha temiz, insanlar arasindaki iliskiler daha candan ve sokaklar
daha giivenli bir nitelik tasimaktadir. Bunun aksine sosyal sermaye diizeyi diisiik
toplumlarda ve kurumsal yapilarda, risk faktorleri daha fazla ve bununla birlikte sug
oranlar1 daha yiiksektir. Ciinkii insanlarin toplumsal organizasyonlara katilim oranlar1 ¢cok
diisiik ve heniliz yetismekte olan nesilleri sinirlayacak toplumsal normlar, degerler, bu
degerlerin islevselligini saglayacak bir toplumsal yapilanma ve arkadaghik iligkilerini

baglayan aglar yoktur (Putnam, 2000). Insanlarin birbirlerini tamimadiklari, genglerin
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gdzetiminin, toplumsal katilimin az oldugu yerlerde su¢ oraninin arttigi goriilmektedir.
Giglii iletisim baglar1, genclerin yasadiklar1 topluma aidiyet hislerini artirarak 6zgiiven ve
statii duygusu kazanmalarmi ve suga yonelme egilimlerinin kaybolmasini saglayacaktir
(Field, 2006). Birey, sosyal aglar i¢inde bulunup sosyal sermayesini artirdigi ol¢iide
kendine daha kolay is bulabilme firsat1 yakalamaktadir (Lin vd., 1998).

Sosyal sermaye diger sermaye ¢esitleri ile karistirilmamalidir. Diger sermaye ¢esitleri tek
baslarina bir anlam ifade edebilirken sosyal sermaye tek basina sahip olunabilecek bir
sermaye c¢esidi degildir. Karsilikli iligkilerle anlam ifade edebilmektedir. Toplumsal
iligkileri temel aldigindan dolay1 ortak mal konumundadir. Sosyal sermaye bir orgiite ve
bir bireye degil, 6rgiit veya bireylerin arasindaki iliskiye odaklanmaktadir. Sosyal sermaye,
kullanilirken bir deger ifade etmesi ile birlikte alinip satilabilecek veya elle tutulabilecek

bir deger degildir (Kapu, 2008).

2.2.4. Sosyal Sermayenin Zararlari

Sosyal sermayeye iliskin ¢alismalarda genel olarak toplumsal hayata pozitif yonde etkileri
oldugu goriilse de son yillarda yapilan bazi caligmalarda sosyal sermayenin olasi bazi
olumsuz etkilerinin de oldugu ortaya ¢ikmistir (Altun, 2021). Sosyal sermaye olumlu
ozelliklerinin yan sira, farkli agilardan elestirilmekte ve aslinda o kadar da miikemmel bir
olgu olmadig1 belirtilmektedir. Sosyal sermayeye iliskin elestirilerin pek ¢ogu, sosyal
sermayenin unsurlari arasinda ele alinan giiven unsuruna yéneliktir (Ogiit ve Erbil, 2009).
Sosyal sermayenin faydalarinin yani sira riskleri de bulunmaktadir. Bourdieu (1973) sosyal
sermayenin esitsizligi yeniden lireten bir kavram oldugunu, sosyal sermayeyi elit sinifin
istiinliigiinii korumak i¢in bir ara¢ olarak kullandigini belirtir (Field, 2006). Bireylerin
farkli ag olanaklartyla olusan gruplar, bir takim korlestiren baglantilarin ve giiglii sosyal
biitiinlesmenin etkisiyle, grup disindakilere zarar verebilmektedir (Putnam, 2000).
Bourdieu sosyal sermayeyi birbirine arka g¢ikma olarak goérmekte ve bunun kendini
gelistirmede onemli bir etken oldugunu vurgulamaktadir. Bu durum iletisim ag1 icerisinde

olanlar i¢in pozitif bir durum iken diinyadaki esitsizligi artirmaktadir (Field, 2008).

Orgiitlerde sosyal sermayenin gelismesinin Oniindeki engellerden biri de nepotizmdir.

Akraba kayirmaciligi olarak da adlandirilan nepotizm, bireyin bilgi ve beceri ve kariyer
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gibi faktorler dikkate alinmadan niteliksiz kisilerin yalnizca akrabalik iligkilerine dayali
olarak istihdam edilmesi veya terfi edilmesidir (Ozler vd., 2007). Buradan hareketle
Putnam’in (1995) ileri slirmiis oldugu sosyal sermaye smiflandirmalardan baglayici ve
koprii kurucu sosyal sermaye nepotizmden etkilenmektedir. Polatcan (2017) aile ve yakin
arkadaglar arasindaki siki1 baglar olarak ifade edilen baglayici sosyal sermayenin nepotizme
neden oldugunu ileri siirmektedir. Bununla birlikte orgiitlerdeki giiven eksikliginin sebep
oldugu nepotizm, orgiit disindaki iliskiler, bireyler veya diger orgiitler arasindaki iligkilere
dayanan koprii kurucu sosyal sermayeyi olumsuz etkiledigini ifade etmektedir. Orgiit
icerisindeki is birligi, giiven ve katilim ile olusarak gelisen sosyal sermayenin nepotizmin
giicli oldugu orgiitlerde, etik agidan sorunlarin yasanmasinin kaginilmaz oldugunu

belirtmistir (Polatcan, 2017).

Sosyalligi iki tarafi keskin bir bigaga benzeten Portes (1998), sosyal sermayenin olumlu
sonuclarinin yani sira bazi sosyal yapilarda olumsuz sonuglar da ortaya ¢ikarabilecegini
one siirmekte ve bu olumsuzluklar1 dort bashikta su sekilde ifade etmektedir: Grup
disindakileri mahrum birakma, grup lyeleri {izerinde asir1 baski kurma, sosyal yapilarda
bireysel 6zgiirliik ve inisiyatifleri kisitlama ile normlarda nitelik kaybidir (Namalir, 2015).
Sosyal sermayenin baskin oldugu aglarda bireylerin fikirleri baskilanmakta ve bu ylizden
bireyler kendi fikirlerini acik¢a sunmaktan kagmip grubun fikirlerine uyma egilimi
gostermektedir (Erdem vd., 2003). Bu da 6zgilin olmanin o6niindeki biiylik engellerden
biridir.

Portes’e (1998) gore sosyal aglarin gruptan olmayanlar1 diglama ve iiyelerin inisiyatif
almalarin1 engelleme gibi olumsuzluklar1 bulunmaktadir. Ayrica, sosyal aglardaki norm
veya yaptirimlar bireyin yapmak istediklerinin disindaki talepler, aglardaki kontrol
sistemlerinin yogunlugu {liyeler lizerinde baski olusturabileceginden bu durum bireysel
uyum ve Ozgiirliik sorunlarina yol agabilmektedir. Sosyal sermaye grup iiyelerini dar
gorilislii bir hale getirebilir. Grup disindakilere kars1 kuskucu, tereddiitlii ve hatta onlar
aldatict ve zamanla dislayict bir mekanizma halini alma ihtimali olabilir. Bunlarin yaninda
bireysel ozgiirliikleri de sinirlandirabilir. Bu tiir durumlarda gruba olan baglilik bir soruna
dontisebilir (Eski, 2009). Narayan ve Cassidy’e gore (2001) sosyal sermayeye yapilan
elestiriler, aslinda bireylerin ya da toplumun gii¢lii sosyal baglarindan kaynaklanmaktadir.

I¢inde giig iliskileri barindirtyor olusu sosyal sermayenin istenmeyen sonuglarmdan biridir.

31



S6z konusu iliskiler sonucu toplumsal esitsizlikler meydana gelebilmektedir. Kenetleyen
baglar ayn1 zamanda korelten baglar halini alabilmektedir. Sosyal sermayenin bireye bir
diger etkisi de sosyal agda bulunan bireyler arasinda daha giiclii konumda bulunan
bireylerin digerlerine kiyasla daha c¢ok fayda saglayabilmeleridir. Bu nedenle sosyal
sermaye ile bireyler arasi esitligi saglamak zorlasabilir (Dasgupta, 2005). Sosyal
sermayenin gruptaki se¢kin iiyelere olan faydasi, siradan iiyelere olan faydasindan daha

fazla olabilmektedir. Bu da esitsizligi beraberinde getirmektedir.

Field (2006), sosyal aglar ve normlar boyutunda sosyal sermayenin negatif yonde bir etkisi
olacagin1 organize su¢ Orgiitleri lizerinden belirtmistir. Putnam (2000) ise sosyal
sermayenin de katkisiyla olusacak orgiitlerde kisiler arasi giliglii ve korii koriine
baglantilarin grup disinda yer alan bireyler i¢in tehlike olusturacagini, yasa dist getelerle
orneklendirmistir. Sosyal sermayenin potansiyel faydalarimin yani sira ekonomik
performansi iyilestirmek yerine Ornegin karteller gibi olumsuz etkiler dogurabilecek
yanlarindan da bahsetmek miimkiindiir (Aldridge vd., 2002). Kartellerin olugmasi ile grup
tiyelerinin kaynaklara ayricalikli bir sekilde erisim elde etmesini saglayan giiclii baglar,
disarida kalanlarin ayni sartlara sahip olmasini biiylik oranda engellemektedir (Portes ve

Landolt, 2000).

Sosyal sermaye seviyesinin yiiksek oldugu bireylerde ve toplumlarda karsilikli is birligi ve
giiven diizeyinin de yiiksek oldugu agiktir. Bu dogrultuda ozellikle bireysel iligkilerin
yogun oldugu gencler arasinda akranlarin giiclii arkadaslik aglari kotii aliskanliklarin
yayllmasina ve yerlesmesine neden olabilmektedir. Arkadaslar arasindaki baglarin
olumsuz etkisi olarak sigara ve alkol kullanmaya egilim ile uyusturucu kullanma riskleri de
artabilmektedir (Islam vd., 2006). Bu yiizden iligki icerisinde olunan ortam birey igin ¢ok
onemli hale gelmektedir. Bir topluluk i¢indeki tiyelerin ¢ogu sigara iciyorsa, o toplulukta
bu aligkanligin degistirilmesini amaglayan herhangi bir sosyal sermayeden s6z edilemez.
Aksine bu durum sigara igmeyen iiyelerin de sigaraya baslamasina neden olabilmektedir

(Arezzo ve Giudici, 2017).

Sosyal sermayenin olumsuz olarak sayilabilecek bir diger yoni ise Ozellikle maddi
kaynaklarin yoklugunda veya kaynaklarin smirli bir diizeyde olmast durumunda

uygulanabilecek giiven ve kolektif dayanigsma 6nemli Olclide bir etki etmeyecektir. Yani
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sosyal sermaye diizeyi ne kadar gii¢lii olursa olsun, kaynaklar zayifsa sosyal sermayenin
kredi saglama, maddi altyap: ve acil ihtiyaclar ya da egitimin yerine ge¢mesi pek miimkiin
degildir. Sosyal sermaye diizeyi ancak bu kaynaklarin var olmasi durumunda verimini

artirabilmektedir (Portes ve Landolt, 2000).

Sosyal sermayeyi olusturmak ve iligkileri gelistirmek, bireye maddi ve manevi dnemli bir
kilfet ¢ikarabilmektedir. Giiglii baglarin fayda sagladigi kabul edilen bir gercek olsa da
kazan-kazan mantigina aykir1 gelisen sosyal sermayenin verimlilikten uzak oldugu agiktir.

Bu durumda karsiliklilik ilkesine uygun hareket etmek gerekebilir. Kurulan iligkilerin

suistimal edilmeye baslamas1 maliyet a¢isindan risk olusturabilir.

Tablo 2.4: Sosyal sermayenin faydalar ve riskleri

Kategori Riskleri Yararlar
= Basina buyruk davrans. = Orgitlenmis tutarhihk, dayvamsma, ortak
= Ezmek. boyun egdirmek. etki ve mhriis.
Eliciin suiistimali. = Vizyon paylasim.
o s Dinginlik, sinarhhk yeni fikirlerd # Liderlik ortak anlam varatma strecivle
ayanisma .
durdurma, asin sadakatin, bireylerin artaya gikar.
dogruyu gormelerini engellemesi. » Grup dayamsmas: ve yasamdan
= Yarancihifin eksikIigi, memnuniyet, sosyal sermaye
sorgulanmayan baghihik insanlar: bireysellikten ishirlifinin saglanmasina
sorgulayvicy sorular sormaktan berl donisturilebilir.
kalar. = Topluluk insa etme sirecinde anahtar bir
s Cereginden fazla bilgi. rol oynar.
* Sosyal sermayenin sinarl kaymnags & Degisimin, déndsimin istesinden
stylenen biitiin nedenleri destekleye gejm;_. olanag saglar.
bilir mi?
* Sosyal sermaye yvatrm etkili = Kurulmus giivene dayval iliskilerden
olmayabilir. Bilgi elde etmek zaman dolay: bilginin daha ivi paylasilmasi,
gerektirir. miisterek amaclarin ve referanslarin ortak
BEilgi s Gerl gekilme va da birakma bilgiyi | ¢ercevesi.
aktirlere birakmaya neden olabilir. ® Uriin yveniligi, yeni yvomemlerin kesfi.
» Dedikodu yvapma. » Ogrenme ve bilgl gelisimi meydana
» Kayip Bilgl "sizinm’. getirme.
o Ozellikle bilgl dizenlenmedigi = Bilgi yayma ve aktarma.
zaman zayif baglar arasnrmay & Yarar giren lginci salislarin olmass.
kolaylastirir, ancak transfere sekie
WLIFUT.
= Baskin grubun sosyal sermayesi = Eiki ile engellerin iistesinden gelinebilir.
vasitasiyla daha zayvif grup bask: » Kimlik, iin, gitvenin gistergeleri.
altina alinabilir. # Famanlama, ulasma, ilgili olma.
Etki = Bir kigi veya grubun kazanci = Sosval sermaye yerel hitkiimet
digerlerinin kayb olabilir. varhiklanimn performansinda farkl: bir
* (ansmaya neden olabilecek adlandirmaya vol acabilir.
ayriliklar varatma potansiyeli. # Daha cok haglantilart olan lider, daha az
* Belirli politikalarin altinda vatan olandan daha giclii olacaktr.
dogal catigma riski. #» Orgiitlenmis performans.
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2.2.5. Sosyal Sermayenin Olclilmesi

Olcllebilirlik, iktisadi faktorler icin her zaman 6nemli bir tartisma konusu olmustur.
Sosyal sermayenin Olgiimii ve degerlendirilmesi de 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Ciinkii sosyal sermayeyi Olgmenin giivenilir ve tek bir yoOntemi
bulunmamaktadir. Bu nedenle sosyal sermayeyi kesin olarak 6lgmek de pek miimkiin
degildir. Ancak sosyal sermayenin varli§inin yansimalarini sosyal ve iktisadi alanda
gbzlemlemek mimkindir (Karagil ve Masca, 2005). Sosyal sermaye birikiminin
Olciilebilmesi icin sosyal sermaye kavraminin nelerden olustugunun bilinmesi gerekir.
Sosyal sermaye literatiirde arastirmacilar tarafindan farkli farkli tanimlandigi igin, sosyal
sermaye birikiminin Sl¢lilmesi de yine farkliliklar gosterecektir (Ersozlii, 2008). Sosyal
sermayenin bagimli ve bagimsiz degiskenlerinin neler oldugu konusu hala bir ¢oziime
kavusturulmamistir (Abdioglu ve Yavuz, 2013). Akademisyenler, sosyal sermayeyi
aciklarken farkli tanimlar yaptiklar: gibi, sosyal sermayeyi 6lgerken de farkli gostergeleri
kullanmiglardir. En c¢ok kullanilan gdstergeler; giiven iliskisi, resmi ve resmi olmayan
aglara tliye olmak, secimlerde oy kullanmak gibi toplumsal katilim gostergeleridir. Ayrica
orf, adet, gelenek ve gorenekler ve toplumsal normlara gore bu gostergeler bdlgeden
bolgeye degisiklik gosterebilmektedir (A¢doyuran ve Azman, 2015). Sosyal sermayeyi
6l¢gmedeki en 6nemli yardimer kaynak giiven olacaktir. Eger bir ortamda karsilikli giiven
iligskisi yerlesmigse bu ortamda sosyal sermayenin yiiksek oldugu sdylenebilmektedir
(Akyuz, 2023). Mikro dizeyde olglimler kurum veya bireylerin sosyal sermaye
diizeylerine déniiktiir. Olgiit olarak sosyal sermayenin bilesenleri olan giiven, sosyal
normlar, sosyal aglar, katilim, iletisim ve etkilesim kabul edilir (Giinkor, 2016). Sosyal
sermaye birikiminin ol¢iilmesinde devlete ve kurumlarina karsi duyulan giliven derecesi,
halkin kararlara katilim seviyesi, sivil toplum orgiitlerine bireylerin katilim diizeyi,
bireylerin goniilliilik esasli g¢alismalari, iletisim aletlerinin kullanim derecesi, iliski
aglarma dahil olma, bireylerin birbirlerine yaptiklar1 yardim ve birbirleri i¢in bulunduklari
fedakarliklar gibi unsurlar kullanilir (Ekinci, 2010). Sosyal sermayenin Olcilmesinde
yukarida bahsedilen yontemler birbirine gore farkliliklar tagisa da temelde ag baglantilarina

ve insan iliskilerine odaklanmaktadir (Ergiiven Akbulut, 2019).

Ogiit ve Erbil (2009), sosyal sermayenin dl¢iimii iizerine gerceklestirilen calismalara

bakildiginda, bu caligmalarin sosyal sermayenin ne sekilde dlgiilebilecegine iliskin ortak
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bir noktada bulusamadigini, buna karsin biitiin ¢alismalarin sosyal sermayeyi 6lgmenin
olduk¢a gilic olmasina vurgu yaptigini ifade etmislerdir. Nitekim sosyal sermaye bir
kavram olarak, somut degil daha cok soyut iliskilere odaklandigi i¢in nicel olarak
Olclilmesi pek de kolay degildir. OECD’nin diiriistge ifade ettigi gibi sosyal sermayeyi
6lemek zordur (Field, 2006). Para ekonomik bir 6l¢me aracidir. Sosyal sermayenin parasal
bir degerinin olmamasi, Ol¢limiiniin sadece sosyal gostergeler araciliiyla yapilmasini
gerektirmektedir. Bu sebeple, sosyal sermaye birikimini Glgerken kullanilan en genel
yontem sosyal hayata yonelik gozlem ve degerlendirmelerdir (Karagiil, 2012). Sosyal
sermayenin zaman igerisinde azalabilmesi veya gelistirilebilir bir yapida olmasi sosyal

sermayenin 6lgilmesinin 6nemini daha da artirmaktadir (Ekinci, 2010).

Sosyal sermayenin maddi 6l¢limii, sosyal baglanti siirecinin sonucunda olusan maddi
kazang ya da kayiplarla hesaplanarak yapilabilir. Manevi kazang ya da kayiplar ise ancak

nitel ifadelerle tarif edilebilir.

2.3. Sporda Sosyal Sermaye

Insanca yasam hakkinin énemli bir araci olarak spor, toplumun farkli kesimlerinden, bakis
acilar1 farkli kisileri bile bir araya getiren, dogas1 geregi karsilikli saygi iceren, birlestirici
bir olgu olmas1 nedeniyle gilivenin, gii¢lii baglarin ve uyumun 6nemli bir parcasi olarak
sosyal sermayeye katkida bulundugu goriisii sik¢ca dile getirilmektedir (Kocamaz Adas,
2023). Spor, bireyleri ve toplumu birbirine baglayan, yakinlagtiran ve gii¢lii kalmasini
saglayan gelisimine katki saglayan bir aractir. Sporun, bireyin sosyal ¢evrelere katilimini
saglayan ve diizenlenen etkinlikler neticesinde toplum iiyeligini kazanmasinda, kisinin
sosyallesmesi hususunda onemli rolleri vardir (Yetim, 2019). Harvey ve arkadaslari
(2007), Putnam’in 1993 ve 2000 yillarinda yaptig1 calismalarda spor faaliyetlerinin farkl
gruplar1 bir araya getirmesi agisindan spor takimlari ve spor kuliiplerinin iiyeleri arasinda
bir bag olusumuna aracilik etmesi ve liglerdeki takimlar arasinda yatay iliskinin koprii
kurucu yapist sebebiyle sporun sosyal sermaye yoniiyle ele alinabilecegini ifade
etmislerdir. Spor sermayesi, beseri sermaye ile birbirine benzemektedir. Beseri sermaye
gibi egitim ve aile, akran grubu, 6gretmenler, antrendrler, liderler, medya, tiiketim ile ilgili
pazarlama ve tanitim gibi unsurlar tarafindan belirlenen sosyokiiltiirel normlarla elde edilir.

Yiiksek seviyede spor sermayesine sahip olan bir kisinin dogal olarak spor kuliiplerinde,
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spor salonlarinda veya spor merkezlerinde arkadas ¢evresi olacaktir. Bu insanlar i¢in spor
katilimi, bildikleri ve etkilesim kurduklart kisiler tarafindan pekistirilir ve siirekli

katilimlarini kolaylastiran bir sosyal norm haline gelir (Rowe, 2015).

Spor ile sosyal sermayenin kesistigi en dnemli noktalardan birisi goniilliiliiktiir. Sosyal
sermaye literatiiriinde goniilliilik konusuna gii¢lii bir vurgu vardir ve spor da goniilliigiin
gerceklestigi en Onemli alanlardan biridir (Tacon, 2012). Yetenekli sporcularin tespit
edilmesi, desteklenmesi gibi konularda da sosyal sermayeye sahip olan birey, kulup, 6rgit
ve organizasyonlari {ist diizeyde sosyal sermaye potansiyeline sahiptir. Sosyal sermayenin
toplumsal uyum ve topluluk giiclendirme islevlerinin, yetenek havuzunun gelistirilmesinde
oldukga 6nemli oldugu yorumu yapilabilir (Yce vd., 2019). Ozellikle spor kuluiplerinde
spora katilim, dogas1 geregi sosyal sermayenin olusturulmasi i¢in bir alan olarak goriiliir
(Jarvie, 2003). Kulip ya da spor organizasyonu faaliyetleri sosyal sermayenin
gelistirilmesine elveriglidir. Topluluk sporlarina katilan bireylerin spor sermayeleri daha

yuksektir (Lin, 2001).

Spor etkinliklerinin, Oncesinde kurulmast mimkiin olmayan iliskilerin kurulmasini
kolaylagtirmaya yardimci oldugu ve sosyal etkinlikler aracilifiyla sosyal sermayeyi
destekledigi goriilmiistiir (Sherry vd., 2011). Carlson ve Scott (2005) yaptiklar1 ¢aligmada
lisede spora katilan bireylerin otokontrol, tahammiil ve disiplin gibi davranislarini
gelistirerek bu sayede egitim, sosyal ve is hayatlarinda olumlu sonuglar elde ettiklerini
belirtmislerdir. Stempel (2006) ise lise cagindaki basaril1 bir sporcunun ilerleyen yillarda is
ve gelir olanaklarinin iyi olmasindan bahsederek sporun bireye kattig1 olumlu davranislarin

basaril1 bir yagam olusturmadaki 6nemini vurgulamistir.

2.4. Futbolda Sosyal Sermaye

Tiirk Dil Kurumu amator kelimesini, “Bir isi para kazanmak i¢in degil, yalniz zevki icin
yapan, hevesli, merakli kimse; 0zengen, profesyonel karsiti.” olarak tanimlamaktadir
(TDK, 2024). Amatorliik, sportif etkinliklere goniillii olarak katilmayi ve higbir maddi
kazan¢ beklemeden aktif olarak katilmayi ifade eder. Amatdr spor, iicret beklentisi
olmadan zevk i¢in yapilan bir spordur. Bireyler spora eglence, saglik, statii, sosyallesme ve

sampiyonluk kazanma amaci ile katilmaktadir (Baser, 1986). Ancak sporda amatdorliik ve
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profesyonelligin siirlarint ¢izmek oldukca zordur. Yasal olarak amatdr goziiken pek ¢ok
spor dalinda sporcular, toplumda kazanci yiiksek kabul edilen meslek sahiplerinden ¢ok
daha fazla gelir elde etmektedirler (Oztiirk, 1998). Bir spor dali toplum i¢inde yayildik¢a o
toplumda profesyonellige egilim gizlice artmaktadir. Nitekim son zamanlarda popiiler spor
dallar1 olan futbol, basketbol, voleybol gibi branglarda amator sporcularin profesyonel gibi
yasayarak profesyonellik iddialarini artirdiklart goriilmektedir. Boylece gilinlimiizde de
bazi amator takimlar oyuncularina maddi imkan sunmaktadirlar. Artik amator sporculuk da
bir gelir kaynag1 olmaya baslamistir (Dever, 2010). Ulkemizde 6zellikle son yillarda futbol
branginda amatorliiglin profesyonellige donlisme egiliminde oldugu disiiniilmektedir

(Glnay ve Yiice, 2008).

Futbol, ulasilabilirligi ve kurallarinin uygulanabilir olusu nedeniyle bir¢ok kesime ulagmis
ve insanlarin oynamaktan ve izlemekten zevk aldigi bir spor dali haline gelmistir. Futbolu
yapilis amacina gore amator ve profesyonel olarak ikiye ayirmak miimkiindiir. Profesyonel
olarak oynanan futbolun, yliksek maddi kazan¢ ve tanminmislik gibi cazip gelen bir¢ok
ozelligi ile meslek haline gelmesinin yani sira, amator olarak yapilan futbol, kisilik
gelisimi, sosyallesme, saglik, takimdaslik, yenme, yenilme gibi kavramlarla birlikte bos
zamanlarin degerlendirildigi bir ugras olarak her yastan insan tarafindan tercih edilmeye
baslanmistir (Aydogan, 2016). Futbol, kiiciik yaslarda oyun ve eglenme araci olarak
yapilan bir sporken sporcularin yetenekleri, ilgi ve becerileriyle bir kisim sporcu tarafindan
meslek olarak se¢ilmeye baslanmis olsa bile genellikle insanlar tarafindan amator bir ugras
seklinde goriilmiistiir. Son zamanlarda amator futbolun yari1 profesyonellie doniismeye
baslamasi konusu iilkemizde de glindem haline getirmistir. Amator futbolun seyir zevkinin
fazla olmasi, amator futbola ¢ok fazla yatirrmin yapilmasi, profesyonel lige yilikselmek icin
biiyiik emek harcanmas1 ve amator kuliiplerin de tesislesmeye baglamasi ile birlikte amator
futbol hobi amacindan uzaklasarak bir rekabet ortamina doniismeye baslamistir (Elik,
2017). Profesyonel kuliiplerin alt yap1 takimlarinda oynayan farkli yas gruplarindan amator
futbolcularin yan1 sira deplasmanli olarak oynanan bdlgesel amator lig, yerel oynanan
stiper amator lig, 1. amator lig ve 2. amator lig olmak tizere dort farkli kategorideki amator

liglerde de oynayan amatdr futbolcular vardir (Ozdemir, 2019).

Futbol oynamak, futbolun ortak hikayeler ve sosyal sermaye uUretimi icin bir platform

olusturmasi nedeniyle insanlar arasinda temas kurulmasina ¢ok uygun bir spordur (Ottesen
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vd., 2010). Futbol, kolektif hedeflere ulagsmak i¢in is birligi gerektiren ve biitlinliik
sergileyen bir takim oyunudur. Bu nedenle ortaya is birligi ve kaynasma ¢ikar. Bireysel
calisma ve takim calismasi arasinda kurulan saglam kombinasyon futbolda basarinin
anahtaridir. Bu da futbolun sosyal biitiinlesme islevine sahip oldugunu gostermektedir. Bu
islev oyuncularin sosyal ve kiiltiirel ge¢mislerindeki farkliliklar1 birlestirebilmektedir.
Futbol sosyal sermaye olusturmada biiyiik bir potansiyele sahiptir. Futbol oyun teknikleri
karsiliklilik duygusunu yansitan bir yapidadir. Ayrica futbol giiclii ve genis bir sosyal
cevreye sahiptir. Futbol araciligi ile sosyal sermayenin giiclendirilmesine yonelik
calismalar hala oldukga sinirlidir. Calismalarin ¢ogu sosyal sermayenin genel olarak sporla
iliskisine odaklanmaktadir. Futbol sosyal sermayenin giiclendirilmesi i¢in biiyiik bir
potansiyel olusturmaktadir. Futbol oyuncularin sosyal etkilesimde bulunduklar1 bir
spordur. Futboldaki sosyal etkilesim siireci oyuncularin kisiligini gelistiren bir yer olarak
goriiliir. Futbol temelde insanlarin davranislarini sekillendirmek i¢in bir alan olarak
kullanilabilir. Futbol toplumun sosyal iliskilerinin siirdiirmesi ve giiclendirmesi igin bir
egitim araci olarak kullanilabilir. Futbolun sosyal 6zelliklerin ve sosyal yiikiimliiliikklerin
olusturulmasina yardimci olma gibi olumlu etkileri vardir. Ayrica futbol sosyal uyum,

genis ag, hosgorii, kapsayicilik yoluyla sosyal sermayeyi giiglendirebilir (Djalal, 2015).

Sosyal sermaye futbolun hem bir sonucu hem de sportif sonuglara katkida bulunan 6énemli
bir faktoriidiir. Futbolda sosyal sermaye bilgiye erisim, maddi ve manevi destek, kariyer
sponsorlugu gibi belirli ag faydalar1 saglayarak kariyer ilerlemesini kolaylastirabilir. Bu tiir
faktorlerin etkisi oyuncularin mevcut fiziksel, teknik, psikolojik, sosyoekonomik ve
kiiltiirel 6zellikleriyle birleserek futbolda ne kadar tutunabileceklerini belirler. Sosyal aglar
aracilifiyla biriktirilen sosyal sermaye, amator olarak futbol oynayan oyuncularin tesvik
edilmesi, maddi ve manevi destek, kabul gérme hissi ve futbol becerilerini gelistirme
firsatlar1 gibi kaynaklara erigsmesini saglayarak gen¢ futbolcularin oyuna iliskin kiiltiirel
degerlere olan ilgisini pekistirmeye, iist diizey bir futbol kuliibiine transfer olmak ig¢in
motivasyonlarini ve dzgiivenlerini artirmaya katkida bulunur (Rosso ve McGrath, 2013).

Futbol kuliipleri baglayici sosyal sermayenin tanimima uygun olarak ister oyuncu ister
yonetici olsun futbola ilgi duyan bireylerin kendi aralarinda giiclii sosyal aglar
olusturdugunu gostermektedir. Futbolun sosyal aglarina dahil olma sportif ilgi ve yetenege
baglidir. Bu durum spor kuruluslarinin baglayici sosyal sermayenin yaratilmasi i¢in uygun

yerler oldugu diislincesini destekler niteliktedir.
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Birlikte 16 haftalik bir antrenman programi uygulanan rastgele secilmis 25 kadin kosucu
ile 25 kadin futbolcu iizerinde yapilan bir aragtirmada antrenman programindan 1 yil sonra
kosucularin ¢ok azinin birlikte kosmaya devam ettigi goriiliirken bu kosuculardan sadece 1
tanesinin spor kuliibiine dahil olmasina karsin 9 futbolcu yerel bir futbol kuliibiinde futbol
oynamaya devam etmistir. Bu durum futbol antrenmanlarinin takim sporlarina katilimda
engelleri ortadan kaldirdigini gostermekte ve futbol antrenmaninin koprii kurucu sosyal
sermayeyi daha etkin bir sekilde harekete gecirip spor sermayesi biriktirdigini ortaya

koymaktadir (Ottesen vd., 2010).

Onceden Kurulmus Sosyal Aglar | Futbol & ilgili Faaliyetler | Yeni Sosyal Aglar

Football & related activities

Ankunda vd., 2023

Sekil 2.2: Futbol ve sosyal aglar arasindaki kargilikli iligki

Kuliip yoneticilerinin futbol temelli aglar1 6zellikle giivenilir isgiiclinlin istikrarli bir
kaynag1 olarak gormeleri olduk¢a Onemlidir. Giivenilebilecek insan kaynagina erisim,
rekabetci ve istikrarsiz bir is giicii piyasasinda islem maliyetlerini 6nemli dl¢iide azaltma
etkisine sahiptir (Kobayashi vd., 2015). Futbol ortami istthdam i¢in gilivenilebilecek insan

kaynagina erigme noktasinda dnemli bir platformdur.

Futbol, bir spor dali olmanin 6tesinde, sosyal sermayeyi artiran 6nemli bir toplumsal
olgudur. Futbolun diger sporlara kiyasla sosyal sermaye yaratmada one ¢ikmasinin birgok
nedeni vardir. Futbolun yayginlhigi, kiiltlirel kabulii ve kolektif yapisi, bu sporu sosyal

sermaye agisindan giiclii bir ara¢ haline getirir. Futbol, diinyanin neredeyse her iilkesinde
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oynanan ve izlenen bir spordur. Bu kiiresel yayginlik, farkli milletlerden ve kiiltlirlerden

bireylerin ortak bir paydada bulusmasini saglar.

Futbol diger bir¢ok sporun aksine daha diisiik maliyetlerle oynanabilen bir spor dalidir. Bir
top ve bos bir alan futbol oynamak i¢in genellikle yeterlidir. Bu durum bu sporu
sosyoekonomik sinirlart asan bir ara¢ haline getirir. Futbol, diger bir¢ok spora kiyasla
oynama ve Ogrenme agisindan daha diisiik baslangic engellerine sahiptir. Herkesin
katilabilecegi basit kurallara sahiptir ve farkli yas, cinsiyet veya sosyoekonomik statiiden
bireyleri bir araya getirir. Bu erisilebilirlik, futbolun daha genis bir kitleye ulasmasini ve

sosyal sermaye yaratmada etkili olmasin1 saglar.

Futbol, 11 kisilik takimlarla oynanan ve yiiksek derecede is birligi gerektiren bir spordur.
Futbol oyunu dogasi geregi oyuncular arasinda giiclii baglarin kurulmasii tesvik eder.
Takim g¢alismasi, bireylerin is birligi becerilerini gelistirmesine ve topluluga daha iyi
entegre olmasina yardimci olur. Yedek oyuncular, teknik ekip ve yoneticiler de
eklendiginde bir futbol takimi diger sporlara oranla c¢ok biiylik bir insan kaynagina
erisebilmektedir. Taraftarlarla ve rakip camialarla birlikte bu say1 oldukga yiiksek bir
noktaya ulagsmaktadir. Diger sporlarin birgoguna kiyasla daha biiyiik bir izleyici kitlesine

sahip oldugu i¢in sosyal mesajlarin etkisi daha biiytiktiir.

Futbol, hem amator hem de profesyonel seviyede oldukca iy1 organize edilmis bir yapiya
sahiptir.  Yerel kuliipler, ligler ve turnuvalar, bireylerin toplumsal baglarim
giiclendirebilecegi ¢ok sayida firsat sunar. Bu organizasyonel avantaj, diger bazi sporlara

kiyasla sosyal sermayeyi artirmada daha etkili olabilir.

Futbol, farkli yas gruplarimi bir araya getirerek nesiller arasi baglarin kurulmasini saglar.
Bir baba ve oglun ayni takimi desteklemesi veya farkli yas gruplariin bir arada futbol

oynamasi, toplumsal uyumu giiclendirir.

Futbol, ortak bir ilgi alan1 olusturarak farkli gecmislere ve kimliklere sahip bireyleri bir
araya getirir. Taraftarlar arasinda aidiyet duygusu yaratir ve toplumsal baglar1 giiclendirir.
Yerel ve amator futbol etkinlikleri, komsuluk iligkilerini ve mahalle dayanismasini artirir.

Yerel futbol organizasyonlar1 ve etkinlikleri, ekonomik faaliyetleri artirarak topluma fayda
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saglar. Futbol, dogal afetler, krizler veya diger toplumsal sorunlar sirasinda dayanigma
ruhunu harekete gegirebilir. Kuliipler ve taraftar gruplari, yardim kampanyalar
diizenleyerek toplumsal baglar1 giiclendirebilir. Futbol, bireyler i¢in ekonomik firsatlar
sunarak sosyal smnif atlama araci olabilir. Ozellikle dezavantajli gruplar igin profesyonel

futbol bir ¢ikis yolu sunar.

Futbolun sosyal sermaye yaratmadaki avantajlari, yaygilhig, erisilebilirligi, kiiltiirlerarasi
kopriler kurabilmesi ve toplumsal mesajlar i¢in etkili bir platform sunmasi gibi faktorlere
dayanir. Bununla birlikte, sosyal sermayeyi etkili bir sekilde artirmak igin futbolun
rekabetin Otesinde bir dayanisma ve kapsayicilik aract olarak kullanilmasi 6nemlidir.
Bahsedilen 6zellikleri nedeniyle diger birgok spora gore futbol sosyal sermaye yaratmada

avantajli bir durumdadir.

2.4.1. Futbolcularin Sosyal Sermaye Diizeylerini Etkileyen Faktorler

Futbolcularda sosyal sermaye seviyesini belirleyen faktorler, futbolcunun bireysel
yetenekleri, sosyal iliskileri, toplumsal statiisii ve bagli bulundugu spor Kkiiltiiriiniin
dinamikleri gibi bir dizi unsura baglidir. Sosyal sermaye, futbolcularin sosyal aglarinin
genisligi, bu aglarin niteligi ve iligkilerin glivene dayali olup olmamasi ile sekillenir.
Futbolcularin sosyal sermayesini en {ist diizeye ¢ikarmasi i¢in hem saha i¢i hem de saha
dis1 iligkilerini stratejik bir sekilde yonetmesi, topluma katkida bulunmasi ve sosyal

cevresini bilingli bir sekilde genisletmesi onemlidir.

Amator futbolcularda sosyal sermaye seviyesini belirleyen faktorler, bireylerin yerel
topluluklarla olan iliskileri, kuliip icindeki etkilesimleri, kisisel oOzellikleri ve sosyal
cevrelerinden aldiklar1 destek gibi ¢esitli unsurlardan etkilenir. Amator futbolcularda
sosyal sermaye seviyesini belirleyen faktorler, hem bireysel hem de toplumsal dizeyde
etkili olan bir dizi unsura dayanir. Takim igindeki iligkiler, yerel topluluk destegi, kisisel
beceriler ve sosyal katilim gibi faktorler, bu sermayenin temelini olusturur. Amator
futbolcular i¢in sosyal sermaye, sadece futbol sahasinda degil, sosyal hayatta da gii¢lii bir
aractir. Bu faktorlerin etkin yonetimi, amatdér futbolcularin sosyal sermayelerini en st

diizeye ¢ikarmalaria yardimeci olabilir.
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2.4.1.1. Tliski Yonetimi

Takim arkadaslari, antrenorler, kuliip yoneticileri, taraftarlar, rakip camialar ve medya ile
saglikl iliskiler gelistirmek, futbolcunun sosyal sermayesini artiran onemli bir faktordiir.
Pozitif bir iligski yonetimi, futbolcunun sadece saha icindeki degil, saha disindaki itibarini
da giiclendirir. Futbol ligleri arasindaki yatay ve dikey yonlii hareketler daha ¢ok
futbolcularin takim arkadaslari, antrendrleri ve rakipleri ile kurduklar1 olumlu iligkilerinden

dogan referanslar sayesinde gelisebilmektedir.

Futbolcularin takim arkadaslart ile kurduklar iligkiler, sosyal sermayelerinin en 6nemli
kaynaklarindan biridir. Dayanisma, is birligi ve giivene dayali bu baglar, futbolcularin
sosyal aglarini giiclendirir. Antrendrle kurulan giivene dayali iliskiler, futbolcunun sosyal
sermaye seviyesini artirabilir. Antrenorler, futbolcularin kariyerlerinde rehberlik ederek
sosyal aglarin1 genigletmelerine yardimci olabilir. Kuliip yoneticileri ile iyi iliskiler
kurmak, futbolculara daha fazla destek ve firsat saglar. Taraftarlarla kurulan siki baglar
futbolcuya sevgi ve saygi olarak geri doner. Taraftarlarla kurulan baglar, futbolcunun
sosyal sermayesini artirabilir. Saha i¢inde ve disinda taraftarlarla iyi iligkiler gelistiren
futbolcular, giiclii bir destek agma sahip olabilir. Ozellikle sosyal medya platformlari,
futbolcularin hayran kitleleriyle dogrudan etkilesim kurmasina olanak tanir. Amator
futbolcular, yerel taraftarlarin destegi ile giiclii bir sosyal sermaye birikimi olusturabilir.

Taraftarlarla kurulan baglar, toplumsal statiiyii artirabilir.

Rakip camialarla olan iliskilerin saygi cergevesinde olmasi da olduk¢a Onemlidir.
Futbolcular i¢in futbolun yeni arkadasliklar kurma araci oldugu 6n kabulii, sosyal baglarin
ontlindeki engelleri ortadan kaldirmada onemli bir adimdir. Futbolda mutlak rakip olma
durumu s6z konusu degildir. Bugiin rakip olunanlarla yarin takim arkadasi
olunabilmektedir. Futboldaki sosyal iliskileri bu yoniiyle ele almak ve rekabeti spor kiiltiirii

icinde yasayabilmek ileride olusabilecek firsatlarin degerlendirilmesine imkéan saglar.

2.4.1.2. Performans ve Basari

Futbolcunun saha i¢indeki performansi, sosyal sermayesinin genigligi ve itibar1 lizerinde

dogrudan etkilidir. Basarili futbolcular, daha genis bir hayran kitlesine, sponsorluklara ve
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medyada yer alma firsatlarina eriserek taninirliklarini artirabilirler. Ulusal veya uluslararasi
basar1 elde eden futbolcular, toplumsal prestij kazanarak daha giiglii sosyal baglar
kurabilir. Performansi yiiksek oyuncular takim arkadaslari, teknik direktorler, menajerler
ve diger profesyonel futbolcular arasinda daha fazla saygi gormektedir. Basari,
futbolcunun kariyerinin ilerleyen doénemlerinde antrendrlik, yorumculuk veya futbol
yoneticiligi gibi firsatlara kapi1 agmasii saglamaktadir. Kot performans ise sosyal
sermayelerini olumsuz etkileyebilir. Kotl yonetilen kariyer ve diisen performans,
futbolcunun sosyal baglantilarinda zayiflamalara yol agabilir. Bu nedenle futbolcularin

basarili olmast mesleki agidan kritik 6neme sahiptir.

2.4.1.3. Kisilik Ozellikleri

Liderlik, karizma, iletisim becerileri ve empati gibi kisisel 6zellikler, futbolcunun sosyal
sermayesinin niteligini etkiler. Takim arkadaglari ve c¢evresindeki insanlar tarafindan
sevilen ve saygi duyulan futbolcular, daha derin ve siirdiiriilebilir sosyal baglar
olusturabilir. Iletisim becerileri, empati, liderlik ve karizma gibi bireysel &zellikler,

futbolcularin sosyal sermaye seviyesini etkiler.

2.4.1.4. Futbol Oynanan Lig ve Kullp

Futbolcunun oynadigi ligin seviyesi ve kuliibiin itibari, onun sosyal sermayesini dogrudan
etkiler. Prestijli liglerde ve kulliplerde oynayan futbolcular, genis bir sosyal gevreye erisim
saglayabilir. Ornegin, biiyiik kuliiplerin oyuncular1 medya, sponsorluklar ve taraftar
gruplar1 araciligiyla daha genis bir sosyal sermaye elde eder. Oynanan lig seviyesi,
futbolcunun sosyal sermayesini dogrudan etkiler. Daha ist diizey liglerde oynayan

futbolcular, daha genis bir sosyal ¢evreye erisebilir.

2.4.1.5. Futbol Oynanan Mevki ve Rol

Futbolcunun sahadaki pozisyonu ve takimdaki rolii sosyal sermaye seviyesini etkileyebilir.
Ornegin, kaptanlik yapan bir oyuncu, liderlik pozisyonunda oldugundan daha giiclii bir
sosyal sermaye olusturabilir. Gol atan forvetler veya kilit oyuncular genellikle daha fazla

taninirlik ve prestij kazanir. Kalecilerin sosyal sermayesi, sahadaki rolleri, gérunumleri ve
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medya ilgisi agisindan diger mevkidekilerle kiyaslandiginda farkli bir dinamige sahiptir.
Bir futbol takiminda kaleciler diger mevkide oynayan oyunculara kiyasla sayica azdir.
Futbol mag¢inda oyunda daha az goriiniiyor olsalar da rollerinin kritik olmasi sebebiyle

tanmirliklan yiiksektir.

2.4.1.6. Kariyer Suresi

Kariyerin uzunlugu ve istikrari, futbolcunun sosyal sermayesinin birikiminde belirleyici
olabilir. Uzun yillar futbol oynayan bireyler daha glcli, genis ve kalici sosyal baglar
kurma sansi yakalayabilmektedir. Uzun bir kariyer futbolcunun genis bir sosyal ag
kurmasina ve futbol camiasinda daha fazla saygi kazanmasina olanak saglayabilmektedir.
Kisa kariyer futbolcunun genis aglar kurmasinda dezavantaj yaratabilir. Sonugta kariyer
stiresi sosyal sermaye iiretiminde 6nemli bir faktér olsa da futbolcularin kariyerini nasil

yonettigi ve insanlarla iliskileri kariyer siiresinin niteligini belirlemektedir.

2.4.1.7. Medya Gériiniirliigii

Medya araciligiyla genis bir kitleye ulasan futbolcular, daha fazla taninir ve toplumsal
itibar kazanir. Roportajlar, reklam kampanyalart ve sosyal medya etkilesimleri,
futbolcunun sosyal sermayesini artirabilir. Kendini medyada iyi ifade eden futbolcular
sosyal sermaye olusturmada ve futbol sonrasi kariyerlerini insa etmede avantaj elde eder.
Sahadaki agresif tavirlar ve 0zel hayatla ilgili medyada olumsuz bir imaj cizmek ise

futbolcunun sosyal sermayesini olumsuz etkileyebilmektedir.

2.4.1.8. Egitim Durumu

Egitim, bireyin sosyal cevresini genisletmesine ve daha cesitli sosyal baglar kurmasina
olanak tanir. Futbolcular arasinda egitimli bireyler futbol disindaki ¢evrelerden de sosyal
sermayeye sahip olma sansi yakalar. Egitimli futbolcularin insan iliskileri daha giicli
olabilmektedir. Egitimli futbolcular imajlarini, kariyerlerini iyi yonetebilmekte ve daha
bilingli yatinnmlar yapabilmektedirler. Futbolcularin egitim durumlari, saha igi
performanslarinin ~ yan1  swra  siirdiiriilebilir  sosyal sermaye olusmasint  da

etkileyebilmektedir.
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2.4.1.9. Kiiltiirel ve Toplumsal Katki

Sosyal sorumluluk projelerine katilim veya hayir isleri yapmak, futbolcunun toplumdaki
itibar1 ve sosyal sermayesini artirabilir. Topluma katkida bulunan futbolcular, daha genis
ve giiclii bir sosyal destek ag1 olusturabilir. Topluma sosyal veya kiiltiirel katkida bulunan
futbolcular, sosyal sermayelerini artirabilir. Ornegin, yerel etkinliklerde yer almak veya
genclere mentorlik yapmak, sosyal baglarin giiglenmesine katkida bulunur. Futbolcular,
genellikle yerel topluluklardan giiglii bir destek alir. Bu, sosyal sermaye olusturmak igin
degerli bir kaynaktir. Futbolcular turnuvalar, sosyal sorumluluk projeleri veya spor

organizasyonlarina katilarak sosyal sermayelerini artirabilir.

2.4.1.10. Aile ve Cevre

Futbolcunun ailesi ve yetistigi sosyal ¢evre, sosyal sermayesinin temelini olusturur. Aile
destegi ve erken donemde kurulan sosyal baglar, bireyin kariyerinde énemli bir rol oynar.
Sosyoekonomik olarak avantajli bir aileden gelen futbolcular, daha genis firsatlara ve
sosyal baglantilara erisebilir. Aileden ve yakin ¢evreden alinan destek, futbolcularin sosyal
sermayesini guclendiren énemli bir unsurdur. Aile, hem maddi hem de manevi destek
saglayarak futbolcularin sosyal c¢evrelerini genisletmelerine katkida bulunur. Yerel

diizeyde taninan futbolcular, topluluk iginde daha fazla giiven ve saygi kazanir.

2.4.1.11. Ekonomik Gig¢

Ekonomik olarak gii¢lii futbolcular, daha fazla sosyal etkinlige, sponsorluga ve baglantiya
erisebilir. Yiiksek gelirli futbolcularin is insanlari, sanatgilar ve iinlii kisiler gibi elit
cevrelere erisimi kolaydir. Bu durum, futbolcunun sosyal sermaye seviyesini dogrudan
etkiler. Maddi kaynaklarin sinirlt oldugu amatér futbolculukta, ekonomik destek sosyal
sermayenin gelistirilmesinde belirleyici olabilir. Aile, kulliip veya sponsor destegi

futbolcularin sosyal aglarini genisletmesine yardimer olur.
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3. MATERYAL VE METOT

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin modeline, evren ve O6rneklemine, veri toplama

araglarina ve verilerin analizine yonelik agiklamalardan bahsedilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Amator futbolcularin sosyal baglantilarini ve sosyal etkilesimlerini irdeleyen, onlarin
yasadiklar1 deneyimleri aktaran fenomenoloji desenindeki bu calismada nitel arastirma

yontemi kullanilmistir.

Arastirmada Karabiik’te amator olarak lisansli futbol oynayan 18 yas iistii 20 goniillii
katilimcrya kisisel bilgi formu uygulanmig ve yine bu katilimcilarla gériisme yapilmistir.
Katilimcilar kartopu orneklemesiyle belirlenmistir. Katilimer kimliklerinin gizliligini
korumak amaciyla K1-K20 seklinde kodlar verilmistir. Goriismeler 2024 yili kasim ve
aralik aylarinda gerceklestirilmigtir. Katilimcilar ile goriismeler rizalari dahilinde kayit
altina alimmustir. Kisisel bilgi formlar1 ve goriismelerden elde edilen bulgular, sosyal

sermayeyi etkileyen bagimsiz degiskenlere gore yorumlanmistir.
Bu tez ¢alismasi icin Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan

09.10.2024-12 onay tarihi ve sayisiyla etik kurul onayr alinmis ve kurul tarafindan etik

yonden uygunluguna karar verilmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini Karabiik’te yasayan Tiirkiye Cumhuriyeti uyruklu amator futbolcular
arasindan segilen, 2023-2024 futbol sezonu icin lisans1 ve vizesi olan, 18 yasindan biiyiik,

toplam 424 amator futbolcu olusturmaktadir.

Calisma evreni;

-Karabiik’te yasayan ancak farkli illerdeki amator kuliiplerde (Gokgebeyspor,
Eskisehirspor) futbol oynayan,

-3. ligdeki bir profesyonel spor kuliibiinde (Karabiik Idman Yurdu) futbol
oynayan,

-Kadinlar 2. ligindeki bir amator spor kuliiblinde (Karabiik Genglerbirligi) futbol
oynayan,

-Bolgesel amator ligdeki bir amatdr spor kulubunde (Safranboluspor) futbol
oynayan,

-2023-2024 futbol sezonunda Karabik 1. amator ligindeki 13 amat6r spor
kuliibiinde (Eflanispor, Riizgarli FK, 5000 Evlerspor, Aydinlikevler Genglikspor, 3
Nisanspor, 100. Yil Soguksuspor, Burunsuz Karabiikgiiciispor, Dokecekspor, Eskipazar
Belediyespor, Yenice Cebecispor, Bulakspor, Demirpence Genclikspor, Karabik
Birlikspor) futbol oynayan amator futbolcular arasindan, 2023-2024 futbol sezonu igin
vizeli lisans1 bulunma, 18 yasindan biiylik ve Tiirkiye Cumhuriyeti uyruklu olma sartlarina
gore Dbelirlenmistir. Karabiik’te bu kriterlere uyan toplam 424 amat6r futbolcu

yasamaktadir.

Calismanin orneklemini ise Karabiik ilinde yasayan, 2023-2024 futbol sezonunda lisansi

ve vizesi olan, 18 yasindan biiyiik 20 amator futbolcu olusturmaktadir.
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Tablo 3.1: Arastirmaya katilan amator futbolcularin demografik 6zellikleri
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K1 E 19 | Lisans Ogrenci Bekédr | 5 8 3 2 2 1 3. Lig Forvet | Var
K2 E | 29 | Lisans Antrenér Bekdr | 3 | 13| 5 | 11 | 2 2 | Bolgesel | Defans | Yok
Amator
K3 E 23 Lise Givenlik Bekar 2 10 4 5 2 1 1. Defans | Yok
Gorevlisi Amator
K4 K | 23 | Lisans Ogrenci Bekdr | 4 | 10 | 7 5 2 3 | Kadnlar | Forvet | Yok
2. Lig
K5 E 44 Lisans Laborant Bekar 3 |24 8 14 6 4 Bolgesel | Defans | Var
Amator
K6 | E | 34| Yiksek | Ogretmen Evli 4 181|116 1 2 1. Defans | Yok
Lisans Amator
K7 E 21 | Onlisans Futbolcu Bekar | 2 [ 12| 6 6 1 4 2. Lig Defans | Yok
K8 E 36 Lisans Basin Bekar | 2 | 22 | 10 6 5 3 | Bolgesel | Forvet | Yok
Danigmani Amator
K9 E 35 | Onlisans Emlakg1 Evli 2 | 23| 8 14 | 14 2 1. Orta | Yok
Amator Saha
K10 | E 33 | Yiksek Ogretmen Evli 1 18| 13|15 | 5 4 | Bolgesel | Forvet | Yok
Lisans Amator
K11 | E | 34 | Lisans Ogretmen Evli 4 11912 |10 | 3 3 | Bolgesel | Orta | Yok
Amatér | Saha
K12 | E 21 | Lisans Futbolcu Bekdr | 1 |11 | 4 3 1 1 2. Lig Orta | Yok
Saha
K13 E 24 Lisans Satig Bekar | 4 | 13| 6 6 2 4 | Bolgesel | Defans | Var
Mudurd Amatdr
K14 E 26 | Onlisans Esnaf Bekar | 1 [ 17| 6 9 0 2 | Bolgesel | Defans | Yok
Amator
K15 E 28 Lise Isci Bekar | 2 | 18 | 6 8 1 3 | Bolgesel | Defans | Yok
Amator
K16 E 29 Lisans Antrendr Bekar | 6 | 13 | 10 | 11 1 2 | Bolgesel | Kaleci | Yok
Amator
K17 | E | 39 | Lisans Serbest Evli 4 120 7 |13 | 7 5 2.Lig | Defans | Var
Meslek
K18 E 41 | Onlisans Isci Bekdr | 2 | 22| 12 | 14 | 10 4 | Bolgesel | Defans | Yok
Amator
K19 | E 20 | Lisans Ogrenci Bekér | 1 3 1 3 1 1 1. Kaleci | Yok
Amator
K20 | E 19 | Onlisans Ogrenci Bekar | 1 6 2 6 1 2 1. Orta | Yok
Amatdr | Saha
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3.3. Veri Toplama Araclarn

Ilgili literatiir taramasi, arastirmaci1 deneyimi, uzman ve danisman goriisleri dogrultusunda
sekillenen “Kisisel Bilgi Formu” ve “Standartlastirilmis Goriisme Sorular1” aragtirmanin
veri toplama araclari olarak kullanilmistir. Katilimeilarin  kisisel bilgi formunda
cevaplamas1 gereken futbol ge¢mislerine ait sorular ¢alismanin giivenilirligi i¢in Tiirkiye
Futbol Federasyonu internet sitesindeki bilgi bankasi meniisiinden

(https://www.tff.org/default.aspx?pagel D=328) elde edilen resmi verilerle cevaplanmustir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Karabiik’te yasayan amator futbolcularin sosyal sermaye diizeylerini etkileyebilen yas,
cinsiyet, medeni durum, egitim, meslek, sampiyonluk sayisi, futbol oynadig: farkli kuliip

sayist, futbol oynadig1 sezon sayisi vb. gibi bagimsiz degiskenleri igermektedir.

3.3.2. Standartlastirilmis Goriisme Sorulari

fgili literatiir taramasi, arastirmaci deneyimi, uzman ve danisman gériisleri dogrultusunda,
3 ana temadan olusan, katilimcilarin sosyal sermaye diizeylerini incelemeye yonelik,

standartlastirilmis, acik uclu 14 maddeden olusan goriisme sorulart hazirlanmastir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizi, igerik analizi yontemiyle yapilmistir. Temalar ve
maddeler literatiir taramasi, arastirmaci deneyimi, danisman ve uzman goriisleri sonucu
olusturulmustur. Verilerin analizi su asamalara gore yapilmistir:

-Kisisel bilgi formu, TFF bilgi bankasi ve goriisme sorularindan toplanan veriler,

-Katilimcilarla gergeklestirilen goriismelerin sonrasinda verilerin (ses kayitlari)
yazili metne doniistiiriilmesi,

-Kayitlarin tekrar dinlenerek yazili metin ile karsilastirilarak dogrulanmast,

-Kod, tema ve kategorilerin belirlenmesi,

-Kod, tema ve kategorilerin grafik ve alintilarla desteklenmesi.
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Arastirmact tarafindan kayit altina aliman veriler metne doniistiiriilmiistir. Metne
doniistiiriilen veriler ve kayitlar tekrar dinlenerek karsilastirilmistir. Ardindan kodlarin
belirlenme siirecine gecilmistir. Arastirmaci deneyimi ile birlikte danisman ve uzman
goriislerine bagvurularak arastirmanin amaglar1 dogrultusunda tema, kategori ve kodlarin
uyumuna bakilip kontrolleri saglanmistir. Tema ve kodlar arasindaki iliskiler grafikler

haline getirilmis, katilimc1 goriisleri ile desteklenmis ve yorumlanmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde arastirmada veri toplama araglar ile elde edilen bulgularin ¢éziimlenmesine

yonelik degerlendirmeler bulunmaktadir.

4.1. Kisisel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular

Sosyal sermaye, bireylerin sosyal aglari, bu aglardaki iliskilerin giicii ve giiven seviyeleri
ve demografik bilgileri tzerinden o6lgllebilir. Futbolda sosyal sermayeyi etkileyebilecek
kriterler dogrultusunda belirlenen temalarla, ¢alismamiza katilan amatér futbolcularin
sosyal sermaye diizeylerini inceleyerek aragtirma sorularina cevap bulmaya calisacagiz.

4.1.1. Arastirma Sorusu-1

“Kadin amatdr futbolcularla erkek amator futbolcular arasinda futbol vasitasiyla sosyal

sermaye yaratmada fark var midir?”

Katilimcilarin Cinsiyet Dagilimi

Katilimel Saysi
H
o}

OHNWARUONDO

Erkek Kadin
Cinsiyet

Sekil 4.1: Katilimcilarin cinsiyet dagilimi

Ulkemizde futbolun erkekler tarafindan daha ¢ok tercih edilmesi ile birlikte kadin futbolu

da son yillarda gelisim gdstermeye baslamistir. Erkeklerin bu spor dalin1 daha ¢ok tercih
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ediyor olusu aragtirmaya katilimcilarin cinsiyet dagilimini da etkilemistir. Arastirmaya 19

erkek, 1 kadin amatdr futbolcu katilmistir.

Futbolda cinsiyet, sosyal sermaye Uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Sosyal sermaye,
bireylerin sosyal aglarinin genisligi, derinligi ve bu aglardaki iliskilerin giivene ve is
birligine dayali olma diizeyiyle ilgilidir. Futbolda cinsiyetin sosyal sermayeye etkisi,
toplumun genel cinsiyet normlari, futbolun kiiltiirel kabulii ve kadin ile erkek sporculara

sunulan firsatlarin farklilig1 gibi faktorlerden etkilenir.

Erkek futbolu, diinya genelinde yaygin ve popiilerdir. Erkek futbolcular genellikle daha
biiylik bir kitleyle etkilesim kurma sansi bulur ve bu da sosyal sermayelerinin daha genis
olmasin1 saglar. Erkek futbolu tarihsel olarak daha fazla destek gordiiglinden, erkek
futbolcularin prestij ve tanmirlik kazanmalari daha kolaydir. Erkek futbolcularin,
profesyonel ligler, sponsorluklar ve medya araciligiyla sosyal aglarin1 genisgletme firsatlari

daha fazladir.

Kadin futbolcular, daha kiiciik ve daha siki baglara sahip olma egilimindedir. Kadin
futbolundaki dayanisma Kkiiltiirli, bireylerin sosyal sermayesini derinlestirebilir. Kadin
futbolcular, siklikla toplumsal Onyargilarla karsilasabilir. Bu durum, bazi baglarin
olusmasini engelleyebilirken, diger yandan kadin futbolcularin toplumsal dayanigmay1

guclendirmek icin daha fazla ¢caba gdstermesine yol acabilir.

Katilimeimin goriisme sorularina verdigi yanitlara gore toplumun kadin futboluna kars1 bir
direnci oldugu tespiti yapilmakta ve toplumun kadin futbolunu kabul etmede zorlandig:

anlasilmaktadir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “cinsiyet” olgiitii ile ilgili katilmcilarin goriisme

sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K2: “Okuldayken sinif maglarimiz ¢ok olurdu bizim. Siniflar arasi, ucunda bir sey yok ama
farkly siniflar oldugu igin hep yenme, bir miicadele etme hirsin vardi. Onlarin da yani nasil
etkisi olmugtur? Ileride BESYO, beden egitimi égretmenligi okumamda falan bence ¢ok

etkili olmugstur. Bir de mesela bulundugum ¢evrede egitim sarti anlaminda egitim seviyesi
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diigiik bir mahallede biiyiidiim. O ¢evrede hani spora bakig biraz daha gegim sartlarindan
dolayt olumsuz oldugu icin daha zor sartlarda spor yapabiliyorlar ama baska
mahallelerdeki ¢ocuklara gore daha ¢ok sokakta biiyiidiikleri igin, ilk karsilastiklar: sey bir
erkek icin en azindan futbol oynamak oldugu igin futbolda bir avantaj olabiliyor bu durum.

)

O sekilde katkist olmustur kariyerime yetistigim ¢evrenin.’

K4: “Biraz da kadin futbolu oldugu icin “Kiz futbol oynar mi?” mantigi vardi ama
sonrasinda tabi spor lisesine geldigim icin, benim gibi bir¢ok insan oldugundan bu
normallesti. Benim a¢imdan en azindan. Sonrasinda gittikce, maglara ¢iktik¢a onlar da

bunu gordiik¢e daha da farkl olmaya basladi.”

K4: “Kadin futbolu Tiirkiye'de ¢cok kiiciik bir camiaya sahip. Kadin futbolu a¢isindan ¢ok

)

tammmami sagladigini diigiiniiyorum.’

K4: “Karabiik futbol camiasinin bir pargasi olarak evet gériiyorum ama kadn futbolu igin
bunu séyleyebilirim. Karabiik i¢in ¢ok soyleyemem. Sadece “Karabiik tiin kadinlar liginde
bir takimi var. Onlarin sagladigi1 basari...” ama bu kadar yani. Cok bilindik edildik ve
insanlarin béyle ¢ok goziine cazip gelen bir basart oldugunu diisiinmiiyorum. Insanlar

acgisindan ama. Benim i¢in kiymetli bir bagar tabii ki.”

4.1.2. Arastirma Sorusu-2

“Amator futbolcularin yas1 sosyal sermaye tliretiminde etkili midir?”

Katihhmci Yas Dagilimi

Katilimei Sayisi

LI RD

19 20 =21 23 24 28 29 33 34 35 36
Yas

44

Sekil 4.2: Katilimcilarin yas dagilimi
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Katilimeilarin yasca en kiigiigii 19, en biiyligii 44 yasindadir. Arastirma grubundaki
katilimcilarin yas ortalamalar1 28,9’dur. Arastirmaya katilan amator futbolcular geng ve
orta yash bireylerden olugmaktadir. Katilimcilar arasinda 35 yas st 5 futbolcu
bulunmaktadir. Artan yasla beraber futbolcu sayisinin azalmasi futbolun dinamizm

gerektiren bir spor dali olmasi ile ilgilidir.

Yas sosyal sermaye iizerinde etkili bir Olgiittiir. Yas, bireyin sosyal aglarinin genisligi,
derinligi ve iligkilerin niteligini dogrudan etkileyebilir. Farkli yas gruplarinin sosyal
sermaye lzerindeki etkisi, bireyin yasam deneyimi, sosyal ¢evresi ve toplumla olan
etkilesim diizeyine baghdir. Farkli yas gruplari, sosyal sermayeyi olusturma, genisletme ve
stirdiirme acisindan farkli avantajlar ve dezavantajlar sunar. Sosyal sermaye, genglikte
genislemeye odaklanirken, orta yasta derinlesir ve ileri yaslarda daha anlamli baglar
tizerinden gii¢lenir. En uygun sosyal sermaye, her yas doneminde bireyin sosyal iliskilerini

etkili bir sekilde yonetmesine baglidir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “yas” olgiitii ile ilgili katilimcilarin goriisme

sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K5: “Simdi bunu benim séylemem pek uygun olmaz ama ben 10 yasinda Karabiikspor
altyapisina girerek basladim. Yasim su an 44. Cevrem gergekten futbol sayesinde ¢ok
gelisti. Mesela ben Cerkes Belediyespor’dan bir teklif aldigimda bana Karabiik 'te duayen,
Karabik amator futbolunda duayen bir futbolcu diye hitap ettiler. Gergekten ben inanin
cok gurur duydum kendimle. Ben de onun icin Karabiik’iin futbol yoniinde bir par¢asi

olarak kendimi gériiyorum.”

K6: “Once olumlu etkilerinden séyleyeyim birka¢ tane. Oncelikle 90 dakika ma¢ yapmak
beni olduk¢a mutlu ediyor. Yani beni tamamlayan bir sey bu. 90 dakika ma¢ oynamak beni
olduk¢a mutlu ediyor. Kendimi zinde hissediyorum. Bu beni memnun ediyor ayni zamanda.
Ding¢ kalmami saglyyor. Bunlar olumlu yanlari. Olumsuz yam ashnda olumsuz da
demeyelim buna ama biraz boyle belli bir yastan sonra evienip ¢ocuk sahibi olduktan
sonra aileye vakit aywramama gibi sikintilar ortaya ¢ikabiliyor. Ciinkii haftada 2-3 idman
oluyor. Pazar giinlerimiz zaten kapali, dolu. Bunun da ¢Ozumu olarak aileyi maga

cagiryoruz. Onlar da bizim en biiyiik destek¢imiz sag olsunlar.”
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K9: “Futbolun hem olumlu hem olumsuz etkileri her futbolcunun tizerinde vardwr. Olumsuz
etkileri sakatliklar. Cok siikiir 6yle biiyiik bir sakatlik yasamadik ama hani yas ilerledikce
mentiskiis problemleri, adalelerin zayiflamasi, yastan dolayt idman eksikliklerinin olmasi
futbolda olumsuz olarak bana yansidi. Olumlu etkileri benim tizerimde daha ¢ok olmugtur.
Su anda mesela Karabiik’te ya da c¢evre illerde oynadigimiz futbolcu arkadaglarimiz,

1

aileleri dahil goriisebiliyorsak bu futbolun sayesinde oldu benim igin.’

K9: “Yasimiz artik 35 oldu. Yavas yavas yasimizin ilerledigini diigiiniiyoruz zaten. He
Karabik amatdriunde belki 1-2 sene daha futbol oynayarak devam edebilirim ama daha
sonra C lisansim oldugu i¢in bir yerden antrendrliik olarak ogrendiklerimizi gelecek
nesillere, genclere, cocuklara aktarmak istiyorum. Kendi yaptigim hatalari onlarin

vapmamasini isteyerek onlarin daha iyi yerlere gelmesini istiyorum .”

K10: “Su dakikadan sonra artik belli bir yasa ulastik. Belirli hedeflerimiz var.
Hedeflerimiz yon degistirdi. Futbol benim igin hobi amaclh, hep hayatimin bir pargasi
olarak kalacak ama onun disinda antrenor ya da futbolcu olarak devam etmeyi

’

diistinmiiyorum.’

K11: “Artik 34 yasindayim. Futbolun son dénemlerini yastyorum. Hala aktif oynuyorum.
TFF C Grassroots antrenorlik belgesine sahibim. Belki teklif gelirse antrentr olarak

devam edebilirim. Onun haricinde zaten beden egitimi 6gretmeniyim.”’

K17: “39 yasinda hala aktif futbol oynayan birisi olarak futbolculuk belki maksimum 1-2
sene daha ondan sonra diizgiin sartlar olursa antrenorliik yapmak istiyorum ama nasil

i)

ilerler bilmiyorum.’

K18: “Bizim yas grubuyla simdiki nesil arasinda ¢ok biiyiik fark var. Bizim donemimiz
teknoloji ¢agi degildi. 80 ve iizeri dogumlular i¢in konusuyorum bunu. Siirekli sokaga
ctkiyordum. Futbol oyna, bilyeler vard, sileler vard, tasolar falan vardi. Biz ¢ikip hep
bunlart oynardik disarida. Ama simdiki nesile baktigimiz zaman tamamiyla bilgisayar
tizerine kurulmugs, tamamiyla sosyal medya iizerine kurulmus. Ben televizyonda ¢ok
nadiren mag izlerdim. Ciinkii televizyonda o zaman sifreli kanallar vardi Cine-5, Teleon

gibi. Onlar izleme imkanim olmuyordu. Futbolcular nasil hareket eder, nasil futbol oynar,
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nasil calim atar biz sadece 6zetlere bakarak 6greniyorduk. Ama simdi bu is 6yle bir boyuta
geldi ki Youtube diye bir platform var. Onun iizerinden bazi antrenorler bile ona bakarak

amatorde idman taktigi gelistiriyorlar.”

K8: “Futbola basladigimizda 2002 yilinda farkli mahallelerden arkadaslar edindigimi
soylemistim. Ondan sonra yas aldik¢a abilik vasfina gectikce biz bir noktada baskanlar,
yonetimler, is diinyast insanlariyla abi kardes noktasinda fikirlerimizi soylemeye basladik.
Bolu’da is diinyasindan agabeylerimiz, dostlarimiz var. Kisa siireligine Balikesir’e gittik.
Oradan bir ¢evrem oldu. Devrek, Zonguldak cevresinde 1,5-2 senelik bir kariyerim var.
Orada hep dostlarimizi futbol sayesinde tamidik. 22 yillik kariyerim iginde Tiirkiye 'nin

farkli noktalarinda agabeylerimiz ve bir telefon uzagimizdaki kisiler var.”

K14: “Goriiyorum, evet. Basari agisindan séyle ben yaklasik 5-6 yudwr amatérde
oynuyorum. Bu 6 sezonun 3’iinii sampiyonlukla gegirdim. Bir sezon baslayacaksa kafaya
kurulan, hedefi olan bir kuliip icin sezon basinda aranan oyunculardan biriyim. Para
olarak anlasiriz, anlasamayiz. Hedefi olan insanlar arryor. Sadece muhabbetine olan hali
saha magt gibi diisiinen degil. O yiizden amatorde su an yasim itibariyla -artik yasim da

)

geliyor- taninan ve bilinen bir oyuncuyum.’

K15: “28 yasindayim. 10 yildan fazladir lisansli oynuyorum. Karabiik camiasinda da az
¢ok insanlar tamr bizi. Bu zamana kadar genellikle sol bekte oynadim. Beni Karabiik

’

futbol camiasinda bir sol bek olarak bilirler.’

K14: “Benim bu saatten sonra yararima olmayacak, bana veya ¢evreme yarart olmayacak
olusumlara katilmamin bir anlami yok. Su an bir yandan is de yaptigim icin ben ona ne
fayda verebilirim, o bana ne fayda verebilir diye diistiniiyorum. Biraz daha ticari
bakiyorum. Ciinkii artik yasim ilerliyor. Biraz daha hayata dair planlari olan gergekgi
insanlarla konugurum. Hayal satan insanlarla konusmayr pek sevmiyorum. Kuliip olarak
da bir bedeli var her seyin. Zevk altyor da olsak haftanin 3-4 giinii antrenman yapiyoruz.
Isimizi bwrakip gelivoruz. Bunun bir bedeli olacak. Herkesin fiyati farkli futbolda.
Fiyatimizi verdikten sonra kuliip i¢in sonuna kadar miicadelemizi ederiz. Hi¢ problem

degil.”
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K18: “Simdi yastan dolayi artik pek bu tir olaylara girmek istemiyorum ama
bulundugumuz ortam gengler icin ashinda ¢ok i¢ agici degil. Bu ¢ocuklart sokaklardan
almak adina ashinda bir kuliip kurulabilir. Ben kendim yapamam belki ama ilerleyen
zamanlarda bir hocamin ya da antrenoriin yaminda yardimci olmaya ¢alisirim. Ben
insanlart pek kirabilen biri degilim. Bir isin ucunda maddi ya da manevi bir sey olmasina
gerek yok. Aram iyiyse o insanla, bana bir sey séylediginde kiramiyorum. Genelde zaten
oynadigim kuliiplerin %80°ine hep bu sebepten dolayr gitmisimdir. Arkadaslarimi

kiramadigimdan, onlarin vasitasiyla gidip oynadim.”

K11: “Genelleme yapamayiz. Ciinkii her insan kendine ozeldir. Her takimda, takim
ozelinde diisiindiigiimiizde “kulis” yapan futbolcular da olur. Gergekten babacan, giiven
sahibi futbolcular da olur. Ben bunu bireysel olarak degerlendiririm yani. Kisinin
goziinden anlarim, “Giiven veriyor mu, vermiyor mu? " diye. Sonugta artik yasimiz ilerledi

’

insan sarrafi olduk diyebiliriz.’

K16: “... Her yerde bir tamdiginizin olmasi, her yerden fikrini alabileceginiz bilirkisilerin,
hocalarin olmasi, tecriibeli kisilerin olmasi gerekiyor. Sosyal sermayenin size ¢ok sey
kattigini zaman gosteriyor. Ben bunu 18 yasinda anlamiyordum. 18 yasimdan beri
biriktirdigim insanlar var. Kimseyi para ugruna satmamigsim. Herkesle dogru, karakterli
bir iletisim kurmusum. Bir takimda yarim sezon oynayip biitiin herkesle diisman olmadim
misal. Ben her oturup kalktigim yerde, hatta rakip olup o mag birbirimizi yenmek igin
miicadele ettigimiz adamla bile dogru kontaklar kurup dogru networkler olusturdugumuzu
diigtiniiyorum. Su an yaptigim antrenorliikte bu kisiler ¢evrelerine beni onererek benim
isimi kolaylastiriyorlar. Bana olan giiveni arttiriyorlar. Sadece insanlar iizerinden
kurdugum sosyal sermaye, onlara verdigim giivendi ve bu giiven bana ¢ok rahat hareket
edebilme ve rahat yasayabilme kolayhigi saglyor. Insanlar sosyal sermayelerini dogru

kullanarak manen ve madden bazi faydalar olusturabiliyorlar.”

K1: “Yasima gére uzun zamandir spor yaptigim igin genelde bana sporun kattig insanlar
olmustur. Kendimden biiyiik abilerim, kendi yasit arkadaslarimla beraber hem futbolda
hem diger normal hayat ic¢inde giiclii bir ¢evrem, giiclii bir baglantim oldugunu

diigtiniiyorum. Sosyal ¢evremin gii¢lii oldugunu diistintiyorum.”
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4.1.3. Arastirma Sorusu-3

“Amator futbolcularin memleketinin sosyal sermayeleri tizerinde etkisi var midir?”

Katilimcilarin Memleket Dagilimi

14} 14

12

10

Katilimci Sayisi

1 1 1 1 1 1

Karabuk Corum Erzurum Kastamonu Samlsun Diyarbakir Cankiri
Memleketler

Sekil 4.3: Katilimcilarin memleket dagilimlari

Katilimcilarin 14’4 memleketinin Karabiik oldugunu sdylemistir. Diger 6 katilimcinin
memleketlerinin ise Corum, Erzurum, Kastamonu, Samsun, Diyarbakir ve Cankir1 oldugu

belirtilmistir.

Bir kisinin memleketi sosyal sermayesi lizerinde Onemli bir etkiye sahip olabilir.
Memleket, kisinin sosyal baglarini, toplumsal iligkilerini ve giiven algisin1 dogrudan
etkileyen bir unsurdur. Memleket, bireylerin genellikle c¢ocukluklarindan itibaren
kurduklar1 derin ve uzun siireli baglarin merkezidir. Bu tiir baglar, sosyal sermayenin
niteligini artirir. Akrabalar, arkadaglar ve komsular gibi giiclii sosyal baglarin yogunlugu,
bireyin destek sistemini giiclendirir. Memleketin sosyoekonomik yapisi, bireylerin sosyal
sermayesini etkileyebilir. Daha fazla firsat sunan memleketler, bireylerin sosyal aglarini
gelistirmesine olanak tanir. Kisithh imkénlara sahip memleketlerde bireylerin sosyal
sermayesi daha dar bir ¢evrede sekillenebilir. Bireyler memleketlerinde daha tamidik bir
cevrede yasadigi icin toplumsal giiven seviyeleri genellikle daha yiiksektir. Memlekette
yasayan bireyler, ortak kiiltlirel normlar ve degerler nedeniyle sosyal uyumu daha kolay

saglar. Bu da bireylerin toplulukla daha giiclii baglar kurmasma yardimci olur. Bazi
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bolgelerde geleneksel baglar (akrabalik, hemserilik gibi) sosyal sermaye olusturmanin
temel unsurlarindan biridir. Memleket disinda yasamak, bireyin yeni sosyal ¢evrelere ve
farklh kiiltiirel gruplara erisimini artirir. Bu, sosyal sermayeyi ¢esitlendirme firsati sunar.
Memleket disinda yasayan bireyler, yeni cevrelere uyum saglama ve giiven gelistirme
konusunda zorluklar yasayabilir. Bu durum, sosyal sermayenin baslangi¢ta diisiik olmasina

neden olabilir.

4.1.4. Arastirma Sorusu-4

“Amatdr futbolcularin ailelerinin ekonomik durumlart sosyal sermaye diizeylerini nasil

etkiler?”

Ailenin Ekonomik Durumu Grafigi

Katilimel Sayisi

FNWhUON®Y
T T T T T T T T

Alt Orta Ust
Ekonomik Durum

Sekil 4.4: Katilimcilarin ailelerinin ekonomik durumu

13 2

Katilimcilarin  tamami  ailelerinin  ekonomik durumunun “orta” diizeyde oldugunu
belirtmistir. Bu soruya verilen yanit i¢in katilimecilar arasinda anlamli bir fark

bulunamamastir.

Ailenin ekonomik durumu, bireyin sosyal sermayesini dogrudan ve dolayli yollarla
etkileyen onemli bir faktordiir. Ekonomik acgidan giiclii aileler, daha genis sosyal cevrelere
erisim saglayabilir. Ornegin, 6zel okullar, sosyal kuliipler ve topluluk etkinlikleri,
bireylerin farkli insanlarla baglanti kurmasina olanak tanir. Bu durum, bireyin sosyal

aglarin ¢esitlendirmesini ve sosyal sermayesini artirmasini saglar.
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Ailenin ekonomik durumu, bireyin sosyal sermayesini sekillendiren énemli bir etkendir.
Ekonomik olarak giiglii aileler, genis sosyal aglar ve firsatlar sunarken; ekonomik
dezavantajlar, dar sosyal cevreler ve firsat eksiklikleri yaratabilir. Ancak, dayanisma
kiltiiri, toplumsal destek mekanizmalar1 ve bireysel ¢caba, ekonomik sinirlamalarin sosyal
sermaye Uzerindeki etkisini hafifletebilir. Sosyal sermaye, ekonomik durumun o6tesinde

bireyin iliskilerini nasil yonettigi ve topluma nasil katildig1 ile sekillenir.

Ekonomik durum, bireyin egitim, spor, sanat veya diger alanlardaki firsatlara erisimini
kolaylagtirir. Bu tiir etkinlikler, sosyal sermaye olusturma agisindan kritik dneme sahiptir.
Ekonomik olarak istikrarli bir aile ortami, bireyin topluma giivenle yaklasmasini ve sosyal
iligkilere daha acik olmasini tesvik eder. Aileden gelen ekonomik destek, bireyin
goniilliiliik veya sosyal etkinliklere zaman ayirmasinmi kolaylastirir. Ekonomik olarak
dezavantajli aileler, genellikle daha dar ve sinirli bir sosyal ¢evrede kalabilir. Bu durum,
bireyin sosyal sermaye olusturma potansiyelini azaltabilir. Daha az firsata sahip bireyler,
sosyal aglarin1 genisletme konusunda zorluk yasayabilir. Ekonomik zorluklar, bireylerin
toplumsal diglanma veya damgalama ile karsilasmasina neden olabilir. Bu durum,
bireylerin sosyal baglar kurma konusundaki 6zgiivenini ve motivasyonunu disgiirebilir.
Ekonomik sorunlar nedeniyle egitim veya sosyal etkinliklerden mahrum kalan bireyler,
uzun vadede sosyal sermaye birikiminde zorlanabilir. Ornegin, spor kuliipleri, sanat

atolyeleri veya goniilliiliik gibi sosyal sermaye olusturan faaliyetlere katilim sinirl olabilir.

Ekonomik olarak gii¢lii ailelerden gelen bireyler, genis bir sosyal ¢evreye sahip olsalar da,
bu baglarin bazilar1 ylizeysel kalabilir. Giliven ve derinlik olmadan bu baglar sosyal
sermaye acisindan daha az etkili olabilir. Ekonomik olarak dezavantajli bireyler,
topluluklar i¢inde gii¢lii dayanigma ve destek aglaria sahip olabilir. Bu tiir baglar, sosyal
sermayenin niteligini artirabilir. Ozellikle ekonomik zorluk yasayan topluluklarda,

yardimlagma ve giiven iliskileri gii¢lii olabilir.
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4.1.5. Arastirma Sorusu-5

“Amator futbolcularin ebeveyn egitim durumlari sosyal sermaye diizeylerine katki saglar

mi?”

Katilmcilarin Ebeveyn Egitim Durumu Dagilimi

Universite

Ilkokul Lise

Ortaokul

Sekil 4.5: Katilimc1 ebeveyn egitim durumu grafigi

Katilimer ebeveynlerinin biiyiik ¢ogunlugu ilk ve ortaokul mezunudur.

Ebeveynlerin egitim durumu bireyin sosyal sermayesi ilizerinde dnemli bir etkiye sahiptir.
Ebeveynlerin egitim diizeyi, bireyin sosyal aglarmin genisligi, iligkilerinin niteligi ve
toplumsal firsatlara erigimi iizerinde dogrudan ve dolayl etkiler yaratir. Bu etkiler, egitim
diizeyinin bireyin yasaminda sagladigi avantajlar ve bu avantajlarin sosyal sermayeye
yansimasiyla iligkilidir. Egitimli ebeveynler, genellikle daha genis bir sosyal ¢evreye
sahiptir ve cocuklarini bu cevreye entegre etme olasiliklar1 yiiksektir. Egitim diizeyi
yuksek olan ebeveynler, meslektaslari, arkadaslar1 ve toplumsal etkinlikler araciligiyla
sosyal aglarini g¢esitlendirme egilimindedir. Bu durum, ¢ocuklarin daha genis bir sosyal
sermaye edinmesini saglar. Egitimli ebeveynler, ¢ocuklarina kaliteli egitim, kiiltiirel
etkinlikler ve spor gibi sosyal sermaye birikimine katki saglayan firsatlar sunabilir. Daha
yuksek bir egitim seviyesi, ebeveynlerin toplumsal kaynaklar hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olmasini ve ¢ocuklarina bu kaynaklara erisim saglamalarin1 kolaylastirir. Egitimli

ebeveynler, cocuklarina toplumsal normlara uygun davraniglar kazandirmada daha etkili
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olabilir. Bu, bireyin sosyal baglarimi giiven ve is birligi temelinde gelistirmesine yardimci
olur. Egitimli ebeveynler, ¢ocuklari i¢cin olumlu bir rol model olur. Bu, bireyin kendi
sosyal aglarin1 olustururken giliven ve liderlik gibi sosyal sermaye unsurlarin

gelistirmesine katki saglar.

Egitim seviyesi diisiik ebeveynler, genellikle daha dar bir sosyal ¢evreye sahiptir. Bu
durum, ¢ocuklarin sosyal aglarini sinirlayabilir ve sosyal sermaye birikimini zorlagtirabilir.
Diisiik egitim diizeyine sahip ebeveynler, cocuklarinin egitim ve sosyal gelisimini
desteklemek i¢in gerekli bilgilere ve kaynaklara erisimde zorlanabilir. Bu durum, bireyin
toplumsal firsatlardan yararlanma sansini kisitlayabilir. Egitim diizeyi disiik olan
ebeveynler, genellikle ¢cocuklarina sosyal ve ekonomik firsatlar sunma konusunda daha
siurl kalir. Ancak, topluluk dayanigmasi veya aile baglar1 gii¢lii olan bireyler bu durumu

dengeleyebilir.

4.1.6. Arastirma Sorusu-6

“Amatdr futbolcularin ebeveynlerinin meslekleri sosyal sermayeleri i¢in etkili midir?”

Katilimcilarin Ebeveyn Meslek Durumu Dagilimi

Guvenlik Gérevlisi Mali Ml'.]ﬁ?e/lir

Serbest Meslek

Isci
Esnaf

Emekli

Ev Hanimi

Sekil 4.6: Katilimc1 ebeveyn meslekleri grafigi
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Ebeveynlerin meslekleri, bireyin erisebilecegi sosyal aglarin genisligini, g¢esitliligini ve
kalitesini sekillendiren bir faktordiir. Ayrica, bireyin toplumsal statiisiinii, firsatlara
erisimini ve giiven iliskilerini de etkiler. Bazi meslekler, ebeveynlerin genis sosyal
cevrelere erismesini saglar. Ornegin, akademisyenler, doktorlar, avukatlar veya iist diizey
yoneticiler gibi meslekler, bireyin daha genis ve ¢esitli sosyal aglara sahip olmasini
kolaylastirir. Ote yandan, daha kapali veya yerel diizeyde kalan ciftcilik, iscilik gibi

meslekler bireyin sosyal ¢evresini sinirlayabilir.

4.1.7. Arastirma Sorusu-/

“Amatdr futbolcularin egitim durumu sosyal sermayelerini nasil etkiler?”

- Katihmcilarin Egitim Durumu

11

10}

Katilimcr Sayisi
o

Yuksek Lisans Lisans On Lisans Lise
Egitim Durumu

Sekil 4.7: Katilimcilarin egitim durumu grafigi

Katilimeilarin biiyiik bir ¢ogunlugu {iniversite mezunudur. Sadece 2 katilimcinin lise

mezunu oldugu goriilmektedir.

Egitim, bireyin sosyal g¢evresini genisletmesi, nitelikli iliskiler kurmasi ve toplumsal
giiveni artirmasi i¢in 6nemli bir aractir. EZitim seviyesi arttik¢a bireylerin sosyal sermaye
edinme kapasitesi de genellikle artar. Egitim, bireylerin farkli sosyal ¢evrelere erigsimini
artirir. Ozellikle {iniversite ve iistii egitim seviyelerinde, bireyler genis ve gesitli sosyal
cevrelerle etkilesim kurar. Egitim kurumlari, bireylerin uzun stireli dostluklar, profesyonel

baglantilar ve toplumsal iliskiler gelistirmesi icin bir platform saglar. Daha yiiksek egitim
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seviyesine sahip bireyler, toplumsal normlar1 ve degerleri daha iyi anlama egilimindedir.

Bu durum, topluma giiveni artirir ve bireylerin is birligi yapma kapasitesini gili¢lendirir.

Ilkokul ve alt1 egitim seviyesinde olanlar yerel topluluklarla daha giiclii baglar
kurabilmektedirler. Aile i¢i dayanisma olduk¢a kuvvetlidir. Ancak dar sosyal cevreleri
nedeniyle toplumsal firsatlara erisimde zorluk yasayabilmektedirler. Ortaokul ve lise
seviyesinde egitim alanlar ilkokul mezunlarina goére daha genis sosyal c¢evreler
edinebilmektedir. Universite ve iistii egitim seviyesindekiler gesitli sosyal aglara sahip
olurlar. Profesyonel baglantilar kurarlar. Bu da beraberinde bazi baglarin yiizeysel kalma
ihtimalini getirebilmektedir. Egitim durumu, bireyin sosyal sermayesini sekillendiren temel
bir faktordiir. Daha yiiksek bir egitim seviyesi, genis ve prestijli sosyal aglara erisim,
profesyonel firsatlar ve toplumsal giiven saglarken diisiik egitim seviyeleri daha dar ancak

samimi baglarla siirl olabilir.

4.1.8. Arastirma Sorusu-8

“Amatdr futbolcularin meslegi sosyal sermayelerine nasil etki eder?”

Katilimcilarin Meslek Dagilimi

Katilimei Sayisi

Meslek

Sekil 4.8: Katilimcilarin meslekleri
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Katilimecilar arasinda farkli meslek gruplarindan amator futbolcular bulunmaktadir.
Futbolculugu meslek olarak yapan sadece 2 katilimei vardir. Bedenen yorucu, mesaisi
uzun ve tatil siliresi kisa mesleklerde calisan calisanlar i¢in futbolun engelleyici bir rol

oynadig1 goriilmekte, bu durum da is-futbol ¢catismasina yol agmaktadir.

Kisinin meslegi sosyal sermaye yaratmada oldukca etkili bir faktordiir. Meslek, bireyin
sosyal ¢evresini, toplumsal itibarini, is birligi firsatlarin1 ve giiven iliskilerini sekillendirir.
Ayrica, kisinin meslegi, profesyonel ve kisisel baglantilarin niteligini ve genisligini
etkileyerek sosyal sermayenin hem niceliksel hem de niteliksel boyutlarini belirler.
Prestijli ve genis baglantilara sahip meslekler, bireyin sosyal sermayesini artirirken, daha
dar cevrelere sahip mesleklerde topluluk dayanigsmasi ve samimi baglar 6n plandadir.
Sosyal sermayenin en etkili sekilde gelismesi, bireyin mesleki ¢evresini nasil yonettigine,

topluma nasil katki sagladigina ve kisisel iligkilerini nasil derinlestirdigine baglidir.

4.1.9. Arastirma Sorusu-9

“Amatdr futbolcularin medeni hali sosyal sermayeleri lizerinde ne tiir bir etki gdsterir?”

Katilimcilarin Medeni Durumu

Katilimci Sayisi

= ON W R U oy N W
— T T T T T T T

Evli
Medeni Durum

Sekil 4.9: Katilimcilarin medeni durumu
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Katilimeilarin biiyiik gogunlugu bekar oldugunu belirtmistir. Sadece 5 amator futbolcu evli

oldugunu ifade etmistir.

Medeni durum, bireylerin sosyal sermaye Uzerinde 6nemli etkisi olan demografik bir
faktordiir. Sosyal sermaye, bireylerin sosyal aglari, bu aglardaki iligkilerin kalitesi ve
toplumsal giiven ile is birligi diizeyini igerdigi icin medeni durum, bu unsurlar ¢esitli

sekillerde etkileyebilir.

Bekar bireyler genellikle daha fazla sosyal etkilesim kurar ve daha genis bir cevre
olusturur. Daha az ailevi yiikiimliilikleri oldugu icin arkadaslik iliskilerini giiglendirme
veya yeni baglantilar kurma konusunda daha esnek olabilirler. Bekar bireyler, sivil toplum
kuruluglarina, sosyal etkinliklere veya goniilliiliik faaliyetlerine daha fazla zaman
ayirabilir. Bu tiir katilimlar sosyal sermayeyi artirir. Bekar bireylerin sosyal aglar1 genis

olmakla birlikte iligkiler genellikle daha yiizeysel kalabilmektedir.

Evli bireylerin esleri ve aileleriyle kurdugu baglar genellikle daha derin ve stireklidir. Bu
tiir baglar, bireyin sosyal sermayesinin kalitesini artirabilir. Evli bireyler, eslerinin sosyal
cevreleri araciliiyla daha genis bir sosyal ag kurabilir. Evli bireyler genellikle toplumsal
olarak daha giivenilir algilanir. Bu algi, bireylerin is birligi ve gilivene dayali iliskiler
gelistirmesini  kolaylastirabilir. Evli bireyler, ailevi sorumluluklar nedeniyle sosyal
etkinliklere ve toplumsal katillma daha az zaman ayirabilir. Bu, sosyal sermayeyi
genisletme konusunda sinirlamalar yaratabilir. Evli bireylerin sosyal aglari, aile odakli hale

gelerek cesitliligini yitirebilir.

Medeni durum, sosyal sermaye Uzerinde hem pozitif hem de negatif etkiler yaratabilir.
Bekar bireyler genis aglar kurmaya egilimliyken, evli bireyler derin ve gilivene dayali
baglar gelistirme avantajina sahiptir. Bosanmis bireyler, yeniden baglantilar kurma sansi
elde edebilirken, yalnizlik gibi zorluklarla karsilagabilir. Sonug olarak, medeni durumun
sosyal sermaye lizerindeki etkisi bireyin sosyal aglarini nasil yonettigine, toplumsal katilim

diizeyine ve iligkilerinin kalitesine baglidir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “medeni durum” olgiiti ile ilgili katilimcilarin

goriisme sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:
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K6: “Once olumlu etkilerinden séyleyeyim birka¢ tane. Oncelikle 90 dakika ma¢ yapmak
beni olduk¢a mutlu ediyor. Yani beni tamamlayan bir sey bu. 90 dakika mag¢ oynamak beni
oldukca mutlu ediyor. Kendimi zinde hissediyorum. Bu beni memnun ediyor ayni zamanda.
Din¢ kalmami saglyor. Bunlar olumlu yanlari. Olumsuz yani ashinda olumsuz da
demeyelim buna ama biraz béyle belli bir yastan sonra evlenip ¢ocuk sahibi olduktan
sonra aileye vakit aywramama gibi sikintilar ortaya ¢ikabiliyor. Ciinkii haftada 2-3 idman
oluyor. Pazar giinlerimiz zaten kapali, dolu. Bunun da ¢6ziml olarak aileyi maca

cagwriyoruz. Onlar da bizim en biiyiik destek¢imiz sag olsunlar.”

K9: “dilem, annem, babam, kardesim olarak beni her zaman desteklediler futbol
anlaminda. Her ma¢ima gelmeye calistilar Karabiik’iin soguk havalarinda, camurlu
sahalarinda. Annem kirli, ¢camurlu formalarimi yikayarak destek oldu. Babam cebime
har¢higimi koyarak otobiisle idmana gitmeme yardimct oldu. Hep desteklediler beni. Su
anda evlendik. Cocugumuz var. Belki su anda ¢ocuga vakit ayirma konusunda biraz sorun
olabiliyor ama Allah’a siikiir esim de destek¢im. Futboldan zarar gelmeyecegini o da

biliyor .”

K11: “Evienmeden onceki soysal ¢evremle evlendikten sonraki sosyal cevrem farkl
oluyor. Evlendikten sonra sosyal ¢evreni biraz daha daraltiyorsun. Biraz daha egsine,

cocuklarina vakit aywriyorsun.”

K16: “Kalabalik yalnizliklarimiz yok ama gergekten insanlart da anlamaya bagslyyorum.
Ctinkii bir yerden sonra bekarken sosyal ¢evremize topladigimiz insanlarin hepsi
evilendikten sonra baska bir kiimenin igine girmeye bagladilar. Bu kiime onlari bizden ve
bizim beraber oldugumuz spor ortamindan kopardi. Bu kopan ortamda bu insanlarla
baglantilarimiz can cana ama mesafeler 100, 200 kilometre. Sosyal ¢evremiz his olarak
var ama fiziken bulundugumuz ortam olarak artik futbol oynamiyor olmanmn da getirdigi

diizeyde diististe.”
K16: “Su an beraber ¢alistigim arkadasim tiniversiteden ve futbol iizerinden tanigtigim

birisi. Kendisi evlenene kadar beraber ev arkadashgi yaptik. Is kurmaya ¢alistik. Is
fikirlerimizi yiiriittiik. Proje yarismalarina katildik. Projelerde basarii olduk.”
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4.1.10. Arastirma Sorusu-10

“Amator futbolcularin ¢ocuklarinin olmasi sosyal sermayelerini etkiler mi?”

Katilimcilarin Cocuk Sayisi Dagilhimi
14|

12|

10|

Katilimci Sayisi

0 Cocuk 1 Cocuk 2 Cocuk
Cocuk Sayisi

Sekil 4.10: Katilimeilarin ¢ocuk sayist

Katilimcilarin 5 tanesinin 1, 1 tanesinin 2 ¢ocugu bulunmaktadir. 14 katilimcinin ¢ocugu

bulunmamaktadir.

Cocuk sayis1 sosyal sermaye iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olabilir. Cocuk sayist, ailenin
sosyal aglarini, iligkilerinin kalitesini ve toplumsal baglarini dogrudan etkiler. Bu etki hem
aile ig¢indeki sosyal sermayeyi hem de aile disindaki toplumsal baglar sekillendirebilir.
Cocuk sahibi olan bireyler, ¢ocuklarinin egitim ve sosyal etkinlikleri araciligiyla yeni
baglantilar kurabilir. Bu tiir aglar, sosyal sermayeyi artirabilir. Buna karsin ayn1 zamanda
ebeveynlik, bireylerin kisisel sosyal etkinliklere ve toplumsal katilima ayirabilecegi zamani

siirlayabilir.

Cok cocuklu aileler, her bir cocugun sosyal ¢evresi araciligiyla daha genis bir sosyal aga
erisim saglayabilir. Okul, spor etkinlikleri, arkadas ¢evreleri ve topluluk etkinlikleri gibi

alanlar, aile disindaki sosyal sermayeyi artirabilir. Cok ¢ocuklu aileler genellikle toplum
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icinde daha goriiniirdiir ve toplumsal dayanisma, goniilliilik veya yerel etkinliklere daha
fazla katilim gosterebilir. Bu, aile disindaki toplumsal baglar1 giiclendirebilir. Az ¢ocuklu
ailelerde, kaynaklarin daha az bireye boliinmesi nedeniyle her ¢ocugun sosyal sermaye
gelistirme firsatlar1 daha fazla olabilir. Ebeveynler, her bir ¢ocuga daha fazla bireysel ilgi
gosterebilir ve daha derin baglar kurabilir. Daha az ¢ocuk, aile i¢indeki sosyal dinamiklerin
ve etkilesimlerin c¢esitliligini sinirlayabilir. Cocuklarin sosyal etkilesim ihtiyaglarini aile

disindaki ¢evreden karsilamalar1 gerekebilir, bu da daha fazla ¢aba gerektirir.

Cocuk sayisi, sosyal sermaye lizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler yaratabilir. Cok
cocuklu aileler genis sosyal baglara sahip olabilirken, kaynaklarin boliinmesi veya zaman
kisitlamalar1 sosyal sermayeyi sinirlayabilir. Az ¢cocuklu veya tek cocuklu aileler, bireysel
kaynaklarin artistyla avantaj saglarken, aile ici ¢esitlilik eksikligi sosyal sermaye iizerinde
olumsuz etkiler yaratabilir. Sonug olarak, sosyal sermayenin giicii, ¢ocuk sayisindan ziyade

ebeveynlerin kaynaklar1 ve sosyal iliskileri nasil yonettiklerine baglidir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “cocuk sayis1” olciitii ile ilgili katilimcilarin goriisme

sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K6: “Once olumlu etkilerinden séyleyeyim birka¢ tane. Oncelikle 90 dakika ma¢ yapmak
beni olduk¢a mutlu ediyor. Yani beni tamamlayan bir sey bu. 90 dakika mag¢ oynamak beni
olduk¢a mutlu ediyor. Kendimi zinde hissediyorum. Bu beni memnun ediyor ayni zamanda.
Din¢ kalmami saglhyor. Bunlar olumlu yanlari. Olumsuz yani ashinda olumsuz da
demeyelim buna ama biraz béyle belli bir yastan sonra evlenip ¢ocuk sahibi olduktan
sonra aileye vakit ayrramama gibi sikintilar ortaya ¢ikabiliyor. Ciinkii haftada 2-3 idman
oluyor. Pazar giinlerimiz zaten kapali, dolu. Bunun da ¢Ozumi olarak aileyi maga

cagwriyoruz. Onlar da bizim en biiyiik destek¢imiz sag olsunlar.”

K11: “Evienmeden odnceki soysal ¢evremle evlendikten sonraki sosyal cevrem farkl
oluyor. Evilendikten sonra sosyal ¢evreni biraz daha daraltiyorsun. Biraz daha esine,

cocuklarina vakit ayirryorsun.”

K6: “Oncelikle biz bu yola esimle ¢iktik. Benden dolay: esimin de futbola meraki artmaya

basladi. Macglart izlemeye basladi, futbolu sevmeye basladi. Sonra iki tane ¢ocugumuz
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oldu. Onlarin da futbola ilgisi illaki artti. Ciinkii babalart amator de olsa bir futbolcuydu.
Onlar da dedigim gibi macglara gelerek, maclarla ilgili, futbolla ilgili terimleri bana
sorarak futbola ilgileri bir sekilde gelisti.”

K9: “dilem, annem, babam, kardesim olarak beni her zaman desteklediler futbol
anlaminda. Her ma¢ima gelmeye calistilar Karabiik’iin soguk havalarinda, ¢camurlu
sahalarinda. Annem kirli, ¢amurlu formalarimi yikayarak destek oldu. Babam cebime
har¢higimi koyarak otobiisle idmana gitmeme yardimct oldu. Hep desteklediler beni. Su
anda evlendik. Cocugumuz var. Belki su anda ¢ocuga vakit ayirma konusunda biraz sorun
olabiliyor ama Allah’a siikiir esim de destek¢im. Futboldan zarar gelmeyecegini o da

biliyor .”

4.1.11. Arastirma Sorusu-11

“Amatdr futbolcularin kardeslerinin olmasi sosyal sermayeleri lizerinde etkili midir?”

Katilimcilarin Kardes Sayisi Dagilimi
10 10

10

Katilimei Sayisi

1 Kardes 2 Kardes
Kardes Sayisi

Sekil 4.11: Katilimcilarin kardes sayilar

Katilimeilarin yarisinin 1, diger yarisinin da 2 kardesi bulunmaktadir.
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Kardes sayis1 bireyin sosyal sermayesi tizerinde etkili bir faktrdiir. Kardes sayisi bireyin
hem aile icindeki hem de disindaki sosyal sermayesini dogrudan ve dolayli olarak
etkileyebilir. Cok kardesli ailelerde, bireyler erken yasta is birligi, paylasma ve dayanigsma
gibi sosyal beceriler gelistirir. Bu beceriler, bireyin sosyal sermayesinin temel taslarini
olusturur. Kardesler arasindaki iligki, bireyin giiven insa etme ve siirdiiriilebilir baglar
kurma yetenegini gelistirir. Kardes sayisi, bireyin sosyal sermayesini etkileyen 6nemli bir
faktordiir. Cok kardesli bireyler giiclii aile i¢i baglardan ve destek sistemlerinden
faydalanabilirken, az kardesli veya tek cocuklar bireysel kaynaklardan daha fazla
yararlanabilir ve dis sosyal ¢evrelerini genigletmek igin c¢aba gosterebilir. Sosyal
sermayenin en gii¢lii sekilde gelismesi, kardes sayisindan bagimsiz olarak bireyin sosyal
iligkilerini nasil yonettigine ve aile disindaki sosyal ¢evreyle etkilesim diizeyine baghdir.

Birden fazla kardese sahip olmak, bireyin kardeslerinin sosyal c¢evrelerine de erisim
saglayarak sosyal agini genisletebilir. Bu, bireyin daha fazla baglantiya ve firsata
ulagsmasini saglar. Cok kardesli ailelerde, bireyler i¢in dogal bir destek sistemi bulunur.
Kardesler, bireyin zorlu zamanlarda dayanabilecegi bir kaynak olabilir, bu da sosyal
sermayeyi gii¢lendirir. Baz1 durumlarda, ¢ok kardese sahip bireyler, sosyal ihtiyaglarin
oncelikli olarak aile i¢cinde karsilayarak dis sosyal ¢evreyle etkilesimlerini sinirlayabilir.

Farkli yaslarda veya farkl: ilgi alanlaria sahip kardesler, bireyin farkli sosyal gruplara ve
etkinliklere erisimini artirabilir. Bu ¢esitlilik, bireyin sosyal sermayesini c¢esitlendirme

potansiyelini artirir.

Tek cocuklar veya az kardese sahip bireyler, genellikle zaman, ilgi, egitim ve ekonomik
gibi aile kaynaklarmin daha biiyiik bir kismindan faydalanir. Bu durum, bireyin sosyal
sermayesini artiran bireysel firsatlara daha kolay erisim saglamasina neden olabilir. Tek
cocuklar, dis sosyal cevrelerini genigletmek icin daha fazla caba sarf edebilir ve bu da
sosyal aglarini1 giiglendirebilir. Tek ¢ocuklar, dogal bir destek sisteminden yoksun olabilir
ve 1s birligi gibi sosyal becerileri gelistirmekte zorluk yasayabilir. Aile i¢cinde kardeslerin
sundugu cesitlilik eksikligi, bireyin sosyal sermayesini g¢esitlendirme potansiyelini

siirlayabilir.
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4.1.12. Arastirma Sorusu-12

“Amator futbolcularin farkli mahallelerde ikamet etmis olmalari sosyal sermayelerini

zenginlestirmis midir?”

Kahhmglarm Farkli Mahallelerde ikamet Etme Durumu

Katihmci Sayisi

1 Farkli Mahalle 2 Farkli Mahalle 3 Farkli Mahalle 4 Farkli Mahalle 5 Farkh Mahalle 6 Farkli Mahalle
Farkli Mahalleler

Sekil 4.12: Katilimcilarin farkli mahallelerde ikamet etme durumu

Oturdugu mahalleyi hi¢ degistirmeyen ya da 2 farkli mahallede ikamet etmis olan katilime1

say1s1 aragtirma grubunun yarisindan fazlasini olusturmaktadir.

Farkli mahallelerde ikamet etme, sosyal sermaye iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olabilir.
Farkli mabhallelerde yasamak, bireylerin farkli sosyal cevrelere ve kiiltiirel gruplara
erisimini saglar. Bu durum, daha genis ve ¢esitli sosyal aglar kurmalarina olanak tanir. Bu
cesitlilik, farkli perspektiflerle etkilesim kurmayi ve daha giiclii baglar gelistirmeyi
destekler. Farkli mahallelerde oturmak, bireylerin farkli komsuluk kiiltiirleri ve dayanigsma
pratikleriyle tanismasini saglar. Bu deneyimler, toplumsal giivenin ve dayanismanin
artmasina katkida bulunabilir. Farkli mahallelerde yasamak, bireylerin bilgi, is, spor ve
diger sosyal firsatlara erisimini artirabilir. Daha genis bir ¢evre, is birligi olanaklarini artirir

ve bireylerin topluma katilimini gii¢lendirir. Farkli mahallelerde yasamak, bireylerin farkl
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yasam tarzlarina ve kimliklere uyum saglamasina yardimer olur. Bu, toplumsal uyum ve

hosgoriiniin gelismesine katk1 saglar.

Stirekli olarak mahalle degistirmek, bireylerin derin baglar kurmasini zorlastirabilir ve
giiven 1iligkilerinin zayiflamasina neden olabilir. Bazi durumlarda, farkli mahallelerin
kiiltiirel ve ekonomik farkliliklari, sosyal sermaye insasinda bariyerler olusturabilir.

Sonug olarak, farkli mahallelerde ikamet etme, bireylerin sosyal sermayesini genellikle
olumlu yonde etkiler. Ancak bu etkinin derecesi, bireylerin ¢evreleriyle ne kadar etkilesim
kurduklarina ve bu etkilesimlerin derinligine baglhdir.

4.1.13. Arastirma Sorusu-13

“Amator futbolcularin lisanshi olarak futbol oynadigi sezon sayisi sosyal sermaye

yaratmada 6nemli midir?”

Katilimcilarin Lisansh Olarak Futbol Oynadigl Sezon Sayisi Dagilimi

N
T

Katilimci Sayisi

[
T

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Oynanan Sezon Sayisi

Sekil 4.13: Katilimcilarin lisansli olarak futbol oynadigi sezon sayisi

Arastirma grubunda 10 sezonun altinda lisansli futbol oynayan futbolcu sayis1 4’tiir. 16

kisi uzun siiredir futbol oynamaktadir.

Amator olarak uzun yillar futbol oynamak, sosyal sermaye i¢cin 6nemli bir 6l¢iit olabilir.
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Futbol, sadece fiziksel bir aktivite degil, ayn1 zamanda sosyal iliskiler kurma, siirdiirme ve
giiclendirme acisindan etkili bir aragtir. Futbol oynayan bireyler, takim arkadaslari,
antrenorler, taraftarlar ve kuliip yoOneticileri gibi genis bir ¢evreyle iletisim kurar. Uzun
yillar futbol oynamak, bu aglarin daha genis, ¢esitli ve kalic1 hale gelmesini saglar. Takim
sporlari, oyuncular arasinda giiven insa eder ve is birligini tesvik eder. Yillar siiren ortak
deneyimler, bireyler arasinda derin baglarin olugsmasina neden olur. Sahada ve saha diginda
kazanilan bu giiven, sosyal sermaye acisindan kritik bir rol oynar. Amator futbolcular
genellikle farkli sosyoekonomik ve kiiltiirel gegmislere sahip bireylerle bir araya gelir. Bu
cesitlilik, empati ve hosgorii gibi sosyal sermayeyi artiran 6zellikleri gelistirebilir. Uzun
yillar sahada olmak, oyunculara sorumluluk bilinci ve disiplin kazandirir. Bu da toplumsal

baglar kurmada etkili olur.

Yalnizca genis bir ¢evreye sahip olmak yeterli degildir. Bu ¢evrede kurulan iliskilerin
kalitesi de onemlidir. Futbolculuk sirasinda bireyin gevresiyle kurdugu is birligi ve yaptigi
katkilar, sosyal sermayeyi 6l¢cmede 6nemli bir gostergedir. Bireyin futbol oynadigi siire
boyunca kuliip faaliyetlerine katilimi ve aidiyet hissi, sosyal sermaye potansiyelini etkiler.
Uzun siire futbol oynayan bireylerin kurduklar1 sosyal baglarin siirdiiriilebilirligi, sosyal
sermaye i¢in belirleyicidir. Futbol ¢evresindeki baglarin sosyal sermaye agisindan ¢ok dar
bir alanda kalmasi, bireyin diger alanlardaki sosyal sermayesini sinirlayabilir. Futbolun
rekabet¢i dogasi, bazi durumlarda bireyler arasinda catigmalara neden olabilir ve sosyal

sermaye insasini olumsuz etkileyebilir.

Amator olarak uzun yillar futbol oynamak, genellikle sosyal sermaye i¢in olumlu bir dlgiit
olarak kabul edilebilir. Ancak bu, bireyin oynadig: futbolun niteligine, kurulan iligkilerin
derinligine ve topluma olan katki diizeyine baghdir. Ozellikle bireyin, futbol
deneyimlerinden edindigi sosyal baglantilar1 saha disina tasiyabilmesi, sosyal sermayesinin

stirdiiriilebilirligi acisindan kritik bir 6neme sahiptir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “lisansli olarak futbol oynanan sezon sayist” 6l¢iitii

ile ilgili katilimcilarin gériisme sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K1: “Yaklasik bir sekiz-dokuz senedir aktif olarak oynadigim icin artik hayatimi ona gore,

futbola gére yonlendirdigimden hayatimin bir merkezi oldu. O yiizden de futbolu hayatimin
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merkezi olarak konumlandirdim. Gelecekte de bunu meslek olarak, tek meslek olarak

)

vapmak istiyorum.’

K1: “Kendimi, evet goriiyorum. Ozellikle son iki ii¢ senedir bunu ¢evrem séyliiyor. Kiiiik
vasta, 16 yasinda amator ligde oynamaya basladigim i¢in ister istemez bir odak noktast
oluyor. Son iki U¢ senedir geng, yildiz adayr olarak Karabiik ¢evresinde gosteriliyorum. Bu
durumdan da memnunum. Yeni bir parlayan yildiz olarak goriiyorum kendimi bu Karabiik

’

futbol camiasinda.’

K1: “Giizel bir etki etti. Takimla mesela her sezon yeni arkadasliklar elde ediyoruz.
Mesela atiyorum antrenmandan sonra disari bir ¢ay kahve i¢meye gidiyoruz. Yeni yeni
insanlarla tamgiyoruz. Sosyallesmemizde bayag etkili oluyor. Yeni insanlar taniyoruz. Bu

)

yiizden bayag giizel bir etkisi oluyor sosyal a¢idan.’

K1: “Yani her yeni sezon dedigim gibi birileriyle tanisiyoruz. Bir sezon boyunca o kisilerle
gortistiigtimiiz i¢in sene sonunda bazilariyla hayatima devam ediyorum. Bazilariyla da
sadece iy arkadas iligkisine doniiyor. O yiizden her sezonun katki ettigi kisi var bana da.
Onlarla disarida da goriisiiyorum. Sadece futbol olmasin. O yonden de giizel bir iliski
kurduruyor futbol benim i¢in. Mesela sizle de futboldan dogru tamistik. Bu yénden giizel

insanlar da katiyor hayatimiza dedigim gibi.”

K3: “Gériiyorum tabii ki de. Ciinkii yillardir bu camianin igine girmeye ¢alistim ve
girdigimi de diisiiniiyorum. Cok yiikseklerde gormesem bile gene ortalarda goriyorum.

1

Clinkii hani kafaya oynayan herhangi bir takima koysan oynarim diye diigiintiyorum.’

K6: “Ozellikle ben Bolu ve Zonguldak amatdrlerini takip ediyorum. Karabiik'te futbol
onlara nazaran biraz daha zayif. Yani Karabiik futbolunun gelismesini elbette istiyorum.
Keske daha iyi yerlere gelse. Takim sayisi gitgide azaltyor. Bundan 10 sene oncesinde
daha fazla takimimiz vardr. Futbolcu yetismesiyle de ilgili sikintilar goriiyorum. Karabiik
futbol camiasmmin bir parcasiyim tabii ki ben de. Yillaruimi vermis olarak futbola ve
Karabiik amatoriine. Kendimi bir pargast olarak goriiyorum yiullardir hem fiziki olarak
hem desteklerimizi esirgemeyerek. Temel yapt taslarindan biri olarak goriiyorum

’

kendimi.’
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K7: “Uzun yillar burada, amatorde ¢ok oynadim mahallemin takiminda. Uzun yillar
Karabiik’te geng oyuncu olarak bilinen bir kisiydim. Simdi biraz genc¢ligim kalmadi ama

hala daha biliniyorum. Ismim var en azindan hala. Geng futbolcu olarak hala gegiyor. ”

K8: “Futbola basladigimizda 2002 yilinda farkli mahallelerden arkadaslar edindigimi
soylemistim. Ondan sonra yas aldik¢a abilik vasfina gectikce biz bir noktada baskanlar,
yonetimler, is diinyast insanlariyla abi kardes noktasinda fikirlerimizi soylemeye basladik.
Bolu’da is diinyasindan agabeylerimiz, dostlarimiz var. Kisa siireligine Balikesir’e gittik.
Oradan bir ¢evrem oldu. Devrek, Zonguldak cevresinde 1,5-2 senelik bir kariyerim var.
Orada hep dostlarimizi futbol sayesinde tamidik. 22 yillik kariyerim iginde Tiirkiye 'nin

farkli noktalarinda agabeylerimiz ve bir telefon uzagimizdaki kisiler var.”

K8: “Tabii ki. Su anda bir ara vermis olsam da futbola, futbol medyasinda son 4 sene biz
cok biiyiik basarilara imza attik Karabiik Idman Yurdu medya sorumlusu olarak. Bir ekip
olarak ¢calisiyoruz tabii ki. Saha kisminda, madalyonun on kisminda ben olsam da arka
planda benimle birlikte yiiriiyen yol arkadaslarim var. Kuliip medyast olarak biz bir¢ok
kuliibiin sayginligimi kazandik. Tiirkiye'de 4 biiyiikler ve belli bash kuliiplerin haricinde
¢ok basarili bir medyaya sahibiz. En giizel kareyi yakalamak icin en dogru agryr bulman,

beklemen, tahmin etmen, hissetmen gerekir. Bu hisse de 22 yil futbol oynayarak kavustuk.”

K9: “Koskoca 23-24 yil. Goérmemek olmaz. Evlilikler, iligkiler bitiyor. Biz 24 yildw
bitiremiyoruz futbolu. Her sene de ¢ok siikiir yasimiz gegse bile bir takim kurulacagi
zaman fikir alis verisinde bulunuyoruz. Basin olsun ya da amatér ligin statiisii konusunda
ASKF olsun bizimle fikir alig verisinde bulunuyorlar. Biz de bir par¢asi oldugumuz bu
camianmin amatér futbolcular, takimlar igin ne daha iyi olacaksa onu bildiriyoruz. “Bizim
de ¢orbada tuzumuz olsun.” diyoruz her zaman Karabiik amatorii i¢in. Bir par¢asiyiz yani
Karabik amatérinin biz de. Bir takim kuruldugunda basarili olmak istiyorsa, final
oynamak istiyorsa, bir diizeni, birlik beraberligi kurmak istiyorsa beni bulmalar

’

gerektigini soyliiyorlar. Biz de elimizden gelenin en iyisini yapryoruz.’

K14: “Goriiyorum, evet. Basari agisindan séyle ben yaklasik 5-6 yuldwr amatérde
oynuyorum. Bu 6 sezonun 3’iinii sampiyonlukla gegirdim. Bir sezon baslayacaksa kafaya

kurulan, hedefi olan bir kuliip i¢cin sezon basinda aranan oyunculardan biriyim. Para

76



olarak anlasiriz, anlasamayiz. Hedefi olan insanlar ariyor. Sadece muhabbetine olan hali
saha magt gibi diistinen degil. O yiizden amatorde su an yasim itibariyla -artik yasim da

geliyor- taninan ve bilinen bir oyuncuyum.”

K15: “28 yasindayim. 10 yildan fazladwr lisansli oynuyorum. Karabiik camiasinda da az
¢ok insanlar tanir bizi. Bu zamana kadar genellikle sol bekte oynadim. Beni Karabiik

futbol camiasinda bir sol bek olarak bilirler.”

K16: “Gériiyorum. 2013 yilindan beri Karabiik’teyim. 2014 ’tiin subatindan bu yana
futboldaki insanlarla, kuluplerle, sporcularla, hakemlerle, yoneticilerle hep bir
goriismemiz oluyor. Yillardir burada oynuyorum. Burada bircok sampiyonluk yasadim. Ili
cogu Karabiiklii cocuktan daha ¢ok temsil ettim. Sezon basi bir takim kurulacak olsa, bir
ekip kurulacak olsa ya artik kaleci hocasi olarak ya da kaleci olarak kesin aranan biri

1

oluyoruz. Ciinkii az sayidaki kaleciden biriyim Karabiik 'te.’

K17: “Ben belli bir yas grubuna kadar profesyonel olarak oynadiktan sonra Karabiik
amatorunde de oynadik. Son yillarimda da her sene sampiyonluk yasadigim icin Karabiik

’

amator futbol camiasinin é6nemli bir par¢asi olarak gériiyorum.’

K19: “Cevre tamidim. Her anlamda insanla futbol oynamis oldum. 3 farkli sezonda
100°den fazla insan tanmidim aslinda. Hepsiyle baglantim iyi. Hi¢ kimseyle koti olmamaya

’

calistim. Bu anlamda hepsi de bana iyi geliyor.’

K9: “Koskoca 23-24 yil. Gormemek olmaz. Evlilikler, iliskiler bitiyor. Biz 24 yildir
bitiremiyoruz futbolu. Her sene de ¢ok siikiir yasimiz gegse bile bir takim kurulacag
zaman fikir alig verisinde bulunuyoruz. Basin olsun ya da amator ligin statiisii konusunda
ASKF olsun bizimle fikir alis verisinde bulunuyorlar. Biz de bir par¢asi oldugumuz bu
camiamin amator futbolcular, takimlar igin ne daha iyi olacaksa onu bildiriyoruz. “Bizim
de ¢orbada tuzumuz olsun.” diyoruz her zaman Karabiik amatérii icin. Bir par¢asiyiz yani
Karabik amatérinin biz de. Bir takim kuruldugunda basarili olmak istiyorsa, final
oynamak istiyorsa, bir diizeni, birlik beraberligi kurmak istiyorsa beni bulmalari

gerektigini soyliiyorlar. Biz de elimizden gelenin en iyisini yapryoruz.”
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K11: “Karabiik amatoriine yillarca hizmet ettim. Goriiyorum ya. Niye gormeyeyim?
Sonugta 10-12 senedir hizmet ettim. Her sezon birakmay diigiiniiyorum. Her sezon beni bir
sekilde ikna ediyorlar. Demek ki bir pargasiyiz. Artik futbolculuktan antrenorliige
evrilmemin gerektigini diistintiyorum. Ashinda bu sezon bana bu ydnde teklifler de geldi

’

ama bir sene daha futbol oynamay: diistindiigiim icin reddettim.’

K16: “Annem bir yerim sakatlanmadik¢a kotii aliskanliklardan uzak durdugum igin futbola
va da herhangi bir spora ¢ok iyi bakiyor. Babam futbol hastasi bir adam ama “Gelip bir
magint izledi mi?” desen, émrii hayatinda ilk macimi gecen sene izledi. Oyle de bir sey
var. Kariyerimin gelismesine soyle bir katkilar: oldu: Onlarin beni futbolda baskilama
ihtimalleri benim Istanbul’da degil de Karabiik'te okumama ve Karabiik’'te 10 yildir
devam eden bir hem spor hem egitim hayatina itti. Bence daha basarili olmama sebep
oldular. Istanbul’da en fazla 1. amator, siiper amator topcusu olacakken burada bir ilde
10 yildir oynayan, biitiin ilin bildigi bolgesel amator ligde oynamig, antrendrliikte bir
verlere gelmis bir adam oldum. Ailemin engelledigi bazi seyler benim gelismeme katki

sagladi. Hirs yapmami saglad diyebilirim.”

4.1.14. Arastirma Sorusu-14

“Amator futbolcularin futbolda kazandiklar1 sampiyonluklar sosyal sermayelerini gelistirir

mi?”

Katilimcilarin Futbolda Kazandiklarn Sampivonluk Sayisi Dagilimi

Katilimci Sayisi

1 2 3 4 5 6 7 8 ) 10 11 12 13
Kazandigr Sampiyonluk Sayisi

Sekil 4.14: Katilimcilarin futbolda kazandiklar1 sampiyonluk sayisi
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Arastirma grubunda daha once futbolda sampiyonluk yasamamis hicbir amator futbolcu
bulunmamaktadir. Futbolda kazanilan sampiyonluk sayisi, sosyal sermaye ilizerinde dolayli
ancak Onemli bir etkiye sahip olabilir. Sampiyonluklar, bireyin veya takimin g¢evresiyle

kurdugu sosyal baglar, sayginlik ve giiven gibi sosyal sermaye unsurlarini artirabilir.

Sampiyonluk kazanmak, bireye veya takima g¢evresinde sayginlik kazandirir. Bu, bireyin
sosyal cevresinde daha etkili ve giivenilir bir figiir olarak algilanmasina neden olabilir.
Prestij, bireyin sosyal sermayesini artiran giiglii bir unsurdur; digerleriyle daha kolay is
birligi kurmasina ve daha genis bir sosyal ¢evre edinmesine olanak saglar. Sampiyonluklar,
bireylerin daha fazla taninmasini saglar ve onlar1 yeni sosyal baglantilar kurmaya tesvik
eder. Basar1 hikayeleri, bireylerin hem mevcut ¢evrelerinde daha gii¢lii baglar kurmasin

hem de yeni aglara erisimini kolaylastirir.

Sampiyonluk siiregleri genellikle ekip calismasi, dayanisma ve giivenin yiiksek seviyede
oldugu durumlarda gercgeklesir. Bu siirecler, bireylerin giiven ve is birligi kapasitesini
artirarak sosyal sermayeyi destekler. Sampiyonluklar sirasinda liderlik pozisyonlari

tistlenmek, bireylerin sosyal ¢evrelerinde daha etkin ve etkili olmalarini saglar.

Sampiyonluk, bireylerin yalnizca kendi sosyal ¢evrelerinde degil, daha genis toplumsal
kesimlerde de tanmirligini artirabilir. Sampiyonluk siirecinde kurulan baglar genellikle
uzun Oomiirlii ve derin olur, bu da sosyal sermayeyi uzun vadede gii¢lendirir. Sampiyonluk
sayisinin artmast, bireyin sosyal sermaye tizerindeki etkisini artirabilir; ¢ilinkii tekrarlanan

basarilar, bireyin veya takimin giivenilirligini ve prestijini giiclendirir.

Asir prestij ve basari, bireyler arasinda kiskanglik veya ayrismaya neden olabilir, bu da
sosyal sermayeyi olumsuz etkileyebilir. Sampiyonluklarin sayginlik getirmesi, bazi
iliskilerin yalnizca basariya dayali olmasina yol agabilir ve bu durum sosyal baglarin

derinligini sinirlayabilir.

Sampiyonluk sayisi, bireyin sosyal sermayesini artirabilecek giiclii bir faktordiir. Ancak bu
etkinin derecesi, bireyin basarisini nasil yonettigine ve sampiyonluk siireclerinden elde
ettigi sosyal baglantilar1 nasil kullandigina baghdir. Sampiyonluklar, sosyal aglar

genisletmek, gliven inga etmek ve prestij kazanmak icin etkili bir aragtir, ancak bu
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basarilarin sosyal baglar iizerinde siirdiiriilebilir bir etkisi olmasi i¢in bireyin aktif ¢aba
gostermesi gerekir. Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “futbolda kazanilan sampiyonluk

say1s1” Olgiitii ile ilgili katilimcilarin gériisme sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K10: “dAshinda bir parcadan ziyade insanlar belirli amag igin belirli insanlarla bu
amaglara yiiriimek istiyorlar. Bizim kulaklarimiza gelen, belki bizim i¢in oyle degildir ama
insanlarin soyledigi: “Evet, bir takim varsa, sampiyonluga giden takim varsa bu takimin

>

bir par¢asi olmalidir.” seklinde bizim i¢in soylenen kulagimiza gelen sozler oluyor.’

K14: “Goriiyorum, evet. Basari agisindan séyle ben yaklasik 5-6 yudwr amatérde
oynuyorum. Bu 6 sezonun 3’iinii sampiyonlukla gecirdim. Bir sezon baslayacaksa kafaya
kurulan, hedefi olan bir kuliip icin sezon basinda aranan oyunculardan biriyim. Para
olarak anlasiriz, anlasamayiz. Hedefi olan insanlar ariyor. Sadece muhabbetine olan hali
saha magt gibi diisiinen degil. O yiizden amatorde su an yasim itibariyla -artik yasim da

geliyor- taninan ve bilinen bir oyuncuyum.”

K16: “Gériiyorum. 2013 yilindan beri Karabiik’teyim. 2014 ’tiin subatindan bu yana
futboldaki insanlarla, kuluplerle, sporcularla, hakemlerle, yoneticilerle hep bir
goriismemiz oluyor. Yillardir burada oynuyorum. Burada bircok sampiyonluk yasadim. Ili
cogu Karabiiklii cocuktan daha ¢ok temsil ettim. Sezon basi bir takim kurulacak olsa, bir
ekip kurulacak olsa ya artik kaleci hocasi olarak ya da kaleci olarak kesin aranan biri

1

oluyoruz. Ciinkii az sayidaki kaleciden biriyim Karabiik 'te.’

K17: “Ben belli bir yas grubuna kadar profesyonel olarak oynadiktan sonra Karabiik
amatorinde de oynadik. Son yillarimda da her sene sampiyonluk yasadigim igin Karabiik

’

amator futbol camiasinin 6nemli bir par¢asi olarak goriiyorum.’

K9: “Koskoca 23-24 yil. Goérmemek olmaz. Evlilikler, iligkiler bitiyor. Biz 24 yildw
bitiremiyoruz futbolu. Her sene de ¢ok siikiir yasimiz gegse bile bir takim kurulacag
zaman fikir alig verisinde bulunuyoruz. Basin olsun ya da amator ligin statiisii konusunda
ASKF olsun bizimle fikir alis verisinde bulunuyorlar. Biz de bir par¢asi oldugumuz bu
camiamin amator futbolcular, takimlar igin ne daha iyi olacaksa onu bildiriyoruz. “Bizim

de ¢orbada tuzumuz olsun.” diyoruz her zaman Karabiik amatérii i¢in. Bir par¢asiyiz yani
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Karabik amatoérinin biz de. Bir takim kuruldugunda bagarili olmak istiyorsa, final
oynamak istiyorsa, bir diizeni, birlik beraberligi kurmak istiyorsa beni bulmalart

gerektigini soyliiyorlar. Biz de elimizden gelenin en iyisini yapiyoruz.”

K14: “Goériiyorum, evet. Basart agisindan soyle ben yaklasik 5-6 yildir amatorde
oynuyorum. Bu 6 sezonun 3’iinii sampiyonlukla gegirdim. Bir sezon baslayacaksa kafaya
kurulan, hedefi olan bir kuliip i¢in sezon basinda aranan oyunculardan biriyim. Para
olarak anlasiriz, anlasamayiz. Hedefi olan insanlar ariyor. Sadece muhabbetine olan hali
saha magt gibi diistinen degil. O yiizden amatorde su an yasim itibariyla -artik yasim da

1

geliyor- taninan ve bilinen bir oyuncuyum.’

4.1.15. Arastirma Sorusu-15

“Amator futbolcularin farkl kuliiplerde futbol oynamalar1 sosyal sermayelerine nasil bir

etki eder?”

Katilimcilanin Farkli Kultiplerde Futbol Oynama Durumu Grafigi

51 e

w

Katilimci Sayisi
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2 3 5 6 14 15

Farkh Kuliip Sayisi

Sekil 4.15: Katilimcilarin farkli kuliiplerde futbol oynama durumu

Aragtirma grubundaki amator futbolcular en az 2, en ¢ok 15 farkhi kuliipte futbol
oynamistir. Farkli kuliiplerde futbol oynamak sosyal sermaye iizerinde onemli bir etkiye
sahiptir. Sosyal sermaye, bireylerin sosyal aglari, bu aglardaki iliskilerin kalitesi ve
karsilikli giiven diizeyi iizerinden degerlendirildiginde, farkli kuliiplerde futbol oynamanin

sosyal sermayeyi giliclendirdigi birgok agidan goriiliir.
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Farkli kuliiplerde futbol oynamak, oyuncunun yeni takim arkadaglari, antrenorler,
yoneticiler ve taraftarlarla etkilesim kurmasmi saglar. Bu, bireyin sosyal aglarimi
genisleterek daha fazla baglant1 kurmasina olanak tanir. Kuliiplerin farkli sosyoekonomik
veya kiiltiirel arka planlara sahip olabilecegi géz 6niinde bulunduruldugunda, oyuncu farkh

cevrelerde baglantilar kurarak daha cesitli bir sosyal ag olusturur.

Farkli kuliiplerde oynayan bir futbolcu, farkli taktikler, kiiltiirler ve yonetim tarzlarina
uyum saglamak zorunda kalir. Bu uyum yetenegi, bireyin sosyal ¢evresine daha kolay
adapte olmasini ve sosyal baglarint giiclendirmesini saglar. Farkli kuliiplerde oynamak,
oyuncunun taninirh@ini artirabilir. Genig bir ¢evrede bilinir hale gelen oyuncu, prestij
kazanarak sosyal sermayesini artirabilir. Ozellikle basarili bir kariyer gegmisine sahip

olmak, bireyin sosyal aglarinda daha etkili bir figilir olmasini saglayabilir.

Cok sik kuliip degistirmek, bireyin derin ve kalict baglar kurmasini zorlastirabilir. Sosyal
sermayenin niteligi, baglantilarin sadece sayisina degil, aynt zamanda derinligine de
baghdir. Bazi durumlarda, oyuncunun sik kullip degistirmesi giivenilirligi tizerinde
olumsuz algilar yaratabilir. Ornegin, bir oyuncunun sadakatinin sorgulanmas, iliskilerini

olumsuz etkileyebilir.

Farkli kuliiplerde futbol oynamak, bireyin sosyal sermayesini artirmada gii¢lii bir aragtir.
Yeni baglantilar kurma, farkli sosyal ¢evrelere adapte olma ve prestij kazanma gibi
faydalar, sosyal sermayeyi olumlu yonde etkiler. Ancak bu etkinin siirdiiriilebilirligi,
bireyin bu deneyimleri nasil yonettigine ve kurulan baglari ne kadar derinlestirdigine
baglidir. Oyuncunun, sadece genis bir sosyal c¢evreye sahip olmakla kalmayip, bu

cevredeki iligkileri giiclii ve giivene dayali hale getirmesi gerekir.
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4.1.16. Arastirma Sorusu-16

“Amator futbolcularin farkli sehirlerde futbol oynamalar1 sosyal sermayelerine katki saglar

mi?”

Katihhmcilarnin Farkh Sehirlerde Futbol Oynama Durumu Grafigi

Katiimar Sayisi

3
Farkh Sehir Sayisi

Sekil 4.16: Katilimcilarin farkli sehirlerde futbol oynama durumu

Katilimeilarin yarisi, 1 ya da 2 farkli sehirde futbol oynamis amatdr futbolculardan
olusmaktadir. Farkli sehirlerde futbol oynamak, sosyal sermaye iizerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Sosyal sermaye, bireylerin sosyal aglari, bu aglar arasindaki baglantilarin kalitesi

ve toplumsal giiven ile is birligi diizeyini ifade eder.

Farkli sehirlerde oynayan futbolcular, her sehirde yeni insanlar, kuliipler, taraftarlar ve
topluluklarla etkilesim kurar. Bu, bireyin sosyal agimi genisletmesini saglar. Sehirlerin
farkl kiiltlirel ve sosyal yapilari, futbolcularin daha cesitli baglantilar kurmasina olanak
tanir. Her sehir, kendi kiiltiirel ve sosyal normlarina sahiptir. Farkli sehirlerde oynayan
futbolcular, bu normlara uyum saglamay1 Ogrenir ve farkli bakis acilarma karsi
hosgoriilerini artirir. Bu siireg, bireylerin empati, anlayis ve kiiltiirel farkindalik gibi sosyal

sermayeyi giiclendiren 6zellikler gelistirmesine katki saglar.

Farkli sehirlerde futbol oynamak, futbolcularin daha genis bir ¢evrede taninmasina ve
sayginlik kazanmasina olanak tanir. Ozellikle basarili performans gdsteren oyuncular,

oynadiklar1 sehirlerde giiclii bir sosyal sermaye birikimi elde edebilir. Farkli sehirlerde
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futbol oynayan bireyler, yeni profesyonel firsatlarla karsilagabilir. Bu siirecte kurulan

baglantilar, futbolun 6tesinde is veya toplumsal projelere kap1 agabilir.

Stirekli sehir degistiren futbolcular, bazi iligkilerini yeterince derinlestiremeyebilir. Bu,
sosyal sermayenin siirdiiriilebilirligini sinirlayabilir. Yeni bir sehirde sosyal ¢evreye uyum

saglamak zaman alabilir ve bazi bireyler bu stireci zorlayici bulabilir.

Farkli sehirlerde futbol oynamak, sosyal sermaye iizerinde gii¢lii ve genellikle olumlu bir
etkiye sahiptir. Bireylerin daha genis, ¢esitli ve derin sosyal baglantilar kurmasina olanak
tanir. Bununla birlikte, bu baglarin stirdiiriilebilirligi ve derinligi, bireyin sosyal
becerilerine, uyum yetenegine ve ¢evresiyle etkilesim kurma sekline baglhidir. Bu siire¢ iyi

yonetildiginde, futbolcularin sosyal sermayesini 6nemli 6l¢iide artirabilir.

4.1.17. Arastirma Sorusu-17

“Amator futbolcularin oynadiklar1 kuliiplerde takim kaptanligi yapmalar1 sosyal

sermayelerine nasil bir etki etmigtir?”

Katilimcilarin Takim Kaptanhigi Yaptigr Kullip Sayisi Grafigi

Katilimci Sayisi

‘allln lom 0 &

10 14
Kaptanlik Yapilan Kullp Sayisi

Sekil 4.17: Katilimcilarin takim kaptanlig1 yaptigi kuliip sayisi

Aragtirma grubunda daha Once hi¢ takim kaptanligt yapmamis 1 amatér futbolcu

bulunmaktadir. Katilimcilardan 7 tanesi en az 1 kuliipte takim kaptanligi yapmuistir.
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Futbolda takim kaptanligi yapmak sosyal sermaye iizerinde ¢ok etkili bir role sahiptir.
Kaptanlik, yalnizca bir spor pozisyonu degil, ayn1 zamanda sosyal liderlik ve topluluk
icinde giiven insa eden bir sorumluluktur. Takim kaptanligi yapmak, sosyal sermayeyi

artiran bir¢ok faktorii icerir.

Takim kaptanlari, takim arkadaslarini bir arada tutmak, onlar1 motive etmek ve saha i¢inde
diizeni saglamak gibi liderlik becerileri sergiler. Bu, kaptanin hem takim i¢inde hem de
disinda saygi kazanmasini saglar. Takim kaptanlari, takim arkadaglarinin ve antrendrlerin
giivenini kazanarak sosyal sermayelerini artirir. Giliven, sosyal sermayenin temel

bilesenlerinden biridir.

Kaptanlik, takim arkadaslari, antrenérler, yoneticiler ve hakemler gibi bir¢ok paydasla
etkili iletisim kurmayi gerektirir. Bu siireg, kaptanin sosyal agini genisletmesine ve
derinlestirmesine olanak tanir. Takim iginde koprii gorevi goren kaptan, farkli bireyler
arasindaki iliskilerin giiclenmesine yardimct olur. Takim kaptanligi, takim icinde prestijli
bir pozisyondur. Bu rol, kaptanin sosyal ¢evresinde taninirligin1 ve sayginligini artirir.
Basaril1 bir kaptan, sadece takim arkadaslar1 degil, taraftarlar ve spor toplulugu tarafindan

da 6rnek bir figur olarak kabul edilir.

Kaptanlar, takim icinde veya disindaki sorunlari ¢dzme ve catigmalari yoOnetme
sorumlulugunu tasir. Bu siire¢, kaptanin sosyal sermaye ac¢isindan énemli bir yetkinlik olan

1§ birligi becerisini gelistirmesine olanak tanir.

Sorunlar1 ¢dzme yetenegi, kaptanin g¢evresiyle olan baglarin1 daha da gii¢lendirebilir.
Kaptanlar, takim arkadaslarina ilham vererek onlart motive eder ve bir hedef
dogrultusunda yonlendirebilir. Bu, kaptanin hem bireysel hem de kolektif diizeyde sosyal
sermayesini artirir. Kaptanlar genellikle gen¢ oyuncular i¢in bir rol model olur, bu da
onlarin liderliklerinin etkisini daha genis bir alana yayar. Takim kaptanlari, farkli
takimlarla oynanan maglar, turnuvalar ve organizasyonlar araciligiyla genis bir sosyal ve
profesyonel ag gelistirebilir. Bu aglar, kaptanin futbol kariyerinin Gtesinde de sosyal
sermaye ag¢isindan degerli olabilir. Kaptanlik, yiiksek bir sorumluluk seviyesi gerektirir. Bu
rol, baski ve stres yaratabilir, bu da bazi durumlarda iliskilerde zorluklara yol agabilir.

Takim i¢indeki catigmalarin kotii yonetilmesi, kaptanin sosyal sermayesine zarar verebilir.
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Futbolda takim kaptanligi yapmak, sosyal sermaye acisindan oldukga etkili bir rol oynar.
Kaptanlik, gliven insa etmek, liderlik becerileri gelistirmek, prestij kazanmak ve genig bir
sosyal ag olusturmak i¢in giliclii bir platform sunar. Ancak bu etki, kaptanin liderlik
yaklasimina, takim i¢indeki iletisim becerilerine ve sorunlar1 yonetme yetenegine baglidir.
Basarili bir kaptanlik, sosyal sermayeyi sadece spor kariyerinde degil, hayatin diger

alanlarinda da artirabilir.

4.1.18. Arastirma Sorusu-18

“Amatdr futbolcularin futbol oynadiklar lig seviyesi onlarin sosyal sermayelerini etkiler

mi?”

. Katihmcilarin Oynadigi En Ust Seviye Lig

10t

Katiimci Sayisi

1. Amator Lig Bolgesel Amator Lig 3. Lig
Lig Seviyesi

Sekil 4.18: Katilimcilarin oynadigi en iist seviye lig

Katilimeilarin 4’tinlin oynadigt en iist seviye lig 2. ligdir. Arastirma grubunun yarisinin

daha 6nce oynadigi en iist seviye lig ise bolgesel amator ligdir.

Futbol oynanan ligin seviyesi, bireyin sosyal sermayesi lizerinde farkli sekillerde etkiler
yaratabilir. Yuksek seviye liglerde futbol oynamak ve amator liglerde futbol oynamak,
sosyal sermaye agisindan avantajlar ve farkli dinamikler sunar. Yuksek seviye liglerde

futbol oynamak, oyuncuya prestij ve genis capli taninirlik kazandirir. Bu, oyuncunun
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sosyal cevresinde saygin bir figiir olarak algilanmasini saglar. Bu tiir bir taninirlik, genis
bir sosyal ag olugturmanin yani sira toplumsal statiiyii artirir. Yksek seviye liglerde futbol
oynamak, bireyin uluslararasi oyuncular, antrendrler, yoneticiler ve sponsorlar gibi
profesyonel baglantilar kurmasina olanak tanir. Bu aglar, oyuncunun sosyal sermayesini
hem spor kariyeri sirasinda hem de sonrasinda artirir. Yiiksek seviye liglerde oynayan
futbolcular genellikle daha fazla ekonomik giice sahiptir. Bu, oyuncunun sosyal projelere
katkida bulunarak sosyal sermayesini artirmasini saglar. Ekonomik olanaklar, daha genis
sosyal sorumluluk projelerine dahil olmay: kolaylastirir. Yiiksek liglerde oynayan
oyuncular, bliylik taraftar gruplarina hitap eder. Bu, oyuncunun kitlesel bir destek agi

olusturmasina ve toplumsal etki yaratmasina olanak tanir.

Yiiksek rekabet, iliskilerde ¢atismalara yol acabilir ve bireysel sosyal sermayeyi olumsuz
etkileyebilir. Tanmirligin artmasi, bazi iliskilerin yiizeysel kalmasina neden olabilir.
Amator liglerde futbol oynamak, oyuncularin yerel topluluklarla daha siki baglar
kurmasina olanak tanir. Bu baglar, sosyal sermayenin topluluk diizeyinde giiclenmesine
katkida bulunur. Yerel etkinlikler, oyuncularin toplulukta giivenilir figiirler olarak
algilanmasini saglar. Amator liglerde oynayan oyuncular, daha kii¢lik gruplarla ¢alistiklar
icin derin ve uzun vadeli baglar kurma egilimindedir. Bu baglar, sosyal sermayeyi daha
nitelikli hale getirir. Kuliip arkadaglar1 ve antrendrlerle olan iligkiler, daha kisisel ve
dayanismaya dayali olabilir. Amatdr ligler, farkli mesleklerden ve sosyoekonomik arka
planlardan bireyleri bir araya getirir. Bu cesitlilik, oyuncularin farkli sosyal cevrelerde
baglantilar kurmasina olanak tanir. Bu tiir liglerde daha genis bir sosyal spektrumdan

kisilerle etkilesim kurma sans1 bulunur.

Amator liglerde futbol oynamak, oyuncularin yerel yardim projelerine, antrendrliik
faaliyetlerine veya toplumsal etkinliklere daha fazla katilmasini saglayabilir. Bu katkilar,
bireylerin sosyal sermayesini artirir. Amator liglerdeki oyuncular, yiiksek seviye lig
oyuncular1 kadar genis bir sosyal g¢evreye ulasamayabilir. Ekonomik ve profesyonel
olanaklarin smirlt olmasi, sosyal sermayenin biiyiime hizin1 kisitlayabilir. YUksek seviye
ligler, genis sosyal aglar, prestij ve uluslararasi taninirlik saglarken; iliskiler daha yiizeysel
olabilir. Amator ligler, daha derin, samimi ve topluluk odakli sosyal sermaye yaratma

potansiyeline sahiptir.
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4.1.19. Arastirma Sorusu-19

“Amatdr futbolcularin oynadiklart mevki sosyal sermayelerine etki eder mi?”

Katilmcilarin Futbol Oynadid Mevkiler Grafigi

Katilimci Sayisi

Savunma Orta Saha
Mevkiler

Sekil 4.19: Katilimcilarin futbol oynadigi mevkiler

Arastirma grubunun yarisin1 savunma oyuncular1 olusturmaktadir. Orta saha ve hiicum
oyuncular1 4’er kisiden olusmaktayken, arastirma grubunda en az temsil edilen mevki 2

kisi ile kaleciliktir.

Futbol oynanan mevki, sosyal sermaye lizerinde dolayli yollardan etkili olabilir. Bir
futbolcunun oynadig1 mevki, onun saha i¢indeki gorevlerini, liderlik potansiyelini, takim
arkadaglariyla olan iletisimini ve sosyal aglarini etkiler. Bu faktorler, bireyin sosyal
sermayesini sekillendiren unsurlardir. Futbolda oynanan mevki, bireyin saha i¢i ve
disindaki sosyal sermayesini etkiler. Liderlik gerektiren pozisyonlar giiven ve is birligi gibi
sosyal sermayeyi artiran becerileri gelistirme firsat1 sunar. Forvet gibi prestijli pozisyonlar,
genis sosyal aglar olusturabilirken, savunma oyuncular1 daha dayanisma odakli ve derin
baglar gelistirebilir. Sonug olarak, mevki se¢imi sosyal sermaye iizerinde dolayli bir etkide

bulunur ve bu etki, bireyin pozisyonunu nasil yonettigine baglhdir.

Kaleciler, oyunun arkasindan tiim takimi izleyen ve yonlendiren stratejik bir
pozisyondadir. Bu rol, kalecilerin saha iginde liderlik yapmasina ve takim arkadaslari
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arasinda giiven inga etmesine olanak tanir. Kalecilik pozisyonu yiiksek baski altinda
performans gostermeyi gerektirir. Bu baski, sosyal baglari olumsuz etkileyebilir. Savunma
ve orta saha oyunculari, hem takim arkadaslariyla hem de rakiplerle yogun bir iletisim
icindedir. Bu oyuncular, takimin stratejisini uygulamak i¢in siirekli is birligi yapar. Orta
saha oyunculari, takimin baglayicilari olarak hem hiicum hem de savunma arasinda koprii
gorevi goriir. Bu durum, onlarin saha igindeki sosyal etkilesimlerini artirir ve sosyal
sermayelerini giiglendirebilir. Forvet oyuncular genellikle takimin en taninan figiirleridir.
Ciinkii gol atmak, izleyiciler ve taraftarlar arasinda biiylik bir prestij kazandirir. Forvet
pozisyonundaki oyuncular, daha fazla dikkat ¢ektikleri i¢in genis bir sosyal ag olusturma
potansiyeline sahiptir. Ancak bu tiir iliskiler yilizeysel olabilir. Cok bireysel bir role
odaklanan forvet oyunculari, sosyal baglariin derinligini kaybedebilir. Hlicum oyunculari
taraftarlarla ve medya ile daha fazla baglanti kurma sansina sahiptir. Bu, sosyal
sermayelerini genisletebilir ancak baglarin derinligi sinirli olabilir. Savunma oyunculari ve
kaleciler daha az goriiniir olmalarina ragmen takim igindeki giiven ve is birligine dayal
derin baglar gelistirebilir. Orta saha oyuncular1 hem savunma hem de hiicum oyunculartyla
yogun iletisim halinde olduklar i¢in saha i¢inde ve disinda genis bir sosyal ag kurma

potansiyeline sahiptir.

Futbolda sosyal sermayeyi etkileyen “futbol oynanan mevki” olgiitii ile ilgili katilimeilarin

goriisme sorularina verdikleri yanitlar su sekildedir:

K16: “Gériiyorum. 2013 yilindan beri Karabiik’teyim. 2014 ’tiin subatindan bu yana
futboldaki insanlarla, kullplerle, sporcularla, hakemlerle, yoneticilerle hep bir
goriismemiz oluyor. Yillardir burada oynuyorum. Burada bircok sampiyonluk yasadim. Ili
cogu Karabiiklii cocuktan daha ¢ok temsil ettim. Sezon basi bir takim kurulacak olsa, bir
ekip kurulacak olsa ya artik kaleci hocasi olarak ya da kaleci olarak kesin aranan biri

oluyoruz. Ciinkii az sayidaki kaleciden biriyim Karabiik'te.”

K16: “Giingoren’de biiyiidiik. Benim biiyiidiigiim mahalle stadyumun yamndaydi. Kiz
erkek fark etmeksizin top oynama pesindeydik. Benim tek farkim ben kaleye geciyordum.
Ben 10 yasindayken 15-16 yasindaki abilerim beni kaleye alirlardi, kaleci olmamin
avantajiyla birlikte. Herkes soyle diyordu: “Futbolcu ol bizi kurtar.” Mahalle, akrabalar
boyleydi. Okulda beden egitimi 6gretmenimiz herkesin hayatina dokundu. Sporun icindeki

89



koétii aliskanligr olmayan anlasabildigim futbol seven arkadagslarla bir ¢evre olusturdum.

’

Bu ¢evredeki insanlarin kariyer gelisimine etkisi ¢ok az oldu.’

K15: “28 yasindayim. 10 yildan fazladir lisansli oynuyorum. Karabiik camiasinda da az

¢ok insanlar tanir bizi. Bu zamana kadar genellikle sol bekte oynadim. Beni Karabiik

’

futbol camiasinda bir sol bek olarak bilirler.’

4.1.20. Arastirma Sorusu-20

“Amatdr futbolcularin bir spor kuliibiine iiye olmasinin sosyal sermayelerini gelistirmede

etkisi var midir?”

Katilimcilarin Spor Kulibiine Uyelik Durumlan Grafigi

HoR R R R RN
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Katilimci Sayisi
[
o
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Uye Olan Uye Olmayan
Uyelik Durumu

Sekil 4.20: Katilimcilarin spor kuliibiine iiyelik durumlari

Aragstirma grubundaki katilimcilardan sadece 1 tanesi bir spor kuliibiine {iyedir. Bu durum
farkli kuliiplere transfer olma ihtimalleri nedeniyle katilimcilarin herhangi bir kuliibiin
genel kurulunda iiyelik diizeyinde temsile ve o kuliiple organik bag kurmaya pek sicak

bakmadiklarini gostermektedir.
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Bir spor kulubune tye olmak sosyal sermaye Uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Spor
kuliipleri, bireylerin sosyal aglarin1 genisletmesine, toplumsal baglar kurmasina ve giivene
dayal1 iliskiler gelistirmesine olanak tanir. Ayrica, spor kuliipleri bireylere is birligi,
dayanisma ve liderlik gibi sosyal sermaye unsurlarini gelistirebilecekleri bir platform
sunar. Bir spor kuliibiine iiye olmak, bireyin sosyal sermayesini artirmada gii¢lii bir aractir.
Sosyal aglarin genislemesi, toplumsal giivenin artmasi ve bireyin topluma daha fazla
katilim gostermesi gibi olumlu etkiler yaratir. Ancak, kuliip liyeliginin erisilebilirligi ve
bireyler arasi iliskilerin kalitesi, sosyal sermayenin etkinligini belirleyen temel faktorlerdir.
Spor kuliipleri, bireylerin sosyal sermayesini gelistirmek i¢in hem kisisel hem de toplumsal

diizeyde onemli firsatlar sunar.

4.1.21. Arastirma Sorusu-21

“Amatdr futbolcularin bir sivil toplum kuruluguna iiye olmast sosyal sermayelerine katki

saglar m1?”

Katilimcilarin Sivil Toplum Kuruluslarina Uyelik Durumlar Grafigi
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Katilimei Sayis
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Sekil 4.21: Katilimcilarin sivil toplum kuruluslarina iiye olma durumu

Katilimcilar arasinda sivili toplum kuruluslarina iiye olan sadece 4 amator futbolcu

bulunmaktadir.
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Sivil toplum kuruluglarina (STK) iiye olmak, sosyal sermayeyi dogrudan etkileyen 6nemli
bir faktordiir. STK iiyeligi, bireylerin sosyal aglarmi genisletmelerine, gilivene dayali
iligkiler kurmalarina ve topluma olan katkilarini artirmalarina olanak tanir. Ayrica, bireyin
1§ birligi, dayanisma ve liderlik gibi sosyal becerilerini gelistirmesi i¢in bir platform sunar.

Bir STK’ya iiye olmak, bireyin sosyal sermayesini artirmada giiclii bir aragtir. STK
tiyeligi, sosyal aglarin genislemesine, giivenin artmasina ve bireyin toplumsal katkida
bulunmasina olanak tanir. Ancak, bu siirecte zaman ve kaynak yonetimi ile iiyeler arasi
iliskilerin kalitesine dikkat edilmesi gereklidir. Sonu¢ olarak, bir STK’ya iiye olmak,
bireyin hem kisisel hem de toplumsal diizeyde sosyal sermayesini artirmasina yardimci

olur.

4.1.22. Arastirma Sorusu-22

“Amator futbolcularin g¢evrelerindeki insanlari tanimasi ve onlar tarafindan taninmasi

sosyal sermayelerine ne yonde etki eder?”

Katilimcilarin Yetistigi Cevredeki Tanima ve Taninma Durumu Grafigi
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Sekil 4.22: Katilimcilarin ¢evrelerinde taninma ve ¢evrelerini tanimalari

Katilimcilarin biiyiik cogunlugu yetistigi cevredekileri tanimakta ve yine o ¢evre tarafindan
taninmaktadirlar. Yasanilan c¢evrede taninmak ve cevredeki insanlarin bireyi tanimasi

sosyal sermaye iizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Sosyal sermaye, bireyin sosyal aglari,
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bu aglar arasindaki giiven diizeyi ve is birligi kapasitesiyle iliskilidir. Bir bireyin
cevresinde taninmasi, bu unsurlarin gelisimine dogrudan katki saglar. Tanman bireyler,
cevrelerindeki insanlarla daha fazla iletisim kurma firsatina sahiptir. Bu durum, sosyal
aglarin geniglemesine ve c¢esitlenmesine katkida bulunur. Taninmislik, bireyin farkli
topluluklara ve etkinliklere davet edilme olasiligini artirir. Cevrede taninan bireyler, zorlu
durumlarla karsilastiklarinda daha kolay destek bulabilir. Bu, sosyal sermayeyi gii¢lendiren
bir dayanisma agi olusturur. Bir birey is, egitim veya diger konularda cevresindeki
insanlardan tavsiye veya yardim alma olasiligina sahiptir. Tanimnmis bireyler,
cevrelerindeki kaynaklara ve firsatlara daha hizli erisebilir. Is firsatlar1 veya toplumsal

etkinliklere davet edilme olasiliklar: artar.

Taninmak, bireyde bir topluluga ait olma duygusunu gii¢lendirir. Aidiyet hissi, bireyin
toplumsal baglarimi1 daha giiglii ve siirdiiriilebilir hale getirir. Dayanisma, bireyin
cevresinde sosyal destek aglari olusturmasini kolaylastirir. Cevrede taninan bireyler, asiri
goriintirliik nedeniyle bazi durumlarda 6zel yasamlarini korumakta zorlanabilir. Bu durum,
baz1 iliskilerde gerilim yaratabilir. Asir1 tanimirlik, bireyin sosyal sermayesini
derinlestirmek yerine yiizeysel baglantilar olusturmasina neden olabilir. Taninmanin her
zaman olumlu bir etki yaratmadigi durumlar da vardir. Birey gevresinde olumsuz bir
sekilde taniniyorsa, bu durum sosyal sermayesini olumsuz etkileyebilir. Yasanilan ¢evrede
taninmak ve cevredeki insanlarin bireyi tanimasi, sosyal sermayeyi etkileyen énemli bir
faktordiir. Taninirlik, bireyin sosyal aglarini genisletmesine, toplumsal giiven kazanmasina
ve topluma olan katkisini artirmasina olanak tanir. Ancak, bu durumun sosyal sermaye
tizerindeki olumlu etkileri, bireyin iliskilerini nasil ydnettigine ve ¢evresiyle kurdugu

baglarin kalitesine baghdir.

93



4.1.23. Arastirma Sorusu-23

“Amator futbolcularin edindikleri sosyal sermaye, daha ¢ok hangi sosyal sermaye tiri

vasitastyla olusmustur?”

Katilimci Yanitlarinin Sosyal Sermaye Turlerine Gore Dagilimi

Baglayici

Baglanti Kurucu

66.0%

Kopru Kurucu

Sekil 4.23: Katilimc1 yanitlarinin sosyal sermaye tiirlerine gore dagilimi

Gortigme sorularina verilen katilimci yanitlari arasinda koprii kurucu sosyal sermaye
trine yonelik 68 yanit alinmig, baglayici sosyal sermaye tiiriinii destekleyen 31 yanit

bulunurken, baglant1 kurucu sosyal sermaye ile ilgili 4 yanita ulasilabilmistir.

Katilimeilarin verdikleri yanitlar, sosyal sermayenin iki temel tlrline yogunlasmaktadir:
baglayic1 sosyal sermaye ve kopri kurucu sosyal sermaye. Bu boyutlar, bireylerin futbol
ile tanigsmasinda farkli sosyal aglarin nasil etkin oldugunu ortaya koymaktadir. Baglayici
sosyal sermaye, bireylerin futbola ilk adimlari atmalar i¢in gerekli olan giivenli ortam1 ve
destegi saglarken, kOprii kurucu sosyal sermaye, bireylerin daha genis sosyal aglarla
etkilesime gecmesini ve profesyonel futbol diinyasina adim atmalarint miimkiin kilmistir.
Bu baglamda, sosyal sermayenin bireylerin hayatinda hem kisisel gelisimlerine hem de
kariyer planlara yon vermede ne denli dnemli bir unsur oldugu bir kez daha gozler 6niine

serilmektedir.
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1-Kopru Kurucu Sosyal Sermaye Turune Ait Bulgular:

Sosyal sermaye tiirlerine gore smiflandirilan yanitlarin %66°s1 futbolun koprii kurucu
sosyal sermaye tiiriiniin etkisi ile sosyal sermaye tliretimi gergeklestirdigini gostermektedir.
Bu oldukca biiyiik bir orandir. Katilimcilar mahallede ya da okulda oynadiklari bir
oyundan spor kuliiplerinin lisansli futbolcular1 haline gelmelerine, bir spor kuliibiinden bir
baska spor kuliibiline transfer olmalarina, bir spor dalindan futbola, futboldan bir baska spor
dalima yonelmelerine, egitim ve meslek hayatlarin1 sekillendirmelerine, istthdam
edilmelerine, maddi ve manevi kazanglar elde etmelerine, bunduklari camiada
taninmalarina, saygi gormelerine, farkli yerlerden ve degisik statiilerden arkadaglar
edinmelerine, is kurmalarina ve her anlamda kendilerine yeni ufuklarin acgilmasina

futbolun koprii kurucu sosyal sermayesinin etki ettigini ifade etmislerdir.

K3: “...Sonra beden egitimi ogretmeni bizi okul takimina se¢ti. Okul takiminda oynarken
ben ilk lisanstmi 5000 Evierspor’da cikarttim. Iste rahmetli Metin Hoca 'miz gérmiis. Bir
giin beni aradi, telefon c¢aldi. “Bizde oynar misin?” dedi. Altyapida o sekilde basladik.
5000 Evler’de ilk lisansimi ¢ikarttim. Su zamana kadar geldik. Halen daha devam

)

ediyorum.’

K4: “Futbolla ortaokulda beden egitimi ogretmenim vesilesiyle tanistim. Oradan okul

1

takimi, oradan spor lisesi, sonra BESYO derken buralara kadar geldik diyelim.’

K5: “Futbolla 10 yasinda ortaokul 1°’de arkadaslarla futbol takimi kurmugstuk kendi
aramizda. Orada futbol oynamaya basladim arkadaslarla beraber. Ondan sonra
Karabiikspor altyapisindan bir tane hocamiz —A. Hoca- adini da hatirliyorum. Ciinkii beni
futbola ilk baslatan hocam oydu. Kendisi bir giin okullar arasi magta beni izledi. Beni
Karabiikspor altyapisinda davet etti. O sayede de ben Karabiikspor altyapisina girdim ve

futbola A. Hoca 'min sayesinde baslamis oldum.”

K7: “Kiigiikken yasadigim mahallede agabeylerimiz sayesinde. Onlar sayesinde, katkilart
¢ok oldu. Onlar sayesinde Karabiikspor’a gegtim. Futbolla oyle tanigtim.”

K8: “2001 yilinda mahalle futbolu. Sitemizin éniinde, asfalt yolda top oynarken bir giin
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mahalle arasinda mag yapiyoruz. Safranbolu Belediyespor kuliibii var o zaman.
Mahalleden bir arkadasim, sinif arkadasim ayni zamanda bu takimda oynuyor. Benim
takimla ilgili bir bilgim yok. Dedi ki: “Burada oynama, ben seni bir yere gétiirecegim.
Macgtan ¢tk hemen gidiyoruz. Hocayla tamstiracagim seni. Bizim aramiza katil sen de.”
Tabii biz heyecanliyiz. Hatta ilk oradayken o defans oyuncusuydu. Ben forvettim o zaman.
“Ben seni rahat birakacagim. Kendini hocaya goster.” dedi. Hikdyemiz aslinda orada
basladi. 2001 yilinda. Biz orada ilk adimimizi Safranbolu Belediyespor’la birlikte toprak
sahada attik futbola.”

K9: “Futbolla ortaokul yillarinda tamstim. Voleybol takiminda oynuyordum o zamanlar.
Voleybol hocam S. Hoca beni futbolda daha ilerleyebilecegim i¢in Karabiik
Belediyespor’a gonderdi. O zamanmin hocalari Siikrii Hoca ve Mustafa Hoca se¢meler
yapmusti. 30-40 kisi arasindan sec¢ilmistim o zamanlar. Futbolla oyle bir tanismam oldu ve

’

bu tanmigma sonrasinda da kopamayacagim bir bag haline geldi futbol benim igin.’

K11: “Benim zamamimdaki herkes mahallede top oynayarak basladi futbola. Babam
yvetenegimi gordii, elimden tutup Karabiikspor'un altyapisina gonderdi. Bu sekilde
baslamis oldu. Yaz okuluyla basladi. 2001 yiliydi. 2001 yiulindan 2009 yiina kadar

)

Karabiikspor’da top oynadim.’

K12: “Futbolla babam sayesinde tanistim. Babam eskiden Karabiikspor'da kaleciydi. Ben
de onun anilarimt dinlerken Karabiikspor’a yazilmaya karar verdim. Yaz okuluna
basladim. O zamanlar yetenek grubu diye bir grup ag¢mislardi. Bu gruba da 25 kigi
sececeklerdi. Ben de o 25 kisinin i¢indeydim ve Karabiikspor altyapisina girmis oldum. Bu
sayede kariyerim basladi.”

K16: “Futbola her ¢ocuk gibi sokakta basladik. Ailede de babam futbolu ¢ok izlerdi. 5-6
vaslarimda futbolla tamstik. 7-8 yaslarimda da okulda ¢ok oynadik ¢iinkii okul takimi diye
bir kavramdan bahsediliyordu ve agabeylerimiz okul takimiyla macglara gidiyorlardi.
Onlart izliyorduk ve evimin karsisinda bir stadyum vardi. Her hafta sonu ben gider orada
maglart izlerdim. 2007 yilina dogru geldigimizde de okuldaki beden egitimi ogretmenimiz
kendisi sag olsun bizi spora katti. Once okul takimi se¢mesinde 4. simifta beni okul

takimina aldi iyi oldugumu diigiinerek. Daha sonra da kendisinin gorev aldigi bir amator
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futbol kuliibiinde lisansimizi ¢ikartarak futbola ilk adimi atmamizi sagladi.”

K2: “En biiyiik etkisi su andaki geng¢lerin en biiyiik sikintisi olan sosyallik agisindan. Yeni
arkadaglar, yeni insanlarla tamsmak agisindan ¢ok biiyiik avantaji oldu. Kendim agisindan
da futbolla tamgmam diger spor branglarina da yonelmemde etkili oldu. Yani ben ayni
zamanda futbol oynarken voleybol da oynadim. Hentbol da oynadim. Futbola baslamama
beraber bir¢ok brangsla futbolun sayesinde tanistim. Olumsuz etkisi ne olabilir? Sakatlik
gibi etkileri olabiliyor futbolun yani. Oynarken giizel ama hafif sakatlandigin zaman

1

olumsuz etkiliyor hayatimizi. Bazen sakatliklar kalict olabiliyor.’

K3: “Futbolun olumlu etkileri su sekilde oldu: Bir takimda oynamaya bagladim. Kimseyi
tamimiyorum. O takimi sonradan tanimaya bagladim. Bir sezon orada oynadim diyelim. 2.
sezon bagka bir yere gittigimde baska insanlart da tanidim. Bu sekilde futbolda ¢ok ¢evrem
oldu. Mesela atryorum 5000 Evler’in hocasi gitti diger sezonda baska bir takimla anlasti.
Beni biliyor. Beni kendi takimina dahil ettirmek istiyor falan bunlar hani futbolda olumlu

olan seyler.”

K9: “Su anda mesela Karabiik te ya da ¢evre illerde oynadigimiz futbolcu arkadaslarimiz,

aileleri dahil goriisebiliyorsak bu futbolun sayesinde oldu benim igin.”

K10: “Bir meslek icra etmekteyiz. Bir tiniversite okuduk. Bunu hep futbol sayesinde yaptik.
Futbola verdigimiz emekler sonucunda aldigimiz basarilarla bir iiniversite kazandik.
Olumlu olarak, sosyal ¢evremiz, arkadaslhiklarimiz, baglarimiz, maddi kazang¢lar
diyebiliriz. Olumsuz olarak baktigimizda da futbol bizim hep odak noktamizdaydi. Futbol
olmazsa biz olmayiz diye diisiindiik. Ben lisede lise hayatimi futbol nedeniyle agiga aldim.
Agik liseye gittim. Buradan sonrast aslinda benim igin bir olumsuzlukla devam etti. Ciinkii
bel bagladigimiz futbolda istedigimiz yerlere hemen gelemedik. Birileri engel oldu veya biz
basarisiz olduk. Bu yiizden egitim hayatima ara vermek zorunda kaldim. Sonrasinda baktik
ki bu boyle olmayacak. Egitim hayatimiza geri dontip disaridan liseyi bitirip yiiksek lisans

mezuniyetine kadar ulastik. Olumsuz olarak da bu durumumu soyleyebilivim.”

K11: “Futbol, hayatima her zaman olumlu etkide bulundu. Aslinda futbol benim hayatim
diyebilirim. Su anki konumuma futbol sayesinde eristim. Spora futbolla basladim. Daha
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sonra futbolcu olamayacagimi anladigim anda beden egitimi ogretmeni olmaya karar
verdim. Beden egitimi ogretmeni oldum. Hayatimi beden egitimi ogretmeni olarak idame
ettirivorum. Olumsuz bir etkisini gormedim. Ufak tefek sakatliklar yasadim. BuyUk
sakatliklar da yasadim ama hicbirini olumsuz olarak degerlendirmedim. Esim de beden
egitimi ogretmeni. Bundan oénce futbolda ¢ok sakatlandigim igin ¢ok sicak bakmiyordu.
Sonugta bir meslegim var elimde. O meslegim iizerinden devam etmemi istiyordu ama onu

da yavas yavasg ikna ettim. ”

K16: “Yaklasik 11 yasindan beri lisansli futbol oynayan biri olarak 29 yasindayim. Su an
tiniversite mezunuysam, BESYO mezunuysam futbola baslamam buna sebeptir. Tabii ki biz
direkt olarak kiigiikken buna futbol olarak bakiyorduk ama biiyiidiikce BESYO’yu
okuduk¢a daha sonra antrenor, ogretmen olduk¢a bunun artik spor kisminda da bizim
hayatimizi ¢ok etkiledigini diistintiyorum. Beni hem ailemin yetistirme tarzi hem kendi
se¢imlerimi dogru tercih etmem ve sporun iginde olmam koétii aliskanliklardan uzaklastirdi.
Futbol oynadik, sporun iginde olduk. Oranmin sert ve gerekli disiplinini aldik. Bunlarla
beraber su an bulundugum meslegi yapmama sebep oldu. Antrendrliik yapryorum. Kaleci
antrenorliigii yapryorum. Su an bir siiper lig kuliibiinde scout olarak goérev alyyorum.

1

Bunlarin hepsi bir beden egitimi ogretmeninin beni futbola baslatmasiyla oldu.’

K17: “Olumlu yénleri, sosyal agidan fazlasiyla gelismeme sebep oldu. Bundan maddi
olarak kazanc da elde etmeme vesile oldu. ”

K18: “Futbolun sayesinde ¢ok ¢evremiz oldu. Bir¢ok kuliiple tanistik, bircok sehir gezdik.
Bircok ile ilgelere gittik ma¢ oynamak i¢in. Su anda 41 yasindayim. Oradaki tanimis
oldugumuz insanlarla halen daha goriisiiyoruz. Yani insanlarin bir isi oldugu zaman, bizim

’

va da karsi tarafin fark etmiyor. Halledebiliyoruz. Bunlar hep olumlu seyler.’

K1: “Yaklasik bir sekiz-dokuz senedir aktif olarak oynadigim icin artik hayatimi ona gore,
futbola gére yonlendirdigimden hayatimin bir merkezi oldu. O yiizden de futbolu hayatimin
merkezi olarak konumlandirdim. Gelecekte de bunu meslek olarak, tek meslek olarak

yapmak istiyorum.”

K3: “Futbol benim hayatimda degismez, birinci par¢a. Allah nasip ederse oynayabildigim
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kadar da oynamayr diisiiniiyorum. Benim icin hani paradan ziyade zevk futbol.
Kiiciikliigiimden beri oynarim oynayabildigim kadar da. Elimden ne geliyorsa. Belki
kendimi gelistirmek amacgli, belki bélgesel amatéor lig olur, 3. lig olur mu bilmiyorum ama
kendimi gelistirdigim siirece olmasint diliyorum. Hi¢cbir zaman da bitmez futbol benim igin.
Hocalik aklimda var. Oynayamadigim donemlerde hocalik aklimda var. Ciinkii her
sporcunun aklinda vardwr bu sekilde. Su an lisans ¢ikartmayr da diistiniiyorum, futbol

hocaligi lisansi. Oynayamadim, hocalik olmadi diyelim. Futbolu gene de takip ederim.”

K4: “Su an icin tamamen futbola odaklyyim. Birka¢ sene oynarim diye diistiniiyorum.

’

Hatta 5-6 sene olabilir. Ondan sonrasinda antrenorliik olabilir. O sekilde diisiiniiyorum.’

K5: “Su an yasim 44. Hala futbol oynamaya devam ediyorum. Tabii ki ileride bir kuliipte
hocalik yapmak isterim. Ama oénceligim viicudumun gittigi yere kadar futbolu oynamak
istiyorum. Clinkii futbolu ¢ok seviyorum, oynamayr ¢ok seviyorum. Oynarken ¢ok zevk

alryorum. Belki ileride dedigim gibi hoca olmay: diisiiniiyorum.”

K6: “Gelecek planimda evet, sonugta gengligimi adadim ben bu ise. Emek verdim. Yani
illaki ileriki yillarda emeklilikten sonra da futbol hayatimin bir yerinde olur diye
diigtiniiyorum. Antrendér olarak olabilir. Takim ¢alistirma hayalim tabii ki de var. Zaman

)

gosterecek, bakalim.’

K8: “Iki iiniversite bitirdim. Futbolla alakali boliimler degildi. Sevmedigim bir isti. Bir
siire o isleri yaptim. Dért sene once Kastamonu Universitesi antrenérliik béliimiinii
kazandim. Ciinkii 22 senelik futbol birikimim karsiliginda gelecek zamanlarda bir

’

antrendorliik yapmay: diistiniiyorum ama tam anlamiyla kendimi hazir hissettikten sonra.’

K9: “Yasimiz artik 35 oldu. Yavas yavas yasimizin ilerledigini diigiiniiyoruz zaten. He
Karabik amatoriunde belki 1-2 sene daha futbol oynayarak devam edebilirim ama daha
sonra C lisansim oldugu icin bir yerden antrenorliik olarak ogrendiklerimizi gelecek
nesillere, genclere, cocuklara aktarmak istiyorum. Kendi yaptigim hatalart onlarin

yapmamasini isteyerek onlarin daha iyi yerlere gelmesini istiyorum .”

K11: “Artik 34 yasindayim. Futbolun son dénemlerini yastyorum. Hala aktif oynuyorum.
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TFF C Grassroots antrenorlik belgesine sahibim. Belki teklif gelirse antrentr olarak

devam edebilirim. Onun haricinde zaten beden egitimi 6gretmeniyim.”

K12: “Gelecek planimda tabii ki once iist liglere gitmek var. Sonrasinda, beden egitimi
ogretmenligi okuyorum. Beden egitimi ogretmenligi olur ya da altyapilarda kiigiik

’

cocuklara futbol ogretmek olur. Boyle diisiiniiyorum.’

K15: “Futbolda amatoriiz. Profesyonel olmak tabii herkesin hayalidir. Yine olmayacak bir
sey degil, Allah’tan umut kesilmez. Ileride mesela bir durum olur, mahallemde bir takim
kurulur. Benden yardim istenir. Bir hocalik, antrenorliik, kaptanlik olur elimden ne

geliyorsa yaparim.”

K16: “Spor yoneticiligi mezunuyum. Futbol antrenorliigii yapiyorum. Scout olarak gérev
alryyorum Hatayspor’da, stiper ligde. Su anki konum olarak, hayatimin tam merkezinde
futbol var, spor var. Bu konuda daha fazla gelismek, daha fazla ¢alismak, daha fazla
basart ve maddi kaygilari ortadan kaldiracak bir gelecek insa etmek iizere

2

konumlandriyorum futbolu.

K17: “39 yasinda hala aktif futbol oynayan birisi olarak futbolculuk belki maksimum 1-2
sene daha ondan sonra diizgiin sartlar olursa antrenorliik yapmak istiyorum ama nasil

’

ilerler bilmiyorum.’

K19: “Okudugum boliim spor yoneticiligi. Seneye umarim mezun olacagim. Buradan
yuksek lisansla beraber futbolda bir antrendrliik olur, bir beden egitimi 6gretmenligi olur

’

futbolla ilgili devam etmek istiyorum.’

K8: “Safranbolu 3-4 bolgeye ayrilmisti. Eski Carsi, Kirankéy mevkii, Baglar boliimii,
Emek dedigimiz kisimlar var. Baglar dedigimiz kisim biraz dezavantajli  oluyor.
Merkezdeki ¢cocugun imkdnlariyla bizim imkanlarimiz bir olmuyordu aslinda bir noktada.
Clinkii oradaki ¢ocuklar hali sahaya, stadyuma daha yakin oluyorlardi. Ondan sonra Baris
Mahalle’sine tasindik. Safranbolu Belediyespor’a baslamama o mahalledeki sinif
arkadasim vesile oldu. O mahalleye sonradan geldik. O mahallenin seni tanimast lazim. O

mahallede kendini sevdirmen lazim. Oradan bir arkadasin senin elinden tutuyor. Seni
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futbol piyasasiyla tanistirtyor. Safranbolu’nun farklh yerlerinden arkadagslar ediniyorsun.
Aymi formayr giyiyorsun. Miicadele ediyorsun. Belki o donemler az oynuyorsun ama o

heyecanla ¢alismana devam ediyorsun.”

K5: “Ben basimdan gegen bir seyi soyleyeyim mesela. Ben Karabiik Belediyespor’'da
oynarken sampiyonluk yasadik, grup maglarina gidecegimiz zaman Karabiik Belediyespor
yvonetimi  gruplara gidecegimiz icin Karabiikspor'dan hocalarin bize bir sistem
gostermesini istemisti. O zaman da rahmetli E. Hoca bizim antrenmamimiza gelip bizi 2
hafta boyunca, gruplara gidene kadar calistirnisti. Bir de bizlere Karabik Belediyesi

olarak antrenmanlara gidip gelisimizde ulasim katkis1 sagladi.”

K5: “Ben kiigiik yasta Karabiikspor altyapisina girdigimde dedigim gibi A. Hoca, A. Hoca
beni ¢ok begeniyordu. Bir giin ailelerle toplanti yapmisti. Orada babam o toplantiya
katildiginda babama “Bu isten ekmek yer.” dediginde babamn futbola bakis agist ¢ok
daha farkli oldu. Beni de en ¢ok destekleyen babam oldu bu konuda sag olsun.
Antrenmanlara rahatlikla gidebiliyordum. Hocamin bu sozii ailemin bana destek olmasini

sagladi.”

K8: “Futbol sayesinde ben 10 senedir bir kurumda ¢alisiyorum, Safranbolu Belediyesinde.
Muhasebe-isletme mezunuyum. Safranbolu Belediyespor’da oynarken isimle alakali bir
pozisyonda belediyede a¢ik oldu. Bununla ilgili bir is teklifi geldi ve ben ise girdim, hala
isimde devam ediyorum. Safranbolu Belediyespor belediyenin takimi. Halka mal olmug bir
takim. Belediye ulasim, malzeme destegiyle bir noktada destekliyordu. Genglik Spor 'un
faydalarint da tabii ki gérdiik. Kuliibiimiize bir bina tahsis etmisti o bina mesela benim
aslinda aksamlart gidip hayaller kurdugum, kitap okudugum, hayaller kurdugum bir

)

alandi ashinda.’

K18: “Sakatligimdan sonra basladik tekrar. Safranbolu Belediyespor kariyeri basladi. 4-5
sene tist tiste oynadim orada. O donem iginde belediye biinyesinde benim igin bir is¢i
kontenjani agilabilir mi diye diistintirken belediyeden is teklifi sunulmustu bana. Ben de
insaat teknikerligi okuyorum diye park ve bahgelerden gelen is teklifini biraz egoistlik
vaparak reddetmistim. Yaptigim hatalardan biridir bu. Kurum takimi olarak bana béyle

’

bir artisi vardi. Onu elimin tersiyle ittim diyebilirim.’
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K8: “Ailemiz, babamiz kendi imkanlarindan dershaneye bir miktar para yatiriyor. Biz
futbola gidiyoruz. Dershane paralarimi biz hi¢ ediyoruz aslinda. Ciinkii ¢calismiyoruz. Atk
ve net bir sekilde soyleyeyim. Gidiyoruz ama bir noktada bize belli bir yere kadar faydali
oluyor. Ciinkii kafamiz hep futbolda. Ondan ailemin bakis agist biraz sicak degildi. Su
anda da gelmis oldugum noktada sonug olarak oldugum c¢evrenin futbola bagl oldugunu

hepsi biliyor tabii ki. Ciinkii genis ¢evreler edindik futbol sayesinde.”

K2: “Okuldayken sinif maglarimiz ¢ok olurdu bizim. Siniflar arasi, ucunda bir sey yok ama
farkl siniflar oldugu igin hep yenme, bir miicadele etme hirsin vardi. Onlarin da yani nasil
etkisi olmugtur? Ileride BESYO, beden egitimi égretmenligi okumamda falan bence ¢ok
etkili olmugstur. Bir de mesela bulundugum ¢evrede egitim sarti anlaminda egitim seviyesi
diistik bir mahallede biiyiidiim. O ¢evrede hani spora bakig biraz daha gegim sartlarindan
dolayr olumsuz oldugu icin daha zor sartlarda spor yapabiliyorlar ama baska
mahallelerdeki ¢ocuklara gore daha ¢ok sokakta biiyiidiikleri igin, ilk karsilastiklar: sey bir
erkek icin en azindan futbol oynamak oldugu igin futbolda bir avantaj olabiliyor bu durum.

O sekilde katkist olmustur kariyerime yetistigim ¢evrenin.”

K2: “Futbol ¢ok fazla etki etti. Mahalleden basladik. Yasimiz da ilerledi. Kuliiple tanistik.
Mahallede oynamis olsaydim sadece mahalle arkadaslarimi taniyor olacaktim. Kuliiple
tamstigimda Karabiik’iin farklt ¢evresinden gelen bir¢ok arkadaslarim oldu. Onlarla
tamsma firsati buldum. Yeni hocalarla tanmisma firsati buldum. Sehir digindan gelen
hocalarla  ¢alisma  firsatt  buldum. Onun haricinde tamstigim arkadaslarimin
arkadaslariyla tamigma firsatim oldu. Yani bu sekilde futbolun cok katkisi oldu benim

icin.”

K3: “Bir kuliipte basladim. Orada arkadashk edindim. Sonra farkly bir kuliibe ge¢tigimde
yeni arkadashiklar edindigimde bayag bir ¢evrem oldu. Ilk kuliibiim 5000 Evler. Su an
Yortanspor’da oynuyorum. Futbolda su anda 16-17 tane takim var Karabiik’te. Cogunu
tamirim. Hepsiyle belki oynamamis olabilirim ama yarisiyla beraber oynamisimdir.
Hocalar beni tanir, ben de onlari tanirim. Futbol sayesinde tanidim. Iste su an oynadigim
kullipte de 6-7 kisiyi falan tantyorum. Mesela farkli kuliiplerde de dnceden oynadigim
hocalar falan var. Onlarla da su an gériistiyorum. Yani futbol bana bu sekilde bir iyilik

’

katti diyeyim.’
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K4: “Kadin futbolu Tiirkiye 'de ¢ok kiiciik bir camiaya sahip. Kadin futbolu agisindan ¢ok

’

taminmami sagladigimi diistiniiyorum.’

K5: “Soyle soyleyeyim futbolda benim en biiyiik kazancim dedigim gibi arkadas ¢evresi
oldu. Daha énceden oynamis olan arkadaglarim simdi kimisi iyi bir yerde yonetici, kimisi
esnaf, yani her meslekten var. Simdi bunun bana en biiyiik getirisi ne? Mesela adliyeye
gittigimde eskiden beraber top oynadigim arkadasimin yamina gidip benim orada isimi
halletmem. Ondan sonra bir kamu dairesine gittigimde orada mutlaka bir beraber top
oynadigim arkadasimin olmasi. Islerimi ¢ok rahat bir sekilde halletmem bana en biiyiik

kazanci, getirisi bu oldu.”

K6: “Pek ¢ok is kolunda ¢evrem oldu. Kamu ve é6zel kurulus fark etmiyor. Pek ¢cok kisiyi
tamima firsatim oldu. Yine sadece is kolu olarak bakmayin. Pek ¢ok farkl illerden, farkh
memleketlerden de arkadas sahibi oldum, futbolcu arkadaslarim oldu ve bu da sosyal

baglantilarimin artmasini ve ¢cevremin muazzam bir sekilde genislemesini sagladi.”

K10: “Futbol camiasinda ¢ok ¢ok iist diizey yerlere gelen arkadaslarimiz da oldu. Biz gibi
hobi olarak yapmaya devam edenler de oldu. Ornek veriyorum, su an calistigim isletmede
futbol arkadasimla ortaklik yaptim ben. Futbol sayesinde kendisiyle tamstik. Yillar sonra
kader tekrar bizi bir araya getirdi. Bir isletme sahibi olduk beraber. O arkadasimla da

’

futbol sayesinde karsilastim.’

K11: “Dedigim gibi Karabiikspor altyapisinda basladim. Karabiikspor'un altyapisina
Karabiik teki hemen hemen biitiin mahalleden ¢ocuklar geliyordu ve haliyle biz de biitiin
mahallelerdeki ¢ocuklarla arkadas olduk. Devam ettiklerimiz de oldu arkadashgimiza.
Biraktiklarimiz da oldu ama sosyal agidan ¢ok fazla genis bir ¢evreye sahip oldum futbol

sayesinde.”

K12: “Cok etkili ¢iinkii her sene farkli insanlar taniyorsun. Her sene her takimda farkh
insanlarla goriigiiyorsun. Bunlarin bazilariyla iliskilerin ¢ok iyi oluyor. Onlar sayesinde

bazi yerlere kapr agmis oluyorsun. Bu da giizel bir sey.”

K13: “Cok fazla sayida insan tamdim. Baglantilarimi fazlaswyla artirdi. Her ilden
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’

tamidigim oldu. Yani bir yere gittigimde evlerine davet ettikleri de oluyor.’

K14: “Kesinlikle ¢ok etkisi var. Ben uzun zamandir futbol oynuyorum. Her gittigimiz yerde
seven ve sevilen insan olduk. Bunun isime de ¢ok etkisi oldu. Su an esnaflik yapiyoruz. Is
anlaminda da ¢ok olumlu etkisi var. Tatlimizi sevmiyor olabilir ama muhabbetimiz i¢in bizi

1

gormeye gelen insanlar var. Bunlarin ¢ogu futboldan vs. ¢evredendir.’

K15: “Sosyal baglantilarim, futbol konusunda bir 11 var. Onun haricinde yedek var. Bir
de rakip var. Rakibin yedekleri var. Onlarin taraftarlart var, bizim taraftarlarimiz var.
Genis bir yapir. Kuliipten kuliibe degisiyor tabii. Ister istemez sevilen de olabiliyorsun,
sevilmeyen de olabiliyorsun ama az ¢ok insanlar seni bir sekilde taniyorlar o atmosferin
icinde oldugun zaman. Iyi veya kétii, bu senin karakterine bagl. Iyi bir karakterdeysen
herkes seni iyi tamir. Kavgaci, kiifiircii bir futbolcuysan herkes seni kétii tanwr. Hep iyi
vondeydi ¢evrem futbol konusunda. Hep iyi gelisti ¢cevrem. Arkadaslarim iyiydi. Disarida

goriistiirdiigiim insanlar da vardir.”

K16: “Futbol sayesinde iiniversiteye geldim. Hi¢ kimsemin olmadigi bir iiniversiteye 2013
vilinda geldim. Biitiin buradaki ¢evremin %99 unu futbol ve futsal ile yaptim. Benim ev
arkadaslarim takim arkadaslarimdi. Bu sehirde 17-18 yasindaki bir ¢ocugun 10 yilda
kendi sosyal ekosistemini, ‘“network iinii olusturmasina sadece futbolun katkisi %90
diyebilirim. Geri kalan %10 luk kisum iiniversite. Universiteye de gelme sebebimiz futbol
oldugu i¢in tamamuyla var olan sosyal hayatim spor ve futbolun dogrultusunda gergeklesti
diyebilirim.”

K17: “Farkli illerde futbol oynadigimiz icin c¢esitli béolgelerden, cesitli kiiltiirden
insanlarla fazlasiyla tamistik. Onlardan bir seyler ogrendik. Onlar bizden bir seyler
ogrenmistiv. Fazlasiyla arkadaslarim oldu. Cevrem ¢ok genisledi. Bu agidan mutluyum.

Bana ¢ok fazla katkisi oldugunu diistiniiyorum.”

K18: “Futbol ashinda Tiirkiye'deki sosyallesmenin en biiyiik yapilarindan biri bana
kalirsa. Sehir disinda oynadiginizda bunu ¢ok daha iyi anliyorsunuz. Bir¢ok insanla
karsilagiyorsunuz. Bir¢ok hocayla ¢alisiyorsunuz. Belki 20 °nin iizerinde hocayla ¢alistim.

Tamistiginiz insan sonraki sene baska bir kuliibe gittiginde ya da baskalari tarafindan
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sizden oyuncu istendiginde bu oyunculart onerebiliyorsunuz baska takimlara. Size aslinda
¢ok biiyiik bir avantaj oluyor bu. Ciinkii futbol aginiz da genisliyor. Hem hoca hem
futbolcu olarak bir¢ok insani tanimis oluyorsunuz. Bir¢ok insana da vesile oluyorsunuz.
Bana da yaptilar bunu. Burada oynadigim dénemde beni Sakarya Karasu’ya su anda

’

Yalovaspor’un teknik direktorl Z. Hoca gondermisti. Orada bir yarim sezon oynamistim.’

K7: “Cok abi taniyorsun, ¢ok hoca taniyorsun. Mesela bir takima gittiginde o hoca gittigi
baska takima seni de gétiirmek istiyor. Boyle bir katkist oluyor. Bu ¢ok giizel bir sey.”

K9: “En basindan en sonuna kadar su anda aktif futbol oynadigim arkadaslarimla ailecek
goritistiyoruz. Birbirimize misafirlige gidip geliyoruz. Buna 2002 °de oynadigim adam da
dahil 2024 'te oynadigim adam da dahil. Iliskilerimiz ¢ok iyi. Arada ¢iiriik elmalar olacak
ama futboldan arkadagslarim konusunda ¢evrem hep iyi ¢ikti ¢ok siikiir. Dedigim gibi hala
daha goriisiiyoruz, selamlasiyoruz, ticaret yapiyoruz. Biz ticaretle ugrastigimiz igin
evimize ekmegimizi ticaretten gotiirdiigiimiiz icin onlar bize geliyorlar ev almak istiyorlar.
Biz onlara gidiyoruz araba almak istiyoruz. Futbol anlaminda arkadas ¢evremden ¢ok
memnunum bugiine kadar. Hi¢ de pisman olmadim. Sahada kendini belli ediyor zaten
insan. Adam sahada bize soguk duruyorsa 2. sene bizde olmuyor. Sicak duruyorsa, bizimle
birlikte aym teri akitryorsa, aym forma icin savasiyorsak, ben yere diistiigiimde
kaldirryorsa bagimiz devam ediyor. Bu hayata da yansidi. Ben yere diistiigiimde ¢ok

arkadasim beni kaldirdr.”

K13: “Benim oynadigim kuliiplerde ¢ogu baskan, cogu yoneticiyle abi kardes iligkisi
olustu. Futbol vasitasiyla tamigtigim arkadaglarimdan biriyle de beraber calisiyoruz. 3

vildir beraber ig yapiyoruz.”

K17: “Tabii ki birbirimize ihtiya¢ duydugumuz zaman hala aradigim arkadaslarim var.
Illa futbol konusunda degil, baska noktalarda da danisiyorum. Ozel islerim oldugunda da
vardimct olmalarint istedigim konularda aryyorum. Onlar beni ariyor. Futbolcu

’

vonlendirme olsun. O konuda birbirimizle iletisim halindeyiz.’

K20: “Ortaokulda beni futbola asil baslatan kisi, Karabiikspor’a da girmeme yardimci

olan kisi beden egitimi ogretmenim M. Hoca’ydi. M. Hoca benim gdzimde ikinci baba
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gibidir. Cok severim. Onun sayesinde ¢ok gelistik. O biiyiittii sayilir bizi. Cok yardimi

dokundu. Sosyal, maddi, manevi her konuda ¢ok yardimi oldu.”

K2: “Tabii ki gériiyorum. Aslinda biz bir yere konumlandirmak degil de bizden dncekileri
ornek almak, bizden sonrakilere de en azindan yolu gésterebilmek agisindan. Mevki ya da
makam i¢in degil bir ¢ocuga faydali olabiliyorsak ne mutlu. Yani simdi okullara gidiyoruz
biz, ders veriyoruz. Derste mesela ¢cocugu gortiyorsun, ¢ok yetenekli. Nasil yapiyoruz? Bir
tamdigimiz oluyor, arryoruz. O ¢ocugu tamidigimiza yonlendirmeye ¢alisiyoruz. Bunlar

cocuklar icin ¢ok faydali oluyor.”

K8: “Tabii ki. Su anda bir ara vermis olsam da futbola, futbol medyasinda son 4 sene biz
cok biiyiik basarilara imza attik Karabiik Idman Yurdu medya sorumlusu olarak. Bir ekip
olarak ¢alisiyoruz tabii ki. Saha kisminda, madalyonun on kisminda ben olsam da arka
planda benimle birlikte yiiriiven yol arkadaglarim var. Kuliip medyasi olarak biz bir¢ok
kuliibiin sayginligim kazandik. Tiirkiye'de 4 biiyiikler ve belli basl kuliiplerin haricinde
cok bagarili bir medyaya sahibiz. En giizel kareyi yakalamak igin en dogru agiyr bulman,

beklemen, tahmin etmen, hissetmen gerekir. Bu hisse de 22 yil futbol oynayarak kavustuk.”

K9: “Koskoca 23-24 yil. Gormemek olmaz. Evlilikler, iliskiler bitiyor. Biz 24 yildir
bitiremiyoruz futbolu. Her sene de ¢ok siikiir yasimiz gegse bile bir takim kurulacag
zaman fikir alig verisinde bulunuyoruz. Basin olsun ya da amator ligin statiisii konusunda
ASKF olsun bizimle fikir alis verisinde bulunuyorlar. Biz de bir par¢asi oldugumuz bu
camianmin amatér futbolcular, takimlar igin ne daha iyi olacaksa onu bildiriyoruz. “Bizim
de ¢orbada tuzumuz olsun.” diyoruz her zaman Karabiik amatérii icin. Bir par¢asiyiz yani
Karabik amatérinin biz de. Bir takim kuruldugunda basarili olmak istiyorsa, final
oynamak istiyorsa, bir diizeni, birlik beraberligi kurmak istiyorsa beni bulmalari

’

gerektigini soyliiyorlar. Biz de elimizden gelenin en iyisini yapryoruz.’

K11: “Karabiik amatoriine yillarca hizmet ettim. Goériiyorum ya. Niye gormeyeyim?
Sonugta 10-12 senedir hizmet ettim. Her sezon birakmay diigiiniiyorum. Her sezon beni bir
sekilde ikna ediyorlar. Demek ki bir pargasiyiz. Artik futbolculuktan antrendrliige
evrilmemin gerektigini diistintiyorum. Aslinda bu sezon bana bu yénde teklifler de geldi

’

ama bir sene daha futbol oynamay: diigiindiigiim icin reddettim.’
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K20: “Cok abartarak anlatmayacagim. Benim Bandirma’ya transfer oldugum sene, sehir
degistirdigim zaman o donemde aileler olsun, kiigiik yastaki futbolcular olsun, hayalleri
olan ¢ocuklar olsun sehir disina gitmeye pek olumlu bakmiyordu Kimse. Ben bir gidip

>

onciiliik yapmis olabilirim. Ben boyle diistiniiyorum.’

K4: “Vesile oldugum ufak tefek seyler olmustur. G. Hoca sayesinde bir spor salonunda
ylzme antrendrl olarak part-time calistyorum. Bunu benim icin dediginiz gibi sosyal
sermaye olarak degerlendirebiliriz. Mesela G. Hoca bana is buldu. Ben de yanimda G.

)

Hoca'yvi, E. Hoca’y1 gétiirdiim. Onlarin maddi kazang saglamasina vesile oldum.’

K7: “Futbolda en giizel sey de budur. Mesela il il gezdiginde tamdigin agabeylerin
sayesinde nereye gitsen orada tamniyorsun. Ciinkii B kisisi ona soyliiyor, A kisisi ona
soyliiyor. Herkesi bildigin i¢in, aran iyi oldugu icin baglantilarin giizel oluyor Tiirkiye’'de

tamnmis oluyorsun.”

K8: “Futbolun sayesinde edinmis oldugumuz dostluklarimiz bir noktada gelecege yapmis
oldugumuz bir yatirimdir. Aramizdan birinin siyrilip yarmn bir giin biiyiik isler
basarmasinin sana da faydast olur. Ben bugiin Mercedes’e binersem yanimda sen
oturursun. Yarin sen bir jipe binersen yaminda ben otururum. Onlar bizimdir ashinda.

Vermis oldugumuz miicadelenin sonucudur gibi diigiiniiriim.”

K14: “Bir yere gittigimde ozellikle Karabiikspor 'un iyi zamanlarinda az ¢ok insanlar seni
tamiyor. Isin var, insanlar icin torpil niyetinde demeyelim de biraz daha oncelikli
olabiliyorsun, sana yardimci olabiliyorlar. Senle ikili iliski kurmak isteyebiliyorlar. Senle
ikili iliskisi olan insana zaten sorunlarini dile getirebilirsin, onun sorunlarini ¢ozmesine
yardimci olabilirsin. Bu yiizden yaptigimiz is (esnaflik) olsun, futbol olsun hepsine faydasi
var. Bir sikinti oldugunda sana yardim edebilecek yiiksek mertebeden yetkili insan grubu

var. Tiirkiye de ozellikle biiyiik sermaye.”

K15: “Futbolda bazi seyler ¢evresel oluyor, sosyal olmaktan gec¢iyor. Bir takima gitmek
icin belirli bir ortam olusmasi gerekiyor. Benim arkadagslarim tanidiklar: vesilesiyle illaki
bir takima gitmistir. Oradaki ortamda beni de gérmek ister. Oradaki baskanlara, hocalara

der ki “Benim bir arkadasim var. Onu da bizim takimda gérelim hocam. lyi ¢ocuktur.
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Gelsin, bizim takimda oynasin.” seklinde referans oldugu zaman bu en azindan bizim
orada sosyallestigimiz anlamina geliyor. Bir ortamda bulunmuguz ki bizi baska bir ortama

davet ediyorlar.”

K16: “Bazen maddi olarak bazi seyleri tamamlayabiliyorsunuz ama sosyal olarak
alamadiginiz kabulleri alabilmenizi saglayan bir ¢evre gerekiyor. Bu demin de ornegini
verdigim agacin kéklerine benziyor. Her yerde bir tamidiginizin olmasi, her yerden fikrini
alabileceginiz bilirkigilerin, hocalarin olmasi, tecriibeli kisilerin olmast gerekiyor. Sosyal
sermayenin size ¢ok sey kattigini zaman gésteriyor. Ben bunu 18 yasinda anlamiyordum.
18 yasimdan beri biriktirdigim insanlar var. Kimseyi para ugruna satmamisim. Herkesle
dogru, karakterli bir iletisim kurmusum. Bir takimda yarim sezon oynayip biitiin herkesle
diisman olmadim misal. Ben her oturup kalktigim yerde, hatta rakip olup o mag birbirimizi
venmek i¢in miicadele ettigimiz adamla bile dogru kontaklar kurup dogru networkler
olusturdugumuzu diigiiniiyorum. Su an yaptigim antrenorliikte bu kisiler ¢evrelerine beni
onererek benim isimi kolaylastiriyorlar. Bana olan giiveni arttirtyorlar. Sadece insanlar
tizerinden kurdugum sosyal sermaye, onlara verdigim giivendi ve bu giiven bana ¢ok rahat
hareket edebilme ve rahat yasayabilme kolayligi saglyor. Insanlar sosyal sermayelerini

’

dogru kullanarak manen ve madden bazi faydalar olusturabiliyorlar.’

K18: “Insan dogru insam tanirsa eSer hichir zaman zarar gelecegini diigiinmiiyorum isin
agtkgasi. Sosyal ¢evre de boyle bir sey aslinda. Bir¢ok kisi tarafindan taniniyoruz sonugta
Karabiik’te. Bu da neden? Dedik ya bir sehrin aslinda popiilaritesi futboldan geciyor.
Bir¢ok ¢evre oluyor futbolda. Ag ¢ok genis. Bir insani birilerine onerebiliyorsunuz ya da
bir isi yaptirirken tamdiginiz vasitasiyla belirli sekilde yardimlariniz dokunabiliyor. Bu
sosyal ¢evreyi yapmasi insanin kendi karakteriyle alakali. Siz ne kadar iyi olursaniz bence
insanlar o kadar iyi yaklasir. Ne kadar kétii olursaniz insanlar sizi o kadar tanimaz diye

diistintiyorum.”
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2-Baglayici Sosyal Sermaye Tiiriine Ait Elde Edilen Bulgular:

Sosyal sermaye tirlerine gore smiflandirilan yanitlarin %30,1’inin baglayicit sosyal
sermaye ile iliskili oldugu tespit edilmistir. Baglayici sosyal sermaye tiiriine gore futbolun
sosyal sermayeye etkisi yakin ¢evrede bulunanlar vasitasiyla olugsmustur. Anne, baba,
mabhalle ve sinif arkadaslari, beden egitimi 6gretmenleri gibi katilimcilarin halihazirda olan
iliskilerinin futbolla birlikteligi bu sermaye tiiriinii ortaya ¢ikarmistir.

’

K1: “Futbolla biiyiidiigiim mahallede, arkadaglarimla beraber oynarken tanistim.’

K2: “Futbolla babamin sayesinde tamistim. Babam da futbolcu benim. Amator olarak
oynamis. Onu izleyerek, ona 6zenerek, onunla beraber, okulla beraber arkadaslarimla

)

oynarken mahallede, sokakta o sekilde tanistim.’

K6: “Futbolla mahallemde tanmistim. Biz mahalle futbol takimini kurmayr ¢ok istiyorduk.
Biiyiidiigiim mahallemin ismi Serengiil 'dii. Serengiil futbol kuliibiinii hep kurmak istedik.
Bunu tam basaramadik ama mahalle maglarina giderek gayriresmi olarak mahalle
maglart yapardik. Karabiik ilinde sayisiz mahalleye giderek giizel anilar yasadik, giizel
anilar biriktirdik. Orada futbolla tanigmis oldum.”

K10: “Genelde iilkemizde biliyorsunuz en popiiler sporlardan biri futbol. Ulasiimasi en

’

kolay spor dali. Ben sokakta, mahallede tanistim diyebilirim.’

K13: “Futbolla 4. sinifta beden egitimi ogretmenim sayesinde tanistim. Kuliip anlaminda

4. sinifta tamigtim. Normalde sokakta arkadaslarla tamstim futbolla.”

K15: “Futbolla ortalama 4-5 yaslarinda falan tamstim. Icgiidiisel olarak evde, sokakta,
biiyiimiis oldugum mahallede topla, eve geldigimde kagitlar: birlestirip top yapip kendi
kendime oynayarak gelistirdim. Zamanla da iste mahalledeki, ¢cevremdeki biiyiiklerimle

oynaya oynaya futbolla tanismis oldum.”

K17: “Futbolla mahallede, c¢ocukluk arkadaslarimla 4-5 yasinda mahalle iginde

)

oynayarak tanigtim.’
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K18: “Futbolla babam sayesinde tanistim. Ben futbola normalde santrfor bagladim. Yas
ilerledik¢e biraz daha arkaya (defansa) dogru geliyorsunuz. Yetenekli oldugumu herkes

soyluyordu. ”

K19: “Kiiciikken Karabiikspor'un yiiksek seviyelerde oynadigi zamanlarda yaz okullari
ac¢ilyyordu. Ben de arkadagslarimla yaz okuluna kayit oldum. 2-3 sezon kayit olduktan sonra

da beni Karabiikspor un altyapisina cagirdilar. Oylelikle yolum devam etti.”

K20: “Futbola ilk annemin ayagima topu yuvarlamasiyla basladim. Cok kiigiik yasta.
Hatirlamiyorum bile ama ilk once annem baslatmistt beni. Daha sonrasinda okul
takiminda  hocalarimla,  arkadaslarimla — mahallede, daha sonra  akademide
Karabiikspor’la, sonrasinda Bandirmaspor’la. Oyle devam etti. Su an amatérde devam

)

ediyorum.’

K1: “Siirekli aktif olarak spor yaptigim igin saglik yoniinden beni bayagi olumlu etkiliyor.
Cevre olarak, takim arkadaslarimla beraber iliskilerimde yani sosyal ¢evre yéniinden de
olumlu etkiliyor. Olumsuz yonlerinden de su an aklima gelen bir sey yok. Olumsuz
etkiledigi bir durum olarak gormiiyorum futbolu. Futboldan olumsuz bir durum

‘

yasamadim. *

K4: “Bence olumlu yonde ¢ok ¢ok etkiledi beni. Bir kere karakterimin olusmasini sagladi.
Futbol ile tam anlamiyla sahanin igerisinde ve digsarisinda olsun karakterim tam oturdu
gibi oldu. Onun disinda futbolun icinde 11 kisi oynadigimiz igin boliismeyi, paylasmayi,

miicadele etmeyi sahanin igerisi, digarist bir¢ok sey katti diyebilirim bana.”

K5: “Futbolun bana, hayatima etkisi oncelikle kiiciik yasta basladigim i¢in ozellikle kahve
koselerinden, sigara kullamimi ya da daha farkh kéti aliskanliklardan beni oncelikle
uzaklastirdi. En biiyiik kazanmim bu oldu benim igin. Daha sonra da oynadigim biitiin
takimlarda bana en biiyiik kazanci iist seviye, kaliteli insanlarin arkadaslarim olmasi

oldu.”

K13: “En onemlisi kotii aliskanliklardan uzak tutuyor. Cok sayida arkadas edindim futbol
sayesinde. Il disinda tesiste beraber kaldigim cok fazla ailem oldu diyebilirim. Olumsuzdan
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bahsedersek bir, aileden ¢ok uzak kaldim. Ikincisi sakathk var. U¢ ay falan adim

’

atamadigim zaman oldu. Boyle de olumsuz taraflari var.’

K15: “Olumlu yéonleri arkadas ¢cevrem olarak giizel noktalara gelen insanlar var. Cevresel
olarak sokaga bir yere ¢iktigim zaman bir siirii futbolcu arkadasim var. Bana etkisi hep
olumlu yondeydi. Futbolu ¢ok sevdigim icin hi¢ olumsuz tarafindan bakmadim. Olumsuz
yonleri de oldu tabii. Amatér futbolcuyum. Is ve futbol arasinda ¢atisma yasadim. Ikisini
de ylritmem gerekiyordu ama ise gidip futbola da devam ettigim icin sadece yorgunluk
olumsuz oldu. Dinlenmeye firsatim olmadi. Olumsuz olarak sadece bu vardwr. Geri kalant

hep olumlu yonde.”

K19: “Cevre tamidim oncelikle. Bu ¢evrelerden olumlu olarak iliskiler kurabildim ya da
bulusabildim arkadaglarimla. Bilgiler ogrenebildim. Olumsuz olarak da ben hem is
verinde ¢alisiyorum hem okula gidiyorum hem de futbol oynadigim icin iicii bir arada

biraz yoruyor beni. Olumsuz olarak da bundan bahsedebilirim.”

K20: “Futbol bana bir siirii dost kazandirdi. Bir siirii arkadas kazandirdi. Biiyiik bir ¢evre
kazandwrdr. Hayatta ¢ok fazla sey ogretti. Cok tecriibe kazandim, hatta hayatimdaki
muhtemelen ¢ogu seye futbol sayesinde giizel kararlar verdim. Cok fazla olumsuz bir sey
gormiiyorum futbolda ama olumsuz olarak da diyebilecegim tek sey mag kaybettikten
sonra veya kotii bir mag¢ oynadiktan kotii bir performans gosterdikten sonra ¢ok fazla
kafaya takiyorum. Psikolojim ¢ok bozuluyor. Depresyona kadar gidiyor. Bunu

soyleyebilirim.”

K6: “Oncelikle biz bu yola esimle ¢iktik. Benden dolay: esimin de futbola meraki artmaya
basladi. Macglart izlemeye basladi, futbolu sevmeye basladi. Sonra iki tane ¢ocugumuz
oldu. Onlarin da futbola ilgisi illaki artti. Ciinkii babalart amatér de olsa bir futbolcuydu.
Onlar da dedigim gibi macglara gelerek, maclarla ilgili, futbolla ilgili terimleri bana

»»”

sorarak futbola ilgileri bir sekilde gelisti.

K9: “dilem, annem, babam, kardesim olarak beni her zaman desteklediler futbol
anlaminda. Her magima gelmeye calistilar Karabiik’iin soguk havalarinda, ¢amurlu

sahalarinda. Annem kirli, ¢camurlu formalarimi yikayarak destek oldu. Babam cebime

111



har¢higimi koyarak otobiisle idmana gitmeme yardimct oldu. Hep desteklediler beni. Su
anda evlendik. Cocugumuz var. Belki su anda ¢ocuga vakit ayirma konusunda biraz sorun
olabiliyor ama Allah’a siikiir esim de destek¢im. Futboldan zarar gelmeyecegini o da

biliyor .”

K15: “Oncelikle beni futbolda kuliibe ilk yazdiran babam oldu. Ona da vesile olan zaten
benim futbola ilgi alakamin olmasi. Bende bir 151k gordii. Ailem hep destek olmustur bu
zamana kadar. Annem olsun, kardeslerim olsun. “Gitme, yapma, futboldan bir sey
olmayacak.” gibi sozlerle beni hi¢ yildurmadilar. Arkamda durdular. Annem ozellikle,
ayakkabt konusunda durumumuz olmasa bile gitti birilerinden bor¢ aldi. Futbol oynamam

icin, devam etmem icin.”

K1: “Giizel bir etki etti. Takimla mesela her sezon yeni arkadashklar elde ediyoruz.
Mesela atryorum antrenmandan sonra disart bir ¢ay kahve igmeye gidiyoruz. Yeni yeni
insanlarla tanistyoruz. Sosyallesmemizde bayag etkili oluyor. Yeni insanlar tantyoruz. Bu

viizden bayag giizel bir etkisi oluyor sosyal agidan.”

K9: “Cok biiyiik etki etti benim igin. Atryorum bir yere gittigimizde selamimizi daha giizel
aldilar, hos karsiladilar. Bir ilge takiminda oynadik mesela. O takimda bitiyordu isimiz.
Kuliipten ayriiyorduk. 2 sene sonra rakip olarak tekrar gidiyorduk. “Kaptan hoggeldin.”
dediklerinde bu bizim icin maddiyattan daha ©onemli geliyor bence sosyal anlamda,
arkadaglik, ¢cevre konusunda. Hala daha 2005-2006 yilindan lisansl olup da goriistiigiim

takim arkadasim var su anda. Futbol benim i¢in sosyal anlamda ¢ok biiyiik katki sagladi.”

K19: “Cevre tamidim. Her anlamda insanla futbol oynamis oldum. 3 farkli sezonda
100°den fazla insan tamidim aslinda. Hepsiyle baglantim iyi. Hi¢ kimseyle koti olmamaya

calistim. Bu anlamda hepsi de bana iyi geliyor.”

K20: “Dogdugumdan beri neredeyse tiim hayatim futbol. Tiim ¢evrem de futbol. Tiim

cevremi futbol sayesinde kazandim. Futbolla biiyiidiik, futbolla olecegiz muhtemelen.”

K1: “Yani her yeni sezon dedigim gibi birileriyle tanisiyoruz. Bir sezon boyunca o kisilerle

gortistiigiimiiz icin sene sonunda bazilariyla hayatima devam ediyorum. Bazilariyla da
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sadece is arkadasi iligkisine doniiyor. O yiizden her sezonun katki ettigi kigi var bana da.
Onlarla disarida da goriisiivorum. Sadece futbol olmasin. O ydnden de giizel bir iligki
kurduruyor futbol benim icin. Mesela sizle de futboldan dogru tamistik. Bu yonden giizel

insanlar da katiyor hayatimiza dedigim gibi.”

K2: “Ben Karabiik'te basladim futbola. Universiteyi mesela Bartin’da okudum. Daha
sonrasinda buraya gegis yaptim. 3 yil Bartin Amasraspor’da oynadim. Bartinspor’'da
oynadim. Orada yeni insanlarla tanistim. Onlarin da bana kattig1 ¢ok sey oldu. Yani her
sey maddiyat degil tabii ki. Manevi anlamda bir kiginin size verdigi en ufacik bir 6giit bile

su an akliniza gelebiliyor ve hayatiniza yon vermek agisindan ¢ok fayda sagliyor yani.”

K3: “Normal zamanlarda gériisiiriim. Onceligim tabii ki de bu sene oynadigim kuliipteki
arkadaglarim olur. Onlarla mesela gegen sene de oynamisimdir. Gene goriisiiriim ama
tabii soyle de oluyor. Mesela arkadaslarim oluyor. Yolda goriiyorum. Gene ayni
samimiyetim devam ediyor. Samimiyet asla kaybolmuyor. Hocalarimla hele. Mesela ben
ararim, onlar da beni ararlar. Baskanlarla da yolda gériirsek anca selamlasiriz ama iliski

1

hi¢bir zaman kopmaz.’

K4: “Oncelikle antrenérlerim ¢ok ¢ok sey katmislardir bana. Onun disinda takim
arkadaslarim yine keza aym sekilde. Taraftarlar, evet onlarin bazen olumsuz yorumlar vs.
oluyor. Bunlar etkiliyor ama bazen iyi noktalart falan da oluyor diyebilirim. Genel olarak
oynadigim biitiin takimlardaki antrendrlerimle goriisiiriim. Ozel giinlerini kutlarim. Onlar

’

keza ayni sekilde. Yani boyle bir baglantimiz var.’

K6: “Ben burada taraftar kismindan bahsedeyim. Taraftarlarla her zaman benim aram
iyivdi. Taraftarlar da sag olsun beni hep severlerdi. Soziimii dinlerlerdi. Mesela bir 6rnek
vereyim. 2014 yilinda o zaman oynadigim Konari Genglikspor’'da bir planimiz vardi. Bir
evlilik teklifi etmeyi diisiiniiyordum ben. O zaman da nigsanlyydim. Sag olsunlar o giin
vaklasik 200°e kadar seyirci bir sarki esliginde bana yardimci oldular. Biz de pankart
hazirladik takim arkadaslarimizla. Pankartla sahaya ¢ikarak esime, giizel bir evlilik teklifi
etmistim. Bu da benim igin ¢ok glzel bir deneyimdi. Mesela o taraftarlarla hala
gortistiyorum. Sosyal iliskilerim hala devam ediyor onlarla. Pek ¢ok futbolcuyla da ézel

’

giinlerde olsun, diger giinlerde olsun hep iletisim icerisindeyiz.’

113



K15: “Rakip olarak oynayip dost olmus olduklarim da var. Bu zamana kadar ayni takimda
olmamisizdir. Yenmis yenilmisizdir ama o sahada kalmigtir. Disarida goriistiigiimiiz zaman
bir yerde bir kafede karsilastigimiz zaman selamlasiriz. “Ne yapryorsun, nasil gidiyor?
Hangi takimdasin? Nasil ortam, iyi mi? gibi béyle bazi konulart konusuyoruz. Kiuguklikten
beri hala goriistiigiim, aynt yerde c¢alistigim, beraber ayni ortamda oldugum bir siirii

2

arkadasim var. Mutluyum bu yiizden. Ciinkii futbol hayat anlaminda bana ¢ok sey katti.

K18: “Veteran takimlarimi duymussunuzdur. Benim 22 yil énce kaptanligimi yapan, ben
gencken artik futbolun son dénemlerinde olan insanlarla su an aym takimda oynuyorum.
Illa bir is yapmama gerek yok. Hala daha yillar gecmesine ragmen bu adamlarla

beraberiz.”

3-Baglanti Kurucu Sosyal Sermaye Tiiriine Ait Elde Edilen Bulgular:

Sosyal sermaye tiirlerine gore verilen yanitlarin %3,9’u baglanti kurucu sosyal sermaye
etkisi ile sosyal sermaye kazanildigin1 gostermektedir. Dikey yonlii sosyal hareketliligin
oldugu baglanti kurucu sosyal sermayede katilimcilarin yoneticilik, bagkanlik gibi
amaglarmin olmasi, protokol seviyesinden yetkililerle rahatca iletisim kurabilmeleri, is
insanlariyla siki baglarinin olmasi baglanti kurucu sosyal sermaye etkisi ile olmustur.
Toplumun {ist tabakasindan kisilerle direkt iletisime gecebilmek i¢in futboldaki basar1 tek
basma yeterli degildir. Katilimeilardan biri uzun yillar amator futbol oynamis, fotografa
olan 1ilgisini futbolla birlestirmistir. Bu ilgisi katilimciya farkli kuliiplerde medya
yoneticiligi, sirketler i¢in reklamcilik, kamu kurumlar i¢in basin damigmanhigi kapisini

acmistir.

K14: “Ben artik 2019 yilindan beri islere yoneldigim igin esnaflik vs. futbolu artik hobi
seklinde goriiyorum ama gittigimiz her kultipte de amacimiz hep sampiyonluk. Futbolu
sevdigimiz i¢in oynamak istiyoruz ama gelecege dair “Ben surada olacagim.” diye bir
plamim yok. Sadece bir hobi ve bu hobinin karsiligini belirli bir miktarda alarak

’

oynuyoruz. Bedava da oynamiyoruz. Ileride nasip olursa baskanlik yapmak isterim.’

K20: “Hobi olarak devam etmeyi planliyorum. Allah nasip ederse bir kuliipte yoneticilik

vaparak benim yaptigim hatalart yapmamalar: icin genglere yardim etmek isterim.
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’

Umarim ileride boyle devam edebilirvim.’

K8: “Futbola basladigimizda 2002 yilhinda farkli mahallelerden arkadaslar edindigimi
soylemistim. Ondan sonra yas aldik¢a abilik vasfina gectik¢e biz bir noktada baskanlar,
yvonetimler, is diinyast insanlariyla abi kardes noktasinda fikirlerimizi soylemeye basladik.
Bolu’da ig diinyasindan agabeylerimiz, dostlarimiz var. Kisa siireligine Balikesir’e gittik.
Oradan bir cevrem oldu. Devrek, Zonguldak cevresinde 1,5-2 senelik bir kariyerim var.
Orada hep dostlarimizi futbol sayesinde tamidik. 22 yillik kariyerim icinde Tiirkiye nin

)

farkli noktalarinda agabeylerimiz ve bir telefon uzagimizdaki kisiler var.’

K8: “Futbol sayesinde edinmis oldugum dostluklar var. Ayni zamanda reklam ajansim var.
Kendim kaymakamhik basin sorumlusuyum. Gelmis oldugum noktalarin hepsini futbola
bor¢luyum ashinda bir noktada. Zonguldak Caydegirmeni Belediyesi ile ¢alistyorum su
anda. Caydegirmeni Belediye baskaniyla 7 senelik bir dostlugumuz var futbol sayesinde.
Caydegirmeni Belediyespor’a gidiyorum sezon basi. Oraya bir takim yapiyorum.
Karabiik’ten basarili oyunculart oraya gotiiriiyorum ve oyuncular orada basarili
oluyorlar. Biz baskanla protokol seviyesinde 7 senedir beraberiz ve onun sayesinde
Zonguldak milletvekilleri, Zonguldak belediye baskani, oradaki tiim belediye
baskanliklariyla dostluklarimiz oluyor. Onun haricinde yine Karabiik ¢evresinde protokol
seviyesinde is diinyasiyla, en iist makamlarla birebir sohbet muhabbet edebiliyorum.
Futbol bizi farkinda olmadan yapmis oldugumuz islerle alakali bir noktaya tasidi. Iy
diinyasinda kazanmis oldugumuz dostluklar neticesiyle insanlar sana giiveniyor ve bu
giivenilirligi kaybetmemek icin de sen aslinda miicadeleni hem futbol kisminda hem hayat

hik&yesi noktasinda devam ettiriyorsun.”
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4.1.24. Arastirma Sorusu-24

“Katilimcr amator futbolcularin  futbol sayesinde edindikleri sosyal sermaye hangi

duzeydedir?”

Futbol Sayesinde Edinilen Sosyal Sermaye Dlzeyi

Katilimci Sayis

BREREREREBERRRN
ORNWAUIOINOOOHRNWBRUON®WO

iyi Kot
Sosyal Sermaye Duzeyi

Sekil 4.24: Katilimcilarin futbol sayesinde edindikleri sosyal sermaye diizeyleri

20 katilmecinin tamamina yakini futbol sayesinde sosyal sermaye diizeylerinin iyi
oldugunu ifade ederken sadece 1 katilimeci iletisim becerilerinin zayif olmasi ve ¢ok
konusmay1 sevmemesinden kaynakli olarak sosyal sermaye diizeyinin kotii oldugunu

belirtmistir.

K7: “Kotii ile orta arasi. Ciinkii benim iligkilerim hocalarla olsun, saha icinde olsun ¢ok
da iyi degil. Cok konusmay: sevmedigim igin. O yiizden orta-kotii arast bir yerdeyim su an.
Diizelmesi daha giizeldir ama. Ciinkii iliski ne kadar iyi olursa o kadar iyi anlasirsin. O

kadar iyi ilerlersin.”
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4.2. Standartlastirilmis Goriisme Sorularindan Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde standartlastirilmis gériisme sorularindan elde edilen bulgulara ait yorumlar

katilimer goriislerinden 6rnekler verilerek yapilmustir.

4.2.1. Goriisme Sorusu-1

“Futbolla nasil tamigtiniz? Bizimle paylagir misiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya

¢ikan bulgular:

lo- Katilimcilarin Futbolla Tanisma Kaynadi

Katilimel Sayisi
w

Tanisma Kaynagi

Sekil 4.25: Katilimcilarin futbolla tanigma kaynagi

Katilimcilarin ¢ogu, futbola mahallelerinde veya sokakta oynarken tanigmistir. Bu durum,
yerel topluluklarin sosyal sermayeyi artirici etkisini gdstermektedir. Ornegin; K1, K6, K7,
K10, K13, K15, K17 gibi katilimcilar, ¢ocukluk arkadaslar1 ve mahalle kiiltiiriiniin futbola
yonelmelerinde ne kadar etkili oldugunu vurgulamistir. Mahallede arkadaslariyla
kurduklar1 futbol takimlar1 ve oynadiklari maglar, bireylerin sosyal baglarim

giiclendirmistir. Arkadas ¢evresinden gelen destek de bagli sosyal sermayenin énemli bir
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unsurudur. Ornegin; K6, K10 ve K13, mahalledeki arkadaslariyla oynadiklari futbolun

futbola olan ilgilerini artirdigini belirtmislerdir.

Futbola aile bireylerinin yonlendirmesiyle baslayan katilimcilar, bagli sosyal sermayenin
aile boyutunu ortaya koymustur. Ornegin; K2 ve K18, babalarmin futbol ge¢mislerinin
kendilerine ilham kaynagi oldugunu belirtmistir. K12, babasinin Karabiikspor’da kalecilik

yapmis olmasinin, kendisini futbola yonlendirdigini ifade etmistir.

Beden egitimi Ogretmenlerinin futbolla tanigmaya etkisi hi¢ de azimsanamayacak
derecededir. Beden egitimi O6gretmenleri futbolla tanisma noktasinda hemen hemen
ebeveynler kadar etkili olmustur. Okul ortami ve beden egitimi Ogretmenlerinin
yonlendirmeleri, bireylerin daha genis sosyal aglara baglanmasini saglamistir. Ornegin;
K3, K4, K9, K14, K16, K20, beden egitimi Ogretmenlerinin onlar1 futbol takimlarina
yonlendirdigini ifade etmiglerdir. Bu sireg, Dbireylerin daha kurumsal futbol
organizasyonlarina katilmalarina olanak tanimistir. Yine beden egitimi 0gretmenlerinin,
katilimcilarin  futbolla tanismalarinda koprii kurucu sosyal sermayeyi giiclendirdigi
goriilmektedir. Oregin; K9, voleybol hocasmin futboldaki yetenegini fark ederek onu
Karabiik Belediyespor’a yonlendirdigini belirtmistir. K14, beden egitimi hocasinin 1srart

sayesinde Karabiikspor altyapisina katildigin1 ifade etmistir.

Katilimcilarin 6nemli bir kismi, amatér veya profesyonel kuliiplerin altyapisina katilarak
futbolla daha kurumsal bir diizeyde tanismistir. Ornegin; K5, K8, K11, K19, K20, kuliip
altyapisina dahil olmanin futboldaki gelisimlerine katki sagladigini belirtmislerdir. K8,
mabhalle arkadasi sayesinde Safranbolu Belediyespor’a katilmasinin, futbol kariyerinin

baslangici oldugunu ifade etmistir.

Sosyal sermaye, bireylerin futbol kariyerlerine baglamalarinda ve bu siirecteki
gelisimlerinde cesitli sekillerde etkili olmustur. Baglayici sosyal sermaye (aile, arkadaslar
ve yerel topluluklar) ve kopri kurucu sosyal sermaye (okul, kuliipler ve 6gretmenler)

araciligiyla bu etkiler hem mikro hem de makro diizeyde gézlemlenmistir.

K1: “Futbolla biiyiidiigiim mahallede, arkadaglarimla beraber oynarken tanistim.”
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K2: “Futbolla babamin sayesinde tamistim. Babam da futbolcu benim. Amator olarak
oynamis. Onu izleyerek, ona ézenerek, onunla beraber, okulla beraber arkadaslarimla

oynarken mahallede, sokakta o sekilde tanistim.”

K3: “Ilkokulda pet sisenin icine kum koyardik biz. O sekilde arkadaslarimizla teneffiste
top oynardik. O zamanlar top falan da yoktu, vermiyorlard: da zaten. Sonra beden egitimi
ogretmeni bizi okul takimina secti. Okul takiminda oynarken ben ilk lisansimi 5000
Evlerspor’da ¢ikarttim. Iste rahmetli Metin Hoca 'miz gérmiis. Bir giin beni aradi, telefon
caldi. “Bizde oynar misin?” dedi. Altyapida o sekilde basladik. 5000 Evler’de ilk lisansimi

)

ctkarttim. Su zamana kadar geldik. Halen daha devam ediyorum.’

K4: “Futbolla ortaokulda beden egitimi 6gretmenim vesilesiyle tamistim. Oradan okul

takimi, oradan spor lisesi, sonra BESYO derken buralara kadar geldik diyelim.”

K5: “Futbolla 10 yasinda ortaokul 1°’de arkadaslarla futbol takimi kurmugstuk kendi
aramizda. Orada futbol oynamaya basladim arkadaslarla beraber. Ondan sonra
Karabiikspor altyapisindan bir tane hocamiz —A. Hoca- adini da hatirlyyorum. Ciinkii beni
futbola ilk baglatan hocam oydu. Kendisi bir giin okullar arast magta beni izledi. Beni
Karabiikspor altyapisinda davet etti. O sayede de ben Karabiikspor altyapisina girdim ve

’

futbola A. Hoca 'nin sayesinde baslamis oldum.’

K6: “Futbolla mahallemde tamstim. Biz mahalle futbol takimini kurmayr ¢ok istiyorduk.
Biiyiidiigiim mahallemin ismi Serengiil 'dii. Serengiil futbol kuliibiinii hep kurmak istedik.
Bunu tam basaramadik ama mahalle maglarina giderek gayriresmi olarak mahalle
maglart yapardik. Karabiik ilinde sayisiz mahalleye giderek giizel anilar yasadik, giizel

anilar biriktirdik. Orada futbolla tanigmis oldum.”

K7: “Kiigiikken yasadigim mahallede agabeylerimiz sayesinde. Onlar sayesinde, katkilart
¢ok oldu. Onlar sayesinde Karabiikspor’a gectim. Futbolla oyle tanigtim.”

K8: “2001 yilinda mahalle futbolu. Sitemizin éniinde, asfalt yolda top oynarken bir giin
mahalle arasinda mag¢ yapiyoruz. Safranbolu Belediyespor kuliibii var o zaman.

Mahalleden bir arkadasim, simif arkadasim aym zamanda bu takimda oynuyor. Benim
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takimla ilgili bir bilgim yok. Dedi ki: “Burada oynama, ben seni bir yere gotiirecegim.
Magtan ¢tk hemen gidiyoruz. Hocayla tamistiracagim seni. Bizim aramiza katil sen de.”
Tabii biz heyecanlyiz. Hatta ilk oradayken o defans oyuncusuydu. Ben forvettim o zaman.
“Ben seni rahat birakacagim. Kendini hocaya goster.” dedi. Hikayemiz aslinda orada
basladi. 2001 yiinda. Biz orada ilk adimimizi Safranbolu Belediyespor’la birlikte toprak

sahada attik futbola.”

K9: “Futbolla ortaokul yillarinda tanistim. Voleybol takiminda oynuyordum o zamanlar.
Voleybol hocam S. Hoca beni futbolda daha ilerleyebilecegim i¢in Karabiik
Belediyespor’a gonderdi. O zamanin hocalari Siikrii Hoca ve Mustafa Hoca se¢meler
vapmisti. 30-40 kisi arasindan secilmistim o zamanlar. Futbolla 6yle bir tanigmam oldu ve
bu tanigma sonrasinda da kopamayacagim bir bag haline geldi futbol benim igin.”

K10: “Genelde iilkemizde biliyorsunuz en popiiler sporlardan biri futbol. Ulasiimasi en

’

kolay spor dali. Ben sokakta, mahallede tanistim diyebilirim.’

K11: “Benim zamamimdaki herkes mahallede top oynayarak basladi futbola. Babam
yvetenegimi gordii, elimden tutup Karabiikspor'un altyapisina gonderdi. Bu sekilde
baslamis oldu. Yaz okuluyla basladi. 2001 yiliydi. 2001 yiulindan 2009 yiina kadar

)

Karabiikspor’da top oynadim.’

K12: “Futbolla babam sayesinde tanistim. Babam eskiden Karabiikspor'da kaleciydi. Ben
de onun anilarimt dinlerken Karabiikspor’a yazilmaya karar verdim. Yaz okuluna
basladim. O zamanlar yetenek grubu diye bir grup ag¢mislardi. Bu gruba da 25 kigi
sececeklerdi. Ben de o 25 kisinin i¢indeydim ve Karabiikspor altyapisina girmis oldum. Bu
sayede kariyerim basladi.”

K13: “Futbolla 4. sinifta beden egitimi ogretmenim sayesinde tanistim. Kuliip anlaminda

)

4. sinifta tamgtim. Normalde sokakta arkadaslarla tanistim futbolla.’

K14: “Ashinda bir kuliipte falan degil, okul takiminda. Hocam israr etmisti. Okul
takimindan dogru Karabiikspor’la tanismama vesile oldu. Oradan segildim. Ondan sonra

’

futbola dair planlarim oldu. Oyle basladim.’
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K15: “Futbolla ortalama 4-5 yaslarinda falan tamstim. Icgiidiisel olarak evde, sokakta,
biiyiimiis oldugum mahallede topla, eve geldigimde kagitlar: birlestirip top yapip kendi
kendime oynayarak gelistirdim. Zamanla da iste mahalledeki, ¢evremdeki biiyiiklerimle

oynaya oynaya futbolla tanismis oldum.”

K16: “Futbola her ¢ocuk gibi sokakta basladik. Ailede de babam futbolu ¢ok izlerdi. 5-6
vaslarimda futbolla tamstik. 7-8 yaslarimda da okulda ¢ok oynadik ¢iinkii okul takimi diye
bir kavramdan bahsediliyordu ve agabeylerimiz okul takimiyla macglara gidiyorlard.
Onlari izliyorduk ve evimin karsisinda bir stadyum vardi. Her hafta sonu ben gider orada
maglart izlerdim. 2007 yilina dogru geldigimizde de okuldaki beden egitimi ogretmenimiz
kendisi sag olsun bizi spora katti. Once okul takimi se¢mesinde 4. simifta beni okul
takimina aldi iyi oldugumu diigiinerek. Daha sonra da kendisinin gorev aldigi bir amator

futbol kuliibiinde lisansimizi ¢ikartarak futbola ilk adimi atmamizi sagladi.”

K17: “Futbolla mahallede, c¢ocukluk arkadaslarimla 4-5 yasinda mahalle iginde

oynayarak tanistim.”

K18: “Futbolla babam sayesinde tanistim. Ben futbola normalde santrfor basladim. Yas
ilerledik¢e biraz daha arkaya (defansa) dogru geliyorsunuz. Yetenekli oldugumu herkes

soyluyordu. ”

K19: “Kiigiikken Karabiikspor'un yiiksek seviyelerde oynadigi zamanlarda yaz okullari
acilryordu. Ben de arkadagslarimla yaz okuluna kayit oldum. 2-3 sezon kayit olduktan sonra

da beni Karabiikspor un altyapisina ¢cagirdilar. Oylelikle yolum devam etti.”

K20: “Futbola ilk annemin ayagima topu yuvarlamasiyla basladim. Cok kiigiik yasta.
Hatirlamiyorum bile ama ilk once annem baslatmistt beni. Daha sonrasinda okul
takiminda  hocalarimla,  arkadaslarimla  mahallede, daha sonra  akademide
Karabiikspor’la, sonrasinda Bandirmaspor’la. Oyle devam etti. Su an amatérde devam

ediyorum.”
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4.2.2. Goriisme Sorusu-2

“Futbolun hayatiniza etkilerinden (olumlu-olumsuz) bahseder misiniz?” sorusuna verilen

yanitlardan ortaya c¢ikan bulgular:

Futbolun Katilimcilarin Hayatina Olumlu Etkisi
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Sekil 4.26: Futbolun katilimcilarin hayatina olumlu etkisi

Futbolun sagladigi olumlu etkiler, sosyal sermayeyi artiran unsurlar olarak
degerlendirilebilir. Futbol sayesinde edinilen arkadasliklar, bireylerin sosyal sermayesini
artirir. Bu baglamda, futbolla kurulan sosyal sermaye bireylerin hem kisisel hem de
profesyonel ¢evrelerini  giliclendirmistir.  Futbol,  bireylerin  sosyal cevrelerini
genisletmelerine, farkli insanlarla tanismalarina ve giiclii dostluklar kurmalarina olanak
saglamigtir. K3, K8 ve K20 futbolun, bireylerin genis bir sosyal ¢evre edinmelerine vesile
oldugunu ifade etmiglerdir. Katilimcilar, futbolun sosyal ¢evrelerini genigletmesine biiyiik
katki sagladigin1 ifade etmislerdir. Futbol araciligiyla kurulan yeni arkadasliklar,
profesyonel iligkiler ve genis bir ¢evre, katilimcilarin sosyal aglarin1 zenginlestirmistir.
Katilimeilar, farkli sehirlerde futbol oynarken kurduklar1 baglarin halen siirdiigiinii ifade

etmislerdir.

Katilimcilar tarafindan futbolun hayat Gzerinde birgok olumlu etkisi oldugu belirtilmistir.

Futbolun fiziksel aktivite gerektiren bir spor olmasi, bireylerin sagliklarini korumasina ve
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zinde kalmasina yardime1 olmustur. K1, K6, K7 ve K12 spor yapmanin bireylerin fiziksel
saghigini destekledigini  belirtmislerdir. K16, Futbolun disiplini sayesinde kotu

aliskanliklardan uzak durduklarini ifade etmislerdir.

Futbolun bireylerin karakter gelisimine katkisi, onlarin sosyal sermaye aglarinda giivenilir
bireyler olarak yer almalarimi saglamistir (K4, K16). Futbol, bireylerin meslek sahibi
olmalarinda veya egitim hayatlarinda ilerlemelerinde bir ara¢ olmustur (K10, K16). Bu
durum, sosyal sermayenin bireylerin ekonomik ve sosyal hareketliligini artirabilecegini

gostermektedir.

Futbol, baz1 katilimcilarin egitim hayatlarini sekillendirmis ve kariyerlerinde belirleyici bir
rol oynamustir. K10, K11, K16 futbol sayesinde tiniversite kazandiklarini ve kariyerlerinde
ilerlediklerini ifade etmislerdir. K16 futbol disiplini sayesinde mesleki basartya ulasildigini

belirtmisgtir.

Futbolun Katilimcilarin Hayatina Olumsuz Etkisi
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Sekil 4.27: Futbolun katilimcilarin hayatina olumsuz etkisi

Futbol kaynakli sosyal sermaye bireylere ayn1 zamanda bir yiik olabilmektedir. Futbolla
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birlikte asir1 giiglii baglar tarafindan beslenen aktif sosyal sermaye kisisel ozgiirligiin

kisitlanmasina neden olabilmektedir (K3, K12).

Futbolun olumsuz etkileri, sosyal sermayenin kullaniminda bazi kisitlamalar veya riskler
yaratabilmektedir. Katilimeilar futbolun hayat {izerinde bazi olumsuz etkilerinden de
bahsetmistir. Futbolun temasl bir spor dali olmasi nedeniyle sakatlanma risklerinin hayati
olumsuz etkiledigi belirtilmistir. K2, K9, K13 ve K18 sakatliklar nedeniyle kariyerlerinde
ve gilinlik yasamlarinda zorluklarla karsilastiklari1 ifade etmislerdir. Sakatliklar,
bireylerin aktif sosyal katilimin1 engelleyerek sosyal sermayelerinin kullanimini

kisitlayabilir (K9, K18).

Baz1 katilimcilar futbol sevgisi nedeniyle egitim hayatlarinin aksadigi ifade edilmistir. K8,
K10 ve K17 derslerini aksattiklarin1 ve egitimle futbol arasinda zor se¢imler yapmak

zorunda kaldiklarini belirtmislerdir.

Kaybetme korkusu ve performans baskisi, bireylerin sosyal aglarini etkin kullanmalarini
zorlagtirabilir. Futbolun rekabetci yapisi, bireylerde basarisizlik korkusu psikolojik baski
yaratmistir. K18 ve K20 koti bir performans veya mag¢ kaybmin psikolojik olarak

etkiledigini ifade etmistir.

Futbolun yogun antrenman ve mag¢ temposu, bireylerin aileleriyle ve g¢evreleriyle zaman
gecirmelerini zorlastirmistir. K6, K7 ve K13 futbolun, aile hayatina yeterince zaman

ayrramamaya neden oldugunu belirtmislerdir.

Futbolun bireysel ve toplumsal baglamda sosyal sermaye iizerindeki etkileri, bireylerin

hayatlarinda hem avantajlar hem de riskler yaratabilen bir alan olarak degerlendirilebilir.

K1: “Siirekli aktif olarak spor yaptigim icin saglik yoniinden beni bayagi olumlu etkiliyor.
Cevre olarak, takim arkadaslarimla beraber iliskilerimde yani sosyal ¢evre yoniinden de
olumlu etkiliyor. Olumsuz yonlerinden de su an aklima gelen bir sey yok. Olumsuz
etkiledigi bir durum olarak gormiiyorum futbolu. Futboldan olumsuz bir durum

yasamadim. *
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K2: “En biiyiik etkisi su andaki genclerin en biiyiik stkintisi olan sosyallik acisindan. Yeni
arkadaslar, yeni insanlarla tanismak agisindan ¢ok biiyiik avantaji oldu. Kendim agisindan
da futbolla tanismam diger spor branslarina da yonelmemde etkili oldu. Yani ben ayni
zamanda futbol oynarken voleybol da oynadim. Hentbol da oynadim. Futbola baslamama
beraber bir¢ok brangla futbolun sayesinde tanistim. Olumsuz etkisi ne olabilir? Sakatlik
gibi etkileri olabiliyor futbolun yani. Oynarken giizel ama hafif sakatlandigin zaman

olumsuz etkiliyor hayatimizi. Bazen sakatliklar kalici olabiliyor.”

K3: “Futbolun olumlu etkileri su sekilde oldu: Bir takimda oynamaya basladim. Kimseyi
tammuyyorum. O takimi sonradan tanimaya bagladim. Bir sezon orada oynadim diyelim. 2.
sezon bagka bir yere gittigimde baska insanlari da tanidim. Bu sekilde futbolda ¢ok ¢evrem
oldu. Mesela atiyorum 5000 Evler’in hocas: gitti diger sezonda bagka bir takimla anlastt.
Beni biliyor. Beni kendi takimina dahil ettirmek istiyor falan bunlar hani futbolda olumlu
olan seyler. Su zamana kadar ¢ok da karsima ¢ikti. Olumsuz bir etkisi de su sekilde:
Mesela seninle aramiz ¢ok iyi, sen bir takimla anlastin diyelim ama bana farkl yerlerden
de teklif var. Sen beni kendi takiminda gormek istiyvorsun ama ben farkli nedenlerden
dolay1 diyelim seninle bu sezon oynayamayacagimi soyliiyorum ama bunu soyledim diye
mesela kotii oluyor. Bu sekilde olumsuz etkisini gordiim ama baska tiirlii gérmedim. Futbol

’

su ana kadar iyi.’

K4: “Bence olumlu yonde ¢ok ¢ok etkiledi beni. Bir kere karakterimin olusmasini sagladi.
Futbol ile tam anlamiyla sahanin igerisinde ve digsarisinda olsun karakterim tam oturdu
gibi oldu. Onun disinda futbolun icinde 11 kisi oynadigimiz igin boliismeyi, paylasmayi,

miicadele etmeyi sahanin igerisi, digarist bir¢ok sey katti diyebilirim bana.”

K5: “Futbolun bana, hayatima etkisi oncelikle kiiciik yasta basladigim i¢in ozellikle kahve
koselerinden, sigara kullamimi ya da daha farkh kéti aliskanliklardan beni oncelikle
uzaklastirdi. En biiyiik kazanmim bu oldu benim igin. Daha sonra da oynadigim biitiin
takimlarda bana en biiyiik kazanci iist seviye, kaliteli insanlarin arkadaslarim olmasi

oldu.”

K6: “Once olumlu etkilerinden séyleyeyim birka¢ tane. Oncelikle 90 dakika ma¢ yapmak

beni olduk¢a mutlu ediyor. Yani beni tamamlayan bir sey bu. 90 dakika mag¢ oynamak beni
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olduk¢a mutlu ediyor. Kendimi zinde hissediyorum. Bu beni memnun ediyor ayni zamanda.
Ding¢ kalmami saglyor. Bunlar olumlu yanlari. Olumsuz yam ashnda olumsuz da
demeyelim buna ama biraz boyle belli bir yastan sonra evilenip ¢ocuk sahibi olduktan
sonra aileye vakit aywramama gibi sikintilar ortaya ¢ikabiliyor. Ciinkii haftada 2-3 idman
oluyor. Pazar giinlerimiz zaten kapali, dolu. Bunun da ¢6ziml olarak aileyi maca

cagiryoruz. Onlar da bizim en biiyiik destek¢imiz sag olsunlar.”

K7: “Olumlu olarak spor saghk yoniinden giizel. Hem saglikli olmug oluyorsun hem de
zararlt madde tarzi seylerden uzak duruyorsun. Olumsuz olarak da ailene, ¢evrene ve

arkadaglarina zamanin olmuyor. Bazen de saglikta sikinti oluyor ama olumlu yonleri daha

fazla.”

K8: “Futbol heyecani, futbol atesi her Tiirk gencinin kalbinde atiyor biliyorsunuz. Bu da
bizim bir noktada stirekli profesyonel liglerdeki, iist liglerdeki agabeyleri ornek alarak
biiyiimemize vesile oldu. O donemde mevcut altyapisinda oynamis oldugumuz takimin iist
seviyelerde basarili olmasi, taraftar coskusu falan bizi de her zaman cezbetti ve o askla, o
hedefle biiyiidiik, o ¢caliyma azmiyle blyldik. Olumsuz etkisi tabii ki o donemlerde
tiniversite sinavlarina hazirlaniyoruz, lise sinavlarina hazirlaniyoruz. Dershaneden kagip
kagip siirekli biz futbola gittik. Bu kagiglarin aile nezdinde “Futbola gidiyorsun, derslerini
aksatiyorsun. Bir noktada gelecegin parlak degil.” imaj1 bize lanse edildi. Herkes kamuda
calismak zorunda degil. Buradan yiiriiyemezsek biz sevdigimiz igi yapmis olacagiz ve o
cevreden edinmis oldugumuz dostluklarla hayatimizi 6zel sektorde kazanacagimizin

inancinda biz hep devam ettik.”

K9: “Futbolun hem olumlu hem olumsuz etkileri her futbolcunun tizerinde vardrr. Olumsuz
etkileri sakatliklar. Cok siikiir 6yle biiyiik bir sakatlik yasamadik ama hani yas ilerledikce
meniiskiis problemleri, adalelerin zayiflamasi, yastan dolayr idman eksikliklerinin olmasi
futbolda olumsuz olarak bana yansidi. Olumlu etkileri benim tizerimde daha ¢ok olmugtur.
Su anda mesela Karabiik’te ya da c¢evre illerde oynadigimiz futbolcu arkadaglarimiz,

’

aileleri dahil goriisebiliyorsak bu futbolun sayesinde oldu benim igin.’

K10: “Bir meslek icra etmekteyiz. Bir tiniversite okuduk. Bunu hep futbol sayesinde yaptik.

Futbola verdigimiz emekler sonucunda aldigimiz basarilarla bir iiniversite kazandik.
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Olumlu olarak, sosyal ¢evremiz, arkadasliklarimiz, baglarimiz, maddi kazang¢lar
diyebiliriz. Olumsuz olarak baktigimizda da futbol bizim hep odak noktamizdaydi. Futbol
olmazsa biz olmayiz diye diistindiik. Ben lisede lise hayatimi futbol nedeniyle a¢iga aldim.
Acik liseye gittim. Buradan sonrasi aslinda benim igin bir olumsuzlukla devam etti. Ciinkii
bel bagladigimiz futbolda istedigimiz yerlere hemen gelemedik. Birileri engel oldu veya biz
basarisiz olduk. Bu yiizden egitim hayatima ara vermek zorunda kaldim. Sonrasinda baktik
ki bu boyle olmayacak. Egitim hayatimiza geri doniip disaridan liseyi bitirip yiiksek lisans

mezuniyetine kadar ulastik. Olumsuz olarak da bu durumumu soyleyebilivim.”

K11: “Futbol, hayatima her zaman olumlu etkide bulundu. Aslinda futbol benim hayatim
diyebilirim. Su anki konumuma futbol sayesinde erigtim. Spora futbolla basladim. Daha
sonra futbolcu olamayacagimi anladigim anda beden egitimi ogretmeni olmaya karar
verdim. Beden egitimi ogretmeni oldum. Hayatimi beden egitimi 6gretmeni olarak idame
ettirivorum. Olumsuz bir etkisini gormedim. Ufak tefek sakatliklar yasadim. BuyUk
sakatliklar da yasadim ama hi¢birini olumsuz olarak degerlendirmedim. Esim de beden
egitimi ogretmeni. Bundan énce futbolda cok sakatlandigim igin ¢ok sicak bakmiyordu.
Sonugta bir meslegim var elimde. O meslegim iizerinden devam etmemi istiyordu ama onu

2

da yavas yavas ikna ettim.

K12: “Olumlu etkileri, saglikli bir hayat yasiyoruz. Olumsuz etkileri de ¢ok fazla insanla
birebir tamistigimiz, goriistiigiimiiz i¢in yaptigimiz hareketlere, gittigimiz yerlere daha ¢ok

dikkat ediyoruz, biraz daha fazla diigiinmemiz gerekiyor.”

K13: “En onemlisi kotii aligkanliklardan uzak tutuyor. Cok sayida arkadas edindim futbol
sayesinde. Il disinda tesiste beraber kaldigim ¢ok fazla ailem oldu diyebilirim. Olumsuzdan
bahsedersek bir, aileden ¢ok uzak kaldim. Ikincisi sakathik var. U¢c ay falan adim

’

atamadigim zaman oldu. Boyle de olumsuz taraflari var.’

K14: “Kesinlikle once fiziksel olarak bir etkisi var. 26 yasina geldim. Fizigimizle her
seyimizle kotii aliskanliklardan uzak tuttu. Bir sekilde zinde tutuyor seni. Olumlu etkileri
olarak gevre, tatmin etme duygusu. Futbol ¢iinkii bir zevk isi. Olumsuz olarak hedefledigin
verde olamadiginda biiyiik bir hayal kirikligi, birincisi. Bu hayatini etkiler ¢cogu insanin.
Clinkii her futbolcu bir hayalle bashiyor. Olmaywnca ikinci bir plamin yoksa saf dist
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kalryorsun. Ya polis ya bek¢i oluyorsun. Digeri de sakatlik. Olumsuz olarak baska bir
etkisi yok bence futbolun.”

K15: “Olumlu yéonleri arkadas ¢cevrem olarak giizel noktalara gelen insanlar var. Cevresel
olarak sokaga bir yere ¢iktigim zaman bir siirii futbolcu arkadasim var. Bana etkisi hep
olumlu yondeydi. Futbolu ¢ok sevdigim icin hi¢ olumsuz tarafindan bakmadim. Olumsuz
yonleri de oldu tabii. Amatér futbolcuyum. Is ve futbol arasinda ¢atisma yasadim. Ikisini
de ylritmem gerekiyordu ama ise gidip futbola da devam ettigim icin sadece yorgunluk
olumsuz oldu. Dinlenmeye firsatim olmadi. Olumsuz olarak sadece bu vardwr. Geri kalant

hep olumlu yonde.”

K16: “Yaklasik 11 yasindan beri lisansli futbol oynayan biri olarak 29 yasindayim. Su an
tiniversite mezunuysam, BESYO mezunuysam futbola baslamam buna sebeptir. Tabii ki biz
direkt olarak kiigiikken buna futbol olarak bakiyorduk ama biiyiidiikce BESYO’yu
okuduk¢a daha sonra antrenor, ogretmen olduk¢a bunun artik spor kisminda da bizim
hayatimizi ¢ok etkiledigini diistintiyorum. Beni hem ailemin yetigtirme tarzi hem kendi
se¢imlerimi dogru tercih etmem ve sporun iginde olmam koétii aliskanliklardan uzaklastirdi.
Futbol oynadik, sporun iginde olduk. Oramin sert ve gerekli disiplinini aldik. Bunlarla
beraber su an bulundugum meslegi yapmama sebep oldu. Antrendrliik yapryorum. Kaleci
antrenorliigii yapiyorum. Su an bir siiper lig kuliibiinde scout olarak gorev alyyorum.
Bunlarin hepsi bir beden egitimi ogretmeninin beni futbola baslatmasiyla oldu. Olumsuz
olarak da, ¢cok kiiciik yastan itibaren belki baska alanlarda daha basarili olma ihtimalimiz
varsa bu futbol sevgisi bazi durumlarda oniimiize gecti ama tabii bu daha kétii olabilirdi,
daha da iyi olabilirdi onu bilemiyorum. Kiiciikken bir kol kirilma olayr yasadik. O da fiziki
olarak bir deforme birakti. Biiyiidiigiimiiz donemlerde de bir omuz sakatligi, diz sakatlig
gibi basit, ¢ok futbolu birakmama sebep olmayacak sakatliklar sosyal hayatimi zorladi. En
kotiisti suydu: Bir hafta boyunca var olan aksam saatlerinizin ¢ogunu spora ayiriyyordunuz.
Hafta sonlarinizi spora aywriyordunuz. Bunu kaldirabilen bir sosyal ¢evre bulmak zor
oluyordu. Futbolun i¢indeki insanlarla sosyal ¢evre olusturuyordunuz. Bunda da bazen
sporculugu iyi, kisiligi vasat olan insanlarla ¢ok muhatap olmak durumunda kalmak

futbolun bazi olumsuz taraflart oluyor.”

K17: “Olumlu yonleri, sosyal acidan fazlasiyla gelismeme sebep oldu. Bundan maddi
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olarak kazang da elde etmeme vesile oldu. Olumsuz olarak egitimimle futbol arasinda bazi

noktalarda kararsiz kalmam beni sonuca gotiirmedi.”

K18: “Futbolun sayesinde ¢ok ¢cevremiz oldu. Bir¢ok kuliiple tanistik, bir¢ok sehir gezdik.
Bir¢ok ile ilgelere gittik ma¢ oynamak i¢in. Su anda 41 yasindayim. Oradaki tanimis
oldugumuz insanlarla halen daha goriisiiyoruz. Yani insanlarin bir isi oldugu zaman, bizim
va da karst tarafin fark etmiyor. Halledebiliyoruz. Bunlar hep olumlu seyler. Olumsuz
seyler de, hep senle de konusuruz bunu. Kaybetmeyi sevmem. Kaybetmek bana gore degil.
Cok da zaten futbol yasantim boyunca kaybettigim goziikmedi ama kaybettigim zaman
bayag bir icerliyorum agik¢asi. Okul donemlerinde futbolcu olma hayaliyle siirekli topun
pesinde kosmalar aslinda derslerde biraz bosluk olusturdu bizim hayatimizda. Bir sakatlik
donemi gegirdim ben. Futbol oynarken kaburgam kirildr benim, gégiis kafesim. Yaklasik 3-
4 yil futbol oynayamadim ben. O ara ilag¢ falan da kullaniyordum. Epey kilo almistim.
Futbol oynamak istemiyordum. Clnki insan korkuyor bir de tekrar sakatlanmaktan. Tam

gelisme ¢agindasin.”

K19: “Cevre tanmidim oncelikle. Bu ¢evrelerden olumlu olarak iliskiler kurabildim ya da
bulusabildim arkadaglarimla. Bilgiler ogrenebildim. Olumsuz olarak da ben hem is
verinde ¢alisiyorum hem okula gidiyorum hem de futbol oynadigim icin iigii bir arada

biraz yoruyor beni. Olumsuz olarak da bundan bahsedebilirim.”

K20: “Futbol bana bir siirii dost kazandirdi. Bir siirti arkadas kazandirdi. Biiyiik bir ¢evre
kazandwrdi. Hayatta ¢ok fazla sey ogretti. Cok tecriibe kazandim, hatta hayatimdaki
muhtemelen ¢ogu seye futbol sayesinde giizel kararlar verdim. Cok fazla olumsuz bir sey
gormiiyorum futbolda ama olumsuz olarak da diyebilecegim tek sey mag kaybettikten
sonra veya kotii bir mag¢ oynadiktan kotii bir performans gosterdikten sonra ¢ok fazla
kafaya takiyorum. Psikolojim ¢ok bozuluyor. Depresyona kadar gidiyor. Bunu

sOyleyebilirim.”
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4.2.3. Goriisme Sorusu-3

“Gelecek planminizda futbolu nasil konumlandiryyorsunuz? Bize anlatir misiniz?” sorusuna

verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimcilarin Gelecek Planinda Futbol
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Gelecek Plani

Sekil 4.28: Katilimcilarin gelecek planinda futbol

Bu gorsel, futbolun bireylerin gelecek planlarinda nasil sekillendigini tematik ve nicel bir

bakis acisiyla ortaya koymaktadir.

Antrendrlik hedefleri en sik vurgulanan tema olup, futbol kariyerlerini 6gretici rollerle
devam ettirmek isteyenlerin yogunlugunu gostermektedir. Futbolun merkeziligi ve yasam
boyu etkisi, futbolun hayatin bir pargasi olarak kalmasini ifade eden katilimcilar tarafindan
sik¢a dile getirilmistir. Hobi ve sosyal etkinlik olarak futbol, futbolun profesyonel degil,
kisisel bir tatmin kaynagi olarak goriilmesini temsil etmektedir. Mesleki ve egitimsel

hedefler, futbolun akademik ve mesleki alandaki etkisini ortaya koymaktadir.

llerleyen yas ve kariyer planlamasi, yasa bagl olarak futbolun aktif bir meslekten
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uzaklasip yeni hedeflere yer actigini gostermektedir. Katilimcilar ilerleyen yaslariyla
birlikte futbol kariyerlerini yeniden degerlendirerek yeni yollar ¢izmektedirler (K5, K9,
K18). Futbol oynama caglarinin sonuna yaklasan katilimcilar, kariyerlerini antrendrliikk
yaparak devam ettirmeyi planlamaktadir (K3, K6, K19). Katilimcilar, antrendrliik yaparak
futbol araciligiyla yeni nesillere bilgi aktarmayi hedeflemektedir. Bu siireg, bireylerin
mevcut sosyal aglarini genisletip yeni nesillerle baglant1 kurmasini saglar. K6, K9 ve K12,
gelecekte antrendrliik  yapmayir planlayarak sosyal sermayelerini  genisletmeyi

hedeflemektedir.

Katilimcilarin futbolu hayatlarinin merkezine koymasi, bagl sosyal sermayeyi guclendiren
bir faktordiir. Takim arkadaslari, aile destegi ve futbolun sagladigi sosyal ¢evre, bireylerin
aidiyet hissini artirir. Birgok katilimci i¢in futbol, hayatlarinin ayrilmaz bir parcasi olmaya
devam etmektedir. Kimi icin bu, profesyonel bir meslek hedefi (K1, K16), kimi igin ise bir
rekreasyon faaliyeti olarak (K2, K13, K20) ifade edilmistir. Futbolu bir hobi olarak
siirdliren katilimcilar, bu siirecte kurduklar1 sosyal baglart muhafaza etmektedir. Futbol,
bireylerin sosyal ¢evreleriyle iliskilerini gliglendiren bir aragtir. K2 ve K20, futbolun

sosyal baglarini korumada 6nemli bir ara¢ oldugunu belirtmistir.

Futbol, bireylerin egitim ve kariyer yolculuklarinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Futbol
aracilifiyla mesleki hedefler belirlemek, bireylerin daha genis sosyal cevrelerle bag
kurmasina olanak tanir. Ornegin; K8 ve K19, egitimlerini futbol iizerinden planlayarak
sosyal sermayelerini hem profesyonel hem de akademik diizeyde artirmayi

amaclamaktadir.

Futbol, bireylerin sosyal sermaye birikimlerinde gii¢lii bir aractir. Hem mevcut sosyal
cevrelerin gliclendirilmesinde hem de yeni aglar ve topluluklar arasinda kopriiler
kurulmasinda etkili bir rol oynamaktadir. Bu analiz, futbolun yalmizca bireysel bir spor
deneyimi olmadigmi, ayni zamanda genis bir sosyal ag kurma aract oldugunu

gostermektedir.

K1: “Yaklasik bir sekiz-dokuz senedir aktif olarak oynadigim i¢in artik hayatimi ona gore,

futbola gére yonlendirdigimden hayatimin bir merkezi oldu. O yiizden de futbolu hayatimin

131



merkezi olarak konumlandirdim. Gelecekte de bunu meslek olarak, tek meslek olarak

)

vapmak istiyorum.’

K2: “Kiigiikken 12-13 yaslarinda tabii ki futbolun bende bir yeri vardi. Futbolcu olmak
istiyordum. O agidan bir hedefim vardi. Kendimi o yonde ¢ok motive ediyordum ama bazen
de o hedefe ulasamadigin zaman baska seylere yédnelebiliyorsun. Su an 13 yasinda
olsaydim “Ben futbolcu olmak istiyorum.” derdim ama su anki konumunda hobi olarak
yapryorum. Ayni zamanda amator olarak da devam ediyorum. Hayatimin hala bir parg¢asi
ve ¢ok mutluyum futbol oynadigim icin de ama hani gelecek anlaminda da artik hobi

1

olarak, spor anlaminda o sekilde bakiyorum.’

K3: “Futbol benim hayatimda degismez, birinci par¢a. Allah nasip ederse oynayabildigim
kadar da oynamayr diisiiniiyorum. Benim icin hani paradan ziyade zevk futbol.
Kiigiikliigiimden beri oynarim oynayabildigim kadar da. Elimden ne geliyorsa. Belki
kendimi gelistirmek amacl, belki bélgesel amatér lig olur, 3. lig olur mu bilmiyorum ama
kendimi gelistirdigim stirece olmasint diliyorum. Hi¢bir zaman da bitmez futbol benim igin.
Hocalik aklimda var. Oynayamadigim donemlerde hocalik aklimda var. Ciinkii her
sporcunun aklinda vardwr bu sekilde. Su an lisans ¢ikartmayr da diistiniiyorum, futbol

hocaligi lisansi. Oynayamadim, hocalik olmadi diyelim. Futbolu gene de takip ederim.”

K4: “Su an i¢in tamamen futbola odaklyyim. Birkag sene oynarim diye diistiniiyorum.

’

Hatta 5-6 sene olabilir. Ondan sonrasinda antrenorliik olabilir. O sekilde diisgiiniiyorum.’

K5: “Su an yasim 44. Hala futbol oynamaya devam ediyorum. Tabii ki ileride bir kuliipte
hocalik yapmak isterim. Ama dénceligim viicudumun gittigi yere kadar futbolu oynamak
istiyorum. Ciinkii futbolu ¢ok seviyorum, oynamayr ¢ok seviyorum. Oynarken ¢ok zevk

alryorum. Belki ileride dedigim gibi hoca olmay: diistiniiyorum.”

K6: “Gelecek planimda evet, sonugta gen¢ligimi adadim ben bu ise. Emek verdim. Yani
illaki ileriki yilarda emeklilikten sonra da futbol hayatimin bir yerinde olur diye
diistintiyorum. Antrendér olarak olabilir. Takim ¢alistirma hayalim tabii ki de var. Zaman

)

gosterecek, bakalim.’
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K7: “Gittigim yere kadar gitmeyi planliyyorum. Bence herkesin yapmasi gereken spor
dallarindan biri. Ciinkii hem disaridan uzak tutuyor hem iyi bir sey. Insallah giizel yerlerde
olurum.”

K8: “Iki iiniversite bitirdim. Futbolla alakali boliimler degildi. Sevmedigim bir isti. Bir
siire o isleri yaptim. Dort sene once Kastamonu Universitesi antrendérliik béliimiinii
kazandim. Ciinkii 22 senelik futbol birikimim karsiliginda gelecek zamanlarda bir

antrenorliik yapmayt diistiniiyorum ama tam anlamiyla kendimi hazir hissettikten sonra.”

K9: “Yasimiz artik 35 oldu. Yavas yavas yasimizin ilerledigini diigiiniiyoruz zaten. He
Karabik amatoriinde belki 1-2 sene daha futbol oynayarak devam edebilirim ama daha
sonra C lisansim oldugu igin bir yerden antrendrliik olarak ogrendiklerimizi gelecek
nesillere, genclere, cocuklara aktarmak istiyorum. Kendi yaptigim hatalari onlarin

’

yapmamasini isteyerek onlarin daha iyi yerlere gelmesini istiyorum .’

K10: “Su dakikadan sonra artik belli bir yasa ulastik. Belirli hedeflerimiz var.
Hedeflerimiz yon degistirdi. Futbol benim igin hobi amaclh, hep hayatimin bir pargasi
olarak kalacak ama onun disinda antrenor ya da futbolcu olarak devam etmeyi

’

diistinmiiyorum.’

K11: “Artik 34 yasindayim. Futbolun son dénemlerini yastyorum. Hala aktif oynuyorum.
TFF C Grassroots antrenorlik belgesine sahibim. Belki teklif gelirse antrendr olarak

devam edebilirim. Onun haricinde zaten beden egitimi 6gretmeniyim.”’

K12: “Gelecek plamimda tabii ki énce iist liglere gitmek var. Sonrasinda, beden egitimi
ogretmenligi okuyorum. Beden egitimi ogretmenligi olur ya da altyapilarda kiigiik

’

cocuklara futbol ogretmek olur. Boyle diistiniiyorum.’

K13: “Ikinci planda konumlandirtyorum. Onceligim isim olur. Futbol biraz daha zevkim

’

olur.’

K14: “Ben artik 2019 yilindan beri islere yoneldigim igin esnaflik vs. futbolu artik hobi
seklinde goriiyorum ama gittigimiz her kuliipte de amacimiz hep sampiyonluk. Futbolu

sevdigimiz i¢in oynamak istiyoruz ama gelecege dair “Ben surada olacagim.” diye bir
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plamim yok. Sadece bir hobi ve bu hobinin karsiligini belirli bir miktarda alarak

’

oynuyoruz. Bedava da oynamiyoruz. Ileride nasip olursa baskanhk yapmak isterim.’

K15: “Futbolda amatoriiz. Profesyonel olmak tabii herkesin hayalidir. Yine olmayacak bir
sey degil, Allah’tan umut kesilmez. Ileride mesela bir durum olur, mahallemde bir takim
kurulur. Benden yardim istenir. Bir hocalik, antrenorliik, kaptanlik olur elimden ne

geliyorsa yaparim.”

K16: “Spor yoneticiligi mezunuyum. Futbol antrenorliigii yapiyorum. Scout olarak gérev
alryyorum Hatayspor’da, stiper ligde. Su anki konum olarak, hayatimin tam merkezinde
futbol var, spor var. Bu konuda daha fazla gelismek, daha fazla ¢alismak, daha fazla
basart ve maddi kaygilari ortadan kaldiracak bir gelecek insa etmek iizere

2

konumlandriyorum futbolu.

K17: “39 yasinda hala aktif futbol oynayan birisi olarak futbolculuk belki maksimum 1-2
sene daha ondan sonra diizgiin sartlar olursa antrenorliik yapmak istiyorum ama nasil

’

ilerler bilmiyorum.’

K18: “Artik bu sene de hatir goniil icin tekrardan oynamaya basladim. Normalde 3-4 sene
once ben birakmigtim. Bunu sosyal medyada da yazmistim ama iste araya hatirt sayili
kisiler girince tekrar devam etme karari aldim. Bu sene biiyiik bir ihtimal son verecegim.
Daha da oynamayr diistinmiiyorum isin agik¢asi. Kariyer planlamamda da kendi normal
calismis oldugum ortama devam edecegim. Sadece denk geldigi zaman hali sahada

oynayabilirim ya da izlerim yani gidip de. Antrenorliik falan asla bana gore degil.”

K19: “Okudugum boliim spor yéneticiligi. Seneye umarim mezun olacagim. Buradan
yuksek lisansla beraber futbolda bir antrenorliik olur, bir beden egitimi 6gretmenligi olur

futbolla ilgili devam etmek istiyorum.”
K20: “Hobi olarak devam etmeyi planliyorum. Allah nasip ederse bir kuliipte yoneticilik

yvaparak benim yaptigim hatalart yapmamalar: i¢in genglere yardim etmek isterim.

Umarim ileride béyle devam edebilirim.”
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4.2.4. Goriisme Sorusu-4

“dAilenizin futbola bakisi nasildir? Futbol kariyerinizin gelismesine nasil bir katki

sundular?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimci Ailelerinin Futbola Bakisi

=
wu
1

[ = R
oRr N W b

Aile Sayisi

O N W U O N OO

Olumlu Olumsuz Etkisiz
Bakis Acisi

Sekil 4.29: Katilimci ailelerinin futbola bakist

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu, ailelerinin futbol kariyerlerini destekledigini belirtmistir.
Bu destek, hem maddi hem de manevi sekillerde ifade edilmistir. Katilimcilarin futbol
kariyerinde ailelerinin maddi ve manevi desteklerinin 6nemi agik¢a goriilmektedir. Birgok
katilimci, babalarinin  futbol kariyerlerindeki yonlendirici ve destekleyici roliinii
vurgulamistir. Anneler genellikle futbolun fiziksel ve duygusal zorluklari karsisinda
cocuklarma destek olmus, ancak bazi durumlarda koruyucu bir tavir takinmistir. Bazi
aileler, futbol ve egitim arasinda denge kurulmasi gerektigini diisiinerek, futbola mesafeli
yaklagmistir. Baz1 aileler, ¢cocuklarinin futbol kariyerine olumsuz yaklagmis, bu durum

katilimcilarda hirs ve motivasyon yaratmigtir.

Babalarin roll, futbola yonlendirme ve kotii aligkanliklardan uzak tutma gibi destekleyici

katkilarla 6ne ¢ikmistir. Annelerin destekleyici tavirlari, 6zellikle fiziksel destek ve manevi
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motivasyon saglama baglaminda oldukg¢a 6nemlidir. Aileler tarafindan egitime ve futbola
dengeli yaklasim, futbol ile egitim arasinda bir denge kurma ¢abasi olarak ortaya
cikmaktadir. Bazi ailelerin korumaci tavirlar1 ise futbol kariyerine engel teskil eden
durumlant i¢cermektedir. Bu temalar, ailelerin futbol Kkariyerine olan etkilerinin sosyal

sermaye baglaminda analiz edilmesine olanak tanimaktadir.

K1: “Normalde aileler birazcik futbola “Ders ¢alis, futbol oynama.” tarzinda bakiyorlar
ama ailem hic¢ kicuklikten beri beni kisitlamadi bu konuda. Hem spora yatkin olayim diye
hem de sagligim agisindan da devam etmemi istediler. Su anda da zaten isim olarak kabul

1

ettikleri i¢in buna giizel sekilde bakvyorlar. Hi¢chir sekilde olumsuz yonden bakmiyorlar.’

K2: “dilemin ¢ok biiyiik etkisi var. Ozellikle babamin. Babam ciinkii benim sporcu
olmamda abimin de oyle, en biiyiik etki onundur. Babamin bir mantalitesi vardir. Bir ¢cocuk
kahveye gidip kagit oynamasindansa, sigara i¢mesindense spor yapmasint isterdi benim
babam. Mesela mahalleye geldiginde isten ¢ikardi, ¢ocuklar: toplardi, sahaya gotiiriirdii.
Orada top oynatirdi kotii aliskanliklart olmasin diye. Yani babamin c¢ok biiyiik etkisi
vardir. Benim i¢in ailemin spora ve futbola baslamamda onun yanminda kotii

’

aliskanliklardan uzak durmamda ¢ok biiyiik etkisi olmugtur.’

K3: “Hatta belki de benim futbolumu kotu etkileyen faktor ailem de olabilir. Benim
kiiciikken futbola gitmemi hig¢ istemediler. Ciinkii genel olarak bilirsiniz aile caminizin
yanmasini istemez. Benim annem babam futbola “Oglum bugiin gitme.” dediginde mutlaka
bir sey oluyordu. Ya bacagim sakatlaniyordu ya kolum sakatlantyordu. O yiizden biraz

kacamakly bir futbol oynadim diyeyim. Kiiciikken elimden tutsalardi belki bir seyler
olabilirdi.”

K4: “Iik baslarda evet hani uzak oldugu icin, onlarin yamindan ayrilip buraya gelecegim
icin ilk bagslarda istemediler ama sonrasinda ben bu konuda ¢ok israrct oldugumdan onlar

’

da bas etmekte birazcik zorlandilar diyelim.’

K5: “Ben kiiciik yasta Karabiikspor altyapisina girdigimde dedigim gibi A. Hoca, A. Hoca
beni ¢ok begeniyordu. Bir giin ailelerle toplanti yapmisti. Orada babam o toplantiya
katildiginda babama “Bu isten ekmek yer.” dediginde babamin futbola bakis agisi ¢ok
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daha farkli oldu. Beni de en ¢ok destekleyen babam oldu bu konuda sag olsun.
Antrenmanlara rahatlikla gidebiliyordum. Hocamin bu sozii ailemin bana destek olmasini

saglad.”

K6: “Oncelikle biz bu yola esimle ¢iktik. Benden dolay: esimin de futbola meraki artmaya
basladi. Macglart izlemeye basladi, futbolu sevmeye basladi. Sonra iki tane ¢ocugumuz
oldu. Onlarin da futbola ilgisi illaki artti. Ciinkii babalart amatér de olsa bir futbolcuydu.
Onlar da dedigim gibi maglara gelerek, maclarla ilgili, futbolla ilgili terimleri bana

2

sorarak futbola ilgileri bir sekilde gelisti.

K7: “Giizel ama tabii her aile gibi benim ailemde de “Futbolcu olup ne yapacaksin?”
diyenler var. O yiizden genelde ailemde ablam sayesinde yiikseldim. Katkilar: ¢ok oldu.
Kariyerim de su anlik ailem hichir seye karismadigi icin giizel gidiyor. Ingallah boyle giizel

1

gider.’

K8: “Ailemiz, babamiz kendi imkanlarindan dershaneye bir miktar para yatiriyor. Biz
futbola gidiyoruz. Dershane paralarim biz hi¢ ediyoruz aslinda. Ciinkii ¢calismiyoruz. A¢tk
ve net bir sekilde soyleyeyim. Gidiyoruz ama bir noktada bize belli bir yere kadar faydal
oluyor. Cliinkii kafamiz hep futbolda. Ondan ailemin bakis agist biraz sicak degildi. Su
anda da gelmis oldugum noktada sonug olarak oldugum cevrenin futbola bagl oldugunu

hepsi biliyor tabii ki. Ciinkii genis ¢evreler edindik futbol sayesinde.”

K9: “dilem, annem, babam, kardesim olarak beni her zaman desteklediler futbol
anlaminda. Her ma¢ima gelmeye calistilar Karabiik’iin soguk havalarinda, camurlu
sahalarinda. Annem kirli, ¢camurlu formalarimi yikayarak destek oldu. Babam cebime
har¢higimi koyarak otobiisle idmana gitmeme yardimct oldu. Hep desteklediler beni. Su
anda evlendik. Cocugumuz var. Belki su anda ¢ocuga vakit ayirma konusunda biraz sorun
olabiliyor ama Allah’a siikiir esim de destek¢im. Futboldan zarar gelmeyecegini o da

biliyor .”

K10: “Bizde genel olarak futbol hep vardi. Hafta sonlart mag izlemeyle bagsladik biz bu ige.
Babamin sayesinde de tanismuis olabilivim bu isle. Haftanin 2-3 gunu evimizde futbol geger,

dile gelir, izlenir. Hayatimizin bir par¢asi olarak devam eder. Su anda da aym sekilde,
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belki daha fazla diyebilirim.”

K11: “Dedigim gibi ailem her zaman destekledi beni. Ben yasitlarima gore biraz daha
geriden gelen bir fiziksel yapiya sahiptim. Babam bununla ilgili ¢ok arastirma yapti sag
olsun. Balik yagi haplart vardir. Onlarla besledi beni. Benim babam 1,64 boyundadir.

’

Benim boyum 1,77 onun sayesinde. Cok etkisini gérdiim.’

K12: “Babam her zaman bana yardimct oldu. Annem de sag olsun. Tikandigim yerlerde
diigtindiigiim zaman babamin yanina gidiyorum, onunla konusuyorum o beni rahatlatiyor.

)y

Giizel oluyor. Destekleri ¢ok bana.’

K13: “Adilem beni hep desteklemistir futbol konusunda. Aileden uzaklastigim donemde

annem biraz karsi ¢ikti. Babam destekledi.”

K14: “Onlar kiiciikliikten beri desteklemiglerdi beni sag olsunlar. Hi¢hir zaman “Okulu
birinci plana koy.” baskist olmadi. Tamamen kendi kararima saygi duydular. Benim
kararim, benim istegim. Hi¢cbir zaman desteklerini esirgemediler benden. Maddi olsun,
manevi olsun. Annem babam da ¢ok sever zaten futbolu. Beni profesyonel olarak gérmek

istemistir annem babam. Nasip, olmadi ama desteklemislerdir yani.”

K15: “Oncelikle beni futbolda kuliibe ilk yazdiran babam oldu. Ona da vesile olan zaten
benim futbola ilgi alakamin olmasi. Bende bir 151k gordii. Ailem hep destek olmugstur bu
zamana kadar. Annem olsun, kardeslerim olsun. “Gitme, yapma, futboldan bir sey
olmayacak.” gibi sozlerle beni hi¢ yildirmadilar. Arkamda durdular. Annem ozellikle,
ayakkabi konusunda durumumuz olmasa bile gitti birilerinden bor¢ aldi. Futbol oynamam

’

icin, devam etmem icin.’

K16: “Annem bir yerim sakatlanmadik¢a kotii aliskanliklardan uzak durdugum igin futbola
va da herhangi bir spora ¢ok iyi bakiyor. Babam futbol hastasi bir adam ama “Gelip bir
magin izledi mi?” desen, émrii hayatinda ilk magimi gecen sene izledi. Oyle de bir sey
var. Kariyerimin gelismesine soyle bir katkilart oldu: Onlarin beni futbolda baskilama
ihtimalleri benim Istanbul’da degil de Karabiik'te okumama ve Karabiik’te 10 yildir

devam eden bir hem spor hem egitim hayatina itti. Bence daha basarili olmama sebep
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oldular. Istanbul’da en fazla 1. amator, siiper amator topcusu olacakken burada bir ilde
10 yidwr oynayan, biitiin ilin bildigi bélgesel amator ligde oynamig, antrenorliikte bir
verlere gelmis bir adam oldum. Ailemin engelledigi bazi seyler benim gelismeme katki

sagladi. Hirs yapmami sagladi diyebilirim.”

K17: “Ailemin kiigiikliikten beri futbol konusunda bana destek oldugunu soyleyemem.
Hatta hep egitim noktasinda ilerlememi diigiindiiler. Beni hep geri plana atmaya ¢alistilar
futbolda. Ben tersine iistiine giderek karsilik vermis oldum. Esim de ¢ok sevmez sporu,

futbolu. Bana birakir. Karismaz.”

K18: “Babamin tesvikiyle oldu bu is. Babam ¢ok iizerimde durdu benim. Bir Sakaryaspor
isim vardi. Dayim gelmisti buraya. Annem Sakaryalidir. Bir hali saha mag¢i oynamistik,
dayimin geldigi giin tesadiif. Hali saha mag¢indan sonra dedi ki: “Ben yegenimi
gotiireyim.” O zaman da tahminimce 16-17 yasindayim. Lise son siniftaydim. O ara iste
bir annem okumam icin karsi ¢ikmisti. Babam hep ‘“Cocuk yetenekliyse gonderelim
gitsin.” dedi. Orada bir karmasa olusmustu. Bir taraf isterken diger taraf istemiyor gibi
bir durum olusmustu ama sonrasinda annem de dahil olmak tizere futbol oynadigim zaman

’

hicbir sekilde karismadilar.’

K19: “Her zaman beni desteklediler. Babam olsun, annem olsun. Babam her macima
gelmeye ¢alisti. Hatta dedemi de katabilirim bu duruma. Dedem maglarima gelmek isterdi,
zamanmnda rahmetli. Hepsi beni destekledi ancak bu son dénemlerde dedigim gibi 3-4

farkl isi bir arada gétiirmeye ¢alistigim icin futbolu biraz ertelememi istiyorlar.”
K20: “Hep ilimh, olumlu yaklastilar. Ozellikle babam. Babam bir futbol fanatigi,

Fenerbahge fanatigi. Hep giizel gozle bakti, hayallerimi destekledi. Annem, babam, ablam
olsun. Allah’a siikiir ¢cok yardimlart oldu.”
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4.2.5. Goriisme Sorusu-5

“Yetistiginiz cevrenin (mahalle, okul, arkadaglar vb.) futbola ilgisi nasildwr? Futbol
kariyerinizin gelismesine nasil bir katki sundular?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya

¢ikan bulgular:

Katilimcinin Yetistigi Cevrenin Futbola Etkisi

Katilimci Sayisi

Etkisiz Olumsuz
Cevresel Etki

Sekil 4.30: Katilimcinin yetistigi ¢evrenin futbola ilgisi

Katilimeilarin ¢ogu, mahallelerinin futbol kariyerleri {izerinde 6nemli bir etkisi oldugunu
belirtmistir. Mahallenin roll, en sik vurgulanan tema olup, sokak futbolunun ve mahalle
ortaminin futbol ilgisini artirdig1 goriilmektedir. Mahalle futbolu, katilimeilarin ilk futbol

deneyimlerini kazandiklar1 ortamdir.

Bazi katilimeilar i¢in okul ve dgretmenlerin rolii, futbol becerilerinin gelismesinde 6nemli
olmustur. Okul ortaminin etkisi futbol egitiminin 6zellikle 6gretmenler, sinif arkadaslari ve
okul takimlar1 aracilifiyla katkida bulundugunu ifade etmektedir. Arkadas cevresi,
katilimcilarin futbola olan ilgilerini artiran ve kariyer gelisimlerine destek olan bir

unsurdur.

Cevresel imkénlarin sinirh oldugu mahallelerde yetisen katilimcilar, daha ¢ok caba sarf
etmek zorunda kaldiklarini belirtmistir. Dezavantajlar ve sinirli imkanlara ragmen futbol

ilgisi katilimeilar i¢in devam etmistir.
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Baz1 katilimcilar, ge¢misteki futbol kiiltlirii ile glinlimiiz arasindaki farklara dikkat
cekmistir. Eski nesiller sokak futbolu oynarken, yeni nesiller daha teknolojik bir baglama
sahiptir.

K1: “Valla kiiciik bir sehirde yasadigimiz igin genelde herkesle i¢li dislhh oluruz.
Arkadaslarimla mahallede zaten futbol oynayarak biiyiidiim. Sonradan futbola boyle is
olarak bakmaya basladim. Onlarin da bu konuda bana etkisi de bayagi oldu. Onlar da

futbola olumlu yonden bakiyorlar.”

K2: “Okuldayken sinif maglarimiz ¢ok olurdu bizim. Siniflar arasi, ucunda bir sey yok ama
farkly siniflar oldugu igin hep yenme, bir miicadele etme hirsin vardi. Onlarin da yani nasil
etkisi olmustur? Ileride BESYO, beden egitimi 6gretmenligi okumamda falan bence ¢ok
etkili olmugstur. Bir de mesela bulundugum cevrede egitim sarti anlaminda egitim seviyesi
diisiik bir mahallede biiyiidiim. O ¢evrede hani spora bakis biraz daha gegim sartlarindan
dolayt olumsuz oldugu icin daha zor sartlarda spor yapabiliyorlar ama baska
mahallelerdeki ¢cocuklara gére daha ¢ok sokakta biiyiidiikleri icin, ilk karsilastiklar: sey bir
erkek icin en azindan futbol oynamak oldugu i¢gin futbolda bir avantaj olabiliyor bu durum.

1

O sekilde katkisi olmustur kariyerime yetistigim ¢evrenin.’

K3: “Yetistigim ¢evrenin futboluma etkisi olmadi. Anca arkadaslarimla mahallede falan

’

mag yaptik. Etkisini gérmedim diyeyim.’

K4: “Biraz da kadin futbolu oldugu icin “Kiz futbol oynar mi?” mantigi vardi ama
sonrasinda tabi spor lisesine geldigim icin, benim gibi bir¢ok insan oldugundan bu
normallesti. Benim a¢imdan en azindan. Sonrasinda gittik¢e, maglara ¢iktik¢a onlar da

bunu gordiik¢e daha da farkli olmaya baslad:.”

K5: “Tabii ki oldu. Zaten bizlerin mahallede oynadigi tek oyun futboldu. Hem okul,
teneffiisler hem okul ¢ikislarinda, hafta sonunda mahalle maglariyla biiyiidiik. Orada

arkadag ¢evresinin bu yonde bana katkist oldu.”

K6: “Yetistigim ¢evrede futbol her seydi. Su anki gibi degil. O zaman antrenman sahasina
falan gerek yoktu. Her yer bir antrenman yeriydi bizim i¢in. Dedigim gibi mahallem bu
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konuda ¢ok katki sagladi. Okulda, ilk ve ortaogrenim hayatimda, tiniversite hayatimda
futbolu ben hi¢ birakmadim. Okulda tabii okul sporlari da bana bu alanda ¢ok yardimct
oldu. Hep futbola olan ilgim yetistigim ¢evreden dolay: iist seviyedeydi.”

K7: “Yetistigim cevrede, ilk yasadigim mahallede ¢ok giizeldi. Futbolla herkes bire bir
ilgiliydi. Cok seviyorlardi. Okul durumunda bazi sikintilar vardi. Pek futbola katkisi
olmadi okulun ama mahalle ¢ok etkili oldu. Onlar sayesinde kariyerim buralara kadar

geldi.”

K8: “Safranbolu 3-4 bolgeye ayrilmisti. Eski Carsi, Kirankéy mevkii, Baglar boliimii,
Emek dedigimiz kisimlar var. Baglar dedigimiz kisim biraz dezavantajli oluyor.
Merkezdeki ¢cocugun imkdanlariyla bizim imkdanlarimiz bir olmuyordu aslinda bir noktada.
Clinkii oradaki ¢ocuklar hali sahaya, stadyuma daha yakin oluyorlardi. Ondan sonra Baris
Mahalle’sine tasindik. Safranbolu Belediyespor’a baslamama o mahalledeki sinif
arkadagsim vesile oldu. O mahalleye sonradan geldik. O mahallenin seni tamimasi lazim. O
mahallede kendini sevdirmen lazim. Oradan bir arkadasin senin elinden tutuyor. Seni
futbol piyasasiyla tanistirtyor. Safranbolu ' nun farkl yerlerinden arkadagslar ediniyorsun.
Aynmi formayr giyiyorsun. Miicadele ediyorsun. Belki o donemler az oynuyorsun ama o

heyecanla ¢alismana devam ediyorsun.”

K9: “Hi¢bir mahalleyi kotiilemek olmaz ama Kayabagsi bizden énce de 6yleymis, bizden
sonra da oyle olacak gibi. Varog bir mahalle. Dezavantajli futbol konusunda. 25 yildir
falan futbol takimi olmayan bir mahalle. Benim arkadas c¢evremde futbolcu olan,
profesyonel olarak futbol oynayan arkadaslarim vardi. Onlarla birlikte oynuyorduk
kiiciikken. “Sayica c¢ok var mi?” derseniz bir mahalleden 10 tane g¢ikiyorsa bizim
mahalleden 1 tane ¢ikiyordu. Yani biraz dezavantaji oldu mahallemizin ama biz kopmadik.
Kendi mahallemizin olmasa bile komsu mahallelerimizin takimlarinda oynayarak amator

liglerde miicadele gostermeye ¢alistik.”
K10: “Benim yetistigim mahalle bir koy mahallesiydi. Spor salonlarina gidilebilecek ya da

parklara ¢ikabilecek bir ortamimiz yoktu. Mahalledeki biitiin ¢ocuklarin ortak odak

noktasi futboldu. Bu yiizden hepimizi birlestiren, birlestirici bir amagti futbol.”
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K11: “Zaten iilke olarak futbolla yatip futbolla kalkiyoruz. Yetistigim cevre de o sekildeydi.
Arkadas grubum vardi. Beraber Karabiikspor’a gidiyorduk. Olumlu yonde gordiik

etkilerini.”

K12: “Mahalle ¢ok fazla kalabalik bir mahalle oldugu icin 100. Yil, futbol aktivitesi az.
Cok kiigiikken vardi mahalle maglart falan ama sonrasinda mahalle bir anda gelistigi i¢cin
¢ok fazla iiniversiteli oldu. Mahallem futbolla ¢ok fazla ilgili olmadi. Okulda ve
arkadaglarim arasinda futbola ilgi iyi diizeydeydi. Benim ortaokul ogretmenim T. Hoca
sag olsun okul takiminda, yetismedigim bir mevkide beni oynatti. O sayede teknigim gelisti.

’

Bu konuda bana katki saglamigtir.’

K13: “Futbol yaygindi benim yetistigim yerde de. Cocukluktan beri ¢evremdekiler de beni
cok destekledi. Hocalarim olsun, komgularim olsun, arkadaslarim olsun. Cok yardimci

)

oldular bana futbol konusunda.’

K14: “Sohbet ederken bile her konuyu futbolla bagdastiriyoruz. Tiirkiye'deyiz, herkes
futbola ilgili zaten. Kiiciik yaslarda boyle bir ¢cevrem yoktu. Kariyerime yardimct olacak,
iste elimizden tutup yetistirme anlaminda yoktu. Ben altyapida yetistim zaten.
Karabiikspor'un iyi oldugu zamanlar altyapidaydim. O zamanda bile bu konuda ¢ok bir

destek olmadi. Sans, nasip artik.”

K15: “Kiigiikken bizim ¢imenli bahge dedigimiz bir yer vardi. Hep orada mag¢ yapardik.
Sabah bir gelirdik oraya, aksama kadar mag. Sadece bir 6gle yemegine giderdik. Tekrar
toplamirdik. Kaldigimiz yerden devam ederdik. Hep futbol vardi.”

K16: “Giingoren’de biiyiidiik. Benim biiyiidiigiim mahalle stadyumun yamindaydi. Kiz
erkek fark etmeksizin top oynama pegsindeydik. Benim tek farkim ben kaleye gegiyordum.
Ben 10 yasindayken 15-16 yasindaki abilerim beni kaleye alirlardi, kaleci olmamin
avantajiyla birlikte. Herkes soyle diyordu: “Futbolcu ol bizi kurtar.” Mahalle, akrabalar
boyleydi. Okulda beden egitimi 6gretmenimiz herkesin hayatina dokundu. Sporun igindeki
kotii aliskanligr olmayan anlasabildigim futbol seven arkadaslarla bir ¢evre olusturdum.

Bu ¢evredeki insanlarin kariyer gelisimine etkisi ¢ok az oldu.”
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K17: “Cocuklugumda mahallede genellikle biitiin arkadaslarimla futbol oynardik. [lkokul
normal, ortaokulda mesela futbol takimimiz yoktu. Orada da normal gegti diyebiliriz.
Ortaokul sonuna dogru Karabiikspor altyapisi, lisede futbol takimimiz vardi ve

Karabiikspor'un altyapisiyla devam ettik. Sonra bu zamana kadar geldik.”

K18: “Bizim yas grubuyla simdiki nesil arasinda ¢ok biiyiik fark var. Bizim dénemimiz
teknoloji ¢agi degildi. 80 ve iizeri dogumlular i¢cin konusuyorum bunu. Stirekli sokaga
ctkiyordum. Futbol oyna, bilyeler vardi, sileler vardi, tasolar falan vardi. Biz ¢ikip hep
bunlart oynardik disarida. Ama simdiki nesile baktigimiz zaman tamamuyla bilgisayar
tizerine kurulmugs, tamamiyla sosyal medya iizerine kurulmus. Ben televizyonda c¢ok
nadiren mag izlerdim. Ciinkii televizyonda o zaman sifreli kanallar vardi Cine-5, Teleon
gibi. Onlar izleme imkdanim olmuyordu. Futbolcular nasil hareket eder, nasil futbol oynar,
nasil ¢calim atar biz sadece ozetlere bakarak 6greniyorduk. Ama simdi bu is oyle bir boyuta
geldi ki Youtube diye bir platform var. Onun iizerinden bazi antrenorler bile ona bakarak

amatérde idman taktigi gelistiriyorlar.”

K19: “Benim yas grubumun futbola ilgisi bayag: vardr ashnda. Ilkokulda, ortaokulda 10
dakikalik teneffiiste bile gider top bulamazsak pet sise bulurduk, kapak bulurduk. Onlarla
bile futbol oynardik.”

K20: “Benim okulumla mahallem aynm yerde zaten. Okulumdaki ¢ogu arkadasim
mahalleden arkadasimdi. Mahallede falan biz hi¢ baska oyun oynamazdik. Elimize
telefonu bile almazdik neredeyse. Sadece futbol oynardik. Zaten su anki mahalleden olan
arkadaslarim beraber kiigiikken top oynadigimiz arkadaslarim, en yakin arkadaslarim.
Biitiin en yakin arkadaslarim, dostlarim, kardesim dedigim insanlarla futbol sayesinde

’

tanistim.’
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4.2.6. Goriisme Sorusu-6

“Kurumlar futbol kariyerinizin gelisimine nasil bir katki sundular?” sorusuna verilen

yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Kurumlarin Katilimcinin Futbol Kariyerine Etkisi

Etkilenme Sayisi

Etkiler

Sekil 4.31: Kurumlarin katilimcinin futbol kariyerine etkisi

Katilimeilarin ifadeleri, kurumlarin futbol kariyerlerine katkilarinin ¢esitliligini ve etkisini
ortaya koymaktadir. Kuliiplerin altyap1 programlari, futbol becerilerinin teknik ve taktiksel

olarak gelistirilmesinde etkili olmustur.

Kurumsal yapidaki spor kuliiplerine ebeveynlerin bakisi olumlu olmus, bu durum da
cocuklarii bu kuliiplere yonlendirmelerinde 6nemli bir etken olmustur. Katilimcilarin
cogunun yolu sehirdeki tek profesyonel spor kuliibii Karabiikspor’la kesismistir.
Futbolcularin erken donem futbol Kkariyerlerinde Karabiikspor’un katkilar1 sik¢a

vurgulanmis, katilimcilarin futbol kariyeri i¢in Karabiikspor bir okul islevi gormiistiir.
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Genglik ve Spor Bakanligi, belediyeler ve kuliipler tarafindan saglanan tesisler,
katilimcilarin fiziksel gelisimine ve futbol becerilerinin gelisimine 6nemli Ol¢lide katki
saglamistir. Belediye takimlar1 ve destekleri, amator futbolcularin ihtiyacglarini kargilamis
ve futbol kariyerlerinde 6nemli bir kolaylastirici olmustur. Antrendrler ve kurumlarin
sagladig1 egitimler, futbolcularin mental ve teknik becerilerinde belirleyici olmustur.
Kurumlar, futbolculuk diginda da bireylere is firsatlar1 saglayarak onlarin hayatlarini

sekillendirmistir.

Tesis ve imkanlar, en sik vurgulanan tema olup, kurumlarin sundugu fiziksel altyapi ve
olanaklarin futbolcularin gelisimindeki 6nemini ortaya koymaktadir. Kuliipler ve altyap1
programlari, futbolcularin becerilerini gelistiren egitim siireglerini vurgulamaktadir. Egitim
ve antrenorlik Katkilari, futbolcularin teknik ve mental gelisimine yapilan katkilar1 ifade
etmektedir. Belediyelerin rolli, amator futbolculara saglanan lojistik ve mali destekleri 6n
plana ¢ikarmaktadir. Istihdam firsatlari, futbolun bireyler icin yalmzca spor degil, aym

zamanda is firsatlar1 yaratabilecegini gostermektedir.

K1: “Tesis imkani olarak mesela son zamanlarda Genglik ve Spor Bakanligi tiim sahalara
venileme c¢calismalart yapiyor. Sahalarin zemini olsun, soyunma odalart olsun giizel. O
yonden bayag: etkisi oluyor. Temiz, giizel, yeni tesisler bize de futbol oynarken katki

sunuyor.”

K2: “Biz ilk basladigimizda mahallede kendi bildigimiz futbolla oynuyorduk. Ama bir
kuliiple tamistigimda kendini geligtirmig, futbol oynamis, kariyer yapmis bir hocanin
altinda egitim gérerek oynamak arasinda ¢ok fark var. Oyun bilgisi agisindan, goriis
agisindan, topu kontrol edis seklin, topa vurus seklin bunlar ¢cok onemli. Bu da bir kuliiple
benim tanmistigim andan itibaren hayatimda gergeklesti. Yani futbolu mahallede degil de bir
hocamn katkilariyla ¢calistiginda gelistirebiliyorsun. Futbolun pozisyon geregi, topu oyuna
sokusun, nerede durman gerekiyor, topu nereye vermen gerekiyor? Bunlar bir kuliiple

)

benim hayatima girdi. Yoksa normal mahalle sartlarinda bu bilgilere sahip degildim.’

K3: “Bir yerden bir baslangi¢c yaptiktan sonra devamlligi geldi. O devamlilikta ben
kendimde bir 15181 gérdiim. Hocalaruimiz da sag olsun su zamana kadar destek oldular.

’

Olumlu etkisini gordiim diyeyim.’
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K4: “Genclik Spor falan okul takimlarinda evet yani destek saglyor. Spor lisesindeyken

1

okul takimlar:t maglarina ¢ok ¢ok ¢ikardik. Benim geligimime katkis1 var diyebilirim.’

K5: “Ben basimdan gegen bir seyi soyleyeyim mesela. Ben Karabiik Belediyespor’da
oynarken sampiyonluk yasadik, grup maglarina gidecegimiz zaman Karabiik Belediyespor
yonetimi gruplara gidecegimiz i¢in Karabiikspor’dan hocalarin bize bir sistem
gostermesini istemisti. O zaman da rahmetli E. Hoca bizim antrenmanmimiza gelip bizi 2
hafta boyunca, gruplara gidene kadar calistirnisti. Bir de bizlere Karabik Belediyesi

olarak antrenmanlara gidip gelisimizde ulasim katkisi sagladi.”

K6: “Tabii bunda amatér kuliipler diizeyinde baktigimizda ozellikle belediye takimlari
olarak Mengen Belediyespor'da oynadim. Kurumun arkasindaki giicii hep hissettik.
Takima ulasim saglamasi, yemek verilmesi, bunlar zaten her kuliipte olan seyler ama ozel
giinlerde kendimizi ozel hissettirmeleri oOzellikle amator spor haftasinda bizi degerli

hissettirmeleri onemliydi. Onlar da futbol kariyerimizde olumlu yonde katki sundular.”

K7: “Ozellikle Genglik Spor'un, Karabiikspor'un saha yardimi, yol yardimi, bunlar ¢ok
giizeldi. Uzun yillar boyunca Genglik Spor'un sahalarim kullandik. Soyunma odalarin
kullandik. Fitness salonlart olsun, havuzlari olsun hepsi de gelisimimiz igin ¢ok giizeldi

bence.”

K8: “Futbol sayesinde ben 10 senedir bir kurumda ¢alisiyorum, Safranbolu Belediyesinde.
Muhasebe-isletme mezunuyum. Safranbolu Belediyespor’da oynarken isimle alakali bir
pozisyonda belediyede a¢ik oldu. Bununla ilgili bir is teklifi geldi ve ben ige girdim, hala
isimde devam ediyorum. Safranbolu Belediyespor belediyenin takimi. Halka mal olmus bir
takim. Belediye ulagsim, malzeme destegiyle bir noktada destekliyordu. Genglik Spor’un
faydalarint da tabii ki gérdiik. Kuliibiimiize bir bina tahsis etmisti o bina mesela benim
aslinda aksamlart gidip hayaller kurdugum, kitap okudugum, hayaller kurdugum bir

alandi ashinda.”

K9: “llk takimim zaten Karabiik Belediyespor. O dénem Karabiik Belediyesi destek
oluyordu. Ligde tutuyordu. Sahasi vardi Hamzalar’da. Cim sahamiz vardi o zamanlar.

Istasyon Caddesinde soyunma odalarimiz vardi. Her idmandan sonra dusumuzu
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alabilecegimiz, soyunabilecegimiz bir kuliip binamiz vardi. Daha sonra bir 3. lige ¢citkarma
projesi oldu Karabiik Belediyespor’u. Bayag bir para harcadilar. O donem ¢ikamadi.
Sonra kilidi bir vurdular Karabiik Belediyespor’a kapandi mesela ama her yine diyorum.
Karabiik Belediyesi yine bir takim ¢ikarsin yine kafaya oynar. Kurum olarak iyi bir destek
olabilir. Genglik Spor her zaman saha verdi. Hali sahalar yapmaya c¢alisiyorlar her
mahalleye su anda. Mesela ondan énce Polisgiicii’nde oynadim. Polisgiiciispor da kilidi
vurdu, kuliibii kapatti ama benim hayatimda hala daha goriistiigiim polis arkadaslarim

2

var.

K10: “Etkisi olan kurumlar tabii ki de oldu. Iyi hocalar, iyi antrendrler, iyi yoneticilerle
calistik. Bunlar tabii ki de olumlu etki yaratti bizde ama bunlarin yaninda bir o kadar da

olumsuz yéneticiler, antrendrler de hayatimizdan gecti diyebilirim.”

K11: “Karabiikspor un altyapisina gittim ilk olarak. Karabiikspor'un ¢ok fazla ekmegini
yedik. Cok fazla etkisini gordiim. Kamplara gittim Karabiikspor’la. Tamam, belki son
sigramayi yapamadik. Son sicramayt yapamadik ama ben bunda hatay: biraz da kendimde
gortiyorum. Karabiikspor’a hi¢hbir zaman nankér olmadim. Onlar hayatimi bana hediye

etti.”

K12: “Karabiikspor altyapisi benim kariyerimde, gelismemde en biiyiik rol oynayan. Biitiin
altyapr kategorilerinde oynadigim igin, farkli hocalarla da ¢alistigim icin onlarin bana

katkilart biiyiik oldu.”

K13: “Il disinda futbol oynarken tesiste, konaklamada, okulu ayarlama konusunda

katkilart oldu. Tesisin yemegini getiriyorlardi. Her sey igindeydi.”

K14: “Kurumsal bir kuliipte oynuyorsun. O zaman Karabiikspor 'un iyi oldugu zamanlar.
Ister istemez gittigin otellerde saygi goriiyorsun. Ka¢ yasinda olursan ol. Sonucta
veteneginle oraya gelmissin. Bunlar kattigi en biiyiik seyler. Yol, yemek, konaklama zaten

)

olacak seyler.’

K15: “Tabii simdi altyapryyr Karabiikspor'dan aldik. Bizim altyapimizi, gelismemizi,
futbola bakis acimizi degistiren, bilmedigimiz seyleri bir okul gibi ogreten Karabiikspor
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oldu. Ogrenci gibiydik. Gidiyorduk. Ders aliyorduk. O dersleri de maca ¢ikacagimiz
zaman uygulamaya ¢alistyorduk. Hep o sekildeydi yani. Sonraki kuliiplerde de Zonguldak
bolgesi olsun, Gerede bélgesi olsun hocalar hep bilgiliydi. Futboldan gelen hocalardi.
Profesyonel olmus, profesyonel kuliiplerde ¢alismis hocalardr. Bize biitiin bilgilerini
aktardilar. Biz de ona gore yetistik. Kendi oynadigimiz futbola da yansitmaya ¢aligtik.”

K16: “Bunun en basinda Milli Egitim deki bir okul, bir 6gretmen var. Milli Egitim’e bagl
bir okuldaki ogretmenin hayatimiza dokunugu var. Bu kurum beni kurtardi. Bir sivil toplum
kurumu olarak da Giinestepe futbola bagslatti bizi. Bize hi¢ goérmedigimiz, ailemizin
saglayamayacag imkanlar sagladilar. Bizi maga gotiirdiiler, idman yaptirdilar. Hocalik
vaptilar. Yetistirdiler. Futbola baslangi¢ agisindan kurumlarin katkisi oldu. Devamindaki
kurumlarin %80°i -TFF, Universite- sahsi kariyerime ¢ok zarar vermeseler de cevremdeki
insanlarin kariyerine ¢ok kotii etkide bulunduklarint soyleyebilirim. Bu da benim futbola
verdigim onemi ¢ok diisiirdii. Benden 10 gomlek iistiin futbolcular hi¢chbir yere gelemedi.
Haklar: yendi. O yiizden kurumlara ya da kurumlarin baslarindaki insanlara olan saygi ve

giivenimiz ¢ok karildi. Son 3-4 yilda ozellikle daha fazla artti bu.”

K17: “Oldu. Kardemir Karabiikspor altyapisinda futbola basladigim icin Kardemir’in
imkanlarindan faydalandim. Onlarin tesisleri olsun Genglik Spor un tesislerini kullanma

acgisindan olsun kurumlar mutlaka bizim geligimimize katki saglamistir.”

K18: “Sakatligimdan sonra basladik tekrar. Safranbolu Belediyespor kariyeri basladi. 4-5
sene tist tiste oynadim orada. O dénem iginde belediye biinyesinde benim igin bir isgi
kontenjanmi agilabilir mi diye diisiiniirken belediyeden ig teklifi sunulmustu bana. Ben de
insaat teknikerligi okuyorum diye park ve bahgelerden gelen is teklifini biraz egoistlik
vaparak reddetmistim. Yaptigim hatalardan biridir bu. Kurum takimi olarak bana boyle

bir artisi vardi. Onu elimin tersiyle ittim diyebilirim.”
K19: “Kurumlarin gelismis olmast her anlamda imkan sagladi bize. Onur Saha’'nin stirekli

actk olmast stirekli antrenman yapabilecegimiz anlamina geliyor. Soyunma odalarinin

kalitesi, banyosu, dusu olmasi bunlarin hepsi bir arti.”
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K20: “Karabiikspor’dan ele alayim. Ilk girdigim takim benim Karabiikspor'du. Sag olsun
hocalarim bana ¢ok deger verdiler. Fiziksel, mental. Hayata karsi ¢ok sey ogrettiler.
Cabalamayr ogrettiler. Gergekten zorluydu. Ben ge¢ yasta basladim. 13 yasinda katildim.
U-14te elit ligde oynadim. Yani beni gelistirmek icin ellerinden geleni yaptilar. Bana

’

giivendiler. Insanlarin bana giivenmesi sorumluluk alma kabiliyeti kazandirdi bana.’

4.2.7. Goriisme Sorusu-7

“Futbol, sosyal baglantilarinizin artmasi ve ¢evrenizin genislemesi yontinde nasil bir etki

etti? Bizimle paylasir misiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimcilarin Sosyal Baglantilarina Futbolun Etkisi

Katilimci Sayisi
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Sosyal Etki Kategorisi

Sekil 4.32: Katilimcilarin sosyal baglantilarina futbolun etkisi

Katilimeilarin ifadeleri, futbolun sosyal baglantilar ve ¢cevre genislemesi iizerindeki etkisini
gostermektedir. Futbol, katilimcilarin farkli ¢evrelerden insanlarla tanismasma olanak
saglamis ve sosyal aglarin1 genisletmistir. Futbol, bireylere is baglantilar1 kurma ve farkl
alanlarda avantajlar elde etme firsat1 saglamistir. Farkli illerde oynayan futbolcular, ¢esitli
kiiltiirlerden insanlarla tanismig ve kiiltiirel etkilesim firsatlar1 yakalamistir (K17, K18).

Takim ortami, futbolcularin kalict iligkiler ve giiglii sosyal baglar kurmasma yardimci
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olmustur (K3, K12). Universite ddneminde futbol oynayan katilimcilar, sosyal gevrelerini

genisletmis ve network olusturmustur (K16, K20).

Yeni arkadasliklar ve cevre, futbolun bireylerin sosyal ¢evresini genisletmede en giiglii
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Takim dinamigi ve kalici iligkiler, futbolun sosyal
baglar1 derinlestirme ve kalic1 arkadasliklar kurma yoniindeki etkisini vurgulamaktadir. Is
ve sosyal avantajlar, futbolun yalnizca bir spor degil, ayn1 zamanda kariyer ve sosyal
avantajlar saglama araci olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Kultirel ve boélgesel
etkilesim, farklh kiiltiirlerden insanlarla tanismanin futbol araciligiyla miimkiin oldugunu
gostermektedir. Universite ve genclik yillar1 baglantilar1, futbolun genclik donemindeki

sosyal ¢evre olusturma giiciine igaret etmektedir.

K1: “Giizel bir etki etti. Takimla mesela her sezon yeni arkadashklar elde ediyoruz.
Mesela atryorum antrenmandan sonra disart bir ¢ay kahve igmeye gidiyoruz. Yeni yeni
insanlarla tanistyoruz. Sosyallesmemizde bayag etkili oluyor. Yeni insanlar tantyoruz. Bu

viizden bayag giizel bir etkisi oluyor sosyal agidan.”

K2: “Futbol ¢ok fazla etki etti. Mahalleden basladik. Yasimiz da ilerledi. Kuliiple tanistik.
Mahallede oynamis olsaydim sadece mahalle arkadaslarimi taniyor olacaktim. Kuliiple
tamstigimda Karabiik’iin farklt ¢evresinden gelen bir¢ok arkadaslarim oldu. Onlarla
tamsma firsati buldum. Yeni hocalarla tanmisma firsati buldum. Sehir digindan gelen
hocalarla  ¢alisma  firsatt  buldum. Onun haricinde tamstigim arkadaslarimin
arkadaslariyla tamigma firsatim oldu. Yani bu sekilde futbolun cok katkisi oldu benim

icin.”

K3: “Bir kuliipte basladim. Orada arkadashk edindim. Sonra farkly bir kuliibe ge¢tigimde
yeni arkadashiklar edindigimde bayag bir ¢evrem oldu. Ilk kuliibiim 5000 Evler. Su an
Yortanspor’da oynuyorum. Futbolda su anda 16-17 tane takim var Karabiik’te. Cogunu
tamirim. Hepsiyle belki oynamamis olabilirim ama yarisiyla beraber oynamisimdir.
Hocalar beni tanir, ben de onlari tanirim. Futbol sayesinde tanidim. Iste su an oynadigim
kullipte de 6-7 kisiyi falan tantyorum. Mesela farkli kuliiplerde de dnceden oynadigim
hocalar falan var. Onlarla da su an gériistiyorum. Yani futbol bana bu sekilde bir iyilik

’

katti diyeyim.’
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K4: “Kadin futbolu Tiirkiye 'de ¢ok kiiciik bir camiaya sahip. Kadin futbolu agisindan ¢ok

’

taminmami sagladigimi diistiniiyorum.’

K5: “Soyle soyleyeyim futbolda benim en biiyiik kazancim dedigim gibi arkadas ¢evresi
oldu. Daha énceden oynamis olan arkadaglarim simdi kimisi iyi bir yerde yonetici, kimisi
esnaf, yani her meslekten var. Simdi bunun bana en biiyiik getirisi ne? Mesela adliyeye
gittigimde eskiden beraber top oynadigim arkadasimin yamina gidip benim orada isimi
halletmem. Ondan sonra bir kamu dairesine gittigimde orada mutlaka bir beraber top
oynadigim arkadasimin olmasi. Islerimi ¢ok rahat bir sekilde halletmem bana en biiyiik

kazanci, getirisi bu oldu.”

K6: “Pek ¢ok is kolunda ¢evrem oldu. Kamu ve é6zel kurulus fark etmiyor. Pek ¢cok kisiyi
tamima firsatim oldu. Yine sadece is kolu olarak bakmayin. Pek ¢ok farkl illerden, farkh
memleketlerden de arkadas sahibi oldum, futbolcu arkadaslarim oldu ve bu da sosyal

baglantilarimin artmasini ve ¢cevremin muazzam bir sekilde genislemesini sagladi.”

K7: “Biriyle calistiginizda o sizi herkese sundugu icin ¢evreniz de otomatik olarak artiyor.
Tiirkiye’'nin 81 ilinden herkes seni taniyabiliyor o kisi sayesinde. Cevrenin ne kadar disina

¢tkarsan o kadar iyi oluyor, etkisi fazla oluyor.”

K8: “Futbola basladigimizda 2002 yilinda farkli mahallelerden arkadaslar edindigimi
soylemistim. Ondan sonra yas aldik¢a abilik vasfina gectik¢e biz bir noktada baskanlar,
yvonetimler, is diinyast insanlariyla abi kardes noktasinda fikirlerimizi soylemeye basladik.
Bolu’da iy diinyasindan agabeylerimiz, dostlarimiz var. Kisa siireligine Balikesir’e gittik.
Oradan bir cevrem oldu. Devrek, Zonguldak cevresinde 1,5-2 senelik bir kariyerim var.
Orada hep dostlarimizi futbol sayesinde tamidik. 22 yillik kariyerim iginde Tiirkiye nin

farkly noktalarinda agabeylerimiz ve bir telefon uzagimizdaki kigiler var.”

K9: “Cok biiyiik etki etti benim igin. Atryorum bir yere gittigimizde selamimizi daha giizel
aldilar, hos karsiladilar. Bir il¢e takiminda oynadik mesela. O takimda bitiyordu isimiz.
Kuliipten ayriliyorduk. 2 sene sonra rakip olarak tekrar gidiyorduk. “Kaptan hosgeldin.”
dediklerinde bu bizim icin maddiyattan daha o6nemli geliyor bence sosyal anlamda,

arkadagshk, ¢evre konusunda. Hala daha 2005-2006 yilindan lisansl olup da goriistiigiim
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takim arkadasim var su anda. Futbol benim i¢in sosyal anlamda ¢ok biiyiik katki sagladi.”

K10: “Futbol camiasinda ¢ok ¢ok tist diizey yerlere gelen arkadaglarimiz da oldu. Biz gibi
hobi olarak yapmaya devam edenler de oldu. Ornek veriyorum, su an ¢alistigim isletmede
futbol arkadasimla ortaklik yaptim ben. Futbol sayesinde kendisiyle tamstik. Yillar sonra
kader tekrar bizi bir araya getirdi. Bir isletme sahibi olduk beraber. O arkadasimla da

futbol sayesinde karsilastim.”

K11: “Dedigim gibi Karabiikspor altyapisinda basladim. Karabiikspor'un altyapisina
Karabiik’teki hemen hemen biitiin mahalleden ¢ocuklar geliyordu ve haliyle biz de biitiin
mahallelerdeki ¢ocuklarla arkadas olduk. Devam ettiklerimiz de oldu arkadashgimiza.
Biraktiklarimiz da oldu ama sosyal a¢idan ¢ok fazla genis bir ¢evreye sahip oldum futbol

’

sayesinde.’

K12: “Cok etkili ¢iinkii her sene farkli insanlar taniyorsun. Her sene her takimda farkh
insanlarla goriistiyorsun. Bunlarin bazilariyla iliskilerin ¢ok iyi oluyor. Onlar sayesinde

bazi yerlere kapr agmis oluyorsun. Bu da giizel bir sey.”

K13: “Cok fazia saynda insan tamdim. Baglantilarimi fazlasiwyla artirdi. Her ilden

tamidigim oldu. Yani bir yere gittigimde evlerine davet ettikleri de oluyor.”

K14: “Kesinlikle ¢ok etkisi var. Ben uzun zamandir futbol oynuyorum. Her gittigimiz yerde
seven ve sevilen insan olduk. Bunun isime de ok etkisi oldu. Su an esnaflik yapiyoruz. Iy
anlaminda da ¢ok olumlu etkisi var. Tatlimizi sevmiyor olabilir ama muhabbetimiz i¢in bizi

’

gormeye gelen insanlar var. Bunlarin ¢ogu futboldan vs. ¢evredendir.’

K15: “Sosyal baglantilarim, futbol konusunda bir 11 var. Onun haricinde yedek var. Bir
de rakip var. Rakibin yedekleri var. Onlarin taraftarlar: var, bizim taraftarlarimiz var.
Genis bir yapi. Kuliipten kuliibe degisiyor tabii. Ister istemez sevilen de olabiliyorsun,
sevilmeyen de olabiliyorsun ama az ¢ok insanlar seni bir sekilde taniyorlar o atmosferin
icinde oldugun zaman. lyi veya kétii, bu senin karakterine bagl. Iyi bir karakterdeysen
herkes seni iyi tamir. Kavgaci, kiifiircii bir futbolcuysan herkes seni kétii tanir. Hep iyi

yvondeydi ¢evrem futbol konusunda. Hep iyi gelisti cevrem. Arkadaslarim iyiydi. Disarida
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’

goriistiirdiigiim insanlar da vardir.’

K16: “Futbol sayesinde iiniversiteye geldim. Hi¢ kimsemin olmadigi bir tiniversiteye 2013
vilinda geldim. Biitiin buradaki ¢evremin %99 'unu futbol ve futsal ile yaptim. Benim ev
arkadaslarim takim arkadaslarimdi. Bu sehirde 17-18 yasindaki bir ¢ocugun 10 yilda
kendi sosyal ekosistemini, “network “inii olusturmasina sadece futbolun katkist %90
diyebilirim. Geri kalan %10 luk kisum iiniversite. Universiteye de gelme sebebimiz futbol
oldugu i¢in tamamuyla var olan sosyal hayatim spor ve futbolun dogrultusunda gergeklesti
diyebilirim.”

K17: “Farkli illerde futbol oynadigimiz icin c¢esitli bolgelerden, cesitli kiiltiirden
insanlarla fazlasiyla tamistik. Onlardan bir seyler ogrendik. Onlar bizden bir seyler
ogrenmistir. Fazlasiyla arkadaslarim oldu. Cevrem ¢ok genisledi. Bu agidan mutluyum.

’

Bana ¢ok fazla katkisi oldugunu diistiniiyorum.’

K18: “Futbol aslhinda Tiirkiye’'deki sosyallesmenin en biiyiik yapilarindan biri bana
kalirsa. Sehir disinda oynadiginizda bunu ¢ok daha iyi anliyorsunuz. Bir¢ok insanla
karsilasiyorsunuz. Bir¢ok hocayla ¢alisiyorsunuz. Belki 20 nin iizerinde hocayla ¢alistim.
Tamistiginiz insan sonraki sene baska bir kuliibe gittiginde ya da baskalar: tarafindan
sizden oyuncu istendiginde bu oyunculari énerebiliyorsunuz baska takimlara. Size aslinda
¢ok biiyiik bir avantaj oluyor bu. Ciinkii futbol agimiz da genigliyor. Hem hoca hem
futbolcu olarak bir¢ok insani tanimig oluyorsunuz. Bir¢ok insana da vesile oluyorsunuz.
Bana da yaptilar bunu. Burada oynadigim dénemde beni Sakarya Karasu'ya su anda

Yalovaspor 'un teknik direktori Z. Hoca gondermisti. Orada bir yarim sezon oynamistim.”
K19: “Cevre tamidim. Her anlamda insanla futbol oynamis oldum. 3 farkli sezonda
100’den fazla insan tamidim aslinda. Hepsiyle baglantim iyi. Hi¢ kimseyle koti olmamaya

calistim. Bu anlamda hepsi de bana iyi geliyor.”

K20: “Dogdugumdan beri neredeyse tiim hayatim futbol. Tiim ¢evrem de futbol. Tiim

cevremi futbol sayesinde kazandim. Futbolla biiyiidiik, futbolla olecegiz muhtemelen.”
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4.2.8. Goriisme Sorusu-8

“Futbol vasitasiyla tamistiginiz kisilerle (futbolcu, antrenor, yénetici, taraftar vb.) olan
sosyal iliskilerinizden bahseder misiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya c¢ikan

bulgular:

Katilimcilarin ifadeleri, futbol araciligiyla kurduklari sosyal iliskilerin cesitliligini ve
etkilerini ortaya koyan niteliktedir. Futbol, katilimcilarin takim arkadaslariyla gii¢lii baglar
kurmasini saglamis ve bu iliskiler zamanla kalict dostluklara dontismiistiir. Antrendrler ve
yoneticilerle kurulan iligkiler, katilimcilara hem mentoérluk hem de profesyonel anlamda
destek saglamistir. Taraftarlarla kurulan baglar, hem futbol performansini motive eden bir
faktor hem de sosyal bir iliski ag1 olusturmustur. Futbol, is diinyasinda baglantilar kurma
ve farkli alanlarda avantajlar elde etme imké&ni sunmustur. Futbol, bireylerin kendine
giivenini artirmig, insan iligkilerinde derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine katki

saglamstir.

Takim arkadasliklar1 ve dostluklar, futbolun bireylerin yasaminda kurdugu sosyal baglarin
ne kadar derin oldugunu vurgulamaktadir. Takim arkadasliklari, giiven ve is birligi gibi
sosyal sermayenin Onemli unsurlarini besler. Ayni zamanda bireylerin sosyal destek
mekanizmalarin1 gii¢lendirir. Antrendr ve yoneticilerle iliskiler, profesyonel ve kisisel
destek aglarinin futbolcularin kariyerine etkisini gostermektedir. Taraftarlarla iliskiler,
futbolun sosyallesme ve aidiyet duygusunu pekistirdigini ifade etmektedir. Is ve sosyal
avantajlar, futbolun sadece spor degil, ayn1 zamanda is diinyas: ve sosyal hayat i¢in bir ag
olusturdugunu ortaya koymaktadir. Kisisel gelisim ve guven, futbolun bireylerin

Ozgulivenini ve sosyal zek&sin1 gelistiren bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

K1: “Yani her yeni sezon dedigim gibi birileriyle tanisiyoruz. Bir sezon boyunca o kisilerle
gortistiigiimiiz icin sene sonunda bazilaryla hayatima devam ediyorum. Bazilariyla da
sadece is arkadasi iligkisine doniiyor. O yiizden her sezonun katki ettigi kigi var bana da.
Onlarla disarida da goriisiiyorum. Sadece futbol olmasin. O yonden de giizel bir iliski
kurduruyor futbol benim icin. Mesela sizle de futboldan dogru tamstik. Bu yonden giizel

insanlar da katryor hayatimiza dedigim gibi.”
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K2: “Ben Karabiik'te basladim futbola. Universiteyi mesela Bartin’da okudum. Daha
sonrasinda buraya gecis yaptim. 3 yil Bartin Amasraspor’da oynadim. Bartinspor’da
oynadim. Orada yeni insanlarla tanistim. Onlarin da bana kattig1 ¢ok sey oldu. Yani her
sey maddiyat degil tabii ki. Manevi anlamda bir kisinin size verdigi en ufacik bir 6giit bile

su an akliniza gelebiliyor ve hayatiniza yon vermek agisindan ¢ok fayda sagliyor yani.”

K3: “Normal zamanlarda gériisiiriim. Onceligim tabii ki de bu sene oynadigim kuliipteki
arkadaglarim olur. Onlarla mesela gegcen sene de oynamisimdir. Gene gortisiiriim ama
tabii soyle de oluyor. Mesela arkadaglarim oluyor. Yolda goriiyorum. Gene ayni
samimiyetim devam ediyor. Samimiyet asla kaybolmuyor. Hocalarimla hele. Mesela ben
ararim, onlar da beni ararlar. Baskanlarla da yolda gériirsek anca selamlasiriz ama iliski

hi¢bir zaman kopmaz.”

K4: “Oncelikle antrenérlerim ¢ok ¢ok sey katmislardir bana. Onun disinda takim
arkadaslarim yine keza aymi sekilde. Taraftarlar, evet onlarin bazen olumsuz yorumlari vs.
oluyor. Bunlar etkiliyor ama bazen iyi noktalar: falan da oluyor diyebilirim. Genel olarak
oynadigim biitiin takimlardaki antrendrlerimle goriisiiriim. Ozel giinlerini kutlarim. Onlar

keza ayni sekilde. Yani boyle bir baglantimiz var.”

K5: “Eski futbolcularin kurmugs oldugu veteran ligi var. Su anda o ligde de top oynuyorum.
Orada da dedigim gibi her kurumdan, esnafindan, iste sanayide ¢alisamindan, adliyede
calisamindan, Kizilay 'da ¢alisanmina kadar bir siirii arkadasim var. Onlarla deplasmanlara
gidiyoruz. Muhabbet, sohbet, is konusmalar: bana kazanci bu sekilde oluyor. Bulusuruz,
yazlart olsun, kislar: olsun. Genelde magtan bir giin once kafede toplanir ¢ay, kahve,

’

sohbet ederiz arkadaslarla. O giin kimin dogum giinii varsa dogum giiniinii kutlariz.’

K6: “Ben burada taraftar kismindan bahsedeyim. Taraftarlarla her zaman benim aram
iyiydi. Taraftarlar da sag olsun beni hep severlerdi. Soziimii dinlerlerdi. Mesela bir 6rnek
vereyim. 2014 yiulinda o zaman oynadigim Konart Genglikspor’da bir planimiz vardi. Bir
eviilik teklifi etmeyi diisiiniiyordum ben. O zaman da niganliydim. Sag olsunlar o giin
vaklasik 200°e kadar seyirci bir sarkt esliginde bana yardimci oldular. Biz de pankart
hazirladik takim arkadaslarimizla. Pankartla sahaya ¢ikarak esime, giizel bir evlilik teklifi

etmistim. Bu da benim icin cok glzel bir deneyimdi. Mesela o taraftarlarla hala
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gortistiyorum. Sosyal iliskilerim hala devam ediyor onlarla. Pek ¢ok futbolcuyla da ézel

’

giinlerde olsun, diger giinlerde olsun hep iletisim icerisindeyiz.’

K7: “Cok abi taniyorsun, ¢ok hoca taniyorsun. Mesela bir takima gittiginde o hoca gittigi

baska takima seni de gétiirmek istiyor. Béyle bir katkisi oluyor. Bu ¢ok giizel bir sey.”

K8: “Futbol sayesinde edinmis oldugum dostluklar var. Ayni zamanda reklam ajansim var.
Kendim kaymakamlik basin sorumlusuyum. Gelmis oldugum noktalarin hepsini futbola
bor¢luyum aslinda bir noktada. Zonguldak Caydegirmeni Belediyesi ile ¢alistyorum su
anda. Caydegirmeni Belediye baskaniyla 7 senelik bir dostlugumuz var futbol sayesinde.
Caydegirmeni Belediyespor’a gidiyorum sezon basi. Oraya bir takim yapiyorum.
Karabiik’ten basarili oyunculart oraya gotiiriiyorum ve oyuncular orada basarili
oluyorlar. Biz baskanla protokol seviyesinde 7 senedir beraberiz ve onun sayesinde
Zonguldak milletvekilleri, Zonguldak belediye baskani, oradaki tiim belediye
baskanliklariyla dostluklarimiz oluyor. Onun haricinde yine Karabiik ¢evresinde protokol
seviyesinde i diinyasiyla, en iist makamlarla birebir sohbet muhabbet edebiliyorum.
Futbol bizi farkinda olmadan yapmis oldugumuz islerle alakali bir noktaya tasidi. Is
diinyasinda kazanmis oldugumuz dostluklar neticesiyle insanlar sana giiveniyor ve bu
giivenilirligi kaybetmemek icin de sen aslinda miicadeleni hem futbol kisminda hem hayat

hikayesi noktasinda devam ettiriyorsun.”

K9: “En basindan en sonuna kadar su anda aktif futbol oynadigim arkadaslarimla ailecek
gortistiyoruz. Birbirimize misafirlige gidip geliyoruz. Buna 2002 °de oynadigim adam da
dahil 2024 'te oynadigim adam da dahil. Iliskilerimiz ¢ok iyi. Arada ¢iiriik elmalar olacak
ama futboldan arkadagslarim konusunda ¢evrem hep iyi ¢ikti ¢ok siikiir. Dedigim gibi hala
daha goriisiiyoruz, selamlasiyoruz, ticaret yapiyoruz. Biz ticaretle ugrastigimiz igin
evimize ekmegimizi ticaretten gotiirdiigiimiiz igin onlar bize geliyorlar ev almak istiyorlar.
Biz onlara gidiyoruz araba almak istiyoruz. Futbol anlaminda arkadas ¢evremden ¢ok
memnunum buglne kadar. Hi¢ de pisman olmadim. Sahada kendini belli ediyor zaten
insan. Adam sahada bize soguk duruyorsa 2. sene bizde olmuyor. Sicak duruyorsa, bizimle
birlikte aymi teri akitryorsa, aymi forma icin savasiyorsak, ben yere diistiigiimde
kaldirryorsa bagimiz devam ediyor. Bu hayata da yansidi. Ben yere diistiigiimde ¢ok
arkadasim beni kaldird:.”
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K10: “Genel olarak hepsiyle iyiyizdir. Normal sartlarda biliyorsunuzdur sahaya
ctktigimizda insanlarin karakteri degisebilir, goriisleri degisebilir. Bu futbolun bir
gerekliligi olarak oniimiize ¢ikar ama genel olarak yesil sahadan c¢iktigimizda biitiin

arkadaglarimizla veya rakiplerimizle diyeyim, sosyal iliskilerimiz iyidir.”

K11: “Hala devam ediyoruz. Bir arkadas grubumuz var bizim. 90 jenerasyonu diye. Altin
Jjenerasyon deriz biz buna. Karabiik Idman Yurdu’'nda hala oynayan Y. vardir mesela o
jenerasyonun icinde. E. vardir Bahgesehir'de. M. vardir Genglik Spor’da tenis antrendrd.
S. onun haricinde O. vardir. Biz hala goriisiivoruz ve ¢ok giizel bir ekibimiz olduguna

)

inaniyorum.’

K12: “Takimdaki arkadaslarimla zaten genel olarak aram iyi. 2-3 tane de yakin arkadasim
var. Su ana kadar tabii daha gittigimiz yerlerde karsilasmadik ama belki ilerleyen
senelerde yine ayni takimda oluruz. Antrendr olarak da ¢ogu c¢alistigim antrendrden
memnunum. Bir sikinti yasamadim. Sadece biraz daha fazla sans bulmak istiyorum geng

olarak. Onu bekliyorum. Sans bekliyorum su anda.”

K13: “Benim oynadigim kuliiplerde ¢ogu baskan, ¢ogu yoneticiyle abi kardes iligkisi
olustu. Futbol vasitasiyla tamigtigim arkadaslarimdan biriyle de beraber ¢alisiyoruz. 3

vildir beraber ig yapiyoruz.”

K14: “Giivendigim insanlar da var giivenmedigim insanlar da var. Futbol camiast biraz
giivenilmez diyecegim. Giivendigim insan sayist giivenmedigim insan sayisindan az. Oyle is
vapabilecegim insan sayisi ¢ok nadir ama yiizyiizeyken, kotii niyet beslemeyen, kalbi
capraz atmayan bir insana guvenirim, sohbet ederim. Futbol insanlart daha iyi tanimamda
yardimer oldu. Insanlarin niyetini gorebiliyorsun. Futbolda kétii oldugum zamanla iyi
oldugum zaman c¢ok fark ediyor. Sezon igerisinde kétii oldugun zaman yiiziine bakmayan
insanla, iyiyken yaminda olan insani ayirt edebiliyorsun. Zeki bir insan ayirt edebilir. O

yiizden 6. hissimi de gelistirmis olabilir futbol.”

K15: “Rakip olarak oynayip dost olmus olduklarim da var. Bu zamana kadar aynmi takimda
olmamisizdir. Yenmis yenilmisizdir ama o sahada kalmigtir. Disarida goriistiigiimiiz zaman

bir yerde bir kafede karsilagtigimiz zaman selamlasiriz. “Ne yapiyorsun, nasil gidiyor?
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Hangi takimdasin? Nasil ortam, iyi mi? gibi boyle bazi konulart konusuyoruz. Kugiklikten
beri hala goriistiigiim, ayni yerde c¢alistigim, beraber ayni ortamda oldugum bir siirii

arkadagim var. Mutluyum bu yiizden. Ctinkii futbol hayat anlaminda bana ¢ok sey katt1.”

K16: “Su an beraber ¢alistigim arkadasim iiniversiteden ve futbol iizerinden tanistigim
birisi. Kendisi evlenene kadar beraber ev arkadashgi yaptik. Is kurmaya cahgstik. Is
fikirlerimizi yiiriittiik. Proje yarismalarina katildik. Projelerde basarii olduk. Baska ev
arkadaglarim vard: futboldan otiirii aym evde yasadigim. Bazisiyla hi¢ goriismiiyorum.
Baziswyla da hala can cigeriz. Futbol vasitasiyla tanistigimiz kisilerde yiikselenler oldu. Bu
kisiler vasitasiyla tanisip ¢ok daha birbirimize katki sagladigimiz insanlar var. Bu bir
agacin kokii gibi. Kok uzadikca bir yerlere degiyor. Menfaat aramaksizin herkesle bir

muhabbetimiz, hukukumuz var. ”

K17: “Tabii ki birbirimize ihtiya¢ duydugumuz zaman hala aradigim arkadaslarim var.
[lla futbol konusunda degil, baska noktalarda da damgsiyorum. Ozel islerim oldugunda da
yardimct olmalarini istedigim konularda ariyorum. Onlar beni ariyor. Futbolcu

1

yvonlendirme olsun. O konuda birbirimizle iletisim halindeyiz.’

K18: “Veteran takimlarini duymussunuzdur. Benim 22 yil énce kaptanligimi yapan, ben
gencken artik futbolun son dénemlerinde olan insanlarla su an aym takimda oynuyorum.
Illa bir is yapmama gerek yok. Hala daha yillar gecmesine ragmen bu adamlarla

’

beraberiz.’

K19: “Hig¢ kimseyle kétii olmadim bu zamana kadar, oynadigim kadariyla ama su da var.
Oynadigim zamanlarda iyiyim. “Disarida bulustun mu?” derseniz ¢ok fazla bulusmadim

birkac kisi hari¢.”

K20: “Ortaokulda beni futbola asil baslatan kisi, Karabiikspor’a da girmeme yardimci
olan kisi beden egitimi ogretmenim M. Hoca’ydi. M. Hoca benim gdzimde ikinci baba
gibidir. Cok severim. Onun sayesinde ¢cok gelistik. O biiyiittii sayilir bizi. Cok yardimi

dokundu. Sosyal, maddi, manevi her konuda ¢ok yardimi oldu.”
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4.2.9. Goriisme Sorusu-9

“Kendinizi Karabiik futbol camiasinin bir parcasi olarak goriiyor musunuz? Kendinizi bu
camianmin neresinde konumlandiriyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya g¢ikan

bulgular:

Katillmcinin Karabuk Futbol Camiasinin Bir Parcasi Olma Durumu

Katihmci Sayisi

Durum

Sekil 4.33: Katilimcinin Karabiik futbol camiasinin bir pargast olma durumu

Katilimeilarin ¢ok biiyiik bir kismi, kendilerini Karabiik futbol camiasinin bir pargasi
olarak gormektedir. Bu aidiyet, camiada taninma ve kabul edilme duygusuyla gili¢clenmistir.
Baz1 katilimcilar, liderlik rolleri listlenmis ve diger futbolcular i¢in 6rnek teskil eden
figlrler olarak gorilmektedir. Birgok katilimci, Karabiik futbol camiasinda yillarca siiren
deneyimlerini ve katkilarini vurgulamistir. Katilimeilar, Karabiik futbol camiasina katki
saglama ve geng yeteneklere yol gosterme hedefleri tagimaktadir. Katilimeilar, camiada

elde ettikleri basarilarla taninmaktadir.

Aidiyet ve kimlik, katilimeilarin camiaya olan baglilik ve kendilerini camianin bir pargast

olarak gérme durumlarii gostermektedir. Taninma ve liderlik, katilimcilarin camiada 6ne
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cikan figiirler olarak tanimlanmalarini ve liderlik rollerini vurgulamaktadir. Katilimeilarin

uzun yillara dayanan deneyimlerini ve camiaya katkilarini ifade etmektedir.

Karabiik futbol camiasi, sosyal sermayenin farkli boyutlarim1 bir araya getiren bir yapi
sunmaktadir. Aidiyet duygusu ve liderlik bireyler arasindaki baglari kuvvetlendirirken,
genglere yonelik rehberlik ve basarilar daha genis sosyal aglara erisimi saglar. Bu analiz,
Karabiik futbol camiasinin hem bireysel hem de kolektif diizeyde nasil algilandigini

detaylandirmaktadir.

K1: “Kendimi, evet goriiyorum. Ozellikle son iki ii¢ senedir bunu ¢evrem séyliiyor. Kiiciik
vasta, 16 yasinda amator ligde oynamaya basladigim i¢in ister istemez bir odak noktasi
oluyor. Son iki U¢ senedir geng, yildiz adayt olarak Karabiik ¢evresinde gosteriliyorum. Bu
durumdan da memnunum. Yeni bir parlayan yildiz olarak gériiyorum kendimi bu Karabiik

futbol camiasinda.”

K2: “Tabii ki goriiyorum. Aslinda biz bir yere konumlandirmak degil de bizden oncekileri
ornek almak, bizden sonrakilere de en azindan yolu gésterebilmek agisindan. Mevki ya da
makam i¢in degil bir ¢ocuga faydali olabiliyorsak ne mutlu. Yani simdi okullara gidiyoruz
biz, ders veriyoruz. Derste mesela ¢cocugu gortiyorsun, ¢ok yetenekli. Nasil yapiyoruz? Bir
tamdigimiz oluyor, arryoruz. O ¢ocugu tanmidigimiza yonlendirmeye ¢alisiyoruz. Bunlar

cocuklar igin ¢ok faydali oluyor.”

K3: “Goriiyorum tabii ki de. Ciinkii yillardir bu camianin icine girmeye ¢alistim ve
girdigimi de diistintiyorum. Cok yiikseklerde gormesem bile gene ortalarda goriyorum.

1

Clinkii hani kafaya oynayan herhangi bir takima koysan oynarim diye diigiintiyorum.’

K4: “Karabiik futbol camiasinin bir pargasi olarak evet gériiyorum ama kadin futbolu igin
bunu séyleyebilirim. Karabiik i¢in ¢ok séyleyemem. Sadece “Karabiik iin kadinlar liginde
bir takimi var. Onlarin sagladigi basari...” ama bu kadar yani. Cok bilindik edildik ve
insanlarin béyle ¢ok géziine cazip gelen bir basart oldugunu diisiinmiiyorum. Insanlar

acgisindan ama. Benim i¢in kiymetli bir bagar tabii ki.”

K5: “Simdi bunu benim soylemem pek uygun olmaz ama ben 10 yasinda Karabiikspor
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altyapisina girerek basladim. Yasim su an 44. Cevrem gergekten futbol sayesinde ¢ok
gelisti. Mesela ben Cerkes Belediyespor’dan bir teklif aldigimda bana Karabiik 'te duayen,
Karabik amator futbolunda duayen bir futbolcu diye hitap ettiler. Gergekten ben inanin
cok gurur duydum kendimle. Ben de onun icin Karabiik’iin futbol yoniinde bir pargasi

’

olarak kendimi gériiyorum.’

K6: “Ozellikle ben Bolu ve Zonguldak amatérlerini takip ediyorum. Karabiik'te futbol
onlara nazaran biraz daha zayif. Yani Karabiik futbolunun gelismesini elbette istiyorum.
Keske daha iyi yerlere gelse. Takim sayisi gitgide azaliyor. Bundan 10 sene oncesinde
daha fazla takimimiz vardi. Futbolcu yetismesiyle de ilgili sikintilar gériiyorum. Karabiik
futbol camiasmmin bir parcasiyim tabii ki ben de. Yillaruimi vermis olarak futbola ve
Karabiik amatoriine. Kendimi bir pargast olarak goriiyorum yulardir hem fiziki olarak
hem desteklerimizi esirgemeyerek. Temel yapt taslarindan biri olarak goriiyorum

)

kendimi.’

K7: “Uzun yillar burada, amatorde ¢ok oynadim mahallemin takiminda. Uzun yillar
Karabiik’te gen¢ oyuncu olarak bilinen bir kisiydim. Simdi biraz genc¢ligim kalmadi ama

’

hala daha biliniyorum. Ismim var en azindan hala. Geng futbolcu olarak hala gegiyor.”’

K8: “Tabii ki. Su anda bir ara vermis olsam da futbola, futbol medyasinda son 4 sene biz
cok biiyiik basarilara imza attik Karabiik Idman Yurdu medya sorumlusu olarak. Bir ekip
olarak ¢alisiyoruz tabii ki. Saha kisminda, madalyonun on kisminda ben olsam da arka
planda benimle birlikte yiiriiyen yol arkadaslarim var. Kuliip medyast olarak biz bir¢ok
kuliibiin sayginligim kazandik. Tiirkiye’'de 4 biiyiikler ve belli basl kuliiplerin haricinde
cok bagarili bir medyaya sahibiz. En giizel kareyi yakalamak igin en dogru agiyr bulman,

beklemen, tahmin etmen, hissetmen gerekir. Bu hisse de 22 yul futbol oynayarak kavustuk.”

K9: “Koskoca 23-24 yil. Goérmemek olmaz. Evlilikler, iligkiler bitiyor. Biz 24 yildw
bitiremiyoruz futbolu. Her sene de ¢ok siikiir yasimiz gegse bile bir takim kurulacag
zaman fikir alig verisinde bulunuyoruz. Basin olsun ya da amator ligin statiisii konusunda
ASKF olsun bizimle fikir alis verisinde bulunuyorlar. Biz de bir par¢asi oldugumuz bu
camiamin amator futbolcular, takimlar igin ne daha iyi olacaksa onu bildiriyoruz. “Bizim

de ¢orbada tuzumuz olsun.” diyoruz her zaman Karabiik amatérii i¢in. Bir par¢asiyiz yani
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Karabik amatoérinin biz de. Bir takim kuruldugunda bagarili olmak istiyorsa, final
oynamak istiyorsa, bir diizeni, birlik beraberligi kurmak istiyorsa beni bulmalart

gerektigini soyliiyorlar. Biz de elimizden gelenin en iyisini yapiyoruz.”

K10: “dAshinda bir parcadan ziyade insanlar belirli amag igin belirli insanlarla bu
amaglara yiiriimek istiyorlar. Bizim kulaklarimiza gelen, belki bizim i¢in oyle degildir ama
insanlarin soyledigi: “Evet, bir takim varsa, sampiyonluga giden takim varsa bu takimin

>

bir par¢asi olmalidir.” seklinde bizim i¢in soylenen kulagimiza gelen sozler oluyor.’

K11: “Karabiik amatoriine yillarca hizmet ettim. Goériiyorum ya. Niye gormeyeyim?
Sonugta 10-12 senedir hizmet ettim. Her sezon birakmay: diigiiniiyorum. Her sezon beni bir
sekilde ikna ediyorlar. Demek ki bir pargasiyiz. Artik futbolculuktan antrendrliige
evrilmemin gerektigini diistintiyorum. Aslinda bu sezon bana bu yédnde teklifler de geldi

’

ama bir sene daha futbol oynamay: diistindiigiim icin reddettim.’

K12: “Gériiyorum tabii ki. Su an yagim tabii ¢ok gen¢ olmasa da yine geng oyuncu olarak
geciyoruz. Karabiik’te kime sorsaniz gen¢ oyuncu der bizim igin. Tecriibelenmek, sans

)

bulmak igin bekliyoruz.”

K13: “Kesinlikle goriiyorum. Safranboluspor’'un hemen hemen kurucusu olarak

goriyorum. En eskilerinden biri olarak.”

K14: “Gériiyorum, evet. Basari acisindan soyle ben yaklasik 5-6 yildir amatorde
oynuyorum. Bu 6 sezonun 3’iinii sampiyonlukla gegirdim. Bir sezon baslayacaksa kafaya
kurulan, hedefi olan bir kuliip icin sezon basinda aranan oyunculardan biriyim. Para
olarak anlasiriz, anlasamayiz. Hedefi olan insanlar ariyor. Sadece muhabbetine olan hali
saha magt gibi diisiinen degil. O yiizden amatérde su an yasim itibariyla -artik yasim da

geliyor- taninan ve bilinen bir oyuncuyum.”
K15: “28 yasindayim. 10 yudan fazladwr lisansli oynuyorum. Karabiik camiasinda da az

¢ok insanlar tamr bizi. Bu zamana kadar genellikle sol bekte oynadim. Beni Karabiik

futbol camiasinda bir sol bek olarak bilirler.”
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K16: “Gériiyorum. 2013 yilindan beri Karabiik’teyim. 2014 ’iin subatindan bu yana
futboldaki insanlarla, kuluplerle, sporcularla, hakemlerle, yoneticilerle hep bir
goriismemiz oluyor. Yillardir burada oynuyorum. Burada bir¢ok sampiyonluk yasadim. Ili
cogu Karabiiklii cocuktan daha ¢ok temsil ettim. Sezon basi bir takim kurulacak olsa, bir
ekip kurulacak olsa ya artik kaleci hocast olarak ya da kaleci olarak kesin aranan biri

1

oluyoruz. Ciinkii az sayidaki kaleciden biriyim Karabiik 'te.’

K17: “Ben belli bir yas grubuna kadar profesyonel olarak oynadiktan sonra Karabiik
amatorunde de oynadik. Son yillarimda da her sene sampiyonluk yasadigim icin Karabiik

’

amator futbol camiasinin é6nemli bir pargasi olarak gériiyorum.’

K18: Yanit verilmedi.

K19: “3 sezondur kalecilik mevkisinde gelismeye ¢alistigim i¢cin su anda tam bir par¢asi

olarak géremiyorum kendimi. Ilerleyen zamanlarda bir parcasi olacagimi diisiiniiyorum.”

K20: “Cok abartarak anlatmayacagim. Benim Bandirma’ya transfer oldugum sene, sehir
degistirdigim zaman o donemde aileler olsun, kiigiik yastaki futbolcular olsun, hayalleri
olan ¢ocuklar olsun sehir disina gitmeye pek olumlu bakmiyordu kimse. Ben bir gidip

onciiliik yapmig olabilirim. Ben boyle diigiiniiyorum.”

4.2.10. Goriisme Sorusu-10

“Bir arkadas grubu, spor kuliibii ya da sivil toplum kurulusuna hangi amagla

katilirsiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimcilar, sosyal baglarini genisletmek, yeni insanlarla tanismak ve mevcut iligkilerini
giiclendirmek amaciyla gruplara katilmayr tercih etmektedir. Katilimcilar, baskalarina
yardim etmek, katkida bulunmak ve anlamli bir fark yaratmak i¢in bu tiir organizasyonlara
katilmaktadir. Katilimcilar, organizasyonlarin hedefleri ve kurumsal yapilar1 dogrultusunda
katilim kararlarin1 vermektedir. Katilimcilar, hem eglenmek hem de kendilerini gelistirmek
icin gruplara katilmayi diistinmektedir. Katilimcilar, cocuklar ve genglerin gelisimine katki

saglamak amaciyla organizasyonlarda yer almak istemektedir. Cocuklara yapilan
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yatirimlar, toplumsal normlarin siirekliligini saglayarak daha genis sosyal aglarin insasina

katkida bulunur.

K1: “Sivil toplum kurulusuna kendi fikrime uyuyorsa savundugu diigiince, onu savunmak
icin, katki saglamak icin katilirim. Bir arkadas grubu, spor kuliibii ise spor zaten merak
ettigim, ilgi duydugum bir alandir. Arkadas grubuna da kafama yatan kisiler olduysa kafa

dagitmak i¢in, diigiince paylasmak igin, vakit gecirmek igin katilirim.”

K2: “Dedigim gibi en basta ¢ocuklara sporu sevdirmek. Yani bir sey ogretmekten ziyade
sporu sevecek ve sporu sevmesiyle beraber hocasini sevecek, arkadaslarini sevecek, ileride
sevdigi sporu yaparken hedef koyacak ve o hedef dogrultusunda hayatini idame ettirmesi
icin bence katilabilivim. Amacim ne olabilir? Arkadaslarima destek olabilmek olabilir.
Onlara faydali olabilmek, eksik kaldigi konularda eksiklerini tamamlayabilmek. Futbolda
da hani vardir bu. Arkadasin hata yapmistir, onun agigint kapatmak gibi ya bu.
Yardimlasma anlaminda katilabilirim.”

’

K3: “Eglenmek icin, eglenmek amach, vakit gecirmek amagh katilirim.’

K4: “Insanlara yardim amacwyla faydamin dokunabilecegi bir sivil toplum kurulusuna
katilabilme istegim olabilir belki ileride. Arkadas grubu goriip bana fayda
saglayabilecegini diistiindiigiim bir arkadas grubuysa katilmak isterim ama boyle bana
fayvda  saglamayacak  sadece  bos vakit  gecirebilecegimiz  bos  zamanimin

’

degerlendirilebilecegi bir arkadas grubuysa zaten ¢ok da katilmam.’

K5: “Orada en basta arkadas kazanmak i¢in ve o ¢evreye bir yardimim olacaksa onun igin

’

katilirim. Bir de tabii o gruptan zevk alirsam katilirom.’

K6: “Bir arkadas grubuna veteranlar: koyabilir miyiz bilmiyorum ama yine futbol

’

amaciyla katilirim.’

K7: “Cevrem sayesinde katilirim, bilmedigim bir yere katilmam. Kizilay gibi sosyal
olusumlara katilmak giizel oluyor ama arkadas grubu ya da spor kuliibiine takim

arkadaglarim sayesinde katilirim. Bagska tiirlii katiimam.”
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K8: “Benim bir yere katilmam icin orada kurumsallik, hedef olmast lazim, orada
dogrularin konusulmast ve inanan bir ekibin olmasi lazim. Yoksa benim orada olmamin ve
zaman kaybetmemin hicbir anlami yok. Zaman kaybetmeye karsiyyim. Zamanla

yarisiyoruz.”

K9: “Ben her zaman maddiyati futbol anlaminda da, oynadigim kuliiplerde de ikinci
planda tuttum. Hep ben orada tanityacagim 30-40 kisi ile orada yapabilecegim faaliyetler
icin “Oraya nasil bir katkim olur?” amaciyla katildim. Her gittigim kuliipte de hep béyle

’

oldu. Tek amacim maneviyat benim.’

K10: “Oncelikle amacin bizim milletimize hizmet etmesi gerekir. Sadece kendimiz i¢in
degil, bir seyler icin degil, bizden sonra gelen nesiller icin, ¢ocuklar i¢in mutlaka yon,
amag, plan olarak beni etkileyecek bir durum varsa mutlaka onun iginde olmay: tercih

)

ederim, secerim.’

K11: “Oncelikle amacina bakarim. Neye hizmet ettigine bakarim. Daha sonra benim icin

’

cok onemli, arkadashk iliskilerine bakarim.’

K12: “Arkadas grubuna eglenmek, vakit gecirmek, kafami dagitmak icin katilvrim. Futbol
kuliibii olarak da daha c¢ok kendimi gelistirebilecegim, para su an benim igin ¢ok on

)

planda degil ama kendimi yukarilara atabilecegim kuliipleri degerlendiririm.’

K13: “Cok fazla katilmam. Biraz daha arka planda tutarim kendimi. Bir takim beni
transfer etmek istiyorsa sampiyonluga aday olmali. Kafaya oynamasi lazim. Benim
onceligim kafa takim olmasi, hedefi olmasi. Ikinci planda arkadaslarin o takimda olmas:

>

gelir.’

K14: “Benim bu saatten sonra yararima olmayacak, bana veya ¢evreme yarart olmayacak
olusumlara katilmamin bir anlami yok. Su an bir yandan is de yaptigim igin ben ona ne
fayda verebilirim, o bana ne fayda verebilir diye diistiniiyorum. Biraz daha ticari
bakiyorum. Ciinkii artik yasim ilerliyor. Biraz daha hayata dair planlari olan gergekgi
insanlarla konugurum. Hayal satan insanlarla konusmayr pek sevmiyorum. Kuliip olarak

da bir bedeli var her seyin. Zevk aliyor da olsak haftanin 3-4 giinii antrenman yapiyoruz.
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Isimizi birakip geliyoruz. Bunun bir bedeli olacak. Herkesin fiyati farkli futbolda.
Fiyatimizi verdikten sonra kuliip i¢in sonuna kadar miicadelemizi ederiz. Hi¢ problem

degil.”

K15: “Katilma amacim o kurulusun kurulma nedenine bagli. Cevre, saglik, geligsim iginse
katthrim. Bir arkadas grubuna tanismak, gelismek amacl katilirim. Bakarim kuliibiin
gecmisine, gelecegine, hedeflerine, hocasina, daha onceki durumlarina. Ona gére hareket
ederim. Arkadaslarim olursa o kuliipte daha iyi olur. Beni oraya tesvik eder. Bunun
disinda maddi yone bakarim. Maddi durumu iyi mi, beni yari yolda birakir mi? Bana

1

destek olur mu, olumlu olumsuz durumlarda. Bu sartlar: on planda tutarim.’

K16: “Bir kere once diizgiin, tertipli, diizenli, bir amaca hizmet eden direkt amact kar
olmayan ekibin icinde bulunuyorum. Arkadas grubumuza da zaten kendi kriterlerimizi

1

bulunduran, hassasiyetlerimize uyan kisilerle goriisiiyoruz.’

K17: “Spor kuliibiine bu isi sevdigimiz i¢in, orada yakin arkadaglarimiz varsa iletisim
etkilesim oldugu i¢in katilmak isterim. Sosyallesme bize sporun en biiyiik katkisi. Daha ¢ok

’

sosyallesme oldugu igin, sosyallesme amacli katilmak isterim.’

K18: “Simdi yastan dolayi artik pek bu tir olaylara girmek istemiyorum ama
bulundugumuz ortam gengler icin ashinda ¢ok i¢ agici degil. Bu ¢ocuklart sokaklardan
almak adina ashinda bir kuliip kurulabilir. Ben kendim yapamam belki ama ilerleyen
zamanlarda bir hocanmin ya da antrenoriin yaminda yardimci olmaya ¢alisirim. Ben
insanlart pek kirabilen biri degilim. Bir isin ucunda maddi ya da manevi bir sey olmasina
gerek yok. Aram iyiyse o insanla, bana bir sey soylediginde kiramiyorum. Genelde zaten
oynadigim kuliiplerin %80°ine hep bu sebepten dolayr gitmisimdir. Arkadaslarimi

kiramadigimdan, onlarin vasitasiyla gidip oynadim.”

K19: “Oncelikle bana olan sartlarim 6grenirim. Bana nasil imkan sunuyorlar ya da bana
bir yarart olacak mi? BESYO’da diger mezunlardan farkimi ortaya koyabilmek igin
etkinliklere katilmam gerekiyor. Benim i¢in arkadas ¢evresi ¢ok onemlidir. Gegen sezon
oynadigim kuliipte takimda en diisiik ticret alanlardan birisi bendim. Ancak bana dedikleri

“Seni takimdan mali yetersizlik sebebiyle gondermek istiyoruz.” Buna takim arkadaslarim
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beni sevdikleri, beni begendikleri i¢in itiraz etmisler. “Gelmesi lazim, ihtiyacimiz var.” vs.

)

demisler. 1 hafta sonra takim beni geri ¢agirdi ve ben oynamaya devam ettim.’

K20: “Arkadas grubuna sosyallesmek, insanlarla bag kurmak icin katilirim. Sivil toplum
kurulusuna sadece maddi manevi yardim etmek igin katulirim. Spor kuliibiine de eger
ileride nasip olursa yonetici olursam genglerin benim yaptigim hatalart yapmamasini

saglamaya ¢alistrim. Yardim etmeye calisirim.”

4.2.11. Goriisme Sorusu-11
“Her toplulukta birbirlerine giivenen insanlar olacagi gibi birbirlerine giivenmeyen
insanlar da vardir. Genel olarak insanlarin giivenilir oldugunu mu diigiiniirsiiniiz? Yoksa
sizce insanlarla iliskide temkinli mi davranmak gerekir?” sorusuna verilen yanitlardan

ortaya c¢ikan bulgular:

" Katiimcilarin insanlara Givenme Durumu

11t

10

Katilimci Sayisi
o)}

1
Glvenen Temkinli Glvenmeyen
Gulvenme Durumu

Sekil 4.34: Katilimcilarin insanlara gliivenme durumu
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Guvenilir insanlarla olan olumlu deneyimler, sosyal sermayenin temel taglarindan biri olan
guven unsurunu destekler. Giivenilir iligkiler, sosyal aglarin giliglenmesini ve sosyal
sermayenin artmasini saglar. Bu tema, glvenin bireysel ve topluluk diizeyinde sosyal

iliskilerde siirdiirtilebilir oldugunu vurgular.

Temkinli davranig, sosyal sermayenin zayifladigi veya giivensizligin baskin oldugu
durumlara isaret eder. Bireylerin dikkatli ve mesafeli olmasi, sosyal sermayenin
zayiflamasina neden olabilir. Bu tdr bir tutum, topluluk icinde sosyal sermayeyi yeniden

insa etmek i¢in daha fazla caba gerektigini gosterir.

Giivensizlik ve giliven sorunlari, sosyal sermayenin zayifladigi durumlara isaret eder. Aynm
zamanda, iliskilerde karsilikli glivenin yeniden insas1 icin farkindalik gerekliligini
vurgular. Bu tiir giivensizlik, hem bireyler hem de topluluklar arasinda is birligini ve
kolektif hareketleri olumsuz etkiler. Organizasyonlarin ve bireylerin futbol camiasinda

giiven olusturma konusunda eksiklik yasadigin1 gosterir.

Katilimeilarin ifadelerine gore genel giiven diizeyinin disiik oldugu ortaya cikmustir.
Giivensizlik ve temkinlilik hali sosyal sermaye olusturmadaki en biiylik engellerdir.
Futbolun bir ara¢ olarak kullanilmasi giiveni tesis etmek i¢in faydali sonuglar ortaya

cikarabilir.

K1: “Kesinlikle herkese bir mesafeyle yaklagsmak gerekir. Zamanla insanlar bu mesafeyi
acar ya da kapatir. O yiizden ilk once herkese temkinli davranmak gerektigini

diigtiniiyorum.”

K2: “Yani hayatta herkese ¢ok fazla giivenemezsin. Tabii ki giivendigin insanlar olur. En
basta annedir, babadir, agabeydir, kendi ailendir. Yakin arkadaslarin olur giivenirsin
ama onun harici ¢ok fazla insanlara giivenemezsin. Giivendigin insanlar bazen seni

yvaniltabilir. Bu da hayatini olumsuz etkileyebilir.”

K3: “Tabii su sekilde, insanlara karsi temkinli olman da gerekiyor ama bunu konustuk¢a,
gortistiikce anlayabilirsin. Ben ¢ogu kiside de bunu gordiim. Zaten insanlarla konugurken,

samimiyeti saglarken nasil bir karakterde oldugunu anlayabilirsin.”
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K4: “Bunu ¢ok ¢cok yapiyorum. Baslarda insanlara ¢ok giiveniyorum. Sonra tam anlamiyla

1

glivenmiyorum ama gozlemledik¢e herkese giivenilmemesi gerektigini anlyyorum.’

K5: “Ya tabii ki ¢ok inandiginiz, giivendiginiz insanlar da olabilir ama ben genelde

’

hayatimda once temkinli davranmayr tercih ediyorum.’

K6: “Ashinda séyle, insanlarla iligkide temkinli olmak gerekli ama ben kesinlikle temkinli
olamvyorum. Herkesi kendim gibi goriiyorum ve bundan dolayir da her insamin giivenilir
oldugunu diigiiniiyorum. Yasim 35°e geldi hala bu diisiincemi degistiremiyorum. Olsun,
ben bu sekilde de mutluyum. Dedigim gibi insanlarin giivenilir oldugunu diistintiyorum,

diistinmek istiyorum.”

K7: “Bu zamana kadar onceleri cok giiveniyordum. Ilk basta herkes sicak davranir, giiven
tazeler ama yas gectikce her seyi daha iyi anliyorsun. Insanlari ilk 6nce kontrol ediyorsun
ki giivenebilesin. Giiven artik zor olan bir sey. Herkese de giivenilmiyor. O yiizden temkinli

davranmak daha giizel.”

K8: “Giiniimiizde bir¢ok insan bir¢ok insana yanlislar yapabiliyor ama herkes bir noktada

)

birbirine gliivenmek zorunda. Insanlara giivenmeyi tercih ediyorum.’

K9: “Tiirkiye 'nin i¢inde bulundugu durumdan mi diyelim, son zamanlarda yasadigimiz
olaylardan mi diyelim, herkesin ge¢im derdine diistiigiinden mi diyelim son 3-4 yila kadar
gozii kapali giivenirdim herkese ama son 3-4 yil. Bunu da soyle diyeyim. Kapulluspor 'un
benim igin ayrt bir yeri var. Kapulluspor'dan sonra gittigim takimlar hep maddiyata
doniistii ve oradan da hep ¢ikar menfaat iliskilerine doniistii. Oradan sonra ben hayatimda
insanlary iki kere sorgular oldum. Ondan once dedigim gibi Kapulluspor ve daha
oncesinde herkese giivenirdim ve giivenim de hi¢ bosa ¢ikmadi. Giivenilir oldugu kadar
giivenilmeyecek insanlar da var ama bu eskiden 20 kigiden 1-2 kisiyse su anda 20 kigiden
10-15 kisiye ¢ikmis ya da herkes kendi menfaatleri dogrultusunda hareket eder olmus. O

’

ylzden pek fazla giivenemiyoruz su anda.’

K10: “Ben genel olarak tiim insanlara giivenmeyi severim ama maalesef ki bu giiven ¢cogu

zaman bosa ¢ikabiliyor giiniimiizde. Onceden belki biraz daha iviydi. Arkadaslarimiz biraz
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daha samimiydi. Ama giiniimiiz sartlarinda nedense bu giiven meselesi biraz sarsilmaya
basladi. Bunu neye baglayabiliriz acikcast yorum yapamiyorum bu konuda. Insanlarin

kendine olan veya karsisindakine olan giiven duygusu maalesef eskisi kadar yok.”

K11: “Genelleme yapamayiz. Ciinkii her insan kendine ozeldir. Her takimda, takim
ozelinde diisiindiigiimiizde “kulis” yapan futbolcular da olur. Ger¢ekten babacan, giiven
sahibi futbolcular da olur. Ben bunu bireysel olarak degerlendiririm yani. Kiginin
goziinden anlarim, “Giiven veriyor mu, vermiyor mu?”’ diye. Sonugta artik yasimiz ilerledi

’

insan sarrafi olduk diyebiliriz.’

K12: “Su an temkinli olmak gerekir. Onceden biraz daha fazla giivenirdim ama bazen
yvasadigimiz bazi seyler de olabiliyor. Futbolun i¢inde “kulis” denilen bir muhabbet var. O
oluyor. O oldugu zaman da bazi insanlardan bekledigin giiveni alamiyorsun. Bu yiizden

1

biraz daha temkinli davranirim.’

K13: “Bu benim biraz daha kisisel sorunum sanirim. Ben giiven konusunda c¢ok sikinti
yasadigim i¢in ¢ok giivenmemeyi tercih ederim ama tamidigim ¢evredeki insanlarin hepsi
altin kalpli insanlardir. Rahatlikla giivenebilirim ama benim kisisel olarak giiven

problemim var. O yizden fazla glivenemiyorum.”

K14: “Temkinli, her zaman temkinli. Oyleyim yani. Zaten ¢ok kisi tanimisimdir. Futbol
olsun baska sekilde olsun. Yakin dedigim belki 4-5 adam vardwr can ciger, o kadar kisi
arasindan. Her konuda temkinli olmak gerekiyor. Futbol camiasinda hele kimseye

givenmem kolay kolay.”

K15: “Geg¢misi olan bir arkadasinsa daha once birlikteligin olan bir arkadasinsa ona gére
giivenebilirsin. Yeni bir ortamla tamistin. Yeni bir ortama girdin. Insanlara biraz daha
temkinli, biraz daha yavas yaklasip insanlarin nasi oldugunu izleyip yaklasirim genelde.
O sekilde yaklasmalarint oneririm insanlara da. Bir anda bodozlama dalip giivenip de

’

sonra giivenimin sarsilmasini istemem. Biraz daha temkinli olmak daha iyidir.”

K16: “Futbol ekosistemindeki hi¢ kimse giivenilir degildir. Hepsi giiniin skoruna,

kazancina gore hareket eder. Maalesef futbolun aliskanliginda olan seyler budur. Diger
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tiirlii de ben bir insana bir kere giivenirim. Ikincisinde o kaybeder. Mantik bu. Bizim
kimseye ikinci sansi verecek kadar vaktimiz yok. Birinin pesinden kosacak halimiz de yok.
Genel olarak temkinli yaklasiyoruz. Yetistivilme tarzimizdan otiirti  de kimseyi
yvargilamiyoruz. Bir sey yapmasini bekliyoruz. Bir sey yaparsa ona gére devam ediyoruz.
Bu sistemin iginde ola ola artik kimin ne yapacagi az ¢ok belli oluyor ama sunu soyleyeyim

futbol ekosisteminde kimsenin sozline guvenilmez. Temkinli olmak lazim. ”

K17: “Ben nedenini bilmemekle birlikte hayatimin her alaninda ¢ok temkinli birisiyim. Bu
konuda kendimi biraz da béyle frenlemek de istiyorum. Insanlara giiven duymak énemli bir

1

sey. Giivenilir olmak 6nemli bir sey ama ben daha ¢ok temkinli yaklasiyorum.’

K18: Ben genelde giivenilir olmayi tercih ederim. Tabii bu insanoglunun karakteristik
ozelligi. Her insan bir olamaz. Ona da amenna ama bana sorarsan eger, ben giivenmeyi
tercih ederim. Yamildigim zamanlar oldu mu? Oldu. Ciinkii insanoglu ¢ig siit emmis.

Bunun dniine gecemezsin ama ben glivenmeyi tercih ederim.”

K19: ““Genel olarak insanlarin giivenilir oldugunu diigiiniiriim.” diye bir ciimle

’

kuramam. Benim biraz tanigsmam, mesafe ve zaman kat etmem lazim.’

K20: “Kisiden kisiye gore degisir. Bir insamin diger insanlara nasil davrandigina
bakarsin. Diger insanlara karsi nasil, hayati nasil? Ona gére giivenirsin. Once bir
tamsirsin, bakarsin. Sana nasil yaklasiyor, seni kullanmaya mi ¢alisiyor? Seni kullanmak
icin mi yakin olmaya ¢calisiyor? Ya da sana kotii mii davraniyor? Ona gore diigtiniirsiin.

Onyargili da yaklasmam kimseye. Notr olurum. Direkt de giivenemem.”
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4.2.12. Goriisme Sorusu-12

““Eger baskalarina yardimct olursan uzun vadede kendine yardimci olursun.” énermesi

icin neler séylemek istersiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimcilarin insanlara Yardim Etme Nedenleri

HoE
w b
—

12
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o K
—

Katilimcr Sayisi
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—T T T T T T T

Beklenti igin Karsilik Beklemeden
Yardim Etme Nedeni

Sekil 4.35: Katilimeilarin insanlara yardim etme nedenleri

“Eger bagkalarma yardimeci olursan uzun vadede kendine yardimeci olursun.” dnermesi
lizerine yapilan analiz, sosyal sermaye kavramiyla dogrudan iligkilidir. Sosyal sermaye,
bireylerin sosyal aglarindaki giiven, is birligi ve normlardan elde ettikleri kaynaklarla

bireysel ve toplumsal faydalar saglamasini ifade eder.

Katilimcilarin verdigi cevaplardan yardim etme davranisinin, zaman i¢inde olumlu etkiler
doguracagimna dair giiclii bir inang gozlenmistir. Katilimcilar, ge¢miste baskalarina
yaptiklar1 yardimlarin bir sekilde kendilerine dondiigiinii ifade etmislerdir. Yardim etme
davranisi, sadece karsilik beklemek ic¢in degil, bireylerde duygusal tatmin ve mutluluk
saglamak i¢in de dnemli bir motivasyon kaynagi olarak belirtilmistir. Katilimcilar, yardim
etme davranisiyla sosyal cevrelerinde daha giivenilir bir birey olarak konumlandiklarini ve

bunun hem kisisel hem de sosyal gelisimlerine katkida bulundugunu ifade etmislerdir.

Yardim etme davranisi, bireylerin sosyal ¢evrelerinde giivenilir bir konum edinmelerine

katki saglar. Yardim etme, bireylerin hem kisisel hem de sosyal anlamda gelismesini
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destekleyerek sosyal sermaye birikimini hizlandirir. Bazi katilimcilar, yardim etmenin
sonuglarinin kendilerine geri donecegine dair bir beklentiye sahip oldugunu ifade etmis;
ancak bu, her zaman bir 6n kosul olarak goriilmemistir. Karsiliksiz yardim, bireyler
arasindaki giiven ve karsilikli dayanismanin en saf bicimini temsil eder. Bu durum
baglayict sosyal sermayeyi artirir. Insanlar, karsilik beklemeden yardim ettiklerinde

topluluk i¢inde giiven duygusunu gii¢lendirir ve sosyal aglarin saglamlasmasini saglar.

Uzun vadede yardimin olumlu etkiler doguracagina inanmak, sosyal sermayenin zamanla
nasil biiylidiigliine dair bir 6rnektir. K9’un hikayesi, sosyal iligkilerin karsilikli fayda
saglayan dongiisel bir yapiya sahip oldugunu ve bunun sosyal sermayeyi giiclendirdigini
gostermektedir. Bu yaklasim, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde giivenin
siirdiiriilebilir olmasi1 saglar. lyilik yapmanin duygusal tatmin saglamasi, bireylerin
sosyal normlara olan baglhliklarini artirir. K4’iin ifadesi, bireylerin sosyal cevreleriyle
uyumlu normlar gelistirdigini ve bu normlarin duygusal bir bag yarattigini ortaya
koymaktadir. Mutluluk, bireylerin sosyal aglarda daha aktif ve pozitif bir rol oynamasina

katkida bulunur.

Bazi bireylerin yardimin geri doniisii olmadig: takdirde hayal kirikligi yasamasi, zayif
sosyal sermayeye isaret eder. Yardimin karsiliksiz kalmasi, bireyler arasindaki giiven
baglarin1 zayiflatabilir, ancak bu durum, sosyal aglarin yeniden insas1 i¢in bir farkindalik
yaratabilir. Ozetle, katilmcilarin yardim etme davranislari, sosyal sermaye birikimini
destekleyen giiven, dayanisma ve normlar iizerinde yogunlagmaktadir. Bu yaklasim,
bireysel davranislarin  toplumsal faydaya nasil doniistiigiinii ortaya koymaktadir.
Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu, yardim etme davranisini insani ve sosyal bir sorumluluk
olarak degerlendirmistir. Temel motivasyonlar arasinda igsel tatmin, sosyal baglar
giiclendirme ve karsilik beklemeksizin iyi niyetle hareket etme yer almaktadir. Bununla
birlikte, bireyler arasinda yardimin karsiliksiz kalmasinin yarattig1 hayal kirikligina dair
bazi ifadeler de bulunmaktadir. Bu durum, bireyler arasindaki giiven ve sosyal sermayenin

Onemini ortaya koymaktadir.

Karsiliklilik ilkesi, sosyal sermaye baglaminda merkezi bir kavramdir. Bu ilke, bireylerin
veya gruplarin birbirlerine yaptiklar1 yardimlarin, desteklerin ve hizmetlerin karsilikli

olarak beklendigi veya zaman i¢inde bir sekilde geri donecegi anlayisina dayanir. Sosyal
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sermayenin temel unsurlar1 arasinda yer alan glven, dayanisma ve is birligi, karsiliklilik
ilkesinin giiclii bir sekilde var oldugu durumlarda daha saglam bir sekilde gelisir.
Karsiliklilik ilkesi, sosyal sermayenin olusumu, siirdiiriilebilirligi ve genislemesi i¢in temel
bir unsurdur. Bu ilke, bireylerin ve gruplarin is birligi yapmasini, giiven insa etmesini ve
dayanisma gostermesini tesvik eder. Ancak, bu iliskinin saglikli bir sekilde islemesi i¢in
karsilikli faydanin dengeli bir sekilde saglanmasi ve glivenin korunmasi énemlidir. Sosyal
sermaye, karsilikliligin gii¢lii oldugu topluluklarda daha hizli gelisir ve bireyler arasindaki
baglar daha saglam olur. Karsiliklilik, sosyal aglar1 derinlestirerek bireylerin daha genis bir
sosyal sermayeye sahip olmasina katkida bulunur. Bireyler, birbirlerine yardim ederek

toplumsal baglar1 giiglendirir. Karsiliklilik, iligkilerin siirekliligini ve kalitesini artirir.

Karsiliklilik ilkesi, bireyler ve gruplar arasinda giiven iliskilerinin olusmasina katkida
bulunur. Eger bir kisi, bir baskasina yardim ettiginde bu yardimin karsilik gorecegine
inaniyorsa, sosyal sermaye artar. Guvene dayali iliskiler, bireylerin risk almasim
kolaylastirir ve daha giiglii sosyal baglar olusturur. Sosyal sermayenin 6nemli bir bileseni
olan dayanisma, karsiliklilik ilkesi ile desteklenir. Bireyler, diger insanlarla is birligi
yaptiklarinda bir toplulugun parcasit olduklarini hisseder ve iligkiler derinlesir. Karsiliklilik,
bir grubun iiyeleri arasinda is birligini artirarak kolektif sorunlarin ¢oziilmesine katkida

bulunur.

Karsiliklilik, sosyal sermayeyi artiran aglarin genislemesine yardimci olur. Bireyler veya
gruplar, iliskilerinin karsilikli fayda sagladigimi gordiiklerinde yeni iliskiler kurma ve
mevcut olanlar1 siirdiirme egiliminde olurlar. Karsiliklilik ilkesi, sosyal sermayenin
siirdiiriilebilirligi icin énemli olan toplumsal normlarin olusumunu destekler. Insanlar,
baskalarina yardim etmenin dogal bir davranis oldugunu kabul ettiklerinde, sosyal baglar
daha da guclenir. Bu normlar, bireylerin sadece bireysel ¢ikarlarina odaklanmak yerine

toplumsal fayda icin hareket etmelerini tesvik eder.

Dogrudan karsiliklilik bireyler arasinda dogrudan bir aligveris iliskisidir. Ornegin, bir
futbolcu sakatlandiginda takim arkadasinin ona destek olmasi, gelecekte benzer bir durum
oldugunda karsilik gérme beklentisini dogurur. Dolayli karsiliklilik yardim eden kisinin,
bu yardimin dogrudan degil, dolayli bir sekilde baska bir yolla kendisine donecegine

inanmasidir. Ornegin, bir kisi topluluk igin géniillii bir hizmette bulundugunda, yardim
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ettigi kisiden degil, topluluktan genel bir destek gormeyi bekler. Genellestirilmis
karsiliklilik toplum genelinde yaygin bir sekilde benimsenmis karsiliklilik anlayisidir. Bu,
bireylerin sosyal sermayeyi artiran bir dayanisma kiiltiirtine katkida bulunmasini saglar.

'

"Bugiin ben sana yardim ediyorum, yarin sen de bir bagkasina yardim edersin." anlayisi

genellestirilmig karsiliklilik tiirline 6rnektir.

K1: “Bu diistinceye katiliyorum. Takimdan veya ornek vereyim digsaridan bir arkadagimin
bana bir isi diisse buna katki sunarim, yardimci olurum. Bir giin sonra benim bagsima
gelmeyecegi ne malum? Ciinkii ayni ortamdayiz, ayni yerdeyiz. O yiizden bu diisiinceye

1

katiliyorum.’

K2: “Baskalarina faydali olmak bizim zaten en biiyiik gayemiz. Bir ¢ocuga ozellikle. Biz
mesela boyle gordiik. Agag¢ yasken egilir dediler. Simdi bize ornek, yardimci olan
kisilerden aldigimiz bilgilerle biz de bizden sonraki gelen kisilere yardimci olmaya
calisiyoruz. Biiyiiklerimizden aldigimiz 6giitlerle, bilgilerle onlari biz éziimsiiyoruz. Kendi
yorumumuzla 6grencilerimizle, diger bizim altimizdan yetisen geng nesillere aktarmaya

calisiyoruz.”

K3: “Ornek vereyim. Ben sana bir sekilde yardimct oldum diyelim. Ileride de ben senden

aymi sekilde karsilik gorecegimi bilirim. Bu da aramizdaki samimiyetten dolay:dir. ”

K4: “Tamamen bunu diistinerek iyilik yapmiyorum. O an i¢imden geldigi i¢in ve bunun
tamamen o kisiye faydas: olacagin diisiindiigiim icin, benim tarafimdan giizel bir seye

vesile olacagini diistindiigiim icin. Yoksa ilerisi i¢in bir beklentimin olmuyor.”

K5: “Soyle soyleyeyim. Ben bir kuliibe futbol konusunda yardimci olabiliyorsam hem
futbol kuliibiindeki arkadaslarla hem yoneticileriyle, baskaniyla samimiyeti ilerletirsem

onlarin da bana geri doniisii muhakkak olacaktir.”

K6: “Baskalarina yardimct olursam o yardimin karsihgimin bana muhakkak geri
donecegini biliyorum. Bu hem manevi olarak hem maddi olarak geri donebilir. Evet, uzun
vadede bu yardumin bana geri donecegini bildigimden degil de insanlar: sevdigimden

’

dolayt yardim etmekten hi¢cbir zaman ¢ekinmiyorum.’
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K7: “Baskalarina yardimci olursan hem kendi gelisimin hem karsidakinin gelisimi
agisindan mesela hoca buna bir ornek. Hocan sana katiyorsa sen de ileride o hoca

hakkinda iyi bir sey séylemek zorundasin. Ciinkii o sana katki vermis.”

K8: “Yapmuis oldugumuz isin geregiyle her ise kendimiz yetisemedigimiz icin birilerini
yetistirmek zorundayiz. Ben yanimda ¢aligan yol arkadasima “Seni bir noktaya getirecegiz.
Benden daha iyisi olacaksin. 3 sene sonra benden daha basarili ol ki ben seni ornek
alayim.”diyorum. Mantigim hep bu. “Yarin bir giin benden ayrilabilirsin, ben isi bildigim
icin yoluma bir sekilde devam ederim ama biz birlikte biiyiirsek daha farkli hedeflere
ulasabiliriz.” Insanlart dogru yénlendirerek bir yerlere tasimak, edinmis oldugun
tecriibeleri insanlara aktarmak da bir noktada seni giivenilir kilar. Futbolda da bir¢ok
kardesime yardimci olmusumdur. Safranbolu Belediyespor zamanindaki kardeslerim hala
ararlar “Abi senin sayende orada ogrencilik doneminde para kazandik, kabul gordiik.”

’

diye. Onun tesekkiirlerini iletirler.’

K9: “Bunun en biiyiik ornegi de 2006-2007 sezonunda oynadigim Polisgiicii takimindan
hala daha goriistiigiim polis arkadaslarim var. Ben evimi agtim onlara o donemler. Ben
buraliyim. Onlar digaridan gelmis. Annemin sicak ekmegini yediler. Benim buradan
kardesim askere gittigi zaman onlar da bana orada evini a¢tilar. Bana bu 15 yil sonra geri
dondii. Ben burada hastanede bagslarinda bekledim, asker arkadasimin diigiiniine
gidecegim zaman orada bir rahatsizlik gegirdim. Bu futbolcu arkadasim o giin benim
refakatcim olarak basimda bekledi. Bunlar hep bana olumlu olarak dondii. Bu onerme
%100 haklidwr yani. “lyilik yap denize at.” derler ama o denizden de gelip seni buluyor

’

sonunda.’

K10: “Insan ektigini bigiyor. O yiizden de tabii ki giizel yasantilar mutlaka karsilik olarak
sana da giizel yasantilar ortaya ¢ikariyor. Kotii bir ani diyeyim veya kétii bir duygu
diyeyim bu da sana mutlaka kétii olarak geri doniiyor. Insan ektigini biciyor yani kisaca.
Insanlara yaptigin yatirim da sen ne kadar iyilik yaparsan yap bu ¢ok nadir de olsa belki
seni hayal karikligina ugratabilir. Bugiin iyilik yaptigin her insan sana iyilikle geri doniis
yapmayabilir ama benim genel cevremde, su ana kadar yasantimda iyilik yaptigim her

’

insandan genel olarak iyilik gormiistimdiir.’
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K11: “Ben yardimlarimi karsilik beklemeden yaparim. Yardimlarimi kimse bilmez. Illaki
buluyor seni. Ben bunu daha ¢ok ogrencilerimde, mezun ettigim oOgrencilerimde
yasiyorum. “Hocan su tarihte bana sunu yapmistiniz. Onun sayesinde surayr kazandim.”
veya ne bileyim “Maddi yardimda bulunmustunuz.” gibi soyliiyorlar. Hem mutlu oluyorum

’

birilerinin hayatina dokundugum igcin hem de “Bu isi yapmaya devam edecegim.’

’

diyorum.’

K12: “Dogru bir ciimle ama ben baskast yardimct olsun diye yardim yapmam. 1-2 defa
vaparim 3. defa baktim ondan bir geri doniis alamiyorum o zaman iligkimi biraz daha

1

azaltirnm.’

K13: “Ben menfaat i¢in iyilik yapmam. Daha ¢ok kendim i¢in iyilik yaparim. Beni bulsun

1

va da bulmasin bu beni ¢ok alakadar etmez. Ben kendim i¢in yaparim.’

K14: “Bu tamamen kigiye bagl. Yatirim gibi diisiintiyorum ben bunu. Menfaat degil.
Mesela anne baba bize bakmig yillardir. Menfaat degil ama bir yatirim. “Yillar sonra bu
adam bize nasil doniiyor?” veya beraber ¢alistigimiz arkadasimla ben futbolla tanistim
mesela. Yillar sonra ben boéyle bir konuma gelecegimizi ya da goéziim kapali
giivenebilecegim bir insan oldugunu hissedebildigim icin bu noktaya geldik. Dedigim gibi
ivilik yapmayr severim. Lyiligi, insanligi severim ama kisisine gore degisir. Karsidaki

’

menfaatgi bir insansa ona gore de oynariz kozlarimizi. O beni kullanir, ben onu yani.’

K15: “Zaten bu zamana kadar hep yardimci olmak istedik. Kardeslerimiz olsun,
agabeylerimiz olsun. Elimizden bir sey geliyorsa onlar icin giizel bir seyse bu, sonuna
kadar yapariz. Onlarin gelecegi s6z konusuysa bir arkadasima yardimci olursam ileride
benim de bir konuda yardim alacagim zamanlar olabilir. Ben ona yardim ettigim igin onun

da bana yardim edecegini diigiintiyorum.”

K16: “Ben kaleci antrenorii olarak futbol antrenorliigii belgesi almadan once hocasi
olmayan kalecileri ¢calistirtyordum. Bu siirecte kazandigim biitiin edinimler su an yaptigim
kaleci antrendrliigiinde beni hi¢ antrendrliik yapmamis birine nazaran one ¢ikartryor. Biz
bunu bir sey beklemeden yaparken karsiliginda insanlarin giiveni kazanilyyor. Ama sunu

gortiyorum. Yine futbolun sosyal ¢evresi i¢in konusursak kolay kolay uzun vadede kimse
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kimseye hi¢bir sekilde yardim etmiyor. Uzun vadede tamamen kar amaglh oluyorlar. Kisa
vadede yardimct oluyorlar ama uzun vadede kimse kimseye kendisi maddi bir sey
kazanmadik¢a yardimci olmuyor. Ciinkii bu tamamen giivenin disina ¢ikildigi kimsenin

’

kimseye giivenmedigi bir ortam olustugu icin oluyor.’

K17: “Elimden geldigince insanlara yardimcit olmak isterim. Baskalarindan da yardim
isteyecegim konular oldugunu bildigim icin. Karsiliksiz olmasi bunda en onemli etken.
Karsilik beklemeden yardimci olmaya ¢alisirim. Elbet bir giin o yardim ettigin kisilerin de

1

sana uzun vadede bir sekilde yardimci olacagint diistintiyorum.’

K18: “Bir oyuncu vardi. Bulundugumuz ¢evreyi kullanmak adina kendisiyle bir gériisme
vaptim. Profesyonel bir kuliibiin bagkani benimle bu ¢ocuk igin irtibata gegince “Herhalde
bu is olacak.” dedim. Uzun vadeli bir teklif de sundular ona. 5 yillik kadar bir sézlesme
imzalayacakti. Cocuk ailesinin de baskisiyla kendi bulundugu sehirdeki bir bolgesel
amatér lig takimini tercih etti. Ben ona bir seyler anlatmaya ¢alistim, o anlamadi.
Bahsettigimiz o kuliip su anda c¢cok c¢ok daha iyi yerlerde. Belki hayati, gelecegi
kurtulacakti. Tercihi o yonde olunca artik ona da bir sey diyemiyoruz. Hicbir beklentim
olmadi benim. Bu zamana kadar da birine bir sey yaparken hi¢bir sekilde karsiligint almak
icin bir ¢aba da sarf etmedim. “Allah razi olsun.” desin yeter. Bana da dua etmesine gerek

vok. Kendi bilir yani.”

K19: “Buna katilirim. Eger iyi olursan sana ileride, simdi gelmese bile onun karsiligt her
tarlu gelir. Kotii olursan sonugta iyi bir seyle karsilasamazsin ama iyi bir sey yaparsan en

’

kotii iyilik yapmis olursun, karsiligint almasan bile.’

K20: “Ben birine yardim ederken asla sonrasint diigiinmem. Bir insana yardimci olmak
beni mutlu eder. Sadece mutlu oldugum icin yaparim. Ileride kesinlikle bir sey beklemem.
Ben, bekleyen kisiler de pek fazla geri doniis almaz diye diisiiniiyorum. Ciinkii biriyle
arandaki sevgi saygi iliskisi farkhdwr. Sevgi saygiyi kurmaya ¢alisirim. “Ben ona yardim

2

ettim, ileride o da bana yardim etsin.” diye diigiinmem.
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4.2.13. Goriisme Sorusu-13

“Insanin sosyal gevresinin ve baglantilarinin onlarin bir cesit sermayesi olmasi konusunda

neler sdylersiniz?” sorusuna verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

Katilimcilar, sosyal ¢evrenin ve baglantilarin hayatta sagladigi avantajlarin altini ¢izmistir.
Ozellikle futbol camiasi, tamsikliklar yoluyla bilgi, firsat ve destek saglama araci olarak
goriilmektedir. Bu, sosyal sermayenin temel bilesenlerinden biri olan aglar kavramiyla
dogrudan iligkilidir. Aglar sayesinde bireyler, maddi veya manevi sorunlarini ¢é6zmekte ve

kaynaklara erisimlerini kolaylastirmaktadir.

Katilimcilar arasinda sik¢a vurgulanan bir diger tema, sosyal ¢evrenin sundugu destekle
karsilikli fayda saglamasidir. Sosyal sermaye teorisine gore, bireylerin aglarindaki giiven
iligkisi, topluluk i¢inde yardimlagsmay1 artirir ve bu da uzun vadeli faydalara doniisiir.
Katilimc1 yorumlari, sosyal sermayenin bir diger boyutu olan karsilikli fayda beklentisi
kavramin1 desteklemektedir. Katilimcilar, sosyal ¢evrelerini hem maddi hem manevi
sermaye olarak gormektedir. Ornegin, bir futbol kuliibiinde kurulan iliskiler, is bulma
firsatlar1 veya giinliik hayatin kolaylasmasi1 gibi somut getiriler saglarken, tanisikliklarin

kisisel anlamda giiven ve destek olusturmas1 manevi katkilar sunmaktadir.

Katilimcilarin  ifadelerinde, giivenin sosyal sermayenin temel yapt tas1 oldugu
goriilmektedir. Giiven, bireyler arasi iligkilerde siirekliligi saglarken, ayni zamanda
topluluk icinde is birligini giiclendirmektedir. Futbol camiasinda kurulan iligkilerin
genellikle giiven iizerine insa edildigi, ancak zaman zaman bu giivenin sarsildig1 da dile
getirilmistir. Katilimcilar, futbol vesilesiyle kurduklari genis sosyal g¢evrelerin, giiglii
baglarin yakin arkadaglar ve ailenin de Otesine gecgerek is, e8itim ve diger firsatlar

yaratmada etkili oldugunu ifade etmislerdir.

Bazi katilimcilar, sosyal sermayenin firsatlar yaratmada 6nemli oldugunu kabul etmekle
birlikte, sosyal ¢evrenin yetersizliginin dezavantajlara yol agabilecegini vurgulamistir. Bu
durum, Pierre Bourdieu’nun sosyal sermayenin toplumsal esitsizliklerdeki roliine iligkin

goriislerini desteklemektedir.
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Bu analiz, katilimcilarin sosyal sermayeyi nasil deneyimledigini ortaya koymaktadir.
Futbol camiasinda kurulan iliskilerin, sosyal sermayeyi artirarak hem bireysel hem
toplumsal fayda sagladigi anlasilmaktadir. Ancak, bu sermayenin esitsizlikleri artirma

potansiyeli de goz ardi1 edilmemelidir.

K1: “Insamin sosyal cevresi zaten insamin hayatini olusturuyor. Insanlarla iliskiler
hayatini olusturuyor yani. O yiizden insanin sosyal ¢evresinin gii¢lii olmasi demek insanin

da gii¢lii olmasi demek.”

K2: “Sermaye demek benim i¢in insan biriktirmek, insanlara faydali olabilmek. Onlara bir
seyleri yaptirmak degil de severek yaptirmak. Sermaye demek illa maddiyat anlaminda
degil, onlarla yardimlasmak, ikili iliski kurmak veya tamstigin arkadasinla bir giin gidip
bir kafede oturabilmek, oyun oynayabilmek bence sermaye agisindan ¢ok énemli.”

K3: “Karabiik kii¢iik sehir. Cogu kisiyi ben tanirim. Cogu kisi de beni tanwr. Simdi ne konu
olursa olsun bir yerde bir tamdigin olmasi sart oluyor. Ciinkii ornek veriyorum. Sanayiye
isim diistii. Sanayide tamdigim var. Benim sanayide isim c¢oziiliir. Mesela hastanede
tamdigim var. Hastanedeki adami ararim. Oradaki adam igimi ¢ozer. Veyahut benim
calistigim yerde bir baska arkadasimin isi olur ben hallederim. Hani bu sekilde olumlu

i)

etkiler diye diisiintiyorum.’

K4: “Vesile oldugum ufak tefek seyler olmustur. G. Hoca sayesinde bir spor salonunda
ylzme antrendrl olarak part-time ¢alistyorum. Bunu benim i¢in dediginiz gibi sosyal
sermaye olarak degerlendirebiliriz. Mesela G. Hoca bana is buldu. Ben de yamimda G.

Hoca’y1, E. Hoca 'yi gétiirdiim. Onlarin maddi kazang saglamasina vesile oldum.”

K5: “Futbol bir¢ok insant sizinle tamstirtyor. Bunda da mesela soyle ornek verelim. Bir
kuliip yoneticisiyle tanistim. Kendi aracim ariza yaptiginda beni o yonetici bir arkadasinin
yvanina gotiirdii. Benden hi¢ para almadan aracumi yaptilar. Bu yonden getirisi olur diye

diistintiyorum.”

K6: “Sosyal sermaye ile senin araciliginla tanistim. Ashinda egitimciyim. Béyle bir seyi
duymadim. Sermayeyi biliyoruz. Baktiginda evet, dogru. Iyi kurulan arkadasliklar ileride

bizim islerimizi bir sekilde daha cabuk ve hizli ¢ozmemize, bizim lehimize ¢ozmemize
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sebebiyet verebiliyor. Futbol da buna vesile zaten. Bu konuyla ilgili de olumlu seyler

’

diistintiyorum.’

K7: “Futbolda en giizel sey de budur. Mesela il il gezdiginde tamdigin agabeylerin
sayesinde nereye gitsen orada tamniyorsun. Ciinkii B kisisi ona séyliiyor, A kisisi ona
soyliiyor. Herkesi bildigin igin, aran iyi oldugu i¢in baglantilarin giizel oluyor Tiirkiye’de

tamnmis oluyorsun.”

K8: “Futbolun sayesinde edinmis oldugumuz dostluklarimiz bir noktada gelecege yapmis
oldugumuz bir yatirimdir. Aramizdan birinin siyriip yarmn bir giin biiyiik isler
basarmasimin sana da faydast olur. Ben bugiin Mercedes’e binersem yanimda sen
oturursun. Yarin sen bir jipe binersen yaminda ben otururum. Onlar bizimdir ashinda.

2

Vermis oldugumuz miicadelenin sonucudur gibi diistintiriim.

K9: “Insamin sosyal cevresi cok énemli hayatinda ama kendi sosyal cevresini de kendi
belirliyor bazen. Arkadas grubu, arkadas ¢evresi ne kadar kétii olursa olsun kendi icinde
bu iyilestirme ya da ayni yoldan gitme olay: varsa bu kendini de etkiliyor, ¢evresindekileri
de etkileyebiliyor. Biz ¢ok ¢cocugu tutup kaldirdik. Niye? Bizi de kaldirdilar. Bizi de tuttular
elimizden. “Yapma oglum, bak bu olmaz.” dediler. Biz de simdi o sekilde yapiyoruz. Sosyal

cevre ve arkadas grubu ¢ok onemli insan iliskilerinde.”

K10: “Insamn iliskileri sermaye midir? Kesinlikle evet. Bunu yasiyoruz. Bugiin marketten
ekmek almaya gitsek bile birinin selami olmali. Artik Tiirkiye genelinde bu is buraya
dondii. Yiiksek lisans arkadagim vardi. Kulaklarini ¢inlatalim. “Bu iilkede ne oldugun degil
kimi tamdigin ¢ok onemli,” derdi. Ondan duymustum ilk bu sozii. Gergekten de su an
tilkemizde sen ne kadar iyi olursan ol bransinda, mesleginde insan olarak sonucta kimi
tamdigin ¢ok onemli. Bir kimlik sahibi olmak, sermaye sahibi olmak bizim iilkemizde ¢ok

onemli.”
K11: “Futbol sayesinde Karabiik'te, Karabiik zaten kii¢iik bir yer oldugu icin bir¢cok kisiyi,

bir¢ok farkli kurumdan insanlart tamdigimiz icin ikili iliskilerle bir¢ok sorunumuzu

cozebiliyoruz, halledebiliyoruz.”
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K12: “Cok dogru. Sadece futbol degil hayatimizin icinde de bu boyle. Tamidigimiz
insanlar sayesinde bir seyler yapiyoruz. Bazi islerimizi daha rahat yapabiliyoruz. Bir

seylere daha kolay ulasabiliyoruz. Bu yiizden énemli.”

K13: “Farz-1 misal bir hastanede isim oldugunda futboldan dolayr tamidigim bir
arkadasimi arayarak bana yardimci olmasini istiyorum. Sira ayarlayabiliyor. Kuliip
baskanlarimiz mesela sira beklemeden iceri girmemizde yardimct oluyor en basit ornegi

olarak.”

K14: “Bir yere gittigimde ozellikle Karabiikspor 'un iyi zamanlarinda az ¢ok insanlar seni
tamiyor. Isin var, insanlar icin torpil niyetinde demeyelim de biraz daha dncelikli
olabiliyorsun, sana yardimci olabiliyorlar. Senle ikili iliski kurmak isteyebiliyorlar. Senle
ikili iligkisi olan insana zaten sorunlarimi dile getirebilirsin, onun sorunlarini ¢ozmesine
vardimct olabilirsin. Bu yiizden yaptigimiz is (esnaflik) olsun, futbol olsun hepsine faydasi
var. Bir stkinti oldugunda sana yardim edebilecek yiiksek mertebeden yetkili insan grubu

var. Tiirkiye 'de ozellikle biiyiik sermaye.”

K15: “Futbolda bazi seyler ¢evresel oluyor, sosyal olmaktan gegiyor. Bir takima gitmek
icin belirli bir ortam olusmasi gerekiyor. Benim arkadaglarim tamdiklar: vesilesiyle illaki
bir takima gitmistir. Oradaki ortamda beni de gérmek ister. Oradaki baskanlara, hocalara
der ki “Benim bir arkadasim var. Onu da bizim takimda gérelim hocam. Iyi ¢ocuktur.
Gelsin, bizim takimda oynasin.” seklinde referans oldugu zaman bu en azindan bizim
orada sosyallestigimiz anlamina geliyor. Bir ortamda bulunmuguz ki bizi baska bir ortama

davet ediyorlar.”

K16: “Bazen maddi olarak bazi seyleri tamamlayabiliyorsunuz ama sosyal olarak
alamadiginiz kabulleri alabilmenizi saglayan bir ¢evre gerekiyor. Bu demin de ornegini
verdigim agacin koklerine benziyor. Her yerde bir tamidiginizin olmasi, her yerden fikrvini
alabileceginiz bilirkisilerin, hocalarin olmasi, tecriibeli kisilerin olmasi gerekiyor. Sosyal
sermayenin size ¢ok sey kattigini zaman gosteriyor. Ben bunu 18 yasinda anlamiyordum.
18 yasimdan beri biriktirdigim insanlar var. Kimseyi para ugruna satmamisim. Herkesle
dogru, karakterli bir iletisim kurmusum. Bir takimda yarim sezon oynayip biitiin herkesle

diisman olmadim misal. Ben her oturup kalktigim yerde, hatta rakip olup o mag birbirimizi
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venmek igin miicadele ettigimiz adamla bile dogru kontaklar kurup dogru networkler
olusturdugumuzu diisiiniiyorum. Su an yaptigim antrenorliikte bu kisiler ¢evrelerine beni
onererek benim isimi kolaylastirtyorlar. Bana olan giiveni arttirtyorlar. Sadece insanlar
tizerinden kurdugum sosyal sermaye, onlara verdigim giivendi ve bu giiven bana ¢ok rahat
hareket edebilme ve rahat yasayabilme kolayligi sagliyor. Insanlar sosyal sermayelerini

1

dogru kullanarak manen ve madden bazi faydalar olusturabiliyorlar.’

K17: “Ne kadar ¢ok sosyal ¢evren olursa ne kadar ¢ok insanla tamisirsan hayattaki isleri,
stkintilart ¢é6zmenin hem maddi agidan hem zaman agisindan o kadar kisa siirdiigiinii ben
gordiim. Ne kadar fazla kisiyle iletisim kurabilirsek sana bir sekilde onun doniigii oluyor.

Bu da senin sermayen oluyor. Islerini daha ¢cabuk yoluna sokmus oluyorsun.”

K18: “Insan dogru insam tanirsa eSer hicbir zaman zarar gelecegini diigiinmiiyorum isin
agtkgasi. Sosyal ¢evre de boyle bir sey aslinda. Bir¢ok kisi tarafindan taniniyoruz sonugta
Karabiik’te. Bu da neden? Dedik ya bir sehrin aslinda popiilaritesi futboldan geciyor.
Bir¢ok ¢evre oluyor futbolda. Ag ¢ok genis. Bir insani birilerine onerebiliyorsunuz ya da
bir isi yaptirirken tamdiginiz vasitasiyla belirli sekilde yardimlariniz dokunabiliyor. Bu
sosyal ¢evreyi yapmasi insanin kendi karakteriyle alakali. Siz ne kadar iyi olursaniz bence
insanlar o kadar iyi yaklasir. Ne kadar kotii olursaniz insanlar sizi o kadar tamimaz diye

diigtiniiyorum.”

K19: “Okulda, ¢alistigim kafede, oynadigim takimlarda insan taniyorum. Bunlar: tanimak
illaki bana farkl meslekler ve farkli alanlarda insanlar tanimami saglamis oluyor. Onlarin

da ileriye doniik olarak bana yardimci olabileceklerini diistintiyorum.”

K20: “Sermaye olarak baz alirsak olabilir. Mesela beraber yillarca top oynadigim
arkadagim hastaneye atandi. Beni goriince sevinebilir. Benim isimi hizlandirabilir. Tabii ki
bunlar olmamasi gereken seyler ama sermaye olarak diisiiniip igini hallettirebilirsin.
Futboldan dogru tamidigin insanlar ¢ok oluyor. Bir takimda oynarsin tribiindekilerle
tamisirsin ve seni severler o takimin oyuncusu oldugun icin. Yoneticilerle tanisirsin.

)

Oyuncularla bag kurasin, arkadaglarin olurlar. Biiyiik bir sermaye yaratirsin kendine.’
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4.2.14. Goriisme Sorusu-14

“Sosyal ¢evreniz ve baglantilarinizin hangi diizeyde oldugunu diisiintiyorsunuz?” sorusuna

verilen yanitlardan ortaya ¢ikan bulgular:

. Katihhmecilarin Sosyal Cevrelerini ve Baglantilarini Degerlendirmeleri

Katiimci Sayisi
=
o
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Degerlendirme

Sekil 4.36: Katilimcilarin sosyal ¢evrelerini ve baglantilarini degerlendirmeleri

Katilimeilarin ¢ok biiytik bir cogunlugunun sosyal ¢evreleri ve baglantilarinin iyi diizeyde
oldugunu belirtmislerdir. Futbolun sosyal sermayeyi gelistirici etkisi katilimcilar tarafindan
sitkca dile getirilmistir. Katilimcilar yakin cevrelerindeki kisilere duyduklar giliveni
vurgulamis, bu giivenin sosyal ¢evrenin giliglenmesine katki sagladigini ifade etmislerdir.
Ayni zamanda futbol ve is ortamlarinda kurulan baglarin uzun vadede siirdiiriilebilir

olmasi, sosyal sermayenin kOpri kurucu sermaye boyutunu destekler.

Katilimcilar, futbol sayesinde farkli sehirlerden ve meslek gruplarindan kisilerle
tamistiklarim1 belirtmislerdir. Ozellikle zor zamanlarda sosyal ¢evreden destek alinmasi,
giiven duygusunun giigclenmesine olanak tanir. Futbolun sagladig1 platform, meslekler arasi
is birligi ve yeni firsatlar yaratmistir. Futbol, sosyal sermayenin olusumunda bir platform

islevi goriir.

K1: “Yasima gore uzun zamandir spor yaptigim i¢in genelde bana sporun kattigi insanlar
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olmustur. Kendimden biiyiik abilerim, kendi yasit arkadaslarimla beraber hem futbolda
hem diger normal hayat i¢inde giiclii bir ¢evrem, giiclii bir baglantim oldugunu

diistintiyorum. Sosyal ¢evremin giiclii oldugunu diistiniiyorum.”

K2: “Yillardan beri Karabiik’teyim. Cok insanla tanisiyorum. Herkesle tabii ki bir
samimiyetimiz oluyor ama daha yakin olduklarimiz var. Daha uzak olduklarimiz var. Hatta
mesela sosyal ¢evreden konusuyoruz. Uzaktan bile konustugum arkadaslarim var.
Aydin’dan, Antalya’dan, Tiirkiye'nin dort bir yamndan arkadaslarim var. Bunlar
gercekten benim igin ¢ok kiymetli. Su an 29 yasindaydim. 13-14 yasindan beri sporun
icindeyim. 14 yasinda futbol oynadigim arkadasimla bile konusabiliyorum. Bunlar ¢ok
giizel seyler. Bazen denk gelebiliyorsun farkli sehirlerde. Bu samimiyeti yakalayabilmek
¢ok 6nemli. Sporun en giizel yam bu zaten. Istemeden insan biriktiriyorsun ashinda. Hani
bir arayis icinde degilsin ama sana yeni insanlar tanittirtyor. Farkly insanlari gosteriyor.
Her insandan farkly bir sey alwyorsun. Bazi hatalarimi “Ya benim arkadasim goyle
vapiyor.” diyerek, “Bu aslinda dogrusunu yapiyor.” diyerek kendin éziimsiiyorsun bunu.
Istemeden Ggreniyorsun ashinda. Kisiliginden aliyorsun, karakterinden —aliyorsun.
Davramislarindan aliyorsun. Onlart kendin oziimsiiyorsun. Bunlar aslinda sosyal ¢evrede,
sporun iginde ¢ok giizel seyler. Bu sekilde bana ¢ok katkisi oldu. Hala da olmaya devam
ediyor. 29 yasindayim ama yeni insanlar taniyorum onlardan bir sey ogreniyorum.
Onlarin bana kattigi seyler oluyor. Benim onlara kattigim seyler oluyor. Yani bosuna
demiyoruz. Spor kardesliktir, baristir diye. Sporun her alaninda géniillii olarak olmaya
calistyorum. Her c¢ocuga faydali olmaya c¢alistyorum. Sadece insan biriktirmek degil,
insanlara faydali olabilmek bizim amacimiz. Bu c¢evrede elimizden geleni yapryoruz.

Yapmaya da devam ediyoruz.”

K3: “Kisiden kisiye degisir. Cok samimi oldugun kisilerle iist diizey diyeyim. Fazla
samimi olmadigim kisilerle orta diizeyde diyebilirim. Sosyal baglantilarim iyi diizeydedir.
Ben ¢ok aktif bir insamm. Evde durmayi pek sevmem, disari cikarim. Ilyi diizeyde

diyebilirim.”

K4: “Ben iyi diizeyde oldugunu diigiintiyorum.”
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K5: “Benim sosyal ¢evrem genelde futbol iizerine kurulu oldugu i¢in iliskilerim sikidir.
Beni karst tarafa giiven veren bir insan olarak gordiikleri igin ben de karsi tarafla iletisimi

o sekilde kuruyorum.”

K6: “Ben oncelikle sosyal bir insamim. Sadece futbol degil, birden fazla spor daliyla
ugrasiyorum. Enstriiman ¢alabiliyorum. Birden fazla yabanct dile sahibim. Bu sebeplerden
dolay1 girdigim her ortamda kendimi iyi hissediyorum. Futbol da burada benim i¢in biiyiik
bir arti. Ciinkii 6zgtivenim her zaman kendimi zinde hissettigim icin, giiclii kuvvetli

’

hissettigim i¢gin yiiksek. Baglantilarimi da olumlu yonde gelistirdigimi diisiiniiyorum.’

K7: “Kotii ile orta arasi. Ciinkii benim iliskilerim hocalarla olsun, saha icinde olsun ¢ok
da iyi degil. Cok konusmayr sevmedigim i¢in. O yiizden orta-kétii arast bir yerdeyim su an.
Diizelmesi daha giizeldir ama. Ciinkii iliski ne kadar iyi olursa o kadar iyi anlasirsin. O

kadar iyi ilerlersin.”

K8: “Su anda futbolun tam merkezindeyim ashinda. Tiirkiye nin tamdigi bir noktadayim.
Blyuk influencer futbol sayfalarimin paylastigi, ¢ok giizel tepkiler aldigim, haftalik belki de
yapmus oldugum isin vesilesiyle 5-6 bin kisinin gozii oniinde oldugum bir donemdeyim. Bu
siiregte kimseden bir beklentim olmuyor. Onlart mutlu ettigim zaman bana attiklar: bir
mesaj mutlu ediyor. Destek mesaji daha da motivasyon sagliyor ve sen igine daha da sahip
ctkiyorsun. Ciinkii sayginligr kazanmak ve sayginligi kaybetmemek i¢in miicadele etmek
cok keyif veriyor. Kaliteli insanlarla bir araya geldikten sonra hedefleri olan kaliteli
insanlarla yola devam ediyorsun. Bu insanlar is diinyasindan da basarili insanlar
olduklart igin parayt zaten otomatikman kazaniyorsun. Para benim i¢in bir gereg. Hayatta

’

herkesin 6nemli dostluklara ihtiyaci var. Ciinkii kimse yalniz 6lmek istemez.’

K9: “Benim en iist seviyede. Birbirimize o kadar baglandik ki kopamiyoruz yani. Ne olursa
olsun onlar benim hatami gormezden geliyor. Ben onlarin hatasin gérmezden geliyorum.
En onemlisi bir insani aileye sokabilmek. Ailemize sokuyoruz. Onlar bizi ailesinin yanina
sokuyor. Soyle bir sey séyleyeyim size. Benim diigiiniimde akrabalarimdan ¢ok futbolcu

arkadaglarim vardi. Bu en biiyiik 6rnek bence.”

K10: “Normalin iizerinde oldugunu diigiiniiyorum. Yani Karabiik ¢evresinden bahsedelim.
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Ben dogma biiyiime Karabiikliiyiim. Bugiin gittigim her yerde hatirla is yaptirabilecegimi

’

diistintiyorum.’

K11: “Evienmeden onceki soysal ¢evremle eviendikten sonraki sosyal c¢evrem farkl
oluyor. Evilendikten sonra sosyal g¢evreni biraz daha daraltiyorsun. Biraz daha esine,

’

cocuklarina vakit aywriyorsun.’

K12: “Sosyal ¢evrem iyidir. Herkesle aram genel olarak iyidir. Cok kétl olan bir

durumum yoktur. Sosyal ¢evremi daha ¢ok gelistirmeye ¢alisiyorum.”

K13: “Ust diizey diyebilirim. Ciinkii hemen hemen her yerde futbol dolayisiyla olsun baska
bir vesileyle olsun fazla tamidigim var. Dedigim gibi hastanede falan sira beklemiyorum.

’

Her yerde tamdigim var.’

K14: “Benim Ust dlzey diye diistiniiyorum su an. Bana gore beni sevmeyen insan ¢ok
yvoktur. Ben de ¢ok insancilim. Bana herkes nasil geliyorsa ben de oyle gittigim igin.
Yaptigim is olsun, oynadigim futbol olsun. Gittigim kuliiplerden ayrilsam da kotii
ayrildigim bir kuliip yok. Ciinkii her zaman elimizden gelenin en iyisini yapmaya
calisiyoruz. Yani sosyal ¢cevrem tist diizey diye diigiiniiyorum. Bu benim isime de yanstyor.

Bunu ¢ok rahat gorebiliyorum. Seven herkes yanimda zaten.”

K15: “lidir. Genelde iyi olmaya, olumlu yonde ilerlemeye ¢alistim bu zamana kadar.
Olumsuz taraflar: da oldu. Yasadigim ¢ok sey de oldu. Haksizliklar da gérdiim. Bazi seyler
de yasadim. Agladigim zamanlar da oldu. Onun haricinde baglantilarim hep iyi
yondeydi.”

K16: “Kalabalik yalnizliklarimiz yok ama gergekten insanlart da anlamaya bagslyyorum.
CUnkd bir yerden sonra bekarken sosyal cevremize topladigimiz insanlarin hepsi
evilendikten sonra baska bir kiimenin igine girmeye bagsladilar. Bu kiime onlari bizden ve
bizim beraber oldugumuz spor ortamindan kopardi. Bu kopan ortamda bu insanlarla
baglantilarimiz can cana ama mesafeler 100, 200 kilometre. Sosyal ¢evremiz his olarak
var ama fiziken bulundugumuz ortam olarak artik futbol oynamiyor olmanin da getirdigi

diizeyde diististe. Sadece sosyallesmek icin baska sehre gidip hali saha mag¢t yaptigimiz
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oluyor. Goriistiiklerimiz oluyor. Herkesin aklinda kalan sporcu, hoca etiketi iizerimizde.
Buna uygun olarak da sosyal baglantilarimiz artmaya devam ediyor. Bir antrenorliik
kursunda tamstigimiz Rizeli hocamiza sporcu oneriyoruz. Sporcunun hayati degigebiliyor.
Isimizin tamamini artik kendi sosyal ¢evremizi yetenegine giivendigimiz ¢cocuklarin baska

sosyal gevrelere girmesi i¢in kullaniyoruz.”

K17: “Sporun ben bir elit kesim isi oldugunu diistiniiyorum. Genellikle sosyal ¢evrem
spordan oldugu ic¢in sosyal c¢cevremin kaliteli insanlardan olustugunu diistiniiyorum.
Bulundugum ¢evreden ve ortamdan da gayet memnunum. lyi diizeyde oldugunu

’

diistintiyorum.’

K18: “Bir¢ok insan tarafindan taniniyoruz, biliniyoruz Karabiik'te. Allah’a ¢ok siikiir iyi
bir izlenim biraktik ki insanlara, bir isimiz oldugunda rica ettigimde kimse de beni geri

2

cevirmez. Sosyal cevremin iyi oldugunu diigtiniiyorum.

K19: “Okulda, futbolda ve ¢alistigim kafede ¢ok insan taniyorum. Bunlari géz oniinde

1

bulundurursak da ¢evrem ve baglantilarim iyi diizeyde.’

K20: “Su anda yaptigim is olsun futbolla biiytimek olsun 6 farkl: takimda oynadim. Sadece
Karabiik’te de degil. Bir siirii sehirde arkadaslarim, rakiplerim oldu. Rakiplerim de
arkadaglarim oldu. Béyle biiyiik bir ¢evre edindim. Sadece Karabiik i¢in séylemiyorum.
Tiirkiye de biiyiik bir ¢cevre edindim. lyi diizeyde oldugunu diisiiniiyorum. Su an herhangi

’

birini arasam bana yardim eder diye diistintiyorum. Bir siirii arkadasim, yakinim var.’
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5. SONUC VE ONERILER

Bu bolimde arastirmadan elde edilen bulgularla ulasilan sonuclar ve bu sonuclara

istinaden sunulan dnerilere yer verilmistir.
5.1. Sonuclar

Bu c¢aligmada futbol ve sosyal sermaye iliskisi ele alinmis, sosyal sermaye literatlri
incelenerek kisisel bilgi formu ve goriisme sorularindan elde edilen verilerle birlikte analiz
edilmistir. Katilimcr goriislerinin neredeyse tamamindan c¢ikarilan ortak sonuca gore
futbol, sosyal sermaye artisina katki saglamakta ve futbolun sosyal faydalar1 sosyal
sermaye (retimini desteklemektedir. Bu durum Ulkemizdeki diisiik sosyal sermaye

seviyesinin futbol vasitastyla yiikseltilebilecegini ortaya koymaktadir.

Sosyal ¢evrenin ekonomik faydalari, 6zellikle is firsatlarina erisim, sorunlarin ¢oziimiinde
kolaylik saglama ve maddi destek mekanizmalarinin etkinligi baglaminda belirginlesmistir.
Katilimcilar, futbol sayesinde tanidiklari vasitasiyla islerini hizlandirabildiklerini ve
sorunlarint  ¢ozebildiklerini ifade etmislerdir. Bu bulgu, Bourdieu’nun (1973) sosyal
sermayeyi bireylerin ekonomik ve kiiltiirel kazang elde etmek i¢in kullandiklar1 bir kaynak

olarak tanimlayan yaklasimini desteklemektedir.

Katilimeilar, futbol vasitasiyla edindikleri sosyal g¢evrelerini gii¢lii bir sermaye kaynagi
olarak tanimlamis ve bu c¢evrenin is hayatinda, 6zel yasamda ve futbol gibi kolektif
faaliyetlerde ne denli etkili oldugunu vurgulamislardir. Ozellikle futbolun, bireylerin
yalnizca fiziksel gelisimlerini degil, ayn1 zamanda sosyal baglarin1 da kuvvetlendirdigi
anlagilmistir. Bu bulgular, Coleman’in (1988) sosyal sermayeyi bireylerin hem maddi hem
de manevi ihtiyaglarii karsilayan bir yapr olarak tamimlayan gorlisii ile uyum
gostermektedir. Sosyal cevrenin bir sermaye olarak kullanilmasi, bireylerin yasam

kalitesini artirmakta ve firsat esitsizligini azaltmaktadir.

Futbol ortamu, istihdam i¢in gilivenilebilecek insan kaynagina erisim noktasinda énemli bir
alan olusturmaktadir. Aile ve yakin arkadaslar baglayici sosyal sermaye unsurlari

bireylerin temel giiven duygusunu pekistirirken, futbol ve is hayatinda kurulan koprii
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kurucu sosyal sermaye unsurlar1 daha genis sosyal aglar olusturulmasini saglamistir.
Katilimcilardan bazilar1 futboldaki sosyal kazanimlarini daha genis ve farkli statiideki
sosyal aglara gec¢is yapmak amaciyla is hayatlarinda kullanmislardir. Bu durum, Putnam’in
(2000) sosyal sermaye kuramindaki baglayic1 ve koprii kurucu sermaye ayrimi ile
paralellik gostermektedir. Katilimcilar, sosyal ¢evrelerinden aldiklari destek ile yalnizca
bireysel fayda elde etmekle kalmayip, ayn1 zamanda kendi gevrelerine katki sagladiklarini
da ifade etmislerdir. Bu durum sosyal sermayenin bireysel oldugu kadar kolektif bir deger
oldugunu gostermektedir. Coleman’in sosyal sermaye teorisindeki karsiliklilik normu

katilimer goriislerinden elde edilen bulgularla desteklenmektedir.

Futbol sosyal sermaye olusturmada biiyiik bir potansiyele sahiptir. Futbol, oyun teknikleri
bakimindan karsiliklilik duygusunu yansitan bir yapida, kolektif hedeflere ulasmak i¢in is
birligi gerektiren, dayanismay1 gelistiren ve biitlinliik sergileyen bir takim oyunudur. Bu da
futbolun sosyal biitiinlesme islevine sahip oldugunu gostermektedir. Bu islev futbolcularin
sosyal ve kiiltiirel ge¢cmislerindeki farkliliklar1 birlestirebilmektedir. Bdylece ortaya is
birligi ve kaynasma ¢ikar. Sosyal sermaye ise hem futbolun bir sonucu hem de istenen

sportif sonuglara ulasmada katkilar1 bulunan bir faktordiir.

Futbolcular i¢in futbolun yeni arkadasliklar kurma araci oldugu 6n kabulii, sosyal baglarin
ontindeki engelleri ortadan kaldirmada onemli bir adimdir. Futbolda mutlak rakip olma
durumu s6z konusu degildir. Bugun rakip olunanlarla yarm takim arkadasi
olunabilmektedir. Futboldaki sosyal iligkileri bu yoniiyle ele almak ve rekabeti spor kiltiri
icinde yasayabilmek ileride olusabilecek firsatlarin degerlendirilmesine imkan saglar.
Futbol ligleri arasindaki yatay ve dikey yonlii hareketler daha ¢ok futbolcularin takim
arkadaslari, antrenérleri ve rakipleri ile kurduklari olumlu iliskileri c¢ercevesinde
gelisebilmektedir. Katilimcilarin - vurguladigi baglantilar ve sehirler arasi iligkiler,
bireylerin yagsam boyu siirdiirebilecekleri genis bir sosyal sermaye agi olusturduklarini
gostermektedir. Ancak bu tiir baglantilarin siirdiiriilebilirligi, giiven ve karsilikli destek
mekanizmalarinmn etkinligine baghdir. Ozellikle yapis1 geregi futbolda giiven iliskisi daha

kolay pekistirilmektedir.

Futbolun, bireylerin sosyal ¢evrelerini genisletmede oynadigi merkezi rol, bu c¢alismada

sik¢a vurgulanmustir. Futbol bireylerin sosyal aglarini genisletmek, kendilerine giivenlerini
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artirmak ve yeni baglantilar kurmak ic¢in 6nemli bir platform sunmugtur. Katilimcilarin
geneli futbol sayesinde genis ¢evreler edinirken, yalnizca 1 katilimci bu ¢evreyi yeterince
kullanamadigin1 belirtmistir. Futbol gibi kolektif etkinlikler, sosyal sermaye olusturmak
icin gliclii bir arag olmakla birlikte, bu sermayenin bireysel diizeyde nasil kullanildig
farklilik gosterebilir. Bu durum sosyal sermayenin etkin kullanimimin bireyin kisisel

yeteneklerine, 6zgiivenine ve iliski yonetim becerilerine bagli oldugunu ifade etmektedir.

Sosyal c¢evre, katilimcilar tarafindan hem bireysel gelisim hem de ekonomik faydalar
acisindan bir sermaye olarak goriilmiistiir. Bu durum, sosyal sermayenin bireylerin yasam
kalitesini artiran bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Sosyal sermaye bireylerin ilk
kariyer adimlarini sekillendirme konusunda oldukga etkilidir. Zengin bir sosyal sermayeye
sahip olanlar, gorece sosyal sermayesi zayif olanlardan daha avantajlidir. Katilimcilarin
sosyal cevrelerinin dlzeyi ve kalitesi, sosyal sermayenin baglayici, kdpri kurucu ve
baglanti kurucu boyutlarmi destekler. Futbol sosyal sermaye yaratmada onemli bir
platform olusturmaktadir. Futbolun giiglii yapisindan elde edilen sosyal sermaye bireylerin
hayatlarinda bir kaldira¢ etkisi yaratmaktadir. Futbola baslama siireclerinde sosyal
sermaye, bireylerin kisisel gelisimlerini desteklemis, ilerleyen yillarda ise onlara rehberlik
saglamig ve onlar1 daha genis sosyal aglara entegre etmistir. Calisma genelinde futbol ile
edinilen sosyal cevrenin bireylerin Kisisel gelisimine olan katkist vurgulanmistir.
Katilimcilar, c¢evrelerinden edindikleri degerler ve davramis kaliplarmin kisisel

gelisimlerine olumlu etkilerini belirtmislerdir.

Bircok sporun aksine daha diisiik maliyetlerle oynanabildiginden futbol sosyoekonomik
smirlar1 asan bir aragtir. Futbol, diger bircok spora kiyasla oynama ve 6grenme agisindan
daha diisiik baslangi¢ engellerine sahiptir. Herkesin katilabilecegi basit kurallara sahiptir
ve farkli yas, cinsiyet veya sosyoekonomik statiiden bireyleri bir araya getirir. Bu
erisilebilirlik, futbolun daha genis bir kitleye ulasmasimni ve sosyal sermaye yaratmada
etkili olmasin1 saglamistir. Futbol oynamak, futbolun ortak hikayeler ve sosyal sermaye
iiretimi i¢in bir platform olusturmasi nedeniyle insanlar arasinda temas kurulmasina ¢ok
uygun bir spordur. Sosyal sermayeye olan tiim faydalariyla birlikte futbol, insanlarin
sosyal temasa gecmelerini saglamaktadir. Bu sosyal temasin sonuglari olumlu ya da
olumsuz olabilir. Sosyal temasin sonuglarinin belirleyen bireylerin tutumlardir. Bazi

katilimcilar, sosyal iligkilerin zaman zaman menfaat iligkilerine doniigebildigini ve giivenin
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sarsilabildigini belirtmislerdir. Bu durum, sosyal sermayenin yalnizca olumlu sonuglar
dogurmadigini, ayni zamanda yanlis yoOnetildiginde bireyler arasi ¢atigmalara yol
acabilecegini gostermektedir. Futbolla kurulan asir1 giiclii baglar tarafindan beslenen aktif

sosyal sermaye zaman zaman kisisel 6zgiirliiklerin kisitlanmasina da neden olabilmektedir.

Elde edilen biitiin bulgulara ragmen literatiirde futbol ve sosyal sermaye iligkisini ele alan
benzer ¢alismalarin olmamasi nedeniyle sonuglarin genellestirilmesi konusunda dikkatli

olunmasi gerekmektedir.

5.2. Oneriler

Bu bolimde aragtirma sonuglarindan ¢ikarilan ve aragtirmacilara sunulan Oneriler yer

almaktadir.

5.2.1. Arastirma Sonuclarma iliskin Oneriler

Futbolu toplum biitlinlesmesi, bireylerin davraniglarinin sekillendirilmesi, sosyal iliskilerin
giiclendirilmesi ve siirdiiriilmesi i¢in bir egitim aract olarak kullanmak, tilkemizdeki diisiik
sosyal sermaye diizeyini artiracaktir. Futbolun c¢ocuklara istendik davramslar
kazandirmada bir egitim aracit olarak kullanilmasi {ilkemizin gelecegi i¢in oldukga
onemlidir. Futbol sahasinda yasananlar toplum agisindan istenilen sekle doniistiiriiliirse bu

durum sosyal hayati da iilkemizin gelecegini de olumlu etkiler.

Futbolun sahip oldugu giicii toplum faydasina yonelik alanlara aktarmak, futbolun tim
bilesenleriyle sosyal sermaye olusturma potansiyelini harekete gecirmek iilkemize ve
gelecegimiz olan gocuklarimiza onemli kazanimlar saglayacaktir. Bunun i¢in medyaya,
yoneticilere, antrendrlere, taraftarlara, futbolculara kisacasi futbolun tiim paydaslarina
onemli gorevler diismektedir. Bu nedenle futbolda “Kazan da nasil kazanirsan kazan.”
anlayis1 kararli bir sekilde reddedilmeli, toplumsal biitiinlesmeyi destekleyen politikalar ve
stratejiler tesvik edilmelidir. Toplumsal dayanisma i¢in olumlu davranislar kii¢iik yasta
edinilen deneyimlerle kazanilmaktadir. Bu yilizden futbolun ¢ocuklara istendik davranislar

kazandirmada bir egitim araci olarak kullanilmas fikri desteklenmelidir.
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Glinlimiizde birlestirmekten ¢ok ayrismaya sebep olan futbolun, iyi davraniglar
gelistirmede bir egitim aract olarak kullanilmasi gelecek yillarda tlke futbolunun igerisinde
bulundugu kaotik ortamin yatismasina ve artan siddet olaylarinin sona ermesine yardimei
olabilir. Son yillarda izlenilirligini, eski cazibesini kaybetmeye baslayan futbolumuz ancak

bu sayede tekrar yiikselis egilimi gOsterebilecektir.

5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bazi kisiler iz birakmay1 sever, bazilartysa izden yiiriimeyi. Calisma zorlugu acisindan
riskleri olan bir alanda 6niimde pek de iz bulamadan ilerledim. Benim biraktigim izlerden
bu yola devam edip bayragi daha da ilerilere ulastiracak arastirmacilara birka¢ onerim

olacak.

Oncelikle arastirmanin yapilacagi evrenin iyi taninmasi son derece énemlidir. Arastirmaci
deneyimi, uzman ve danisman goriisleri kadar arastirma evreninde bulunan kisilerden de
gorlis almak, onlarin Onerilerini dinlemek arastirmanin amacina hizmet edebilmesi igin
onemli olan bir bagka konudur. Farkli sebeplerden dolay1 6rneklem igin belirlenen isimler
arastirmaya katilmayabilirler. Gorlismeler icin belirlenen kisilerin goriismeye katilmama
thtimallerine kars1 B, C ve hatta D planlar1 yapip yedek katilimeilar belirleyerek katilimer

adaylarinin sayisini artirmak faydali olabilir.

Belirlenen katilimcilarla iletisime gecip uygun zamanda goriismelerin ayarlanmasi
planlama gerektiren bir siiregtir. Ayarlanan goriigmelerin giinii ve saati katilimcilarin
musaitlik durumuna gore belirlenmelidir. Aym1 giin yapilacak diger goriismelerin
cakismamasina dikkat edilmeli, katilimcilarin bekletilmesi gibi olumsuz durumlarin
yasanmamas1 i¢in goOriisme planlamalart 1yi yapilmalidir. Katilimcilarla planlanan
goriismelerin yakin saatlere ve yakin konumlara gore ayarlanmasi zaman ve maliyet

agisindan arastirmaci i¢in daha ekonomik olacaktir.

Calisma nitel arastirma teknigi kullanilarak yapilacaksa se¢ilen goriisme yeri ses kaydina
uygun, diisiinerek cevap verilmesi gerektiginden sessiz, mevsim kosullarindan
etkilenmeyecek yapida bir mekan olmalidir. Goriisme siiresince ses kayit cihazinin

calistigindan emin olunmasi 6nemlidir.

194



Gorlisgme baglamadan once goriismenin ortalama ne kadar siirecegi katilimciya
bildirilmelidir. Arastirma hakkinda herhangi bir bilgisi olmayan katilimciya aragtirmanin
anlatilmasi yanlis anlagilmalar1 giderme konusunda 6nem arz eder. Bu sayede goriismede
anlam karmasasi yasanma ihtimali azaltilabilir. Analiz silirecine gecerken goriismeler
arasindaki bos gilinlerde Onceki goriismelerin  biriktirilmeden metne ¢evrilmesi
aragtirmacinin isini kolaylastirabilir. Ses kayitlarinin silinme, kaybolma ihtimallerine

karsin yedeklenmesi 6nemli bir diger husustur.

Sosyal sermayeyi 0lgmeye yarayan Olgekler ve anket galigmalart olsa da futbolda sosyal
sermaye diizeyini Olgcecek anketlerin heniiz gelistirilememesi, futbolda sosyal sermayeyi
etkileyen degiskenlerin belirlenememis olmasi arastirmacilarin islerini zorlagtirmaktadir.
Bu yonlii bir Olgek gelistirme calismasi futbolcularin sosyal sermaye diizeylerinin
Olciilmesi konusunda arastirmacilarin islerini kolaylastirabilir. Bu durum da futbol ve

sosyal sermaye konulu ¢alismalarin nitelik ve niceligini artirabilir.
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EKLER

EK 1. Aragtirma bilgilendirme ve gonulli onam formu

ARASTIRMA BILGILENDIRME ve GONULLU ONAM FORMU

Degerli katilimcr; bu arastirmaya olan desteginiz i¢in tesekkiir ederiz. Bu form sizi
arastirma siireci i¢in bilgilendirmek ve katilim izninizi almak amaciyla hazirlanmistir.

Kisisel bilgi formu ve standartlastirilmis goriisme sorular1 Bartin Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dalinda hazirlanmakta olan “Amatoér Futbolcularin
Sosyal Sermaye Diizeylerinin Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tez calismasmin bir
pargast olarak hazirlanmistir. Bu arastirmada Karabiik’te amator olarak futbol oynayan
bireylerin yetistikleri ¢evre, arkadaslik iliskileri, sosyal baglantilar1 ve toplumsal iligkileri
incelenerek futbolun sosyal sermaye diizeylerine etkisinin ne derecede oldugu ortaya
konulacaktir.

Arastirma igin Bartin Universitesi Etik Kurulu'ndan gerekli izinler alinmustir.
Arastirmamiz goniilliilik esasina dayanir. Arastirma kapsaminda kigisel bilgi formunu
doldurmaniz ve standartlastirilmis goriisme sorularini cevaplamaniz istenmektedir. Rizaniz
dahilinde goriisme ses kayit cihazi ile kaydedilecektir. Calismaya katildiginiz andan
itibaren verdiginiz bilgiler gizliliginiz i¢in kod isminizle birlikte kullanilacaktir. Kisisel
bilgileriniz ve vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma ile siirli tutulacak, arastirma
disinda yetkisi olmayan kisi ve kuruluslarla paylagilmayacaktir. Calisma bittiginde ise
goriismenin kaydi imha edilecektir. Arastirmaya hi¢ katilmayabilir ya da herhangi bir
aninda arastirmadan ayrilabilirsiniz. Desteginiz ve ilginiz i¢in tesekkiirler.

Ozkan MERMI
Bartin Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dali
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Arastirmaya baglamadan oOnce arastirma hakkinda bilinmesi gerekenler bana
aktarildi. Bilgilendirmeyi okudum ve anladim. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi, bu
bilgilerin ilgisi olmayan kisi ya da kurumlarla paylasilmayacag teminati tarafima verildi.
Bu kosullar altinda arastirmaci Ozkan MERMI tarafindan uygulanan “Amator
Futbolcularm Sosyal Sermaye Diizeylerinin Incelenmesi” isimli ¢alismaya kendi rizamla,
goniillii olarak katilmak istiyorum.

Katilimei

Goriisme Tarihi

Goriisme Yeri

Goriisme Saati

Gorlisme Siiresi
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EK 2. Kisisel bilgi formu

KISISEL BILGI FORMU
Cinsiyetiniz Egitim Durumunuz
Yasiniz Mesleginiz
Memleketiniz Medeni Haliniz
Dogum Yeriniz Cocuk Sayimniz
Aile Ekonomik Durumu Alt/Orta/ Ust | Kardes Saymiz
Anne Egitim Durumu Baba Egitim Durumu
Annenizin Meslegi Babanizin Meslegi

Kag farkli mahallede ikamet ettiniz?

Kag sezondur lisansh futbol oynuyorsunuz?

Futbolda ka¢ sampiyonlugunuz var?

Kag farkli kuliipte futbol oynadiniz?

Kag farkli sehirde futbol oynadiniz?

Kag farkli kuliipte takim kaptanlig1 yaptiniz?

Futbol oynadiginiz en iist seviye lig hangisi?

Genellikle hangi mevkide futbol oynuyorsunuz?

Herhangi bir spor kuliibiine iiye misiniz? / Y6netiminde yer aliyor musunuz?

Herhangi bir sivil toplum kurulusuna iiye misiniz? / YoOnetiminde yer aliyor
musunuz?

Yetistiginiz ¢gevrede ¢ogu insani tanir misiniz? / Cogu insan sizi tanir m1?

207




EK 3. Standartlastirilmis goriisme sorulari

GORUSME SORULARI
FUTBOL
1 | Futbolla nasil tanistiniz? Bizimle paylasir misiniz?
2 | Futbolun hayatiniza etkilerinden (olumlu-olumsuz) bahseder misiniz?
3 | Gelecek planinizda futbolu nasil konumlandirtyorsunuz? Bize anlatir misiniz?
FUTBOLU ANLAMLANDIRMA
4 | Ailenizin futbola bakis1 nasildir? Futbol kariyerinizin gelismesine nasil bir katki sundular?
5 | Yetistiginiz ¢evrenin (mahalle, okul, arkadaslar vb.) futbola ilgisi nasildir? Futbol
kariyerinizin gelismesine nasil bir katki sundular?
6 | Kurumlar futbol kariyerinizin gelisimine nasil bir katki sundular?
7 | Futbol, sosyal baglantilarimzin artmasi ve ¢evrenizin genislemesi yoniinde nasil bir etki etti?
Bizimle paylasir misiniz?
g | Futbol vasitasiyla tamistiginiz kisilerle (futbolcu, antrendr, yonetici, taraftar vb.) olan sosyal
iligkilerinizden bahseder misiniz?
g | Kendinizi Karabiik futbol camiasinin bir pargasi olarak gorilyor musunuz? Kendinizi bu
camianin neresinde konumlandirtyorsunuz?
SOSYAL CEVRE

10 | Bir arkadas grubu, spor kuliibii ya da sivil toplum kurulusuna hangi amagla katilirsimz?

11 | Her toplulukta birbirlerine glivenen insanlar olacag gibi birbirlerine giivenmeyen insanlar da
vardir. Genel olarak insanlarm giivenilir oldugunu mu disiiniirsiiniiz? Yoksa sizce insanlarla
iligkide temkinli mi davranmak gerekir?

12 | “Eger baskalarina yardimct olursan uzun vadede kendine yardimci olursun.” dnermesi igin
neler sGylemek istersiniz?

13 | Insanin sosyal gevresinin ve baglantilarinin onlarin bir gesit sermayesi olmasi konusunda
neler séylersiniz?

14 | Sosyal ¢evreniz ve baglantilarimzin hangi diizeyde oldugunu diisiiniiyorsunuz?
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EK 4. Etik kurul onay1

T.C. _
BARTIN UNIVERSITESI REKTORLUGU : e ‘!%*
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu
Onay Belgesi
TOPLANTI SAYISI KARAR SAYISI TOPLANTI TARIHI
12 1 9.10.2024
Protokol No: 2024-SBB-0785

IAmator Futbolcularin Sosyal Sermaye Diizeylerinin

Arastirmanin Bashg: incelenmesi

Proje Yiiriitiiciisii: (Ozkan MERMI

Basvuru Formunun Gelis Tarihi: |25.09.2024

Basvuru dosyasinda etik sorun olusturabilecek sorular/maddeler, siiregler ya da unsurlar bulunmadigindan
09.10.2024 tarihli ve 12 numarali toplantida 2024-SBB-0785 numarali bagvuruya aragtirma igin ETIK KURUL

ONAY belgesinin verilmesine karar verilmistir.

Prof. Dr. Ayla CETIN DINDAR

Bagkan
Doc. Dr. Hilal UYSAL Doc. Dr. Mehmet Dog. Dr. Ozge OZGUR
Bagkan Yardimcis: ALTUNMERAL Uye
Uye
Dog. Dr. Sevda KAMAN Dr. Ogr. Uyesi Nergiz TEKE ~ Dr. Ogr. Uyesi Sevim Handan
Uye Uye YILMAZ
Uye
Bu belge, givenli elektronik imza ile imezalanmagtir

Belge Dogrulama Kodu: AAHAAS3 Belge Takip Adresi: hips-/iwww.lurkiye. gov.tr/bartin-universitesi-ebys

Adres: Agdac: Mahallesi Fakiilte Caddesi No:54 Bartin Bilgi igin - Hasan Hiiseyin Girean Bl
Sekreter

Telefon Mo: (0 378) 2235500 Faks Mo: (0 378) 2235042 Telefon No:

e-Posta: Internet Adresi: hup:/fwww bartin.edu ir/ Direkt Hat:

Kep Adresi: barinuniversitesi @hs01 kep.ir
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Adi1 Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Yiiksek Lisans Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller
Bilimsel Faaliyet/Yayinlar
Aldig1 Odiiller

Is Deneyimi
Stajlar
Projeler ve Kurs Belgeleri

Calistig1 Kurumlar

Tletisim

E-Posta Adresi

Tarih
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