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Teknoloji ¢agiyla beraber ortaya ¢ikan dijital diinya, kullanicisi olan her birey igin
olumlu ve olumsuz yanlar olusturmaktadir. Bununla beraber ¢ocuk kullanicilarin, biligsel
ve psikolojik anlamda olgunlagmalarini  heniiz tamamlamadiklar1 sebebiyle;
olumsuzluklar karsisinda en biiyiik risk grubunu olusturdugu bilinmektedir. Bu durum
ebeveynlerin dijital ebeveynlik becerilerine sahip olmasinin Onemini ortaya
cikarmaktadir. Bu calisma dijital ebeveynlik becerilerine yonelik veli ve 6gretmen
goriislerinin degerlendirildigi nitel bir ¢aligmadir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmis goriisme formlar1 ile Bartin ili Merkez ilgesinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagli okullarda, ¢ocuklar1 ilkokul ya da ortaokula giden 25 veli ve 25
ogretmen ile goriismeler yapilmistir. Elde edilen veriler icerik analiz yontemi
kullanilarak incelenmistir. Veli ve ogretmenlerin ¢ogu dijital ebeveynligi c¢ocuklari
dijital diinyanin tehlikelerinden korumak olarak tanimlamistir. Korumaya yonelik
yaptiklar1 ¢aligsmalara; ¢ocuklarin kendilerine ait dijital araclarinin olmamasini, siire
kisitlamast konmasini, internette yaptiklari islerin velilerce takip edilmesini ve
cocuklarla tehlikeler hakkinda konusmalarini 6rnek vermislerdir. Dijital diinya ve
internetin deneyimleri artirmasi, 6grenmeleri gesitlendirmesi ise en az belirtilen goriisler

arasindadir. Veli ve 6gretmenlerin dijital ebeveynlik becerileri hakkindaki bilgilerinin



yetersiz oldugu ve yiiksek oranda olumsuzluklara odaklanildigi sonuglarinaulasilmistir.
Veli ve 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu da bunun farkinda olup, kendilerini gelistirmek
adma egitim ve igeriklere ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Bu ¢alismada ¢ocuklara rol
model olma, dijital teknolojileri taniyarak rehber olma, ¢ocuklar ile ilgili ve iletisimde
olma konularinda, yetiskin ihtiya¢ ve 6grenmelerine uygun hazirlanmig egitimlere ve

medya destegine ihtiyag oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler. Dijital ebeveynlik, hayat boyu 6grenme, yetiskin egitimi



ABSTRACT

M. Sc. Thesis

Evaluation of parents' and teachers' views on digital parenting skills
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The digital world, which has emerged with the era of technology, creates positive and
negative sides for every individual who is a user. However, children are the biggest risk
group in the face of adverse situations because they have not yet completed their
cognitive and psychological maturation. For this reason, it is important that parents have
digital parenting skills. This research is a qualitative study in which the opinions of
parents and teachers about digital parenting skills are evaluated. Interviews were
conducted with "semi-structured interview forms™ prepared by the researcher. In the
schools affiliated to the Ministry of National Education in the Merkez district of Bartin
province, 25 parents and 25 teachers whose children go to primary and secondary school
were interviewed. The obtained data were analyzed using the content analysis method.
Most parents and most teachers have defined digital parenting as protecting children
from the dangers of the digital world. The participants gave the following examples of
their studies aimed at protection. Children do not have their own digital tools, time
restrictions are imposed, their online activities are monitored by parents and they talk to
children about dangers. The fact that the digital world and the Internet increase
experiences and diversify learning is among the decently stated views. The researcher
has reached the results that parents’ and teachers' knowledge about digital parenting

skills. It is focused on insufficient and a high percentage of negativity towards digital

Vi



parenting skills. The vast majority of parents and teachers are also aware of this. The
participants stated that they need training and content in order to improve themselves. In
this research, it turns out that there is a need for training and media support prepared in
accordance with adult needs and learning to be a role model for children, to become a
guide by recognizing digital technologies, to be related to and communicate with

children.

Keywords. Digital parenting, lifelong learning, adult education
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1.GIRIS

Giris boliimiinde arastirmanin problemi ortaya konmaktadir. Konuyla ilgili olarak dijital
ebeveynlik roliiniin ortaya ¢ikisi ve bu roliin yeterliliklerinin 6nemine yer verilmektedir.
Sirastyla galismanin problem durumu, amaci, énemi, sayiltt ve siirliliklart ve dijital

ebeveynlik iizerine kavram ve terimlere yer verilmektedir.
1.1. Problem

Cagimizdaki hizli dijitallesme ile beraber bireyin giindelik yasaminin vazgecilmezleri
arasinda internetin de yer aldig1 goriilmektedir. We Are Social ve Hootsuite’in 2021
raporuna gore diinya niifusunun %59’u aktif internet kullanicis1 olup giinde ortalama 7
saat internet kullanmaktadir. Yine ayn1 rapora gore Tiirkiye niifusunun da %77,7’si aktif
internet kullanicisidir, giinliik ortalama kullanim siiresi 7 saat 57 dakikadir ve aktif
internet kullanici sayis1 2020 yilina gére 3.7 milyon artmistir (Digital 2021: The Latest
Insights Into The "State of Digital”, 2021). Internetin; kullanicilarin birbiriyle iletisimini
ucuzlastirma ve kolaylastirmanin yaninda, egitimde, is hayatinda, alisveris, eglence,
oyun, saglik hizmetleri gibi giindelik yasamin gerekliliklerinde de kullanimi oldukga
yaygmlasmistir (Giiler, Bayzan, & Giines, 2016). Kullanim yelpazesinin genis
olmasindan dolay: internet kullanim oranlarinin, her gecen yilda, hem Tiirkiye hem de

diinya genelinde arttig1 diistiniilmektedir.

Kasik¢1 vd. (2014) Avrupa Cevrimici Cocuklar Projesi kapsaminda Tiirkiye’de elde
ettigi bulgulara gore interneti ilk kullanim yas1; 7-10 arasi olan ¢ocuklarin oran1 %45,9,
11-14 aras1 olan ¢ocuklarin oram1 %21,2°dir. Internet kullanimmm hizla artis
gostermekte oldugu diislintildiiglinde; 2021 yilinda kiiclik yasta internet kullanmaya

baslama oranlarinin da artmis olacagina inanilmaktadir.

Son TUIK verilerine gore (2021) ise Tiirkiye’de 6-15 yas arasi cocuklarmn internet
kullanim orani son 8 yilda %31,9 artarak %82,7’ye ulagmistir. Bu artista Covid-19
pandemi siirecinde ¢ocuklarin okula gitmemesi, teknoloji ve internet destekli uzaktan
egitim almis olmasmin etkisi oldugu diislinlilmektedir. Cocuklarin internet kullanim
amaglarinda ilk sirada ¢evrimigi derse katilma yer almaktadir. Ancak bununla beraber

cocuklarda sosyal medya kullaniminda, dijital oyun oynamada, dijital teknolojileri



bilgiye erisim, iletisim ve eglence amacgli kullanim oranlarinda da artis oldugu
gozlenmektedir. Bu durumlarin, c¢ocuklar1 aktif birer dijital diinya kullanicis1 haline

getirdigi gorilmektedir.

Cocuklar ile ebeveynleri arasindaki; dijital teknolojilerin hangi amaglarla, hangi siklikla
kullanilacagina dair c¢atismalarda en Onemli faktor ¢ocugun yasidir. Kiiciik yas
gruplarinda catigmalar az, kurallara uyma davranislar1 fazlaca goriilmektedir. Cocugun
yast blylidiikce ebeveyn olarak kontrolii saglamak ve rehberlik yapabilmek
zorlasmaktadir (Livingstone vd., 2018). Bu durumdan yola ¢ikilarak; ailelerde giiven
duygusu ve iletisimin kiigiikliikten itibaren saglam temellerle olusturulmasinin ve dijital
diinya karsisinda, kiiciik yastan itibaren farkindalik meydana getirmenin 6nemli oldugu

sOylenebilir.

Teknoloji toplumsal degisimi tetikleyen baslica etkenlerden biridir (Akbas ve Dursun,
2020). Muslu ve Boligik (2009)’a gore ise teknolojik ilerlemeler toplumsal gelismisligin
bir isaretidir. Fakat bireyin hayatin1 kolaylastirmasinin yaninda yanlis ve kotiiye
kullanimlardan dolay1 ciddi tehlikeler de barmdirmaktadir. Ozellikle gocuk kullanicilarin
cevrimici ortamda denetimsiz olmalari, onlar risklere daha agik hale getirmektedir.
Kasik¢1r vd. (2014) calismasinda; ¢ocuklarin karsilastigi baslica riskleri asir1 internet
kullanimina bagli bagimlilik, cinsellik temali igeriklerle karsilagsma, siber zorbaliga
ugrama, cinsel icerikli mesaj alma-gonderme, yeni kisilerle tamigma olarak
siralamaktadir. Ayrica sosyal medya hesaplar1 ile ilgili bilgisizlikten kaynakli 6zel
bilgilerin yanlis ya da kotiye kullanimi veya istismar gibi riskler de meydana
gelebilmektedir. Giliniimiiz sartlarinda internetten ve bilisim teknolojilerinden uzak
kalmak olas1 degildir. Risklerle bas edebilmek adina c¢ocuklarin bilisim teknolojileri
kullanimin1 engellemek de dogru bir tutum degildir (Canbek ve Sagiroglu, 2007).
Teknolojiyi yasaklamak, cocuklar i¢in uzun Omiirlii bir ¢6ziim olmadig1 gibi, riskleri
tanimasina da engel olmaktir (Goodwin, 2018). Ayrica Mertala (2017)’ya gore
cocuklarin dijital olanaklardan yoksun birakmak, dijital egitim kaynaklarini verimli
kullanan akranlar1 ile aralarinda egitim esitsizligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sebeplerle

de risklerden kaginmak yerine basa ¢gikmanin 6grenilmesi olduk¢a 6nemlidir.

Dijitallesmeyle beraber dijital yerli, dijital go¢men, dijital okuryazar, dijital ebeveyn gibi
kavramlar ortaya ¢ikmistir. Dijital okuryazarlik dijital arag ve geregleri amacina uygun

kullanabilme becerileri gelistirmek olarak ifade edilebilir. Ng (2012) yerli kelimesini bir



kisinin dogdugu yer ya da ortam olarak tanimlamaktadir. Prensky (2001a)’ye gore kisisel
bilgisayarlarin arttigi, 1990’larla beraber internetin kisisel amaglar i¢in kullanildigi
donemlerden giinlimiize; dijital diinyaya dogan bireyler dijital yerli olarak tanimlanabilir.
Onceki yillar da dogan nesiller ise dijital gd¢men olarak kabul edilmektedir. Bu
baglamda glinimiiz cocuk internet kullanicilarini dijital yerli, ebeveynlerin biiyiik
cogunlugunu da dijital gogmen kabul edebiliriz. Ng (2012) dijital yerlilerin teknolojik
gelismeleri kolayca kabul ettigini ama dijital okuryazarlik becerisi konusunda kontrol ve
bilinglendirilmeye ihtiya¢ duydugunu belirtmektedir. Yapilan ¢alismalar, rehberlik ve
denetimde ebeveynlerin roliiniin 6nemli oldugunu goéstermektedir (Baker ve Kavsut,
2007; Yurdakul vd., 2013; Babaoglan vd., 2018; Kaya vd., 2018; Mertala, 2019; Erden
ve Uslupehlivan, 2021).

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki bu hizli gelisim, geleneksel ebeveyn rollerini de
etkilemektedir. Geleneksel anne baba rollerinin yaninda dijital okuryazarliga sahip
olmak da; giivenli bir ortamda, bilingli ¢ocuk yetistirmek agisindan olduk¢a dnemlidir.

Bu baglamda ebeveynler artik dijital ebeveyn roliinii benimsemelidir.

Dijital ebeveynlik dijital diinyanin imkanlarmin ve risklerinin bilincinde olmay1
gerektirmektedir. Sanal ortamda, cocuklarin karsilastigi riskleri ¢ozmede ve onlara
rehberlik edebilmede dijital ebeveynlere 6nemli gorevler diistiigii goriilmektedir. Fakat
yapilan arastirmalara gore ebeveynler ¢ocuklarini risklerden koruyabilmek icin yeterli
bilgiye sahip degildir. Bununla beraber ebeveynlerle yapilan ¢alismalar; ebeveynlerin
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadiklarinin farkinda da olmadiklarin1 gostermektedir
(Tokel vd., 2013; Kasike¢1 vd., 2014; Konas, 2021). Ebeveynlerin kendilerini internet
kullanim1 ve giivenligi konusunda yeterli gordiiklerine dair ¢aligmalar da literatiirde yer

almaktadir (Acar, 2015).

Ulkemizde ebeveynlerin dijital yeterliligi iizerine yapilan arastirmalar, dijital ebeveynlik
roliiniin onemine dikkat ¢ekmektedir (Yurdakul vd., 2013). Ayn1 zamanda dijital
gdecmen kabul edilen ebeveynlerin, teknolojik gelismelere ayak uydurma, kolayca kabul
edebilme konularinda dijital yerlilerden geri kaldiklari, kendilerini gelistirme ve
egitilmeye ihtiya¢ duyduklari diisiiniilmektedir. Goodwin (2018)’e gore; ¢ocuklarimizi
dijital bir nehre atip kendi kendilerine yiizmelerini beklemek cok biiyiik bir hatadir.
Modern ¢agin ¢ocuklari ¢ikan her yeni teknolojiyi ustalikla kullanabilse bile kendisi i¢in

en glivenli ve faydali bigimde yararlanabilmeleri i¢in rehberlige ihtiyaclar1 vardir.



Ebeveynlerin ise birer rehber olabilmeleri i¢in ¢ocuklarini nasil glivende tutacagina,
dijital diinyaya uyum ve kurallarin1 nasil Ogretecegine dair bilgilerini siirekli
giincellemelerine ihtiyaglar1 vardir. Bu durum hayat boyu 6grenme felsefesiyle hareket

etmeyi gerektirmektedir.

Hayat boyu 6grenme toplumda var olan her birey i¢in; egitim seviyesi, cinsiyeti, yasi,
meslegi ne olursa olsun; bireyin yagami boyunca devam edebilen bir 6grenme siirecidir
(Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi (MEGEP), 2006). Ana
amaci, kisinin bilgi ve becerilerini siirekli yenileyerek i¢inde bulundugu ortam ve ¢aga
ayak uydurabilmesidir (Hayat Boyu Ogrenme Strateji Belgesi, 2009). Ozellikle okul
cagindan ¢ikmis, meslek, aile, sosyal ¢evre, ebeveynlik gibi sorumluluklar altina girmis
yetigkin bireyler i¢in hayat boyu 6grenme hem bir firsat hem de bir gereklilik olarak

goriilebilir.

Dijital ebeveyn roliinii 6grenmesi gereken yetigkinlerin hayat boyu 06grenmeye
ihtiyaclar1 oldugu diisiiniilmektedir. Tiirkiye’de bununla ilgili yapilan calisma ve
egitimler incelendiginde; cesitli yetiskin egitimi programlarina, web sitesi igeriklerine,
video igeriklerine, atdlye ¢alismalarina, basili ya da dijital kitaplara ulagsmak
mimkiindiir. Dijital ebeveynlik iizerine ¢esitli ve zengin iceriklere ulasilmasina ragmen
son yillarda yapilan bilimsel caligmalar ailelerin dijital ebeveynlik becerilerinin

yayginlagsmadigini gostermektedir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde; anne babalarin dijital ebeveynlik rolleri iizerine
Olgek calismalarina (Yaman, 2018; Durak, 2019; Manap ,2020), dijital ebeveynlik
becerilerine etki eden yas, ebeveyn rolii, ekonomik durum, egitim diizeyi, ¢cocuk sayisi,
cocugun cinsiyeti gibi ¢esitli etkenlerin etki diizeyleri {izerine nicel arastirmalara (\Vural
Senel, 2020; Tiirkel, 2021; Giinaydin, 2021; Coskunalp, 2022; Arslan, 2022) ve belli
cerceve ve Ozellikte belirlenmis egitim etkinliklerinin dijital ebeveynlik becerilerine
etkisinin Ol¢iilmesi (Clarkson ve Zierl, 2018; Sahin Konas, 2021; Pekyiirek, 2022)
iizerine caligmalara rastlanmistir. Bizzat anne babalarin ve c¢ocuklarmin egitiminde
onemli gorev iistlenen 6gretmenlerinin dijital ebeveynlik iizerine goriislerine yer verilen
nitel bir arastirmayla karsilagiilmamistir. Bu baglamda “Dijital ebeveynlik becerilerine
iliskin veli ve Ogretmen gorisleri nelerdir?” sorusundan yola ¢ikilarak nitel bir

degerlendirilme yapilmasinin; anne babalarin dijital ebevenylik kavrami ve becerileri



lizerinde derinlemesine bilgiler elde edilmesine imkan saglayacagina inanilmaktadir. Bu

caligmanin alanyazinaki bu bosluga katki saglayacag diistiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Diinya genelinde, dijital teknolojiler diisiintildiigiinde, risklere en agik grubun ¢ocuklar
oldugu goriilmektedir. Cocuklarinin dogumundan itibaren gelisiminde ve egitiminde
biliylik rolii olan anne babalarin, giiniimiiz sartlarinda, dijital diinya hakkinda da
bilinglenmelerine ve bilgi sahibi olmalarina gerek vardir. Bu sayede ¢ocuklaria destek

olmakla beraber toplumlarinin gelisimine de katki saglayacagina inanilmaktadir.

Yapilan arastirmalara gore ¢ocuklarda yas biiyiidiikce dijital teknolojilerle gegirdigi
zaman artmaktadir. Kiigiik yaslarda iken anne babanin ¢ocugu ile giiclii iliskiler kurmasi,
dijital diinya i¢in dogru rehberlik yapabilmesi, cocugunun gelecekteki tutum ve
davranislar1 agisindan dénemli goriilmektedir (Erden ve Uslupehlivan, 2021). Ozellikle
kiigiik yas grubu olan ilk ve ortaokul ¢caginda ¢cocugu olan yetiskinlerin giivenli internet
kullanimi, ¢ocuklarina sanal diinyay1 faydali ve amacina uygun sekilde kullandirabilmek
ve risklerinden kag¢inabilmek adina rehberlik edebilmeleri i¢in farkindalik olusturmanin
dogru olacagina inanilmaktadir (Livingstone vd., 2018). Dijital ebeveynlik {izerine
yapilan pek ¢ok arastirmada anne babalarin dijital ebeveynlik tutumlarini belirlemeye
odaklanildigi, dijital teknolojilerin tehdit ve olanaklarina yer verildigi goriilmektedir
(Acar, 2015; Yaman, 2018; Erden ve Uslupehlivar, 2021). Bu baglamda ¢ocuk sahibi
anne babalarin ve ¢cocuklarin yetistirilmesinde 6nemli bir gorev iistlenen 6gretmenlerinin
dijital ebeveynlik becerileri konusundaki goriislerinin alinmasia ihtiya¢ oldugu

diistiniilmektedir.

Bu aragtirmanin genel amaci ilk ve ortaokullarda cocugu olan anne babalarin ve
ogretmenlerin ~ “Dijital  Ebeveynlik  Becerileri”  konusundaki  gorislerini

degerlendirmektir. Bu amagla su sorulara cevap aranacaktir:

Anne babalarin dijital ebeveynlik konusunda goriisleri nelerdir?
Anne babalarin dijital ebeveynlik becerileri ne diizeydedir?

Ogretmenlerin dijital ebeveynlik konusunda goriisleri nelerdir?

M W Do

Ogretmenlere gore anne babalarin dijital ebeveynlik becerileri ne

diizeydedir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Dijital diinya; olanaklar1 ve riskleri ile beraber, yas araligt ne olursa olsun, tim
kullanicilar i¢in vardir. Yas gruplarina gére uygun igeriklerin secilebilmesi ile ¢ocuklara
pek ¢ok imkan saglar. Cocugun dijital teknoloji ve interneti dogru kullanimi ile
yaraticiligl, becerileri gelistirilebilecegi gibi; bilgiyi kendi kendine arastirip elde
etmesine de yardim eder (Prensky, 2004; Yiiksek, 2021). Ancak c¢ocuklar, dijital
diinyanin yerlileri olmalarina ragmen, heniiz yeterli olgunluga erismedikleri sebebiyle
riskler karsisinda en savunmasiz grup kabul edilmektedir (Prensky, 2001a). Cocugun
yast kiiciildiikce acemilik artmakta ve diisik beceriler daha fazla riski ortaya
cikarmaktadir (Yay, 2019). Yaniltici veya zararli bilgilerle karsilagma, uygun olmayan,
cinsel veya pornografik igerikler, nefret igeren dislayici paylasimlar, istemsiz ticari
reklama maruz kalma, internet bagimliligi, cevrimi¢i dolandiricilik, kotii amagh
yazilimlar, gizli bilgi yaymlama, kimligi bilinmeyen kisilerle iletisim kurma, dosya
indirme, dijital korsancilik gibi yasal olmayan faaliyetler sanal ortamin baglica
tehlikeleri kabul edilmektedir (Hasebrink vd., 2008). Mertala (2017) bu risklerin en
onemlilerini internet ve dijital teknolojilerin ¢cocukta ortaya cikardig fiziksel sorunlar,
cocukta biligsel, psikolojik, sosyal gelisime zarar verme, ¢ocugun uygunsuz igerik ve
siber zorbaliga maruz kalmasi, cocukta 6grenme ve sosyallesme aktivitelerinde azalma,

cocukta teknoloji ve internet bagimliliginin ortaya ¢ikmasi olarak siralamaktadir.

Bu tehlikeler karsisindaki en onemli giivenlik 6nlemi, tehlikeleri bilmek ve ebeveyn
olarak cocuklarla iletisim kurmaktir. Bilgi caginin yasandigi giiniimiiz toplumlarinda
dijital diinyadan uzak kalmak olas1 degildir. Bu sebeple riskleri en aza indirebilmek i¢in
ebeveynlerin yeni rollerini iyi tanimalart ve g¢ocuklarina dogru rehberlik yapmalari
gerekli gortilmektedir. Dijital diinyanin tehlike ve riskleriyle bas edebilmek, bilingli
kullanict olabilmek ve dijital ortamda da sorumluluk sahibi birey olarak davranabilmek
icin; bazi bilissel, teknik ve sosyal yeterlilikler gereklidir (Barkus ve Kog, 2019).
Yetigkinler bu vasiflar1 kendileri kazandiklarinda, cocuklarina da dogru rehberligi

yapabilecektir.

Teknolojik gelismelerin ¢ocuklar i¢in avantajlarmi diisiindiiglimiizde; bilgiye hizli ve
kolay erisim, sesli ya da goriintiilii iletisim saglama, yaraticilik, duygusal gelisimi
destekleme, zengin 6grenme igeriklerine erisim, eglence, sosyallesme, giinliik hayat

rutinlerini kolaylastirma gibi siralayip ¢ogaltmak miimkiindiir. Ancak ebeveyn icin esas
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onemli olan noktanin; dijital teknolojileri dogru bir ara¢ olarak kullanarak, ¢ocuklarin

gelisimini olumlu yonde destekleme becerisine sahip olabilmektir (Aricak, 2015).

Hizla gelismekte olan dijital diinya olanaklar1 goz oniine alindiginda, ebeveynlerin dijital
ebeveynlik rollerini de siirekli gilincellemeleri gereklidir. Bu baglamda hayat boyu
o0grenme anlayisi ile hareket etmeleri, siirekli gelisme ve farkindalik halinde olmalari

Onemlidir.

Dijital diinyada cocuk kullanicilarin en etkili kullanicilar olduklar1 ve en riskli grubu
olusturduguna yonelik pek ¢ok arastirmaya rastlanmaktadir. Ayni arastirmalar, anne
babalarin bu noktadaki gorev ve sorumluluklarinin 6neminden de bahsetmektedir.
(Yeygel ve Eginli, 2009; Celen vd., 2011; Esgi, 2013; Cetin ve Ozgiden, 2013; Kasik¢1
vd., 2014; Ozsoy ve Atilgan, 2018). Tiirkiye’de yapilan dijital ebeveynlik arastirmalarina
yonelik igerik analizi calismasi da mevcuttur (Kaya ve Bayraktar, 2021; Erden ve
Uslupehlivan, 2021). Tiirkiye’de yetiskinlerde dijital okuryazarlik becerilerinin ¢esitli
degiskenler acgisindan incelendigi bilinmektedir (Acar, 2015; Karaboga, 2019). Dijital
okuryazarligin yasam boyu Ogrenme baglaminda incelendigi, gerekliligi ve siirekli
yenilenmesinin 6nemi iizerine ¢aligmalar da mevcuttur (Konas, 2021; Pekytirek, 2022) .
Dijital ebeveynlik {izerine var olan igerik ve egitimlerden yola c¢ikilarak, dijital
ebeveynlik yeterliligi iizerine uyarlanmis ve uygulanmis Olcek c¢aligmalarima da
rastlanmaktadir (Yaman, 2018; Durak, 2019; Manap, 2020). Dijital ebeveynlik tutumlari,
rolleri ve Onemi tizerine ¢alismalar da vardir (Odabas1 vd., 2007; Yurdakul ve., 2013;
Ulusoy ve Bostanci, 2014; Giiler vd., 2016; Yaman vd., 2016; Yaman, ve digerleri,
2019; Jafari, 2021; Tirkel, 2021) .

Tiim bu agiklamalar goz oniine alindiginda;

e Bu arastirmada anne baba ve Ogretmenlerin dijital ebeveynlik konusundaki
goriislerinin alinacagi, elde edilen verilerin alandaki ihtiyacin belirlenmesine katki

saglayacag1 yoniiyle 6zgiin bir ¢aligmadir.

e Mevcut arastirmalarda, cocuklarin dijital teknolojileri kullaniminda, dijital
ebeveyn tutumlarinin etkilerini odak noktasi kabul ettigi goriilmektedir. Bununla
beraber dijital ebeveynlige yonelik goriislerin incelenmesinin de gerekli oldugu

diistiniilmektedir. Bu baglamda yapilacak olan bu ¢alisma gerekli goriillmektedir.



e Yapilan arastirmalarda Tiirkiye’de dijital ebeveynlik odakli c¢alismalarin 2018
yilindan itibaren hiz kazandig1 ve son yillarda giderek arttigi goriilmektedir. Bu

durum bu arastirma konusunun giincelligini desteklemektedir.

e Bu arastirmada dijital ebeveynlik konusunda veli ve 6gretmen farkindaligini tespit
etmek amaclanmaktadir. Bu durum yetiskinlerde hem dijital diinya yetilerini
anlamak, hem de yasam boyu o6grenme felsefesini benimsetebilmek agisindan

onemli goriilmektedir.

e Yapilmas: amaclanan veli ve O&gretmenlerin dijital ebeveynlige yonelik
farkindaliklarini artirmaya ve yasam boyu 6grenmeyi desteklemeye yonelik ¢esitli

Oneriler sunacagindan dolayi islevseldir.

1.4. Sayiltilar

e Arastirmaya katilan ebeveynler ve 6gretmenler goniilli katilim gostermistir.
e Arastirmaya katilan ebeveynler ve Ogretmenler goriisme sorularini samimi ve

durumlarin1 gergekte yansitacak sekilde yanitlamistir.

1.5. Smirhliklar

e Arastirma sadece Bat1 Karadeniz Bolgesi’nin Bartin ilini kapsamaktadir.

e Arastirma sadece Ogrenim diizeyleri ilkokul ya da ortaokul olan ¢ocuklarin

ebeveynleri ile gergeklestirilmistir.

e Arastirma, calismaya katilm gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarinin gittikleri

okullardaki belirli 6gretmenler ile gergeklestirilmistir.

e Arastirma 2022-2023 egitim 6gretim yilinin birinci ddnemini kapsamaktadir.

1.6. Tanmumlar

Dijital Yerli: Dijital cagda diinyaya gelen, hayatini dijital diinya ve bilisim teknolojileri
ile i¢ ice yasayan ve kendinden Onceki kusaklardan farkli 6grenme becerileri gelistiren,
cevrim i¢i yaratma ve paylasma kiiltiirline sahip insanlar olarak tanimlanmaktadir

(Prensky, 2001a).



Dijital Go¢men: Dijital ¢ag Oncesinde dogan ve yasaminin belli bir noktasindan sonra

dijital teknolojiler ile karsilasip, benimsemeye ¢alisan bireylerdir (Prensky, 2001a).

Dijital Okuryazar: Dijital ortamda etkinligini ortaya koyabilmek i¢in ihtiyag duyulan
biligsel, sosyal, psikolojik yetileri kazanmis bireydir (Karabacak ve Sezgin, 2019).

Dijital Ebeveyn: Modern teknolojileri takip eden, dijital diinyay1 avantaj ve riskleriyle
tantyip, gereksinim ve kurallarina gore kullanabilen, cocuguna da bu dogrultuda 6rnek

ve rehber olabilen bireydir (Yurdakul vd., 2013).



2. LITERATUR OZETIi

Bu boliimde dijital ebeveynlik roliiniin ortaya ¢ikisi, dnemi ve hayat boyu 6grenme ile
iliskisine yer verilecek sekilde kavramsal gergevesi ortaya konmustur. Ayrica ilgili
aragtirmalar baslig1 altinda dijital ebeveynlik iizerine alan yazinda yapilan ¢aligsmalara

yer verilmistir.
2.1. Dijital Diinya

1998 yilinda ABD baskan yardimcilig1 gorevini yiiriiten Al Gore; diinyanin dort bir
yanini saran, bireyin tiim diinya ile etkilesime girebilecegi, diinya genelinde pek c¢ok
bilimsel ve kiiltiirel alana ulasim saglayabilecegi sanal bir bilgi deposu ve ulasim
agindan bahsetmis ve bunu dijital diinya olarak ifade etmistir (Vikipedi, 2021). Yurdakul
vd. (2013)’ne gore bilisim teknolojilerinin giinliik hayatin vazgecilmez bir pargasi haline
gelmesi bir tetikleyicidir. Aligveris, sohbet etme, diinyanin her yeri ile iletisimi
gecebilme, istenilen bilgiye aninda erisim saglama, saglik ve ekonomide gerekli

takiplerin sanal ortama tasinmasi dijital diinyay1 meydana getirmistir.

21. yiizyilla beraber teknolojik gelismelerin daha da hizlandig1 ve arttig1 goriilmektedir.
Ozellikle akill telefonlarin ortaya ¢ikmasi ve yayginlasmasina paralel olarak internetin
onemi de artmaktadir. We Are Social 2021 Dijital Raporu’na gore diinya niifusunun da
%67,1°1 akilli telefon kullanicisidir (Digital 2021: The Latest Insights Into The "State of
Digital”, 2021). Mobil Iletisim Araglari ve Bilgi Teknolojileri Is Adamlar1 Dernegi
MOBISAD’1n, Istanbul Universitesi Ulastirma ve Lojistik Fakiiltesi ile ortak hazirladig
“Mobil Iletisim Sektdrii Raporu”na gore 2020 yilinda Tiirkiye niifusunun %77’si akilli
telefon kullanmaktadir (Tasci, 2021). Bu kullanicilarin tamamini internet kullanicist

olarak da gormek miimkiindiir.

Karabulut (2015)’a gore internet, degisen diinya diizenindeki en énemli ve degisime yon
veren kesiflerden biridir. Tiim diinyay1 sanal olarak birbirine baglayan bu agin ortaya
cikisi, insanlar arasinda yayginlagsmasi ve beraberinde getirdigi gelismeler; toplumlar
icin yeni bir “dijital diinya” ortami yaratmistir. Bu durumun en 6nemli sonucu olarak;
dijital diinyay1 benimseyen ve yasamina entegre eden toplumlar, toplumsal gelismisligin

onciileri kabul edilmistir.
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Giliniimiizde dijital diinya, bilginin iiretildigi ve paylasildig1 yegane yerdir. Bu sebeple
dijital diinyayr tanimanin ve bilingli bir sekilde kullanmanin O6nemli oldugu
distiniilmektedir. Dijital diinya kullaniminin yayginlagmasinin desteklenmesi ve bu
yonde gerekli Onlemler alinarak dogru politika ile hareket edilmesi iilkemiz igin
onemlidir. Ozsoy ve Atilgan (2018)’a gore dijital teknolojileri kullanmak toplumsal ve
iilkeler bazinda konum belirlemede 6nemli bir etkisi vardir. Hem {ilke olarak gelismis
toplumlar arasinda yer alabilmek hem de bireysel olarak kisisel gelisimimiz i¢in dijital

teknolojileri kullanmali ve liretmeliyiz.
2.2. Dijital Diinyanin Yasamimiza Etkileri: Imkanlar ve Tehlikeler

Dijital diinyada yer almak icin herhangi bir kritere ihtiya¢ duyulmamaktadir. Dijital arag
kullanabilen her birey dijital diinyada bir kimlige sahip olabilmektedir. Bu durum basta
erisim ve iletisim olmak iizere, pek ¢cok 6nemli avantaj saglarken; ayni1 zamanda tehdit
ve tehlikeleri de beraberinde getirmektedir. Bu olumlu ve olumsuz ydnlerin; teknolojiyi
kullanim amacina, kullanicinin yasina, kullandig1 teknolojik araca ve gegirdigi slireye

bagli olarak degisebildigi bilinmektedir (Aral ve Keskin, 2018).
2.2.1. imkanlar

Gilinlimiizde gelinen noktada interneti dijital diinyanin merkezi kabul edebiliriz. Dijital
teknolojiler de, bireyin hayatinda biiyiik ve onemli bir alan kaplamaktadir. Bashan
(2011) calismasinda; internetin iletisimi ucuzlatip, hizlandirdigina ve islerimizi
kolaylastirdigina deginmektedir. Sohbet etmek, alisveris, arastirma, banka islemleri,
eglence, kamu kurumlarina internetten erisim ve islemleri uzaktan yapabilme ve kiiltiirel
gelisim internetin baslica olanaklar1 arasinda sayilabilir (Yurdakul vd., 2013). Hasebrink
vd. (2008) dijital imkanlar1 $0yle siralamaktadir;

¢ Diinya capinda bilgiye ulasabilme

e Egitim imkanlari

e Sosyal ag lizerinden eski arkadaslara ulasabilme, yeni arkadaslar edinebilme
e Oyun ve eglence imkanlari

e Kullanicilarin kendi igeriklerini olusturabilmesi

e Sivil veya siyasi olusumlara katilma
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e Gergek kimligin gizlenmesi

e Topluluklarda yer alma

e Teknolojik okuryazarlik ve teknolojiyi bilme

e lse sahip olma, kariyerini gelistirme

e Kisisel, saglik veya cinsellik {izerine tavsiyeler

e Uzman gruplar veya hayran forumlarindan faydalanma, katilma

e Uzaktaki kisiler ile etkilesim, paylagim

Bu temel agiklamalardan yola c¢ikarak dijital diinyanin insanin giindelik yasaminm
kolaylastirdigin1 ve hizlandirdigi; ayrica sosyal ve kiiltiirel hayatina da farkli pencereler
acarak gelismesine katki sagladigin1 sdyleyebiliriz. Teknolojik gelismeler giindelik
hayati kolaylastirmanin yaninda; yeniliklere uyum saglayabilme ve kolayca alisabilme
stireglerini de beraberinde getirmekte, hem ¢ocuklar1t hem ebeveynleri yeni bir boyuta

gecirmektedir (Akbas ve Dursun, 2020).

Yaman (2018)’a gore ge¢mis yillarda kiitiiphanelerden, sinirli sayida ve sadece gorsel
sozel kaynaga ulasilabilirken; giiniimiizde sanal kiitiiphaneler ve zengin iceriklerle dolu
web siteleri vardir. Dijital araglar sayesinde video, animasyon igeriklerine, yazili, gorsel
veya isitsel materyallere erismek, diinya genelinde kaynak aramak ve ulasmak

mumkundiir.

Dijital diinya ticari, siyasi, ekonomik, sanatsal, bilimsel, kiiltirel veya mesleki
gelisimlerin sunuldugu; bireyin gergek hayatinin bir uzantisi olan evrensel bir mecradir.
Bununla beraber insan iligkilerinin yeniden diizenlenebildigi, ger¢eklikten tamamen uzak

sanal bir diinya da olabilmektedir (Ozkan ve Hira, 2017).

Bilgi ve diisiinceyi en hizli ve en ucuz yoldan tiim diinya ile paylasabilmede herkese esit
olanak saglamasi, dijital diinyanin bireylere sundugu en onemli firsat olarak goriilebilir
(Giiler vd., 2016). Yapilan bir arastirmaya gore de dijital diinyada en etkili sey aranilan
bilgiye aninda ulasabilmektir (Aksiit ve Batur, 2007).

Akilli telefonlarla beraber internet iizerinden yapilan islemlerin daha da kolaylastig
bilinmektedir. Birey, her an yaninda olan dijital aracindan siirekli ¢evrimici
olabilmektedir. Bu durum; internetin sagladigi zaman ve mekandan bagimsizligi, iletisim
ve etkilesimdeki hizliligr ve ucuzlugu daha da desteklemektedir. Cocuklara sagladigi

imkanlara indirgedigimizde de 6zellikle egitim-6gretim hayatinda yardimci ve rehber
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olabilecegini gormekteyiz. Zomer ve Kay (2018)’in igerik analizi arastirmasi; kii¢iik
yaglarda teknolojinin olumlu kullanimmin erken matematik ve erken okuryazarlik
ogreniminin gelistirilmesinde, gorsel algi becerilerinde, miizik-boyama gibi duyusal
gelisiminde, problem ¢6zme, hayal giicii, bireysel 6§renme gibi becerilerinin gelisiminde
olumlu etkilerinin oldugunu ortaya koymaktadir. Her gegcen yil, cocuklar arasinda kendi
dijital aracina sahip olma orami da artmaktadir (Giiler vd., 2017). Cocuk kullanicilar

arasinda eglence, egitim ve iletisim kurma amaglariyla interneti kullanimi yaygindir

(Yeygel & Eginli, 2009; Kasike1 vd., 2014)

2.2.2. Tehlikeler

Dijital diinyanin pek ¢ok imkaninin yaninda, ciddi olumsuzluklarin da varligindan s6z
etmek mimkiindiir (Bayzan, 2009). Bu diinyanin bireyin giinliik yasantisinin énemli bir
parcasi haline gelmesiyle, sanal ortamin tehdit ve risk unsurlari da gercek hayat

problemlerine doniismektedir. Bu tehdit ve riskler sdyle siralanabilir;

e Dogru olmayan veya zararl bilgilerle karsilasma,
e Sanal zorbalik,

e Dijital diinyada dolandiricilik, hirsizlik,

e Ozel bilgileri izinsiz paylasma veya kimlik hirsizlig1,
e Zarar veren yazilimlar,

e Pornografi /¢ocuk istismary/ fuhus,

e Yasadisi ¢evrimi¢i kumar,

e Internet bagimlilig,

o Fiziksel veya psikolojik saglik sorunlart,

e Yabancilarla iletigim,

e Siddet/nefret/irkgilik eylemleri,

e Silah ve zararli madde kullanimu,

e Telif haklar ihlali (Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu, 2021).

Dijital diinya ilk sirada ¢ocuklar olmak iizere tiim kullanicilar agisindan pek ¢ok olumsuz
etkiyi de icerisinde barindirmaktadir. Riskler yetiskin kullanicilar1 da etkiliyor olmasina
ragmen; psikolojik, sosyal, biligsel yonlerden hala gelismekte olan ¢ocuk kullanicilar
icin daha hayati bir 6neme sahiptir (Ozsoy ve Atilgan, 2018). Onlem alinmasi gereken

riskleri Giiler vd. (2017) yasina uygun olmayan igeriklerle karsilasma, dijital oyun
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bagimliligi, siber zorbalik, 6fke ve nefret igerikli paylasimlar, yanlis ve gereksiz bilgi
kirliligi, dijital diinyay1 kotii amaglarla kullanma olarak siralamaktadir. Siber zorbalik ve
internet bagimlilig karsimiza ¢ikan en yaygin iki risktir (Sirakaya ve Seferoglu, 2018).

Cocuk kullanicilar bu riskler karsisinda bilingsiz ve korumasizdir (Karahisar, 2014).

2.3. Dijital Diinyada Aile Bireyleri

21. ylizyilda dijital diinyanin hakimiyeti ile toplum yapist iizerinde koklii degisimler
meydana geldi diyebiliriz. Diinya niifusunun biiyiik bir ¢ogunlugu gergek kimliklerinin
yaninda dijital kimlige de sahip oldular. Bu durum ile beraber; kisinin nasil ki ger¢cek
hayatta belli gorev ve sorumluklari var ise, sanal ortamda yer alan kimliginin de gorev
ve sorumluklari olustu. Prensky (2001a) ’a gore son yillarda meyana gelen hizl
teknolojik gelismeler, kusaklar arasinda biiyiik farkliliklar meydana getirmistir. Nesiller
arasinda ugurum olusturan bu olguyu daha rahat ifade edebilmek i¢in yeni kavramlara
ihtiya¢ olmustur. Prensky, aralarinda farklar olan iki nesli ifade ederken “dijital yerli” ve
“dijital gbgmen” kavramlarim1 kullanmaktadir. Aile bireylerine baktigimizda da dijital
yerli ve dijital go¢men seklinde smiflandirmalarin ortaya c¢iktigini ve bunlara bagh

olarak ebeveynlerin dijital ebeveyn kimligi kazandigini goriilmektedir.

2.3.1. Dijital Yerli ve Dijital Go¢men

Dijital yerli kavramin ilk olarak Prensky (2001a); dijital ¢agda diinyaya gelen, hayatin
dijital diinya ve bilisim teknolojileri ile i¢ i¢e yasayan ve kendinden dnceki kusaklardan
farkl1 6grenme becerileri gelistiren, ¢evrim i¢i yaratma ve paylagsma kiiltiiriine sahip
insanlar olarak tanimlamistir. Ng (2012)’ye gore dijital yerliler; metin yerine grafikleri
tercih eden, aradig bilgiye aninda ve hizlica ulasmay1 seven, farkli iglemleri ayn1 anda

yapabilen, etkilesimli ve deneyimsel 6grenenlerdir.

Z kusag1 ya da yeni nesil adi1 da verilen dijital yerliler bilgisayarla biiyiiyen ¢ocuklardir.
Dijital diinya ile uyum igerisindedirler ve onu kullanmak kiiltiirlerinin bir parcasidir. Bu
nesli Onceki nesillerden ayirirken; sadece kiiltiirel yapist degil, yas unsuru da
belirleyicidir (Fritsch, 2010 akt. Cetin ve Ozgiden, 2013). Dijital yerliler 90’11 yillarda,
internet ortaminin var oldugu zamanda dogan, teknolojik araglar1 ve ortamlar1 glindelik

hayatinin gerekliligi olarak goren cocuklardir. Bazi arastirmalara gore; bireyin Oceki
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deneyimleri, 6z yeterlilikleri ve teknoloji kullanim olanaklar1 da arastirilarak nesiller

aras1 ayrimi agiklamada kullanilmalidir.

Kendilerinden oOnceki nesillerden farkli bazi Ozellikler tasidiklart gercegi kabul
goérmiistiir. Prensky (2001b) da dijital yerlilerin farkli 6grenme ve diisiinme 6zelliklerini
arastirdig1 caligmasinda, norolojik agidan beynin zenginlesip gelistigini savunmaktadir.
Bunu ortaya ¢ikaran sey dijital diinyanin etkilesim ve deneyim tabanli olusudur. Dijital
yerliler ihtiyaglart olan bir bilgiye kolayca ve hizlica ulasabilmektedirler. Onlar igin
cevrimigci ortamlarda tanimadiklar1 insanlarla iletisim kurmak sorun olusturmamaktadir.
Dijjital icerik olusturmak ve baskalariyla paylagsmak kolaydir. Yeni bir bilgiyi 6grenirken

gecirdikleri siiregler de degisim gdstermektedir. Degisen bu ozellikler;

o Bilgiye hizla erismeyi istemek

o Metin yerine grafigi tercih etmek

o Bir makaleyi bastan sona dogrusal bir bi¢imde okumak yerine kapsiil
halinde rastgele okumayi tercih etmek

. Ciddi ¢aligmalar yerine oyunlar1 tercih etmek

o Biligsel yapilart sirali degil paralel olmasi

o Ayni anda birgok isi yapmak istemek

o Kesfederek 6grenmeyi istemek seklinde siralanmaktadir (Bilgi¢ vd., 2011).

Bu siralamadan yola ¢ikaran bilgiyi 6grenme ve liretme siireglerinin onceki nesillerden
tamamen farklilastigini, bilgiye hizli erisimin, icerigin gorsel olarak sunulmasinin,
ogrenirken eglenmenin dijital yerliler i¢in 6nemli oldugunu ve bu 6zelliklerle dijital

gocmenlerden ayrildigini soyleyebiliriz.

Dijital go¢menlerin ise teknolojik okuryazarliklari dijital yerlilere gore daha diisiiktiir.
Internet ortamimin evrensellesmesinden 6nce diinyaya gelmis ve modern teknolojilerle
belli bir yasin {izerindeyken tanismis nesil olarak tanimlanabilmektedir. Teknoloji
temelli 6grenmelerde gligliikk yasar ve dijital diinyanin ara¢ gereclerini kullanmada

zorlanirlar (Prensky, 2001a).

“Dijital gdbgmenler bu teknolojilerin kullanildig1 ortamlara uyum saglamaya ¢alisan ve
kendisini teknolojinin gelisimi ile yeni bir silire¢ igerisinde bulan bir kusaktan
olugsmaktadir” (Bilgi¢ vd., 2011). Dijital gégmenlerin teknolojik araglardan faydalanma

amagclar1 temelde bilgi edinme gereksinimine dayanmaktadir. Ancak internetin ve bilisim
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teknolojileri araglarinin hizla yayginlagmasi ile beraber son yillarda eglence, iletisim,
giinliik islerde faydalanma gibi hizmetlerden de yararlanmaktadirlar. Dijital gd¢menler
icin bu durum yeni kiiltiirel yapmin bir getirisi iken, dijital yerliler i¢in bu bir yasam

bicimi ve giinliik hayatlarinin vazgecilmezidir (Cetin ve Ozgiden, 2013).
2.3.2. Dijital Ebeveyn

Diinyaya gelmis bir cocugun hem biyolojik hem de bilissel, sosyal, duyussal yonlerden
gelisebilmesinden sorumlu olan anne babasi ebeveyn olarak tanimlanabilmektedir. Bu

tanim ebeveynlerin iizerine diisen gorevleri agiklamakta ve onlara farkli farkli roller

yiiklemektedir (Yurdakul vd., 2013).

Dijital diinya ile birlikte ebeveynlere yeni bir rol tanimlandig1 da gortilmektedir. Dijital
diinyanin dijital ebeveyni olabilmek, cocugu i¢in her tiirli teknolojik gelismelere ve
devamli internete ulagimini saglamak olarak anlasilmamalidir (Akbas ve Dursun, 2020).
Evlerinde bilisim teknolojileri araclar1 ve internetten faydalanan g¢ocuklarin, dijital
ortamlarin risklerine karst korunmasi ve bir rehbere ihtiyaglarinin olmast gerekliligi,
dijital ebeveyn tanimi ve gorevi olarak ebeveyn rolleri arasina eklenmistir (Canbek ve
Sagiroglu, 2007). Sirakaya ve Seferoglu (2018) dijital ebeveynlik kavramini; dijital
diinyay1 imkanlari, riskleri ve ihtiyaglar1 ¢ergevesine taniyan ve takip eden, ¢ocuklarina
da bu dogrultuda rehberlik edip riskler ve firsatlar hakkinda bilinglendiren ebeveyn

olarak tanimlamaktadir.

Yurdakul vd. (2013) dijital ebeveynlerin sahip olmasi gereken becerileri sanal ortamdaki
olumsuzluklar fark etme, sanal ortamin risklerinin farkinda olma, dijital teknolojilere
kars1 bagimlilik hakkinda duyarli olma, tehlikelere karsi tedbirli olma ve ¢ocuklarinin
dijital ortamda zaman gegcirirken neler yaptigin takip etme seklinde siralamaktadir. Yay
(2019) ise dogru teknoloji kullanma rehberligini, sanal diinyada gerekli Onlemleri
alabilmeyi ve en iyi rol model olma sorumluluklarini dijital ebeveynin temel gorevi

gormektedir.
2.4. Dijital Ebeveynlik Roliiniin Onemi

Aile tanim1 genellikle ¢ocuklar1 ve onlarin ebeveyni kabul edilen anne babalarindan

olusmaktadir. Ebeveynlerin enerjilerinin biiyiik bir boliimiinii ¢ocuklarinin korunmasina
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ve giivende olmalarma harcarlar. Modern diinya da denilen giliniimiiz sartlarinda
baktigimizda; anne babalarin bunu dijital diinyada da yapmaya ¢alistigin1 gostermektedir
(Rode, 2009). Ebeveynler gegmis yillarda, ¢ocuklarinin sokakta neler yapip nasil oldugu
merak ederken; giiniimiizde dijital diinyada neler yaptiklarini kontrol etmekte ve
cocuklari i¢in kaygilanmaktadir (Akbas ve Dursun, 2020). Cocuklar gelisim doneminde
olmalar1 sebebiyle 6z denetim becerileri heniiz olugsmamaistir. Bu sebeple dijital diinyada
kendilerini koruyabilmeleri i¢in ebeveynlerine onemli gorevler diismektedir. Dijital
ebeveyn roliinii benimseyebilmis aile bireyleri teknolojik ara¢ kullanimi ve interneti
siirsizca sunan ya da uzak tutan degil; uygun ve dogru kullanim aligkanliklarini
cocuklarina kazandirabilen anne babalardir (Ozdalga, 2018). Ayrica dogru teknoloji
kullaniminin ¢ocuklarin gelisimine katki sagladigi; bunun gergeklesmesini etkileyen fi¢
ana ogenin ¢ocuk, aile ve anne babalarin dijital teknolojilere yonelik yeterlik ve tutumu

oldugu bilinmektedir (Kaya ve Bayraktar, 2021).

Ng (2012)’ye gore dijital yerlilerin pek ¢ogu dijital diinyay1 nasil kurallarina uygun ve
faydali sekilde kullanacagi konusunda yeterli donanim ve beceriye sahip degildir. Bu
onlar1 dijital yerlilikten ¢ikarmaz c¢iinkii yeni teknolojileri hizli1 ve kolayca kurcalayip
ogrenebildikleri bir gergektir. Onemli olan tipki yeni dogan birine dilini nasil konusacag
ve mevcut arag gerecleri nasil kullanilacaginin ogretilmesi gibi; bu teknolojiler de
ogretilmelidir. Oncelikle onlarin farkli $grenme metotlarini tanimali ve uygun ortamlar

olusturulmalidir.

Amerikan Pediatri Akademisi’nin (2013) yayinladigi politika beyaninda dijital diinyanin
cocuklarin hayatinda baskin bir gili¢ olusturduguna deginilmektedir. Her birey igin
olumlu ve olumsuz yanlar1 olmakla birlikte ¢ocuklar i¢in daha ciddi riskler tagimaktadir.
Internet ortaminda siddet, cinsel taciz, madde kullanimima 6zendirme, bagimlilik, obezite
baslica riskler olarak goriilmektedir. Buna karsin ebeveynlerin ¢ok azinin ¢ocuklarina
rehberlik etme ve dijital diinyadaki hareketlerini kontrol edebilme becerilerine sahip

oldugu diistinilmektedir.

Dijital diinya karsisindaki bir sorunun ¢oziilebilmesinde aile bireylerine 6nemli gorevler
diismektedir. Ozellikle cocuklarina teknolojik araclar1 ve interneti kullanmada rehberlik
eden ebeveynlerin sahip olmasi gereken beceriler vardir. Dijital teknolojilerin riskleri ve
imkanlar1 g6z Oniline alindiginda, ¢ocugunun yasina ve ihtiyaglarima en uygun olani

belirlemek ve ¢ocugunun kullanimini diizenlemek ebeveynlerinin 6nemli ylikiimliiliikleri
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arasindadir (Kaya ve Bayraktar, 2021). Teknolojinin ebeveynleri rehberliginde dogru ve
yerinde kullanimi, ¢ocuklarin gelisim yonlerinin pek ¢ogunu desteklemektedir
(Akkoyunlu ve Tugrul, 2002). Ayrica kullanilan teknolojik araglar siirekli degiskenlik
gostermektedir. Tim bu durumlar farklilasan ve devamlik gerektiren bilgi ihtiyacini
ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda ailelerin ve oOzellikle ebeveynlerin egitilmesi,

bilgilerinin devaml1 giincellenmesi 6nemlidir (Ocak, 2013).

2.5. Hayat Boyu Ogrenme Baglaminda Dijital Ebeveynlik

Bilgi artik bir toplum i¢in hem hammadde hem de ortaya c¢ikan iiriin konumundadir
(Karabulut, 2015). Bilgi c¢agmnin gerisinde kalmamak, gelismis toplumlari
yakalayabilmek i¢in bilgi ve teknoloji iiretimi olduk¢a dnemlidir. Felsefe olarak, yasam
boyu devam eden 6grenme ve bilgi edinme yolu ile degisim ve gelisime ayak uydurmak

toplumsal gelismislik i¢in kaginilmazdir (Ogiit, 2003 akt. Karabulut, 2015).

Teknolojik gelismelere paralel toplumsal degismelerin meydana gelmesi ile aile bireyleri
de ¢agm gereklilikleri dogrultusunda yenilenmelidir (Akbas ve Dursun, 2020).
Ebeveynler ¢ocuklarimi gelecek i¢in hazirlamak istiyorsa dijital olarak kendini
gelistirmelidir. Gerekiyorsa kurslara katilmal1 ve teknoloji okuryazarlik seviyesini iistte
tutmali, devamli gilincellemelidir. Gelismeye hizla devam eden dijital diinya ile ¢ocuklari
arasinda ne Olcilide aracilik edebilecegi ve ¢ocuklarini teknolojileri akillica kullanmaya

tesvik edebilmeleri ancak buna baglidir (Prensky, 2009).

Avrupa Birligi Komisyonu hayat boyu 6grenme felsefesine gore bireyde olmasi gereken

yeterlilikleri 8 baglik altinda siralamastir;

1. Okuryazarlik yeterliligi,

2. Cok dilde okuryazalik yeterliligi,

3. Matematiksel bilimde, miihendislik ve teknoloji alanlarinda yeterlilik,

4. Dijital yeterlilik,

5. Kisisel, sosyal yeterliliklere ve 6grenmeyi 6grenmek yeterliligine sahip olmak,
6. Vatandaslik yeterliligi,

7. Girisimcilik yeterliligi ve
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8. Kiiltiirel farkindalik ve ifade yetkinligidir (European Commission, 2019).

Gliniimiiz bilgi toplumlarinda toplumu olusturan her ferdin bu yeterliliklere sahip
olmasi, insan kaynaginin daha kaliteli yetistirilebilmesi ve istihdamin gelistirilebilmesi

acisindan 6nemlidir (Bilasa ve Taspinar, 2017).

Dijital yeterlilige sahip olmak dijital teknolojileri ve interneti giivenli kullanmak,
kullanirken sorumluluk almak anlamlarina gelmektedir. Bireyin bu yeterlilige sahip
olmasi i¢in kiiciik yastan itibaren dogru darvranislarini 6rnek alacagi, ona rehberlik eden
anne babalar ile saglanabilecegine inanilmaktadir. Bu sebeple anne babalarin dijital
ebevenylik becerilerine sahip olmalar1 ve kendilerini gelistirmeye devam etmeleri hem
kendi dijital yeterlilikleri hem de ¢ocuklarinin dijital yeterlilik olusturabilmesi agisindan

onemli goriilmektedir.
2.6. Ilgili Arastirmalar

Ilgili literatiir incelendiginde, calismalarda dijital ebeveynlik farkindalign ve dijital
ebevenylik tutumlari tizerine yogunlasildigr goriilmektedir. Caligmalarin genelinde dijital
ebeveynlik farkindalik veya tutumlarinin; ebeveynlik rolii, ebeveynin yasi, ebeveynlerin
egitim diizeyi, ailenin ekonomik gelir diizeyi, giinliik ve yillik internet kullanim stireleri,
ailedeki cocuk sayilari, ¢ocuklarin yaslar1 ve cinsiyetleri gibi degiskenlere gore degisip
degismedigine dair ¢calismalar yapilmistir. Dijital ebeveynlik iizerine verilebilecek gesitli
egitim etkinliklerinin dijital ebeveynlik becerilerine etkisini incelemis caligsmalara da
rastlanmistir. Ayrica dijital ebeveynlik tutum ve becerileri iizerine belli yil ve kriterler
kapsaminda ilgili alan yazin taramalarinin yapilarak diizenlendigi bilimsel yayinlar da

mevcuttur.

Pekyiirek (2022) ebeveynlerin dijital ebeveynlik yeterliklerinin artirllmasina yonelik e-
iceriklerin gelistirilmesi konulu yiiksek lisans tezinde; anne ve babalarin dijital diinyanin
tehlikeleri karsisinda farkindaliklarimin  yiikseltilmesi amaciyla {irettigi elektronik
iceriklerin etkililigini incelemistir. Elektronik igeriklerin dijital ebeveynlik yeterligi,
ebeveyn tutumlar1 ve ebeveynlik arabuluculugu iizerindeki etkilerini istatistiksel veriler
ile 6lgerek anne babalarin On test son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmasa bile;

ebeveyn arabuluculugunun etkililigi izerinde katkisi oldugu sonucuna ulagmustir.
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Coskunalp (2022) dijital ebeveynlik 6z yeterligi ile c¢ocuklarda problemli medya
kullanimi arasindaki iligkiyi inceledigi yliksek lisans calismasinda; ¢ocuklarinin yaglari 7
ile 10 arasinda degisen 284 anne ve 87 baba ile caligmistir. Arastirmasinda anne
babalarin dijital ebeveynlik 6z yeterligi ile ¢ocuklarmin problemli medya kullanimi
arasindaki iligkiyi olgekler yardimi ile sorgulamis; yas, ¢ocuk sayisi, ebeveyn rolii,
cocugun cinsiyeti gibi c¢esitli degiskenlerin etkisi agisindan incelemistir. Genel
cercevede, anne babalarin dijital ebeveynlik 6z yeterligi diistiikge ¢cocuklarda goriilen

problemli medya kullanimi davraniglarinin arttig1 sonucuna ulagmustir.

Arslan (2022) dijital ebeveynlik fakindaligi ve ¢ocuklarda problemli medya kullanimi
arasindaki iliskiyi inceledigi yiliksek lisans ¢alismasinda, ¢ocuklarinin yaslart 4 ile 11
arasinda degisen 232 ebeveyn ile calismistir. Arastirmasinda anne babalarin dijital
ebeveynlik farkindaligi ile ¢ocuklarinin problemli medya kullanimi arasindaki iliskiyi
Olcekler yardimi ile incelemis ve ebeveyn rolii, ¢ocugun cinsiyeti, ¢cocuk sayisi, ailenin
gelir diizeyi, ebevenylerin calisma durumlar1 gibi ¢esitli degiskenlerin etkisi acisindan
incelemistir. Calismasi kapsaminda aileye ait baz1 demografik degiskenlerin ¢ocuklarin
problemli medya kullanim1 davraniglarina etki ettigi sonucuna ulagirken, genel ¢erceve
dijital ebeveynlik farkindaligi diisiik ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha fazla problemli

medya kullanim davranis1 gosterdigi sonucuna ulagmistir.

Kopuz vd. (2022) dijital ebeveynlik tutumu ile ¢ocuklarin giivenli internet kullanimlari
arasindaki iliskinin incelenmesi ilizerine yaptiklari ¢alismalarinda, yaslar1 9 ile 14
arasinda degisen 487 c¢ocuk ve anne - babasi ile calismistir. Ebeveyn rolii, ebeveyn
egitim seviyesi, ebeveynin yasi, ebeveynin sahip oldugu dijital ara¢ ¢esitliligi gibi ¢esitli
degiskenlerin dijital ebeveynlik tutumlarina olan etkisinin ve dijital ebeveynlik tutumu
ile ¢ocuklarin giivenli internet kullanimi arasindaki iligkinin sonuglarii ¢esitli 6lgekler
kullanarak arastirmiglardir. Yas, egitim diizeyi ve ebeveynin sahip oldugu dijital
cesitliliginin dijital ebeveynlik tutumuna etki edebildigi sonucuna ulagmislardir.
Cocuklarinin giivenli internet kullanimi1 konusunda ise dijital ebeveynlik tutumunun
cocugun dijital diinyanin imkanlarma erisimine olumlu etkisi oldugu, cocugun

karsilagabilecegi risk etkenlerine ise etki etmedigi sonucuna ulagmiglardir.

Bostanci ve Cakir (2022) erken ¢ocukluk ¢aginda ¢ocugu olan ebeveynlerin, ¢ocuklarina
medya kullandirmadaki araciliklart ve dijital ebeveynlik farkindaliklarinin incelenmesi

konulu bilimsel ¢alismasinda; okul dncesi donemindeki 457 ¢ocugun anne babasi ile
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calismistir. Ebeveyn rolii, yasi, egitim seviyesi, glinlik internet kullanma siiresi gibi
cesitli degiskenlerin dijital ebeveynlik farkindaliklarina olan etkisini dlgekler yardimiyla
Olemiis; ebeveyn rolii, yas1 ve giinliik internet kullanma siiresine gore anlamli farklar
oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica anne babalarin dijital ebeveynlik farkindaliklari ile
cocuklarina medya kullandirma araciligi arasinda anlamli bir iligki oldugunu ortaya

koymuslardir.

Sahin Konas (2021) deney ve kontrol grubu kullanarak, dijital hikaye gelistirme
etkinliklerinin ebeveynlerin dijital ebeveynlik ve teknoloji kullanim tutumlarina etkisini
inceledigi yiiksek lisans calismasinda nicel ve nitel arastirmanin bir arada yiriitildigi
karma desen kullanmistir. Arasgtirma sonucunda, deney ve kotnrol gruplarimi
karsilastirdiginda; dijital hikaye gelistirme etkinliklerinin, ebeveynlerde dijital

ebeveynlik farkindaligini artirdigi sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Erden ve Uslupehlivan (2021) c¢alismalarinda bebeklik ve erken ¢ocukluk donemi
gelisim ve dijital ebeveynlik konularini ele alan bir kaynak taramasi yapmislardir. Anne
babalarla yapilan ¢alismalara dayanarak, 6zellikle erken yas doneminde anne babalarin
dijital teknolojileri ksutlayict tutum sergiledikleri soylenmektedir. Dijital teknolojilerin
faydalar1 ve olanaklar1 g6z oniine alindiginda; bu durumun tam tersine, anne babalarin
dijital ebeveyn rollerinin farkina varmalari ve bu sorumluluga uygun hareket etmelerinin

cocuklar acisindan daha verimli olacagina dikkat ¢ekilmektedir.

Kaya ve Bayraktar (2021) arastirmalarinda Tiirkiye’de yapilan dijital ebeveynlik
calismalarinin igerik analizini yapmustir. 30.01.2021 tarihine kadar YOK Ulusal Tez
Merkezi ve ULAKBIM TRDizin web adresinde yayinlanan dijital ebeveynlik, teknoloji
kullanimi, ebevenylerin tutumlar1 gibi konular1 temel alan 48 arastirmayi incelemis;

betimsel ve grafiksel olarak analiz etmislerdir.

Hark Soylemez (2021) calismasinda 2013 -2021 yillar1 arasinda, Google Scholar’da
yayinlanmis 15 makale ve 4 lisansiistii tez ¢alismasinin yer aldigr bilimsel arastirmalar
yayin tiirli, yayin yili, amaglari, arastirma yontemleri, kullanilan 6rneklemler, veri analiz
yontemleri gibi cesitli degiskenler agisindan gruplandirmis ve betimsel, grafiksel

analizlerini ortaya koymustur.

Manap (2020) doktora caligmasinda anne babalarda dijital ebeveynlik farkindaligini

incelemistir. Arastirmact nitel goriismeler yolu ile icerik analizini yapmis ve dijital
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ebeveynlik farkindaliginin boyutlarini belirlemistir. Sonrasinda bu dort boyuta (olumsuz
model olma, dijital ithmal, verimli kullanim, risklerden korunma) bagli olarak Dijital
Ebeveynlik Farkindalik Olgegi® ni gelistirmis ve farkli degiskenler (cinsiyet, egitim
seviyesi, aile i¢indeki rolii, yas, mobil cihaz kullanim siiresi, ¢ocukta algilanan internet
bagimliligi) agisindan incelemistir. Ebeveynlerin egitim seviyelerinin artmasi ile
olumsuz model olma diizeyinin de arttigt sonucuna ulasilmistir. Arastirmaci
caligmasinda ebeveynlerin dijital araglar1 verimli kullanma, ¢ocuklarini dijital diinyanin
risk ve tehlikelerinden koruyabilme konularinda kendini gelistirebilecekleri egitimlere

katilmalarinin faydali olacag1 goriisiine yer vermektedir.

Konok vd. (2020) tarafindan yapilan arastirmada Macar ailelerindeki ¢ocuklarin mobil
teknolojileri kullanimi ile ebeveynlerinin dijital ebeveyn tarzi arasindaki iligkiyi;
ebeveynlerin egitim seviyesi, ebeveynlerin tutumu, dijital teknolojilerin zararlari ve
yararlariyla ilgili olan inanglari, mobil cihaz deneyimleri, ebeveynin egitim diizeyi,
cocuklarin yas ve cinsiyet degiskenleri gibi etkenler tiizerinden incelenmektedir.
Calismada c¢ocuklar1 0 ile 10 yas araliginda olan 1270 ebeveyn cevrimigi ortamda
diizenlenen Dijital Cocuk Anketi’ne katilmistir. Bulgularda ebeveynlerin %66’s1, mobil
teknoloji kullaniminin ¢ocuklarint hem olumlu hem de olumsuz yonde etkileyebilecegi
diisiincesindedir. Cocuklarin mobil teknolojileri kullanirken olumlu veya olumsuz
seviyede etkilenmesini; ebeveynlerinin rol model olmasiin, ebeveynlerinin dijital
ebeveynlik stilinin, ebeveynlerin egitim seviyesinin, ¢ocuklarin mobil teknolojiler ile

tanisma yasinin etkiledigi goriilmektedir.

Durak (2019) yiiksek lisans ¢alismasinda Nikken & Jansz (2014)’mn “Parental Mediation
of Young Children's Internet Use Scale” isimli 06l¢egin Tiirk¢e uyarlamasi olan
“Cocuklarin Internet Kullannrmimda Ebeveyn Arabuluculugu Olgegi™ni gelistirmistir.
Buradaki amaci; anne babalarin hayat boyu 6grenme baglaminda, ¢ocuklarin internet
kullaniminda ebeveyn arabuluculugunun cesitli degiskenlere gore degisimini
incelemektir. Calismasinda anne babalarin c¢ocuklarinin internet kullanimindaki
arabulucuk seviyelerinin ebeveynin yasi, egitim diizeyi, internet kullanim deneyimi
etkenlerine gore farklilik gosterdigi sonuclarina ulasmistir. Ayrica c¢alistigi bu dlgek
uyarlamasi ile, Tiirkiye’de yapilabilecek arastirmalar i¢in kullanilabilecek bir 6lcegi

literatiire kazandirmistir.
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Guven (2018) ortaokul velilerinin ¢ocuklarini dijital vatandaslik sorumluluklarina uygun
yetistirebilmek {izerine deneyimlerine ait goriisleri nitel bir calismada incelemistir.
Arastirma sonuglarinda 10 tema elde etmistir. Bunlar saglikli bir yasam tarzim
siirdiirmedeki zorluklar, teknolojik cihazlarla 6grenmenin egitimsel faydalari, basili
ogrenmeye karsi dijital 6grenmeye iliskin sorular, teknoloji hakkinda karisik duygular,
ebeveynligin agirlig, siirekli iletisimin Onemi, ¢ocuklar1 yetiskinlige hazirlamak,

cocuklar1 sorumlu tutmak, giivenin 6nemi ve erken yasta egitim verilmesidir.

Ozdalga (2018) ebeveynleri bilgilendirmek {iizerine yaymladig1 biiltende, teknolojik
aletler ve internetin ¢ocuklar ve gencler tizerindeki yarar ve zararlarin1 degerlendirmekte
ve dijital diinyada nasil ebeveynler olunmasi gerektigine dair ipuglart vermektedir.
Cocuga tiim teknolojik imkanlari sunmak ya da kisitlamak, uzak tutmak seklindeki iki
ucun da onlara zarar verebileceginden bahsetmekte; aile i¢i iletisime ve ebeveynlerin bu

konudaki rehberliginin 6nemine dikkat cekmektedir.

Yaman (2018) doktora ¢alismasinda Tiirkiye’deki anne babalarin dijital ebeveynlik 6z
yeterliklerini incelemek iizerine bir Olgek gelistirmis ve uygulamistir. Ebeveynlerin
kendileri ile ilgili dijital ebeveynlik 6z yeterlik algilarinin anne ya da baba olma, sahip
olunan g¢ocuk sayisi, egitim seviyesi, yasi, sosyo-ekonomik diizeyi ve internet kullanim
orani degiskenlerine bagli olarak ele almistir. Arastirmaya gore, anne babalarin egitim
diizeyleri arttikca dijital ebeveynlik 6z yeterlik alg1 diizeyleri de artmaktadir. Bu durum

yetigkinlerin egitimine 6nem verilmesi gerektigi goriisii ile ortiismektedir.

Kaya vd. (2018); Tirkiye’de, 6-18 yas araliginda ¢ocuklari olan anne babalarin,
cocuklarinin dijital teknolojileri kullanmalarina kars1 tutumlarinin degerlendirilmesine
imkan veren bir dlgek gelistirmislerdir. Olgek verilerine gdre ebeveynlerin, cocuklarinin
dijital teknolojileri kullanimna iliskin; sagladig1 imkanlar dogrultusunda olumlu, tehdit
ve riskleri karsisinda olumsuz tutum sergiledikleri arastirmalar ile Ortlistigi

goriilmektedir.

Clarkson ve Zierl (2018) galismalarinda, dijital diinya ile ilgili hazirlanan pek ¢ok egitim
programinin riskleri tanitma ve olumsuzluklardan korunma noktalarina odaklandigina
deginmektedir. Dijital diinya hakkindaki bu genel yargiyr kirmak amaciyla “e-
Ebeveynlik Programi: Yiiksek Teknolojili Cocuklar” egitimini planlamis ve yaslar1 9 ile
14 arasinda degisen c¢ocuklarin ebeveynlerine dijital diinyanin ¢ocuklarin biiyiime ve

gelismelerini destekleyici yonde olumlu etkilerini anlatmislardir. 3 yil boyunca toplamda
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48 binden fazla aileye e-posta yolu ile ulasmis, dijital medya ilizerine olumlu veriler
paylasmis ve doniitler toplamislardir. Yaptiklari bu ¢alisma ile dijital diinyanin sundugu
imkanlardan faydalanmanin énemi hakkinda farkindalik meydana getirdikleri sonucuna

ulasmiglardir.

Livingstone vd. (2018)’nin 2018 yili Giivenli internet Giinii i¢in hazirladiklar1 raporda,
0-17 yas aras1 ¢ocugu olan ebeveynlere dijital diinyay1 nasil ve ne i¢in kullandiklarina
dair bir anket uygulamiglardir. Ebeveynlerin biiyiikk ¢ogunlugu, cocuklartyla birlikte
dijital teknolojileri kullanmaktan mutludur. Dijital diinya kendileri ve g¢ocuklarinin
hayatin1 kolaylagtirmak adina c¢ok Onemlidir. Ancak bir sorun ya da riskle
karsilastiklarinda bazen kendilerini eksik gordiiklerini belirtmektedirler. Kendilerini
gelistirmek ve yenilemek i¢in 0grenmeye cabaladiklari goriilmektedir. Buna ragmen
rapora gore ebeveynlerin glivenilir bulduklar1 destek ve tavsiye kaynagi sayisi oldukca

azdir.

Acar (2015) yiiksek lisans tezinde, ilk veya ortadgretime devam eden Ggrencisi olan
anne babalarin, kendileri ile ¢ocuklarinin dijital okuryazarliklarina iliskin goriislerini
incelemistir. Kendi dijital okuryazarlik degerlendirme o6l¢egini olusturarak nicel bir
caligma yapmustir. Arastirmanin en genel sonucu, anne babalarin kendi dijital
okuryazarlik seviyelerini ¢ocuklarininkinden daha yiiksek olarak degerlendirmis
olmasidir. Arastirmaci bu sonucundan yola ¢ikarak, cocuklarinin dogru beceri ve
yeterlikleri kazanabilmesi konusunda anne babalara Onemli gorevler distiigiini

sOylemektedir.

Esgi (2014), Young (1998) tarafindan gelistirilen “Parent- Child Internet Addiction Test,
PCIAT20” 6lgeginin Tiirkge uyarlamasi olan “Aile- Cocuk Internet Bagimlilik Olgegi”
caligmasini ortaya koymustur. Calisma grubunda Tokat ili merkezinde, 8-17 yaslari
arasindaki 480 c¢ocugun ebeveynleri yer almaktadir. Ailelere cocuklarinin internet
bagimlilik diizeylerini belirlemek iizerine sorulan sorular ve bu sorulara verilen cevaplar
dogrultusunda, ebeveynlerin tutum ve Onerilerinin, ¢ocuklarin dijital teknolojileri ve

interneti kullanimlarindaki 6nemli etkisinden bahsedilmektedir.

Ocak (2013) Aile Egitim Programlar1 kapsaminda hazirladig kitapta aile, internet ve
dijital diinya konularin1 ele almaktadir. Yeni diinyada meydana gelen hizli toplumsal
degismeler karsisinda aile yapisinin desteklenmesi ve dijital diinyada karsilastiklar

sorunlar karsisinda egitim yoluyla basa ¢ikabilmelerini saglamanin 6nemli oldugunu
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vurgulamaktadir. Bu baglamda g¢alismasinda; dijital yerli, dijital gocen, dijital okur
yazarlik, dijital imkanlar gibi kavram ve konular1 ele alirken; verdigi ornek olaylar ve

olaylar karsisindaki yorum ve dnerileri ile aileleri egitmeyi hedeflemektedir.
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde sirasiyla; arasgtirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi siireci,

verilerin analizi ve gegerlik giivenirligi caligmalarina yer verilmektedir.

3.1. Arastirma Modeli

Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik veli ve 6gretmen goriislerinin incelendigi
bu arastirmada bilimsel arastirma yontem ve tekniklerinden nitel arastirma yontemi
kullanilmigtir. Nitel arastirma yontemi, bireylerin diisiince ve davraniglari {izerine;
gozlemleme, yliz yiize goriisme gibi tekniklerle bilgi toplamak olarak tanimlanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2004). Karasar (2014)’a gore nitel arastirma, yiiz yiize gerceklesen
sOzli bilgi toplama yontemidir. Gergek ortamda var olan bir durumun verilerinin
derinlemesine incelenerek tanimlanabilmesi igin arastirma deseni, durum c¢alismasi
olarak tasarlanmistir. Creswell (2007) durum caligmasini; gozlem, goriisme, yiiz ylize
iletisim gibi veri toplama yontemleri ile bir durumu detaylariyla inceleyebilmek ve

derinlemesine bilgi toplayabilmek olarak agiklamaktadir.

3.2. Calisma Grubu

Calisma grubu arastirmanin Bati Karadeniz Bolgesi’nde yer alan Bartin ili Merkez
ilcesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda, 2022 — 2023 egitim — 6gretim yil1
birinci doneminde, ¢ocuklari ilkokul ya da ortaokula okula giden ve ¢alismaya katilmaya
goniillii ebeveynler ile gergeklestirilmistir. Aragtirmada amaglhi 6rnekleme ile segilen 25
veli ve Ol¢iit 6rnekleme ile secilen 25 6gretmen olmak iizere toplamda 50 kisinin

goriisleri yer almaktadir.

Anne babalardan géniillii olan katilimcilar, amagli 6rnekleme yontemi ile secilmistir.
Amagli 6rnekleme; konu hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip oldugu diisiiniilen (akill
telefon, tablet, bilgisayar1 temel diizeyde kullanabilen) ve olgularin kesfedilmesinde
gorlislerinin yararli olacagi diisiintilen katilimcilarin secilmesidir (Yildirrm ve Simsek,
2018). Anne babalardan olusan katilimcilara ait demografik bilgi tablosu Tablo3.1°de

verilmistir.
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Tablo 3.1: Anne babalara ait demografik bilgiler

Kag -
Ebevey . Ailedeki yildir Giinlitk .
Kod nlik Egitim Meslegi Yasi cocuk internet Internet Gelir
. diizeyi kullam durumu
rolii sayisi kullaniy Lo
or m suresi
. 16 y1l ve 20.000
V1 Anne Doktora Akademisy 35-45 1 daha 5-7 saat ve daha
en arasi
fazla fazla
2535 16 y1l ve 20.000
V2 Baba Lisans Miifettis 1 daha 1-3 saat ve daha
arasi
fazla fazla
3545 20.000
V3 Anne Lise Ev Hanimi 1 6-10 y1l 1-3 saat ve daha
arasi
fazla
16 y1l ve
V4 Baba Lisans Memur 25-35 1 daha 1-3 saat 10.000 -
arast 14.999 tl
fazla
- 16 y1l ve
Yiiksek . 35-45 0-5999
V5 Anne Lisans Biyolog arast 1 daha 3-5 saat i
fazla
16 y1il ve
V6 Anne Lisans Ogretmen 25-35 1 daha 3-5 saat 6000 -
arasl 9999 tl
fazla
16 y1il ve
V7 Baba Lisans Ogretmen 45-55 2 daha 1-3 saat 10.000 -
arasl 14.999
fazla
. . 25-35 15.000 -
V8 Anne Lisans Hemgire arast 2 6-10 yil 1-3 saat 19.999 t]
25-35 6000 -
V9 Anne Ortaokul Ev Hanimi arast 2 0-5 yil 1 saat 9999 tl
Giivenlik 25-35 6000 -
V10 Baba Ortaokul Gorevlisi arast 3 11-15y1l 3-5 saat 9999 tl
. 45-55 10.000 -
Vi1 Baba Lisans Memur arast 2 6-10 y1l 1-3 saat 14.999 t]
Yiiksek Okul 35-45 7 saatten 15.000 -
V12 Baba Lisans Midiiri arast 1 1115yl fazla 19.999 tl
16 y1l ve 20.000
V13 Anne Lisans Muhqsebec 35-45 1 daha 3-5 saat ve daha
| arasi
fazla fazla
Yiiksek 25-35 6000 -
V14 Anne Lisans Memur arast 2 6-10 yil 1-3 saat 9999 tI
16 y1l ve
V15 Baba Lisans Avukat 35-45 3 daha 3-5 saat 15.000 -
arasi 19.999 tl
fazla
. 35-45 15.000 -
V16 Anne Lisans Ev Hanimu arast 2 11-15y1l 3-5 saat 19.999 t]
. . . 45-55 6000 -
V17 Baba Lise Hizmetli aras: 3 6-10 y1l 1 saat 9999 1l
16 y1l ve
. . 35-45 10.000 -
V18 Anne Lisans Ogretmen arast 3 daha 1 saat 14.999 tl
fazla
16 y1l ve
V19 Anne On Lisans Fotografc1 35-45 1 daha 1-3 saat 0-5999
arasi tl
fazla
16 y1l ve
a Eczane 35-45 6000 -
V20 Baba On Lisans Teknikeri arast 1 daha 3-5 saat 9999 1l
fazla
_— 25-35 10.000 -
V21 Anne Ortaokul Isci arast 2 6-10 yil 5-7 saat 14.999 t]
. _— 35-45 10.000 -
V22 Baba Lise Isci arast 2 11-15 y1l 1-3 saat 14.999 t]
45-55 6000 -
V23 Anne Ortaokul Ev Hanimi arasi 3 6-10 y1l 1-3 saat 9999 tI
R _— 25-35 6000 -
V24 Baba On Lisans Isci arast 2 6-10 yil 1-3 saat 9999 1l
Akademisy 35-45 15.000 -
V25 Baba Doktora en arast 2 11-15 y1l 1-3 saat 19.999 tl
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Tablo3.1’e gore; katilimcilarin ebevenylik rolleri incelendiginde (13) anne ve (12) baba
oldugu goriilmektedir. Katilimcilar egitim diizeyleri olarak (4) ortaokul, (3) lise, (3) 6n
lisans, (10) lisans, (3) yiiksek lisans ve (2) doktora mezunudur. Meslekleri agisindan
incelendiginde (2) akademisyen, (1) avukat, (1) biyolog, (1) eczane teknikeri, (4) ev
hanimi, (1) fotografci, (1) gilivenlik gorevlisi, (1) hemsire, (1) hizmetli, (3) is¢i, (3)
memur, (1) muhasebeci, (1) miifettis, (1) okul midiirii ve (3) 6gretmen bulunmaktadir.
Yas araliklarina gore incelendiginde 25-35 yas arasinda (9), 35-45 yas arasinda (12), 45-
55 yas arasinda (4) katilimci bulunmaktadir. Ailedeki ¢ocuk sayilarina goére 1 ¢ocugu
olan (10), 2 ¢ocugu olan (10) ve 3 ¢ocugu olan (5) katilimci vardir. Katilimeilarin (1)
tanesi 0-5 yildir, (8) tanesi 6-10 yildir, (5) tanesi 11-15 yildir ve (11) tanesi de 16 yil ve
daha fazla zamandir internet kullanmaktadir. Aylik gelir durumlari incelendiginde ise O-
5.999 lira araliginda (2), 6.000-9.999 lira araliginda (8), 10.000-14.999 lira araliginda
(6), 15.000-19.999 lira araliginda (5) ve 20.000 ve iizeri lira araliginda (4) katilimci

bulunmaktadir.

Ogretmenler arasindan c¢alisma grubu secilirken &lgiit 6rnekleme yéntemi kullanilmustir.
Katilimcilarin  6ncesinde ortaya konmu [li kriterleri karsilamasi durumu 0lgiit
ornekleme yontemi olarak tanimlanmaktadir (Baltaci, 2018). Arastirma icin Onem
tastyan kriterler arastirmaci tarafindan belirlenmistir. Bu kriterler se¢ilen ebeveynlerin
cocuklariin ilkokul i¢in sinif 6gretmeni, ortaokul i¢in brang derslerinden herhangi birine
girmis olmalaridir. Ogretmenlerden olusan katilimcilara ait demografik bilgi tablosu

Tablo 3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2: Ogretmenlere ait demografik bilgileri

Kod Kademe Bransi

01 flkokul Smif

02 flkokul Sinif

03 Ortaokul Gorsel Sanatlar
04 flkokul Smf

05 Ortaokul Miizik

06 flkokul Simf

07 flkokul Simf

08 flkokul Smif
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09 Ortaokul Gorsel Sanatlar

010 Tlkokul S f

0O11 Ortaokul Bilisim Teknolojileri
012 Ortaokul Bilisim Teknolojileri
013 flkokul Simf

014 Ortaokul Matematik

015 flkokul Simf

016 flkokul Simf

17 Ortaokul Din Kiilgiiliigii;/ie Ahlak
018 Ortaokul Sosyal Bilgiler
019 Ortaokul Tiirkge

020 Ortaokul Matematik

021 Ortaokul Sosyal Bilgiler
022 Ortaokul Bilisim Teknolojileri
023 flkokul Simf

24 Ortaokul Din Kulgﬁ;l,;e Ahlak
025 Ilkokul Smf

Tablo 3.2 incelendiginde; katilimc1 dgretmenlerin kademelerine gore (12) Ilkokul, (13)
ortaokul 6gretmeni oldugu goriilmektedir. Ortaokul 6gretmeni katilimeilarin branglarina
gore dagilimi; (3) Bilisim Teknolojileri, (2) Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, (2) Gorsel
Sanatlar, (2) Matematik, (1) Miizik, (2) Sosyal Bilgiler ve (1) Tiirkcedir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri nitel arastirma yontemlerinde kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme
formlar ile toplanmistir. Anne babalardan olusan katilimcilar ve 6gretmenlerden olusan
katilimcilar i¢in ayr1 ayri olacak sekilde 2 farkli goriisme formu arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. I¢ gegerliligi artirmak ve ydntemsel, teknik agidan uygunlugunu kontrol
edebilmek i¢in; bir 6lgme degerlendirme alaninda, bir hayat boyu 6grenme ve yetiskin
egitimi alaninda ve iki egitim bilimleri alaninda olmak {izere doért uzman goriisiine

basvurulmustur. Ayrica bir veli ve bir 68retmen ile pilot goriisme yapilmistir. Gortisler
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ve gorigmelerin akabinde anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerine iliskin
goriislerini daha detayli elde edebilmek adina sorular ayri ayri soru maddelerine
dontstiirilmiistiir. Evet hayir gibi kisa cevaplara yol agabilecek sorular katilimcinin

fikirlerini ortaya koyabilecegi sekilde diizenlenmis ve son hali verilmistir.

Anne babalardan olusan katilimcilar i¢in olusturulan yar1 yapilandirilmis gériisme formu
iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde ebeveyn rolii, egitim diizeyi, meslegi, yasi,
ailedeki ¢ocuk sayisi, kag yildir internet kullandigi, giinliik internet kullanim siiresi ve
ekonomik diizeyine ait bilgilerin istendigi sorular yer almaktadir. Ikinci boliimde de
katilimcilarin dijital ebeveynlik konusuna iliskin goriisleri ve sahip olduklar1 dijital

ebeveynlik becerilerini belirlemek {izerine sorulan sorular yer almaktadir.

Ogretmenlerden olusan katilimcilar igin olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
da iki boliimden olugmaktadir. Birinci bdliimde 6gretmenin calistigi kademe ve bransi
sorulmustur. Ikinci béliimde ise 6gretmenlerin dijital ebeveynlik konusundaki goriisleri
ve Ogretmenlere gore anne babalarin sahip olduklar1 dijital ebeveynlik becerilerine

iligkin gortisleri sorulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi Siireci

Belirlenen anne babalar ile goriismeler, yliz yilize goriisme teknigi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Gorlisme esnasinda katilimcilarin izni ile goriismeler ses kaydina
alimmis, arastirmaci tarafindan yaziya gecirilmistir. Goriigmeler ortalama 12 dakika
stirmiistir. Goniillii 4 katilimei ile degerlendirme formunda yer alan sorular iizerine
odak grup goriismesi yapilmis, yine ses kaydi kullanilarak sonrasinda arastirmaci

tarafindan yaziya gegirilmistir.

Belirlenen oOgretmenler ile gergeklestirilen goriismeler yliz yiize goriisme teknigi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Goriisme esnasinda katilimcilarin izni ile goriismeler
ses kaydina alinmis, arastirmaci tarafindan yaziya gecirilmistir. Gorlismeler ortalama 10
dakika stirmiistir. Gonillii 4 katilimer ile degerlendirme forumunda yer alan sorular
iizerine odak grup goriismesi yapilmis, yine ses kaydi kullanilarak sonrasinda aragtirmaci

tarafindan yaziya gecirilmistir.
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Her iki grup i¢in de ses kayitlar1 dinlenerek goriismelerin ham halleri arastirmaci
tarafindan kelime diizenleme programinda (Microsoft Office Word) yaziya gecirilmistir.
Tekrar tekrar dinlemeler yapilarak dogrulugu kontrol edilmistir. Daha sonra tablolama
programinda (Microsoft Office Excel), siitunlar halinde goériisme sorular1 yazilmis;
ebeveyn katilimeilar V1, V2, V3 seklinde, 6gretmen katilimcilar O1, 02, O3 seklinde alt
alta siralanarak verdikleri cevaplar iki ayr1 tabloya aktarilmistir. Gorlisme metinlerinin
hem ham halleri hem de arastirmacinin diizenlemesi ile ortaya ¢ikan son halleri

katilimcilara e-posta ya da mesaj yolu ile ulastirilmis, onaylar1 alinmastir.

3.5. Verilerin Analizi

Yiiz yiize goriisme yoluyla elde edilen ve metinsel diizenlemeleri arastirmaci tarafindan
yapilan nitel veriler igerik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Baltaci (2019)
icerik analizini; arastirma problemine ait elde edilen verilerin sistematik yapilar haline
doniistiiriilerek anlamli hale getirilme ve aralarindaki iligkileri ortaya ¢ikarma cabasi
olarak tanimlamaktadir. Burada temel hedef verilerin kdkenindeki kavramlart ve bunlar

arasinda var olan anlaml iliskiyi ortaya koymaktir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Icerik analizi yonteminde toplanan veriler doért asamada ¢oziimlenir. Ilk asama elde
gozlem, goriisme, belgelerin incelenmesi gibi nitel yontemlerle elde edilen verilerin
aragtirmaci tarafindan kodlanmasidir. Arastirmaci verileri inceyerek anlamli boliimlere
ayirir. Boluimler verilerde sikga tekrar eden bir sozciik ya da soz Obegine karsilik
gelmekte olup, bunlar arastirmaci tarafindan kodlanir. Ikinci asamada arastirmaci kodlari
farkliliklar1 ve benzer ozelliklerine goére bir araya getirir ve temalari olusturur.
Arastirmacinin  olusturdugu temalarin, arastirmanin  verilerini  anlamli  sekilde
aciklayabilmesi énemlidir. Ugiincii asamada arastirmaci temalarimi sistematik hale getirir
ve gerekli durumlarda kodlama ve temalarda diizenlemeye gider. Bu asamada bilimsel
dile uygun ve okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenlenmis On bulgular ortaya
cikarilir. Dordiincii ve son asamada ise arastirmaci, bulgular arasinda neden sonug
iliskisi kurarak, kendi goriis ve deneyimlerine yer vererek bulgular1 yorumlar (Baltaci,
2018).

Bu calismada, analiz islemine gecilmeden 6nce metin haline getirilmis kayith veriler

tablo diizenleme programina (Microsoft Office Excel) aktarilmistir. Daha sonra
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katilimcilarin  sorulara verdikleri cevaplarin ortak noktalari arastirmaci tarafindan
belirlenerek kodlanmistir. Kodlanan veriler kendi igerisinde benzerlik ve farkliliklarina
yonelik iligkileri ¢ergevesinde temalastirilmistir. Elde edilen kodlar ve temalar siireg
icerisinde verilere sik sik doniilerek diizenlenmistir. Temalar diizenlenirken bir uzman
degerlendirimesine basvurulmus, karsilastirma yapilmistir. Son olarak elde edilen
bulgular tablolastirilmis, tablolarla ilgili agiklamalar diizenlenmis ve ¢alismanin bulgular
boliimii olusturulmustur. Her bulgunun ardindan katilimcilarin deneyim ve goriislerini
oldugu gibi aktarabilmek adina dogrudan alintilara yer verilmistir.  Arastirmada
goriislerine bagvurulan katilimcilarin kimlik bilgilerini gizli tutmak amaciyla kodlama
kullanilmigtir. Elde edilen sonuglarin aragtirmanin 6nemine olan etkisini aktarabilmek

adina, her bulgu i¢in arastirmacinin deneyim ve ¢ikarimlarina da yer verilmistir.

Aragtirmanin gilivenirligi i¢in siirecin her asamasi c¢alisma igerisinde ayrmtili sekilde
aciklanmistir. Aragtirmacinin siirece hakimligini artirabilmek adina nitel aratsrima
yontemleri lizerine cesitli bilimsel caligmalar ve bilimsel arastirma iizerine kitaplar
incelenmistir. Gegerlik i¢in ise; gorlismelerin metne ¢evirilmis kayitlar1 katilimcilara
ulastirilmig, bulgular igerisinde katilimcilarin dogrudan ifadelerine yer verilmis,
diizenlenmis kod ve temalar bir uzman tarafindan degerlendirilmistir. Arastirmanin etik
ilkelere uygunlugunu saglamak amaci ile; gerekli kurum ve kuruluslardan izin belgeleri
alimmis olup calismada goniillii olarak yer alan katilimcilardan katilimci onam belgesi
almmis ve katilimci 6zel bilgileri gizli tutularak V1, V2, O1, 02 gibi kodlamalar
kullanilmistir. Dogrudan aktarilan goriislerde ise yine katilimcinin kodu kullanilmis ve
ifadeler miimkiin oldugunca konu cergevesine bagli kalinarak aynen aktarilmaya

caligilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde, arasgtirma verilerinden ortaya c¢ikan bulgular 4 ana baslik altinda
incelenmistir. Sirasiyla,
e Anne Babalarin Dijital Ebeveynlik Konusundaki Gériislerine iliskin Bulgular
e Anne Babalarin Kendi Dijital Ebeveynlik Becerilerine Iliskin Bulgular
e Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Konusundaki Gériislerine iliskin Bulgular
e Anne Babalarm Dijital Ebeveynlik Becerilerine iliskin Ogretmen Gériisleri
Uzerine Bulgular agiklanmus; goriislerin ortak noktalarindan yola ¢ikarak

kodlamalar yapilmustir.
4.1. Anne Babalarin Dijital Ebeveynlik Konusundaki Gériislerine iliskin Bulgular

Yapilan goriismelerde; simdiye kadar dijital ebeveynlik kavramiyla hi¢ karsilasmadigin
sOyleyen 9 (V3, V4, V5, V9, V10, V11, V21, V23, V24 ), daha 6nce duydugunu
soyleyen 16 (V1, V2, V6, V7, V8, V12, V13, V14, V15, V16, V17, V18, V19, V20,
V22, V25) katilimct oldugu goriilmustiir. Her iki durumda da goriis bildiren toplamda
(20) katilmer olmustur. Katilimeilarin dijital ebeveynlik konusundaki goriisleri Tablo

4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1: Anne babalarin dijital ebeveynlik konusundaki goriisleri

Kodlar Kisiler n
Gocugunu dijital diinyada V1, V7, V8, V12, V16, V17, V18, V21, V25 9
kontrol etmek
Cocugunu dijital diinyada V1, V6, V9, V13, V14, V18, V19, V25 8
koruyucu 6nlemler almak
Gocuguna dijital diinyada V1, V2, V6, V12, V18, V20, V22, V25 8
rehber olmak
Avantaj dezavantajlarini bilmek V1, V2,V15, V18, V22, V24, V25 7
Dijital teknolojileri kullanmak V1, V2, V10, V18, V25 5
Cocugunun gelisim
ozelliklerine uygun hale V1, V18, V25 3

getirmek
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Tablo 4.1°de ifade edildigi gibi anne babalarin dijital ebeveynlik konusuna iliskin
goriisleri 6 kodda ¢oziimlenmistir. Cocugunu dijital diinyada kontrol etmek (9) en sik
tekrar eden koddur. Ardindan ¢ocugunu dijital diinyada koruyucu onlemler almak (8),
cocuguna dijital diinyada rehber olmak (8), avantaj dezavantajlarim1 bilmek (7), dijital
teknolojileri kullanmak (5) ve ¢ocugunun gelisim 6zelliklerine uygun hale getirmek (3)
kodlart dile getirilmistir. Cocugunu dijital diinyada kontrol etmek ile ilgili olarak bir

katilimer goriisii soyledir;

“Cocuklarin internet kullanimina rehberlik ve takip etmektir.” (V12). Cocugunu dijital

diinyada koruyucu 6nlemler almak ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii s6yledir;

“Dijital ebeveynlik ¢ocugumuzun giivenli bir sekilde internet kullanimini saglamatk,
ulagmak istedigi verilere giivenli bir sekilde erisim saglamasi i¢in énlem almaktir.”
(V6). Cocuguna dijital diinyada rehber olmak ile ilgili olarak bir katilimci goriisii
soyledir;

“Cocuguma yararl faydali bilgileri ogremmeyi ve ona netten arastirma yapmayl
ogretmek.” (V22). Avantaj dezavantajlarin1 bilmek ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii

sOyledir;

“Cocuklarimiza internetin sagladigi olumlu iglevsel etkileri saglamak, olabilecek
olumsuziluklart bilmek ve ¢ocuklarimizi korumak gorevidir.” (V15). Dijital teknolojileri

kullanmak ile ilgili olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Cocugumu internet ortamindaki zararl igeriklerden koruyabilmek icin teknolojik arag
kullanmayr ve interneti dogru kullanmayr égrenmektir ’(V2). Cocugunun gelisim

ozelliklerine uygun hale getirmek ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii s0yledir;

“Dijital ebeveynlik dijital teknolojilerin avantajlarint ¢cocugun yas ve gelisim diizeyine
uygun olarak kullandirmak, ona o imkani saglamak, aymi zamanda bu teknolojilerle
gelebilecek zararlara karsi bariyer olusturmaktir.” (VI1). Katilimcilarin goriisleri genel
olarak degerlendirildiginde; anne babalarin ¢ogunlugunun dijital ebeveynlik kavramini
daha Oncesinde duydugu goriilmiistir. Hic duymamasina ragmen fikir yliriiten
katilimcilar da olmustur. Bu durum evrensel manada yayginlagan dijital teknoloji ve

internet kullanimiyla iliskilendirilebilir. Verilen cevaplarin, ¢ocugunu dijital diinyada
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kontrol etmek ve onu risklerden korumak kodlarinda yogunlastigi goriilmektedir. Ortaya
cikardigi bedensel ve ruhsal zararlarin fazla olusu sebebiyle anne babalarin korumaci bir
tutum sergiledigi diistintilebilir. Bununla beraber ¢cocugunun gelisim 6zelliklerine uygun
hale getirmeye dikkat eden ve dijital diinyanin avantajlarina odaklanan katilimer sayilari
azdir. Bu durumun ise anne babalarin dijital diinyay1 az tanimalar1 ve 6zellikle kiiciik yas
gruplarinda olumsuz etkilenme riskinin fazla olmasiyla iliskili olabilecegi
disiiniilmektedir. Anne babalarin verdikleri cevaplar demografik Ozelliklerine gore
incelendiginde yas ve egitim seviyesi etkenleri dikkat cekmektedir. 45-55 yas
gurubundaki katilimcilar diger katilimcilara gore goriis bildirmekte zorlanmis,
goriislerinde sadece ¢ocugunu dijital diinyada kontrol etmek lizerine yogunlastiklari
goriilmistlir. Egitim seviyeleri kriterinde yapilan incelemelerde ise egitim seviyesi
arttikga dijital ebeveynlik kavrami {iizerine fikirlerin genel manada zenginlestigi

gozlemlenmistir.
4.2. Anne Babalarin Kendi Dijital Ebeveynlik Becerilerine iliskin Bulgular

Yapilan goriismelerde anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerine iligkin bulgular elde
etmek amaciyla cesitli sorular sorulmustur. Bu sorulara verdikleri cevaplara gore ortaya

c¢ikan sonuglar;

e Anne Babalarin Kullandiklar1 Dijital Araglara Ait Bulgular
e Anne Babalarin Internet Kullanim Amaglarma Ait Bulgular

e Dijital Teknolojiler ve internetin Cocuk I¢in Avantajlarma Y6nelik Anne Baba
Gortiglerine Ait Bulgular

e Dijital Teknolojiler ve Internetin Cocuk I¢in Risklerine Yonelik Anne Baba
Gortslerine Ait Bulgular

e Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullaniminda Anne Babalari
Omek Aldigi Olumlu Durumlara Ait Anne Babalarin Gériislerine iliskin
Bulgular

e Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullaniminda Anne Babalari
Omek Aldigi Olumsuz Durumlara Ait Anne Babalarin Gériislerine ligkin
Bulgular

e Anne Babalarin Internetteki Etik Davranislara Ait Gériislerine Iliskin Bulgular

e Anne Babalarin Internetteki Davranislarmin Internet Etik Kurallarma
Uygunlugunu Hakkindaki Goriislerine Iliskin Bulgular
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Anne Babalarin Cocuguna Sagladig: Dijital Teknolojiler Ve Internet Ortamini
Giivenli Hale Getirmek I¢in Aldig1 Tedbirlere Yonelik Goriislere Iliskin
Bulgular

Anne Babalarin  Aldig1 Tedbirlerin Yeterli Olup Olmadigia Yonelik
Goriislere Iliskin Bulgular

Anne Babalarmn Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullanma
Aliskanliklarmi Nasil Takip Ettigine Dair Gériislere Iliskin Bulgular

Anne Babalarin Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullaniminda
Nasil Rehberlik Ettigine Dair Goriislere Iliskin Bulgular

Anne Babalarin Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullaniminda
Yaptig1 Rehberligi Gelistirmeye Ihtiya¢ Duyup Duymadigina Ait Gortislere
ligkin Bulgular

Anne Babalarm Dijital Ebeveynlik Becerilerini Gelistirmek Ile Tlgili Yapilan
Egitim, Uygulama Veya Kaynaklardan Haberdar Olup Olmadigina Ait
Gortslerine Iligkin Bulgular alt bagliklarinda siralanmis ve agiklanmastir.

4.2.1 Anne Babalarin Kullandiklar Dijital Araclara Ait Bulgular

Anne baba katilimcilarin kullandiklar dijital teknolojilere iligskin bulgular Tablo 4.2°de

sunulmustur.
Tablo 4.2: Anne babalarin kullandiklari dijital teknolojiler
Kodlar Kisiler n

Allls Telof V1, V2, V3, V4, V5V6, V7, V8, V9, V10, V11, V12, V13, ”

ti teleton V14, V15, V16, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, \/25
Bilaisavar V1, V2, V4, V5 V6, V7, V8, V11, V12, V13, V14, V15, 19

gisay V16, V17, V18, V19, V20, V22, V25
Tablet V1, V2, V6, V12, V13, V15, V22, V25 8
Akill Saat V1, V3. V8, V15, V25 5

Goriismelerden elde edilen sonuglara gore; anne babalarda akilli telefon kullanan (24),

bilgisayar kullanan (19), tablet kullanan (9) ve akilli saat kullanan (5) katilimci

bulunmaktadir. Katilimcilarin ¢ok yiiksek oranda akilli telefon kullandig1 goriilmiistiir.

Bu durum, akilli telefon kullanmanin dijital ¢agda yasamanin hem bir gerekliligi hem de

bir kolaylig1 olmasi ile bagdastirilabilir. Bilgisayar kullanan katilimcilar incelendiginde,

bilgisayar kullanmanin mesleki bir gereklilikten kaynaklandigi diistiniilmektedir. Tablet
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ve akilli saat kullanan katilimcilarda ise genel gercevede ekonomik durumlarinin daha

yiiksek olmasi dikkat ¢cekmektedir. Bu durum yasam alanini daha konforlu hale getirmek

olarak diistiniilmektedir.

4.2.2 Anne Babalarin Internet Kullanim Amaclarina Ait Bulgular

Anne baba katilimcilarin internet kullanim amagclarina iligkin bulgular Tablo 4.3’te

sunulmustur.
Tablo 4.3: Anne babalarin internet kullanim amaglari
Kodlar Kisiler n
Bilaive Erisi V1, V2, V3, V4, V5VV6, V7, V8, V9, V10, V11, V12, V13, V14, V15, -
tigtye Lrisim V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, /24, \/25
Hetisi V1, V2, V3, V4, V5VV6, V7, V8, V9, V10, V11, V12, V13, V14, V15, -
chisim V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, \/25
Alisveris-Bankace V4 V2 V3, V4, V56, V7, V8, V10, V11, V12, V13, V14, V15, V16, -
1yveny-bankacti V18, V19, V20, V21, V22, V24, /25
Sosval Medva V1, V2, V3, V4, V56, V8, V9, V10, V11, V12, V13, V14, V15, V16, ’1
y y V19, V20, V21, V22, V23, V25
Giindemi Takip V1, V2, V4, V6, V7, V8, V12, V13, V14, V15, V16, V17, V18, V19, 20
Etme V20, V21, V22, V23, /24, /25
Exit V1, V2, V4, V5 V6, V7, V8, V12, V13, V14, V15, V16, V18, V19, 16
giiim V20, V25
Oyun-Eglence V2, V3, V4, V7, V8, V10, V13, V15, V17, V21, V23, V24, V25 13

Tablo 4.3 incelendiginde anne baba katilimcilarin internet kullanim amaglart soyle

siralanmaktadir; bilgiye erisim (25), iletisim (25), alisveris-bankacilik (22), sosyal

medya (21), giindemi takip etme (20), egitim (16) ve oyun-eglence (13) seklindedir.

Katilimcilarin tamaminin internet kullanim amaglar1 arasinda bilgiye erisim ve iletisim

yer almaktadir. Dijital araglarin bilgiye kolay ve hizli erisim saglamasi ve aranan her

seyle ilgili kaynak bulabilmesi bunun sebebi olarak gosterilebilir. Dijital araglar ve

internet ilizerinden yapilan iletisimin hem gorsel, yazili, isitsel olmas1 hem de ucuza mal

etmesi de iletisimde tercih edilmesinin sebebi olarak diisiiniilmektedir. Egitimi tercih

eden anne babalarin egitim seviyesi daha yiiksek katilimcilar oldugu goriilmiistiir. Bunun

egitim aldikca kendini gelistirmeye devam etme isteginin artmast ile iligkili
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olabilecegine inanilmaktadir. Oyun-eglence amaclh kullanim ise en az verilen cevap

olup, bunu tercih edenlerin daha ¢ok babalar oldugu goriilmiistiir. Babalarin annelere

oranla dijital oyun ilgisinin fazla olabilecegi diistiniilmektedir.

4.2.3 Dijital Teknolojiler ve Internetin Cocuk i¢in Avantajlarina Yonelik Anne Baba

Goriislerine Ait Bulgular

Dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuk i¢in avantajlarina yonelik anne baba goriislerine

iliskin bulgular Tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4:Dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuk i¢in avantajlarina yonelik anne baba
goriislerine ait bulgular

Kodlar Kisiler n

V1, V2, V3, V4,V5V6, V7,VS8, V9, V10, V11, V12, V13,

Derslerine yardimci kaynak V14, V15, V16, V17,V18, V19, V20, V21,V22, V23, V24, 25
V25

Bileive kol hizls erisi V1, V2, V3, V4,V5,V6, V7,V8, V10, V11, V12, V14, V15, 29

tiglye kolay ve huzil eisim V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V25

L V2, V5, V6, V7, V8, V12, V16, V19, V20, V21, V23, V24,

Iletisim 13
V25

Gorsel, isitsel, uygulamalt ve V1, V2, V6, V7, V9, V12, V14, V15, V16, V20, V25 11

¢ok cesitli kaynak imkani

Zeka oyunlari-Eglence V5, V6, V8, V13, V16, V17, V19, V20, V23, V24, V25 11

Kendini gelistirme V1,V2,V5,V7,V12,V13,V22,V25 8

Deneyimlerini artirma V1, V6, V16 3

Dil gelisimine destek V1, V14, V25 3

Tablo 4.4 incelendiginde anne baba katilimcilarin dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuk

icin avantajlarina ait goriislerinde; derslerine yardimei kaynak (25), bilgiye kolay ve

hizli erigim (22), iletisim (13), gorsel, isitsel, uygulamali ve ¢ok ¢esitli kaynak imkani

(11), zeka oyunlar1 — eglence (11), kendini gelistirme (8), deneyimlerini artirma (3) ve

dil gelisimine destek (3) kodlar1 ¢éziimlenmistir. Derslerine yardimci kaynak olmasi ile

ilgili olarak iki katilimc1 goriisii soyledir;
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“Derslerinde anlamadig1 bir konu hakkinda, farklh egitimcilerin videolar: ile destek

alarak eksigini kapatiyor.” (V16).

“Derslerinde kolaylik sagliyor, mesela dersinde bilemedigimiz bir sey oldugunda hemen
bakabiliyoruz. EBA’dan odev yapiyor, dersler icin videolar koymuslar.” (V3). Bilgiye

kolay ve hizli erisim ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii s6yledir;

“Istedigi her bilgiye hizlica, her zaman ulasabiliyor.” (V5). 1letisim ile ilgili olarak iki

katilimer goriisii soyledir;

“ Uzakta akrabalarimiz var babaannesi dedesi, onlarla goriintiilii goriisebiliyor.

Arkadaglariyla karsilikly satrang oynuyor, oyun oynayabiliyor.” (V).

“Cocugumuz akilli saat kullanmakta, bu sayede onun giivenligi ve bize erigsimini de
saglamis oluyoruz.” (V20). Gorsel, isitsel, uygulamali ve ¢ok ¢esitli kaynak imkani ile

ilgili olarak bir katilimci1 goriisii soyledir;

“Merak ettigi ve 6grenmek istedigine hem (orsel hem uygulamall iceriklerle, videolu
anlatimlarla 6grenimini tamamlayabilir.” (V6). Zeka oyunlari ve eglence ile ilgili olarak

bir katilimc1 goriisii soyledir;

“Uygun oyunlarla kelime bilgisini, matematiksel becerilerini, kodlama becerilerini

gelistirir.” (V13). Kendini gelistirme ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Yararl olarak kullamildiginda evrensel ¢apta bilgi edinmeyi sagliyor. Cocugun kendi
hizinda, ilgilerine gore kendini gelistirmesini kolaylastirryor.”(V12). Deneyimlerini

artirma ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii soyledir;

“Merak ettigi ama tecriibe etmesi miimkiin olmayan seyler var mesela uzaya ¢ikmak.
Uygulamalardan, videolardan bu hissi yasayabiliyor.” (V16). Dil gelisimine destek ile

ilgili olarak bir katilimc1 goriisii sOylerdir;

’

“Mesela ana dili Ingilizce olan insanlarla Ingilizce konusarak kendini gelistirebiliyor.’
(V1). Katilimcilarin goriisleri genel olarak degerlendirildiginde; tamaminda derslerine
yardimci kaynak olmasi yer almaktadir. Bu durumun Covid-19 pandemisi esnasinda
derslerin ¢evrimigi ortamlarda uzaktan yapilmast ve EBA (Egitimde Bilisim Ag1)

platformunun yayginlasarak glinlimiizde de aktif olarak kullaniliyor olmasi ile iliskili
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oldugu diisiinlilmektedir. Bilgiye kolay ve hizli erisim de en sik belirtilen goriisler
arasindadir. Katilimcilarin bilgiye hizli erisimi, kendi internet kullanim amaglarinda da
yiiksek oranda sectikleri bilinmektedir. iki durum birbiri ile &rtiismektedir. Bununla
beraber dil gelisimine destek olmasi ve deneyimleri artirmasi en az belirtilen goriislerdir.
Bu durumun katilmcilarin dijital teknolojiler ve internet kullanim amaglarini
derinlemesine bilmemesinden kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir. Bu konuda hem
Ogrencileri yonlendirme agisindan o6gretmenlere hem de c¢ocuklarina rehberlik
edebilmeleri agisindan velilere yonelik dijital teknolojiler ve internetin olumlu amaglarla
kullanilabilmesi konulu egitimler verilebilir. Kitle egitimi agisinda televizyon

kanallarinda zorunlu kamu spotlarinin da dikkat ¢ekebilecegi diisiiniilmektedir.

4.2.4 Dijital Teknolojiler ve Internetin Cocuk I¢in Risklerine Yonelik Anne Baba

Goriislerine Ait Bulgular

Dijital teknolojiler ve internetin gocuk i¢in risklerine yonelik anne baba goriislerine

iliskin bulgular Tablo 4.5’te sunulmustur.

Tablo 4.5: Dijital teknolojiler ve internetin gocuk igin risklerine yonelik anne baba
goriiglerine ait bulgular

Kodlar Kisiler n
Basimlilik V2,V5,V6, V7, V8, V9, V11, V13, V15, V16, V17,V18, 17
agtmitt V19, V21, V23, V24, V25
Zararli — yanlis icerikler V1, V2, V3, V5V6, V8, V15, V20, V21, V22, V23, V24 12
V1, V4,V6, V7,8, V12, V13, V14, V16, V18, V19,
Ruhsal zararlar 12
V25
Geligim 6zelliklerine uygun
L V1, V3, V4, V5\V10, V14, V15, V20, V22 9
olmayan igerikler
Siber zorbalik — olumsuz etkilesim V1,V7,V9, V10, V12, V16, V20, V21 8
Bedensel zararlar V6, V7, V8, V13, V14, V15, V25 7
Ders basarisinda diisiis V2,V17,V21,V22 4
Dolandiricilik V10, V24 2
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Tablo 4.5 incelendiginde anne baba katilimcilarin dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuk
icin risklerine ait gorislerinde; bagimlilik (17), zararli yanlis igerikler (12), ruhsal
zararlar (12), gelisim &zelliklerine uygun olmayan igerikler (9), siber zorbalik-olumsuz
etkilesim (8), bedensel zararlar (7), ders basarisinda diislis (4) ve dolandiricilik (2)

kodlar1 ¢oztimlenmistir. Bagimlilik ile ilgili olarak bir katilimer goriisii soyledir;

“Bagimlilik yaptigint diistiniiyorum. Elinden almasan kag¢ saat oynadigini fark etmiyor.

7 (V9). Zararli-yanlis icerikler ile ilgili olarak bir katilimer goriisii soyledir;

“Cocugumun geligimini kotii etkileyecek, kiiltiiriimiize orfiimiize uymayan insanlarla
dolu internet. Youtuber’lar var, Tiktok ya da Youtube'da zararli seyler ¢ok fazla.
Bunlara ozeniyor. Giyimi, kusami, konusmasin kotii etkiliyor.” (V22). Ruhsal zararlar

ile ilgili iki katilimcr goriisii soyledir;

“Oyun oynamay: teknoloji aletlerden tercih etmesi sosyallesmesini engelliyor, kuralll

oyun oynamayi bilmemesine sebep oluyor.” (V25)

“Ozellikle oyun ya da sosyal medyaya kendilerini fazla kaptirabilirler. Bu ortamlarda
siber zorbaliga, pedofiliye maruz kalabilirler. Sosyal medya yiiziinden kendini
begenmeyen ¢ocuklarla doldu etraf. Korkabilir, strese girer, yalnizlasir. ” (V7). Gelisim

ozelliklerine uygun olmayan igerikler ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisti soyledir;

“Internet sitelerinde yaslarina uygun olmayan seylerle karsilasiyorlar.” (V10). Siber

zorbalik-olumsuz etkilesim ile ilgili olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Sen ¢ocugunu korumaya c¢aligsan da etkilesim ortaminda bu ozeni gostermeyen
ebeveynlerin ¢ocuklari maruz birakiyor. Benim ¢ocugum Mona, Among Us gibi oyunlari
bilmez ama okulda duyuyor. Bunlart arkadaslarindan duyup korktugu, uyuyamadigi

zamanlar oldu.” (V1). Bedensel zararlar ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii soyledir;

“Fiziksel olarak boynunda, gozlerinde agrilar hastaliklar olabilir. Bunlarin beden
gelisimini olumsuz etkileyecegini diistiniiyorum.” (V14). Ders basarisinda diisiis ile ilgili

olarak bir katilimc1 goriisii soyledir;
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“Cok oyun oynamasi derslerini etkiliyor. Ya édevler yapimiyor ya da ddevini yap sonra
oyun denince odeve ozemmiyor.” (VI17). Dolandiricilik ile ilgili olarak bir katilimci

goriisli soyledir;

“Arkadasca yaklasan kotii niyetli insanlar hem dolandirict olabiliv hem de kotii niyetli
olabilir. Cocuklar: odiil yoluyla kandirmak, onlardan ézel bilgi almak daha kolay
(V10). Katilmeilarin goriisleri genel olarak degerlendirildiginde; anne babalar, dijital
teknolojiler ve internetin ¢ocuklar agisindan c¢esitli riskler barindirdigini diistinmektedir.
Cocuklar dijital teknolojiler ve internet ile fazla zaman gecirdiklerinde, bunun giderek
bagimlilik haline doniismesinin anne babalart korkuttugu anlasilmaktadir. Ayrica
cocuklari interneti siire kontrollii kullanmak isteseler bile gelisim 6zelliklerine uygun
olmayan, yanlis ve zararli igeriklerle karsilasabilecegi veya siber zorbalik ya da
akranlarindan olumsuz etkilenebilecegi goriisleri de dile getirilen riskler arasindadir.
Anne babalar tiim bunlar bir araya geldiginde; ¢ocuklarinda bel, boyun egriligi, goz, bas,
kol agrisi, obezite gibi fiziksel veya asosyallik, uyku problemi, 6fke kontrol problemi,
kaygi bozuklugu gibi ruhsal zararlar1 da ortaya ¢ikabilecegini diisiinmektedir. Giivenli
internet paketleri hakkinda anne babalarin bilgilendirilmesinin yapict bir &nlem
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bagimlilikla miicadele amaciyla anne babalar ¢ocuklariyla
iliskilerinde giivenilir, kontrollii ve iletisime agik olabilirler. Ayrica anne babalar
cocuklarina giivenli bir alan olusturup korumaya calismakla beraber, ¢ocugun basina
gelebilecek tehlikeler hakkinda bilgilenmesini de saglamalidir. Boylece siber zorbalik,
olumsuz etkilesim, dolandiricilik  gibi risklerin  etkilerinin  azaltilabilecegi

diistiniilmektedir.

4.2.5 Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullamminda Anne Babalan

Ornek Aldigi Olumlu Durumlara Ait Anne Babalarin Goriislerine iliskin Bulgular

Cocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne babalar1 6rnek aldig
olumlu durumlara ait anne babalarin gorislerine iliskin bulgular Tablo 4.6’da

sunulmustur.
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Tablo 4.4: Cocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne babalar1 6rnek
aldig1 olumlu durumlara ait anne babalarin gériislerine iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n

V1, V2,V5V4, V5, V10, V13, V14, V16, V20, V21, V23,

Arastirma yapma V25 13
Faydal1 yonlerini kullanma V7,V8, V9, V12, V13, V15, V19, V24, V25 9
Kisith zaman ayirma V6, V7,V8, V12, V18, V20 6
Interneti giivenli kullanma V6, V21, V22 3
Giindemi takip etme V11, V17 2
Faydali oyunlar V9 1
Sosyal medya kullanmama V18 1

Tablo 4.6 incelendiginde ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne
babalar1 6rnek aldig1 olumlu durumlara ait anne babalarin goriislerinde; aragtirma yapma
(13), faydali yonlerini kullanma (9), kisitli zaman ayirma (6), interneti giivenli kullanma
(3), glindemi takip etme (2), faydali oyunlar (1), sosyal medya kullanmama (1) kodlar1
¢oziimlenmistir. Internette arastirma yapmak ile ilgili olarak bir katilimci goriisii

sOyledir;

“Bilemedigimiz bir sey oldugunda girip ben de bakiyorum ve bunu ¢ocuguma yapmasini
ben soyliiyorum.” (V3). Faydali yonlerini kullanma ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii

sOyledir;

“Konu hakkinda bilgisi olmadiginda, danmisarak ve islevsel olabilecek sekilde
kullanmaya gayretli olusu.” (V15). Kisith zaman ayirma ile ilgili olarak bir katilimci

goriisli soyledir;

“Zaman aywrma konusunda ona az vakit aywrmasini soyleyip, bizler de onun yaninda
internetle ya da telefonla fazla vakit gecirmiyoruz. Béylece soyledigimiz seyle yaptigimiz
seyin celismemesini saghyoruz.” (V6). Interneti giivenli kullanma ile ilgili olarak bir

katilimcr goriisti s0yledir;
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“Kotii reklamlara, bilmedigi sitelere girmemesini soyledim. Ben de tamimadigim
insanlarla konusmam, kotii sitelere girmem. Ona da oyle 6gretmeye ¢alistyorum.”(V22).

Giindemi takip etme ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Oglum benimle beraber habere bakiyor. Sporu takip ediyoruz.” (V17). Faydal oyunlar

ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisii soyledir;

“Birlikte yararli olan seyler yapariz. O bana dégretiyor ben de giizel érnek olmak
isterim. Mesela birlikte Kelime Oyunu oynuyoruz.” (V9). Sosyal medya kullanmama ile

ilgili olarak bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Sosyal medya kullanmayisimdir.  Fotograf ¢ekme, paylasma yapip onu
ozendirmiyorum.  (V1§8). Katilimcilarin goriisleri genel olarak degerlendirildiginde;
dijital teknoloji ve internet kullaniminda ¢ocuklarinin 6rnek aldigi olumlu yénleri olarak
internette arastirma yapmayi gordiigii anlasilmaktadir. Anne babalar merak ettiklerini
arastirmak ya da kendileri i¢in olumlu sekilde faydalanmak amaciyla internet kullanmay1

cocuklaria 6gretmeye calistiklart ve bu konuda rol model olduklar diisiiniilmektedir.

4.2.6 Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve internet Kullamminda Anne Babalar

Ornek Aldig1 Olumsuz Durumlara Ait Anne Babalarin Goriislerine Mliskin Bulgular

Cocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne babalar1 6rnek aldigi
olumsuz durumlara ait anne babalarin goriislerine iliskin bulgular Tablo 4.7’de

sunulmustur.

Tablo 4.5: Cocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne babalar1 6rnek
aldig1 olumsuz durumlara ait anne babalarin goriislerine iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n
Internette ¢ok zaman gecirme V1, V2,V4, V11, V15, V19, V22, V25 8
Siirekli telefonla olma V9, V11, V14, V19, V21 5
Sosyal medya kullanma V2, V4,V16, V19 4
Oyun oynama V5, V24 2
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Siirekli iletisim i¢inde olma V10 1

Tablo 4.7 incelendiginde ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda anne
babalar1 6rnek aldig1 olumsuz durumlara ait anne babalarin goriislerinde; internette ¢cok
zaman gecirme (8), siirekli telefonla olma (5), sosyal medya kullanma (4), oyun oynama
(2) ve siirekli iletisim iginde olma (1) kodlar1 ¢oziimlenmistir. Ayrica olumsuz 6rnek
olusturmadigini diisiinen (9) katilimer vardir. internette cok zaman gegirme ile ilgili

olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Aksamlart elime aldigimda o da geliyor yanima. Ben de bakacagim diyor. Ya ben de
birakiyorum, ya da o da benimle video izliyor.” (V11). Siirekli telefonla olma ile ilgili

olarak bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Gereginden uzun siire telefona zaman harcadigimda aymi sekilde uzun zaman ekran
basinda kaldigint gozlemliyorum.” (V15). Sosyal medya kullanma ile ilgili olarak bir

katilimei goriisti soyledir;

“Cocugumun bir sarki grubunun sayfasi var bende kendi fotografimi paylasmryorum
diyor. Firsat bulduk¢a orayla zaman oldiiriiyor. Ben de kizamiyorum ¢iinkii sosyal
medyada ben de zaman gegiriyorum ve ¢ocugum derslerini de yapiyor.” (V4). Oyun

oynama ile ilgili olarak bir katilimei1 goriisii soyledir;

“Ben degil ama babast oyun oynamayi ¢ok sevdigi i¢in cocugum da oyun oymayi seviyor
diye diistiniiyorum.” (V5). Siirekli iletisim i¢inde olma ile ilgili olarak bir katilimci

goriisli soyledir;

“Cok fazla telefondan goriisme yapmam. O da goriintiilii goriismeleri Whatsapp 'tan
mesaj gondermeyi ¢ok yapryor.” (V10). Katilimeilarin verdikleri cevaplar genel olarak
degerlendirildiginde, internette ¢ok zaman gecirme en sik tekrar eden kod olarak
gorlilmiistiir. Katilimcilarin goriislerinden yola ¢ikarak, olumsuz durumlara verilen diger
orneklerin temelinde de Ozellikle cocuklarla aynm1 ortamdayken dijital teknolojiler ve
internete fazla zaman ayirmanin yer aldigi diisliniilmektedir. Verilen cevaplarin aksine
olumsuz 6rnek olmadigini diisiinen katilimcilar da vardir. Boyle diisiinen katilimcilarin

gorlis ve tutumlart goz oOniline alindiginda; bazi anne babalar i¢in dijital teknoloji ve
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internet kullanim1 konusunda hassas olup, cocuguna olumsuz Ornek olusturacagi
ortamlardan kagindig1 diisiiniilmektedir. Fakat genel cer¢evede cocuklarin yas grubu
itibariyle koyulan kurallara uymasinin ve kendi dijital araglariin olmamasinin aile

icinde ¢atisma ortami1 olusturmadig diisiiniilmektedir.

4.2.7 Anne Babalarin Internetteki Etik Davramslara Ait Goriislerine Iliskin
Bulgular

Anne babalarin internetteki etik davraniglara ait goriislerine iliskin bulgular Tablo 4.8’de

sunulmustur.

Tablo 4.6: Anne babalarin internetteki etik davraniglara ait goriislerine iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n

V1, V3, V5, V6, V7, V8, V9, V10, V12, V13, V14, V15,

Kisilik haklarina saygi V16, V18, V19, V20, V23 17
Toplumsal ahlak kurallarina V2,V3, V4, V6, V7, V8, V10, V11, V12, V16, V20, V22,

14
uyma V24, V25
Yanlis bilgi paylagmama V1, V5, V7,V14, V15, V16, V17,V21,V23, V25 10
Yasal olmayan seyler yapmama V9, V15, V16, V19, V20 5
Ayrimcilik sdylemlerinden V1, V25 2
ka¢inma
Ozel bilgi paylasmama V13, V15 2

Tablo 4.8 incelendiginde anne babalarin internetteki etik davranislara ait goriislerinde;
kisilik haklarina saygi (16), toplumsal ahlak kurallarna uyma (14), yanlis bilgi
paylasmama (10), yasal olmayan seyler yapmama (5), ayrimcilik sdylemlerinden
kaginma (2) ve ozel bilgi paylasmama (2) kodlari ¢éziimlenmistir. Kisilik haklarina

saygt ile ilgili iki katilimer goriisii soyledir;
“Cevrimigi oynadiklar: oyunlarda siber zorbaliga izin vermemek.” (V).

“Insanlar birbirlerinin paylasimlarina yorum falan yaptiklarinda gercek hayatta gibi

nazik, kibar, diizgiin, edepli olmalilar. Kimsenin goriintiisiiyle ya da yazdigiyla dalga
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ge¢cmemeliler.” (V3). Toplumsal ahlak kurallarina uyma ile ilgili olarak bir katilimci

goriisii sOyledir;

“Toplumsal ahlakimiza uygun icerikler paylasmalilar.Ahlaki degerlerimize uygun
olmayan sayfalar, icerikler herkesin ulasabilecegi durumda. Bunun da daha siki
denetlenmesi gerekiyor diye diisiintiyorum.” (VI14). Yanlig bilgi paylasmama ile ilgili

olarak bir katilime1 goriisii sOyledir;

“Haberlerin dogru yapilmasi, insanlart kandirmamak.” (V17). Yasal olmayan seyler

yapmama ile ilgili olarak iki katilimer1 goriisii soyledir;

“Etik davramiglar deyince kisilik haklarina saygi basta gelse de, yasal olmayan
davramslardan ka¢inma ve dogrulugundan emin olunmayan bilgiyi paylasmama da
onemlidir. Yasal olmayan kavraminin igerisine; baskasinin sozii, icerigi, dijital tiriinii,
iiretilen yazilimlar da girmektedir. Ucretlendirmeden kaynakli korsana yénelim vardir

ve bunun etik olmadiginin da bilinmesi gerekir.” (V135).

“Birinin fotografim ona sormadan kopyalamamak.” (V16). Ayrimcilik sdylemlerinden

kagima ile ilgili bir katilimer goriisii soyledir;

“Insanlart aywrict kiigiik diisiiren kelimelerin kullandigi iceriklerin olmamasi.” (V25).

Ozel bilgi paylasmamak ile ilgili olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Kimlik numarasi, ev adresi ya da baskasinin adres, telefon numarasi gibi 6zel bilgileri
paylasmaktan kaginilmas: gereklidir.” (V13). Katilimecilarin goriisleri genel olarak
degerlendirildiginde; anne babalarin internet ortamlarinda da her bireyin haklarinin
oldugu ve dijital iz birakirken ahlaki degerlere baglh kalinmasi gerektigine inandigi
diisiiniilmektedir. Ozel bilgilerin gizliligi, illegal yollar1 kullanmama, ayrimeilik, irkgilik
gibi sdylemlerden kaginma gibi goriisleri ¢ogunlukla anneler dile getirmistir. Annelerin
cocuklarin1 takip etme konusunda daha hassas oldugunu disiiniilmektedir. Genel
cercevede katilimcilarin internet etigi konusunda az bilgiye sahip olabilecegi

distiniilmektedir.
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4.2.8 Anne Babalarin Internetteki Davramislarimin Internet Etik Kurallarina

Uygunlugunu Hakkindaki Gériislerine Iliskin Bulgular

Anne babalarin internetteki etik davranislarinin internet etik kurallarina uygunluguna ait

gortslerine iliskin bulgular Tablo 4.9’da sunulmustur.

Tablo 4.9: Anne babalarin internetteki etik davraniglarinin internet etik kurallarina
uygunluguna ait goriislerine iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n
V1, V2,V3, V4, V5, V6, V7, V8, V9, V10, V11, V12, V13,
internet etik kurallarina uyarim V14, V15, V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, 25
V25

Tablo 4. 9°da yer alan anne babalarin internetteki davranislarinin internet etik kurallarina
uygunlugu hakkindaki goriisleri incelendiginde; tiim katilimcilarin internetteki
davraniglarinin etik kurallara uygun buldugu sonucuna ulasilmistir. Konu ile ilgili olarak

anne baba goriislerinin bazilar1 soyledir;
“Ben birinin soziinii bile kullansam mutlaka tirnak i¢ine alir kaynak belirtirim.” (V1)

“Internet kullanirken etik olmayan bir sey yaptigimi diisiinmiiyorum.” (V3)

>

“Internetteki etik kurallara uydugumu son derece saygili oldugumu diisiiniiyorum.’

(V18)

“Ben kotii seyler yazmam, paylagsmam. Birine yorum yaparken giizel seyler yazarim.”

(V21)

“Interneti kullanirken diger kisileri de diisiinerek hareket etmeye ¢alistyorum.” (V25).
Katilimeilarin gortisleri genel olarak degerlendirildiginde; anne babalarin gercek hayatta
oldugu gibi internet ortaminda da birbirlerine saygili ve hosgoriili oldugu
distiniilmektedir. Paylasimlarinda ve dijital izlerinde orf ve adetlerine bagl kalmaya
onem verdikleri goriilmektedir. Ancak belirtilen goriislerden yola c¢ikarak; anne
babalarin bilerek ya da bilmeyerek etik olmayan davranislar sergileyebilecegi
diistiniilmektedir. Bunun 6nlenebilmesi adina icerik ve yazilimlarin yasal yollarla elde

edilmesi, Ozel bilgi veya igerik paylasilmamasi, paylasimlarda cocuk haklari, insan
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haklar1 sézlesmelerine dikkat edilmesi gibi detaylar hakkinda bilgi almalar1 gerektigi

diistiniilmektedir.

4.2.9 Anne Babalarin Cocuguna Sagladig1 Dijital Teknolojiler Ve internet Ortamim

Giivenli Hale Getirmek i¢in Aldig1 Tedbirlere Yonelik Goriislere iliskin Bulgular

Anne babalarin ¢ocuguna sagladig: dijital teknolojiler ve internet ortamini giivenli hale

getirmek icin aldig1 tedbirlere yonelik goriislere iligkin bulgular Tablo 4.10°da

sunulmustur.

Tablo 4.7: Anne babalarin ¢ocuguna sagladigi dijital teknolojiler ve internet ortamini

giivenli hale getirmek i¢in aldig1 tedbirlere yonelik goriislere iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n

V1, V2, V3, V4, V5.V6, V7, V8, V9, V10, V11, V12, V13,

Siire kisttlamasi koymak V14, V15, V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23,24, 25
V25

Kisisel dijital aracnin V1, V3, V4, V5V6, V7, V8, V9, V11, V12, VI3, V14, V16,

olmamasi V17, V18, V19, V20, V21, V23, V24, V25

Dijital izlerini kontrol etmek x;,sz, V5, V6, V7, V8, V12, V14, V16, V18, V19, V23, 13

Koruyucu-engelleyici V1, V2, V4, V5, V6, V8, V12, V16, V18, V20, V25 11

programlar kullanmak

Kargilikli gidven ortam V1, V3, V5, V8, V15, V16, V19, V20, V25 9

saglamak

Yasaklamak V9, V10, V17, V22 4

Tablo 4.10 incelendiginde anne babalarin g¢ocuguna sagladigi dijital teknolojiler ve

internet ortamini1 giivenli hale getirmek i¢in aldig1 tedbirlere yonelik goriisler; siire

kisitlamasi1 koymak (25), kisisel dijital aracinin olmamasi (21), dijital izlerini kontrol

etmek (13), koruyucu-engelleyici programlar kullanmak (11), karsilikli giiven ortami

saglamak (9) ve yasaklamak (4) kodlar1 seklinde ¢oziimlenmistir. Siire kisitlamasi

koymak ile ilgili iki katilimer goriisii soyledir;

“Telefon siiresi var, o kadar kullaniyor. Odevlerini bitirirse alabiliyor telefonu.” (V21).
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“Benim eski telefonumu internete girerken ya da oyun oynarken o kullaniyor ama tabi
saati dolunca alryorum elinden” (V23). Kisisel dijital aracinin olmamasi ile ilgili bir

katilimer goriisii soyledir;

“Benim telefonumu kullandigi icin takibi kolay oluyor. Neler izledigine neler oynadigina

bakiyorum.” (V14). Dijital izlerini kontrol etmek ile ilgili bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Izledigini videolar: ve oynadigi oyunlari takip ediyorum.” (V12). Koruyucu-engelleyici

programlar kullanmak ile ilgili bir katilimc1 goriisii sOyledir;

“Koruyucu, engelleyici programlar kullaniyorum. Boylece oyun oynarken reklam
aciimiyor. Videolarda da eger bir sorunla karsilasirsak kanali engelliyoruz Youtube

Kids'de.” (V2). Karsilikli gliven ortam1 saglamak ile ilgili bir katilimer goriisii soyledir;

“Olabilecek ya da karsilasabilecegi sikintili konularla ilgili onunla konusuyorum. Lyiyi
de kotiiyii de bilsin, basina her sey gelebilir benimle her zaman paylas biz senin

yanmndayiz diyorum.” (V15) . Yasaklamak ile ilgili bir katilime1 goriisii soyledir;

“Ona uygun olmayan oyunlara ya da videolara yasak koyuyorum. Kurallara uydugu
zaman telefonla oynayabilecegini biliyor.” (V9). Katilimcilarin goriisleri genel olarak
degerlendirildiginde; anne babalarin tamaminin ¢ocuklarina siire kisitlamasi koyarak
tedbir aldig1 goriilmektedir. Cocuklarin biiyiik cogunlugunda kendi dijital araglarinin
olmamasimin siireyi kontrol etmeyi ve dijital izlerini takip etmeyi kolaylastirdigi
diistintilmektedir. Goriislerden yola ¢ikarak; karsilikli giiven ortami saglamak igin
cabalayan anne babalarin biiyilk ¢ogunlugunun, koruyucu — engelleyici programlar
kullanarak ve dijital izlerini takip ederek cocuklarina giivenmeyi sectigi sOylenebilir.
Yasaklama koyan anne babalarin ise uzun iletisim kanallar1 yerine daha kat1 ve net

kurallar uyguladig: diisiiniilebilir.

4.2.10 Anne Babalarin Aldig1 Tedbirlerin Yeterli Olup Olmadigina Yonelik
Goriiglere iliskin Bulgular

Anne babalarin aldig1 tedbirlerin yeterli olup olmadigina yonelik goriislerine iliskin

bulgular Tablo 4.11°de sunulmustur.
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Tablo 4.8: Anne babalarin aldig: tedbirlerin yeterli olup olmadigina yonelik goriislerine
iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n

V1,V2,V3,V4,V5, V6, V7,V8, V12, V13, V14, V17, V18, V20,

Aldig tedbirler yeterlidir V21, V23, V24, V25

18

Aldig: tedbirler yeterli degildir V9, V10, V11, V15, V16, V19, V22 7

Tablo 4.11°deki anne babalarin aldig1 tedbirlerin yeterli olup olmadigina yonelik
goriislere incelendiginde; (18) katilimcr aldiklar tedbirlerinin yettigini belirtmistir. Diger
(7) katilimer da aldiklari tedbirlerin yetmedigini belirtmistir. Aldiklar1 tedbirlerin

yettigini sdyleyen bazi katilimcilarin goriisleri soyledir;

“Evet yetiyor, simdi daha ilkokulda sorun olmadi. Yeter bu kadar deyince bazen kiisiiyor

ama dinliyor bizi.” (V17)

“Yetiyor ama biiyiidiigiinde zor olacak. Ciinkii 2 ¢ocugum daha var biiyiik, onlarin

telefonlarina bakmama falan izin vermezler. Ne yaptiklarini bilmem. Oyle oldugunda

aklim kaliyor.” (V23)

“Cocuklarla iliskimiz iyi sorun yok yani.” (V24). Aldiklar tedbirlerin yetmedigini

sOyleyen bazi katilimcilarin goriisleri sdyledir;
“Gizli gizli de oyun oynayabiliyorlar. Ben ige daldigimda siiresini gegirebiliyor.” (V9)

“Arkadagslariyla mesajlastigini séyliiyor soru sordugunu soyliiyor ama ben géziimle

gormedigim i¢in emin olamiyorum.” (V10)

“Hayir, kesinlikle yeterli degil. Ben ne kadar takipte kalsam da ekranda aniden ¢ikan

reklamlar ve paylasimlar merak duygularindan dolay: farklt durumlara getirebiliyor.”

(V16).

“Yetmedigini diistintiyorum. Ciinkii oyun oynarken falan da kotii reklamlar ya da
videolar ¢ikabiliyor.” (V11). Katilimcilarin verdikleri cevaplar genel olarak
degerlendirildiginde; biiyiik ¢ogunlugun aldig1 tedbirleri yeterli buldugu goriilmiistiir. Bu

durumun ¢ocuklarin yaslariin kiiciik olmasi sebebiyle genel olarak kurallara uymasi ve
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ailelerin daha kontrol sahibi olmasi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bazi
katilimcilar goriislerinde, su an igin yeterli oldugu ancak c¢ocuklarin yaslart biiyiidiikge
kaygilarinin artacagr yonilindeki cevaplarimin  bu diisiinceyi destekler nitelikte
olabilecegine inanilmaktadir. Yetmedigini diisiinen bazi anne babalar igin dijital
diinyanin riskleri karsisinda fazla kaygilarinin oldugu sdylenebilir. Giivenlik tedbirlerini
artirict bilgilendirmelerin kaygilar1 azaltabilecegine inanilmaktadir. Bazi anne babalar
icin ise ¢ocuklartyla iletisim ve giiven ortami konusunda kendilerini gelistirmesi
gerektigi diisiintilmektedir. Aile i¢i iletisim egitimlerinin bu durumu destekleyecegine

inanilmaktadir.

4.2.11 Anne Babalarim Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullanma

Alskanhklarimm Nasil Takip Ettigine Dair Goriislere Mliskin Bulgular

Anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullanma aligkanliklarini nasil

takip ettigine yonelik goriislere iliskin bulgular Tablo 4.12°de sunulmustur.

Tablo 4.9: Anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullanma
aliskanliklarini nasil takip ettigine dair goriislere iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n
V1, V2, V3, V4, V5V6, V7,V8, V9, V10, V11, V12, V13,
Siire belirlemesi yaparak V14, V15, V16, V17,V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, 25
V25
Kisisel dijital aracinin V1,V3, V4,V5V6, V7,V8, V9, V11, V12, V13, V14, V16, 21
olmamasi V17, V18, V19, V20, V21, V23, V24, V25
T V1, V2, V5,V6,V7,V8, V12, V14, V15, V16, V18, V19,
Dijital izlerini kontrol etmek V23, V25 14
Gézl letisim k K V1, V3, V7,V9, V10, V11, V13, V14, V18, V20, V21, 14
ozlem — 1iCtig1m Kurara V23, V24, V25
Refakat ederek V4,V10, V17 3

Tablo 4.12 incelendiginde anne babalarin g¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet
kullanma aliskanliklarint nasil takip ettigine yonelik goriisler; siire belirlemesi yaparak
(25), kisisel dijital aracinin olmamas1 (21), dijital izlerini kontrol etmek (14), gézlem —
iletisim kurarak (14) ve refakat ederek (3) kodlari seklinde ¢Oziimlenmistir. Siire

kisitlamasi koymak ile ilgili iki katilimc1 goriisii soyledir;
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“Kullanma siirelerimiz var. Ders durumu ve okul zamanlarina gore birlikte karar

vererek planladik.” (V1).

“Giinde 1 saat siiresi var. Siiresi bittiyse ya da dersi varsa telefonu alamaz” (V9).

Kisisel dijital aracinin olmamasi ile ilgili bir katilimc1 goriisii soyledir;

“Kendi telefon ya da tableti yok. Lazim oldugunda aksamlart benim telefonumu aliyor.
Ya da evde laptop var, oradan oynadigi oyunlar var, EBA ddevlerine falan bakiyor
bilgisayardan. Arac¢lar ona ait olmadig icin esimle takip etmemiz kolay oluyor.” (V18).

Dijital izlerini kontrol etmek ile ilgili olarak iki katilimc1 goriisii soyledir;

“Okuldan sonra yamndayim zaten, ¢alismiyorum. Yanimda bakiyor telefona, odasinda
olsa da sesini agtirtyorum telefonun. Pek anlamam aslinda ama ablasit var evde. Ona
diyorum bir bak ne oyun oynuyor, takip ediver diye. Yotube Kids'i falan kizim kuruverdi.
O takip ediyor.” (V23).

“Benim telefonumu stireli kullaniyor ve ne ile, nasil zaman gecirdigini kontrol ederek
takipte olmaya c¢alisiyorum. Yiikledigi oyunlari inceliyorum. Arada sirada Youtube
gecmisine bakiyorum. Internet arama gecmisine bakiyorum. Tiim islerini benim
telefonumdan hallettigi icin takibim altinda.” (V16). Gozlem — iletisim kurmak ile ilgili

olarak iki katilime1 goriisii soyledir;

“O oyun oynarken ya da video izlerken nelere baktigina ben de bakiyorum. Soru

soruyorum ugrastigi seylerle ilgili.” (V11).

“Zaten kizimla iletisim halinde oldugum igin o neler yaptigini bana séyliiyor.” (V3).

Refakat etmek ile ilgili olarak bir katilimc1 goriisti s6yledir;

“Calistigim i¢in hanimi uyartyorum. Bilgisayardan dersi oldugunda yaminda dur
diyorum. Ya da ne oynuyorsa video izliyorsa sesini sen de duy diyorum.” (V17).
Katilimcilarin verdikleri cevaplar genel olarak degerlendirildiginde; tiim anne babalarin
stire belirlemesi yaptiklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin biiyiilk ¢ogunlugunun kendine ait
dijital aract yoktur ve bu durumun anne babalarin takibini kolaylastirdigi
diistintilmektedir. Goriislerde; ¢ocuklarimin dijital izlerini takip ettiklerini belirten anne
babalarin egitim seviyesinin, ¢ocuklarint gézlem yoluyla takip ettigini sdyleyen anne

babalarin egitim seviyesine gore genelde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Buradan yola
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cikarak egitim seviyesinin yiikselmesinin dijital okur yazarlik becerilerine olumlu etki
ettigine inanilmaktadir. Cocuklarinin dijital teknolojileri kullaniminda refakat edildigini
belirten katilimcilarin  tamaminin  ¢alisan babalar oldugu goriilmiistir. Babalar,
kendilerinin degil, evde ¢ocukla olan kisilerin refakat ettiklerini belirtmislerdir. Genel
cercevede; anne babalarin dijital okur yazarlik becerilerini gelistirmelerinin,

cocuklarinin takibinde faydali olacagina inanilmaktadir.

4.2.12 Anne Babalarin Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullamminda
Nasil Rehberlik Ettigine Dair Goriislere Iliskin Bulgular

Anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda nasil rehberlik

ettigine dair goriiglere iligkin bulgular Tablo 4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.10: Anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda nasil
rehberlik ettigine dair goriislere iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n
V1,V2,V3,V4,V5, V6, V7,V8, V9, V10, V11, V12, V13,
Cocugumla konusarak V14, V15, V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, 25
V25
Olumiu ve olusuz etkilerini V1, V2,V3,V4,V5, V6, V7,V8, V9, V10, V11, V12, V13,
V14, V15, V16, V17, V18, V19, V20, V21, V22, V23, V24, 25
anlatarak
V25
Rol model olmaya caligsarak V1, V6, V14, V16, V19, V25 6

Tablo 4.13° te yer alan anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet
kullaniminda nasil rehberlik ettigine dair goriisleri incelendiginde tiim katilimcilarin
cocuklariyla konusarak, olumlu ve olumsuz etkilerini ¢ocuklarina anlatarak rehberlik
yaptig1 goriilmiistiir. Bununla beraber ¢ocuguna rol model olmaya calistigini sdyleyen
(6) katilimer vardir. Cocuklariyla konusarak, olumlu ve olumsuz etkilerini ¢ocuklarina

anlatarak rehberlik yaptig1 belirten bazi1 katilimci goriisleri soyledir;

“lyi veya kotii seylerle her zaman karsilasabilecegini onemli olan seyin bunu
saklamadan bizimle paylasmast oldugunu séyliiyoruz. Gérevlerimiz oldugunu, 6grenci

1

olarak ¢cocugumun da once gérevlerini yerine getirmesi gerektigi ile ilgili konusuyoruz.’

(V2).
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“Fazla zaman ge¢irmemesi gerektigini soyliiyorum. Zararli olmayan, yasina uygun

seylere bakmasini séyliiyorum.” (V3).

“Daha ¢ok konusarak. Faydali ve zararli yonlerini elimden geldigince anlatyyorum.

>

Karsiulastiklar: bir sikinti olursa anneleri veya benimle paylasmalarini soyliiyorum.’

(V7).

“Kendine ve derslerine faydali olacak sekilde kullanmasi adina tavsiyeler veriyorum.
Oyun da oynayabilecegini ama bunun ona fayda getirmeyecegini soyliiyorum. Yine de

eglenmesini yanlis bulmuyorum. Dogrusunu, yanlisint anlatyyorum yani.” (VI11).

“Yanlis bir sey goriirse bana séylemesini soylityorum. Once ders ¢calismasi gerektigini,
derslerinin ¢cok onemli oldugunu séyliiyorum. Arkadaslart bazen korkutucu videolardan
falan bahsediyormus, Tiktok'tan bahsediyormus bana anlatiyor. Ben de bunlarin kotii
oldugunu zarar verecegini soyliyorum. O arkadagslarimin annelerini de wuyarmak
istiyorum ama yapmiyorum. Sadece 6gretmenine soyledim.” (V21). Cocuguna rol model

olmaya ¢aligtigin1 s0yleyen bazi katilimcilarin goriisleri soyledir;

“Aslinda sistematik bir rehberlik yapmiyorum. Kurallar ve sumirlar koyuyorum ve bu
stmwrlart ihlal etmemeye ¢alistyoruz. Onun disinda beni siirekli elimde telefonla gérmesin

diye elime telefon almak yerine islerle mesgul oluyorum, aile kitap okuma saatleri

yvapiyoruz.” (VI).

“Olusabilecek riskleri anlatiyoruz, zamanini verimli kullannmasinin ne kadar onemli
oldugundan bahsediyorum, giivenli siteleri birlikte inceliyoruz. Cocuklarin yaninda
telefonumu elime ¢ok almamaya ¢alistyorum. Model derdindeyim ¢iinkii ileride kontrol
etmem zorlasacak. Dijital araglart kullanma bilincinin kiiciik yasta kazanilmasi

gerektigini diistintiyorum.” (V6).

“Oglumla ara ara telefon, internet kullanmak iizerine konusuyorum. Zararl sitelerde
neler olabilecegini anlatiyorum. O ders ¢alisirken ben de telefon, televizyon yerine resim

yapiyorum, ev islerini hallediyorum. Ornek olmaya ¢alisiyorum.” (V19).

“Onunla sohbet ederek. Olumsuz durumlari anlatarak, olumlu katkilarimi paylasarak.
Dijital araglart kullanirken;, ne kadar siire kullandigim, onlarla neler yaptigim

konusunda model olarak.” (V25). Katiimcilarin verdikleri cevaplar genel olarak
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degerlendirildiginde; tiim anne babalarin ¢ocuklariyla konusarak rehberlik yapmaya
calistiklar1 goriilmistiir. Anne babalar dijital diinyanin avantaj ve risklerini ¢ocuklarina
anlatarak, herhangi bir olumsuzluk karsisinda ¢ocuklarinin kendileriyle bu durumu
paylagsmasinin 6neminden bahsederek; bildiklerini ve tecriibelerini ¢ocuklarina aktarmak
ve ¢ocuklartyla iletisimde kalmak amaciyla ¢abaladiklart sdylenebilir. Rol model olmak
konusuna deginen katilimcilarin ise biiyiikk ¢ogunlugunun anneler oldugu
gbozlemlenmistir. Annelerin ¢ocuklarin yetistirilmesi konusundaki tutumlarini, babalara
gore daha fazla davraniglarinda gostermeye calistigi soylenebilir. Genel ¢ercevede anne
babalar dijital diinyay1 ne kadar tanirsa ¢ocuklarina rehberlik etmelerinin de ayni oranda
kolaylasacagina inanilmaktadir. Bu noktada anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerini
gelistirmeleri ve kendilerini yenilikler karsisinda giincel tutmalarinin 6nemli oldugu

sOylenebilir.

4.2.13 Anne Babalarin Cocugunun Dijital Teknolojiler Ve Internet Kullamiminda
Yaptigi Rehberligi Gelistirmeye Thtiyac Duyup Duymadigina Ait Gériislere iliskin

Bulgular

Anne babalarin ¢gocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda yaptigi rehberligi
gelistirmeye ihtiya¢ duyup duymadigina dair goriislere iligkin bulgular Tablo 4.14°te

sunulmustur.

Tablo 4.11: Anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda
yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiya¢ duyup duymadigina dair goriislere iliskin

bulgular
Kodlar Kisiler n
_ V1, V5, V6, V8, V9, V10, V14, V16, V19, V20, V21, V22,
Ihtiyag duyuyorum V24 \/25 14
Ihtiyag duymuyorum V2,V3,V4,V7,V11,V12,V13, V15, V17, V18, V23 11

Tablo 4.14’te yer alan anne babalarin ¢ocugunun dijital teknolojiler ve internet
kullaniminda yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiya¢ duyup duymadigina yonelik goriisler
incelendiginde; katilimcilardan (14)’4 ihtiya¢ duydugunu belirtmistir. Diger (11)
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katilimci da ihtiya¢ duymadigini belirtmistir. Yaptig1 rehberligi gelistirmek istedigini

sOyleyen bazi katilimcilarin goriisleri soyledir;

“Duyuyorum. Bu yiizden de dijital ebeveynlik ile ilgili kitaplar okuyorum. Giinliik bilgi

veren uzmanlart takip ediyorum.” (V1)

“Gelisen teknolojinin yeniliklerinden kisa zamanda haberdar olmak igin verilebilecek
aile i¢i seminer ve egitimlere katilim saglamak isterim. Bunun okullarda daha sik
vapimasimin  gerektigini  diigiinitiyorum. Teknolojiyi iyi kullanamayan ebeveynler

cocuklarina rehberlik edemedikleri gibi onlarin giivenligini de saglayamazlar.”(V6)

“Internette  yapilabileceklerle ilgili bilgimi artirmak isterim. Cocugum  gibi
diistinebilmek, teknolojik hayata bakabilmek ve sonrasinda karsilasabilecegi sorunlar

tahin edip onlem alabilmek isterdim. Ilerde bizi nelerin bekledigini bilmemek beni

korkutuyor.” (V8)

“Ozellikle derslerini ¢ok bilmedigim icin telefon ona lazim mi degil mi bilemiyorum.
Derslerini bilmesem bile telefonu daha giivenilir yapmak igin bir seyler ogrenmek
isterim.” (V9)

“Faydali olacaksa ¢ocuguma isterim tabi.” (V21)

“Olsa giizel olurdu yani. Isterim, hem ben de dgrenirim. Ben sadece haberlere bakarim,
iletisim demistim. Oyun, eglence var yaptigim ama baska yapilacak bir siirii sey varmus
ve bilmiyorum.” (V24). Yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiya¢ duymadigini sdyleyen

bazi katilimeilarin goriisleri ise soyledir;

“Hayw, simdiye kadar duymadim. Kurallara wydugu siirece sorun olacagin
sanmiyorum. Hem koydugumuz kurallar hem de onunla iletisimimiz iyi oldugu i¢in

internet ortaminda sorun yasamadik.” (V2)

“Hig¢ oyle bir sey diisiinmedim.” (V3)

)

“Yeterli oldugumu diisiiniiyorum. Iletisimimiz iyi, cocugum benim kurallarima uyuyor.”’

(V12)

“Hayir, ihtiyacim yok. Bilmedigim bir sey olursa ablalart var kizlarim, onlar biiyiik.

Onlara soruyorum.” (V17)
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“Ihtiya¢ duymuyorum. Bilmedigim bir seyse ablasina soruyoruz.” (V23). Katilimcilarin
verdikleri cevaplar genel olarak degerlendirildiginde; cocuklarina yaptigi rehberligi
gelistirmek isteyen velilerin yaridan fazla oldugu goriilmiistiir. Bu anne babalardan
bazilar1 dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek {izerine kitaplar okuduklarini,
egitimlere katildiklarini, cesitli sayfa ve uzmanlart takip ettikleri gozlemlenmistir.
Bazilarinin ise kendi dijital ara¢ kullanimlar1 disinda tecriibeleri olmadiklar
gbzlenmistir. Bu iki grup arasinda; kendi basina gelisim saglamaya calisan katilimcilarin
egitim seviyesinin, faydali bir egitim var ise katilirim diyen katilimcilara oranla egitim
seviyelerinin yiiksek oldugu goriilmiistir. Yaptigi rehberligi gelistirmeye ihtiyag
duymayan katilimcilarin ise yiiksek oranda babalar oldugu gézlenmistir. Cocuk biiyiitme
konusunda; annelerin babalara gore daha gelismeye acik oldugu sdylenebilir. Genel
cercevede; medya desteginin artirilarak ailelerin dijital ebeveynlikte kendilerini
gelistirmeye yonelik imkanlardan haberdar edilmesinin faydali olacagina inanilmaktadir.
4.2.14 Anne Babalarin Dijital Ebeveynlik Becerilerini Gelistirmek ile Tlgili Yapilan
Egitim, Uygulama Veya Kaynaklardan Haberdar Olup Olmadigina Ait

Goriislerine iliskin Bulgular

Anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili yapilan egitim,
uygulama veya kaynaklardan haberdar olup olmadigna ait goriislerine iliskin bulgular

Tablo 4.15°te sunulmustur.

Tablo 4.12: Anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili yapilan
egitim, uygulama veya kaynaklardan haberdar olup olmadigina ait goriislerine

iliskin bulgular
Kodlar Kisiler n
Haberdard V1, V2, V5, V6, V7, V8, V12, V13, V14, V15, V16, V18, r
aberdardir V19, V20, V25
Haberdar degildir V3, V4, V9, V10, V11, V17, V21, V22, V23, V24 10

Tablo 4.15’te yer alan anne babalarin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili
yapilan egitim, uygulama veya kaynaklardan haberdar olup olmadigina ait goriisleri

incelendiginde; katilimcilardan (15)’i haberdar oldugunu belirtmistir. Diger (10)
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katilimc1 da haberdar olmadigini belirtmistir. Haberdar oldugunu sdyleyen bazi

katilimcilarin goriisleri soyledir;

“Haberdarim ashinda ama ayrica egitim almak da isterim. Cocugum biiyiidiikce onu
kontrol etmemin zorlasacagini biliyorum. Esim de ben de nasil davranmamiz gerektigini

bilmeliyiz diye diistiniiyorum.” (V5).

“Internetten kendim arastiriyorum. Takip ettigim sayfalar, kanallar var. Youtube

kanallarinda bazen egitimler oluyor, onlari izliyorum.” (V7).

“Internetten takip ettigim sosyal medya sayfalari var. Kendim arastirtyorum bazen.

Bununla ilgili kitaplar ¢iktigin gordiim ama daha okuma firsatim olmadi.” (V8).

“Evet bu konuyla ilgili bir seminere katilmistim. Mesela “Giivenli Internet” i orada

ogrendim. Tekrar oldugunda katilmak isterim.” (V12).

“Evet. Yesilay Market’in kitaplar: var, onlari incelemistim. Ogretmenimiz sdylemigsti.”

(V13).

“Kitap okudum bununla ilgili. Ornek verebiliyorsam Dijital Diinyada Cocuk Yetistirmek'
ti kitabin adi. Internetten arastiriyorum. Takip ettigim, Instagram sayfalari olan

uzmanlar var.” (V19).

“Haberdar olmaya calistyorum. Internet iizerinden kitaplar aracihigiyla 6grenmeye
calistyorum. Okulda ya da iiniversite bu konu ile ilgili egitimlere katilmaya
calistyorum.” (V25). Haberdar olmadigimi sdyleyen bazi katilimcilarin goriisleri ise

sOyledir;
“Hayir, haberdar degilim. Hi¢ denk gelmedim boyle egitime.” (V3).
“Yok bilmiyorum™” (V10).

“Haberdar degilim. Ben kendim de cok kullanmiyorum. Isten giicten vakit kalmiyor
zaten.” (VI11).

“Hi¢ haberim olmadi. Okulda bilgisayar 6gretmeni var. Onun hazirladigt panoyu

gormiistiim, dijital ebeveynlik kelimesini oradan okudum. Egitimden bilgim yok.” (V17).
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“Degilim. Iste yogun calisiyorum, firsatim olmadi daha” (V21). Katilmcilarin verdikleri
cevaplar genel olarak degerlendirildiginde; egitim, uygulama veya kaynaklardan
haberdar oldugunu sdyleyen anne baba sayisinin yaridan fazla oldugu gorilmiistiir.
Goriigler incelendiginde haberdar oldugunu soOyleyen anne babalarin biiylik
cogunlugunun egitim seviyelerinin, haberdar olmadigini sdyleyen anne babalara gore
daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Ayrica yasi diger katilimcilara gore yiiksek olan
anne babalarin biiylik cogunlugunun da; kendilerini gelistirme, egitim uygulamalar takip

etme konusunda diger katilimcilardan geri kaldig1 sdylenebilir.
4.3. Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Konusundaki Gériislerine iliskin Bulgular

Yapilan goriismelerde 6gretmenlerin dijital ebeveynlik konusundaki goriislerine iliskin
bulgular elde etmek amaciyla cesitli sorular sorulmustur. Bu sorulara verdikleri

cevaplara gore ortaya ¢ikan sonuglar;

e Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Kavramina iliskin Diisiincelerine Ait Bulgular
e Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Becerilerine Iliskin Goriislerine Ait Bulgular alt

basliklarinda siralanmis ve agiklanmistir.

4.3.1 Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Kavrammna iliskin Diisiincelerine Ait

Bulgular

Ogretmenlerin dijital ebeveynlik kavramma iliskin diisiincelerine ait goriisleri Tablo

4.16°da sunulmustur.

Tablo 4.13: Ogretmenlerin dijital ebeveynlik kavramina iligskin diisiincelerine ait

bulgular

Kodlar Kisiler n
Cocugunu dijital diinyada 01, 02, 04, 06, 07, 08, 09, 010, 011, 012, 013, O14, 1
kontrol etmek 015, 016, 018, 019, 020, 021, 022, 024, 025
Cocugunu dijital diinyada 01, 02, 03, 04, 06, 08, 010, 012, 013, 016, 017, 018, 16
koruyucu 6nlemler almak 020, 022, 023, 025
Cocuguna dijital diinyada 03, 04, 05, 06, 010, O11, 012, 013, 014, 017, 018, 020, 16
rehber olmak 021, 022, 023, O24
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Avantaj dezavantajlarini bilmek 03, 04, 06, 010, 011, 012, 013, 014, 018, 019, 022, 024 12

Dijital teknolojileri kullanmak 01, 03, 04, 010, O11, 012, 013, 018, 019, 021, 022 11

Cocugunun gelisim 6zelliklerine

. 04, 012, 013, 018, 019, 022, 023 7
uygun hale getirmek

Tablo 4.16’de ifade edildigi gibi Ogretmenlerin dijital ebeveynlik konusuna iliskin
gorisleri 6 kodda ¢oziimlenmistir. Cocugunu dijital diinyada kontrol etmek (21) en sik
tekrar eden koddur. Ardindan g¢ocugunu dijital diinyada koruyucu onlemler almak (16),
cocuguna dijital diinyada rehber olmak (16), avantaj dezavantajlarin1 bilmek (12), dijital
teknolojileri kullanmak (11) ve gocugunun gelisim 6zelliklerine uygun hale getirmek (7)
kodlar1 dile getirilmistir. Cocugunu dijital diinyada kontrol etmek ile ilgili olarak iki

katilimei goriisti soyledir;

“Velinin ¢ocuklarint internet kullanmiminda nasil vakit gecirdiginin, neler yaptiginin

takip edebilmesi becerilerine sahip olmasi.” (O15).

“Cocuklarim dijital ortamda kontrol edebilen anne baba olarak ifade edilebilir.”
(020). Cocugunu dijital diinyada koruyucu énlemler almak ile ilgili olarak iki katilimci

goriisii sOyledir;

’

“Anne babanmin ¢ocugunu dijital ortamdaki tehlikelerden korumasi ve énlem almasi.’

(O1).

“Cocuklarin internetnetten olumlu sekilde faydalanmalarimi saglamak i¢in onlar
tehlikelerinden korumak. ” (O20). Cocuguna dijital diinyada rehber olmak ile ilgili olarak

iki katilimc1 goriisti s0yledir;
“Cocuklara sanal diinyada rehberlik etmek.” (023).

“Anne babalarin dijital teknoloji ve internet kullaniminda ¢ocuklarina dogru rehberlik
etmeleri.” (O11). Avantaj dezavantajlarin1 bilmek ile ilgili olarak iki katilimc1 goriisii

sOyledir;

“Dijital platformlarin faydalarindan ve risklerinden haberdar olarak gerekli kosullarda

yararlanabilmesi icin ¢ocuklarimizin yaminda olmak” (O4).
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“Velinin akilli telefon, tablet gibi araglari kullanirken ya da internette gezinirken
¢ocugunu koruyabilecek bilgiye sahip olmasi ve ona rehberlik edebilecek diizeyde dijital
diinyamin fayda ve zararlarint bilmesi” (022). Dijital teknolojileri kullanmak ile ilgili

olarak iki katilimc1 goriisti soyledir;

“Dijital ebeveyinlik dijital donemin sundugu imkanlar:t kendinin de kullanarak;

cocugunun giivenli ve kontrollii bir sekilde faydalanmasim saglayabilmektir.” (O6)

“Velinin ¢cocugunun nelerle ilgilendigini, ne yaptigini 6grenmeye c¢alismasi igin igin
teknolojiyi aktif kullanmas: gerekli. Bu da dijital ebeveynlik demek olur.” (019).
Cocugunun gelisim Ozelliklerine uygun hale getirmek ile ilgili olarak iki katilimci

goriisii sOyledir;

“Cocugun ihtiyacina yonelik sunulabilecek dijital imkanlardan(yasina uygun egitici
video vb.) haberdar olan ve imkanlari ¢ocuguna uygun halde sunan ebeveynlik
gorevidir.” (0O13).

“Ayrica velinin, ozellikle ¢cocugunun yasina ve gelisim ozelliklerine uygun tedbirler
almalar. ”(022). Katthmeilarin verdikleri cevaplar genel olarak degerlendirildiginde;
tim Ogretmenlerin dijital ebeveynlik kavrami hakkinda bilgiye sahip olduklar
goriilmiistiir. Verilen cevaplarda odaklanilan nokta cougunlukla cocugunu dijital
diinyada kontrol etmek iizerinedir. Ogretmenlerin anne babalardan; gocuklarini dijital
diinyanin tehlikeleri karsisinda korumalarint ve gerekli tedbirleri almalarmi bekledigi
sOylenebilir. Ancak Ogretmenlerin de veliler gibi dijital diinyanin faydalar1 yonlerine
daha az degindigi gozlemlenmistir. Bu baglamda 6gretmenlerin de dijital teknolojiler ve
internetin faydali amaglarla kullanim1 konusunda bilgilerinin artirilmasinin, dijital

diinyanin sadece bir tehdit gibi goriilmesinin Oniine gegecegine inanilmaktadir.
4.3.2 Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Becerilerine iliskin Goriislerine Ait Bulgular

Ogretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerine iliskin diisiincelerine ait goriisleri Tablo

4.17’de sunulmustur.
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Tablo 4.14: Ogretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerine iliskin goriislerine ait bulgular

Kodlar Kisiler n
Dijital diinyada kontrolii (:?l, Og, 04.,. 03, _.(36, (?7, '0'.8, 091010.,.(")1 12_0123_013, 22
saglamak 014, 015, 016, 018, 019, 020, 021, 022, 024, 025
Iletisimde olmak - Dijital 01, QZ, '0'3',. O4,Q5, Q6, 07, 010', 011,012,013, 014, 19
diinyada rehber edebilmek 017, 018, 020, 022, 023, 024, 025
Cocugunu dijital diinyada 01, 02, 03',‘ 04, 06, 07, 08, 010, 611, 012, 013, O16, 18
koruyucu 6nlemler almak 017, 018, 020, 021, 022, 023

. . . 01, 03,04, 06, 010, 011, 012, 013, 014, 015, 017, O18,
Avantaj dezavantajlarini bilmek 019, 21, 022, 023, 024 17
A 01, 02, 03, 04, 06, 07, 010, O11, 012, 013, 018, O19,

Dijital teknolojileri kullanmak 022, 624 14
Cocugunun gelisim
Ozelliklerine uygun hale 04, 08, 011, 012, 013, 018, 019, 022, O23 9
getirmek
Internet etik degerlerine uymak 011, 012,017,022 4

Tablo 4.17°de ifade edildigi gibi 6gretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerine iliskin
gortisleri 7 kodda ¢oziimlenmistir. Dijital diinyada kontrolii saglamak (22) en sik tekrar
eden koddur. Ardindan iletisimde olmak - dijital diinyada rehber edebilmek (19),
cocugunu dijital diinyada koruyucu 6nlemler almak (18), avantaj dezavantajlarin1 bilmek
(17), dijital teknolojileri kullanmak (14), ¢ocugunun gelisim 6zelliklerine uygun hale
getirmek (9) ve internet etik degerlerine uymak (4) kodlar1 ile ¢oziimlenmistir. Dijital

diinyada kontrolii saglamak ile ilgili olarak iki katilime1 goriisii soyledir;

“Internette ¢ocugunun kimlerle konustugunu, hangi uygulamalar: kullandigini, hangi

sitelere girdigini kontrol edebilmektir.” (09).

“Cocugunun internet kullanimlarim takip ederek kontrolii elinde tutmak. Yani siire
belirlemek olabilir, kullanacag telefonu takip edip girdigi sitelere bakmak, oynadigi
oyunlart ya da hangi videolar: izlemis onlari takip etmek olabilir.” (024). iletisimde

olmak - dijital diinyada rehber edebilmek ile ilgili olarak iki katilimc1 goriisii soyledir;

“Ogrencinin kullandig1 dijital ortamlar bilip kullanabilmek konusunda ornek olmat.
Yol yordam gostermek ve bunun igin tabi ¢ocuguyla konusmas, ilgili alakali olmasi da

gerekli diye diistiniiyorum.” (O4).
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“Cocuguna zaman ayirmak, onun internette neler yaptigimin farkinda olup dogru olani
gostermek ebeveynlerin sahip olmasi gereken becerilerdir. Dijital ebeveyn kendisi
teknoloji kullamirken ornek olan, telefon yerine ¢ocuguna zaman ayiran ve bunun
onemini ¢cocuguna hissettiren anne babadir bence.” (020). Cocugunu dijital diinyada

koruyucu 6nlemler almak ile ilgili olarak iki katilimc1 goriisii soyledir;

“lyi bir medya okur yazart olup olumsuz olabilecek yanlarini tamima ve béylece ¢ocuga
giivenli bir internet ortam saglayabilme.” (O6). Avantaj dezavantajlarin bilmek ile ilgili

olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Internetin faydalarini bilip ¢ocuguna égretmek, risklerini bilip cocuklarini
koruma yollarini da bilmek ve son olarak da c¢ocuguyla dogru iligkiler kurarak ona
internet kullamminda 6rnek olmak diye ozetleyebiliriz.” (O11). Dijital teknolojileri

kullanmak ile ilgili olarak bir katilimer goriisii soyledir;

“Teknolojiden haberdar olma, aktif kullanma. Kendini gelistirmeye devam etme.
Dijital beceriler arasinda teknolojik alet dedigimiz tableti, akilli telefonu, bilgisayari
kullanma da olmali.” (O19). Cocugunun gelisim 6zelliklerine uygun hale getirmek ile

ilgili olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Cocugun yasina uygun egitim icerikli videolarin, internet vb araglarin nasil
kullamilmas: gerektigini bilen ve uygun kullama becerilerine sahip olmalidir.” (O13).

Internet etik degerlerine uymak ile ilgili olarak bir katilime1 goriisii soyledir;

“Insanlarin toplumsal kurallarinin ve haklarinin oldugunu ve internet kullamirken de

bunlara saygi duymamiz gerektigini cocuguna égretmeli.” (O17).

“Internet etigini anne babalar bilmeli. Cocuguna insanlara internet kullamirken de
sayguli, hosgoriilii olmas1 gerektigini; korsan yaymn cogaltmamn ya da ¢almanin sug
oldugunu cocuguna anlatmali ve kendi de bu konuda 6rnek olmali.” (022).
Katilimeilarin verdikleri cevaplar genel olarak degerlendirildiginde; dijital diinyada
kontrolii saglamanm en sik terar edilen kod oldugu goriilmiistiir. Ogretmenler, anne
babalardan ¢ocuklarinin internet kullanim siirelerini, internette hangi sitelere girip neler
yaptiklarini, iletisimde olduklart kisileri takip ve kontrol etmeleri gerektigine

degindikleri  gozlemlenmistir. Dijital diinyada kontrolii saglamak, ¢ocugunu
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koruyabilmek ve g¢ocuguna rehber olabilmek cevaplari; siif 6gretmenlerinin biiyiik
cogunlugu tarafindan dile getirilmektedir. Ilkokul seviyesinde cocuklarm c¢ok daha
kiigiik yasta olmasi ve daha fazla aile kontroliine ihtiya¢ duymasi, bu durumun sebebi
olarak diistiniilmektedir. Ayrica internet etik degerlerine uymak hakkinda goriis bildiren
katilimcilarin biiyiik cogunlugunun Bilisim Teknolojileri bransinda olan 6gretmenler
oldugu goriilmiistir. Bu durumun mesleki bilgilerinden kaynakli olabilecegine
inanilmaktadir. Internet kullaniminda etik ve ahlaki degerlere uymanimn diger dijital
ebeveynlik becerileri kadar 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple tiim branstan
ogretmenlerin dijital ebevenylik becerilerini tanimasi gerektigine inanilmaktadir.
Boylece mesleki anlamda ve wvelilerine rehberlik edebilmek anlaminda gelisim

gosterecekleri diisiiniilmektedir.

4.4. Ogretmen Gériislerine Gore Velilerin Dijital Ebeveynlik Becerilerine Tligkin

Bulgular

Yapilan goriismelerde velilerin dijital ebeveynlik becerileri konusundaki 6gretmen
goriislerine iliskin bulgular elde etmek amaciyla c¢esitli sorular sorulmustur. Bu sorulara

verdikleri cevaplara gore ortaya ¢ikan bulgular;

e Ogretmen Goriislerine Gére Velilerin Dijital Teknolojiler Ve Internetin Dogru
Kullanim1 Konusunda Cocuklarina Yaptig: Rehberlige iliskin Bulgular

e Ogretmen Goriislerine Gére Velilerin Egitim Diizeyi ve Ekonomik Durumunun
Dijital Ebeveynlik Becerilerine Etkisine Iliskin Bulgular

e Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Cocuklarma Dijital Teknolojiler Ve
Internetin  Dogru Kullamminda Yaptigi Rehberligi Gelistirmesine Iliskin
Bulgular

e Ogretmen Goriislerine Gore Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Becerilerini
Gelistirmek ile Ilgili Yapilan Egitim, Uygulama Veya Kaynaklardan Haberdar
Olup Olmadigma Iliskin Bulgular

e Ogretmen Goriislerine Gore Ogretmenlerin Anne Babalar1 Bilgilendirmek Igin
Bir Egitim Almaya Ihtiyag Duyup Duymadigina Iliskin Bulgular alt basliklarinda
siralanmis ve agiklanmustir.

65



4.4.1 Ogretmen Gériislerine Gore Velilerin Dijital Teknolojiler Ve Internetin Dogru

Kullanimi Konusunda Cocuklarina Yaptig1 Rehberlige iliskin Bulgular

Ogretmen goriislerine gore velilerin dijital teknolojiler ve internetin dogru kullanimi

konusunda ¢ocuklarina yaptigi rehberlige iliskin bulgular Tablo 4.18’de sunulmustur.

Tablo 4.15: Ogretmen goriislerine gore velilerin dijital teknolojiler ve internetin dogru
kullanim1 konusunda ¢ocuklarma yaptig1 rehberlige iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n
01, 02, 03, 04, 05, 06, 08, 09, 010, 011, 012, 013,
Yeterli degildir 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, O21, 022, 023, 024, 24
025
Yeterlidir o7 1

Tablo 4.18’de yer alan velilerin dijital teknolojiler ve internetin dogru kullanimi
konusunda c¢ocuklarina yaptigi rehberlik hakkindaki 6gretmen goriisleri incelendiginde;
katilimcilardan 24’{iniin velilerinin yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiyaglart oldugu
sonucuna ulasilmistir. 1 katilimer velilerinin yaptigr rehberlik calismalarini yeterli
buldugu goriisiinii bildirmistir. Velilerinin yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiyaglari

oldugu ile ilgili olarak dgretmen goriislerinin bazilar sdyledir;

“Cocuklarim yeterince kontrol edemediklerini diistiniiyorum. Ellerinden geleni yapan
¢ok velim var aslinda ama kendilerini gelistirmeliler. Ciinkii ¢ocuklar dijital araglari

anne babalarindan daha iyi biliyor, daha fazla kullaniyor.” (O1).

“Farkinda degiller ne yaptiklarimin diye diistintiyorum. Yani her veli i¢in boyle
soylemem dogru olmaz ama temelde 2 problem goriiyorum. Ilki cocuklarina édiil olarak
telefon tablet veriyorlar. Ikincisi de sen kitabini oku sen édevini yap diyorlar ama
kendilerinin elinde telefon var. Cocuklar anne babalarinin yaptiklari paylasimlari,
oynadiklar: oyunlart séyliiyorlar. Belki ilkokulda ¢ocugunu kontrol etmek kolay ama

yasi biiyiidiigiinde ve kendi telefonu oldugunda érnek alacag kisiler belli.” (O3).
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“Yapilan rehberlikler veli ozelliklerine gore degisiyor. Cocuklar belli bir yasa gelene
kadar korumak da aslinda kolay. Siire bitti, ver tableti diyorsun tamam. Genelde
velilerimde gordiigiim sey siireli kullandirma, ¢ocugun kendi telefon tabletinin
olmamasi. Ama ozellikle babalarin elinden telefon diismiiyor. Anneler ¢ocuklariyla
fotograf video c¢ekip paylasmanin derdinde. Gelecekte de ¢ocuklart onlar gibi
olacak.”(011).

“Velilerin dijital teknolojileri ve interneti kullanma konusunda yeterli bilgiye sahip

olduklarim diisiinmiiyorum.” (023).

“Malesef yetersizler. Ciinkii cocuklarini takip edemiyorlar. Interneti ne amagla

kullandiklarindan ¢ogu velinin haberi yok.” (024).

“Bir kesim sert kurallar koyarak internet kullanimini aza indirgemeye ¢alistyor. Bir
baska kesim modern aile kavramini ¢evresine gostermek amagli  ¢ocuga cesitli
kisitlamalar getiriyor, ancak bu kisitlamalar sézde kalyyor. Bir baska kesim endise
diizeyini en 1iist seviyeye c¢ikarip c¢esitli kaynaklardan duyduklarini, okuduklarin
cocugunun ruhsal durumunu diisiinmeden uygulamaya ¢alistyor. Bir baska kesim ise aile
icindeki baghlik, anlayis ve hosgorii ¢ercevesinde dijital giivenligi saglayarak ¢cocuguna
rehberlik ediyor.” (025). Velilerinin yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiyaclari olmadig1

ile 1lgili olarak bir 6gretmen goriisii soyledir;

“Cocuklarina giivenli bir internet ortami sagladiklarint diisiintiyorum. Yasin kiiciik
olmasi, anne babamin soziiniin  dinlenmesini  kolaylastirtyor. Ogrencilerim  veli
kontroliinde ve siireli telefon, tablet aliyorlar. Ancak ¢ocuklarina yeterli zamani ve ilgiyi
ayirmadiklart zaman ¢ocuk kendini oyuna verebiliyor.” (O7). Katilimeilarin verdikleri
cevaplar genel olarak degerlendirildiginde, ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugunun
velilerinin yaptig1r rehberligi gelistirmelerine ihtiyaglari oldugu disiincesinde oldugu
goriilmiistiir. Ogretmenlerin goriislerine gore, Veliler arasinda gocuguna giivenli ve
kontrolli internet ortami saglayan da kontrol edemeyen bilingsiz veliler de oldugu
gozlemlenmistir. Ogretmenlere gore velinin 6zellik ve becerileri nasil olursa olsun,
dijital diinya baglaminda kendilerini gelistirmeye devam etmeleri gerektigi goriisii
hakimdir. Ogretmenlerin goriislerinde, velilerin cocuklarma rol model olmasini bekledigi

gozlemlenmistir. ~ Velilerin  dijital ebevenylik  becerilerini  gelistirmeleri  igin
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farklindaliklarinin artmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu noktada medya destegi, kamu

spotlari, iicretsiz egitimlerin olumlu etki edecegine inanilmaktadir.

4.4.2 Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Egitim Diizeyi ve Ekonomik Durumunun

Dijital Ebeveynlik Becerilerine Etkisine Iliskin Bulgular

Bu bolimde, arastirma verilerinden ortaya c¢ikan bulgular 2 ana baslik altinda
incelenmistir. Sirasiyla,
e Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Egitim Diizeyinin Dijital Ebeveynlik
Becerilerine Etkisine Iliskin Bulgular
o Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Ekonomik Durumunun Dijital Ebeveynlik

Becerilerine Etkisine Iliskin Bulgular

4.4.2.1 Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Egitim Diizeyinin Dijital Ebeveynlik

Becerilerine Etkisine fliskin Bulgular

Ogretmen Gériislerine Gére Velilerin Egitim Diizeyinin Dijital Ebeveynlik Becerilerine

Etkisine iliskin Bulgular Tablo 4.19°da sunulmustur.

Tablo 4.16: Ogretmen goriislerine gore velilerin egitim diizeyinin dijital ebeveynlik
becerilerine etkisine iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n
01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 010, O11, 012, 013,
Etki etmektedir 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 25
025

Tablo 4.19°da yer alan velilerin egitim diizeyinin dijital ebeveynlik becerilerine etkisi
lizerine Ogretmen gorisleri incelendiginde, tiim katilimcilar egitim seviyesi arttikca
dijital ebeveynlik becerilerinin de arttigi goriisiinii belirtmistir. Bu konu hakkinda

katilimer goriislerinden bazilar1 sdyledir;

“Egitim diizeyi diisiik olan velilerin ¢ocuklarinda internetin zararlarimi daha fazla

gorebiliyorsunuz. Aile ¢ocugunun internette ne yaptigint bile bilmiyor. Bir de egitim
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diizeyi iyi olmasina ragmen ilgisiz anne babalar var. Cocugun telefonu tableti var ve

anne babayla degil bu aletlerle zaman geciriyor.” (O1).

“En onemli faktor bence egitim. Egitim seviyesi ne kadar diigiikse internet kullaniminda
cok yanhislar yapildigini diisiiniiyorum. Anne baba kendisi dijital aletleri kullanmakta
zorlaniyor. Internette neler Yapildigi hakkinda fikirleri dar ya da ¢ocuklarimi koruma
konusunda neler yapabilecegini bilmiyor. Ama eger veli ¢ocukla ilgiliyse okula gelip
gitmelerinden c¢ocuklarin oz bakimindan bu anlasiliyor, o zaman c¢ocuklar internet
konusunda da daha giivende oluyorlar bence. Yani velinin ¢ocukla iletisimi ve ¢ocuguyla

ilgilenmesi de onemli.” (O3).

“Velide egitim seviyesi diistiikce ¢ocuklarda internet ve dijital araglarin olumsuz
etkilerini gérmek artiyor. Ciinkii ailenin tamaminda bilingsiz kullanim ortaya ¢ikiyor.
Cocuk sozde 1 saat telefona bakabilecek. Bu 1 saatte babast gibi sadece oyun oynayp
oyunda hakaretler edebiliyor, ofkelenip vurup kirabiliyor. Annenin saatlerce televizyon

izledigi gibi saatlerce Youtube 'da videolar izleyebiliyor.” (O7).

“Egitim durumu yiiksek veliler daha bilin¢li bir sekilde bu durumu kontrol edebilirken
digerleri maalesef kontrol edemiyor. Egitimli velilerin ¢ogu giivenlik tedbirlerini
tanyor, uyguluyor. Cocugunun yaninda ona ornek olacak davramiglar sergilemeye

calisiyor. Internet kullanma aliskanliklar: daha faydali seyler iizerine.” (024).

“Egitimli velinin dijital becerileri fazla bunu kabul ediyorum. Ama ilgili anne baba
olmak baska bir sey. Veli ilgiliyse ¢ocugunu bir sekilde takip ediyor. Bilmiyorsa bize
soruyor ya da gelip paylasiyor. Cocugunu siire kisitlamasiyla, ona telefon almayarak,
interneti kullamirken yamnda durarak onu kontrol ediyor.” (022). Katilimcilarin
cevaplar1 genel olarak degerlendirildiginde, 08retmenlerin tamami egitim diizeyinin
artmasinin dijital ebeveynlik becerilerini olumlu yonde etkiledigi goriisiindedir. Ancak
goriislere gore, egitim seviyesi yliksek olup dijital ara¢ kullanan ya da avantaj
dezavantajlar, i¢eriklerin gocuga uygunlugu gibi detaylar1 bilmesine ragmen ilgisiz anne
babalarin da var oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenler, egitim seviyesi etkili olsa da
dijital ebeveyn roliinii yerine getirebilen anne babalarin ilgili anne babalar oldugunu

diistinmektedir. Bu baglamda anne babalara hem aile i¢i iletisim hem de dijital
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ebeveynlik becerilerini gelistirebilmeleri igin egitimler verilmesinin 6nemli olduguna

inanilmaktadir.

4.4.2.2 Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Ekonomik Durumunun Dijital

Ebeveynlik Becerilerine Etkisine iliskin Bulgular

Ogretmen goriislerine gore velilerin ekonomik durumunun dijital ebeveynlik becerilerine

etkisine iligkin bulgular Tablo 4.20’de sunulmustur.

Tablo 4.17: Ogretmen goriislerine gore velilerin ekonomik durumunun dijital ebeveynlik
becerilerine etkisine iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n

Etki etmektedir 01, 05, 09, 010, 012, 013, 014, O16, 018, 020, 021 11

02, 03, 04, 06, 07, 08, 011, 015, 017, 019, 022, 023,

024, 025 14

Etki etmemektedir

Tablo 4.20°de yer alan velilerin ekonomik durumunun dijital ebeveynlik becerilerine
etkisi lizerine 6gretmen gorisleri incelendiginde; (11) katilime1 ekonomik durumun dijital
ebeveynlik becerilerine etki ettigi goriisiinii belirtmistir. (14) katilimci ise ekonomik
durumun dijital ebeveynlik becerilerine etki etmedigi goriisiinii belirtmistir. Ekonomik
durumun dijital ebeveynlik becerilerine etki ettigi hakkinda bazi katilimer goriisleri

sOyledir;

“Belki ekonomik durumu yoksa teknolojik cihaza erigsimi azaliyor diyebilirim ¢ocuk icin.
Kendi telefonu, tableti olmuyor; evde bilgisayar, internet olmuyor. Bu da ashnda

cocuklart risklerden koruyor. Ama ayni zamanda sanal alemde tecriibesiz de birakiyor.’

(O1).

“Ekonomik diizey arttik¢a da her teknolojiyi, son teknolojiyi alalim diye diisiiniiyor
veliler. Cocugun kendi tableti, kendi akilli saati vs. tirlii tirlii araca sahip. Dogru
amaglarla kullanilabilirse tabi ki de faydalar: var fakat o yaslarda ¢ocuklarin bunlardan
ziyade arkadasa, aileye ihtiyact var. Ekonomik durum olumlu etkiler demek istiyorum

fakat velinin ¢ocuguyla iletisimi, paylasimlari, rnek olusu burada ¢ok énemli.” (O12).
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“Maddi geliri kisitl olan bir aile istese de uygun becerilere sahip olsa da ¢ocugunu
dijital ortamlardan yararlandiramayabiliyor. Ekonomik durumun artmasinin olumlu etki

ettigini diistiniiyorum.” (O13).

“Ekonomik durumu iyi olmayan ailelerin ¢cogunda anne evde. Belki teknolojik imkanlar
daha kisitly oluyor ama anne ¢ocukla daha ilgili. Cocugun derslerine, kisisel bakimina,
takibine ait her sey kontrol altinda. Ekonomik durum arttiginda anne de ¢alistyorsa
¢ocuk daha basibos gibi. Ailede birbirlerine aywdiklart zaman kisith. Cocuk da
internete, oyuna sarilabiliyor boyle oldugunda. Ekonomik durumu iyi ve ¢ocuguyla
ilgilenebilen bilingli aileler hayalimdeki. Bdyle olanlar var ve bu ¢ocuklar diger
gruplara gore en sanshilart bence.” (020). Ekonomik durumun dijital ebeveynlik

becerilerine etki etmedigi hakkinda bazi katilimci goriisleri soyledir;

“Cok diisiik ekonomik durumda olup ¢ocugu icin imkanlar saglamaya ¢alisan veliler
Oluyor. Parasal sitkintist olmadigi halde ¢ocugunun internette ne yaptigiyla ilgilenmeyen

veli de var. Ekonomik durum fark etmiyor énemli olan ilgili anne baba.” (O4).

“Ekonomik durum ciddi bir etki etmiyor diye diistiniiyorum. Ekonomik durumu olmayan
aileler de bile akilli telefon var artik. Okullar, kiitiiphaneler dijital imkanlari, internet

imkanlarint sunuyor. Onemli olan egitimli ve bilin¢li olunmasi.” (O11).

“Ailenin ekonomik durumu anne babamin dijital becerilerini etkilemez diye
diistintiyorum. Egitimli bir aile ise ¢ocuguna nasil davranmasi gerektigine dikkat eder,
onu takip eder, olumlu olacak imkanlara bir sekilde eristirir. Burada paranin yapacagi
tek sey ¢ocuga telefon, bilgisayar imkant sunmak olur. Onemli olan aile bu araglardan
nasil yararlaniyor sorusu.” (023). Katilimcilarm verdikleri cevaplar genel olarak
degerlendirildiginde, ekonomik durumun dijital ebeveynlik becerilerine etki etmedigini
sOyleyen 6gretmen sayisinin etki ettigini sdyleyen 6gretmen sayisina gore fazla oldugu
goriilmistlir. Etki ettigi yOniindeki goriislerde; ekonomik durumun az olmasinin,
cocugun dijital imkanlarimin azalacagi ve bdylece risklerden korunacagi diislincesinde
veya ekonomik durum arttik¢a ailenin dijital imkanlarinin fazla olacagi ve bdoylece
deneyimlerinin de artacagi yoniinde olmak {izere iki sonuca vardigi gézlemlenmistir.
Etki etmedigi yoniindeki gorlislerde ise yiiksek ekonomik durumun saglayacagi

imkanlarin dijital ebevenylik becerilerine etki etmeyecegi, egitimli ve ilgili anne
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babalarin ¢ocuklar1 i¢in faydali olabilecek imkanlar1 zaten olusturabilecegi yoniinde
diisiinceler yer aldig1 gozlelenmistir. iki grubun goriisleri beraber ele alindiginda; anne
babanin ¢ocuklariyla yeterince ilgilenebilen, g¢ocuk yetistirme konusunda bilingli

ebeveynler olmalarinin en 6nemli degisken olacagina inanilmaktadir.

4.4.3 Ogretmen Goriislerine Gore Velilerin Cocuklarina Dijital Teknolojiler Ve

Internetin Dogru Kullaniminda Yaptigi Rehberligi Gelistirmesine iliskin Bulgular

Ogretmen goriislerine gére velilerin ¢ocuklarma dijital teknolojiler ve internetin dogru
kullaniminda yaptig1 rehberligi gelistirmesine iliskin bulgular Tablo 4.21°de

sunulmustur.

Tablo 4.18: Ogretmen goriislerine gore velilerin ¢ocuklarina dijital teknolojiler ve
internetin dogru kullaniminda yaptig1 rehberligi gelistirmesine iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n
01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 010, O11, 012, O13,
Egitim almalidir 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 25
025

Cocuguyla iyi iletisim

05,07, 018, 019, 024, 025 6
kurmalidir

Tablo 4.21°de yer alan velilerin ¢ocuklarina dijital teknolojiler ve internetin dogru
kullaniminda yapti1 rehberligi gelistirmek iizerine 68retmen onerileri incelendiginde
tim katilimecilarin velilerin nitelikleri nasil olursa olsun kendini gelistirmeye devam
etmek adina egitim almalar gerektigi diislincesi gozlemlenmistir. Bununla velinin
cocuguyla iletisiminin 1yi olmasi i¢in ugrasilmasi gerektigini sdyleyen (6) katilimci
vardir. Velilerin nitelikleri nasil olursa olsun kendini gelistirmeye devam etmek adina

egitim almalar1 gerektigini belirten bazi katilimei goriisleri soyledir;

“Ebeveynlerin egitim durumlart ne olursa olsun hem kendisi hem ¢ocugu icin kendini
gelistirmeli ve yetistirmelidir. Bu konuda verilen seminerlere, kurslara katilim
saglanmalr hatta ebeveynlik kurslari a¢ilip zorunluluk getirilebilir. Devlet, politika
olarak bu konuda daha etkili ¢calismalar yapmali. Egitimler var ama toplumun biiyiik bir
kismi bundan habersiz. Aileler kendilerindeki eksiklerin farkinda degil.” (O3).
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“Egitim almalart sart. Ama sorun surada, egitimi alacak olanlar da bilin¢li veliler. Biz
okulda egitim verecek olsak gelecek velilerim bellidir. Zaten bir seyler biliyordur.
kendisini gelistirmek icin gelmesi tabiki giizel bir sey. Ama kendi yetersizligini fark

etmeyen veliler var. Onlara zorunluluk altinda bir egitim olmal.” (O4).

“Veliler ¢ocuklar gibi degil. Onlara kisa ve etkili bilgiler, islerine yarayacak seyler
vermelisin. Isin hikayesiyle ilgilenecek vakitleri ve dikkatleri yok. Onlara uygulamali
sekilde, 6rnek olaylar iizerinden egitim seminerleri diizenlenebilir. Dogrusu ve yanlisi

gosterilebilir. El brogiirleri ya da dergiler hazirlamp okullarda dagitilabilir.” (O13).

“Yetiskinlere yonelik egitimler planlanmali. Kurs gibi ya da istege bagl olursa ona yine
ilgili anne babalarin katilacagina eminim. Televizyon araciligi ile dijital ebeveynligin
onemi tizerine hap bilgiler verilip, dikkat cekilip; sonra zorunlu egitime tabi
tutulabilirler. Bir de benim istegim bunu herhangi bir 6gretmenin vermemesi tizerine.
Benim bransim Bilisim Teknolojileri ama ¢ocuklara anlattigim gibi velilere
anlatamiyorum.Onlarin sorumluluklari, meslekleri, hayattan beklentileri farkl farki.
Gergek uzmanlara ihtiva¢ olduguna inaniyorum.” (022). Velilerin ¢ocuklariyla

iletisimlerinin iyi olmas1 gerektigini belirten iki katilimc1 goriisti soyledir;

“Cocuklarwyla iletisimlerini kuvvetli tutmalilar ki ¢ocuk internet ya da teknoloji
kullanmiminda yasadigi olumsuzluklar: ailesiyle paylassin. Veli kendisi ornek davransin ki
¢ocuk zorbalik ya da sahtekarlik yapmanin yanls oldugunun farkinda olsun. Faydali
yonlerine odaklansin. Aileye bunun farkina varacaklart etkili yontemler bulunmast
lazim. Bizim toplumun en etkili silaht bana sorarsaniz televizyon. Ona dogru egitim

araci gorevi yiiklenmeli.” (O19).

“Cocuklar: ile kaliteli zaman gegirmelerini oneririm. Kaliteli zaman derken herkes
cocugu ile kaliteli zaman gecirdigini diistiniir. Ancak bir giinde ne kadar stire ilgilerini
gozlerinin igine bakarak onlara veriyorlar. Toplasaniz bu siire 15 bilemediniz 30 dk
kadardwr. Ciinkii ailelerin ¢alisma yiikii agir. Kaliteli zaman gegiren aileler ¢ocugunun
hangi sosyal araglart kullandigini, ne tiir internet akimlarim takip ettigini, dijital
giivenligini koruyabildigini, ona yoksunluk ¢ektirmeden bilir ve rehberlik ederler. Gerisi
dijital diinya iizerine alinacak egitimlerle hallolur.” (025). Katilimcilarin verdikleri

cevaplar genel olarak degerlendirildiginde, velilerin ¢ocuklarina kars1 ilgili ve
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iletisimleri kuvvetli anne babalar olmas1 gerektigi diisiincesi dikkat ¢cekmektedir. Tiim
Ogretmenler egitim diizeyi nasil olursa olsun her anne babanin dijital ebeveynlik
anlaminda kendini gelistirmeye devam etmesi gerektigine inanmaktadir. Bunun {izerine
verdikleri Oneriler; yetiskin egitim yontem ve tekniklerine uygun, uygulama ve 6rnek
olaylar tizerine kurulu, alaninda uzman kisiler tarafindan verilecek, zorunlu tutulabilecek
egitimlerin verilmesi iizerine oldugu goézlemlenmistir. Ayrica pek cok gorliste medya
desteginin artirilarak velilerde dijital ebeveynlik farkindaliginin artirilabilecegine

inanilmaktadir.

4.4.4 Ogretmen Goriislerine Gore Ogretmenlerin Dijital Ebeveynlik Becerilerini
Gelistirmek Tle Tlgili Yapilan Egitim, Uygulama Veya Kaynaklardan Haberdar Olup
Olmadigina iliskin Bulgular

Ogretmen goriislerine gore dgretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile
ilgili yapilan egitim, uygulama veya kaynaklardan haberdar olup olmadigma iliskin

bulgular Tablo 4.22°de sunulmustur.

Tablo 4.19: Ogretmen goriislerine gore 6gretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerini
gelistirmek ile ilgili yapilan egitim, uygulama veya kaynaklardan haberdar olup
olmadigina iliskin bulgular

Kodlar Kisiler n

01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 010, 011, 012, O15,

016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 025 22

Haberdardir

Haberdar degildir 09, 014, 024 3

Tablo 4.22°de yer alan 6gretmenlerin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili
yapilan egitim, uygulama veya kaynaklardan haberdar olup olmadigina ait goriisleri
incelendiginde; (22) katilimci haberdar oldugunu belirtmistir. Diger (3) katilimci da
haberdar olmadigini belirtmistir. Haberdar oldugunu sdyleyen bazi katilimcilarin

gorisleri soyledir;

“Youtube kanallarinda da dijital ebeveynlik iizerine uzmanlarin videolar: var. Giivenli

internet uygulamalari var, onlari velilerimle de paylagmistim.” (O2).
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“Evet haberdarim. Siber zorbalik, aileler i¢in dijital okuryazarlik gibi konularda Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlhiginin ve Milli Egitim Bakanliginin vermis oldugu seminerler,

egitimler var.” (O5).
“Evet, bakanligin Aile Okulu Projesi’ nde bu konuya yer verildigini biliyorum.” (O7).

“Velilerime Yesilay Market’ i tanmittum. Orada konu ile ilgili dergiler ve kitaplar var.”
(015).

“Yaygin egitim kapsaminda halk egitim kurslarinin yapiimakta oldugunu biliyorum.”

(020).

“Universitelerin online kurslarim goriiyorum. Internette gezinirken rastladigim
makaleler oluyor. Ayrica "Giivenli Internet" ve Dijital Cagda Cocuk Ve Ebeveyn Olmak"
kitaplarint okudum. Yesilay' in ve TRT’ nin bu konuda kisa videolarini izledim.
Okullarda giivenli internet kullamima ile ilgili bilgilendirme ve panolarimiz var.” (0O25).

Haberdar olmadigini sdyleyen katilimcilarin goriigleri sdyledir;

“Haberdar degilim. Brans 6gretmeniyim ve okulda sinif rehberligim de olmadigi icin

sadece alammla ilgileniyorum.” (09).
“Maalesef bir bilgim yok.” (014).

“Bir bilgim yok. Herhangi bir egitim ya da seminerle karsilasmadim.” (0O24).
Katilimeilarin  verdikleri cevaplar genel olarak degerlendirildiginde, 6gretmenlerin
bliyiik cogunlugunun dijital ebeveynlik {izerine yapilan egiitm, uygulama ve
kaynaklardan haberdar oldugu goriilmiistiir. Haberdar olmadigini belirten katilimcilarin
ise brans 6gretmeni olmalar1 dikkat ¢cekmektedir. Bu noktada sinif 6gretmeni olmak ya
da brans Ogretmeni ise smif rehber dgretmenligi gorevini yiiriitiiyor olmak degisken
olarak diisiiniilebilir. Aile ve dgrenci rehberligi ile ilgilenen 6gretmenlerin konuya daha

hakim olduguna inanilmaktadir.

75



4.4.5 Ogretmen Goriislerine Gore Ogretmenlerin Anne Babalar1 Bilgilendirmek I¢in

Bir Egitim Almaya Ihtiya¢c Duyup Duymadigina iliskin Bulgular

Ogretmen goriislerine gore 6gretmenlerin anne babalar1 bilgilendirmek igin bir egitim

almaya ihtiya¢ duyup duymadigina iliskin bulgular Tablo 4.23’te sunulmustur.

Tablo 4.20: Ogretmen goriislerine gore dgretmenlerin anne babalari bilgilendirmek igin
bir egitim almaya ihtiya¢ duyup duymadigina iligkin bulgular

Kodlar Kisiler n
. Ql, (")_2, (")31 04, _(')5, Q_6, (")7“, 08,_.(")9, (:'?10, Ql 1, C_'_)12, Ql3,
Ihtiyag duymaktadir 014, 015,016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 25

025

Tablo 4.23’te yer alan 6gretmenlerin anne babalari bilgilendirmek igin bir egitim almaya
ihtiyag duyup duymadigina ait goriisleri incelendiginde, tiim katilimcilarin ihtiyag

duydugu sonucuna ulasilmistir. Konu ile ilgili baz1 6gretmen goriisleri sdyledir;

“Veli toplantilarinda bu konuya da her seferinde deginiyoruz. Tabi gerekli oldugunda

yvapiumali. Bu alanda uzmanlasmis kisilerden egitim almay isterim ben. Kendim i¢in de ,
velilerim icin de.” (O7).

“Kendimi gelistirmek i¢in tabi ki isterim. Konu benim alamimla ilgili olsa da anne

babalar egitebilmek baska bir olay. Once bunu 6grenmem gerekli.” (O11).

“Kesinlikle. Velilerin ve ogrencilerimin bu konuda detayli bir egitime ihtiyaglart var.

Kendimce bir ka¢ konu iizerinde dursam da dijital ebeveynlik becerileri hakkinda bilgim
olmadigy icin yeterli olmuyor.” (O13).

“Ben egitime tabiki ihtiya¢ duyaruim ama velilere anlatabildigimize olan inancim az.
Clinkii biz ¢ocuklar i¢in 6gretmeniz ve veliler igin daha isi bilen, hem veliye anlatmay:

bilen hem de dijital ebeveynlik konusunu tiim hatlariyla bilen kisiler olsa daha etkili
olur.” (015).

“Velilere okulda bu konuyla ilgili egitim verilebilir fakat gergekten egitime ihtiyact olan

veliler katilmiyor. Sorunlar var olmaya devam ediyor. Ilgili anne baba zaten rehberlik
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etmenin farkinda, gerektiginde bizimle iletisime geciyor. Diger veliler i¢cin daha farkl
yontemlere ihtiyag oldugunu diigiiniiyorum.” (O19). Katilimcilarin verdikleri cevaplar
genel olarak degerlendirildiginde, 6gretmenlerin goriisleri anne babalar1 bilgilendirmek
icin bir egitim almaya ihtiya¢ duydugu yéniindedir. Ogretmenlerin hem kendi kisisel
gelisimleri hem de Ogrencilerine faydali olmasi acgisindan boyle diisiindiikleri
gozlemlenmistir. Ogretmenler goriislerinde dijital ebevenylik becerileri konusunda
egitim almanin yaninda, yetiskinlere egitim verebilmek becerileri lizerine egitime
ihtiyaglar1 olacagim1 da belirtmislerdir. Yetiskin egitimi yontem ve tekniklerinin
pedagojik yontem ve tekniklerden farkli olmasi bu durumun sebebi olarak

distiniilmektedir.

Bu arastirmada, ilk ve ortaokullarda ¢ocugu olan anne babalarin ve Ogretmenlerin
“Dijital Ebeveynlik Becerileri” konusundaki goriisleri degerlendirilmistir. Elde edilen
sonuclar genel olarak degerlendirildiginde anne babalarin dijital teknoloji ve internet
kullaniminda dijital diinyanin risklerine kars1 korumaci ve kontrolcii bir tutum
sergiledikleri anlagilmaktadir. Manap (2020)’in ¢alismasina gore g¢ocugu risklerden
koruma alt boyutu ebeveynlerin verdigi cevaplarda yiiksek bir orana sahiptir. Tirkel
(2021) ‘in de calismasinda benzer bir sonuca ulastig1r goriilmiistiir. Bostanct ve Cakir
(2022) galismasinda anne babalarin dijital ebeveynlik farkindalik seviyelerinin ortalama
iizerinde oldugu sonucuna varmis, yine de ebeveynlerin kendini gelistirmeye devam
etmeleri gerektigini savunmuslardir. Sonuglar1 bu arastirmay1 destekler niteliktedir. Bu
caligmay1 desteklemeyen bir ¢alismada da Guven (2018) dijital ebeveynlik farkindalig
konusunda anne babalarin yetersiz oldugu sonucuna varmistir. Anne babalarin
farkindaliklar1 arttikga ¢ocuklarinin dijital becerilerinin bundan olumlu etkilenecegi
bilinmektedir (Kaya vd., 2018). Ebeveynlerin dijital diinyanin olanak ve risklerini
derinlenmesine tanimalarinin onlarin rollerini kolaylastiracagina inanilmaktadir. Bu
stirecte belli niteliklere sahip olsalar da dijital gelismeye acik ve gocugunun gelisimiyle

ilgili olmalar1 6nemli goriilmektedir.

Bu arastirmada ebeveynlerin egitim seviyelerinin yiiksek olmasmin dijital ebeveynlik
becerilerine olumlu etki ettigi sonucuna ulasilmistir. Benzer ¢alismalarda Yaman (2018)
anne babalarin egitim diizeyi arttikca dijital ebeveynlik 6z yeterlik algilarinin arttigi,

Kopuz vd. (2022) de geng yastaki ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarinin yiiksek
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oldugu sonucuna ulagmistir. Durak (2019) ise c¢alismasinda dijital ebeveynlik
farkindaliginin anne babanin egitim diizeyi ile arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna
ulagmis; ilkokul egitim diizeyindeki anne babalarin en diisiik puana sahip iken, ortaokul
egitim diizeyindeki anne babalarin puanlarinin lise, dnlisans, lisans ve lisansiistiine gore
daha yiiksek puanlara sahip oldugu sonucuna ulagsmistir. Bununla beraber Manap (2020)
ve  Arslan (2022) calismalarinda ebeveyn egitim diizeynin dijital ebeveynlik
farkindaligina etki etmedigi sonucuna ulasmistir. Coskunalp (2022)’in arastirmasina
gore de ebeveynlerin egitim durumlar1 dijital ebeveynlik 6z yeterlik puanlarina etki
etmemektedir. Yapilan bu calismada anne babanin egitim diizeyinin dijital ebeveynlik
becerilerine olumlu etki ettigi sonucuna ulagilmistir. Literatiirde etki ettigi veya etki
etmedigi sonuglarindan her ikisi yer almaktadir. Farkli aragtirma sonuglar1 olmasinin,
anne babalarin egitim diizeylerinden ziyade cocuklariyla ilgili ve g¢ocuk yetistirme
konusunda bilingli ebeveynler olmalarinin dijital ebeveynlik farkindaligimma olumlu etki

etmesi ile iliskili olduguna inanilmaktadar.

Bu calismada dijital ebeveynlik becerileri kapsaminda, ¢ocuklarina rol model olma
konusunda annelerin babalara oranla daha bilingli davrandigi saptanmistir. Anne
babalarin rol modelliklerinin ¢ocuklarin dijital teknoloji kullanimini olumlu ve olumsuz
anlamda etkiledigi bilinmektedir (Konok vd., 2020). Manap (2020) da arastirmasinda
babalarin olumsuz model olma diizeylerinin annelere oranla yiiksek oldugu sonucuna
ulagmistir. Benzer sekilde Sahin Konas (2021) ‘in arastirmasinda da annelerin dijital
ebeveynlik tutumu puanlarinin  babalardan yiiksek oldugu sonucuna varildig:
goriilmiistiir. Dijital ebeveynlik 06z yeterliklerinin ebeveynin cinsiyetine gore
degismedigi sonucuna ulasilan ¢alismalar da vardir (Coskunalp, 2022). Bostanci ve
Cakir (2022)’1n caligmasinda ise, erken ¢ocukluk déneminde annelerin olumsuz model
olma diizeyinin babalardan daha yiiksek ¢iktig1 sonucuna ulasildigi goriisiilmiis olup
arastirmact bu durumun sebebi olarak annelerin ¢ocuklariyla daha fazla zaman
gecirmeleri ve bu siirecte dijital araglart ¢ocuklarimi oyalamak i¢in kullanmalari

olabilecegi gosterilmektedir.

Calismada anne babalarin yetiskin 6gretme — 6grenme yontem ve tekniklerine uygun
egitimlerle dijital ebeveynlik becerilerini gelistirebilecegi sonucuna varilmistir. Pekytirek

(2022) ve Sahin Konag (2021) da calismalarinda anne babalara yonelik dijital ebeveynlik
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konulu ¢esitli egitim iceriklerinin 6grenmelere olumlu etki ettigi sonucuna ulagmistir.
Ozellikle dijital teknolojiler konusunda kendi beceri ve eksiklerinin farkederek ihtiyac
duyduklar1 noktalarda egitime basvurmalar gelisme goOstermeleri agisindan 6nemlidir
(Erden ve Uslupehlivan, 2021). Bu arastirmaya gore aileler koruma ve tedbir alma
konusunda kendini yeterli gorse de avantajlar ve imkanlar konusunda yiizeysel bilgiye
sahiptir. Korumaci olduklar1 kadar imkanlar1 tanitan olabilmeleri i¢in once kendilerini
gelistirmeye yonelik bilgi almaya ihtiyaglar1 olduguna inanilmaktadir. Clarkson ve Zierl
(2018)’in; yapilan pek c¢ok calismada dijital diinyanin olumsuz etkilerine odaklaniliyor
ve dijital ebeveynlik becerileri eksik kaliyor diisiincesi ile baslattig1 ve dijital teknoloji
ve internetin olumlu kullanimi ile ilgili elektronik postalar ile ebeveynlere bilgi verdigi
caligmalarinda, dijital ebeveynlik becerilerinin avantajlar noktasinda da gelisme
gosterdigi sonucu bu durumu destekler niteliktedir. Bununla beraber Livingstone vd.
(2018) ise anne babalarin ¢ocuklarmin dijital diinyada karsilasabilecekleri riskler
karsisinda kendilerini yetersiz hissettikleri sonucuna varmiglardir. Bu c¢alismada da
cocuklar1 biiylidiigiinde alacagi tedbirlerin ve kendi koruma becerilerinin yetersiz

kalabilecegi diislincesinde olan katilimcilar oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin dijital ebeveynlik farkindaliginin artmasinin, ¢ocuklarin dijital teknolojiler
ve internetin avantajlarindan yararlanmalarini artiracagi anlagilmistir. Kopuz vd. (2022)
de c¢ocuklarinin biligsel ve davranigsal gelisimlerinin desteklenmesi i¢in anne babalarin
avantajlar ve riskler karsisinda yeterli dijital ebeveynlik becerilerine sahip olmalar
gerektigini belirtmektedir. Cocuklarin dijital okuryazarliklar1 ile ilgili becerilerini
gelistirebilmeleri konusunda ilk rehber anne baba olmalidir ve bu sebeple anne babalarin
kendini yetistirmesi, gelistirmesi gereklidir (Acar, 2015). Bir ¢ocugun dijital diinya ile
arasindaki bag ebeveynlerinin sorumlulugundadir. Anne babalar ne yasaklayan ne de
serbest birakan olmamali, sorumluluklar1 bilerek hareket etmelidir (Erden ve

Uslupehlivan, 2021).

Calismada aile igindeki iyi iligkilerin, cocuklariyla yeterince ilgilenen ebeveynlerin
dijital ebeveynlik becerileri konusunda daha basarili olacagi sonucuna varilmistir. Bu
durum Kay (2022)’1n anne baba ve ¢ocuk arasindaki saglikli iletisimin ¢ocugun dijital

teknoloji ve internetin risklerinden koruyacagi sonucu ile drtiismektedir.
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Ogretmenlerin dijital ebeveynlige iliskin goriislerinden elde edilen sonuglara gére dijital
diinyada kontrolii saglamanin 6nemli oldugu, anne babalarin g¢ocuklarinin internet
kullanim stirelerini, internette neler yaptiklarini, iletisimde olduklar1 kisileri kontrol
etmeleri gerektigini diistindiikleri, ¢ocuklarini korumalar1 ve ¢ocuklarina rehber olmalari
gerektigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin dijital ebeveynlik kavrami hakkinda bilgiye sahip
olduklari sonucuna varilmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin dijital diinyanin tehlikelerinden
korunmasi i¢in kontrol edilmesinin 6nemli oldugu ve velilerin gerekli tedbirleri
almalarin1 bekledikleri sonucu anlasilmistir. Bu sonucu destekleyen bir ¢alismada
Karaboga (2019) c¢ocuklara dijital medya okuryazarligi bilincinin okulda 6gretmenler
evde ise anne babalar tarafindan kazandirtlmasinin 6nemli oldugunu belirtmistir.
Ogretmenler de veliler gibi dijital diinyanin faydalar1 yénlerine daha az deginmektedir.
Ogretmenler, velilerinin yaptig1 rehberligi gelistirmelerine ihtiyaglar1 oldugunu
diistinmektedir. Velilerin bazilar1 giivenli ve kontrollii internet ortam1 saglarken bazilart
kontrol edememektedir. Ogretmenler velilerin dijital diinya baglaminda kendilerini
gelistirmeye devam etmeleri ve g¢ocuklarina rol model olmalari, dijital ebevenylik
konusunda farklindaliklarinin medya destegi, kamu spotlari, ticretsiz egitimlerle
artirilmas gerektigi diisiiniilmektedir. Ogretmenlere gore egitim diizeyinin artmasi dijital
ebeveynlik becerilerini olumlu yonde etkilemektedir. Acar (2015)’in galigmasi da anne
babalarin dijital okuryazarlik becerileri de egitim seviyeleri arttik¢a artig gostermektedir.
Ancak egitim seviyesi yliksek, dijital ara¢ kullanan ya da avantaj dezavantajlari,
iceriklerin ¢ocuga uygunlugu gibi detaylar1 bilmesine ragmen ilgisiz anne babalarin da
oldugu, dijital ebeveyn roliinii yerine getirebilen anne babalarin ilgili anne babalar
oldugunu diisiinmektedir. Bu sebeplerden dolay: aile ici iletisim ve dijital ebeveynlik
becerilerine yonelik egitimler verilmesini gerektigi belirtilmistir. Ekonomik durum
dijital ebeveynlik becerilerine etki etmedigi goriisli dikkat cekmektedir. Ancak ekonomik
durumun az olmast dijital imkanlar1 azalacagindan cocuklarin risklerden korunacag,
ekonomik durum arttik¢a ailenin dijital imkanlarla birlikte deneyimlerin de artacag: gibi
iki farkl diisiince yer almistir. Iki grubun gériisleri beraber ele alindiginda; anne babanin
cocuklartyla yeterince ilgilenebilen, ¢ocuk yetistirme konusunda bilingli ebeveynler
olmalarinin en 6nemli degisken olacagi sOylenebilir. Tiim Ogretmenler egitim diizeyi
nasil olursa olsun her anne babanin dijital ebeveynlik anlaminda kendini gelistirmeye

devam etmesi gerektigine inanmaktadir. Bu sonucu destekleyen bir ¢alismada Kopuz vd.
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(2022) cocuklarini risklerden koruyabilmek ve ayni zamanda faydali kullanmalarda
rehber olabilmek i¢in anne babalarin egitim almalar1 gerektigine deginmektedir. Bu
sonucu destekleyen bir c¢alismaya gore  ebeveynlerin erken yaslardan itibaren
cocuklarina bagarili bir rol model olabilmeleri i¢in dijital medya okuryazarlig: ile ilgili
egitim almalar1 bir gerekliliktir. Karaboga, (2019). Oneriler arasinda yetiskin egitim
yontem ve tekniklerine uygun, uygulama ve ornek olaylar {izerine kurulu, alaninda
uzman kisiler tarafindan verilecek, zorunlu tutulabilecek egitimler verilmeli, medya
destegi ile velilerde dijital ebeveynlik farkindaliginin artirilabilecegi yer almaktadir.
Ogretmenler dijital ebeveynlik iizerine yapilan egitim, uygulama ve kaynaklardan
haberdardir. Ancak 6gretmenin brans1 bu konuda etkilidir. Aile ve 6grenci rehberligi ile
ilgilenen 6gretmenlerin konuya daha hakim olduguna inanilmaktadir. Ogretmenler hem
kendi kisisel gelisimleri hem de dgrencilerine faydali olmasi agisindan dijital ebevenylik

becerileri ve yetiskin egitimi becerilerine yonelik bir egitim almaya ihtiya¢ duymaktadir.
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5.S0ONUC VE ONERILER

Bu boéliim igerisinde aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara iliskin sonug ve Onerilere

yer verilmistir.
5.1. Sonugclar

Dijital ebeveynlik becerilerine iligkin veli ve 6gretmen gorislerinin incelendigi bu

calismada asagidaki sonuclar elde edilmistir.

1. Anne babalarin cogunlugunun dijital ebeveynlik kavramini daha dncesinde
duydugu, c¢ocugunu dijital diinyada kontrol etmek ve onu risklerden korumak

konularinda yogunlastig1 anlasilmigtir.

2. Anne babalarin internet kullanim amaclar1 arasinda bilgiye erisim, iletigim,
aligveris-bankacilik, sosyal medya, giindemi taip etme, egitim, oyun-eglencenin yer
aldigi, egitim amacglhi kullanan anne babalarin egitim seviyesinin daha yiiksek
oldugu, oyun-eglence amagl kullanim az oldugu ancak bunu tercih edenlerin daha

cok babalar oldugu goriilmiistiir.

3. Anne babalar dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuklarina en biiylik
avantajinin derslerine yardimci kaynak oldugunu diisiinmekte, bilgiye kolay ve
hizli erisim, iletisim, gorsel, isitsel, uygulamali ve c¢ok cesitli kaynak imkani
bulunmasi, zeka oyunlari, eglence, kendini gelistirme ve deneyimleri artirma
oldugu, dil gelisimine destek olmasi ve deneyimleri artirmasinin az diizeyde oldugu

sOylenebilir.

4, Anne babalarin dijital teknoloji ve internet kullaniminda c¢ocuklarinin
ornek aldig1 olumlu yonleri olarak internette arastirma yapmay1 gordiigii sonucuna

ulasilmustir.

5. Anne babalar, dijital teknolojiler ve internetin ¢ocuklar agisindan zararli-
yanlis igerikler, ruhsal zararlar, gelisim Ozelliklerine uygun olmayan igeriklerle
karsilagsma, siber zorbalik-olumsuz etkilesim, bedensel zararlar, ders basarisinda

diisiis ve dolandiricilik gibi cesitli riskleri barindirdigini diisiinmektedir. Cocuklar
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dijital teknolojiler ve internet ile fazla zaman gecirdiklerinde, bunun giderek

bagimlilik haline doniismesinin anne babalar1 tedirgin ettigi anlasilmaktadir.

6. Anne babalarin ¢ocuklarla aymi ortamdayken dijital teknolojiler ve
internete fazla zaman ayirdiklari, bazi anne babalarin dijital teknoloji ve internet
kullanim1 konusunda hassas oldugu, c¢ocuguna olumsuz Ornek olusturacagi
ortamlardan kagindigi diisliniilmektedir. Genel olarak c¢ocuklarin yas grubu
itibariyle koyulan kurallara uymasinin ve kendi dijital araglarinin olmamasinin aile

icinde ¢atismaya neden olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

7. Anne babalarin internet ortamlarinda da her bireyin haklarmin oldugu ve
dijital iz birakirken ahlaki degerlere bagli kalinmasi gerektigine inandigi

anlagilmistir.

8. Anne babalarin gercek hayatta oldugu gibi internet ortaminda da

birbirlerine kars1 saygili ve hosgoriilii oldugu sdylenebilir.

9. Anne babalarin ¢ocuklarina siire kisitlamasi koyarak dijital teknoloji ve
internet kullanimlarinda tedbir aldig1 goriilmiistiir. Bununla beraber karsilikli giiven
ortam1 saglamak i¢in ¢abalayan anne babalarin biiylik cogunlugunun, koruyucu—
engelleyici programlar kullanarak ve dijital izlerini takip ederek ¢ocuklarma
giivenmeyi sectigi, yasaklama koyan anne babalarin ise uzun iletisim kanallar

yerine daha kati ve net kurallar uyguladig1 anlagilmistir.

10. Anne babalarin biiyiik cogunlugunun aldig: tedbirleri yeterli buldugu, su an
icin yeterli oldugu ancak cocuklarin yaglar1 biiyiidiikkge kaygilarimin artacag

belirtilmistir.

11. Cocuklarinin dijital izlerini takip ettiklerini belirten anne babalarin egitim
seviyesinin, cocuklarmni gozlem yoluyla takip etigini sOyleyen anne babalarin

egitim seviyesine gore genelde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

12. Anne babalarin ¢ocuklariyla konusarak dijital teknoloji ve internet
kullanim1 hakkinda rehberlik yapmaya calistiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bununla

beraber rol model olmak konusunda ¢ogunlugunun anneler oldugu anlagilmistir.

13. Cocuklarina yaptig1 rehberligi gelistirmek isteyen velilerin ¢ogunlukta

oldugu, kendi basina gelisim saglamaya calisan katilimecilarin egitim seviyesinin,
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faydal1 bir egitim var ise katilirim diyen katilimcilara oranla daha yiiksek oldugu
goriilmistlir. Yaptig1 rehberligi gelistirmeye ihtiyag duymayan katilimcilarin

cogunlugu babalardir.

14, Ogretmenlerin dijital ebeveynlik kavrami hakkinda bilgiye sahip olduklari,
bu kavrami daha ¢ok cocugu dijital diinyada kontrol etmek ile ilgili oldugunu

diisiindiikleri anlagilmigtir.

15. Ogretmenlerin dijital ebeveynlik becerisini dijital diinyada kontrolii
saglamak, cocugunu koruyabilmek ve c¢ocuguna rehber olabilmek seklinde
diisindiikleri, internet etik degerlerine uyma konusunda gorlis bildirilen

ogretmenlerin Bilisim Teknolojileri bransinda oldugu anlagilmistir.

16. Ogretmenler velilerinin yaptign rehberlign gelistirilmesi ~ gerektigini
diistinmektedirler.
17. Ogretmenlere gore egitim diizeyi dijital ebeveynlik becerilerini olumlu

yonde etkilemektedir ancak egitim seviyesi etkili olsa da dijital ebeveyn roliinii

yerine getirebilen anne babalarin ilgili anne babalar oldugunu diistindiikleri

anlagilmistir.

18. Ogretmenlere gére ekonomik durumun dijital ebeveynlik becerilerine etkisi
bulunmamaktadir.

19. Ogretmenler egitim diizeyi nasil olursa olsun her anne babanm dijital

ebeveynlik anlaminda kendini ve ¢ocuguna yaptig1 rehberligi gelistirmeye devam

etmesi gerektigine inanmaktadirlar.

20. Ogretmenlerin ¢ogu dijital ebeveynlik iizerine yapilan egitim, uygulama ve
kaynaklardan haberdardir.

21. Ogretmenlerin anne babalar bilgilendirmek icin bir egitim almaya ihtiyag
duydugu, 6gretmenlerin, dijital ebevenylik becerileri konusunda egitim almanin
yaninda, yetigkin egitimi konusunda da egitime ihtiyaglar1 olacagini

diistinmektedirler.
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5.2. Oneriler
5.2.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Diger illerde de benzer ¢alismalar yapilarak ihtiyag gériilmesi durumunda
dijital teknolojiler alaninda uzman Kkisilerin ebeveynlere ve dgretmenlere egitim
verebilmesi ve yetiskin egitimi alaninda da becerilere sahip olmalar1 igin yetiskin
egitimi anabilim dallar1 bulunan {niversiteler ile is birligi yapilarak pedagojik

formasyon benzeri andragojik formasyon egitimleri agilabilir.

2. Ebeveynlere dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmelerine yonelik
planlanan egitimlerin yetigkin 6grenme yontem ve tekniklerine uygun ¢ercevede
olusturulmasina dikkat edilmelidir. Planlanan egitimler ebeveynlerin dijital okur
yazarlik seviyelerine, dijital ara¢ kullanma deneyimlerine, cocuklarinin yas ve

gelisim Ozelliklerine gore seviyelere ayrilabilir.

3. Diger illerde de benzer calismalar yapilarak ihtiyag¢ goriilmesi durumunda
yetiskin egitimine yonelik, yetiskinlerin egitim ve ihtiyaglarina odakli yetiskin

egitim okullar1 ya da programlar agilabilir.

4. Ozellikle gelir diizeyi diisiik ebeveynlerin dijital  ara¢ kullanma
deneyimlerini artirabilmek adina okullardaki Bilisim Teknolojileri siniflar1 aksam

saatleri ya da tatil giinlerinde halka agik tutulabilir.

S, Cocuklarin dijital teknoloji ve internet kullaniminda annelerin babalara
oranla daha hassas oldugu sonucuna dayanarak babalara yonelik farkindalik

artirict ¢aligmalar yapilabilir.

6. Ozellikle ergenlik donemine yaklasirken anne ve babalar igin aile ici
iletisimi  giliclendirmeye yonelik ebeveyn-¢ocuk iligkileri {izerine egitimler

merkeze erisim imkan1 olmayan kdy ve beldelerde artirilabilir.
5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik nicel ve nitel yontemin bir arada

kullanildig1 calismalar yapilabilir.
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2. Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik calismalar tim yas gruplarindaki

cocuklarin ebeveynlerine yonelik planlanabilir.

3. Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik g¢ocuklarin da goriislerine yer

verilen aragtirmalar planlanabilir.

4. Anne babalarin dijital ebeveynlik rolii sorumluluklart siirecinde ortaya
¢ikan sorunlarin derinlemesine tespit edilebilmesi amaciyla deneysel c¢aligsmalar
planlanabilir.

5. Dijital ebeveynlik becerilerine etki ettigi diistiniilen yas, egitim diizeyi,
ekonomik durumu vb. gibi degiskenler artirilarak etki diizeyleri incelenebilir.

6. Yetigkinler nasil 6grenmek istiyor sorusuna yonelik alanyazin taramasi ve

orneklem incelemeleri yapilabilir.
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EKLER

EK 1. Ebeveyn demografik bilgi formu

Degerli anne babalar;

Bu anket Bartin Universitesi HBO ve Yetiskin Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programinda Dog. Dr.
Gilstin SAHAN danigsmanlhiginda yiiriitiilen "Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik veli ve 6gretmen

gorlislerinin  degerlendirilmesi” baslikli tez c¢alismasinda kullanilmak amaciyla hazirlanmistir.

Arastirmamin amact; anne babalarin ve ¢ocuklarinin 6gretmenlerinin dijital ebeveynlik becerilerine

yonelik goriiglerinden faydalanarak, durum degerlendirmesi yapmaktir.
Anket 2 boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde katilimecilarla ilgili bazi demografik bilgiler
istenmektedir. Ikinci béliimde dijital ebeveynlik becerilerine yonelik sizin fikirlerinizin istendigini agik

uclu sorular yer almaktadir. Vakit ayirdiginiz igin tesekkiir ederim.

Cigdem GEDIK

Bu boliimde demografik bilgilerinize yonelik sorular yer almaktadir.

Ebeveynlik roliiniiz (anne, baba) nedir? 1 Anne 1 Baba

O Tlkokul (J Ortaokul [J Lise
Egitim diizeyiniz nedir? .
[J On Lisans [ Lisans [ Yiiksek Lisans

Mesleginiz Nedir?

L] 25 yas alt1 [] 25-35 aras1 [] 35-45 arasi
Yasiniz?

[ 45-55 aras1 [ 55 yas tstii
Ailedeki ¢ocuk sayisi kagtir? 0102 O3 4 ve tizeri

U0-5yilJ6-10y1l LI 11-15y1l
Kag yildir internet kullaniyorsunuz?
L] 16 y1l ve tizeri

Ortalama giinliik internet kullanim siireniz ne (] 1saat []1-3saat []3-5saat

kadardir? [] 5-7 saat [] 7 saatten fazla

[10-5999 TL [ 6000 - 9999 TL [ 10 000 -
Gelir durumunuz nedir? 14999 TL [ 15000 - 19999 TL [ 20000 TL ve

uzeri
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EK 2. Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik anne - baba goriis formu

Bu boliimde dijital ebeveynlik becerilerine iligkin sizin fikirlerinizin istendigini agik uglu sorular yer
almaktadir.

1.

Dijital ebeveynlik kavramini duydunuz mu? Ebeveyn olarak dijital ebeveynlik kelimesi
hakkinda goriisleriniz nelerdir?

Hangi dijital teknolojileri kullantyorsunuz?
00 Akalli telefon
] Tablet
[ Bilgisayar
[0 Diger (yaziniz)

3. Internet kullanim amaglarimz nelerdir? [0 Aligveris - Bankacilik
] Sosyal Medya 1 lletisim
[ Bilgiye Erisim [0 Oyun—Eglence
[l Giindemi Takip Etme [l Diger (yaziniz)
[1 Egitim
4. Size gore dijital teknolojiler ve internetin ¢ocugunuz i¢in avantajlari nelerdir?
5. Size gore dijital teknolojiler ve internetin gocugunuz i¢in riskleri nelerdir?
6. Cocugunuzun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda sizi 6rnek aldig1 olumlu durumlar

nelerdir? Ornek veriniz.

Cocugunuzun dijital teknolojiler ve internet kullaniminda sizi 6rnek aldigi olumsuz durumlar
nelerdir? Ornek veriniz.

Size gore internette etik davranislar neler olmalidir?

Internetteki davramslarimzin internet etik kurallarina uygunlugunu hakkindaki goriisleriniz
nelerdir?

10.

Cocugunuza sagladiginiz dijital teknolojiler ve internet ortamini giivenli hale getirmek igin
aldigimiz tedbirler nelerdir?

11.

Aldigimiz tedbirlerin yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

12.

Cocugunuzun dijital teknolojiler ve internet kullanma aligkanliklarini nasil takip ediyorsunuz?

13.

Cocugunuza dijital teknolojiler ve internet kullaniminda nasil rehberlik ediyorsunuz?

14.

Cocugunuza dijital teknolojiler ve internetin dogru kullaniminda yaptigimz rehberligi
gelistirmeye ihtiya¢ duyuyor musunuz? Ihtiya¢ duydugunuz yonler nelerdir?

15.

Dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili yapilan egitim, uygulama veya
kaynaklardan haberdar misimiz? Ornek veriniz.
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EK 3. Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik 6gretmen goriis formu

Degerli 6gretmenim;

Bu anket Bartin Universitesi HBO ve Yetiskin Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programinda Dog. Dr.
Giilsiin SAHAN danmigmanlhiginda yiiriitiilen "Dijital ebeveynlik becerilerine yonelik veli ve gretmen
goriiglerinin degerlendirilmesi” baslikli tez calismasinda kullanilmak amaciyla hazirlanmistir.

Aragtirmamin amact; anne babalarin ve ¢ocuklarinin 6gretmenlerinin dijital ebeveynlik becerilerine
yonelik goriislerinden faydalanarak, durum degerlendirmesi yapmaktir.

Ankette dijital ebeveynlik becerilerine yonelik sizin fikirlerinizin istendigini agik uglu sorular yer
almaktadir. Vakit ayirdiginiz icin tesekkdir ederim.

Cigdem GEDIK

1. Bransimniz
e ilkokul
e Ortaokul (Branginizi yaziniz)

2. Ogretmen olarak dijital ebeveynlik kelimesi hakkinda diisiinceniz nedir?

3. Size gore dijital ebeveynlik becerileri nelerdir?

4. Velilerinizin dijital teknolojiler ve internetin dogru kullaniminda konusunda ¢ocuklarina
yaptig1 rehberlikle ilgili ne diisiiniiyorsunuz?

5. Sizce egitim diizeyi ve ekonomik durumu velilerinizin dijital ebeveynlik becerilerini nasil
etkiliyor?

6. Velilerinizin c¢ocuklara dijital teknolojiler ve internetin dogru kullaniminda yaptigi
rehberligi gelistirmek i¢in dnerileriniz nelerdir?

7. Dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek ile ilgili yapilan egitim, uygulama veya
kaynaklardan haberdar misiniz? Ornek veriniz.

8. Velilerinizi bilgilendirmek i¢in boyle bir egitime ihtiya¢ duyuyor musunuz?
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EK 4. Etik kurul onay belgesi

: T.C.
@) BARTIN UNIVERSITESI REKTORLUGU ﬁ
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu

Say1 @ E-23688910-050.01.04-2200115775 26.10.2022
Konu : Sosyal ve Besen Bilimler Etik

Kurulu Onay Belgesi
IPmlokol No: 2022-SBB-0440

N Dijital Ebeveynlik Becerilerine Yonelik Veli Ve Ogretmen

Aragtrmann Baghs: Gorilglerinin Degerlendirilmesi
'ije Yiiriitiiciisii: Cigdem GEDIK
IBasvurn Formunun Gelis Tarih: |05.10.2022
IKnmr Tarihi: 25.10.2022
[Toplant: No: 24

Bagvuru dosyasinda etk sorun olusturabilecek sorular’'maddeler, stiregler ya da unsurlar bulunmadigindan
25.10.2022 tarihli ve 24 numarah toplantida 2022-SBB-0440 numaral basvuruya aragtirma icin ETIK KURUL
ONAY belgesinin verilmesine karar venlmistir,

Dog. Dr. Elif KARAHAN Dog. Dr. Sedat BALYEMEZ Dog. Dr. Melih BASKOL

Kurul Bagkan Bagkan yardimeisi Uye
Dog. Dr. Sefer Yetkin ISIK Dog. Dr. Vahit CELAL Dr. Ogr. Oyesi Ferda
Uye Uye KARADAG
Uye
Dr. Ogr. Uyesi Hasan Basri
KANS[ZOGLU
Uye
Be beige grvondl cehnesh iy G wiusfore ws
Thelpe Degribems Koda: FCIAMIN Telge Takip Adwat tetg by hartin ot s ARAS Boconb Uordrmutinel*a po Indes
Adees: Apdscs Maballesi Fabtiie Cablicsi No 84 Hartin Hilgh kis e Bt ;
Sehrewy
Tedefon Nuy 10 3785 223880 Pobs Nu. (0 ITH 225000
ePna Irterset Adrese BMip v bagtin cle s Tekelim Nee © 5 238372 . M2

Kep Addernt: b heauns vozasn) 0 bl dep
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EK 5. Milli Egitim Bakanlig1 arastirma izni

T
BARTIN VALILIGI
Il Milli Egitim Modarloga

Sayr | E-64441482-605.01-66614343 23122022
Konu : Arastrma Uygulama fzni Talebs
(Cigdem GEDIK)
DAGITIM YERLERINE

figt  :a) Bukanh@mzn (Yenilik ve Egitim Teknolojilen Genel Madiirlaga) 21,01 2020 warihli ve
E. 1563890 sayilt yazisi ekindek: 202002 No'lu Genelge's:.
b) Midarlik Makaminmn 22.12.2022 tarihli E.66580799 sayih Oluru

Bartin Universitesi  Bartm Universitesi Lisanstisty Egitim Enstitosg Egitim Bilimlen Anabilim Daly
Hayat Boyu Ofrenme ve Yetigkin Egitimi tezli yiksek lisans programu 6frencisi  Cigdem GEDIK'in, “Dijital
Ebeveynlik Becerilerine Yonelik Veli ve Ogretmen Goriiglerinin Degerlendirilmesi * adly gahsmasina ven
saflamak amaciyla llimiz ilk ve orta dereceli okullarda gorevli ogretmenler ile dgrenci velilenine veri toplama
araglarni uygulama izin talebine it ilgilinin bagvuru evraklan ilgi (a) Genelge dogrultusunda Ar-Ge Binim
Aragtirma ve Degerlendirme Komisyonu tarafindan defierlendinterck uygun bulunmustur.

Yukanda agikianan arastima uygulamaya iliskin, onayh bir omegs Modorlogomuzde muhafaza edilen,
adi gecen arastirmacs tarafindan uygulama sirasinda sadece yazimiz ekindeki mihiirldh ve imzah droekten
¢ogaltip uygulaysbilecegi veri toplama  araglarimin; salgin tedbitlerine uyularak, kurum  fualivetlering
aksatmadan, gonollalok esasima gore, basta Tarkiye Cumhunyeti Anayasasi olmak Ozere 6698 savili Kigisel
Verilerin Korunmasi Hakkmdaki Kanun'a, ilgi (a) Genelge hikomlerine ve Tark Milli Egitimi'nin amaglarina
uygun sekilde, denetimi il/ilge milli efitim modurlokleri ile okulkurum idaresinde olmak Uzere 2022-2023 Egitim
Ogretim Yil'nda Ilimiz ilk ve orta dereceli okullarda gorevli ogretmenler ile dgrenci velilering uygulanmasinda
sakmca olmadigna iliskin 1lgi (b) Olur ekte gondenlnugtir.

Bilgilerinize rica ederim.

Oguzhan ACAR
Vali a
11 Ml Egitim Madura

Ek: lgi (b) Olur ve Onayli Bagvuru Evraklan (9 Sayfa)

Dagium

Merkez lige llkokul Mudiriaklerine
Merkez lige Ortaokul Modariaklerine
Kaymakamliklara (lige M EM )

o helge guvendi eled k o e
Adnes - Bartn 1t Milli Egim Modedtugn, Golhucag Mab. Gazhane Cad No Belge Dogrubama Adresi  hagn ‘woow surkiye gov 1imeh-cbys
67 Merkez BARTIN Bilgi igin Essine SAGOL (Dalule 212y
Tekehon No : 0 (378 227 68 93 Uavan . Mot
E-Pusta: argei Memch gov & Levermet Advest Faka 375227169
Kep Adezss mebiicha0] kep ir
1w eveak vends mra e herpe evrakmu vt gin 1 b 329d-98F2-3Fd8-9047-6eb7 Lot ik wyn mhtwbie
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EK 6. Milli Egitim Bakanlig1 aragtirma degerlendirme formu

1.0
MILLI EGITIM BAKANLIGI
Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi Baykanhi
ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU
ARASTIRMA SAHIBININ

— —

Al Soyadi Cidem GEDIK

Rucumu/ Universitesi | BARTIN UNIVERSITEST

Arngtiemn Vaprlaeal Hiee | BARTIN

| Ozt Tikokul, Del Ortackul. Resini ikokul, Resmi Ortaokil,

Aragtiema Yiplacak (23 Ve, 23 Ogretmen)
Egitim Kurumu ve
Kademest

‘ ~ e —
Dijital  ebeveynlih  becenlering  yonelik  veli  ve  ogrennen  gomglennin
degerlendinlnesi

|

Arastirmanin Konusu

| Taiversite/ Kurum Onavie | VAR
|

Arastirmia { Froje/ Odes /| Yiksek Lisans Tezd
Tez Onerisi

Ebeveyn Demografik Bilgl Formu
Dijital Ebevesnlik Becerilerine Yiinelik Anne- Baba Girily Formu
Verl Toplums Avaglare | Dijital Ebevesnlik Becerilerine Yinelik Ofretmen Goirlly Formu

Girily Istenccek Birim/ e

Birimler
KOMISYON GORUST
i UYGUNDUR.
- mlén—ll_u)‘(m'—li;u;iﬁ T Z),; Diekifi ile Almmistir. .
h’i’dhiﬂi'ﬁi&lﬁ?\ﬁf\i | GEREKCESE:
| Soyadi:

MiSYON
, Y
212002 ’
Ouzlem KALA Bahar TAN
Ove Ove
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EK 7. Yaymn kabul belgesi

Konu: Hgili Makama

Sn. Cigdem GEDIK  *Covid-19 Salgin  Siireci,  Bilisim Teknolojileri  Rehber (BTR)
Ogretmenlerinin Uzaktan Egitime lliskin Goriisterinin Incelenmesi® isimli calismas: hakem
siirecinden gegmis olup dergimizin NISAN 2023 savisinda yavimlanacakur, 01.01 2023

TURKIYE BILIMSEL ARASTIRMALAR DERGISI
Editbr

Prof. Dr. Omer Faruk SONMEZ

U\
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EK 8. Kongre katilim belgesi

4. Uluslararasi Cografya Egitimi Kongresi f
Karabok Universitesi N

Sayin Cigdem Gedik,

“Covid-19 Salgun Sireci, Bili Teknolojileri Rehber Ogr lerinin Uzaktan Egitime HNiskin Gorliglerinin
Incelenmesi™ baghikh beidininiz hakem degedendirmeled sonrasnda Sl Bildirs olarsk kabul edilrmgtic

KarabOk Universites Edebiyat Fakiiltes Cografya BalGmu ve UCEK Dizenleme Kurudu'nun o bafigi lle 7 - 9 Ekim 2022
tarihler! arasanda ayni anda yuz yuze ve ceviimicl olarak dizenlenacek olan “IV. Uluslararasi Cografys Egitimi Kongresi”
icin tam metin gonderim tanhi 30,11,2022'dir. Katihm Ucreti odendikten sonra bildinniz kongre sunum listesine dahil
edilecektir,

Siz1 de kongremizde garmekten mutiviuk duyacage.

M /
1 (Ao
Prof. Dr. mahn.cosmu

Duzenleme Kurulu Baskani ve
Karabuk Universitesi Rektor Yardsmersi
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BENZERLIK BILDIRIiMi

“Dijital Ebeveynlik Becerilerine Yénelik Veli Ve Ogretmen Goriislerinin
Degerlendirilmesi” baslikli tezimin ana bdliimii (6n boliim, kaynaklar ve ekler harig)
Turnitin Intihali Engelleme Programi araciliiyla incelenmis ve ilgili rapor danismanim
tarafindan da kontrol edilmistir. Kontrol sirasinda (1) “Kapak, Onsoz, Ozet, igindekiler,
Kisaltmalar/ Simgeler Sayfasi, Tablolar Dizini, Sekiller Dizini, Dipnotlar, Kaynaklar,
Ekler, Ozgegmis” (2) “Tirnak iginde ve blok olarak verilen (dogrudan) alintilar” (3)
“Bes sozciige kadar olan benzerlik/ortiisme iceren metin kisimlar1” (4) “Ogrencinin
lisanstistii tezi ile ilgili yapmis oldugu yayinlar ile yararlandigi mevzuat metinleri”
disarida tutulmustur. Benzerlik kontroliine iliskin rapordan elde edilen sonuglar asagida

sunulmustur.

Rapor Tarihi

Gonderim Numarasi

Sayfa Sayisi 1119

Sozciik Sayis1 . 26.321
Karakter Sayisi :

Benzerlik Oranm

Savunma Tarihi 1 27.01.2023

Yukarida belirtilen sonuglar1 gdsteren Turnitin Intihali Engelleme Programi’na iliskin
orijinal raporu, sonuglarda herhangi bir degisiklik yapmaksizin bu bildirimin ekinde
Enstitiiye teslim ettigimi, tezimin %10’dan fazla benzerlik orani igerdiginin ve tek bir
kaynakla eslesme oranimmin %2’yi gectiginin belirlenmesi durumunda, bundan

dogabilecek tiim yasal sorumlulugu kabul ettigimi bildirir, saygilarimi sunarim.

Ogrencinin Adi Soyadi: Cigdem GEDIK
Tarih: 14.03.2023
Imza: ..o
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