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Yabancilara Tiirkce Ogretimi Anabilim Dah

ISTANBUL YABANCILAR ICIN TURKCE B1 DERS KiTABI OKUMA
METINLERININ DEGERLER EGiTiMi BAKIMINDAN iNCELENMESI

Furkan AYDOGAN

Bartin Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Yabancilara Tiirkce Ogretimi Anabilim Dah

Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Burcu SENTURK

Bartin-2023, sayfa: 92

Bu ¢alismada Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabindaki okuma metinleri 2019
senesinde yayimlanan Tiirkge Ogretim Programi icerisinde bulunan on adet kék degere
gore incelenmistir. Incelemeler, metinde degerlerin varligina ve kullanim sikligma gére
yapilmis olup sonuglar tablo haline getirilmistir. Istanbul Yabancilar igin Tiirkge B1 Ders
Kitabr’ndaki on sekiz metin sirayla verildikten sonra degerler bakimindan her biri tek tek
ve sirayla incelenmis olup sonuglar her metinden sonra belirtilmistir. Yapilan inceleme
sonucunda Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce Bl kitabinda degerlerden bahsedildigi
goriilmistiir. Verilen degerlerin ise tam aktarilabildigi sonucuna ulasilmistir. Ders kitab1
biinyesinde bulunan 18 farkli metinde toplam 76 degerin islendigi gézlemlenmistir. En ¢ok
diirtistliik ve 6zdenetim degerine, en az vatanseverlik degerine rastlanmistir. Diger degerler
olan adalet, dostluk, Ozdenetim, sabir, saygi, sevgi, yardimseverlik metinde
gbzlemlenmistir. Diiriistliik, adalet, 6z denetim, sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabur,
yardimseverlik, vatanseverlik terimlerinden 2018 yilinda yayimlanan Tiirkce Ogretim
Programi’nda degerler seklinde bahsedilitken ayni 2019 yilinda yayimlanan Tirkce
Ogretim Programi’nda kok degerler seklinde bahsetmistir. iki farkli dgretim programinda
da terimler aymi isimdeyken tek farklilik degerler/kok degerler bashigi olmustur. Istanbul
Yabancilar Igin Tiirkge Bl Ders Kitabi’ndaki on sekiz metin Tiirkge Ogretim

Programi’nda yer alan on farkli deger/kdk degere gore incelenip metinlerde hangi
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degerlerin bulundugu belirtildikten sonra tiim degerler basliklar halinde verilmis olup

hangi metinde bulundugu tablolar haline getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Degerler egitimi, yabancilara Tiirk¢e 6gretimi



ABSTRACT

M. Sc. Thesis

Department of Teaching Turkish to Foreigners

INVESTIGATION OF ISTANBUL TURKISH B1 COURSEBOOK READING
TEXTS FOR FOREIGNERS IN TERMS OF VALUES EDUCATION

Furkan AYDOGAN

Bartin University

Graduate School

Department of Teaching Turkish to Foreigners

Thesis Advisor: Assist. Prof. Dr. Burcu SENTURK
Bartin-2023, pp: 92

This document contains the reading texts in the Istanbul Turkish for Foreigners Bl
Coursebook according to the root value in the Turkish Language Teaching Program
published in 2019. The results of the examinations were tabulated according to the
presence of values in the text and usage performance. After being given in the eighteen
texts in the Istanbul Turkish B1 Coursebook for Foreigners, each of them was examined
one by one and in order in terms of values, and the results were stated after each text. As a
result of the examination, it was seen that Istanbul Turkish for Foreigners B1 = = values
were mentioned. It has been found that the given values can be transferred exactly. It was
observed that a total of 76 values were covered in 18 different texts within the textbook.
The most records of honesty and self-control were found, and the least records of
patriotism. Other values such as justice, friendship, self-control, patience, respect, love and
helpfulness were observed in the text. While the terms honesty, justice, self-control,
responsibility, respect, friendship, love, patience, helpfulness, and patriotism are
mentioned as values in the Turkish Curriculum published in 2018, root values are not

specified in the same Turkish Curriculum published in 2019. While the operation has the
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same name in two different curriculums, the only difference is the values/root values. Eight
texts in the Istanbul Turkish for Foreigners B1 Coursebook are stated according to the
different value/root values in the Turkish Curriculum. After stating which values are found
in the examined texts, all values are given as explanations and turned into tables in which

text they are included.

Keywords: Teaching Turkish to foreigners, values education
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BOLUM I
GIRIS

Tarih boyunca tiim milletler biiyiik gii¢lerinden biri olarak dillerini kullanmuslardir. Ulke
sinirlarinin ulastigr her yere kendi dillerini gotiirmiisler ve farkli milletlere de dillerini
ogretmek istemislerdir. Bir dilin farkli toplumlar tarafindan biliniyor olmasi onu ana dil
olarak konusan iilkenin; askeri, siyasi, ekonomik, teknolojik ve kiiltiirel olarak giicilinii
yansitmaktadir. Bununla beraber iilkenin cografi yapisi da dilinin 6nemini etkilemektedir.

Insanlar arasinda iletisimi saglayan en temel unsurlardan basinda dil gelmektedir. Tiim
diinya dilleri arasinda en ¢ok tercih edilen ve konusulan dillerden bir tanesi Tiirkcedir.
Tiirkge, tarihi ve kiiltiirel birikime sahip olmasindan dolay1 zengin bir dildir. Biitiin bu
birikimle beraber siyasi, cografi, ekonomik etkenler de Tiirk¢enin gelisimini ve diinyada
taninan, tercih edilen ve konusulan bir dil olmasma katki sunmustur. Bahsedilen
etkenlerden dolay1 diinyanin farkli cografyalarinda Tiirk¢eyi 6grenenlerin ve konusanlarin
sayisinda artig s6z konusudur. Tiirkge konusanlarin sayisi arttikga kiiltiirel etkilesim de
artis gostermistir. Kiiltlirel etkilesim, degerlerin aktarimina olanak saglamistir. Kiiltiirel
degerler, o dili konusanlarin sosyal yasanti icerisindeki davramislarini yansittig1 icgin
Tiirkcenin dogru Ogrenilmesi kadar, sahip oldugu degerlerin de dogru aktarilmasi
onemlidir. Yurt icinde ve yurt disinda Tiirk¢e 6gretimi yapan bir¢ok kurum bulunmaktadir.
Yabanci dil 6gretiminde en temel materyallerden bir tanesi ders kitaplari oldugu igin bu
kurumlar tarafindan igerisinde okuma metinleri bulunan farkli yayinlarin bir¢ok ders kitabi
kullanilmaktadir. Karababa (2009: 276) calismasinda “Yabanci dil 6gretiminde temel dil
becerilerinin kazandirilmasinda c¢esitli materyallerden yararlanilmaktadir ancak bu
materyaller igerisinde en ¢ok kullanilan yabanci dil 6gretimi i¢in hazirlanan ders
kitaplaridir.” diyerek dil 6gretiminde kullanilan materyaller arasinda bulunan kitaplarin
oneminden bahsetmistir. Teknolojinin, basim ve yaymn imkanlarinin gelismesiyle kitaplar
goriiniis olarak daha modern bir hal almaktadir. Ilgili dilin 6grenimindeki yaym cesitliligi
artis gostermektedir. Tiirk¢enin kelime bilgisini, dil bilgisini 6greten bu kitaplar aym
zamanda kiiltiirel degerlerin de tanitilmasini saglamaktadir. Sahin (2011; 244) soyle ifade
etmigstir: “Kiiltiir ve i¢inde barindirdig1 unsurlar bir toplumu ayakta tutan degerler olarak
nitelendirilebilirse bu degerlerin yozlasmaya ugramasi ve giderek yok olmasi, toplumsal
diizenin yozlagsmaya ugramasi ve giderek toplumun yok olmasi anlamina gelmektedir.” Bu
sebepten Otlirii  yabancilara Tiirkge Ogretiminde materyal olarak kullanilan ders

kitaplarindaki okuma metinlerinin, Tiirk¢enin biinyesinde barindirdigi kiiltiirel degerler



bakimindan olduk¢a zengin olmasi Onemlidir. Kiiltiirel degerlerimizin tanitimini ve
aktarimmi yapan kitaplardan bir tanesi de Istanbul Yabancilar I¢cin Tiirkce B1 Ders
Kitabr’dir. Tiirkgeyi 6greten kurumlarda kullanilan Istanbul Yabancilar igin Tiirkge Bl
Ders Kitabi’ndaki okuma metinlerinin Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yayimlanan
Ogretim programlarindaki kok degerler bakimindan incelenmesi hedeflenmektedir. Bu kok
degerler: Diiriistlik, adalet, 6z denetim, sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabur,
yardimseverlik, vatanseverliktir. Kiiltiirel aktarim ve degetler egitimi agisindan Istanbul
Yabancilar i¢in Tiirkge Bl Ders Kitabi’'ndaki okuma metinlerinin oynadigi rol
belirlenmeye calisilmistir. Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’nda alt1 iinite
yer almaktadir. Bu tniteler: Her bir iinitede ii¢ farkli alt konu yer almakta ve {i¢ okuma
metni bulunmaktadir. Unitelerin tamaminda yer alan okuma metinlerinin Tiirkgeyi yabanci
dil olarak oOgrenenlere kiiltiirel degerlerin aktarilmasindaki niteliginin tespit edilmesi

amaclanmugtir.

1.1 Problem Durumu

Bu akademik calismada “Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’ndaki metinler

hangi degerleri barindirmaktadir?”” sorusuna yanit aranacaktir.

1.1.1 Alt Problemler

Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce Bl Ders Kitab1 yabancilara Tiirkge Ogretirken

degerlerimizi aktarma diizeyi nedir?

Istanbul Yabancilar igin Tiirkge B1 Ders Kitab: degerler egitimine katkisi nedir?

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabr biinyesinde biitiin degerlere yer verme

durumu nedir?



1.2 Arastirmanin Amaci

Calismanin amaci, tiim seviyelerde yabancilara Tiirk¢ce 6gretimi ders kitabr yayimlayan
Istanbul Yaymnlari’'nin B1 seviyesindeki ders kitabinda bulunan metinlerde Milli Egitim

Bakanlig tarafindan belirlenen kok degerlerin ne oranda bulundugu incelenmektedir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Tiirk¢enin ¢esitli nedenlerle 6nemi artarken Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenenlerin sayisi
da artmaktadir. Dil ile kiiltiir arasinda giiclii bir bag olmasindan dolay1 Tiirkge 6gretimi
yapan kurum, kurul ve kuruluslar dilimizi Ogretirken ayni zamanda kiiltiirimiizii de
ogretmektedirler. Kiiltliriimiiz blinyesinde yer alan ve ¢esitli akademik calismalar ile Milli
Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan belirlenen kok degerlerin Tiirkceyi
yabanci dil olarak O6grenenlere eksiksiz ve dogru bir bi¢imde aktarilmasi gerekmektedir.
Yabancilara Tiirkce 6gretiminde kullanilan bir¢ok yaym vardir. Bu yaymlar Tiirkce
Ogretimi ile beraber kiiltiir aktariminda da bulunmaktadir. Degerlerin bir¢ok akademik
calismada da oldugu gibi bir kez daha belirlendigi i¢in ve bu zamana kadar yayimlanmig ve
bundan sonra da yayimlanacak olan yabancilara Tirkce Ogretimi kitaplarina katki

saglayabilecegi icin dnemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.4 Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitab1 Hakkinda

Kiiltiir Sanat Basimevi’nden 2013 yilinda ¢ikan Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders
Kitabr’'nin Genel Yaym Yonetmeni Dr. Mehmet Yalgin Yilmaz’dir. Editérii Dog. Dr.
Ferhat Aslan, Editor Yardimcist Funda Keskin’dir. Kitap dokuz kisinden olusan ekip

tarafindan hazirlanmistir. Kitabin 6 {initesi, 18 konusu, 18 okuma metni vardir.
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ON sOz

“istanbul Yabancilar igin Tiirkge” dgretim seti, Dogu ile Bat arasinda koprii konumunda olan iilkemizin kiltiirii-
nii, diisiince tarzini aktaracak, en giincel dil 6gretim yontemleri ile hazirlanmig kapsamli bir calismadir. “istanbul
Yabancilar igin Tiirkge” 6gretim setinin temel ilkesi Tiirkiye’nin resmi dili olan Tiirkgeyi, uluslar arasi 6grencilerimize
en ¢agdas metotlarla 6grenme firsati sunmaktr.

“Istanbul Yabancilar igin Tiirkge” &gretim seti; Avrupa Ortak Dil Kriterleri’nde belirlenmis dil seviyelerine gére
diizenlenmis olup iletisim ve 6grenen odakli yaklagim takip edilerek yapilandiriimistir. Buna gore setimiz; A1-A2
(Temel), B1-B2 (Orta) ve C1/+ (ileri) olmak iizere bes kitaptan olusmaktadir.

“istanbul Yabancilar iin Tiirkge” 6gretim setinde bulunan her bir kitap, Avrupa Ortak Dil Kriterleri’nin hedefleri-
ne uygun olarak secilen konu alanlarina gore diizenlenmis 6 tiniteden olusmaktadir. Her bir Ginite 3 farkl alt konuya
ayrilmis ve tinite baslarinda 6gretilmesi hedeflenen beceri, dilbilgisi ve kelime gruplari belirtilmistir. Her Ginitede yer
alan alt konu igerisinde HAZIRLIK CALISMALARI, OKUMA, YA Siz, DILBILGISI, DINLEME, KONUSMA ve YAZMA,; iinite
sonlarinda ise KULTURDEN KULTURE, SINIF DiLi, EGLENELIM OGRENELIM, NELER OGRENDIK, OZ DEGERLENDIRME,
KELIME LISTESI balimleri bulunmaktadir.

“Istanbul Yabancilar icin Tirkge” 6gretim setinde; kelime calismalari, 6grencilerin dil diizeylerine ve iinitenin ice-
rigine uygun okuma ve dinleme metinleri, hedeflenen dil diizeyinde kullaniimasi gereken dilbilgisi yapilari, konus-
ma ve yazma etkinlikleri, 6grencilerin kendi gelisimlerini 6lgebilecekleri 6z degerlendirme bolimleri, genel tekrar
alistrmalari ve 6grencilerin dil gelisimlerine katki saglayacak eglenceli oyunlar yer almaktadir.

Bu set, 1933'ten beri yabancilara Tiirkge egitimi veren istanbul Universitesinin geleneginden faydalanan okut-
manlarimizin bilgi, birikim ve tecriibeleriyle olusturulmustur. istanbul Universitesi Dil Merkezi olarak hazirladigimiz
bu setin Tirkgenin bir diinya dili olmasi yolunda emek veren tim 6gretmenlere, 6grencilere ve arastirmacilara katki

saglamasi bizleri sevindirecektir.

Dog. Dr. Ferhat ASLAN
23.10.2013 / Tophane

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’'ndan almmustir.
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1.5 Smmirhhiklar

Yabancilara Tiirkge Ogretimi; gerek egitimcileri, gerek ogrencileri, gerekse yaymlar
itibariyle oldukc¢a genis bir kitleye hitap eden alandir. Bu alanda gorev yapan bircok
egitimci oldugu gibi Ogretim esnasinda kullanilan yayinlarin sayisi da fazladir. Bu
yaymlarm cogu A1-A2-B1-B2-C1-C2+ olarak kendi igerisinde ayrilmaktadir. Istanbul
haricindeki yayinlar ve B1 seviyesi disindaki kitaplar kapsam dis1 birakilmis olup

metinlerin i¢erigindeki on farkli deger ve bu degerlerden bahsedilme siklig1 ele alinmistir.

1.6 Tanimlar

Degerlerin Tiirkge sozliikte tanimlari su sekildedir:

Adalet: Adil davranma, esit olma

Dostluk: Giiven besleme, anlayisli, vefali ve sadik bulunma, dayanigma, yardimlagma
Diiriistliik: Dogru sozlii, agik, net, giivenilir bulunma ve s6ziinii tutma.

Oz denetim: Hal ve hareketlerine hakim olma ve mesuliyetini {istlenme.

Sabir: Tahammiilde bulunma, beklemeyi bilme.

Saygt: Alcakgoniilliiliik, baskalarinin durumuna, 6zelliklerine ve konumuna deger verme

ve gozetme.
Sevgi: Giiven duyma, fedakar, vefali, merhametli olma.

Sorumluluk: Kendine, ailesine, vatanina, cevresine karsi soziinde durma, sorumlu,

giivenilir ve tutarli olma, kendi davraniglarinin sonuglarini iistlenme.

Vatanseverlik: Kanunlara ve kurallara uyma, dayanisma, ¢aliskan ve sadik olma, toplumu

onemseme, dogal ve tarihsel mirasa sadik olma.

Yardimseverlik: Comert, merhametli ve misafirperver olma, is birligi yapma, paylagma.



BOLUM 11
LITERATUR iLE iLGILi ARASTIRMALAR

Yabancilara dil 6gretimi konusundan once dilin tanimina deginilmelidir. Ergin (1989: 3)’e
gore: “Dil, insanlar arasinda anlagmayi saglayan tabii bir vasita, kendisine mahsus
kanunlar1 olan ve ancak bu kanunlar cercevesinde gelisen canli bir varlik, temeli
bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli antlagsmalar sistemi, seslerden oriilmiis igtimai bir
miiessesedir.” Dil, bireylerin kendi aralarinda iletisim kurabilmeleri i¢in en esas unsurdur.
Kisiler, his ve fikirlerini sozcliklerle meydana getirip bagka bireylere aktarmaktadir. Dil;
insanlar1 bir ve beraber tutan ve yasam tarzlarini, gérenek ve geleneklerini, inanglarini,
nesillerce devrederek kisileri birbirine baglayan en giiclii etkendir. Dil, insanlari 6nce

topluluk sonra da toplum haline getirir.

Bir toplulugun millet olabilmesi i¢in en gii¢lii baglarin basinda dil gelmektedir. Aksan
(1979: 13) soyle ifade etmistir: “Bireyleri ulusuna, yurduna, gegmisine siki sikiya baglar;
kusaktan kusaga aktarilarak gelen dil, bireyi ge¢mis ile gelecek arasindaki zincirin bir
halkas1 durumuna getirir.” Kiiltirleri var eden dildir ve kiiltiir ile dil birbiriyle alakalidir.
Barin (2004: 19)’e gore “Dili iistiin olmayan milletlerin dili de zayif kalmaktadir. Kendi

dilleri ile antlasma kurmayan topluluklarin kiiltiirlerinden bahsedilemez.”

Bu satirlarda da deginildigi tizere dil dair bulundugu milletin tiim degerlerini nesillerce
aktarir. Birbirleriyle kiiltiir iliskisine vesile olur. Ornegin edebi eserler bu kiiltiir bag
sayesinde yazili ve s0zlii olarak eski nesillerden yeni nesillere aktarilmaktadir. Gilingor
(1991: 214)’e gore: “Kisacasi; Dil, kiiltliriin zaman ve mekan boyutlarinda aktarilmasini ve

zenginlestirilmesini saglayan temel mekanizmadir.”

Kisi yabanci dil 6grenmeden Once ait oldugu yani dogdugu ve biiyiidiigii ¢evrenin ana
dilini 1y1 bir sekilde 6grenmelidir. Anne, baba ve yakin ¢evreden 6grenilen ana dil daha
sonralar iliski kurulan kisiler ve cevre sayesinde gelistirilir. Insanlarin ¢evresinde bulunan
toplum ve milletlerle gesitli iletisimleri ve iliskileri olur. Bu iletisimlerin ve iligkilerin
saglikl1 olabilmesi i¢in ortak bir dil kullanilmasi sarttir. Bu ortak dil sayesinde yabanci dil
Ogrenen kisi yeni bir kimlik kazanir. Bir dile hakim olmak sadece ilgili dilin biitiin dil

bilgisi standartlarin1 6grenmek, yani dilbilgisi yeterliligini sagliyor olmak degildir. Ayni



sekilde hangi durumlarda hangi kelime ve Obeklerin tercih edilecegine hakim olmak,
olusan iletisimsel yetkinligi sagliyor olmak gerekmektedir. Bunlar1 edinebilmek i¢in de o
dilin gelenek ve kiiltiiriine iliskin malumat sahibi olmak gerekmektedir. insan hangi dili
biliyorsa, o yabanci dil ki bu Tiirkge de olabilir, artik onun pargast ve onun degeri haline
gelecektir. Giilay (1988; 34) soyle ifade etmistir: “Dolayisi ile o dilin milletinin kiiltiiriiniin

sevecek ve ovecektir.” Her dil farkl bir kiiltiire agilan kapidir.

Tiirkgenin tanminirh@ arttikga diinyanin farkli yerlerinde Tiirkge 6grenme talebinde
bulunanlarin sayist artmaktadir. Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretildigi kurumlarda tercih
edilen materyallerden bir tanesi ders kitaplaridir. Istanbul Yabancilar igin Tiirkce Ders
Kitab1 seti Al, A2, BI, B2 ve Cl/+ olmak {iizere bes kitabiyla Tiirk¢enin yabancilara

Ogretilmesine katki sunmaktadir.

Boztilki (2018: 755), calismasinda: “Bir dilin 6gretimi yalnizca dil bilgisini degil ayni
zamanda o dilin kiiltiiriinii, geleneklerini, diinyaya bakis agisin1 da 6gretmeyi iceren bir
eylemdir.” seklinde belirtmistir. Ozkan (2010: 1128), degerin toplumsal niteliginden
bahsederek degerleri, kisinin toplumda yasamasini saglayan ve hayat bi¢imini koruyan,
diizenleyen ve kolaylastiran davraniglar olarak tanimlarken, Yaman (2014), degeri:
“Kisilerin durum, olay ve kisilere kars1 gosterdigi duyarliklar.” olarak tanimlar. Dil ve
kiiltiir birbirinden farkli degerlendirilmeyen iki unsurdur. Dil sosyal yasam igerisinde
iletisimi saglayan aragtir. Sosyal yasamin en temel faktorlerinden bir tanesi kiiltiirel
degerlerdir. Bir toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerler sosyal yasantiy1r olusturur. Bu
kiiltiirel degerler dogrultusunda iletisimi saglamak amaciyla dil kullanilir. Dilin temelinde
toplumlar, toplumlar temelinde ise kiiltiirel degerler var olmaktadir. Dilmag¢ ve Ulusoy
(2014: 7), galigmalarinda: “Degerler egitimi, bireyi diger canlilardan ayiran ve bireye 6zgii
faaliyetleri insan eksenli olarak amacglarina uygun bir sekilde yasamalarina yardimci
olmaktadir.” seklinde belirtmislerdir. Yabanci dil 6grenen kisi, hedef dili konusan
toplumun degerlerini de bilingli olarak 6grenmektedir. Dil 6gretimi esnasinda dil bilgisi ve
kelime bilgisiyle beraber o dili konusan toplumlarin sosyal yasam igerisindeki kiiltiirel
varligt da aktarilmaktadir. Tiirkge yabanci dil seklinde Ogretilirken bununla beraber
degerler ile ve kiiltiir de 6gretilecektir.

2019 yilinda 6gretim programlarinin yenilenmesi ile kok deger ifadesine yer verilmistir.
MEB (2018): diristliikk, sabir, adalet, sorumluluk, saygi, sevgi, 06z denetim,
yardimseverlik, dostluk, vatanseverlik seklinde on deger belirlemistir. MEB (2019):
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Adalet, diiriistliik, dostluk, sabir, 6z denetim, sorumluluk, saygi, sevgi, yardimseverlik,
vatanseverlik seklinde on kok deger belirlemis ve degerlerden kok deger seklinde
bahsedilmistir.

Tim egitim - Ogretim kurumlarinda takip edilen egitim programmin Milli Egitim
Bakanligi’nin yayimladigi kok degerler konulu genelgesine (2019) uygun olmasi
onemlidir. Bu egitim — 6gretim kurumlarinda kullanilan materyal ve kitaplarin icerigi de
ayni genelgeye gore hazirlanmalidir. Yabancilara Tiirkge ogreten kurumlarin da dil
Ogretimi esnasinda bilingli sekilde gelisecek olan kok degerlerin aktarimina onem vermesi
ve bunu dogru bir bigimde yapmasi gerekmektedir. Degerler agisindan zengin metinlerin
egitim Ogretim silirecinde materyal olarak kullanilmasi, deger iletiminde oldukca dnemlidir.
Tunagiir & Kardas (2017) soyle ifade etmistir: “Ciinkii 6grenciler, metinler aracilif ile
degerleri kazanmakta ve yasamakta; karar verme durumunda dogruya yonelik tercihini
degerler araciligiyla daha kolay yapabilmektedir.” Ayn1 zamanda, Tiirkgeyi yabanci dil
olarak Ogreten bu kurumlarin tercih ettikleri ders kitaplarinin da kok degerler agisindan
zengin olmasi ve kiiltiirel degerlerin aktarilmasina gereken 6zen ve degeri gostermesi
onemlidir. Milli Egitim Bakanligi’nin en temel hedeflerinden birisi de (2019) genelgesinde
bahsedilen kok degerler dogrultusunda bireyler yetistirmektir. Tiirk milli egitim sisteminin
amaglart arasinda degerleri benimseyen beden, ruh zihin ve ahlak bakimindan dengeli
bireyler yetistirilmesi yer almaktadir (Demir, 2019). Kok degerler ve kiiltiirel degerler
dogrultusunda bireyler yetistirmeyi hedefleyen bir egitim sisteminde kullanilan yabancilara
Tiirkce ogretimi ders kitaplarinin, genelgeyle belirtilen kok degerleri biinyesinde ne kadar

barmdirdig tartisilmaktadir.

Boztilki (2018), Gazi Universitesi TOMER B1 seviyesi kitabini; Isikoglu (2019), Yunus
Emre Enstitiisii Tiirkge Ogretim Seti C1 seviyesi kitabini; Satik ve Kesin (2019), Hoca
Ahmet Yesevi Uluslararas1 Tiirk-Kazak Universitesi Yesevi Tiirkge B1 seviyesi eserini;
Ercelik ve Yesilyurt (2020) ise Yunus Emre Enstitiisii tarafindan hazirlanan Tiirkce
Ogreniyorum setini; Aydm (2021: 185-195) Yedi Iklim Tiirke Ogretim Seti Ders
Kitaplarinda degerlerin yer alma durumunu incelemistir. Bu calismada da Istanbul
Yabancilar igin Tiirkge Bl Ders kitabinda yer alan okuma metinlerinin Milli Egitim
Bakanlig1 genelgesi (2019) kok degerler acisindan incelenmesinin alana katkida

bulunacagi varsayilmaktadir.
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“Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’nda bulunan okuma metinlerinde kok
degerler neler?” “Istanbul Yabancilar Iigin Tiirk¢e B1 Ders Kitabi’'nda mevcut olan okuma
metinlerinde kok degerler yeteri kadar kullanilmis m1?”” ana problemleri ¢ercevesinde ele

alinmustir.

Yabancilara Tiirkce Ogretiminde kullanilan bazi kitaplarin kdk degerler bakimindan
incelendigi gozlemlenmistir. Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’nda mevcut
olan okuma metinlerinin kok degerler bakimindan analiz edilmesi ve raporlanmasi

amaclanmaktadir.

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce Ders Kitaplar1 kiiltiirel birikim ve biinyesinde kok
degerlerin yer almasi agisindan zengin bir settir. Kok degerler ve kiiltiirel birikim agisindan
olduk¢a zengin olan bu setin Bl seviyesindeki kitabinda yer alan okuma metinlerinde

kiiltiirel zenginligin gdzlemlenmesi ve analizi amaglanmustir.

Farkli calismalarda yabancilara Tiirk¢e oOgretiminde kullanilan yayin, kitap ve
materyallerin Milli Egitim Bakanhigi (MEB) kok degerler genelgesine ve harici kok
degerlerin bulundugu o0l¢lit ve formlara goére incelendigi gozlemlenmistir. Calisma
siiresince Istanbul Yabancilar icin Tiirkce B1 Ders Kitabi’nin alt1 iinitesinde bulunan on
sekiz okuma metni Milli Egitim Bakanligi (MEB) kok degerler genelgesinde yer alan on
deger ile incelenmistir. Kok degerler aktarilirken Anadili Tiirk¢e olan kisilere uygulanan
ogretim ile Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen kisilere uygulanan 6gretim arasinda temel
farkliliklar bulunmalidir. Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenmek isteyen kisilere dil bilgisi,
kelime bilgisi ile beraber Tiirk¢e konusan toplumlarin kiiltiiriinde var olan kdk degerlerin
de dogru yontemle aktarilmasi gerekmektedir. Anadili Tiirk¢e olan kisinin kok degerleri
o0ztimsemesi gerekirken Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen kisilerin ilk asamada kok
degerleri tanimasi yeterli olacaktir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen kisilerin kok degerli
once sezmesi sonra Tiirkgeyi konusan kisilerle yasayarak ve iletisim kurarak dgrenmesi

daha dogru olacaktir.

Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’'nda mevcut olan okuma metinlerinde kok
degerlere yer verilmistir. Anca ayni kitap igerisindeki farkli tinitelerde ve farkli metinlerde
aktarilan kok degerler ve sayilari farklidir. Uniteler ve metinler aras1 farklilik gdsteren kok

degerlerin tespiti ve analizi hedeflenmektedir.
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Istanbul Yabancilar igin Tiirkge B1 Ders Kitabi, yabanci dil olarak Tiirkge dgrenenlerin
kullandig1 materyallerden birisidir. Tiirkce dil bilgisi, kelime bilgisi, kiiltiirel degerleri, kok
degerleri, sosyal iletisimi aktarilirken ve Ogretilirken Tiirkge 6zel isimlerinde 6gretilmesi
onemlidir. Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’nda mevcut olan okuma
metinlerinde Tiirkge 6zel isimlerin yer aldigi kadar yabanci 6zel isimlerin de bulundugu
belirlenmistir. Okuma metinlerinde ve diyaloglarda Tiirk¢e 6zel isimlerin kullanilmasinin

kok degerlerle beraber incelenmesinin 6nemi vurgulanmaktadir.

Yabancilara Tiirkce Ogretimi yapilan kurumlarda kullanilan kitaplardaki okuma
metinlerinin Tiirk¢enin kiiltiiriinii ve kok degerlerini dogru sekilde, dogru yontemle, 6zgiin
bicimde aktarmalidir. Ayni zamanda kiiltiriin ve kok degerin Ogretimi de dogru
yontemlerle olmalidir. Kurumlarda tercih edilen bu kitaplarin seffaf ve akademik
tekniklerle incelenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Tiirkgenin ve kiiltiiriintin etkili bi¢imde

yapilmasi i¢in bu ¢aligmalarin artmasi ve siklagsmasi gerekmektedir.

Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretiminde kullanilan bazi yayin ve kitaplarin incelendigi ve
ulagilan sonuglarin analiz edildigi calismalar tespit edilmistir. Yabancilara Tiirk¢e 6gretilen
kurumlarin sik¢a tercih ettigi yaymnlardan bir tanesi olan Istanbul Yabancilar Igin Tiirkge
Kitaplarinin da diger set ve yaymlarda uygulandigi sekilde akademik tekniklerle
incelenmesi gerekmektedir. Tespit edilen bu akademik analiz ihtiyacindan o6tiirii
calismanin 6n hazirliklar1 yapilmig, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan yayimlanan
kok degerler genelgesine gore incelemelere baslanmis, alti liniteden ve her tinitede liger
tane olmak suretiyle toplamda on sekiz okuma metninden olusan Istanbul Yabancilar Igin

Tiirk¢e B1 Ders Kitab1’nin okuma metinlerindeki kok degerler belirlenmistir.

2.1 Deger

Deger sozlikte “Bir seyin Onemini saptamayr saglayan soyut Olgek.” anlamina
gelmektedir. Deger giiniimiizde ¢cok 6nemli bir anlam ifade eder. Celikkaya (1996: 168)’ya
gore deger: “Bir toplum, bir inang ve ideoloji i¢inde veya insanlar arasinda kabul edilmis,
benimsenmis ve yasatilmakta olan toplumsal, insani, ideolojik veya ilahi kaynakli her tiirlii

duyus, diisiiniis, davranis, kural veya kiymetlerdir.”
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Insanin sahip oldugu deger konuyla ilgili diisinmeye, o duygusal davranmaya ve o

konuyla alakali bir harekette bulunmaya tesvik eder.

Bir inan¢ olan degerler duygulardan arinmis degildir bu sebepten 6zneldir diyebiliriz.

Soyut ve kisiye 6zgiidiir. Degisime agiktirlar.

“Schwartz ise Rokeach’in deger siniflamasi {izerinde ¢alisarak degerleri 10 temel deger tipi
(gli¢, basari, hazcilik, uyarilim, 6z yonelim, evrenselcilik, gelenekseverlik, uyma, giiven,
iyilikseverlik) olarak gruplamistir. Toplam 56 degeri bu 10 grupta simiflandirmigtir.”
(Basar, 2019).

Degerler birbirinden bagimsiz diisiiniilemez, birbiriyle iligkilidir. Degerlerin birbiriyle
stirekli iletisim i¢inde bulunup bir degerler Oriintiisii olusturmasi deger sistemidir. Yesil ve
Aydin (2007: 75) su sekilde ifade etmektedir: “Bireyin degerlerin farkinda oldugu,
benimsedigi, kisiligini bu degerlere gore olusturdugu, yeni degerler olusturarak bunu

davraniglarina aktardigi egitime deger egitimi denilmektedir.”

Akbas (2004)’ a gore deger egitiminin iki hedefi vardir. Ilk hedef, tiim insanlarin
hayatlarindan memnun kalarak karakterli bir hayat stirmesini saglayarak icinde dogdugu
ahlaki degerlerden olusmus cevrede deneyimlerinin sonucundan basar1 veya tatmin
duygusuna ulasmak. Ikincisi ise, sadece kendisi igin degil herkes i¢in toplumun iyiligine

katki saglamaktir.

Deger egitiminin amaci insanlardaki var olan degerleri gelistirmek, olmayan degerleri
kazandirmak ve kazanilmig degerleri insanlarin davranigsa ve uygulamaya dokmelerini
saglamaktir. Davranisa donligmeyen degerlerin olmasi deger egitimin yarim kalmasi
demektir. Deger egitimi sadece egitimin bir parcasi degildir. Deger egitimi okullarda
cocuklara dogru bir sekilde verildigi zaman ¢ocugu hayata hazirlar, ¢ocugun yasamdaki
zorluklarla miicadelesini kolaylastirir. Aksi takdirde degerler egitiminden istenilen verim

alinamaz.

Insanlarin yasadig1 ortamda olan deger egitimine gevrenin etkisi yadsinamaz bir gergektir.
Insanlarda istek uyandirilarak ve giinliik faaliyetlerle insanlarin katilmalarmi saglayarak

onlar1 egitiminin bir pargasi haline getirmek deger egitiminin basarisini arttirir.
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2.1.1 Tiirkce Ogretim Programinda Deger

Degerler basligi son yillardaki Tiirkge Ogretim programlarinda siirekli yer almistir.
2019°daki Tiirkce Ogretim Programinda degerler konusuna 2015°te ki Tiirkce Ogretim
Programina gore daha ¢ok deginilmistir. Bu da degerlerin programda zaman iginde
agirliginin arttigini gosterir. Bu vesile ile de deger hususunun okullardaki uygulamalar1 da

stirekli ¢esitlenmekte ve gelismektedir.

2015 yilinda yayimlanan Tiirkge Ogretim Programi’nda “Programin Genel Amac1” konusu
altinda degerler basgligina deginilmistir. Ayni zamanda; 2015 yilinda yayimlanan Tiirkce
Ogretim Programi’nda “Sinif Diizeylerine Gére Temalar ve Konu Ornekleri” baslig
blinyesinde “Biz ve Degerlerimiz” temasi ismi altinda: “Aile, insan iligkileri, s6ziinde
durma, biiyiiklerimiz, vefa, dostluk, sadakat, arkadaslik, saygi, sevgi, merhamet,
dayanisma, diriistliilk, paylasma, yardimlasma, caliskanlik, vb.” degerlerin her simif

diizeyinde yer alacagi (MEB, 2015, s. 9) belirtilmistir.

2018 yilinda yayimlanan Tiirkce Ogretim Programi’nda degerler bashigindan ayri bir

kisimda bahsedilmistir.

Biitlin egitim siirecinin asil maksadi ve 0zii olan degerlerimiz, farkli zamanlarda
yayimlanan 6gretim programlarinin ¢gogunda yer almis ve ayr1 bir baslik olarak islenmistir.
Ogretim programlarinda kendine yer bulan “kok degerler” sunlardir: Diiriistliik, adalet, 6z
denetim, sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabir, yardimseverlik, vatanseverliktir. MEB
(2018: 4) soyle bahsedilmistir: “Bu degerler, 6grenme O6gretme siirecinde hem kendi
baslarina, hem iligkili oldugu alt degerlerle ve hem de oteki kok degerlerle birlikte ele

alinarak hayat bulacaktir.”

Su anda da kullaniyor oldugumuz 2019 senesinde yaymmlanan Tiirkce Ogretim
Programi’nda degerlere bolca yer verilmistir. Dostluk, 6z denetim, vatanseverlik,
diiriistliik, adalet, sabir, sorumluluk, saygi, sevgi, yardimseverlik degerleri 2019 senesinde

yayimlanmis olan programda bahsedilen degerlerdir.
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2.1.2 Adalet

Tiirkce Sozliikte adalet sdzcligii hak ve hukuk kavramlarina uygun olma, hakkaniyeti
gozetme, dogruluk, tiire ve herkese sahsina uygun olani, kendi hakki olani verme
sekillerinde tanimlanmaktadir. TDK (2020)’nin tanimina gore ise adalet; yasalarla sahip
olunan haklarin herkes tarafindan kullanilmasinin saglanmasi, hak ve hukuka uygunluk ve
hakki gdzetme durumudur. Giiniimiiziin en dnemli degerlerinden biri adalettir. Insanlar,
aileler ve iilkeler birbirleri ile olan anlagsmazliklarinda adaleti gézetmelilerdir. Yesil (2021:
40) soyle ifade etmektedir: “Adalet kavrami, giinlimiizde de 6nemini korumakta, aileden is
hayatina, sosyal iligkilerden devlet yonetimine kadar hayatin her alanin1 kusatmaktadir.”
Adaletin olmadig1 veya uygulanmadig1 ortamlarda ekonomik ve sosyal dengesizlikler bas
gdsterir. Insanlarm arasinda birbirlerine duyduklar giiven duygusu azalir. Haksizliklar ve
kargasalar artar. Toplum ic¢inde mutsuzluk ve huzursuzluk c¢ogalir. Adalete itibarin
bulunmadig: ortamlarda, insanlar arasinda nizam olmaz. Huzur ve mutluluk bulunmaz.
Giigliiler, kendilerine gore zayif sekilde bulunanlari ezerler. Toplum iginde kargasa ve
giivensizlik var olur. Adalet olmadiginda degerler, deger 6zelligini yitirir ya da higbir

anlam tasimazlar.

Adalet, toplumsal diizeni olusturur ve toplumsal diizenin uzun émiirlii olmasini saglar.

2.1.3 Dostluk

Dostluk Tiirkge Sozliikte dost olma durumu, dostga davranis anlamina gelmektedir.
Dostluk kavramina de§inmeden 6nce dost kelimesini ele alalim. Dost; goriince sevingli
hissettigimiz, gérmeyince Ozlem duydugumuz, varliginda hiizlinlerimizi unuttugumuz,
yoklugunda kederlendigimiz, yiiregimizde Uzintii sezdigimiz; bizi dinleyen ve bizi
anlayan, bizimle dertlesen, kederimizle kederlenen, hem iyi giinlerde hem de kotii giinlerde
bizimle olan, sirrimiz1 anlatabildigimiz, kusurlarimizi ve hatalarimizi anlayish bir sekilde
karsilayan, eksikliklerimize tahammiil gosteren, zor zamanimizda bize sabr1 ve hakki 6giit
veren, gerektigi halde muhabbetini Ve yemegini paylasan, bizimle giilen, bizimle aglayan

ve daha bir¢ok bunlar gibi 6rnekler verebilecegimiz kisidir.
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Dostluk, Demir (2019)’e gore: “Duygu ve diislinceleriyle birbirine uyum saglayan
birbiriyle ¢ok iyi iliski kuran insanlarin birbirine iyi ve kotii zamanlarinda destek verip

yasadiklar1 sevingleri, iiziintiileri, sikintilar1 paylasmalaridir.”

Dostluk, dostlar arasinda olan manevi bagdir. Iki farkli bedenin tek yiirekte birlesmesidir.
Insanlar arasinda olusan samimiyetin gdstergesidir. Dostluk, mutlu bir hayatin olmazsa
olmazlarindandir. Bu samimi degerin insanlara ¢ocukluk zamanlarinda kazandirilmasi
onemlidir. Egitim Ogretim yasamlar1 siiresince dostluk degerinin ¢okca vurgulanmasi,
cocuklarin dostluk hissiyle onun sicakligiyla bolca rastlagsmasi gerekir. Celik (2008)
dostlugun, aralarinda inang, duygu, diisliince ve amag benzerligi olan ve birbirlerini samimi
olarak seven kisilerin, herhangi bir ¢ikar gézetmeden icten kurdugu iliskiler oldugunu

degerlendirmis ve dostluk degince 6ne ¢ikan 6zellikleri de ifade etmistir.

2.1.4 Diiriistliik

Tiirkcede dogru olma, dogrudan sapmama, oldugundan baska tiirlii gostermeye ve
goriinmeye calismama durumuna diiriistliik denir. Mindivanli vd., (2012: 97) soyle ifade
etmistir: “Diirtistliik bireyin dogru, gilivenilir, saygideger olmasi; gercegi saklamamasi,
oldugundan farkli goriinmeye ¢aligmamast ve erdemli olmasidir.” Firat ve Mocan (2014:
25)’e gore: “Her daim dogruyu bildirme, yalan sdylememe olarak da tanimlanabilecek olan
diiriistliik degeri, bireyi toplumsal hayatta sevgi, saygi ve cesaret kavramlarina da

eristirecek bir deger olarak goriilmektedir.”

Ozbas1 (2020)’na gore giivenilirlik, aciklik ve dogru sézliiliikle iliskili olan diiriistliik
kavrami, TDK’da dogruluk olarak tanimlanmigtir. Diiriistliik, var olanlar1 oldugu gibi,
gercekten sapmadan, yalansiz, abartisiz, seffaf bir sekilde aktarmak, olmas1 gerektigi gibi
olmaktir. Diiriistliikten sapma ve taviz verme, insan ile gerceklesmektedir ¢iinkii insan,
mevcudiyetini oldugu gibi aktarmamayi da saglayan tek canlidir. Bu sebepten dolayi
diiriistliik kavraminin en biiylik diisman1 yalandir. Diiriistliik kavraminda riya da yalan da
yoktur. Insan sadece diiriistliigii ile 6ziinii korur ve muhafaza eder, insanlik suurunu
nesilden nesle aktarabilir. Diiriistliiginii koruyamayan insanligini muhafaza edemez,
diirtistliiglinii yitiren insanligin1 yitirir. Varligimi muhafaza etmekle diirtistliigiinii muhataza

etmenin birbirinden farksiz oldugunu bilen ve diirlistliigiini yitirince her seyini

17



kaybettigini bilen kisiye diiriist birey denir. Yilmaz (2016: 48) soyle ifade etmistir:
“Diirtistlik, muhataplarimizin yaninda veya arkasinda aymi tavri sergileyebilmektir.”
Diiriistliik 6zelligini kaybeden kisinin konumu insandan daha asagidir. Diiriistliik niteligini
kaybeden toplum dingligini yitirir, ¢lirime durumu baslar, dagilir biter gider. Diirlistliigiin
cekip gittigi toplumlarda biitiin hiyerarsi bozulur. Bu sebepledir Ki insanlardan olugmus
olan toplumun ve toplumun kurdugu devlet isleyisinin de diiriistliige gore diizenlemesi
gerekir. Dolayisiyla kiiclik yaslardan itibaren diirtistliik degerine ehemmiyet verilmeli ve

ortak giiven ortami kurabilir insanlar yetistirmek igin ugras sarf etmeliyiz.

2.1.5 Oz Denetim

Karatekin, Eksi, Durmus, Otrar ve Isilak Durmus (2013)’a gore 6z denetim: “Bireyin kendi
duygu ve diisiincesine hakim olmasi, kendini yonetmesi dis etkenler olmadan kararlar

almasi ve tek basina ayaklari tizerinde durabilmesidir.”

Oz denetim, bireyin toplum iginde islev gorebilmek icin, duygularmi, arzularmi ve
davraniglarin1 diizenleyebilme becerisidir. Bununla beraber kisinin amag belirlemesi ve bu

amag istikametinde harekete gecebilmesini de ifade etmektedir.

Oz denetim (dzdisiplin), istenmedik tavir, tutum, hareket gdstermekten kaginmak, istendik
durum ve davraniglar1 arttirmak ve uzun siirecli hedeflerine ulasabilmek icin, bireyin
sergiledigi tepkilerini ayarlayabilme, degistirebilme ve bireyin kendini kontrol altinda
tutabilme yeterligi seklinde tamimlanir. Oz denetim, insanlarin ¢ocukluk yaslarinda

edinmesi sart olan bir deger seklinde degerlendirilmektedir.

2.1.6 Sabir

Tirkge sozliikte sabir; keder, haksizlik, fakirlik gibi acikli hadiselerle karsilaginca siikiineti
koruyarak o durumun bitmesini, ge¢mesini bekleme erdemini godsterme anlamina
gelmektedir. Sabir, karsilasilan musibetlere, haksizliklara, hastaliklara, acilara, dertlere,
zorluklara, sikintilara, olumsuz davranis ve tavirlara karsi; negatif duygularimiza hakim

olma ve tutum, hareket ve s6zlerimizi hakimiyet altinda tutmaya calismaktir.
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Sabir, olacak bir seyi beklerken hazirdaki durumlara dayanabilme, beraber yasamak
zorunda oldugumuz kisilerin olumsuz tavir, davranis ve sOylemlerine karsi kendini tutma,
Ofkesine hakim olma, iradesini kontrol etme, zarar verebilecek tavir, davramis ve
sOylemlerden ka¢inma, negatif diisiinmeme ve olumsuzluklara dayanma giiciidiir. Mevcut
diinya diizeninde hizin, acelenin, ¢abuklugun boy gosterdigi su donemde en c¢ok ihtiyag
duydugumuz ve unutulmaya yiiz tutmus deger sabirdir. Insanligin hiz ve aceleden bir
nebzede olsun uzaklasmasi i¢in ¢ocukluk yaslarindan baglayarak kazandirilmasi gerekli

olan degerdir.

2.1.7 Sayg1

Tirk (2009)’e gore saygi degeri: “Zaman, mekan veya durumla smirli olmayan kisinin
kendi kisiligiyle baskalarinin kisiliginin arasindaki sinirt bilip o sinir1 asmamasi, kendi
aleyhine dahi olsa baskasimnin hakkini, hukukunu gézetmesidir.” Sozlik anlami ise; bir
kisiye veya herhangi bir seye karsi dikkatli ve 6l¢iilii olmak, hiirmet duymaktir. Saygi,

kisilere dnem verildigini gdsteren tutumdur. Insanlara kars1 anlayish ve 6lgiilii olmaktir.

Saygi ve sevgi kiiciik yaslarda ailede Ogrenilir. Yas biiyiidiikge gelistirir. Bu sebepten
dolay1 ¢ocuklarin egitimleri ailede baslar. Insanlara kars1 saygi ve sevgi duymasi ¢cocuga
aile tarafindan 6gretilirse, o ¢ocuk biitiin hayati siiresince insanlara saygi ve sevgi duyar.
Ancak aile tarafindan ¢ocuga saygi ve sevgi ile 6gretilmediyse o ¢ocugun insanlara deger

vermesi ve saygl duymasi beklenemez.

Toplum igerisinde saygi yoksa cikar iliskileri baslar, gliven duygusu yok olur, kargasa

ortami bas gosterir. Saygi birlikte yagama kiiltiiriinii gelistirir.

2.1.8 Sevgi

Tiirkce sozliikte bir kisiye ya da herhangi bir seye karsi ilgi hissi, kalpleri giizellestiren
duygudur. Onlen (2017)’e gore sevgi; “Insanlarin duyarli, sorumlulugunu bilen, hosgoriili,
saygili bireyler haline gelmesi ve kisilerin bir seye yakinlik gdstermesini saglayan

duygudur.”
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Ekinci (2021)’ye gore; ¢agimizin en Onemli hastalii, yeryiiziindeki biitiin zuliimlerin,
siddet ve savaslarin altindaki en biiylik neden: sevgisizliktir. Cocuklarin en ¢ok sevgiye
ihtiyaclar1 vardir. Ailesi tarafindan sevgi ile biiyiitilen ¢ocuklarin 6z giiveni yliksek olur.
Sevgi goren c¢ocuk sevgi verir. Aileden ve c¢evresindekilerden yeteri kadar sevgi
gorememis c¢ocuklar, 6zgiivenden insanlar olarak topluma katilirlar. Sevgisiz bir sekilde
yetisen ¢ocuklarin yaglar1 bliylidiigiinde hayatta basarili ve mutlu olmasi ile sevgi dolu

olmasi zor olur.

Akyol (2010, s. 58) sevgi kavramini “Siirekli gelisim ve degisimi benimseyen, kendini
gerceklestirme gabasina giren, empati kuran, kendini tantyan, yeteneklerini bilen, elestiriye
acik, hosgoriilii, lireten ve paylasimci bireyleri sevgi degerine sahip bireyler” olarak
tanimlamigtir. Sevgi, yasamin en 6nemli yapitaglarindandir. Sevginin oldugu yerde huzur,

mutluluk ve fazilet vardir.

2.1.9 Sorumluluk

Tiirkce sozliikte sorumluluk; bir kisinin yapma ve uygulama zaruriyetinde oldugu
durumdur. Sezer (2008)’e gore sorumluluk, “Bireyin kendi hiir iradesiyle, yapmasi gereken
gorevlerini  yapmasi ve yapmis oldugu davraniglarinin  sonucunu kabullenip

ustlenmesidir.”’

Ekinci (2016)’ye gore: “Sorumsuz insan; baskalar1 tarafindan giidiilen, toplum tarafindan
sevilmeyen, iizerine dlisen gorevleri gerektigi gibi yapmayan, sosyal yonii zayif insandir.”
Sorumluluklarin yerine getirilmemesi; basarisizliklarin bas gdstermesine, toplum iginde
diizenin ve refahin bozulmasina, bireylerin sikintiya girmesine sebep olur. Baser (2015: 2-
3)’e gore: “Baska ifadeye gore ise sorumluluk, bireyin gorev ve sorumluklarini yerine
getirmesi, hem kendi davraniglar1 hem de yetki alanina giren durumlar1 da {listlenmesi ve
daha iyi bir diinya i¢in ¢abalamasidir.” Kiigiik yaslardan itibaren sorumluluk degerinin tiim

bireylere kazandirilmasi oldukg¢a 6nem arz etmektedir.
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2.1.10 Vatanseverlik

Vatanseverlik kelimesine deginmeden Once “vatan” kelimesinin manasini inceleyelim. Bir
ulusun egemen ve bagimsiz sekilde tizerinde yasadigi toprak pargasi ve oranin karasularina
ve havasina denir. Vatanseverlik ise; bireyin cografya ve vatanina hissettigi baglilik ve
sevgidir. Vatanseverlik Giiven (2018)’e gore: “Bir milleti olusturan bireylerin, atalarindan
yadigar kalan maddi ve manevi degerlere bagliligi, milleti adina yaptig1 fedakarligi ve
bireyin giinlik hayatta, toplumsal anlamda kendine diisen sorumluluklarini yerine
getirmesidir.” Yavuz (2018: 18)’c gore: “Vatanseverlik en genel tanimiyla bir sadakat

cesidi olarak sevgi, baglilik, aidiyet gibi duygularla ifade edilebilir.”

Glimiis, Eseni Bellibag (2016) soyle ifade etmislerdir: “Egitimde vatanseverlik en 1yi
sekilde, bayraga duyulan derin saygiyla alakali  ‘sembolik  eylemlerle’
baglantilandirilabilinir.” Buradan hareketle; diger degerlerde de oldugu gibi bireye
vatanseverlik degerinin kazandirilmasinda da sonug¢ odakli degerlendirmelerden ¢ok
bireyin tutum, davranig, maharet ve malumatlarin1 ortaya koyabilecekleri siire¢ odakli

degerlendirmelerin daha etkili ve 6nemli oldugunun sonucunu ¢ikarabiliriz.

Yavuz (2018: 27) soyle ifade etmistir: “Ulkemize go¢ eden insanlarin sayilarinin her
gecen gilin artmast ve bu insanlarin iilkemizde vatandaslik alarak yerlestikleri ya da
vatandaslik almak i¢in caba gosterdikleri diisiiniiliirse ¢ok kiiltiirliiliik ve buna ait degerleri
icerecek sekilde vatanseverlik degerinin yapilandirilmas: gerekmektedir.” Ulkemizde
vatanseverlik degerinin O0g8retiminde yapicit vatanseverlik Ogretiminin faydasinin ¢ok

olacag: asikardir.

2.1.11 Yardimseverlik

Yardimseverlik degerinden 6nce yardim kelimesinin tanimin ele alalim. Tiirkge sozliikte
yardim, elinde var olan kazang ve imkanlar1 olanaklar1 baskasinin iyiligi i¢in kullanmadir.
Yardimseverlik ise yardim etmeyi sevmek ve hayirseverlik anlamlarina gelir.
Yardimseverligi Aktepe (2010) soyle ifade etmistir: “Kisiler arasinda etkilesimi artiran,
birlikteligi kuvvetlendiren, baglilig artiran, eksiklikleri tamamlayip bosluklart dolduran bir

duygudur.”
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Bagkalarina yardim etmekten hoslanma durumu yardimseverliktir. Herhangi bir canliya
yardim etmekten dolayr huzurlu ve mutlu olma hislerinin yasanmasidir. Herhangi bir

karsilik beklemeden yapilir.

Insanlar o an ki durumlarina gére her cesitte yardima ihtiyaci hissedebilirler. Yardim
daima maddi sekilde degildir. Insanlar teselli ve moral gereksinimi duyar. Bazi durumlarda
da bilgi veya nasihate ihtiya¢ hissederler. Tiim bunlar karsilik beklemeden yapilmalidir.
Ekinci (2016) soyle ifade etmistir: “Yapilacak bir yardim insan1t mihnet ( borg¢lu imis gibi
hissettirme) altinda birakmamalidir.” Kisilerin yardima gereksinim hissettikleri durumlarda

yanlarinda olmak ve bu yardimseverlik degerini nesiller boyunca devretmek dnemlidir.

2.2 ‘Deger’ ile ilgili yapilan akademik ¢calismalar

Cihan (2010) hazirladig1 doktora tezinde Tiirk¢e 6gretiminin hedefleri degerler bakimindan
incelenmis, Tirkce ders kitaplar ile Tiirkge 6gretim programlarn ile yetisen bireylerin
hangi degerleri kazandigi gozlemlenmistir. Yillar gectikce ve programlar degistikce
degerlerin de degiskenlik gdsterdigi ancak Tirk kiiltiirliniin temelini olusturan degerlerin

kaybedilmemesi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Giil (2013) tarafindan hazirlanan yiliksek lisans tezinde dogruluk degerinin ilkdgretim
doneminde aktarimi incelenmistir. Degerlerin yalnizca bilgi olarak aktarilmamasi
gerektigini, egitimcilerin ve ailelerin 68rencilere 6rnek olmasiin bireylerde olumlu etki

olusturabilecegi sonucuna ulasilmistir.

Cevik (2014) hazirladig: yiiksek lisans tezinde Dede Korkut Hikayeleri’ndeki ve Tiirkce
O0gretim programlarindaki degerleri incelemistir. Dede Korkut Hikayeleri’nin degerleri
aktarmasi acisindan Ornek oldugu ancak Tirkce Ogretim programinin degerler egitimi

acisindan yetersiz oldugu icin yeniden hazirlanmasi sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz (2015) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Evliya Celebi
Seyahatnamesi’ndeki degerler egitimine bakilmistir. 6. ve 7. cildin degerler egitiminde
kullanilmaya uygun oldugu ve igeriginde yeteri kadar deger barindirdigi sonucuna

ulasilmustir.
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Oncii (2015) tarafindan hazirlanan doktora tezinde Ahmet Hamdi Tanpinar’in ‘‘Huzur’ ve
Oguz Atay’in ‘‘Tutunamayanlar’ eserlerindeki degerleri incelemistir. Okuyucunun
olaylar gercekte yasamadan roman arayiciligiyla degerleri kavrayabilme olanagi sundugu
icin bu eserlerin degerler egitiminde alternatif olarak kullanilabilecegi sonucuna

ulastlmistir.

Erdogan (2017) tarafindan hazirlanan yliksek lisans tezinde Eflatun Cem Giliney’in
masallarindaki degerler ve bu degerlerin davranisa yansima big¢imlerini incelemistir.
Eflatun Cem Giiney’in eserlerinde temel degerlere oldukca fazla yer verdigi, manevi
degerlerin zengin bir sekilde aktarildigi ve ¢ocuklara degerler egitimi agisindan ¢ocuklara

bu eserlerin daha ¢ok ulastirilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Atalay (2017) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Seza Kutlar Aksoy’un
eserlerindeki egitsel degerler ve bu degerlerin davranisa yansima bi¢imlerini incelemistir.
Seza Kutlar Aksoy’un eserlerinde evrensel ve sosyal degerlerin orneklerle zengin bir
sekilde aktarildig: tespit edilmis ve 6zellikle cocuk edebiyati ile ilgili bu eserlerin degerler

egitimi alaninda kullanilmasinin dogru olacagi sonucuna ulagilmistir.

Gokge (2008) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Giilten Dayioglu’nun ¢ocuk
oykiilerindeki degerler incelemistir. Oykiilerin gocuklara degerlerin yeterli ve dogru bir
sekilde aktariminmi saglamasi ile beraber ¢ocuklarda olumlu davranislar olusturabilecegi

gozlemlenmistir.

Kaya (2012) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Emine Isinsu’nun Bir Ben Vardir
Benden igeri, Cigekler Biiyiir ve Ak Topraklar romanlarmdaki degerler incelenmistir.
Romanlarda birtakim degerlere dogrudan yer verildigi gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak

eserlerin degerler egitimi agisindan zengin verilere sahip oldugu degerlendirilmistir.

Oran (2015) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Ural’in otuz farkli ¢ocuk
kitaplarindaki degerler incelenmistir. Diirtistliik, hosgorii, adil olma, aile birligine 6nem
verme, misafirperverlik, sevgi, saygi, sorumluluk, yardimseverlik ve vatanseverlik
degerlerinin varlig1 incelenmistir. Yapilan incelemede sorumluluk, sevgi, aile birligine

onem verme, diiriistlik ve yardimseverlik degerlerine yer verildigi fakat hosgori, adil
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olma, saygi, vatanseverlik ve misafirperverlik degerlerinden yeterince bahsedilmedigi

gbzlemlenmistir.

Celik (2016) hazirladig: yiiksek lisans tezinde Necdet Neydim’in on ii¢ farkli eserini Erol
Giingodr’iin profesdrliik tezinde belirttigi degerler cercevesinde incelemistir. incelenen on
tic farkli eserde sosyal iliskiler ve evrensel degerlere sikca deginildigi gozlemlenirken dini

degerlerden daha az bahsedildigi sonucuna ulasilmstir.

Sarikaya (2018) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Muzaffer izgii’niin yedi farkl
oykii kitab1 Schwartz Deger Olgegi bakimindan incelenmistir. Eserlerde en ¢ok bahsedilen
degerin iyilikseverlik oldugu belirlenirken on ana degerin ve kirk dort alt degerin de

islendigi gézlemlenmistir.

Sasmaz (2018) hazirladigr yiiksek lisans tezinde 2016-2017 yilinda oynanan Tiyatro
Makinasi, Sihirli Képek, Sihirli Sirk, IMBO, Ayisign Sirki, Savas Cicekleri, Sayi
Dedektifleri, Ali Baba ve Kirk Haramiler, Sihirli Keman isimli ¢ocuk tiyatrolarini; adalet,
baris, ¢aliskanlik, dostluk, aile birligine 6nem verme, diiriistliik, estetik, dayanigma, esitlik,
0z denetim, bilimsellik, bagimsizlik, sabir, sevgi, saygi, duyarlilik, sorumluluk, tasarruf,
Ozgirliik, vatanseverlik, yardimseverlik degerleri bakimindan incelemistir. Bu tiyatro

oyunlarinda degerlerden 397 defa bahsedildigi gozlemlenmistir.

Uslupehlivan (2018) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Hasan Latif Sartyiice’nin
cocuk kitaplar1 aile birligi, adil olma, baris, bagimsizlik, bilimsellik, c¢aliskanlik,
dayanisma, duyarlilik, diristliik, estetik, esitlik, ozgiirliik, saygi, sevgi, sorumluluk,
tasarruf, vatanseverlik, yardimseverlik degerleri bakimindan incelenmistir. Eserlerin
degerler egitimi bakimindan yeterli oldugu ve degerler egitimine katki saglayabilecegi

sonucuna ulagilmistir.

Erisik (2019) hazirladig yiiksek lisans tezinde Hasan Kallimci’nin 24 farkli ¢ocuk kitabinm
degerler egitimi bakimindan incelemistir. Yapilan calisma sonrasinda sosyal, ahlaki,
bilimsel, estetik, dini, ekonomik ve siyasi degerlerin sirasiyla en ¢ok aktarildig1r sonucuna

ulasilmustir.
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Karaman (2019) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Yiicel Feyzioglu’nun otuz
farkli masal kitab1 otuz dokuz degere gore incelenmistir. Calisma sonucuna gore 11 dini
deger, 28 sosyal deger gozlenmis olup masallarin degerler egitiminde kullanilabilecegi

belirtilmistir.

Ozdemir (2019) hazirladig1 yiiksek lisans tezinde Fehmi Giir’iin yiiz farkli siirini 2018
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kok degerler bakimindan incelemistir.
Calisma sonucunda dostluk, diiriistliik, sevgi ve yardimlagsma degerlerinin zengin oldugu

ve tiim degerleri yeterince barindirdigi belirtilmistir.

Ozkan (2020) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Baris Odalari, Biiyiik Tuzak ve
Kiiciik Cadi Seroks eserlerindeki degerler incelenmistir. Yapilan c¢alisma sonrasinda

eserlerde 193 deger bulundugu sonucuna ulagilmistir.

Firat (2021) hazirladign yiiksek lisans tezinde Zehra Uniivar’in on sekiz farkli ¢ocuk
kitabini incelemistir. Yapilan ¢alisma sonrasinda 793 kez degerlere rastlanildigi sonucuna
ulagilmistir. Sevgi, saygi, adalet, yardimseverlik degerlerinin en sik kullanilan degerler

oldugu belirtilmistir.

Altun (2021) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde Ayse Kilimci’nin 1976-2006
yillar1 arasinda kaleme aldigi yedi farkli hikaye kitabt MEB Tiirkge Dersi Ogretim
Programi'ndaki (2019) kok degerlere gore incelenmistir. Arastirma sonucuna gore
degerlerin 475 kez vurgulandigi belirtilmistir. Sevgi degeri basta olmak iizere adalet,
dostluk, diiriistlik, 6z denetim, sabir, saygi, sorumluluk, vatanseverlik degerleri

gozlemlenmistir.
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BOLUM III
YONTEM

3.1 Arastirmamin Modeli

Bu calismada nitel bir analiz yontemi olan dokiiman incelemesi kullanilmistir. “Dokiiman
incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazil
materyallerin analizini kapsar (Solpiikk ve Yenilmez, 2014, s. 35).” “Nitel arastirma,
gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig,
olgularin ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina
yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma olarak tanimlanabilir" (Yildirim ve Simsek,

2008: 39).”

3.2 Evren-Orneklem/Cahsma Grubu/Katilimeilar

Milli Egitim Bakanligi (MEB) Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan yayimlanan “diiriistliik,
adalet, 6z denetim, sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabir, yardimseverlik, vatanseverlik”
degerleri cercevesinde Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitab1 biinyesinde yer alan

on sekiz okuma metni incelenmistir.

3.2.1 incelenen Metinler

112 sayfadan olusan Istanbul Yabancilar I¢in Tiirk¢e B1 Ders Kitabi’nda “Yeni Bir Hayat,
Is Diinyas1, Her Seyin Bas1 Saglik, Egitim Hayati, Hayallerimiz, insanlar Konusa Konusa”
bagliklar1 olmak iizere 6 iinite vardir. Her linitenin biinyesinde ii¢ farkli konu yer almakta
ve her konuyla ilgili bir metin bulunmaktadir. Dolayisiyla her iinitede ii¢ farkli okuma
metni vardir. Bu metinler;

Nasil Bir Ev Artyorsunuz?

Nereye Gidecegiz?

Icimdeki Tiirkiyem

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u

Meslek Secimi
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Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir?
Tiirk¢e Farkli Bir Dil
Vazgecmek I¢in Cok Erken
““Keske’” Oynayalim m1?
Pismanliklarinizdan Kurtulun
Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi

Tirk Aile Yapisi

Komsuluk Oliiyor

seklindedir. Her {i¢ metin bir {initeye aittir. Kitapta her metnin konusu farkli sekilde

belirtilmistir.

3.3 Veri Toplama Araclari

“Temel nitel arastirmada veriler farkli sekillerde toplanabilir; goriisme, gozlem ya da
dokiiman analizi bu yollardan bazilaridir. (Merriam, 2009).” Calismada “Yabancilara
Tiirke Ogretimi, Tiirkgenin Yabancilara Ogretimi, Degerler, Degerler Egitimi,
Yabancilara Tiirkge Ogretiminde Degerler Egitimi” baslklar1 cercevesinde dokiiman

incelemesi yapilmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce Bl Ders Kitabi; “diiriistlilk, adalet, 6z denetim,
sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabir, yardimseverlik, vatanseverlik” degerlerine gore

incelenmistir. Bu degerlerin varligt ve kullanim siklig1 tablolar haline getirilmistir.

Gorsellerden ve tablolardan alinan ¢ikarimlara gore sonug ve oneriler belirtilmistir.
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3.5 Gecgerlik ve Giivenirlik

Pilot calismada alaninda uzman kisilerin goriisleri alinmistir ve metinleri degerlendirme
asamasinda yararlanilmistir. Bu goriisler ¢cer¢evesinde 6n ¢alisma hazirlanmis olup yine bu

dogrultuda alt1 tinitedeki on sekiz metin ayni sekilde incelenmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Yilinda yayimlanan Tiirkge Ogretim Programi’ndaki degerler tespit edilmistir. “Diiriistliik,
adalet, 6z denetim, sorumluluk, saygi, dostluk, sevgi, sabir, yardimseverlik, vatanseverlik”
degerlerinin tamimi Tiirkge Ogretim Programi’nda yer aldigi sekilde ve literatiir
taramasindaki kaynaklardan yapilmistir. Istanbul Yabancilar Ig¢in Tiirkge B1 Ders
Kitabi’ndaki okuma metinleri belirlenmistir. “Nasil Bir Ev Arniyorsunuz? Nereye
Gidecegiz? Igimdeki Tiirkiyem, Is Hayatindaki Roller, Yogurdun Steve Jobs’u, Meslek
Secimi, Sagligin Anahtari, Yiiz Yasinda Hala Ding, Kristal Tedavileri, Herkes Ayni
Sekilde mi Ogrenir?, Tiirkge Farkli Bir Dil, Vazgecmek I¢in Cok Erken, Keske Oynayalim
mi1?, Pismanliklarinizdan Kurtulun, Murphy Kanunlari, Ogrenci Evi, Tiirk Aile Yapisi,
Komsuluk Oliiyor” metinleri tek tek taranmis ve Tiirkge Ogretim Programi’nda yer alan on
farkli degere ve bu degerlerin tanimlarina gore incelenmistir. Ulagilan sonuglar her okuma
metninde hangi degerlerin bulunduguna gore ve her bir degerin hangi okuma metinlerinde
olduguna gore tablolar haline getirilmistir. Tablolardaki bilgiler sonuglar boliimiinde metin

halinde belirtilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR VE YORUM

Istanbul Yabancilar icin Tiirkge B1 Ders Kitabi 112 sayfadan olusmaktadir. Kitap
biinyesinde alt1 {inite bulunmaktadir. Bunlar: “Yeni Bir Hayat, Is Diinyas1, Her Seyin Bas1
Saglik, Egitim Hayati, Hayallerimiz, Insanlar Konusa Konusa” basliklaridir. Her iinite
biinyesinde ii¢ adet konu bulunmaktadir. Her konuyla ilgili bir okuma metni vardir. Kitap

icerisinde toplam on sekiz okuma metni bulunmaktadir.

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’nda yer alan on sekiz konunun aktarildigi
on sekiz farkli okuma metni, Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan
yayimlanan on farkli deger cergevesinde incelenmistir. Her metnin bazi1 degerleri
barindirdig1 ve biitiin metinlerde en az bir degerin bulundugu gézlemlenmis olup ulasilan
sonuglar hem her metin sonrasinda hem de kok degerlerin basligi altinda tablolar haline

getirilmistir.

Yeni Bir Hayat baslikli birinci tinitede iic konu bulunmaktadir. Bu konular: “Tasinma,
Hava Bedava Su Bedava, Yeni Bir Sehirde Hayat” seklindedir. Her konu basliginda bir
okuma metni yer almaktadir. “Tasinma” konusu ‘“Nasil Bir Ev Ariyorsunuz” metninde
islenmistir. “Hava Bedava Su Bedava” konusu “Nereye Gidecegiz” metninde islenmistir.

“Yeni Bir Sehirde Hayat” konusu “I¢cimdeki Tiirkiyem” metninde islenmistir.

Is Diinyas1 baslikli ikinci iinitede ii¢ konu bulunmaktadir. Bu konular: “Is Hayati, Basari
Oykiileri, Meslekler” seklindedir. Her konu basliginda bir okuma metni yer almaktadir. “Is
Hayat1” konusu “Is Hayatindaki Roller” metninde islenmistir. “Basar1 Oykiileri” konusu
“Yogurdun Steve Jobs’u” metninde islenmistir. “Meslekler” konusu “Meslek Segimi”

metninde islenmistir.

Her Seyin Bas1 Saglik baslikli {igiincii iinitede li¢ konu bulunmaktadir. Bu konular: “Can
Bogazdan Gelir, Uzun ve Saglikli Yaga, Alternatif Saglik” seklindedir. Her konu
bagliginda bir okuma metni yer almaktadir. “Can Bogazdan Gelir” konusu “Sagligin
Anahtar1” metninde islenmistir. “Uzun ve Saglikli Yasa” konusu “Yiiz Yasinda Hala Ding”

metninde islenmistir. “Alternatif Saglik” konusu Kristal Tedavileri” metninde islenmistir.
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Egitim Hayat1 baslikli dérdiincii iinitede ii¢ konu bulunmaktadir. Bu konular: “Ogrenme
Tarzlar1, Egitim Haberleri, Her Yasta Egitim” seklindedir. Her konu bagliginda bir okuma
metni yer almaktadir. “Ogrenme Tarzlar” konusu “Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir”
metninde islenmistir. “Egitim Haberleri” konusu “Tirk¢e Farkli Bir Dil” metninde
islenmistir. “Her Yasta Egitim” konusu “Vazgecmek Icin Cok Erken” metninde

islenmistir.

Hayallerimiz baslikli besinci iinitede ii¢ konu bulunmaktadir. Bu konular: “Insan
Hayalleriyle Yasar, Son Pigmanlik Fayda Etmez, Eger” seklindedir. Her konu basliginda
bir okuma metni yer almaktadir. “Insan Hayalleriyle Yasar” konusu “Keske Oynayalim
m1” metninde islenmistir. “Son Pismanlik Fayda Etmez” konusu “Pismanliklarmizdan
Kurtulun” metninde islenmistir. “Eger” konusu “Murphy Kanunlari” metninde islenmistir.

Insanlar Konusa Konusa baslikli altinci iinitede {ic konu bulunmaktadir. Bu konular:
“Arkadaslik, Aile Iliskileri, Komsuluk” seklindedir. Her konu basliginda bir okuma metni
yer almaktadir. “Arkadaslik” konusu “Ogrenci Evi” metninde islenmistir. “Aile Iliskileri”
konusu “Tiirk Aile Yapis1” metninde islenmistir. “Komsuluk” konusu “Komsuluk Oliiyor”

metninde islenmistir.
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Sayfa 9’da bulunan Nasil Bir Ev Artyorsunuz okuma metni 1. tinitede yer almaktadir ve

tasinma konusunu islemistir. Ayn1 zamanda kitabin ilk okuma metnidir.

NASIL BIR EV ARIYORSUNUZ?
Gamze: Merhaba, ben Gamze. Evilanlarimazi gorip geldim.
Mehmet Ali: Merhaba Gamze Hanim, “Yeni Bir Hayat” emlak ofisine hos geldiniz.
Ben Mehmet Ali, size nasil yardimci olabilirim?
Gamze: Istanbulda calismaya basladim ve acil olarak is yerime yakin bir ev ariyorum.
Glinlerdir yeni bir ev araya araya yoruldum.
Mehmet Ali: Nasil bir ev ariyorsunuz, kiralik mi, satilik mi?
Gamze: Kirallk.
Mehmet Ali: Hangi semtlerde ev ariyorsunuz?
Gamaze: Levent'te galigiyorum. Bu nedenle bu gevrede oturmak istiyorum.
Mehmet Ali: Peki, kac odali bir ev diiglnyorsunuz?
Gamze: Bir oda bir salon ya da iki oda bir salon benim igin uygun olabilir.
Mehmet Ali: Gamze Hanim, yalniz mi yoksa ailenizle ya da bir arkadaginizla mi yagayacaksiniz? Bu soruyu soruyorum
¢linkii baz: ev sahipleri bekara ev vermek istemiyorlar.
Gamze: Yalniz yagayacagim.
Mehmet Ali: Oyleyse sizin igin Levent ve cevresinde, yalniz yasamaya uygun, giivenlikli, 1+1 ya da 2+1, dogalgazli evlere
bakabiliriz. Peki, ev igin ne kadar kira diiintyorsunuz?
Gamze: Himm, is yerime ve sehir merkezine yakin bir ev iin 1000-1500 TL civarinda bir kira ddeyebilirim.
Mehmet Ali: Evet. Su anda size uygun elimde iki ev var. Once bilgisayardan bunlari size gdstereyim. Sonra evlere bakariz.
Bu evlerden birinin kirasi 1000 lira, digerinin kirasi 1250 lira. 1000 liraik evin metrekaresi daha biyiik. 1250 liralik ev ise
deniz manzarali ve metro, tramvay, otobis gibi ulagim araglarina daha yakin. Bu evden yiiriyerek ulagim araglanina gide-

bilirsiniz.

Gamaze: Evin ulagim araclarina yakinligi benim icin cok onemli. Bu yizden bu evle ilgili konugalim.
Mehmet Al isterseniz ben size daireyi gezdireyim boylece daha kolay karar verebilirsiniz.
Gamze: Peki, hemen gidelim.

Sekil 4.1: Nasil bir ev artyoruz?
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Tablo 4.1: Nasil bir ev ariyorsunuz okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk &
Diirtistliik +
Ozdenetim +
Sabir

Saygi +
Sevgi

Sorumluluk +
Vatanseverlik

Yardimseverlik +

Bu metinde emlak¢1 Mehmet Ali Bey, ev tutmak isteyen Gamze Hanim’a 6zenli bir sekilde
yardimci olmaya calisiyor. Gamze Hanim’in yalniz yasama istegine uygun ev Onerisinde
bulunuyor. Gamze Hanim tek yasayacagi igin giivenlikli bir yerin onun i¢in daha uygun
olacagimi diisiiniiyor ve Oyle bir ev O6neriyor. Buradan emlak¢t Mehmet Ali Bey’in Gamze
Hanim’ a dostga bir yaklagim gosterdiginin sonucunu ¢ikarabiliriz. Evlerin eksik ve iy1
yonlerini sOyleyerek de diiriist davrandigini gozlemleyebiliyoruz. Gamze Hanim’in da
kendini denetleyerek hangi evin kendisine daha iyi geleceginin kararini veriyor olmasi da
onun 6z denetimli biri oldugunu gosteriyor. Konusmalar1 saygi ¢ercevesinde gerceklesiyor.
Mehmet Ali Bey, Gamze Hanim’a yardim ediyor. Bu sebepten yardimseverlik degerinin
onda oldugunun sonucunu g¢ikartiyoruz ve emlak¢ilik isinin sorumlulugunu yerine

getirmeye c¢alistyor ve bu sayede sorumluluk bilincinin onda oldugunu gézlemliyoruz.
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Sayfa 12°de bulunan Nereye Gidecegiz okum

bedava su bedava konusunu islemistir. Kitabin

NEREYE GIDECEGIZ?

Demet: Kendini nasil hissediyorsun Na-
dia? Yorgun musun?

Nadia: Yorgunum. Ancak bu tath bir yor-
gunluk. Nihayet gizel bir ev bulduk. Ev
arkadasl oluyoruz. Ne giizel degil mi?
Demet: Evet ama qok igimiz var. Once
elektrige, suya, dogalgaza, telefona ve in-
ternete abone olacagiz.

Nadia: Haklisin ancak bunlarin hepsi bir glinde olmaz. Ben-
ce is bolimd yapalim.

Demet: Bence de. O zaman ben elektrik ve suya abone ola-
yim. Sen dogalgaz, telefon ve internete abone ol.

Nadia: Olur. Peki, elektrik ve suya nasil abone olacaksin?
Sen hig yeni bir evigin abonelik islemleri yaptin mi?
Demet: Evet yaptim. istanbul'da ise elektrik icin TEDAS'a, su
icin ISKi'ye gidecegim.

Nadia: Nasil gideceksin? Biliyor musun?

Demet: Evet, dnce otobiisi sonra tramvayi kullanacagim.
Peki, sen bu islemleri nasil yapacaksin?

Nadia: Ben daha dnce bilmiyordum ama arkadaslanma so-

Sekil 4.2: Nereye gidecegiz okuma metni
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a metni 1. Unitede yer almaktadir ve hava

ikinci okuma metnidir.

rup Ggrendim. Dogalgaz igin IGDAS's, telefon ve internet
aboneligi icin Tirk Telekom'a gidecegim.

Demet: Peki, nasil gideceksin? Biliyor musun?

Nadia: Otobisi kullanacagim ama daha dnce burada hi
otobiise binmedim.

Demet: Otobs igin “akill bilet” yani AKBIL kullanabilirsin.
AKBIL vapur, tramvay, metro ve otobils gibi ulagim aralari-
nin yakinindaki sats yerlerinde var ve biitin ulasim araglan
icin gegerli.

Nadia: Benim “AKBIL"im var zaten. O zaman yanin ev icin
gerekli yerlere gidebilirim.

Demet: Ben de yarin gidebilirim ve sonra da taginabiliriz.
Peki, sonra faturalari nereye ddeyecegiz? Biliyor musun?
Nadia: Himm. Bilmiyorum. Ailemin yaninda faturalan ben
odemiyordum. Sen daha once faturalan diyor muydun?
Demet: Evet, Gduyordum. Istanbul'da faturalar, fatura de-
me merkezlerine ya da bankalara ddenebiliyor.

Nadia: Ne giizel, sen her seyi biliyorsun. Yarin buluguyor
muyuz?

Demet: Evet, bulusuyoruz. Yarin goriismek dizere.

Nadia: Gorismek zere.



Tablo 4.2: Nereye Gidecegiz Okuma Metnindeki Degerler

Adalet +
Dostluk +
Diirtistliik +
Ozdenetim

Sabir +
Saygi +
Sevgi +
Sorumluluk +
Vatanseverlik

Yardimseverlik +

Bu metinde Nadia ve Demet birlikte yagamak isteyen ve bu hayallerini gerceklestirmek
tizere olan iki yeni ev arkadasidir. Yeni tasindiklari i¢in yapmalar1 gereken bazi
sorumluluklar1 vardir. Gorev paylasimi yaparak birbirlerine karsi adil davranmiglardir.
Burada adalet degeri s6z konusudur. Ev arkadasi olduklari i¢in mutlular bu sebepten daha
onceden tanistiklarini ve dost olduklar1 sonucunu ¢ikarabiliriz. Nadia, daha 6nce hig fatura
O0demedigini sdyleyerek arkadasina diiriist davranmistir. Yeni taginacaklar i¢in yapilmasi
gereken islere koyuldular ve evin eksiklerinin zamanla tamamlanacagini biliyorlar.
Eksikleri tamamlama konusunda sabirli davrandiklar1 sonucunu c¢ikartabiliriz. Arkadas
olduklart i¢in birbirlerine sevgi ve saygi gosterdiklerini gorebiliyoruz. Sorumluluklarinin
bilincindeler bu yiizden bu metinde sorumluluk degerini de gorebilmekteyiz. Demet,
Nadia’ya akbili nasil kullanabilecegini anlatiyor. Nadia’ya bilgi vererek ona yardim

etmeye ¢alistyor. Bu da onda yardimseverlik degerinin oldugunu gosteriyor.
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Sayfa 16’da bulunan i¢imdeki Tiirkiyem okuma metni 1. Unitede yer almaktadir ve yeni

bir sehirde hayat konusunu islemistir. Kitabin {i¢lincii okuma metnidir.

ICIMDEKi TURKIYEM

Ugak, Istanbul'a i, Tarih: 4 Aralik 1990. Delhiden sonra kargimiza bambagka bir sehir
okt

Temiz sokaklar, muhtesem deniz havas, tarii binalar ve modern binalar... Istanbul..
' Buras benim yeni yuvam.

Istanbul daki ik gindmde, binalarin birbirine “yapisik” hali dikkatimi cekti. Farkh tarz-
lardaki tarihi ve modern binalar i¢ iceydi ve renk uyumundan uzakh. Bunu cok yadirgadim.

Ezan sesini, hayatimda ilk kez Tirkiye'de duydum. icerigini, anlamini ve fonksiyonunu

bilmiyordum ama o ses blyileyiciydi. Dinlerken cok heyecanlandim.
Tiirkiye'de pazanilk kez Beyoglu civarinda gdrdim. Cok biyik, kalabalik ve giirdltdliiydd. Bu kalabalig gorip “Buradaki
halk gok zengin." diye diisiindim. Cok sonra anladim kiinsanlar ucuzlugu icin pazardan alisveris yapmayi tercih ediyorlard.
Istanbul daki ilk aksam yemeginde, “Belki bir kelime anlayabilirim.” diye herkesi dikkatle dinliyordum. Nihayet o kel-
meyi buldum! “Ben” kelimesini ok sik kullaniyorlard. Bu kelime, Ozbekce “men” kelimesine benziyordu. Fakat garip bir
durum vard, herkes “men” yerine “ben” diyordu. Ben de kendi kendime *Hicbiri ‘men’ diyemiyor” diye disindim. Iste
Tiirkge ve Tirkiye serivenim “ben” kelimesiyle basladi.
Ginlik Tarkeeyi yavas yavas ogreniyordum. Renk ve say isimleri bir dilin en temel kelimeleriydi. Baska bir dilde, ilging
sebze adlarini taniyordum. Yer elmasi ve pirasanin tadini hig sevmedim. “Yemek” adinin ve “yemek” fiilinin anlamlarini G-
rendim. Bdylece “yemek yemek” gibi garip bir ifadeyle tanisbim. Bunlan 6reniyordum ama uzun zaman hig konusamadim,
sustum. Sonralar! ise konusmak icin gok ugrashm.
. Bugtn, bu satlan Turkge le ve sevgiyle yazabiliyorum. Turkiye'yi cok seviyorum ve artk 4 Aralik benim bayramimd

Sekil 4.3: Igimdeki Tiirkiyem okuma metni

35



Tablo 4.3: igimdeki Tiirkiyem okuma metnindeki degerler

Adalet
Dostluk

Diirustlik

+| +| +| +

Ozdenetim

Sabir

+

Sayg1

Sevgi b

Sorumluluk

Vatanseverlik +

Yardimseverlik

Bu metinde Ozbekli bir kadinin Istanbul’ a gelisinden ve alisma siirecinden bahsediliyor.
Istanbul’daki giizelliklerden bahsederek adil davraniyor, Istanbul’un olumlu ve olumsuz
ozelliklerinden bahsediyor. Istanbul i¢in adaletli yorumlar yapiyor. Istanbul’a uyum
konusunda ilk zamanlar zorlansa da sonraki zamanlar Istanbul’u seviyor. Bu sebepten
Istanbul’ u bir dost gibi goriiyor diyebiliriz. Sevmedigi yemeklerden bahsederken diiriist
bir sekilde sdyliiyor. Istanbul’da gegirdigi siire zarfinda Tiirk¢e bilmedigi icin ilk zamanlar
sabirli ve kendini denetledigi bir sekilde konusmuyor, susuyor ve insanlar1 goézlemliyor. Bu
da onun 6zdenetim ve sabir degerlerine sahip oldugunu gosteriyor. Tiirk¢e konugmay:
ogrendikten sonra Tiirkgeye ve Tiirkiye’ye karsi biiyiik bir sevgi ile sayg: besliyor. Ilk
zamanlar Ozbekge ile Tiirkceyi karsilastiriyor. Bu da bize kendi vatanina ait olan dilini
sevdigini dogal olarak da vatanini sevdiginin sonucunu veriyor. Bu sebepten de onda

vatanseverlik degerinin oldugu sonucuna ulasiyoruz.
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Sayfa 25°de bulunan Is Hayatindaki Roller okuma metni 2. Unitede yer almaktadir ve is

hayati konusunu iglemistir. Kitabin dérdiincii okuma metnidir.

Sekil 4.4: Is hayatindaki roller okuma metni
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Tablo 4.4: Is hayatindaki roller okuma metnindeki degerler

Adalet 7+
Dostluk

Diirustlik +
Ozdenetim +
Sabir +
Saygi

Sevgi

Sorumluluk +
Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde bir is yerinde ¢alisan g¢esitli kisisel Ozellige sahip insanlardan
bahsedilmektedir. Herkesin iyi bir iste iyi bir maasla ¢alismak istedigini fakat “Benim bu
ise faydam ne kadar, gerg¢ekten hak ediyor muyum? “ sorularini kendilerine sormalari
gerektiginden bahsediyor. Yani aslinda insandaki adalet duygusunu sorgulamasini ve
bencilce davranislar sergilememesi gerektiginin sonucunu gikartiyoruz. Insanm isinde ne
kadar faydasmin oldugunu sorgulayip tarafsiz bir sekilde bu soruya cevap verebilmesi
kendisine olan diiriistliigin sonucudur. Bu sorulara objektif cevaplar verip eksikliklerinin
oldugu noktalarda kendisini o konularda sabirla ve istikrarla gelistirmesi de 6zdenetimli

olmanin sonucudur. Isini layikiyla yapmasi ise sorumluluk sahibi olmanim sonucudur.
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Sayfa 29°da bulunan Yogurdun Steve Jobs’u okuma metni 2. Unitede yer almaktadir ve

basar1 dykiileri konusunu islemistir. Kitabin besinci okuma metnidir.

YOGURDUN STEVE JOBS'U

Dergllerin ve gazetelerin ekonomi sayfalanndaki basan hikdyelerini bilirsini. Hamdi
Ulukaya (39)'nin da ilging bir basan hikdyesi var. Ustelik basan hikdyesi cok da renkll. O
dedesi ve babasi ile yaz #ylannda yeylaya cikap koyun pldlyordu ve o 2amanlar hayat hak-
i landa higbir sey bilmiyordu. Lisedeyken Amerika'y merak etmeye basladi ve bir sire sonra
F Amerika'ya gittl. Simdi o Amerlka'nin en basanli 10 &5 adamindan bir.
] * Babaniz giftcilik yapiyormus. Ona yardim ederek blyimisstniz. Cocuklufunuz na-

sldi?

Ben kalabalik bir alleda, Firat Nehri'nin kenannda kiglk bir kasabada blydim. Hayatim, dedemin yaninda gectl. Ben

onu Gmek aldim. Sz tutmay, insanlara glvenmeyl ve saypi duymay ondan Agrendim. Babam giftclydi. Ben de yazlan ona
yardirn ediyordum.

* Amerika'ya gitmeye nasil karar verdinlz?

Dil &igrenmek istiyordum ve Long lsland'a gittim. ik gidisimde herkes gibi bocaladim, gok yalniz kaldim, Amerika'ya kil-
ik bir sirt cantasila gittim, hickir seyim yok saniyordum ama allem bana birgok deneyim ve bilgl vermis. Basanhi olmak
igin her seye sahipmigim,

* ik fabrikaniz da babanizin destefiyle kurmussunuz.

Beni ziyarete geldl. "Burada hig glzel peynir yok, bizimkiler getirip sat.” dedi. Hemen
bir-lki konteymir getirdik. Peynirier sathk ve ok para kazandik. Ardindan da bir fabrika |
kurduk. I

* Tarm peynir is iyl giderken bu defa da Chobant'yl kurup risk almigsiniz

Yaradilsim biyle. Mutlaka calismam lanm. Chobani'yl kurma hikdyem de iigingti. Ma-
sami toplarken elime bir kgt geldl Uzerinde “Makineleriyle satilik yodurt fabrikasi” yanyordu. Athm ¢Ope. Yanm saat
sonra popdn brinde k3gid aramaya basladim.

* Ne oldu o yanm saat iginda?

Karsima bir firsat ikt we bu firsan defierlendiedim. Bu ylizden o ¢tp kutusu hayatimin donlm noktasidir

* Gegenlerde Forbes dengisi sizin igin “Yofurdun Steve Jobs'u" diye bir baghk ath.

O enteresan bir baslikn. Ban ik toplanbmizda arkadaslanma "Bl gida firmasi olabilirz ama stratejilerimizi teknoboll fir-
miasi gibi gellstirmeliyiz. Yenilikgi Ordnlerimiz ve sagirho pazarlama yontemierimiz olmal.” dedim. Bu, Applein yontemiyle
ayniydi. Hid da tyle. Yilda tkl kez yenl Griinler ikanniz, ambalajlanmizi yenileriz. Yeni Grdnkerimizl son ana kadar agiklamaz
ve tliketicl Orlndmz0 merak eder, B2, ne demisler: "Her yiidin ayr bir yofiurt yiyis! vardie”

uul-r:"""
-

Sekil 4.5: Yogurdun Steve Jobs’u okuma metni
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Tablo 4.5: Yogurdun Steve Jobs’u okuma metnindeki degerler

Adalet
Dostluk

Diirustlik

Ozdenetim +

Sabir

Saygi
Sevgi

Sorumluluk

+| |+ +H| 4

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde Hamdi Ulukaya’nin ilging basar1 hikayesinden bahsediliyor. Hamdi Ulukaya
sabirla ¢alisan, pes etmeyen ve kendini denetleyebilen bir insan. Bu sebepten sabir ve
Ozdenetim degerlerinin onda bulundugunu sdyleyebiliriz. Cocukken dedesinin sayesinde
saygl degerinin dnemini kavramis ve bu degere hayatinda biiyiik yer ayirmus. Isine verdigi
onemden ve ailesine verdigi degerden dolay1 sevgi degerinin de onun i¢in énemli oldugunu
sOyleyebiliriz. Sorumluluk sahibi bir insan olmasindan dolay1 yeni kurdugu islerinde kisa
stirede basar1 elde etmis. Bu sebepten sorumluluk degerinin de onda var oldugunu
sOyleyebiliriz. Amerika’da kendi kiiltiirii ve vatanmi ile ilgili triinleri oradaki insanlara

tanitmasi onun vatansever bir insan oldugunu gosteriyor.
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Sayfa 32°de bulunan Meslek Secimi okuma metni 2. Unitede yer almaktadir ve meslekler

konusunu islemistir. Kitabin altinci okuma metnidir.

MESLEK SECIMi
() Meslek secimi, bireyin yasaminda gok dnemlidir. Meslek olumlu veya olumsuz yonde etkiler. Genellikle ekonomik ve

segmek ayni zamanda bir yasam bicimini segmektir. Bireyin  kiiltirel diizeyi yiksek ailelerde gengler, yetenek ve ilgilerine

yetenek, ilgi ve isteklerine gore meslek gore meslek segmektedir. Ekonomik ve kil-

segmesi onu basarili ve mutlu yapar. Bir tirel dizeyi dgtik aileler cocuklarinin bol

insan kendi ozelliklerini disinmeden kazangli moda meslekler segmelerini ister-

rastgele secim yaphgl zaman basarisiz, ¥ M |er. Baz aileler ise gocuklarinin baba mesle-
.

mutsuz olur. gnm yapmalarini ister.

() Araghrmalara gore, birgok insan "% 38 s ,' _, / ( )Ozelhkleergenhkdonemi,meslekseqimi-

mesleginden sikayet ederken, pek az -
insan igini severek yapmaktadir. Bazl “',_: eksikligi, kararsizlik, fizyolojik degisiklikler,
meslek egitimlerinin uzun ve masrafll : | macera yasama istegi gibi ozellikler, gengle-
olmasi, genclerin dzgiirce meslek segme- rin meslek tercihlerini etkiler. Bu donemde
lerini engellemektedir. Rastlantlar, aile bilim adamy, astronot, pilot, hostes, artist,
yapisi, ekonomik durum, gevre kosullari, - televizyoncu olma gibi istekler gok yaygindir.
bireysel ozellikler, puan durumu vb. gibi Bu nedenle uzmanlar, bu mesleklere “ergen-
etkenler de gencin meslek secimini belir- lik meslekleri” adini vermektedirler.

lemektedir. insanlarin biiyik cogunlugu icin meslek segi-

() Bir gencin meslek seciminde ailesinin mi bir sorundur. Uzmanlara gore, kisinin iini
gok blyuk etkisi vardir. Aileler her zaman ¢ocuklarinin doktor-  sevmesi ve isyerinde mutlu olmasi igin kendi niteliklerine gore
luk, avukathk gibi saygin bir meslek segmelerini ister. Ailenin  meslek segmesi gerekir.

ekonomik diizeyi ile kiltir dizeyi, gencin meslek secimini
[N

Sekil 4.6: Meslek se¢imi okuma metni
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Tablo 4.6: Meslek se¢imi okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Diirustlik +

Ozdenetim £

Sabir

Saygi

Sevgi

Sorumluluk +

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde diirist ve agik bir sekilde insanlarin ergenlik doneminde yaptiklari yanlig
meslek se¢imlerinin sonuglarindan bahsediliyor. Yanlis meslek segimlerinin sebeplerinden
de bahsedilmis. Sebeplerden biri puan durumu olarak ele alinmis. Puan durumu sebebi igin
sinav sirecinde verimli ve diizenli ¢alisma yaparak bireylerin 6zdenetimli olmalar
gerektiginin yorumunu yapabiliriz. Meslek se¢iminden sonra bireylerin sorumluluklarini
en iyi sekilde yerine getirebilmeleri i¢in mesleklerini sevmeleri ve kendi niteliklerine

uygun meslek se¢gmeleri gerekmektedir.
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Sayfa 40’da bulunan Saghgin Anahtari okuma metni 3. Unitede yer almaktadir ve can

bogazdan gelir konusunu islemistir. Kitabin yedinci okuma metnidir.

SAGLIGIN ANAHTARI

Son yillarda molekiiler tip dali biyiik bir hizla ilerliyor. Bu sayede bilim in-
sanlar her tiirlii hastaligin nedenini ve tedavisini tek bir hiicreyi inceleyerek
belirleyebiliyor.

Bu calismalar sonucunda bilim adamlan kilo almanin biyokimyasal ne-
denlerini bulmuslardir. Viicudumuzdaki beyaz yag hiicreleri gismanlama
nedenlerinden biridir. Bu hiicrelerin bazilan hipertansiyona ve kansere de
sebep oluyor.

Bu bilgilerin 1giginda Harvard Tip Fakiiltesinden Dr. Walter Willet sunlari
syliiyor: “Yaglar problem degildir. Asil sekerli icecek, patates, ekmek, ma-
karna, piring ve tathlan az tilketmeliyiz. Bu sayede obezite, seker hastaligi,
hipertansiyon, kalp-damar ve felg hastaliklan gibi birgok hastalg dnleyebi-
liriz.”

Peki, bu hastaliklardan korunmak icin neler yapmaliyiz?

1. Her giin 2-3 litre sivi almalyiz. Giin boyu bol su ve sekersiz bitki caylan icebiliriz.

2. Aksam 20.00'dan sonra higbir sey yememeliyiz, bol su iip hareket etmeliyiz.

3. Dogal ve mevsimsel gidalan tiketmeliyiz. Besinler katki maddeleri icermemelidir.

4. Ozellikle sabah kahvaltlarimiz bol protein, saglikli yag ve saglikl karbonhidratlar icermelidir.
5. Seker orani diisik yiyecekler yemeliyiz.

6. Az az ve sik sik yememeliyiz. Giinde 2-3 8giin yemek yemek saglik icin yeterlidir.

7. Ogiinler arasinda en az 4-5 saat gegmelidir.

Sekil 4.7: Sagligin anahtar1 okuma metni
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Tablo 4.7: Sagligin anahtar1 okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Diirtistliik

Ozdenetim r

Sabir +

Saygi

Sevgi

Sorumluluk +

Vatanseverlik

Y ardimseverlik

Bu metinde kronik hastaliklardan korunmak igin yapilmasi gerekenlerden bahsediliyor.
Insanin zararli yiyeceklerden vazgecip saglikli ve dogal yiyecekler yemeye ve mutlaka
glinde 2-3 litre su igmeye dikkat etmeye c¢aligsmast ancak 6zdenetim degerinin insanda var
olmasi sonucunda olabilecegini sdyleyebiliriz. Ozdenetim degerine sahip olan insanin ayni
zamanda sabir degerine de sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Bu metinde de insanin obezite
olmamak i¢in ve saglikli olabilmek i¢in zararli yiyeceklerden yememek konusunda sabir
gostermesi gerektiginin sonucunu ¢ikartabiliriz. Son yillarda molekiiler tip dalinin biiyiik
bir hizla ilerlemesini saglayan sorumluluk degerine sahip olan bilim adamlaridir

diyebiliriz.
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Sayfa 43’de bulunan Yiiz Yasinda Hala Ding okuma metni 3. Unitede yer almaktadir ve

uzun ve saglikli yaga konusunu islemistir. Kitabin sekizinci okuma metnidir.

y{z YASINDA HALA DING
Uzun Omlrld olmak... Bu dzellik genetik mi yoksa yasam kosullari-

na gre mi degisiyor? Araghrmacilar uzun yagam genini buldular. Uzun
6mrld kigllerin timUnde ortak bir gen var. Bu gen herkesin uzun yasa-
masini saglayabilir. Peki, bu gerceklesecek mi? Bunu zaman gosterecek
ama genetik bilimi insan dmr(in 100 yila gikarmayi hedefliyor.

Bundan 100 yil kadar dnce ABD'de Insanin ortalama yagam siresi
47 yildi. Ginlmdzde bu rakam ABD'de 80'e, Turkiye'de Ise 72'ye ulas-
t1. Bundan 50 yil sonra bu rakam 100e ulasabilir. Wikipedia'ya gore en
uzun 6mirld kisi Jeanne Louise Calment adinda bir Fransiz kadin: Bu
kadin 122 yaginda 6lmis. Onun arkasindan 120 yaginda olen bir Japon
ve 111 yasinda dlen bir ABD'l geliyor. Dinya genelinde 450 bin civarin- i
da 100 yasin Gstdnde insan bulunuyor. Bu kigilerin %851 ise kadin. Uzun {
yasam konusunda ilk sirada ABD yer aliyor. Bunu 30 bin kislyle Japonya . o
takip ediyor.

insan Smrlintin uzamasinin en Gnemli sebeplerinden birl tiptaki ilerlemeler. Hatta gelecekte 74 yasindaki bir kisi
45'inde gornecek. Kadinlar 60'indan sonra anne olabilecek. Peki, uzun yasamin sirr icin uzmanlar neler sbylyor? iyl ve az
beslenme, listenin baginda. insanlar diyet yaparak yaghiik hastaliklanmi azaltwyorfar. Bununla birlikte ileri yaslarina ragmen
viicutlar daha ding ve saglikli oluyor. Beyin fonksiyonlan da bozulmuyor. Sonug olarak kaliteli bir hayat yasamak igin biraz
genetik sansa sahip olmak, biraz da saglikl yasamak gerekiyor.

Uzun yasam uzmanlan ise “Glnlik aligkanliklarimizi ve yasantimizi degistirmemiz lazim.” diyor ve ekliyor: “Genetik
bilimine ihtiyacimiz yok. iyl ve az beslenerek uzun 8mirl( olabiliriz. Su bir gercek ki dinyada uzun 6mirld insanlann belll
yeme icme aliskanliklar ve hayat bigimleri var. Bu bize rehber olabilir.

Sekil 4.8: Yiiz yasinda hala ding okuma metni
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Tablo 4.8: Yiiz yasinda hala ding okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Diurtstluk

Ozdenetim -+

Sabir “+

Saygi

Sevgi

Sorumluluk +

Vatanseverlik

Y ardimseverlik

Bu metinde yiiz yasinda olup fakat hala ding olmanin sirrindan bahsediliyor. Bu sir yasam
geninin bulunmasi ve tiptaki ilerlemeler. Tabi sadece bununla kalinmiyor. Bir diger 6nemli
etkenlerin ise iyi ve az beslenme oldugunu bu metinden ¢ikartabiliriz. Bu sayede insanlar
yaslilik hastaliklarindan kurtuluyorlar. Insanlarin  yaslar1 ileri olmasma ragmen
viicutlarinin hala ding ve saglikli olmasini saglamalari tibbi ilerlemeler diginda yediklerine
ve igtiklerine dikkat ederek diyet yapmalar1 6zdenetim degerine sahip olmalarindandir.
Ozdenetimli olan insanin sabirli olmasi da asikardir. Uzmanlarin bu arastirmalar1 yaparak

islerini yapmalar1 sorumluluk degerine sahip olduklarini gosterir.

46



Sayfa 48’de bulunan Kristal Tedavileri okuma metni 3. Unitede yer almaktadir ve

alternatif saglik konusunu iglemistir. Kitabin dokuzuncu okuma metnidir.

KRISTAL TEDAVILER] |

Sikintilariniz ve hastaliklariniz icin yan etkisiz bir ¢are mi anyorsunuz? Bas agnsindan ilagsiz kurtulmak mi [stiyorsunuz?
Stresli misiniz? Sinirli ya da endiseli misiniz? Bu sorulann cewvabini kristallerde bulabilirsiniz. Kristaller, minerallerden olusur.
Kristallerin sifali etkilarini Eski Misir'daki Insanlar kesfetmistir. Kristallerin etkiler! renklerine, boyutlarina ve sekillerine gtire
degismektedir. Ornedin; kirmizi taslar hem enerjl hem sakinlik verir. Mavi taslar depresyondan kurtulmak Icin etkilidir. San

taglar mide problemlering, yesil taglar ise ghzlere iyl gelir. Kristaller diinyasinda yeniyseniz iste size kilglk bir rehber:

Akik: Bedenimize sicakhk hissi verir. Cilt hastaliklanna iyi gelir. Damarlan kuvvetlendirir. Hamilelikte hem
anne hem de bebegin saglig icin faydalidir. Kernik ve disleri korur. Sikinblh anlarda rahatlik verir. Cesaret verir,
dzgiiveni artinr. Glc, keyif ve iyimserlik hissi verir.

Akuamarin: Bu tagi eskiden deniziler kullaryordu. Bu tas yarabcilifi arthnr. Bobrek ve karacigeri glclendi-
fir, viicudu temizler. Bereket ve ufiur tasidic insanlara cesaret ve gliven verir, Sezgilerl glclendirir. Nogatif
ener|iden korur.

Ametist: Bircok kiltirde kralivet allesi bu tasi kullamilmishr. Kot0 disGncelen dagimr, beyni glclendirir.
Ametist eskiden ok degerli bir tash. Brezilya'da biyik bir ametist madeni bulunduktan sonra bu tag eski
degerini kaybetmistir.

C
¢
e

Aytasi: Ozellikle kadinlar kullanie. Hormonlan diizenler, dofurganlif artirir. Lohusa kadinlarin sdtind artinr.

Kramplara, bacak ve sirt agrilarina iyl gelir. Oburlugu dnler. Sefkat ve sempati duygularing artinie. Nazara karsi
etkilidir. Ryalann daha kolay hatrlanmasini saglar.

Y

Kuvars: Cep telefonu, telsiz ve bilgisayardaki radyasyonu toplar. Konsantrasyonu saglar. Negatif enerjiyi yok
eder, pozitif anerjiyi toplar ve yargunluga ivi gelir.

Yegim: iyi sans getirir. B8brek hastaliklarim lyilestirlr. Dis clrliglne ve dis agnlanna iyl gelir. Korku ve
endiseyi uzaklastinr, huzur ve liven verir. Akil, cesaret ve adalet duygusu kazandine. Gzelllkle konusmacilar ve
e Ofretmenlerin kullanmasi gerekir.

Sekil 4.9: Kristal tedavileri okuma metni
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Tablo 4.9: Kristal tedavileri okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Durustlik +

Ozdenetim

Sabir

Saygi

Sevgi

Sorumluluk

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde kristal taglardan, onlarin hangi hastaliklara ve nelere iyi geldiginden
bahsedilmektedir. Kristallerin minerallerden olustuguna ve onlarin sifali etkilerini Eski
Misir’daki insanlarin kesfettigine deginilmistir. Metni yazan kisinin taglar hakkinda olumlu

ve olumsuz bilgiler vermesi onda diiriistliik degerinin oldugunu gosterir diyebiliriz.
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Sayfa 56 ve 57°de bulunan Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir okuma metni 4. Unitede yer

almaktadir ve 6grenme tarzlar1 konusunu islemistir. Kitabin onuncu okuma metnidir.

HERKES AYNI SEKILDE Mi OGRENIR?

Gniimiizde 1Q, basarih olmak igin gok dnemli bir Glgiit degil. Diinyanin en iretken
kisileri 1Q sinavlarindan dustik puanlar almislar. Diisik 1Q puanlari sebebiyle bu insanla-
ra zeki diyemiyoruz. O zaman onlar kendi alanlarinda ne bu kadar basarili yapiyor? Bu
4 basarili insanlarin zekasini, beceri alanlarina gore yeniden tanimlamak gerekir. Glinkii
| herinsan farkl bir sekilde kendini ifade eder. Bir miizisyen beste yaparak, bir tiyatrocu
| rol yaparak, bir ressam resim yaparak kendini ifade eder.

0 halde zeka sadece tek gesit degildir, farkh tiirleri vardir:

1. Sézel - Dilsel Zeka

Dili ustalik ile kullanirlar. Cok sayida kelime bilirler. Bu insanlar yabanci dilleri de
kolaylikla dgrenirler. lyi yazarlar. Uzun hikdyeler ve fikralar anlatirlar. isimler, yerler ve
tarihleri hatirlayabilirler. Tekerlemeleri ve kelime oyunlarini severler; dinleyerek daha
iyi bgrenirler.

2. Mantiksal - Matematiksel Zeka
Mantik kurallarina, neden - sonug iliskilerine dikkat ederler. Yeni bilgileri siniflara ayirarak ve genelleme yaparak dgrenirler.
Olaylar hakkinda gok soru sorarlar. Soyut diisiinebilirler, bilgiler arasinda baglantilar kurarlar. Bulmaca ¢dzmeyi; satrang, dama
gibi strateji oyunlari oynamayi severler.
3. Gorsel - Mekénsal Zeka
. Renk, cizgi, sekil, uzay ve bunlar arasindaki iliskilerle ilgilenir. Renklerle ve resimlerle calisarak en iyi sekilde 6grenirler. Ha-

Sekil 4.10: Herkes ayni sekilde mi 6grenir okuma metni
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ritalari, gizelgeleri, tablolari; yazil metinlerden daha kolay okurlar. Yasitlarina gore daha cok hayal kurarlar. Resim yapabilirler.
Film, slayt gibi gorsel malzemeyi tercih ederler. Resimli yayinlardan hoslanirlar. Daha dnce gittikleri yerleri kolay hatirlarlar.

4, Bedensel - Kinestetik Zeka

Koordinasyon, denge, giic, esneklik ve hiz gibi bazi fiziksel zellikleri gelismistir. Yaparak, yasayarak, dokunarak ve hareket
ederek daha iyi 6grenirler. Duygulanini viicut diliyle ifade ederler. El becerileri iyidir. insanlara, canh ve cansiz varliklara dokun-
maktan hoslanirlar. Bir yerde uzun stire kaldiklari zaman hareket etmeye ihtiyac duyarlar.

5. Miiziksel - Ritmik Zekd
Miizige ve sese ozel ilgi duyarlar. Ritim, melodi ve miizikle daha iyi 6grenirler. Sarkilann melodilerini gok iyi hatirlar, giizel
sarki soyleyebilirler. Sik sik elleri ve ayaklari ile ritim tutarlar. Milzikli bir ortamda daha verimli calisirlar.

6. Kisisel - igsel Zeka
Kendilerini objektif olarak degerlendirebilirler. Giiglii ve zayif yanlerinin farkindadirlar. Olaylara gerceksi yaklasirlar. Amalari
ve davraniglan birbiriyle uyumludur. Ozgiirligi severler. Bireysel calisirken daha bagarilidir. Kendilerine her zaman giivenirler.

7. Kisilerarasi - Sosyal Zekéd

Insanlarin seslerine, jest ve mimiklerine dikkat ederler. Insanlarin farkli dzelliklerini gérerek onlan analiz edebilir, yorumla-
yabilirler. Problemli arkadaslarina her zaman yardim ederler. insanlara selam verir, onlarin hatirini sorar, onlari Gnemserler. Bir
seyi baskalariyla isbirligi yaparak ve baskalarina dgreterek daha iyi 6grenirler.

Sekil 4.11: Herkes ayni sekilde mi 6grenir okuma metninin devami
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Tablo 4.10: Herkes ayni1 sekilde mi 6grenir okuma metnindeki degerler

Adalet
Dostluk

Dirtstlik

Ozdenetim +

Sabir +

Saygi

Sevgi

Sorumluluk +

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde tek c¢esit zeka olmadigindan ve zekanin tiirlerinin  oldugundan
bahsedilmektedir. Basarili olmak i¢in IQ’ nun artik 6nemli bir 6l¢iit olmadigindan ve
aksine diinyanin en basarili insanlarin 1Q testlerinden diisiik puan alanlar olduklarindan
bahsediliyor. Bu sebepten bu insanlarin beceri alanlarinin tanimlanabilmesi i¢in onlara
kiiciik yaglardan itibaren sabirla her alana yonelik degerlendirmeler ve c¢aligmalar
yapilabilir. Bu degerlendirme ve calismalara katilan insanlar ise ¢aligmalar sirasinda
sabirla ¢alismalart yapmali, yaptigi c¢alismalar konusunda kendini yetenekleri
dogrultusunda elestirmeli ve kendi yapabildikleri ve yapamadiklarini ayirt ederek kendine
siirlar ¢izmeli kisaca kendini denetleyerek hangi beceri alaninda yetenegi ve ilgisi varsa
bunu bulabilmelidir. Bu sebepten 6zdenetim degerini ¢ok iyi kullanmali ve hangi zeka
tiirlinde basarili oldugunu saptamalidir. Yetenekli oldugu zeka alaninda ise caligmalar
yaparken yaptigi caligmalarda sorumluluk degerini kullanarak isini iyi bir sekilde

yapmalidir.
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Sayfa 60’da bulunan Tiirkce Farkli Bir Dil okuma metni 4. Unitede yer almaktadir ve

egitim haberleri konusunu islemistir. Kitabin on birinci okuma metnidir.

TURKGE FARKLI BiR DIL

Orta Dogu Teknik Universitesi diller (izerine bir aragtirma yapt. Bu aragtirmaya gore,

insan beyni Tiirkge ciimleleri anlamak icin diger dillerin aksine iki kez islem yapiyor. insan-
lar, dillerini kullanirken beynin birgok bdlimiinde karmagik islemler gergeklesiyor. Bilim
adamlari artik baz! teknikler sayesinde insanlarin beynindeki dil islemlerini tanimhyor.
Giinimiizde bilim adamlari beyin dilbilim calismalarina Gnem veriyor. Gegen yil ODTU
beyin dilbilim caligmalari igin bir laboratuvar kurdu. Bu laboratuvarda bilim adamlan in-
sanlarin dili 6grenme ve kullanma siireclerini agiklamaya caligiyor.

Bu calsmalara gore Tiirkge konusma ve dinleme sirasinda insan beyni diger dillerden
farkli olarak daha fazla islem yapiyor. Bu fazla islemler ingilizce ve Almancada yok. Bunun sebebi Tiirkgenin gramer yapist.
Tiirkcede fiillerin climlenin sonunda yer almasi ve Tiirkgenin sondan eklemeli bir dil olmasi nedeniyle, kisi ciimleyi anlamak
icin onu bastan sona kadar aklinda tutuyor. Fiili okuduktan sonra ciimleyi beyninde tekrar ediyor. ingilizcede bu durum yok.

Bu durum Tirkge ve diger Avrupa dilleri arasinda bir fark yaratiyor.

Sekil 4.12: Tiirkge farkli bir dil okuma metni
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Tablo 4.11: Tiirkge farkli bir dil okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Dirtstliik +

Ozdenetim

Sabir n

Saygi +

Sevgi

Sorumluluk

Vatanseverlik +

Y ardimseverlik

Bu metinde diiriist bir sekilde Tiirk¢e nin diger dillerden farkli oldugundan bahsedilmistir.
Insanlarin  dillerini  kullanirken beynin  bircok boliimiinde karmasik  islemler
gerceklestirdiginden bahsediliyor. Tiirk¢e konusma ve dinleme sirasinda insan beyninin
diger dillere nazaran daha fazla islem yaptigina deginiliyor. Tiirk¢e’nin sondan eklemeli
bir dil olmas: sebebiyle kisinin ciimleyi anlamak ig¢in onu bastan sona kadar aklinda
tuttugundan ve fiili okuduktan sonra ciimleyi beyninde tekrar ettiginden bahsedilmektedir.
Bu da bize insanin Tiirkge 6grenirken sabirli olmasi gerektigini ve bu degeri iyi bir sekilde
kullanmasi gerektiginin sonucunu veriyor. Diller arasindaki farkliliklara ragmen ana
dilden farkh bir dil 6grenirken saygi degeri ¢ok dnemlidir. Ciinkii insan farkl kiiltiirlere
saygl duymast gerektigi gibi farkli dillere de saygi duymalidir. Tiirk¢eden bahsediyor

olmasi ise vatanseverlik degeriyle iliskilidir.
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Sayfa 63’de bulunan Vazge¢mek I¢in Cok Erken okuma metni 4. Unitede yer almaktadir

ve her yasta egitim konusunu islemistir. Kitabin on ikinci okuma metnidir.

VAZGEGMEK iCiN COK ERKEN
Bugiin her seye yeniden baslayin. Buginkii plan-
laniniz geleceginiz igin onemli. Gegmisteki hatalanimizi
dizeltebilirsiniz. Bunu bilmek size gii¢ kazandiracaktr.
Her kbt olayin iginde icinde mutlaka iyi bir mesaj
vardir. Ornegin “Bugiine kadar hicbir iste neden basanil
olamadim?” diye distindyorsaniz kendinize su sorulan
sorun: Ben bu i yerlerinde neler dgrendim? Bundan
sonra ne yapmam gerekir? Kendimi gelistirmek icin
| neler yapmaliyim? Acaba bu igler benim icin gercekten
de dogru isler miydi? Eger kot iliskiler yasadiysamiz
kendinize su sorulan sorun: Ben bunlardan ise yarar ne
| dgrendim? Her kot anidan ders alarak gelecege daha
glicld bakabilirsiniz. Bugtin baarih ve mutlu insanlarin
sirri budur. Onlar yapabildiyse siz de yapabilirsiniz.
Baslamakicin gec degil, vazgegmek icin ok erken.
| Bunu fark ederseniz her sey daha kolay yapacaksiniz.
28 yasinda birisi Gniversite okumak ya da yeni bir ise
* baglamak igin qok geg dive dustnirken, bugin bagka
birisi 40 yasinda tniversiteye bashyor. Bugtin 40 yasinda birisi evienmek igin cok geg diye distintirken, bagka birisinin bugiin
50 yaginda gocugu oluyor. 30 yaginda birisi igin zayiflamak imkansizken, bugiin 45 yaginda birisi 40 kilo veriyor. Bu drnekler
bitmez. Bu insanlarin aralarindaki fark nedir? Tek fark hayata baki agilandir. Baz: insanlar “Artik cok gec. Ben yapamam.” diye
distintrken, bazilan “Bagka neler yapabilirim?" diye hayal eder.
Siz de “Bugiin neler yapabilirim?” diye glne baglayabilirsiniz. Simdi aynaya bakin ve gilimseyin hayata, gilimseyin
kendinize. Sevgi ve saglikla ilerleyin,

Sekil 4.13: Vazgecmek icin ¢ok erken okuma metni
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Tablo 4.12: Vazgegmek igin ¢ok erken okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Durustliuk

Ozdenetim 4

Sabir +

Saygi

Sevgi

Sorumluluk +

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde bugiinkii planlarimizin gelecegimiz igin ¢ok 6nemli oldugundan ve bunu
bilmenin gegmisteki hatalarimizi diizeltmek i¢in bir yol oldugundan bahsedilmektedir. Her
kotii olaym iginde bile mutlaka iyi bir mesajin olduguna deginilmistir. Bu sebeptendir ki
bugiin i¢in yaptigimiz planlari kendimizi denetleyerek yani 6zdenetim sahibi bir insan
olarak yapmali gelecegimiz i¢in ince eleyip sik dokumaliyiz. Bir seylere baglamak i¢in geg
degil vazgecmek icin erken diyerek pes etmeden sabirla calismamiz gerektigine
deginilmistir.  ““‘Ben bu islerde neler 6grendim?’’, ‘‘Kendimi gelistirmek ic¢in neler
yapmaliyim?”’, “‘Bugiin neler yapabilirim?’’ gibi sorulari insan kendisine sorarak

sorumluluk duygusunu gelistirebilir
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Sayfa 70’de bulunan Keske Oynayalim m1 okuma metni 5. Unitede yer almaktadir ve insan

hayalleriyle yasar konusunu islemistir. Kitabin on ii¢lincii okuma metnidir.

“KESKE” OYNAYALIM MI?

Bu sabah yine yatiyorum ve hayal kuruyorum. Evet, ben bunu genellikle sabah saatlerinde ya-
piyorum. Ciink{i beynim bu saatlerde gok iyi calisiyor. Hep bu sabahlari oluyor. Cok eglenceli bir
oyunla giine baglyorum
Oyunun adi “Kegke"...
Keske simdi birileri kocaman bir bardak portakal suyu ile kahvaltimi gefirse... Tepside bir giil
olsa...
(| Ya da keske; su an evimin icerisinden giizel bir mizik sesi gelse ve ben de giilimseyerek gozle-
| rimi agsam. Birileri bana bu siirprizi yapsa.

Ya da kegke; simdi bir vapurda olsam. Gozlerimde tebesstim ile martilara simit atsam.
Keske kapi calsa, o gelse...
Keske telefon galsa, 0 arasa...
Keske internete girse, ve bana e-posta yollasa...
Keske ben daha geng olsam, on yedi yasimda mesela...
Keske daha da gegmise gitsem, bir parkta, bir salincakta cocuk olsam...
Keske annem gelse ve bana silt isitsa.
Sihirli bir el evimi temizlese keske...
Bu “kegke”ler herkeste tirlii tiirliidiir. insanlar ilk Gnce hayallerden yola cikarlar, sonunda kendilerini bambaska yerlerde
bulurlar. Bir kag dakika veya daha fazla... Ama giizeldir “keske” demek ve hayaller kurmak.
Keske bir kusun sirtina binsem, nereye gitmek istesem beni oraya gottirse. Onlar bir bir benim bagimda ugsalar.
Simdi kalksam, gitsem ona, “ A¢ kollarini!” desem.
Hayir, hayir. Diyemem. Bu sadece bir hayal.
Bu yazimin altina, yorumlar kismina herkes kegkesini yazsa...
Yazi biiyise, keskeler cogalsa, cocuklar gibi oynasak mesela...
Ne dersiniz sizinle “keske” oynayalim mi?

Sekil 4.14: Keske oynayalim m1 okuma metni
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Tablo 4.13: Keske oynayalim m1? Okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk +

Diurtstlik +

Ozdenetim

Sabir

Saygi
Sevgi

Sorumluluk

Vatanseverlik

Y ardimseverlik

Bu metinde metni yazan kisinin hayallerinden ve onlarla ilgili oynadigi keske oyunundan
bahsedilmektedir. Herkesin keskesinin tiirlii tiirlii olduguna ve insanlarin hayallerinden
sonra kendilerini bambagka yerlerde bulduklarina deginilmistir. Metni yazan kisi metni
okuyan kisilerinde bu oyunu oynamasin istiyor. Isterken de arkadasca ve sanki yillardir
tanidig1 bir dostuna sdylermis gibi soyliiyor. Bu da onda dostluk degerinin oldugunu
gosteriyor diyebiliriz. Hayallerinden diiriistge bahsediyor olmasi onun diiriistliik degerine

sahip oldugunu gosterir.
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Sayfa 74’te bulunan Pismanliklarmizdan Kurtulun okuma metni 5. Unitede yer almaktadir

ve son pigsmanlik fayda etmez konusunu iglemistir. Kitabin on dérdiincii okuma metnidir.

PISMANLIKLARINIZDAN KURTULUN

Hepimiz cok stresliyiz. Bu ytizden hig birimiz mutlu degiliz. Kafamizdaki distinceler
ylzlinden, birakin glilmeyi, gilimseyemiyoruz bilel

Bu hafta, olaylara farkl bir agidan bakalim ve ge¢misimiz hakkinda distnelim. Yani bu
haftayi vicdan muhasebesi yapmaya ayiralim. Ozetle; bu hafta bu kiisede olaganiistii detoks
(gecmisin zararl toksinlerinden kurtulma giindi) ilan ediyorum!

Bu hafta stresten kurtulmak igin Hint felsefesinin dért altin kuralini deneyelim diyorum...

iste 0 4 altin kural:

1. Kural: “Hayatimizdaki kisiler, dogru kisilerdir. Bunun anlami sudur, hayatimizda kimse
ile tesadiifen karsilagmiyoruz. Etrafimizdaki herkesin hayatimizda bulunma nedeni vardir; ya
bizi bir yere ghtlrlirler ya da bize bir sey Gretirler.

Etrafimizdaki kisileri dastnelim... Neden hayatmizdalar?

Hepimiz hayatimizda, mutlaka bazi insanlan taniyip pisman olmuguzdur. Onlar bizi Gzer, 6fkelendirir, yine de bazen
onlar dzleriz...

Her seye ragmen stikretmeliyiz. Niye mi? Clinkii hayattan bircok seyi onlar sayesinde greniriz. Bazen de sayelerinde
hedeflerimizi ve planlarimiz degistiririz... Hani bir soz vardir: Kati kamsu, insan mal sahibi yapar.

2. Kural: Ne yasadiysak o artik bitti. Bundan sonra onu degistirmemize imkan yok. “Daha cok calissaydim basanrdim.”,
"Keske oraya gitmeseydim.” gibi bir cimleler anlamsizdir. Clink{ o artik bitti ve biz gecmisi geri getiremeyiz. Gereksiz yere
pismanliklarla, “keske"lerle ve “acaba”larla kendimizi Gzmemeliyiz. Gegmisteki kotl olaylarn icimizi kemirmesing izin
vermemeliyiz. Yani diinimdz icin bugiintimiizi feda etmemeliyiz.

3. Kural: Her seyin baslama zamani, dogiru andir. Her sey dofru anda baslar, ne erken ne de gec. Hayatmizda yeni bir
seyler almasina hazirsak, o da baslamaya hazirdir.

Anahtar kelimelerimiz: Sabir, dogru zaman ve inanmak...

4, Kural: Bir sey bittiyse bitmistir. Bu kadar basittir. Hayabmizda bir $ey sona ererse, bu bizim yeni bir seye
baslamamizi saflar. Bu ylizden serbest birakmak, gitmesine izin vermek ve gelecefe dofiru bakmak daha iyidir.

Bu tam da bizdeki “Allah bir kapiy: kapatirsa, Stekini acar” durumudur.

Baz durumlan kabul etmek dyle kolay olmayabilir; ama yine de insan buna odaklanmali, strekli gecmisi disinerek
kendini Gzmemelidir. Zor olsa da yapmali bunu!

Her neyse, simdi gecmise “Hosca kal!” yaninlara “Merhaba!” deme zamani!

Sekil 4.15: Pismanliklarinizdan kurtulun okuma metni
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Tablo 4.14: Pigsmanliklarmizdan kurtulun okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Durustlik

Ozdenetim +

Sabir 4

Saygi

Sevgi

Sorumluluk o+

Vatanseverlik

Y ardimseverlik

Bu metinde hepimizin ¢ok stresli oldugundan ve bu yiizden de hig¢birimizin mutlu
olmadigindan bahsedilmektedir. Ne yasadiysak onun artik bittiginden ve bundan sonra onu
degistirmemize imkanm olmadigma deginilmektedir. Bundan dolayr diiniimiiz i¢in bu
giintimiizii feda etmemeliyiz diyerek bazi durumlari1 kabullenmemiz ve gegmise takilmadan
Onlimiize bakmamiz gerektigine deginilmektedir. Burdan da insanin keskelerle ve
acabalarla kendisini iizmemesini, strese sokmamasini; Kkendini denetleyerek yani
0zdenetim degerini kullanarak oniine bakmasini, gelecege odaklanmasi gerektigi sonucunu
cikartabiliriz. Metinde deginilen ve iizerinde durulan bir baska deger olan sabirda su
climleyle ifade edilmistir: Her seyin baslama zamani, dogru andir. Her sey dogru anda
baslar, ne erken ne de ge¢. Hayatimizda yeni bir seyler olmasina hazirsak, o da baslamaya
hazirdir. ““Anahtar kelimelerimiz: sabir, dogru zaman ve inanmak.”” diyerek de acik agik
sabir degerinin Onemine deginilmistir. Metinde insanin vicdan muhasebesi yapmasi
gerektiginden bahsedilmis. Insanin vicdan muhasebesini iyi bir sekilde yapabilmesi igin
oncelikle sorumluluklarint bilmesi gerekmektedir. Ciinkii sorumluluk degerine sahip olan
insanlar hangi is i¢in ne yapmasi gerektigini bildikleri i¢in kendilerini objektif bir sekilde

degerlendirebilirler.
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Sayfa 79’da bulunan Murphy Kanunlar1 okuma metni 5. Unitede yer almaktadir ve eger

konusunu islemistir. Kitabin on besinci okuma metnidir.

MURPHY KANUNLARI

Hepiniz hayatinizda mutlaka talihsiz olaylar yagiyorsunuzdur; hatta bu olaylar ardi ardina geldiginde sizi cildirtmaya
baslayabilir. Amerikali mihendis Edward A. Murphy de kendi talihsizliklerinden yola gikarak talihsizlik kanunfarini olug-
turdu. Bir kag ay icinde Murphy'nin kanunlan insanlar arasinda yayildi ve bu kanunlar 1958'de de Webster'in sozliigine
girdi. Zaman icinde pek ok kisi benzer terslikleri Murphy kanunu ad altinda listeye ekledi, kurallar anonim oldu. Murphy
kanunlarin karamsarlik izerine kurmustur ve gercekten de yanlig bir cimlesi yoktur. Ben yanhgini bulmay gok denedim
ama yok saninm.

iste bunlardan bazilar:

Basari daima yalmizken gelir, basanisizlik herkesin iginde.

Eger bir sey yapmaya baslarsaniz, mutlaka daha dnce baska bir sey yapmaniz gerekir.

ol

Her sey iyi gidiyorsa mutlaka bir aksilik vardir g
Diisen bir nesneyi tutmaya calismayn, Birakin diisiin, daha az zarar gorecektir.

Birgeylerin ters gitme ihtimali varsa, ters gidecektir.
Bir seyle fazla oynarsaniz, onu bozarsiniz.

Ne zaman arabani yikasan yagmur yagar, yagmur yagacag icin arabani yukamaduﬁmda yagmur yagmaz.

Uyuyan bir bebek, anne babasi uykuya dalinca uyanir.
Siz sinavlara istediginiz kadar caligin, sonunda her zaman calismadiginiz bir yerden soru cikacakbir!

Sekil 4.16: Murhpy Kanunlar1 okuma metni
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Tablo 4.15: Murhpy Kanunlar1 okuma metnindeki degerler

Adalet
Dostluk

Diirustlik +

Ozdenetim

Sabir

Saygi

Sevgi
Sorumluluk

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde hayatimizda yasadigimiz talihsiz olaylardan ve bu olaylarin ardi ardina
gelmesi sonucu yasadigimiz sikintilardan, streslerden kurtulmanin yollarin1  bulan
Amerikali Murphy’den ve onun olusturdugu talihsizlik kanunlarindan bahsedilmektedir.
Murphy’nin kanunlarini karamsarlik tizerine kurdugunu ve kurdugu bu kanunlarin iizerine
zamanla benzer tersliklerin olusmasi sonucunda insanlar tarafindan benzer kurallarin
listeye eklendigine deginilmistir. Metni yazan kiginin, Murphy’nin kanunlarinda yanlig
bulmaya calistigin1 fakat yanhis bulamadigim1 bizzat kendi agziyla sdylemesi sonucu

diiriistliik degerinin metni yazan kiside var oldugunu sdyleyebiliriz.

61



Sayfa 87’de bulunan Ogrenci Evi okuma metni 6. Unitede yer almaktadir ve arkadaslik

konusunu islemistir. Kitabin on altinc1 okuma metnidir.

Sekil 4.17: Ogrenci evi okuma metni
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Tablo 4.16: Ogrenci evi okuma metnindeki degerler

Adalet -
Dostluk

+

Diirtstlik

+

Ozdenetim

Sabir

Saygi

Sevgi

S B S B

Sorumluluk

Vatanseverlik

Yardimseverlik

Bu metinde tniversiteyi kazandiktan sonra bazi dgrencilerin yurtta bazi 6grencilerin ise
kiralik evlerde kalmasindan ve bu siiregte yasadiklar1 durumlardan bahsedilmektedir.
Metni yazan kisinin evdeki islerin sirayla olduguna deginmesi bu metinde adalet degerinin
oldugunu gosteriyor. ‘‘Evimizi, sevgimizi ev arkadaslarimizla paylasiriz.”” climlesinden
de dostluk, saygi ve sevgi duygusunun séz konusu oldugunu soyleyebiliriz. Metni yazan
kisinin, simnav donemlerinde “Bu gece yatmayacagim, ders calisacagim. Beni rahatsiz
etmeyin.” ciimlesinden sonra metnin devaminda gece uyumadiklarini fakat ders de
caligmadiklarin1 sOylemesi onda diiriistlik duygusunun oldugunu gosteriyor diyebiliriz.
Metni yazan kisinin ’Ayin ilk haftas1 para var, huzur var demektir; donerler, kebaplar
siparis ederiz. Ikinci haftas1 6zel soslu makarnalar, iigiincii haftas1 evdeki peynirlerle tostlar
yapariz.”> demesi aslinda onda ve arkadaslarinda 6zdenetim degerinin fazla olmadigini
gosteriyor diyebiliriz. Ozdenetim degerinin burada eksik olan bir deger olarak kabul
edebiliriz. Evdeki islerin sirayla olmasindan ve isler sira ile gergeklestirilirken siradaki
kisiye kole gibi muamele etmeleri sonucunda siradaki kisinin sabir gostererek her isi
layikiyla yerine getirmeye c¢aligmasi sorumluluk bilincinin oldugunu gdésteriyor diyebiliriz.
Bu sebepten bu metinde sabir ve sorumluluk degerinin de var oldugundan s6z etmek

mumkindiir.
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Sayfa 90 ve 91°de bulunan Tiirk Aile Yapis1 okuma metni 6. Unitede yer almaktadir ve aile

iligkileri konusunu islemistir. Kitabin on yedinci okuma metnidir.

TURK AILE YAPISI
Turk toplumunda aile, kutsal bir kurumdur ve toplumun gelenek, gérenek,
dil, din ve diger dzelliklerini yansiti. Aile, toplumun en kiigiik temel birimidir.
Anayasamizin 41. maddesinde “Aile toplumun temelidir” sziiyle de ailenin

onemi vurgulanmistr.

Aile deyince aklimiza anne ve baba ile onlarin gocuklari gelir. Sosyal bilimci-
'\ A’J ler aileyi “cekirdek aile” ve “genis aile” olmak iizere iki boliime ayirmaktadr. Ce-
\ \ kirdek aile anne, baba ve cocuklardan olugur. Ulkemizde yeni evli giftler, genel-
V likle baba evinden ayrilarak yeni bir evde yasamaya baglarlar. Ozellikle kentlerde
genis aileler, yerini giderek gekirdek ailelere birakmigtr. Ulkemizde su anda hem
genis aile hem de cekirdek aile tipini gormekteyiz. Genis aileler kirsal kesimde, cekirdek aileler ise kentlerde yaygindir. Oysa

bundan yiiz yil kadar once dilkemizin kdylerinde, kasabalarinda, kentlerinde, kisacasi her yerinde yeni evliler, damadin ya da

Sekil 4.18: Tiirk aile yapist okuma metni
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gelinin ailesinin yaninda oturuyordu. Anne, baba, kizlar, damatlar, ogullar, gelinler ve torunlar ayni ¢atr altinda yastyordu.
Boyle ailelere “genis aile” diyoruz. Genis aile tipi, kdylerde hala devam etmektedir. Ciinkii bu tip ailede, biltiin bireyler birlikte
calisip birlikte tiretirler.

Ulkemizde evlilik kurumunu Tiirk Medeni Kanunu dizenler. Bu kanuna gére evenmek icin en az 18 yaginda olmak gerekir.
Tiirk Medeni Kanununun bir diger maddesine gore, yakin akrabalar ile akil hastalari evlenemez.

Tiirkcede “aile” sézciigiiniin degisik anlamlari da vardir: Aile sozciigiindi, akrabalari ve bir soyu tanimlamak icin kllanmz.
“

“Mehmet Bey iyi bir aile reisidir” sozii “Mehmet Bey ailesine bagli, iyi bir baba
ve egtir” demektir. “Benim ailem Edirne’den gelmis.” soziinden o kiginin annesiyle
babasinin, hatta dedelerinin Edirne’de dogdugunu, yasadigini anlaniz. “Bu bir aiIe

toplantisidir” climlesi “O toplantida yaImzca akrabalar var” demektir. Akrabalar

Sekil 4.19: Tiirk aile yapis1 okuma metninin devami

65



Tablo 4.17: Tiirk aile yapis1 okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk

Diirtistluk <

Ozdenetim

Sabir

Saygi I

Sevgi +

Sorumluluk

Vatanseverlik

Yardimseverlik +

Bu metinde Tiirk aile yapisindan ve Tiirk toplumunda aile kavraminin 6neminden
bahsedilmektedir. Metnin yazari, toplumun en kiigiik biriminin aile olduguna ve aile
denilince akla anne, baba ve onlarin ¢ocuklart geldigine deginmistir. Ailenin “’¢ekirdek
aile ““ve”’ genis aile’” olarak ikiye ayrildigin1 sdylemektedir. Metni yazan kisi genis
ailelerin daha ¢ok kirsal kesimlerde, ¢ekirdek ailelerin ise kentlerde yasadigindan
bahsetmektedir. Bundan yiiz y1l dnce iilkemizin her yerinde gelin ve damadin, damadin ya
da gelinin ailesinin yaninda kaldigin1 diriist bir sekilde soylemistir diyebiliriz. Ayni
sekilde genis aile tipinin koylerde halen devam ettigini sdylemesi metni yazan kiside
diiriistliik degerinin oldugunu gosteriyor diyebiliriz. Metindeki “Bu bir aile toplantisidir.”
climlesinin “O toplant1 da yalnizca akrabalar var.” anlamina geldigini s6ylemesi, aslinda
bu ciimlenin ailenin disindaki insanlara saygili bir sekilde bir ikaz olarak sdylendigini
diistinerek saygi degerinin bu metinde var oldugunu sdyleyebiliriz. Su ctimleden de sevgi
degerinin bu metinde var oldugunu diisiinebiliriz: “Mehmet Bey ailesine bagli, iy1 bir baba
ve estir.” Metni yazan kisinin, genis ailelerin kdylerde hala yasadigini sdyledikten sonra
bu tip ailedeki insanlarin birlikte calisip birlikte {rettigini sdylemesi bu ciimlede

yardimseverlik degerinin var oldugunu gostermektedir.
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Sayfa 94’te bulunan Komsuluk Oliiyor okuma metni 6. Unitede yer almaktadir ve

komsuluk konusunu islemistir. Kitabin on sekizinci yani sonuncu okuma metnidir.

KOMSULUK GLUYOR

Unli sinema aktori William Holden, bagini mermer masanin kisesine
¢arpip kan kaybindan dImilg de (¢ glin kimsenin haberi olmamis. Gaze-
tedeki bir habere gore bir emekii tek bagina evinde dimilg ve tam tg yil
| komgular bunu fark etmenis.
A4t Arkadagim CelalSilay, Sislideki odasinda tek bagina yagiyordu. Rande-
2§ vusuna gelmedigi icin merak edip kapisini polis ile agtirdik ve iceri girdi-

gimizde gairimizin oliistyle kargilastk.

Diinyada artk insanlar tek bagina. Dostluk, komsuluk, ilgi, vefa, yardim duygusu kalmad. Kimsenin kimseyle ilgilenmek
icin vakti yok.

Yurt digindaki iscilerimizin en bilyik sikayeti komgusuzluk. Oysaki onlar kdylerinde, bagt sikiginca komgusuna bagvurma-
ya, ona dert yanmaya, komgusunun ona ihtiyaci oldugunda bir sicak gorba yapip duasini almaya aligmis. Bir isci syle yaki-
niyor: “Oturdugumuz apartmanda tam on iki daire var. Heniiz komgularimizin hic biriyle tanismadik. Kapida baz: golgelerle
kargilagiyoruz, soguk bir sekilde selamlagiyoruz.

Diinyanin her yerinde dostluk, komsuluk gittikce azaliyor. insanoglu, teknolojiyle birlikte hem duygularini yitiriyor hem
de insanlik degerlerini kirletiyor. Baylece komguluk miiessesesi de eski romantik bir duygu olarak gegmiste kaliyor,

Oysa gegmis, komsuluk mijessesesini ovilyordu. Latin sair Horace "Komgunun evi yanarsa seninki de saglam kalmaz.”
demistir. Bir Turk atas6zd ise “Ev alma, komsu al." der. Simdilerde insanlar komsulugu inkar edip kendileri icin yagiyorfar.
Yagadiklar siirece para kazanmaktan bagka bir sey diistinmiyorlar ama para kazandiktan sonra “Bunun higbir degeri yok-

‘mus." diye disiinecekler. O giin ok da uzak degil.

Sekil 4.20: Komsuluk 6lityor okuma metni
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Tablo 4.18: Komsuluk 6liiyor okuma metnindeki degerler

Adalet

Dostluk +
Diirtstliik +
Ozdenetim

Sabir

Saygi +
Sevgi +
Sorumluluk +
Vatanseverlik

Yardimseverlik +

Bu metinde diiriist bir sekilde gliniimiizdeki insanlarin artik tek basina olduklarindan ve bu
zamanda komsuluk iligkilerinin bittiginden bahsedilmektedir. Insanoglunun teknolojiyle
birlikte duygularmi yitirdigini ve insanlik degerlerini yitirdigine deginilmektedir. Bu
sebepten dostluk, sevgi, saygi, sorumluluk ve yardimseverlik duygularinin kalmadigi

sOylenmektedir.
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METINLERDEKI DEGERLERIN FREKANSI

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’nda yer alan on sekiz okuma metninde
Tiirkge Ogretim Programi (2018)’de belirtilen on farkli degerden hangilerinin bulundugu
bulgular ve yorum bdéliimiinde gosterilmistir. Burada ise degerlerin kag metinde yer aldigi

okuma metinlerinin ismi ile tablolar haline getirilmistir.

Adalet
Adalet degeri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma metni
arasinda Nereye Gidecegiz, Icimdeki Tiirkiyem, Is Hayatindaki Roller, Ogrenci Evi

metinlerinde verilmistir. Diger on dort okuma metninde adalet degerine rastlanilmamustir.

Tablo 4.19: Adalet degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Artyorsunuz?

Nereye Gidecegiz? +
I¢imdeki Tiirkiyem +

Is Hayatindaki Roller +

Yogurdun Steve Jobs’u

Meslek Se¢imi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir?
Tiirk¢e Farkli Bir Dil
Vazgegmek I¢in Cok Erken
Keske Oynayalim mi1?
Pigmanliklarinizdan Kurtulun
Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tirk Aile Yapisi
Komsuluk Oliiyor

Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia ve Demet yapmalar1 gereken sorumluluklar
arasinda gorev dagilimi yaparak adalet degeri vurgulanmastir.
Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Istanbul’un hem olumlu hem de olumsuz ydnlerinden

bahsederek adalet degeri vurgulanmistir.
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Is Hayatindaki Roller okuma metninde insanlarin kendine “Benim bu ise faydam ne kadar,

13

gercekten hak ediyor muyum? “ sorularimi sormasi gerektigini belirterek adalet degeri
vurgulanmistir.
Ogrenci Evi okuma metninde evdeki isler sirayla olur ciimlesiyle adalet degeri

vurgulanmigtir.

Dostluk

Dostluk degeri Istanbul Yabancilar Igin Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma
metni arasinda Nasil Bir Ev Ariyorsunuz, Nereye Gidecegiz, Icimdeki Tiirkiyem, Keske
Oynayalim mi1, Ogrenci Evi Komsuluk Oliiyor metinlerinde verilmistir. Diger on iki

okuma metninde dostluk degerine rastlanilmamustir.

Tablo 4.20: Dostluk degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Ariyorsunuz? +
Nereye Gidecegiz? +
Icimdeki Tiirkiyem +

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u

Meslek Seg¢imi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Aymi Sekilde mi Ogrenir?
Tiirkge Farklh Bir Dil
Vazgeemek I¢in Cok Erken

Keske Oynayalim m1? +
Pigmanliklarinizdan Kurtulun

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tiirk Aile Yapist

Komsuluk Oliiyor +

Nasil Bir Ev Ariyorsunuz okuma metninde emlak¢t Mehmet Ali Bey’in, Gamze Hanim’a
uygun olabilecek ev tavsiyesinde bulunmasiyla dostluk degeri vurgulanmistir.
Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia ile Demet’in daha Once tanigmalar1 ve ev

arkadasi olmalar1 sebebiyle mutlu hissetmeleri dostluk degerini vurgulamistir.
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Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Istanbul’u zamanla sevmesi, sehri dost gibi gdrmesi

anlamina geldiginden dostluk degeri vurgulanmistir.

Keske Oynayalim m1 okuma metninde yazar okuyuculardan keske oyununu oynamalarini
istiyor ve bunu yaparken sanki yillardir tanidig1 dostuna soyler gibi iislup benimsiyor. Bu

nedenle dostluk degeri gézlemlenmistir.

Ogrenci Evi okuma metninde ‘‘Evimizi, sevgimizi ev arkadaslarimizla paylasiriz.”

Ciimlesiyle dostluk degeri vurgulanmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojinin gelismesi ile beraber bazi insani

degerlerin yitirildigi bahsedilmektedir. Bu degerlerden bir tanesi dostluktur.

Diiriistlik

Diiriistliik degeri Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma
metni arasinda Nasil Bir Ev Ariyorsunuz, Nereye Gidecegiz, i¢imdeki Tiirkiyem, Is
Hayatindaki Roller, Meslek Secimi, Kristal Tedavileri, Tiirkge Farkli Bir Dil, Keske
Oynayalim mi, Murphy Kanunlari, Ogrenci Evi, Tiirk Aile Yapisi, Komsuluk Oliiyor

metinlerinde verilmistir. Diger alti okuma metninde diiriistliik degerine rastlanilmamustir.
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Tablo 4.21: Diriistliik degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Ariyorsunuz? +
Nereye Gidecegiz? +
Icimdeki Tiirkiyem +
Is Hayatindaki Roller +
Yogurdun Steve Jobs’u
Meslek Se¢imi
Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding
Kristal Tedavileri +
Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir?
Tiirkge Farkli Bir Dil +
Vazgegmek Icin Cok Erken
Keske Oynayalim mi?
Pismanliklarinizdan Kurtulun
Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi

Tiirk Aile Yapist

Komsuluk Oliiyor

+

+

+ |+ |+ ]|+

Nasil Bir Ev Ariyorsunuz okuma metninde emlak¢i Mehmet Ali Bey’in Gamze Hanim’a
evlerin hem iyi yanlarmi hem de eksik yanlarin1 belirtmesiyle diiriistlikk degeri

vurgulanmistir.

Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia’nin daha oOnce hi¢ fatura 6dememesini
sOylemesiyle diiriistliik degeri vurgulanmaigtir.
Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde sevmedigi yemeklerden bahsederek diiriistliik degeri

vurgulanmistir.

[s Hayatindaki Roller okuma metninde insanin isine ne kadar faydali oldugunu sorgulayip

tarafsiz sekilde cevaplamasiyla diirtistliik degeri vurgulanmaigtir.

Meslek Secimi okuma metninde insanlarin ergenlik doneminde yaptiklari yanlis meslek

seciminin sonuglarindan bahsetmesiyle diiriistliik degeri vurgulanmustir.

Kristal Tedavileri okuma metninde taglarin hem olumlu hem de olumsuz yonlerinden

bahsedilmesiyle diiriistliik degeri vurgulanmustir.
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Tiirk¢e Farkli Bir Dil okuma metninde Tiirk¢enin diger dillerden farklt oldugunun

sOylenmesiyle diriistliik degeri islenmistir.

Keske Oynayalim m1 okuma metninde hayallerini dogru bir sekilde aktarmasiyla diiriistliik

degeri islenmistir.

Murhpy Kanunlar1 okuma metninde Metni yazan kisinin, Murphy’nin kanunlarinda yanlis
bulmaya c¢alistigin1 fakat yanlis bulamadigini bizzat kendi agziyla sdylemesiyle diiriistliik

degeri islenmistir.

Ogrenci Evi okuma metninde gece uyumayip ders calisacagmi sdyledikten sonra

uyumamasina ragmen ders ¢alismadiklarini belirtmesiyle diirtistliikk degeri islenmistir.

Tiirk Aile Yapis1 okuma metninde Bundan yiiz yil 6nce iilkemizin her yerinde gelin ve
damadin, damadin ya da gelinin ailesinin yaninda kaldigini belirtmesiyle diiriistliik degeri
islenmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojiyle beraber yitirilen insani degerlerden

bahsetmesiyle diiriistliik degeri gdzlemlenmistir.

Oz denetim

Ozdenetim degeri Istanbul Yabancilar icin Tiirkce B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma
metni arasinda Nasil Bir Ev Ariyorsunuz, igimdeki Tiirkiyem, Is Hayatindaki Roller,
Yogurdun Steve Jobs’u, Meslek Se¢imi, Sagligin Anahtari, Yiiz Yasinda Hala Ding,
Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir, Vazgegmek I¢in Cok Erken, Pismanliklarinizdan
Kurtulun, Ogrenci Evi metinlerinde verilmistir. Diger yedi okuma metninde 6zdenetim

degerine rastlanilmamistir.
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Tablo 4.22: Oz denetim degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans

Nasil Bir Ev Ariyorsunuz? i

Nereye Gidecegiz?

Igimdeki Tiirkiyem

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u

Meslek Se¢imi

Sagligin Anahtari

[+ [+ [+ [+

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

—

Herkes Aymi Sekilde mi Ogrenir?

Tiirkge Farkli Bir Dil

Vazge¢mek I¢in Cok Erken +

Keske Oynayalim m1?

Pismanliklarinizdan Kurtulun +

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +

Tiirk Aile Yapisi

Komsuluk Oliiyor

Nasil Bir Ev Ariyorsunuz okuma metninde Gamze Hanim’in kendisini denetleyerek hangi
evin kendi i¢in iyi olacagini belirlemesiyle 6zdenetim degeri vurgulanmstir.

Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Istanbul’da gegirdigi siire zarfinda Tiirk¢e bilmedigi
zamanlar susarak insanlar1 gézlemledigini sdylemesiyle 6zdenetim degeri vurgulanmistir.
Is Hayatindaki Roller okuma metninde kendisine sordugu sorulara diiriist sekilde cevap
verdikten sonra kendisini istikrarli bir sekilde gelistirmesiyle Ozdenetim degeri

vurgulanmistir.

Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde Hamdi Ulukaya’nin kendini denetleyebilen bir

insan olmasindan bahsedildigi i¢in 6zdenetim degeri gézlemlenmistir.

Meslek Se¢imi okuma metninde smav siirecinde diizenli ve verimli ¢aligilmas1 gerektigi

belirtilerek 6zdenetim degeri vurgulanmustir.

Sagligin Anahtar1 okuma metninde saglikli ve dogal beslenme ile 2-3 litre su igilmesi

belirtilerek 6zdenetim degeri vurgulanmistir.
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Insanlarin yaslar1 ileri olmasina ragmen viicutlarmin hala ding ve saglikli olmasin
saglamalar1 tibbi ilerlemeler disinda yediklerine ve igtiklerine dikkat ederek diyet

yapmalar1 belirtilerek 6zdenetim degeri vurgulanmistir.

Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir okuma metninde kendini denetleyerek hangi beceri
alaninda yetenegi ve ilgisi varsa bunu bulabilmesi belirtildiginden 6zdenetim degeri

vurgulanmistir.

Vazgegmek Icin Cok Erken okuma metninde bugiin igin yaptigimiz planlari kendimizi
denetleyerek yapmali gelecegimiz icin ince eleyip sik dokumaliyiz mesajiyla 6zdenetim

degeri vurgulanmustir.

Pismanliklarinizdan Kurtulun okuma metninde insanin keskelerle ve acabalarla kendisini
lizmemesini, strese sokmamasini; kendini denetleyerek Oniine bakmasini, gelecege

odaklanmas1 gerektigi sonucuyla 6zdenetim degeri vurgulanmastir.

Ogrenci Evi okuma metninde “’Aym ilk haftasi para var, huzur var demektir; donerler,
kebaplar siparis ederiz. Ikinci haftas1 6zel soslu makarnalar, iigiincii haftas1 evdeki

peynirlerle tostlar yapariz.”” Climlesiyle 6zdenetim eksikligi belirlenmistir.

Sabir

Sabir degeri Istanbul Yabancilar igin Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma metni
arasinda Nereye Gidecegiz, Is Hayatindaki Roller, Yogurdun Steve Jobs’u, Saghgmn
Anahtari, Yiiz Yasinda Hala Ding, Herkes Ayn1 Sekilde mi Ogrenir, Tiirk¢e Farkli Bir Dil,
Vazgegmek Icin Cok Erken, Pismanliklarimzdan Kurtulun, Ogrenci Evi metinlerinde

verilmistir. Diger sekiz okuma metninde sabir degerine rastlanilmamagtir.
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Tablo 4.23: Sabir degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Ariyorsunuz?

Nereye Gidecegiz? +
Icimdeki Tiirkiyem

Is Hayatindaki Roller +
Yogurdun Steve Jobs’u i
Meslek Se¢imi

Sagligin Anahtari +
Yiiz Yasinda Hala Ding +
Kristal Tedavileri

Herkes Ayn1 Sekilde mi Ogrenir? +
Tiirkge Farkli Bir Dil +
Vazge¢mek I¢in Cok Erken +
Keske Oynayalim m1?

Pigsmanliklarinizdan Kurtulun +
Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tiirk Aile Yapisi

Komsuluk Oliiyor

Nereye Gidecegiz okuma metninde yeni taginacaklari evin eksikliklerini tamamlarken sabir

gostermeleri nedeniyle sabir degeri vurgulanmustir.

Is Hayatindaki Roller okuma metninde eksik oldugu konularda kendini gelistirmesiyle

sabir degeri vurgulanmistir.

Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde Hamdi Ulukaya’nin sabirla calisan ve pes
etmeyen yapisi belirtilerek sabir degeri vurgulanmastir.
Sagligin Anahtar1 okuma metninde obezite olmamak i¢in zararli yiyecekleri yememe

konusunda sabirli olmak gerektigi sdylenerek sabir degeri vurgulanmigtir.

Yiiz Yasinda Hala Ding okuma metninde yeme-igmelerine dikkat ederek diyet yapmaktan

bahsedilmesiyle sabir degeri gozlemlenmistir.
Herkes Aym Sekilde mi Ogrenir okuma metninde kiiciik yaslardan itibaren sabirlar her

alanda degerlendirme ve calisma yapilmasi gerektigini belirterek sabir degeri

gozlemlenmistir.
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Tiirkge Farkli Bir Dil okuma metninde Tiirkge Ogrenirken sabirli olunmasi gerektigi

belirtilerek sabir degeri islenmistir.

Vazgecmek Icin Cok FErken okuma metninde vazgegmek yerine sabirla calisiimasi

gerektigi belirtilerek sabir degeri vurgulanmaistir.

Pismanliklarinizdan Kurtulun okuma metninde hayatimizda yeni bir seyler olmasina
hazirsak, o da baglamaya hazirdir. ‘‘Anahtar kelimelerimiz: sabir, dogru zaman ve

inanmak.’’ Diyerek sabir degeri vurgulanmistir.

Ogrenci Evi okuma metninde ev islerini yapan kisinin sabir gdstererek her isi layikiyla

yerine getirdigini belirterek sabir degeri vurgulanmustir.

Sayg1

Sayg1 degeri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma metni
arasinda Nasil Bir Ev Arryorsunuz, Nereye Gidecegiz, icimdeki Tiirkiyem, Yogurdun
Steve Jobs’u, Tiirkce Farkli Bir Dil, Ogrenci Evi, Tiirk Aile Yapisi, Komsuluk Oliiyor

metinlerinde verilmistir. Diger on okuma metninde saygi degerine rastlanilmamaistir.
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Tablo 4.24: Saygi degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Ariyorsunuz? +
Nereye Gidecegiz? +
I¢imdeki Tiirkiyem +
Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u +
Meslek Seg¢imi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir?

Tiirk¢e Farkli Bir Dil +
Vazgeemek I¢in Cok Erken

Keske Oynayalim m1?

Pismanliklarinizdan Kurtulun

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tiirk Aile Yapist S
Komsuluk Oliiyor +

Nasil Bir Ev Artyorsunuz okuma metninde tiim konusma saygi cercevesinde gectigi igin

saygt degeri vurgulanmastir.

Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia ve Demet 6nceden de arkadas olduklari i¢in

birbirlerine saygi duymaktadirlar. Bu sayede saygi degeri islenmistir.

Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Tiirkceye ve Tiirkiye’ye karsi saygi duymasindan

dolay1 saygi degeri vurgulanmistir.

Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde ¢ocukken dedesinden saygiyr 6grendigini ve bu
degere hayatinda biiyiik yer ayirdigini belirterek saygi degeri vurgulanmistir.
Tirk¢e Farkli Bir Dil okuma metninde farkli dillere ve Kkiiltiirlere saygi duyulmali

mesajiyla saygi degeri vurgulanmigtir.

Ogrenci Evi okuma metninde dostluktan sikca bahsedilmesiyle saygi degeri

vurgulanmistir.
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Tiirk Aile Yapist okuma metninde bu bir aile toplantisidir ciimlesinde aile disindakilere

sayg1 cercevesinde ikaz oldugu i¢in saygi degeri islenmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojinin gelismesiyle beraber yitirilen insani

degerlerin biri saygidir.

Sevgi

Sevgi degeri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma metni
arasinda Nereye Gidecegiz, icimdeki Tiirkiyem, Yogurdun Seteve Jobs’u, Ogrenci Evi,
Tiirk Aile Yapisi, Komsuluk Oliiyor metinlerinde verilmistir. Diger on iki okuma metninde

sevgi degerine rastlanilmamistir.

Tablo 4.25: Sevgi degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans

Nasil Bir Ev Ariyorsunuz?

Nereye Gidecegiz? +

I¢imdeki Tiirkiyem +

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u +

Meslek Se¢imi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir?

Tiirk¢e Farklh Bir Dil

Vazgegmek I¢in Cok Erken

Keske Oynayalim m1?

Pismanliklarinizdan Kurtulun

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tiirk Aile Yapisi +
Komsuluk Oliiyor +

Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia ile Demet’in daha Oncede arkadas olmasi
sebebiyle aralarinda sevgi vardir. Bu nedenle sevgi degeri islenmistir.
Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Tiirkgeye sevgi duymasi sayesinde sevgi degeri

islenmistir.
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Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde ailesine duydugu sevgi nedeniyle sevgi degeri

vurgulanmistir.

Ogrenci Evi okuma metninde evimizi, sevgimizi ev arkadaslarimizla paylasiriz diyerek

sevgi degerini vurgulamistir.

Tirk Aile Yapis1i okuma metninde Mehmet Bey’in ailesine bagli, iyi bir baba ve es olmasi

sOylenerek sevgi degerinden bahsedilmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojiyle beraber yitirilen insani degerlerden bir

tanesi sevgidir.

Sorumluluk

Sorumluluk degeri Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz okuma
metni arasinda Nasil Bir Ev Arnyorsunuz, Nereye Gidecegiz, Is Hayatindaki Roller,
Yogurdun Steve Jobs’u, Meslek Se¢imi, Sagligin Anahtari, Yiiz Yasinda Hala Ding,
Herkes Ayni Sekilde mi Ogrenir, Vazgegmek I¢in Cok Erken, Pismanliklarmizdan
Kurtulun, Ogrenci Evi, Komsuluk Oliiyor metinlerinde verilmistir. Diger alti okuma

metninde sorumluluk degerine rastlanilmamustir.
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Tablo 4.26: Sorumluluk degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans
Nasil Bir Ev Ariyorsunuz? Tk
Nereye Gidecegiz? &
Icimdeki Tiirkiyem

Is Hayatindaki Roller +
Yogurdun Steve Jobs’u +
Meslek Se¢imi +
Sagligin Anahtari +
Yiiz Yasinda Hala Ding +
Kristal Tedavileri

Herkes Aymi Sekilde mi Ogrenir? &
Tiirkge Farkli Bir Dil

Vazgegmek I¢in Cok Erken e
Keske Oynayalim mi1?

Pigmanliklarinizdan Kurtulun +
Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi +
Tiirk Aile Yapist

Komsuluk Oliiyor +

Nasil Bir Ev Artyorsunuz okuma metninde emlak¢t Mehmet Ali Bey’in gdrevini yerine

getiriyor olmasiyla sorumluluk degeri vurgulanmistir.

Nereye Gidecegiz okuma metninde Nadia ve Demet evin eksikliklerini gidermek icin ne
yapmalari gerektigini bilmekteler. Dolayisiyla sorumluluk degeri iglenmistir.
Is Hayatindaki Roller okuma metninde isini layikiyla yaparak sorumluluk degeri

vurgulanmistir.

Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde Hamdi Ulukaya yeni kurdugu islerdeki basarisini
sorumluluk duygusuna bor¢ludur. Bu sebeple sorumluluk degeri islenmistir.

Meslek Se¢imi okuma metninde Meslek seciminden sonra bireylerin sorumluluklarini en
iyi sekilde yerine getirebilmeleri i¢in unsurlar siralanirken sorumluluk degeri

vurgulanmistir.

Sagligin Anahtar1 okuma metninde sorumluluk sahibi bilim adamlar1 sayesinde molekiiler

tip alaninin gelistigi belirtilerek sorumluluk degeri islenmistir.
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Yiiz Yasinda Hala Din¢ okuma metninde uzmanlarin arastirma yapmalarindan bahsederek

sorumluluk degeri vurgulanmistir.

Herkes Aym Sekilde mi Ogrenir okuma metninde yetenekli olunan zeka alaninda
calismalar yapilmali mesajtyla sorumluluk degeri vurgulanmstir.

Vazgecmek Icin Cok Erken okuma metninde insan kendisine bazi sorular sorarak
sorumluluk duygusunu gelistirebilir mesaji vardir. Bu mesaj ile sorumluluk degeri

islenmistir.

Pismanliklarinizdan Kurtulun okuma metninde insanin vicdan muhasebesi yapmasi
gerektiginden bahsedilmis. Insanin vicdan muhasebesini iyi bir sekilde yapabilmesi icin
oncelikle sorumluluklarini bilmesi gerektiginden sorumluluk degeri islenmistir.

Ogrenci Evi okuma metninde isin layikiyla yapildigi bahsedildiginden sorumluluk degeri

vurgulanmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojinin geligmesiyle yitirilen insani degerlerden

birisi sorumluluktur.

Vatanseverlik

Vatanseverlik degeri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz
okuma metni arasinda Igimdeki Tiirkiyem, Yogurdun Steve Jobs’u, Tiirk¢e Farkli Bir Dil

metinlerinde verilmistir. Diger on bes okuma metninde vatanseverlik degerine

rastlanilmamustir.
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Tablo 4.27: Vatanseverlik degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans

Nasil Bir Ev Artyorsunuz?

Nereye Gidecegiz?

I¢imdeki Tiirkiyem +

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u +

Meslek Se¢imi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Aymi Sekilde mi Ogrenir?

Tiirk¢e Farkli Bir Dil +

Vazge¢mek I¢in Cok Erken

Keske Oynayalim mi1?

Pismanliklarinizdan Kurtulun

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi

Tiirk Aile Yapisi

Komsuluk Oliiyor

Icimdeki Tiirkiyem okuma metninde Ozbekge ile Tiirkgeyi birbiriyle karsilastirmasi

nedeniyle vatanseverlik degeri vurgulanmstir.

Yogurdun Steve Jobs’u okuma metninde Hamdi Ulukaya’nin Amerika’da kendi kiiltiirii ve
vatani ile ilgili iiriinleri oradaki insanlara tanitmasi vatanseverlik degeriyle iligkilidir.
Tiirkce Farkli Bir Dil okuma metninde Tiirkgeden bahsettigi i¢in vatanseverlik degeri

islenmistir.
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Yardimseverlik

Yardimseverlik degeri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitabi’ndaki on sekiz
okuma metni arasinda Nasil Bir Ev Aniyorsunuz, Nereye Gidecegiz, Tiirk Aile Yapisi,
Komsuluk Oliiyor metinlerinde verilmistir. Diger on dért okuma metninde yardimseverlik

degerine rastlanilmamustir.

Tablo 4.28: Yardimseverlik degerinin bulundugu metinler

Metin Frekans

Nasil Bir Ev Artyorsunuz? +

Nereye Gidecegiz? i

I¢imdeki Tiirkiyem

Is Hayatindaki Roller

Yogurdun Steve Jobs’u

Meslek Secimi

Sagligin Anahtari

Yiiz Yasinda Hala Ding

Kristal Tedavileri

Herkes Aym Sekilde mi Ogrenir?

Tiirk¢e Farkli Bir Dil

Vazgegmek I¢in Cok Erken

Keske Oynayalim m1?

Pigmanliklarinizdan Kurtulun

Murphy Kanunlari

Ogrenci Evi

Tiirk Aile Yapisi £

Komsuluk Oliiyor +

Nasil Bir Ev Artyorsunuz okuma metninde emlak¢t Mehmet Ali Bey’in Gamze Hanim’a
yardim etmesi yardimseverlik degeriyle iligkilidir.

Nereye Gidecegiz okuma metninde Gamze’nin Nadia’ya akbilin kullanimi hakkinda bilgi
vermesiyle yardimseverlik degeri vurgulanmastir.

Tirk Aile Yapisi okuma metninde genis ailelerin kdylerde birlikte calisarak iirettigi
belirtilerek yardimseverlik degeri islenmistir.

Komsuluk Oliiyor okuma metninde teknolojinin gelismesiyle yitirilen degerlerden birisi de

yardimseverliktir.
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BOLUM V
SONUCLAR

Deger egitimi bakimindan Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1 kitabinda degerlerin
islendigi gorilmistiir. Her metinde en az bir deger vardir. Toplam 76 degerin tespit
edildigi on sekiz metinde (Nasil Bir Ev Arnyorsunuz?, Nereye Gidecegiz?, I¢imdeki
Tiirkiyem, Is Hayatindaki Roller, Yogurdun Steve Jobs’u, Meslek Secimi, Sagligm
Anahtar1, Yiiz Yasinda Hala Ding, Kristal Tedavileri, Herkes Aym Sekilde mi Ogrenir?,
Tiirkge Farkli Bir Dil, Vazgecmek Icin Cok Erken, Keske Oynayalim mi?,
Pismanliklarinizdan Kurtulun, Murphy Kanunlari, Ogrenci Evi, Tirk Aile Yapisi,
Komsuluk Oliiyor) en ¢ok diiriistliik (12) ve 6zdenetim (12) degerine, en az vatanseverlik
degerine (3) rastlanmistir. On sekiz metinde de hi¢ deginilmeyen deger yoktur. <’Kristal
Tedavileri’’ ve “’Murphy Kanunlari’”> metinlerinde sadece bir degere deginilmistir. Her iKi
metinde de tek bagina deginilen o deger de adalet degeridir. ’Keske Oynayalim’’ metninde
ise iki degere yer verilmistir. O degerler dostluk ve diiriistliik degerleridir. ’Meslek
Se¢imi’” metninde {i¢ deger oOrtiik bir sekilde verilmistir. Verilen o degerler ise diiriistliik,
6zdenetim ve sorumluluk degerleridir. Ug degere deginilen bir diger metin ise *’Saghgin
Anahtar1’” metnidir. Bu metinde gizil olarak deginilmis olan degerler; 6zdenetim, sabir ve
sorumluluk degerleridir. “’Yiiz Yasinda Hala Ding’’ metninde ise {izerinde durulan iig
deger, dzdenetim, sabir ve sorumluluk degerleridir. “’Herkes Ayn1 Sekilde Mi Ogrenir?”’
metninde ise ©* Sagligin Anahtari’’ ve “’Yiiz Yasinda Hala Ding”’ metinlerinde oldugu gibi
deginilen ii¢ deger d6zdenetim, sabir ve sorumluluk degerleridir. <’Vazge¢mek Icin Cok
Erken’” metninin i¢inde de O&zdenetim, sabir ve sorumluluk degerleri baskindir.
“’Pigmanliklarmizdan Kurtulun’> metninde de sadece ii¢ degerin baskin oldugu cogu
metinde de oldugu gibi 6ne ¢ikan degerler 6zdenetim, sabir ve sorumluluk degerleridir.
Dort degerin deginildigi metinler ise; “’Tiirkce Farkli Bir Dil>” ve “’Tiirk Aile Yapist™
metinleridir. <’Tiirk¢e Farkli Bir Dil”” metninde gegen dort deger; diiriistliik, sabir, saygi ve
vatanseverlik degerleridir.  “’Tiirk Aile Yapist”” metninde deginilen dort deger ise;
diirtistliik saygi, sevgi ve yardimseverlik degerleridir. Adalet, diirtistliilk, 6zdenetim, sabir
ve sorumluluk degerlerine ve toplamda bes degerin deginildigi metin “’Is Hayatindaki
Roller’”” metnidir. “’Nasil Bir Ev Arnyorsunuz?’’, “Yogurdun Steve Jobs’u’ ve
“Komsuluk Oliiyor’> metinlerinde alt1 degere yer verilmistir. “’Nasil Bir Ev

Artyorsunuz?’’ metninde deginilen alti deger; dostluk, diiriistliik, 6zdenetim, saygi,
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sorumluluk, yardimseverlik degerleridir. “’Yogurdun Steve Jobs’u’’ metninde ise
Ozdenetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk ve vatanseverlik degerlerine deginilmistir.
Dostluk, diirtistliik, saygi, sevgi, sorumluluk ve yardimseverlik degerleri “’Komsuluk
Oliiyor’> metninde baskin olarak deginilen degerlerdir. ¢> Icimdeki Tiirkiyem’> metninde
toplam deginilen deger sayis1 yedidir. Uzerinde durulan degerler sunlardir: adalet, dostluk,
diiriistliik, 6zdenetim, saygi, sevgi ve vatanseverlik degerleridir. “’Nereye Gidecegiz?’’ ve
“Ogrenci Evi’’ metinlerinde sekiz degere verilmistir. “’Nereye Gidecegiz?”’ metninde
deginilen degerler adalet, dostluk, diiriistliik, sabir, saygi, sevgi , sorumluluk ve
yardimseverlik degerleri iken; “’Ogrenci Evi”’ metninde deginilen degerler ise; adalet,

dostluk, diirtistliik, 6zdenetim, sabir, saygi, sevgi ve sorumluluk degerleridir.

Biitiin metinlerde en az bir degere, on alti metinde ise birden fazla degere yer verilmistir.
Tiirkce Ogretim Programi’nda yer alan on degerin tamamindan istanbul Yabancilar I¢in

Tiirk¢e B1 Ders Kitabi’nda vurgu yapilmstir.

Giil (2013) hazirladig1 calismada deger egitimi olarak ilkdgretim doneminde dogruluk
egitimini konu almistir. Degerlerin yalnizca bilgi seklinde degil, egitimcilerin ve ailelerin
Ogrenciye Ornek olmasi gerektigini sOylemistir. Gokge (2008) tarafindan hazirlanan
calismada Giilten Dayioglu’na ait 67 oOykiiyli degerler egitimiyle Tiirkgeye katkisini
incelemistir. Oykiilerde en ¢ok kullanilan degerin bireye ve gevreye duyarlilik oldugu
sOylenmistir. Cihan (2010) tarafindan hazirlanan g¢alismada belirli zaman araliklariyla
hazirlanan Tiirkge Ogretim Programi ve bazi ders kitaplari incelenerek bu metinlerle
yetistirilen bireylerin hangi degerlere donatildig tespit edilmistir. Dayanigma, yurtseverlik,
paylasim, diiriistliik, yardimlagsma, sayg1 ve hosgorii gibi degerlerin kalic1 olmas1 gerektigi
sonucu cikmistir. Yilmaz (2015) tarafindan hazirlanan c¢alismada Evliya Celebi
Seyahatnamesi’nin 6. ve 7. cildi degerler egitimi bakimindan incelemis olup degerlerden
yeteri kadar bahsedildigi soylenmistir. Atalay (2017) tarafindan hazirlanan ¢alismada Seza
Kutlar Ersoy’un eserlerindeki egitsel degerler ve bu degerlerin davranmiga yansima
bicimlerini incelemistir. Bu eserin degerler egitiminde kullanilmasinin dogru olacag:
belirtilmistir. Erdogan (2017) hazirladig1 calismada Eflatun Cem Giiney’in masallarindaki
degerleri ve bu degerlerin davranisa yansima bi¢imlerini incelemis olup dini, milli ve
manevi degerlerin 6n planda oldugu belirtilmistir. Alagéz (2012) hazirladig: ¢calismada 15
masal kitabin1 Tiirkce 6gretimi ve degerler egitimi bakimindan incelemis olup 589 deger

tespit etmistir. Cevik (2014) hazirladigi ¢alismada Tirkge Ogretim programlarindaki
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degerleri ve Dede Korkut Hikayeleri’ni degerler agisindan incelenmistir. Bazi Tiirkce
Ogretim Programlarmin (1-5.) ve (6-8.) belirlenen degerlere yeteri kadar yer vermedigi ve
Dede Korkut Hikayeleri’nin degerler egitimi agisindan 6rnek ¢alisma oldugu belirtilmistir.
Oncii (2015) hazirladign calismada Oguz Atay’in Tutunamayanlar romani ile Ahmet
Hamdi Tanpmar’m Huzur romanini degerler egitimi bakimindan incelemistir. Bu
romanlarin alternatif olarak degerler egitimi araci seklinde kullanilabilecegi sonucuna
ulasilmistir. Bu ¢alismalarda degerler, Tiirke Ogretim Programi da dahil olmak iizere
farkli kaynaklardan tespit edilmistir. Ancak belirlenen bu ¢alismalarda incelenen eserlerin
higbiri Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitab1 degildir. Istanbul Yabancilar i¢in
Tiirkce B1 Ders Kitabi, Tiirkce Ogretim Programi (2019)’ndaki degerlere gore ilk defa
incelenmistir. Bundan sonra hazirlanacak olan benzer caligmalara ilham olacagi ve yapilan

incelemelerin tartisilacagi diisiiniilmektedir.

Istanbul Yabancilar Icin Tiirkce B1 kitabindaki metinlerin Tiirkce &gretimi ve deger
egitimi agisindan Yyeterlidir ancak daha zengin bir igerige sahip olmasi gerekmektedir. Bu
kitabin dersin islenisinde ve ders disinda kullanilmasi uygun olacaktir. Yabancilara Tiirkce
ogretimi kurumlar kaynak B1 seviyesinde kaynak seciminde Istanbul Yayinlarinm uygun
oldugu g6z oniinde bulundurabilir. Bu g¢aligma, yabancilara Tiirk¢e Ogretimi alaninda
kaynak hazirlamak isteyen 6gretmenlere ve yazarlara hangi degerin ne sekilde aktarilacag
ve ne siklikla bahsedilecegi hususlarinda fikir saglayabilir. Kitabin degerlerimizi daha
zengin sekilde aktarmasi i¢in mevcut yazarlarina, harici kitap yazmak isteyen yazarlara ve

derslerde bu kitab1 kullanmak isteyen 6gretmenlere su Oneriler yapilabilir:

Yabancilara Tiirk¢e Ogretiminde egitsel agidan daha zengin ve dikkat c¢ekici metinler

secilmelidir.

Yabancilara Tiirkge Ogretim Programinda belirli seviyede belirli degere yer verilebilir.
Kitapta yer alan metinler belirlenirken bir metin igerisinde 6gretim programinda yer alan

tiim degerler gbz oniinde bulundurulabilir.

Deger egitiminden beklenilen verimin alinabilmesi ig¢in 6grenci-okul-veli is birliginin

olusmasi ve beraber hareket edilmesi gerekmektedir.

Ogretmenlerin bilgi ve yeterliliklerini artiric1 galismalar yapilmalidir.
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Akademisyenlerin kok degerlerin hepsine doniik 6l¢eklerini gelistirmelidir.

Ogretmenler ders igerisinde veya ders haricinde uygulamali etkinliklerle kok degerleri

sezdirmelidir.

Degerler egitiminde model davranislarin gelistirilmesi saglanilabilir.

Verilen degerlerin her metin igin tam aktarilmasi saglanilabilir.

Daha ¢ok degere yer verilmesi gerekmektedir.

Daha agik bir dille degerlerden bahsedilmelidir.

Hangi metinde hangi degerin islenecegi kazanim seklinde verilebilir.
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