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FERIT EDGU’NUN KACKINLAR’INA PSIKANALITIK BiR YAKLASIM

A PSYCHOANALITIC APPROACH TO RUNAWAYS OF FERIT EDGU
Macit Bahk®

Ozet:

1950 kusagimin énemli isimlerinden biri olan Ferit Edgii'niin (d. 1936) ilk dykiilerinde,
belirgin bir bicimde karamsar bir atmosfer one ¢ikar. Ilk donem éykii kisileri; yasadiklar diinyaya
yabanci, yasama tutunmada sikintili, dolayisiyla yasamin simdisinde var olussal bir sikinti ¢eken
kimselerdir. Kisilerin diinyasimin bu bicimde takdim edilisi, sadece Ferit Edgii'niin degil, 1950
kusagimn belirgin bir ozelligidir. Edgii'niin ilk dykiilerinin yer aldigi Kackinlar'daki (1959) kisilerin
diinyasi, anilan agmazlarin yam swra arayis ve kendini gergeklestirme olgusuna da agilim olanagi
saglayacak bir yapt ozelligi gosterir. Edgii'niin kisilerinin kendini gerceklestirme ¢abasi, ifadesini,
kendilerini tamimayan ya da kabul etmeyen topluma ve toplumun degerlerine meydan okuma
bi¢iminde goriiliir. Ne var ki bu meydan okuma gii¢lii bir bireyin trajik yenilgisiyle sonuglamr. Kentli
aydimn bunalimi anlamina da gelen bu durum, Edgii'niin ilk donem dykiilerinin temel karakterini de
belirler. Bu bildiride Kackinlar’a psikanalitik ac¢idan bakilacak ve amilan temalarla iligkisi

kurulacaktir.
Anahtar Kelimeler: Ferit Edgii, Kagknlar, psikanaliz.

Abstract:

The first stories of Ferit Edgii (b.1936), who was one of the most important names of 1950
generation, had revealed a rather pessimistic picture. First term story characters are persons who
feel as aliens in the world and who have difficulties in adhering to life. In other words, these people
are unhappy due to their existence in life. It is not only Ferit Edgii who introduces the world of
persons in such a way. It is the significant style of 1950 generation authors. Runaways (1959) in
which Edgii gathered his first stories avails the fact of realizing oneself besides the above-mentioned
dilemma. The endeavor of Edgii’s characters to realize themselves appears with challenging to the
social values and the society which does not adapt them. Unfortunately, this challenge results in a
tragic defeat of a potent individual. This situation which means in a way the depression of the
intellectual identifies the main characteristics of Edgii’s first term stories. In this communication,
Runaways will be analyzed in a psychoanalytic term and will be associated with the mentioned

themes.

Keywords: Ferit Edgii, Runaways, psychoanalysis.
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Giris: Edebiyat ve Psikanaliz

Edebiyat ve diger sanat iiriinlerinin psikoloji ile temas kurmasmin ve aym baglam
icine almmasmin tarihi ¢ok eski degildir. 20. yiizyihin baslarindan itibaren cesitlemeler
halinde siiregelen psikoloji-edebiyat yakinlagsmasi “bir anlamda pozitivizmle yeniden bag
kurulmas1” (Aytag, 2003: 172) anlamina gelmektedir. Bir edebi eserdeki psikolojik 6gelerin
saptanmasi ve esere psikanalitik kuram uygulanmasi Freud ile baglar ve pesi sira gelen
psikologlar ile derinlik kazanir. Freud, genel olarak sanat eseri, dzelde ise edebi eser
tizerinde uzun uzadiya diisiinmiis ve “hem sanat eserinin kendisini hem de onun 6znesi olan
yazar ve sanatgryl psikanalitik bir gozle degerlendirmistir” (Emre, 2005: 291).
Sanat/edebiyat eserine yaraticiligin psikolojik diirtiilerini tespit noktasindan yaklasan Freud,
“insan yaraticiliginin kdkenleri konusundaki bilinmezlere ger¢ek anlamda 1g1k tutan ilk kisi”
(Cebeci, 2004: 111) olmustur. Freud’a goére sanatginin yarattifi esere psikanaliz
tedavisindeki bir hastanin s6zleri gibi” (Moran, 1991: 137) yaklasilmasi ve yazarin bilingalt1
diinyasima 151k tutacak verilerin ortaya ¢ikarilmasi gerekmektedir. Ciinkii Freud, edebi metni
rliyalara benzetir ve bu nedenle de riiya yorumlama ilkelerini metne uygular. Bir farkla ki,
Freud, ilk planda sanat¢i yaratimini giindiiz riiyalarina yani fantazyaya benzeterek onlarin
bastirilmig isteklerini boylece ortaya ¢ikardiklari tezini savunur. Freud’un sanat eserini
giindiiz diislerine benzetmesi ve bunu gece riiyalariyla ayn1 baglamda degerlendirerek analiz
etmesi bazi elestirmenlerde sanat¢inin “bir tiir ruh hastasma yakin” (Moran, 1991: 136)
sayildigi fikrini olusturur.

Sanat¢inin, eserinde ortiik bir sekilde yasamina dair birgok gizli istegi gergeklestirdigi
on kabuliinden hareket eden Freudyen psikanaliz, biyografiye yoneldigi icin Moran, bunun
tek basma bir edebi eserin degerlendirilmesinde 6lgiit olamayacagini diigiiniir. Ona gore,
sanatcinin yasantisini, nevrozunu psikanaliz yoluyla kesfetmek, edebi deger belirlemede ise
yaramayacak, ancak esere yoOnelik analizler psikanalitik Ogretiyi uygulayan eserleri
acimlamada yararl olabilecektir (Moran, 1991: 140). Psikanalitik edebiyat kuraminda her
ne kadar farkl diisiiniirlerin yontemleri sistemli bir yapinin olugmasinda etkinlik gosterse de
Oziinde Freud’'un sanat eserine yaklasim teorilerine yaslanir. Freud o&zellikle yazar
yaraticiliginin kokenini ortaya ¢ikarmaya calistigi “Yazar ve Diislem” baglikli ¢caligmasinda
erigkinlerin diislemleri ile cocugun en biiyiik ugrasi olan oyun arasindaki benzerligin altini
cizer. Ona gore “oyun oynayan cocuklar, (...) kendilerine 6zgii bir diinya yaratir; daha
yerinde bir deyisle, yasadigi diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu
yeni bir diizen i¢ine yerlestirir, bdylece tipki bir sanatci gibi davranir. (...) Sanatci da oyun

oynayan bir ¢ocuk gibi davranir tipkt; o da kendine bir hayal diinyas1 yaratarak bu diinyay1
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pek ciddiye alir, yani zengin bir duygu hazinesiyle donatarak realiteden kesin sinirlarla ayirir
onu” (Freud, 2007: 104-105).

Freud, cocuklarin kurduklar1 oyun diinyasi i¢inde gerceklikten siyrilarak arzularmi
gerceklestirebildikleri bir evrene girmeleriyle, sanat¢inin gilindiiz diisleri olarak niteledigi
fantazyalar sayesinde doyuma ulasabildikleri ve isteklerini gergeklestirebildikleri bir alan
olarak sanat eserini meydana getirmelerinin aym itekleyici giicten geldigini sdyler. Arzularin
gerceklestirilebildigi bu alana ihtiya¢ duyulmasinin altinda yatan temel etken de
mutsuzluktur. Cilinkii Freud’a gore “mutlu insanlar diiy kurmaz, bunu ancak yeterince
doyuma ulasmamis kisiler yapar. Doyuma kavusturulmamis duygular, diislemlemenin itici
glicleridir ve bdyle bir doyumu ondan esirgeyen gercek’i degistirme girigsimidir” (2007:
107). Bu kurama gore diislem, kisiligi yiiceltmeye yonelik biiyiikliik istekleri ve cinsel
isteklerden kaynaklanir. Bu isteklerin ortaya ¢ikiginin sadece riiyalarda olmadigini savunan
Freud, gece goriilen diislerin tipki giindiiz diislerine benzedigini, bunlarin da ¢ok iyi bilinen
diislemler (fantazya, giindiiz diisleri) gibi istek gergeklestirme niteligi tasidigimi One
sirmiistiir (Freud, 2007: 110). Freudyen psikanalizde edebi esere, diisleri analiz ederken
kullanilan yontemlerle, belirli semboller iizerinden yaklasarak yazarinin bilingaltinda kalan
gecmisine dair 6nemli verilere ulasilabilir. Bdylelikle sanatgiy1 yaratmaya iten sebepler giin
yiiziine ¢ikarilabilir. Freud, sanat eserini bu yolla incelemenin gerekliligini sdyle ifade eder:
“Biz diislemlerden (fantazya) edindigimiz bilgilere dayanarak diyebiliriz ki, gii¢lii bir glincel
yasantt daha Oncelerde, siklikla g¢ocuklukta kalmis bir yasantmin anisim sanatgida
uyandirmakta, animsanan yasant1 ise sanat yaratisinda gergeklesme olanagina kavusan istegi
dogurmakta ve yaratinin kendisi hem animsamaya yol acan yasantiyi, hem de eski aniya
iligkin 6geleri icermektedir.” (Freud, 2007: 112). Sanat yaratilarin1 bu yoldan incelemenin
verimli sonuglar doguracagina inanan Freud, sanat¢inin yasaminda ¢ocukluk anilarinin asiri
vurgulanisi, sanatin da giindiiz diisii gibi gerilerde, yani ¢cocuklukta kalan oyunsal etkinligin
varligin siirdiirmesinden kaynaklandigi neticesine varir. Freud’a gore sanat eseri, sanatcty1
yaratmaya iten sebeplerin ¢ocukluktan geldigine dair 6nemli ipuglarini barindirmasindan
dolay1 onun ruh diinyasini aydinlatmada 6nemli bir veri alan1 olarak degerlendirilmelidir.
Kisacasi Freud bu diislinceleriyle eseri degil, yasantty1 dnceleyen, yani yazara yonelik bir
elestiri ¢ergevesi ¢izmektedir.

Freud’u takip eden O&grencilerinin bir kismi onun sanatsal yaratimla ilgili
diistincelerini eksik ve yanlis bulurken bir kismi da daha ileri asamalara tagimislardir.
Sozgelimi Freud’un 6grencisi ve daha sonra rakibi olan Carl Gustave Jung, yazara psikanaliz
uygulamaya kalkismaz, bunu eser agisindan gereksiz bulur. Yontemi yalnizca edebi metnin

figlirlerine uygular. Yazarm kisiligiyle ugrasmak sanat eserini smirlamak demektir. Jung,
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edebi eserin psikolojik islevini sembollerde arar ve ona gore semboller bellekle ilgili imgeler
olup kolektif bilingaltma isaret ederler (Aktaran: Aytag, 2003: 179). Oguz Cebeci, Jung’n,
yaraticiligin ortaya ¢iktigr durumlari, psikolojik ve esinle gelen imgeye dayali yaraticilik
seklinde iki ana etkene dayandirdigini sdyler. Psikolojik yaraticilikta, malzeme insan
bilincinden gelir ve bu tiir etkinlikler ve iirlinler insan anlayiginin sinirlari iginde kalir. Yani
bu tiirlin insan zihniyle kavranamayacak hicbir yonii bulunmamaktadir. Esine dayali
yaraticiliksa (vision) Jung’in asil iizerinde durdugu alandir. Burada kullanilan malzeme
insanin kisisel yagsamindan degil, derinlerden, kolektif bilingdis1 denilen yerden gelmektedir.
Yaraticinin rolii nispeten pasif bir roldiir, eserde sanat¢inin miidahalesinden ¢ok bir arketipin
canlanmasi s6z konusudur (Cebeci, 2004: 121). Bu durum ayni zamanda esere evrensel bir
anlam ve dnem kazandirmaktadir.

Psikanalitik kurami sanatgi-eser baglaminda agiklayanlardan biri de Otto Rank’tir.
Rank, sanatsal yaratimin 6nde gelen etkeninin Sliimsiizlik fikri oldugunu disiiniir. O,
sanat¢inin bir tiir 6liimsiizliik pesinde kostugunu, bu oliimsiizliigliyse, zamanina hakim olan
belli kurallarla, ya da bir tiir sanatsal devrim neticesinde, kendi gelistirdigi kurallara uyarak
yarattig1 eseri araciligiyla gergeklestirdigini soyler. Su halde, sanat¢inin Sliimsiizliik pesinde
kosan bir birey oldugunu, bunun gerisinde de oliim korkusunun bulundugu séylenebilir.
Rank’a gore sanat yapit1 “Oliimsiizlik” fikrini temsil eder ve ruhun Sliimsiizliglini “somut
olarak gostermesi” acisindan Onemlidir. Bir yapitin ortaya g¢ikmasi, bireysel sanat¢inin
Oliimsiizliikk istegini, Olimsizligli kavramsallastirmasmi gosterdigi kadar, toplumun bu
konudaki fikirlerini ve beklentilerini ifade eder ve karsilar (Aktaran: Cebeci, 2004: 123).
Cebeci’nin Rank’tan aktardigi fikirlere gore bir kahraman c¢agiin bazi ihtiyaclarini dile
getirir ve gerceklestirir. Bu ihtiya¢ toplumun 6liim diislincesi karsisindaki tepkilerinin ele
alimip donistiiriilmesine yonelik bir ¢abayr gerektirmektedir. Kahraman bu arada
oliimsiizliige kavusur ki, bu sona bir eylemden cok, oliimsiizliige yonelik iradesini ortaya
koyarak ulagsmaktadir. Boylece kahramanin “zamanin toplumsal riiya ve dilekleri’ni
(Cebeci, 2004: 133) gerceklestiren kisi oldugu soylenebilir. Bu diisiince, edebi eserde yer
alan kahramanin psikanalitik incelemesinin toplumsal dokunun haritasini ¢izecegi iddiasini
da tasimaktadir.

Psikanalitik edebiyat elestirisinin 6nemli isimlerinden Ernst Kris, yaraticiligin ortaya
c¢ikmasida birincil diislince sistemlerinin 6nemi {izerinde durur. Ona gore yaraticilik,
egonun hizmetinde bir gerilemeyi (regresyonu) ifade etmektedir. (Aktaran: Cebeci, 2004:
136). Bu goriise katilan ¢agin 6nemli psikanalitik edebiyat elestirmenlerinden N. Holland,
“psikanalizde hastanin kendi tepkilerini doktoruna yansitmasi siirecini okur ile edebi eser

arasinda gozlemleme isteginden” (Aytag, 2003: 174) hareket ettigi fikrini 6ne siirer. Holland,
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psikanalizle edebiyat arasindaki iliskiyi soyle kurar: “Her iki alan da bir gerilemeyle ortaya
cikan izleklere iligskindir. Kisinin psikanalitik bir kavram olan ‘oral donem’e iligskin
duygulari, bir edebiyat kavrami olan ‘inanmamanin askiya alinmasi’ olgusunda karsilasilan
bir izlek olusturur. Ote yandan psikoterapide ortaya ¢ikan aktarim (transferans) iliskisi
okuma faaliyetine benzer. Her iki durumda da gozlem yapan ve katilimda bulunan ego
unsurlar1 vardir (Aktaran: Cebeci, 2004: 180). Holland, 6ne siirdiigi kuram sonucunda,
biitiin okuma tiirleri arasinda psikanalitik okumanin yapitin merkezinde bulunan fanteziye
ulasilmasini saglayacagini, bu fantezilerin bilingdisi, gocuksu ve duygusal anlamda yuklii
olmalarindan 6tiirli de zihinsel hayata dair 6nemli ¢ikarimlara olanak taniyacag: fikrindedir
(Aktaran: Cebeci, 2004: 184).

Freud ve ardindan gelen diisliniirlerin psikanalitik edebiyat elestirisine yonelik
diistinceleri degisiklik gosterse de psikolojinin edebi eserle olan baglantisinin, metnin art
alanindaki 6nemli sifreleri ¢6zmeye yardimci olacagi noktasinda birlesilmektedir. Fakat
Moran’in belirttigi iizere, “sanatgmin yasantisini psikanaliz yoluyla kesfetmenin, eseri
degerlendirme noktasinda deger tagimadigi da ortadadir. Ancak psikanalitik elestiriye
yaslanan yontem dogrudan dogruya eseri ¢éziimlemeye yonelirse edebi deger noktasinda
konumlandirmaya olanak saglar” (Moran, 1991: 140). Edebiyat ve psikolojinin insani
biitliniiyle hedef ve malzeme olarak segmesi her iki disiplin arasinda baglanti kurma
gereksiniminin 6nemli argiimanlarindan biridir. Gerek edebiyat gerekse psikanaliz, insani
“i¢ ve dis hatlari, fiziksel ve ruhsal tarafiyla tammaya ¢alisirlar” (Emre, 2005: 334). Edebi
esere psikanalitik yaklasim, sadece birey olarak insan ruhuna —kahraman veya yazarin ruh
diinyasma- yonelmez. Sanat yapitin1 yorumlamada psikanalitik yontemin amaclarindan en
onemlisi “yapitin kahramanlar1 aracilifiyla sanat¢inin bilingaltinin temellerine degin
uzanarak onu desifre etmek(tir)” (Emre, 2005: 344). Boylelikle Freud’un psikolojik roman
tiirli icin sarf ettigi diistincelere yaklasilir. Freud, psikolojik roman tiirlindeki bir¢ok yapitta
bir kahramanin igten anlatimina basvurulmasimi sanat¢inin, “kahramanin ruhuna girip
otur(masina)” (Freud, 2007: 111) baglar. Boylelikle sanatci, ben’ini kahraman/lar iizerinden
parcalara ayirarak ruhundaki ¢atigmalar1 ortaya koyar.

Edeb1 esere psikanalitik yontemle yaklagsmanin sagladig1 olanaklardan biri de “cagin
ruhu”na dair 6nemli bulgulara ulagmay1 saglamasidir. Yazarin i¢inde yasadigi toplumun
yahut mensubu bulundugu toplumsal tabakanin duyus ve diisiiniislinii, ¢agin ruhunu ve
sosyal psikolojik unsurlar1 gozeterek olusturdugu esere psikanalitik bir elestiri biciminin
uygulanmasi, ayn1 zamanda dénemin ruh haritasini ¢ikarmada da etkin olacaktir. Pospelov’a
gore “yazar her zaman belli bir toplumsal katmanin kisisidir; toplumun ve kiiltiiriin belirli

cevreleriyle iligskidedir; egitim c¢izgisi ve diizeyi bagkalarindan farklidir; bir siyasal ve
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diislinsel hareketin yamnda yer alir; toplumsal olaylara ya katilarak ya da hatta yonlendirici
olarak etkinlikte bulunur” (Aktaran: Emre, 2005: 296-297). Edebi eserin
degerlendirilmesinde psikanalitik elestiri, disiplinler arasi baglanti kurmak kosuluyla
donemin ruhuna dair ipuclarmi yakalayarak yazar yaratimim etkileyen faktorlerin ortaya
¢ikarilmasini saglar.
1. Kacgkinlar’da Anlaticimin Psikolojisi
Yazarhiga 1950’li yillarin sonunda baglayan Ferit Edgii, bu donemin birgok yazarlari
gibi varolusguluk akimindan etkilenmis ve bu etkilenim edebi esere karamsarlik, yalnizlik ve
yabancilagsma seklinde yansitilmigtir. Bdyle bir anlayigin sadece varoluscu diisiiniir ve
romancilarin etkisiyle olustugunu sdylemek kusagin hayata bakigini agiklamada tek basina
yeterli degildir. Yasadiklar1 ¢agin toplumsal-siyasal kosullar1 da yazar muhayyilesinde
“bunalim” eksenli bir yaratim olugsmasindaki basat etkenlerdendir. Kendi kusaginin diigiince
yapisint Ilk Oykiiler’in (2003) “Onsdz”iinde &zellikle Kackinlar’a (1959) odaklanarak
aciklayan Edgii, yazarliginin ilk yillarindan itibaren aykir1 bir durus sergiledigini sdyler ve
“aykiriligl, sanatgiligin kagimilmaz &gesi (...) hatta bir erdem” (Aktaran: Yigit, 2007: 23)
olarak goriir. Sanatta aykir1 durusun 6zellikle 1950 kusaginin ilk eserlerine yogun bir sekilde
yansitilmasi, Kackinlar’in kurgusal evreninin ana hatlarini da vermektedir:
“Kagkinlar ve 1950’lerin sonunda yayimlanan, kusagimin birgok yazarinmn ilk
yapitlarindaki, boguntunun, bunaltinin, bunalimin, bagkaldirmin, birey olma
cabasinin, toplumun degerlerine kars1 direnmenin, yalniz 6zgiir diisiince ve aydinlar
izerindeki baskiyr giin gectikce arttiran siyasal iktidar tarafindan degil, s6ziim ona
ilerici bagnaz gevrelerce de “mahkim” edildigini gérdiim, yasadim. Bu acidan
bakildiginda diyebilirim ki, bizler, tam anlamiyla bir yalnizlikta yazdik. Bireysellige

yer olmayan bir toplumda, birer aykir1 olarak, birer horlanmis olarak yazdik. Kendi

benzerlerimizi bulmak i¢in yazdik” (Edgii, 2003: 9)

Ferit Edgli, Kagkinlar’m baginda H. Michaux’ya ait “Delinin duydugu tik-tak bir
baska tik-taktir” (Edgii, 2003: 15) soziinii epigraf olarak kullanir. Daha 6ykiiniin basinda
Kafkaesk bir atmosferin ipuglar1 yaratilmis olur. Kafkaesk’in g¢agristirdigi anlamlarin
bileskesini “korku, gilivensizlik, yabancilagsma, iletisimsizlik, yalnizlik, organize olmus
anonim biirokratik giiclerin yonlendirdigi anlasilmaz bir yazgiya birakilmishik duygusu,
teror, vahset, sug, ceza, kusku, ¢aresizlik, anlamsizlik ve sagmalik” (Ecevit, 1992: 28) olarak
aciklayan Yildiz Ecevit, Tiirk edebiyatinda Kafkaesk etkileri yapitlarinda en yogun bi¢imde
bulunduran yazarm Ferit Edgii oldugunu sdyler. Ona gore Edgii’deki Kafka yakinligi, motif
alaninda belirgin oldugu kadar, diisiinsel diizeyde de kendini gosterir (Ecevit, 1992: 29).
Ferit Edgii’niin 6zellikle ilk donem 6ykiilerinde goriilen karamsar ana ton, yabancilagmis dig

diinya ve ilk bakista daha ¢ok olumsuz olami 6ne ¢ikarma egilimi ondaki Kafka etkisiyle
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aciklanabilir. Yazarin il eseri olan Kackin dykiisiinlin tiimiine hdkim olan karamsar ve
yabanci kisilerde Kafka’da oldugu gibi “yasam gergeklerini olumsuz kosullarda, karanlikta
yakala(yan)” (Ecevit, 1992: 30) aykir1 kisiler olarak kurgulanmustir. I¢sellestirilmis yalmzlik,
yabancilik, karamsarlik, nefret, 6liim arzusu/korkusu gibi duygularm kurgusal dis gergekligi
de ayn1 karamsarlikla algilamalarina sebep oldugu goriilen bu tip sizofrenik kisiliklerin i¢
diinyalar1 psikolojik inceleme i¢in nesnel karsiliklar saglamaktadir.

Kackinlar, “1. Kagkin”, “Il. Kagkin”, “IIl. Kackin” ve “IV. Kackin” diye dort boliim
halinde kurgulanmustir. Biitiin dykiilerde birinci tekil sahisli anlatic1 kullanilmig ve oykiilerin
timiinde anlaticilarin monologlarma agirlik verilmistir. Anlaticilar, olaylar1 yasayan, aktaran
ve yonlendiren bunalimli karakterlerdir. Kagik, kacak veya deli olarak anlamlandirilabilen
“Kagkin” anlatici, sizoid bir kisilige sahiptir. Oykiiniin baskisileri olan anlaticilar,
“uyumsuzluklari, karamsarliklari, umutsuzluklari, bunaltilari, ¢ikmazlari, yalnizliklari,
iletisimsizlikleri ile yabancilastiklar1 yasama, varolussal sizofrenik tepki verirler” (Deveci,
2005: 50). Sizofren tepkiler, duygusal, davranigsal ve zihinsel bozukluklarin eslik ettigi,
gerceklikle iliskilerinde derin bozukluklarin yasandigi psikotik tepki gruplarindan biri olarak
tanimlanir. Bu tepkiler, diisiince akiminda olagandis1 sapmalar, gerileme egilimleri ve ¢ogu
kez sanrilar ve hezeyanlarla belirlenirler. Ka¢kinlar’in anlaticilarinda “Genglik, okumusluk,
amagsizlik, yalmizlik, karamsarlik” (Deveci, 2005: 50) gibi bir¢ok 6zelligin ortak olduguna
tanik olunur.

“I.Kagkin”; Ondeyis, Odada, Disars1 ve Sondeyis baslhkli dért bolim halinde
kurgulanirken iki farkli anlatict kullanilir. Ondeyis boliimiinde anlatici, bir oyuncakg1
diikkdnmin canuni kirdig1 igin hiicreye atilmustir. Isminin Hasan oldugu ¢ok az kullanilan
diyaloglardan anlasilan anlaticinin cami kirmasinin altinda yatan sebep, akvaryumda
gordigii baligr -cocuklugundan getirdigi bir aninin itekleyici giiciiyle- kurtarmak istemesidir.
Hasan, icinde bulundugu dar ve bunaltic1 hiicrede sik sik ¢ocukluguna ait yasam parcalarini
belleginden gecirir. Bu anilar1 bir kacis ve si§inma isleviyle i¢c konusmalarinda tekrarlar.
Anilarin merkezinde ise cinsel muhatab1 olarak diisledigi Giin adli bir kiz vardir. “L
Kackinn diger {i¢ boliimiindeki anlatict da bir lokantada tiim insanlarin 6niinde isedigi icin
iceriye atilmustir. Oykiiniin; Odada, Disarst ve Sondeyis bashkli boliimlerindeki ben
anlaticinin diislemlerinde ve karabasanlarinda evinde yasayan fareye yonelen nefret ve
oldiirme arzusu, 6ykii boyunca tekrarlanir. Anlaticinin saplantisi olan “fare”ye; nefretin,
Oldiirme isteginin, bunaltinin ve karamsarhigin yansitildigi bir sembol olarak bakmak
mimkiindiir.

“II. Kagkin1n baskisisi ve anlaticis1 yasamakta oldugu bunaltiy1 Aysel adli bir kadina

siginmakla giderme yolundadir. Aile yasamindan kopuk ve aykir1 bir kisilik olan anlaticinin
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Aysel’le olan miinasebeti tensel haz temelindedir. Bu arada anlatici, annesinin doktoru Fazil
Bey’le olan iliskisini cinsellige dayandirmakta ve igten ice Fazil Bey’den nefret etmektedir.
Bu nefret onun i¢ sesinden aktarilan doktoru dldiirme arzusuyla ifade edilmektedir.

Diizenli bir yasam bigimini reddeden “IIl. Kagkin”mn anlaticis1 da, “Il. Kackin”da
oldugu gibi d6dipal kiskangliklar i¢indedir. Ben anlaticinin kin ve nefret duygular1 bu kez
hasta olan babasinin dliimiinii arzulamak gibi psikanalitik incelemeyi gerekli kilan bir tema
etrafinda sekillenir. Bunalimdan kacisin yonii yine bir kadina diger bir deyisle cinsellige
dogru olmaktadir. Onceki dykiiniin Aysel’i yerine bu kez Yiiksel, anlaticinin cinsel agligm1
gideren siginagl ve korunma nesnesi olarak islevsellestirilir. Oykiiniin baskisisi, babasinin
Oliimiinii arzulamasinin yani sira bundan endise de etmektedir. Bu endisesinin kaynaginda,
babaya olan sevgi degil, babadan sonra sorumluluklariin artacag fikri yatar.

Kagkinlar’m son bolimii olan “IV. Kacgkin”da anlatici profili oncekilerle hemen
hemen aynidir. Yalniz son kismin anlaticis1 tam anlamiyla ‘kagkin’dir ve psikotik sorunlar
yasamaktadir. Anlaticinin ruh diinyasindaki ¢ikmazlar son simirina ulasmis ve onu klinik bir
vak’a haline getirmistir. Oykiide, hastanede gériilen psikolojik tedavi seriiveninden sonra
evine gelen anlatici, dnceki Oykiilerin baskisilerinin siirekli diisledikleri fakat yapamadiklari
intihar eylemini gergeklestirir ve bir kutu uyku hapi almak suretiyle intihar eder.

Biitiin yonleriyle modern kent yasaminda yalnizlagan bireylerin bunalimlarinin
¢izildigi Kacgkinlar’in sizofren anlaticilarinda; narsisizm, 6dipal kiskangliklar, diis ve gergek
karmasasi, ritya, karamsarlik, 6fke ve nefret, 6ldiirme ve intiharin psikanalitik incelemeye
imkan taniyan 6zellikler oldugu goriiliir.

2. Narsist Kimligin Yansiticisi: Su

Bachelard’in Su ve Diisler (2006) adl1 eserinde suyun atese gore daha disil ve daha tek
bicimli, insanoglunun en gizli, en yalin, en sadelestirici giiglerini simgeleyen daha kalic1 bir
unsur oldugunu sdyler (Bachelard, 2006: 12). “Hacmi ve kiitlesi, kusaticilig1 ve sariciligy,
saflig1 ve besleyiciligi ile disil unsur” ve “evrenin kendini seyrettigi kadim ayna” (Aktaran:
Giirbilek, 2004: 106) olan suyun iki temel 6zelligi vardir: “gérmek ve kendini gostermek”
(Bachelard, 2006: 30). Sanatcilarin imgeleminde oOncelikli bir konuma sahip olan su,
narsisizmin esas belirleyenlerinden biridir. Su, bircok edebi metinde ayna islevi gorerek
bireyin i¢ diinyasin seyredebilecegi dogal bir yansiticidir. imge diinyasinda su, “durulugu ve
besleyiciligiyle oldugu kadar, ayn1 anda hem goren (goz), hem de yansitan (ayna) unsur
olmasiyla kozmik narsisizmi yaratmus olmaktadir.(...) Insana ilk narsistik deneyimini,
kendisini ilk kez annesinin goziinde goren insan yavrusunun ilksel mutluluk imgesini,
bakanla aynalayanin ilksel birligini de hatirlatmaktadir. imgelemde suyla siitiin, suyla ana

rahminin, suyla aynanin, suyla sallanan besigin sik sik yer degistirmesinin nedeni de bu
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olmalidir. Suyla 6liimiin de, 6zellikle sakin suda 6liimiin, 6limler i¢inde en fazla anneyle,
yeniden dogmak iizere suya geri donmeyle ilgili oldugu” (Giirbilek, 2004, 106) soylenebilir.

Ferit Edgii, Kackinlar’in var olmaya g¢aligsan bagkisilerinin diislemlerinde su, deniz ve
anne imgelerini siklikla kullanarak narsistik bir kisilik portresi gizmektedir. Ozellikle
kapali/dar mekanlarda bulunuldugu sirada kurulan genis/agik mekan diiglerinin odaginda
“deniz-su” imgelerinin olmasi anlaticinin bunaltici ve karmasik ruh halinden dingin bir ruh
haline gegmek arzusundan kaynaklanir. Kagkinlar’daki tiim anlaticilar i¢inde bulunduklar
psikolojik agmazlart denizin/suyun rahatlatici ¢agrisimlarindan faydalanarak gidermeye
caligirlar. “I. Kagkin”in anlaticis1t Hasan’in ge¢mise dair diisleri, 6ldiirdiigii balik, akvaryum
ve cinsel arzularin nesnesi Giin’ii icermektedir. Hasan’1in i¢ sesinde kendisini diikkdn camini
kirip akvaryumdaki baligi kurtarmaya iten sebeplerin kaynag anlatilir. Ayn1 imge siirekli
tekrar edilir: “Akvaryum, balik ve Giin. Sonra da ben. Ben. Ama hangi ben? Alnimda
percemim —giiliimsiiyordu, eliyle alnindaki diigsel per¢emi diizeltmenin kivanciyla-
cocukluk pergemim, camda, ge¢misteki kendimi, eski kendimi goriince... lglimiiz yan
yanaydik: Balik, Giin, ben. Giin, ben, balik. Giin, balik, ben...” (Edgi, 2003: 37).
Psikanalizde hayvan figiirlerinin genellikle erkek cinsel organini simgelemesi, anlaticinin
Giin’le olan ge¢cmiginden cinsel icerikli olmasi, akvaryum ve dolayistyla su imgelerinin
siklikla kullanilmasi, onun narsistik yonii giiclii bir kisilik olarak kurgulandigi izlenimini
verir. Oykii boyunca anlaticinin i¢ sesinden geg¢misine dair o6zlemleri aktarmanin da
narsisizmle ilgili oldugu g6z Oniinde bulundurulmalidir. Cilinkii gegmise 6zlem, “kisinin
kaybedilmis bir nesnenin i¢sel temsiline kararsiz bir sekilde tutunmasiyla” (Winnicott, 1998:
42) ilgilidir. Yitirilmis olan ge¢cmise dair diisiincelerin gelecek korkusuyla dogrudan
baglantis1 vardir. Oykiiniin anlaticis1 “ge¢misine déniip baktiginda, ne simdisinde ne de
geleceginde tutunacak bir dali kalmamistir” (Sunat, 2001: 270). Bu dogrultuda hicbir seye
siikkran duymadan yasanilmis gegmis; yitik bir zamandir. Sonunda narsist, elinin altindan
kaymis olan ge¢cmisine hasetlenmektedir.

“I. Kagkin”mn ikinci anlaticisinin hiicreye atilmasina sebep olan tavir da narsistik bir
eylemdir. Oykiiniin baskisisi lokantada herkesin goziiniin &niinde isemesini, insanlarin
kendisiyle alay edilmesine baglar. Kohut, bu tavrin yansilama acligi c¢eken kisiliklerde
kendisini teshir etme ve bagkalarinin hayranligin1 kazanmaya yonelik dikkat cekme amaciyla
yapilan narsistik bir eylem oldugunu ifade eder. Bu davranisin nedeni, kisginin icten ige
yasadig1 degersizlik duygusudur (Aktaran: Cebeci, 2004: 274). Kohut’un gelistirdigi kurama
gore bireyde “idealize edilen benlik”in gereksinimlerinin karsilanamamasi durumunda cinsel

teshircilik egilimleri biiyiiklenme iddialariyla birlikte ortaya c¢ikar. Bu sekilde gosterilen
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narsistik tavirlarda “idrar ve digkilama islevleri ile erkeklik organinin 6ne g¢ikarildig bir
sistemin meydana getirilmesi s6z konusudur” (Aktaran: Cebeci, 2004: 273).

Kackinlar’im biitin boliimlerinde Narkissos mitine dayanan bir unsur olarak
anlaticilarm deniz 6zlemi dile getirilir. “I. Kagkin”in Ondeyis bashkli boliimde Hasan, i¢cinde
bulundugu hiicrenin penceresinden denize bakarken bilincinden denizi ve denize girdikten
sonraki {lirpertisini gegirir. Ayni Oykiiniin ikinci anlaticisinin diislerinde, “ada” imgesi 6ne
cikmaktadir. “Kimselerin olmadigi bir adada yasa(ma)” (Edgii, 2003: 30) hayalini kuran
anlatici, etrafi sularla cevrili bir yer olmasi nedeniyle giivenilir ve ruhsal agmazlarin
giderilebilecegi ferah bir mekdn olarak adayi diisler. Ters bir agcidan bakildiginda ada-su
imgesinin, bireyin bilingaltinda yatan oliimden kagisin, Slimsiizliik arzusunun karsilig:
oldugu da diigliniilebilir. Ciinkii “ada bir kagis noktasini, ¢ocukluga 0zgii bir gerileme
(regresyon) alanimi gosterir” (Cebeci, 2004: 413). Boylelikle Gykiiniin baskisisi gelecege
doniik karamsar ruh halini gidermek i¢in yitirdigi ge¢misine sigmnilabilecek giivenli bir alan
olan ‘ada’ diisli kurar. Anlaticinin yalnizlik istenciyle kagmak istedigi tek umut mekani ‘1ssiz
ada’, onun “i¢e doniik yasamini anlaml kilma gabasini gosterir” (Deveci, 2005: 81).

“II. Kagkin”in bagkisisinde, annenin Kkoruyuculugu, suyun kusaticiligi ile
Ozdeslestirilir ve diislerinde deniz ile kadin arasinda bagmti kurulur. Anlatici, kaybedilmis
haz nesnesi olarak anne yerine koydugu Aysel’i denizle birlikte diisler. Sudan ¢ikinca
yenilenme diislincesiyle agmazlarmi gidermeye ¢alisan anlatici, narsistik yonii agir basan
su/deniz hayalinin rahatlatict ¢cagrisimlarina yonelir. Deniz, su ve bunlarin sembolize ettigi
anne imgesi, psikanalizde yasama karsi karamsar olan bireyin 6liim arzusunu temsil eder.
Anlatic1 kahramanin 6liim/6ldiirme arzusu, onun denizle temsil edilen anne rahmine donme
istegiyle birlestiginde narsistik bir tavra biiriiniir. Bu durumda bireyin ana rahminde sonsuz
yasama istegi belirir ve diislenen su ve deniz motifinin art alaninda narsistik bir 6liimsiizliik
istegi oldugu ortaya c¢ikar. Yazarmn, bir diis mekani olarak kurguladigi deniz, icinden
cikilmaz bir hal alan yasami da simgelemektedir. Ve anlaticinin i¢ diinyasinda, “batma ve
batir(1i)ma istegiyle biitiinlesen 6liim c¢agrisimi, yozlasmis toplumdan 6ldiirme yoluyla 6¢
alma diirtlisliniin agimlandig1” (Deveci, 2005: 150) narsistik bir tavir olarak kurgulanir.

Psikanalize gore deniz/su, ayna ile ayni isleve sahiptir ve ikisi de egonun kendini
seyrettigi yansitici, narsistik 6gelerdir. Kendilerini izlemenin verdigi hazzi genisletmek igin,
daha biiyiik bir yansitict olan deniz kenarina gitme arzusu, sular karsisinda kendi giizelligini
ve gercekligini seyreden Narkissos mitine dayanir. Suyun ruhsal yararim vurgulayan
Bachelard’a gore su, “imgemizi dogallagtirmaya, igten seyrimizin onuruna biraz masumluk

katmaya yarar” (Bachelard, 2006: 31). Bir diis ve kacis mekani olarak deniz/su, Ferit
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Edgii’niin anlaticisinda dis ger¢ekligin verdigi bunalimlardan kurtulmanin, kendi olmanin,
rahathigin ve ferahligin mekani olmaktadir.

3. Oliim Saplantis1 ve Varolus Kaygisi

Topluma ve kendisine yabancilasmis bireylerin ruhsal yapisinda goriilen bazi
endiselerin etkisiyle, “kisiligin yeniden biitiinlenmesine ve emniyete alinmasina yonelik bir
caba gosterme gereksinimi ortaya cikar. Bu ¢abalar basarisizliga ugradiginda ise kisiligin
agirlik merkezi daha ¢ok disartya kayar ve kendi kisiliginin idealizasyonu i¢in dig diinyadan
birtakim davranislar beklenir. Bu davramslarin genellikle benmerkezci, intikamei ve gesitli
talepler dogrultusunda oldugu gozlenir. Bu talepler karsilanmadiginda ise, 6fke, haklilik
duygusu, kendi kendine acima, haset vs. gibi belirtiler ortaya ¢ikar (Cebeci, 2004: 241).

Edgii’niin Ka¢kinlar’da ¢izdigi anlatici profilinde goriilen kisilik bozukluklarinin
basinda dliimle, dldiirmeyle ilgili diisler veya diisiinceler gelmektedir. Bunlarin temelinde ise
yabancilagsmanin yol agtig1 nefret, 6fke gibi duygular yatmaktadir. Anlatici konumundaki
baskisilerin yasama tutunamamalari, insanlar1 su¢lu gérmeleri ve onlara yonelik intikam
arzulari, giindiiz diislerinde ya da riiyalarinda biling diizeyine ¢ikarilir. Nihayet 6lim fikri,
anlaticilarda kendilerine yonelen narsistik bir tutum olarak ortaya goriiliir. “I. Kackin”da
Oldiirme diirtiisii anlaticilardan ilki olan Hasan’da balik, 6teki anlaticida ise fare ile
sembollestirilir. Hasan, ge¢misine yonelik olarak diisledigi akvaryum amisini ve 6ldiirdiigi
balik ile kendi durumu arasinda bir 6zdesim kurar. Hiicreye konan Hasan ile “akvaryuma
kapatilan balik, ayni yazgiy1 paylasir” (Deveci, 2005: 42). Akvaryumda gordiigii balig
kurtarmak isterken onu yasayabildigi tek yer olan sudan ¢ikararak Oliimiine sebep olan
anlaticinin bu yolla kendi yazgisini da degistirmek istedigi diisiiniilebilir.

Nefret ve dldiirme diirtiisii “I. Kackin”in diger anlaticisinda ise evine musallat olan
fareyi oldiirme disiincesiyle biling diizeyine ¢ikmaktadir. Fare 6ldiirme arzusu, anlaticinin
bilingaltinda yatan, degistirilemeyen yasama karst nefret ve intikam duygularinin
disavurumudur. I. Kackin, farelerle girdigi savasta “yenik diiserken Oldiirme istegiyle
biitiinlesen diissel, ruhsal bir sagaltima bagvurur” (Deveci, 2005: 150). Ayni anlatic1 diislinde
bir koprii oldugunu, tizerinden gecen insanlar1 devinimleriyle ugurumdan asagi yuvarladigini
ve sonunda kendisinin de onlarla birlikte yikildigini, yok oldugunu gormiistiir. Ayrica
karakol hiicresinde kendini sorgulayan polisleri 6ldiirmeyi diisiinmesi, anlaticinin
karamsarlik ve yalmzliktan kurtulmak i¢in bagvurdugu baslica yontemin 6liim oldugunu
gosterir. Kackinlar’in 11. kismindaki anlatict da ailesi dahil tiim insanlar1 6ldiiriip sonunda
intihar etmeyi diislemekte, “IIl. Kackin”in anlaticisi ise “kara bocekler ve akrepler” (Edgil,
2003: 68) seklinde algiladigi insanlardan kurtulusun tek yolunmun 6lmek oldugu fikrine

odaklanmaktadir. Anlaticinin diis ve fantezilerdeki 6ldiirme eylemleri Freudyen psikanalizin,

211



diislerin istek gergeklestirme alanlart oldugu fikrine yaslanir. Gergekte anlaticinin
yalmzligina, karamsarligina, bunalimlarmma sebep olarak goriilen insanlar oliimle
cezalandirilirken, bu eylem benligi tehditlerden kurtaramamis olmali ki, kendini var
edemeyen birey, narsistik bir tutum olarak intihar diigleri kurulur.

Ferit Edgii, kroniklesmis 6liim saplantisint “IV. Kackin”in anlaticisinda somutlastirir.
Hastanede psikolojik tedavi gordiikten sonra evinde, ayna karsisinda, elindeki usturayla
intihar etmenin hayalini kuran ben anlatici, dykiiniin sonunda uyku haplarmin tiimiinii
yutarak eylemini gerceklestirir. Bireyin bagkaldirismmin en ug¢ noktada eylemsellige
dokiildiigii intihar, Kagkinlar’m tiim anlaticilarmin arzuladigi fakat diiglemekten ibaret
biraktigi bir yontemidir. “IV. Kackin”in anlaticisi benligini var etmenin, kendini
gostermenin en son hamlesi olarak intihar1 gerceklestirir. Yasadigi diinyay1 degistiremeyen
anlatici, tim insanlar1 yok etme diisiincesinin ger¢eklesememesi sonucunda eylemi kendine
yoneltir. Kendi degisimini de kabullenemeyen birey, degismektense Glmeyi tercih eder.
Cebeci, kisinin kendisini kurban etmeyi se¢gmesini, “kisinin benliginin ne oldugunu ¢evreye
gostermeyi hedefleyen” (Cebeci, 2004: 98) bir davranig kalib1 olarak agiklar. Bu baglamda
Edgii’niin karamsar, bunalimli, yabancilasmis, nefret ve 6fke sacan trajik kahramanlari,
6ldiirme diisii veya eylemiyle kendilerini var etmeyi tercih ederler.

4. Tki sigmak: Alkol ve Cinsellik

Sizoid kisiligin 6nemli belirtilerinden biri olan narsisizm, yalnizca bedene ve benligin
izlendigi su, ayna gibi ilksel yansitici imgelere yaslanmaz. Cinsel diirtiilerin yasamin
merkezine alinmasi ve alkol bagimlilig1 da narsist kisiligin belirleyenlerindendir. Cebeci,
cinsel anlamda basibos bir hayat yasamanin, kisiliklerin benlik-onaylanmasi sorunun
varhgim sorgulamay1 gerekli kildigim diisiiniir. Ozellikle cagdas edebi iiriinlerde “benlik
sorunlarmin ve cevreye duyulan giivensizligin, cinselligin kullanimiyla nasil asildig1 gibi
konularin ele alinmas1” (Cebeci, 2004: 109) psikanalitik degerlendirmeler i¢in 6nemli veri
kaynag1 olmaktadir.

Kacgkinlar’in anlatici konumundaki sizofren bireyi, tutunamadigi hayatta cinselligi
savruk bir sekilde yasayarak benligini ortaya koyma yolunu seger. Diizenli bir aile
yasantisindan yoksun olan anlaticilarin ortak 6zelliklerinden biri, tensel haz nesnesi olarak
gecmislerinde ya da kurgusal zamanin simdisinde yasadiklar diizensiz iligkilerdir. S6zgelimi
“I. Kagkin”da anlaticinin, ¢ocuklugundaki Giin adli sevgilisine dair hayaller cinsellige
yoneliktir. Giin, her hatirlanisinda anlaticida haz nesnesini yitirmis olmaktan kaynaklanan
bir gecmisten gelen s1z1 s6z konusudur.

Anlaticilarin tiimiiniin erkek oldugu Kackinlar’in 11.’sinde kaybedilmis odipal haz

unsuru yerine konan Aysel, cinselligin odaklandig1 kisi olmaktadir. Odipal kaynakl
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iliskilerin incelenecegi baslikta detayli bir sekilde irdelenecek olan anne veya onun yerini
tutan ikinci bir cinsel muhatap Aysel’le somutlasir. Anlaticinin Aysel ile iligkileri alelade,
bedensel haz ekseninde gelisir ve sadece anlatici ben’in cinsel arzularim giderdigi noktada
islevsellestirilir. “III. Kackin”da Aysel’in yerine Yiiksel adli kadin anlaticinin cinsel objesi
olarak kurguya dahil edilir. Bu kadinlarla yasanan cinsellik, ddipal doneme yaslanir ve
kaybedilmis benlik nesnesinin (annenin) yerine farkli bir nesneyi koyarak telafi etmeye
yonelik girisimlerdir. Bu tiir cinsel iliskilerin sonucunda eksik kalan benlige yapilan yatirim
tamamlanmaya ¢aligilir.

Kackinlar’da goriilen cinsellik, sadece kendi disinda bulunan bir haz nesnesiyle
gerceklestirilmez. Cinselligin bir de kisinin kendi bedenine yonelerek doyuma ulastigi yonii
vardir. Sozgelimi, I. Kagkin’da kalabaliklardan bunalan anlatici, bagkalarini gérmek, onlara
dayanmak yerine “kendi kendi(siy)le sevis(meyi)” (Edgii, 2003: 24) tercih etmekte, hatta bu
eylemin 6nemli unsuru olan parmaklarina fetigist bir yaklasim sergilemektedir. Anlatici,
parmaklarmi ve cinsel organii “biitiin 6gelerimden bana en yakin olani, bana beni duyuran
o” (Edgi, 2003: 28) seklinde yiiceltir. Benligi ortaya koyma girisimlerinde basarisiz olan
birey, erkeklik organimi 6ne ¢ikaran bir sistemi meydana getirmis ve eksik kalan benlik
nesnesini, “cinsel teshircilik egilimleriyle, biiyiilklenme (grandosite) iddialariyla” (Cebeci,
2004: 273) giderme yoluna gitmistir.

Cinsellik egilimleri, “I. ve IV. Kagkin”m baskisilerinde goriildiigii gibi erkeklere
yonelik de olabilmektedir. “I. Kackin”mn hiicrede karsilasan iki anlaticisindan Hasan’in,
6tekinin kalktig1 yere otururken sicakligini duymasi, gézlerinin igine bakarken giizellik hissi
uyanmas1 hem-cinsine duyulan cinsel arzular olarak okunabilir. Bu egilim “IV. Kagkin”in
anlatici ben’inin diisledigi Yusuf karakterinde daha da netlesir. Kagkinlar’in son boliimiinde
anlatici, hastanede gordiigii psikolojik tedavi sonrasinda sokakta dolasirken Yusuf’a dair
anilar1 belleginden gecirir. Anlatici, Yusuf’u “yesil gozleri, sar1 uzun saglar” ve “ince kiz
elleriyle” (Edgti, 2003: 69-70) 6niinde soyundugu sekliyle hayal eder.

Kackinlar’n cinsellige kap1 aralayan 6nemli sembollerinde biri de sar1 renktir. Yazar
tasvirlerinde sar1 rengi dnceler ve ardindan cinsel-bedensel yone vurgu yapar. “I. Kagkin”in
cocuklugundan gelen Giin “sar1 saghi bebek ” (Edgii, 2003: 16) olarak tasvir edilir. Hiicrede
bulunan anlaticiy1 sorgu igin gétiiren polis “sar1 bryikli eller(e)” (Edgii, 2003: 17) sahiptir.
“Il. Kackin”in anlaticis1 Aysel’in evindeyken baska bir evin penceresinden gordiigii ve
arzularini tahrik eden kadinin “kisa sar1 saclar1” (Edgii, 2003: 48) cinsel iliskiye kapr aralar.
“IV. Kackin”in bagkisisinin Yusuf’a yonelen cinsel arzulari da “sar1 uzun saclarla

bezen(diginin)” (Edgii, 2003: 70) diislenmesiyle ifade edilir.
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Psikanalitik kurama gore, ozellikle kisilik bozukluklar1 olan bireylerde pre-6dipal
donemden kaynaklanan sorunlarda amag, kendi cinsel hedeflerine ulagsmak degil, benlik
nesnesiyle birlesmeye yonelik beklentiyi tatmin etmektir. “Escinsellik ve sado-mazosizm de
icinde olmak iizere, bir grup cinsel yonelimin iglevi bu kapsamda agiklanmaktadir. Yani
cinsellesmis goriinen bir grup davramg, aslinda cinsel olmayan bir amaca, ‘benligin
biitiinlesmesi i¢in ihtiya¢ duyulan bir kisiye yonelen birlesme ¢abasi’na iligkindir” (Cebeci,
2004: 271). Ferit Edgii’niin anlaticilarinda goriilen sizoid kisilik bozukluklarinin
belirtilerinden olan cinsel egilimlerin birgogunun 6dipal kaynakli oldugu, kaybedilmis haz
nesnesinin (ebeveynin) yerine konan kisilere yoneltilen cinsel arzular yoluyla yeniden
kazanilma amaci tagidigi goriilmektedir.

Sizofren kisilik 6zelliklerine sahip olan Ka¢kinlar’in baskisilerinde cinsellikle beraber
alkol kullaniminin da sik goriilmesi, pargalanan benligin telafisi amaciyla bagvurulan telafi
yontemlerinden biridir. Topluma duydugu nefret, karamsarlik ve icine distiigli ruhsal
agmazlarin etkisini azaltmanmn en sik tercih edilen yollari, alkol ve uyusturucu gibi
bagimliliklardir. Kagkinlar’in anlaticilart; 6fke, depresyon, endise, nefret gibi travmalarm
etkisini hafifletmek i¢in igckiye siginirlar. Karen Horney, nevrotik gururun kirildigr anlarda
daha cok alkol, cinsellik ve uyusturucu kullanimi gibi olgularin devreye girdigini sdyler
(Aktaran: Cebeci, 2004: 242). Edgii’niin narsist anlaticilarinda goriilen icki diiskiinliigii de
kendilerince ‘asagilanan benlik’in, kirilan gururun telafisi ig¢in sigmilan giivenli bir alan
olarak tercih edilir.

5. Odipal Arzular ve Baba Nefreti

Freud, sanatcinin roliiniin, ¢ocugun ayni cinsten ebeveynle rekabet ve karsi cinsten
ebeveynle yakimlik kurma duygusunu ifade eden 6dipal durum ve buna bagli olarak kisinin
toplumla iletisim kurma gereksinimleriyle ilgili oldugunu ileri siirmiistiir (Aktaran: Cebeci,
2004: 118). Sanatcilarin olusturduklar1 kahraman figiirleri i¢inde kimi zaman erkegin 6dip
kompleksine dayanan arzularmi baska bir kadin {izerinden giderdigi goriiliir. Edgii’niin
Kackinlar’indaki kahramanlarinda anne yerine konan disil unsurlar, baba nefreti ya da baba
yerine gegen iist siniftan kisilere duyulan 6fke, haset gibi duygularin 6dipal kaynakli oldugu
goriiliir.

Depresif pozisyondaki kisilerde goriilen ve “yansitmali 6zdeslesme”nin (Cebeci,
2004: 248) gerceklestigi bu “donemde temel sevgi nesnesinin (annenin) benlikten ayri
oldugu kabul edildigi i¢in, bir kayip olarak algilanan bu durumun verdigi acty1 gidermek,
onun yerini tutan sembollerin kullanilmastyla miimkiindiir” (Cebeci, 2004: 248). 1. ve 1L
Kackin’in anlaticisinin Aysel’i anne yerine koydugu, Aysel’in kendisini dogurmasini

istemesinden anlasilir. Fakat anlatici, baba olamayacagina dair diisiincelerinden otiirii bu
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arzusunun imkansizliginin bilincine varir ve karamsarligi derinlesir. Gordiigii bir diisiin
iceriginde de oOdipal bir arzunun tetikleyici oldugu anlasilmaktadir. Anlatic1 diisiinde
Aysel’le girdigi iliskiden sonra yatakta olanin Aysel degil annesi oldugunu goriir. Ciplak bir
sekilde annenin goriildiigli bu diisiin tetikleyicisi, anlaticinin anneye duydugu sahip olma
arzusudur. Oykiiniin sonlarinda Aysel’in ona “Ben senin annen degilim” (Edgii, 2003: 51)
gercegini ifadesi anlaticinin depresif durumunu {ist sinira ¢ikarir. “III. Kagkin”mn anlaticis
da kaybedilmis benlik nesnesi yerine Yiiksel’i koyar. Yazar, I. ve II. Kackin’da Aysel’le
islevsellestirdigi anne oOzdeslestirmesini “IIl. Kackin”da Yiiksel ile gergeklestirir. Sozii
edilen dykiilerin tiimiinde anlaticilar, kaybettikleri sevgi nesnesinin yerini tutan kadinlarla
birlikte olarak benliklerini tedavi ederler.

Odipal kaynakli duygularin en 6nemlilerinden biri baba veya baba yerine konan
kisilere duyulan nefret ve ofkedir. Kackinlar’in 1. ve II. kisimlarinda anlatict Aysel’le
birlikteyken belleginden siirekli olarak annesine sahip oldugunu diisiindiigii Fazil Bey’e
kars1 duydugu nefreti gecirir. Sizoid kisiliklerde goriilen ve igerigi cinsellik olmasa dahi o
sekilde imgelenen doktor-hasta iligkisi anlaticida Fazil Bey’i 6ldiirme arzusu olarak belirir.
Rank’1n “aile romans1” olarak isimlendirdigi bu tiir kurgularda kin ve nefret, “tersiyle ifade”
kavrami ile agiklanan bir ¢ergcevede ortaya cikar. Burada, “hayali bir bigimde, gercek
babanin yerine ¢ok iyi taninmayan ancak muhtemelen st simflardan gelen bir kisi
gegmekte, annenin varhigi fazla sorgulanmamaktadir. Ancak burada, erotik egilimler ve
bilgiler anneye evlilik dis1 iligkiler kurmus olma 6zelligini kazandirmakta ve 6ziinde cinsel
olmayan bazi fantezilere cinsel bir igerik kazandirmaktadir” (Aktaran: Cebeci, 2004: 128).

“Il. Kackin”mn basinda anlaticinin doktor olmak arzusu dile getirilirken amacinin
kadinlarla diledigi gibi cinsel iliskiye girebilmek oldugu anlatilir. Ciinkii anlaticiya gore
kadinlar doktorlara hig itiraz etmeden soyunmaktalar. Anlaticidaki bu arzunun asil sebebi ise
annesinin Doktor Fazil Bey’le birlikte olduguna dair diistinceleridir. Zihninde siirekli Fazil
Bey’den intikam alan, onu 6ldiirme diisleri kuran anlatici, kendisine rakip saydigi Fazil
Bey’le ilgili sanrilari, karabasanlar1 Aysel’le birlikteyken yasar. Anlatici, Aysel ile iligkisini
kurarken Fazil Bey tarafindan gézlendiklerine dair sanrilar goriir. Oykiide kahramaninin
endise icerikli diisleri i¢inde erojen bir unsur olan ‘g6z’ dnemli bir gdsterge olarak 6ne cikar.
Anlatici, diisiinde anahtar deligine isaret parmagini sokarak kendilerini izleyen Fazil Bey’i
kor eder ve baba oldiirme arzusunu gerceklestirmis olur. Oykiiniin baskisisi, gecmisine
yonelik diislerinde anneyi 6fke ve kinle anarken babaya karsi merhamet ve sevgi hisseder.
Erkegin diistiigii bu durumu Freud, “Dostoyevski ve Baba Katli” bashkli yazisinda
ambivalent (celisik) olarak ifade eder. Catismali duygulara gore oglan ¢ocugu, “bir yandan

kendisine rakip saydigi babasini ortadan kaldirmayir amaglayan bir kin ve nefret besler
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icinde; Ote yandan, yine babasia karsi belli bir sevgiye her vakit yer verir, her iki tutum da
bir araya gelerek baba 6zdeslesmesini dogurur” (Freud, 2007: 230). Anlatict ben, hig
kimsenin kendisini babasi kadar sevmedigini sOyleyerek Ferud’un soz ettigi celisik
duygular1 yasar. Baba figiirii yerine gegcen nesneye duyulan kiskanglhik ve ofke, “I.
Kagkin”da Aysel’in kopegine de yansitilir. Képegin, Aysel’in ilgisini ¢ekmesine hasetlenen
ben anlatici, onu camdan disar1 atarak intikam duygusunu aciga ¢ikarir. Boylelikle anlatici;
Fazil Bey’e yonelik oldiirme diigleri, anneye duyulan 6fke, babaya karsi sevgi ve kdpege
yansitilan yok edici duygular sayesinde benlik nesnesine tek bagina sahip olma amacini
gerceklestirmigtir.

Edgii’niin anlaticisinda goriilen duygusal karmaganin bir de anneye yonelen “haset”
cephesi vardir. Haset kavrami, insanda dogustan bulunan yikici i¢giidiiniin ya da 6lim
icglidiistiniin bir belirtisi oldugunu 6ne siiriiliir. “Haset kavraminin diger yikicit duygulardan
onemli bir farklilig1 vardir: “buna gore, yikici duygular kizginlik veren nesnelere yonelirken,
hasette sozii edilen yikici duygu “iyi” olarak algilanan nesneye yonelir. Bunun nedeni ise,
Klein’a goére, ¢ocugun iyi nesneyi kendi kontroliinde tutamamasindan kaynaklanan bir
ofkedir” (Aktaran: Cebeci, 2004: 248). Klein’in depresif pozisyon olarak anlattigi bu durum,
Edgii’niin anlaticilarinda da goriilmektedir. “II. Kagkin”da yazar, anlaticinin kaybedilmig
odipal nesneye (anneye) yaklasimini aktarirken 6fke ve nefret anlami barindiran bir bakis
agisiin hakim oldugu goriliir.

Baba nefreti, “IIl. Kagkin”da anlaticinin, dosdogru babasmin 6lmesini arzulamasiyla
anlatilir. Hasta olan babasmin 6liimii ile ilgili sogukkanl diisiincelerle yaklasan anlatici, bir
yandan da o dldiikten sonra sorumluluklarin kendisine kalacagi diistincesinden otiirii ikircikli
bir ruh atmosferine girer. Yazar, baba dldiirme motifi ile ilgili diisiinceleri anlaticinin i¢
sesinden aktarir: “Yorgani1 az daha c¢ektim. Yorganin iistiinde kara sapl biiyiicek bir bigak
duruyordu. Neden bilmem o irkintiyle yiiziine baktim ve kendimi gérdiim. Degisik. Belki
aslina daha uygun. Sis goézlerimle, biiyiimiis basimla o anda onu 6ldiirenin ne oldugunu
anladim” (Edgii, 2003: 64). Bigak ve oldiirme fiilini igeren bu diiste anlaticinin, “kendisine
rakip saydigi babasini ortadan kaldirmayi amacglamasi, kafasinda babasmin yerini alma
diistincesine” (Freud, 2007: 230) yaslanir. Freud, baba 6ldiirme eylemiyle ilgili olarak iki
itekleyici giicten bahseder. Bunlardan biri 6dipal durum, 6teki ise kisinin toplumla iletisim
kurma gereksinimleriyle ilgilidir. Ilksel baba 6ldiirme isteginin kurguya aktarilmasi ya da
kahraman figiiriine atfedilmesi, hem baba oldiirme isteginin yer degistirerek
gerceklestirilmesine hem de ikincil kazanimlar olan sosyal kabul ve sohretin elde edilmesine
katki saglar (Aktaran: Cebeci, 2004: 118). Edgii, Kackinlar’da kullandig1 anlatici ben

iizerinden, kendi kusagmin bunalimlarini, karamsarliklarini, i¢ catigmalarmi kurgusal
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evrende c¢esitli diislemler araciligiyla aktararak Freudun sanatsal yaratinin mutsuz
insanlarca gereksinildigi kuramina nesnel karsiliklar saglamis olur.

6. Diis ve Gercek Sarmalinda Birey

Ferit Edgli, Ka¢kinlar’da diis ile gergegi i¢ ige ve ani gegisler yaparak kullanir. Riiya
ve fantezilerin ani gecislerle anlatict ben’in bilincinden verilmesi psikanalitik baglamda
saglikli olmayan bir ruh halinin neticesi olarak degerlendirilir. Edgii, Kackinlar’da da
anlaticilarmin disleri, riiyalar1 ve kurgusal gercekligi i¢ ice vermis ve kendisini “gercegin
icindeki diigle, diisiin igindeki gercegin yazari” (Aktaran: Yigit, 2007: 27) olarak
nitelendirmistir. Ferit Edgii, yasayarak yazdigin ifade ettigi ilk dykiilerinde kendi diislerini
ve gerceklik algisini, iginde bulundugu toplumsal dokunun bunaltict havasini yansittigini ve
doénemin yazarlarinin ortak duyuslarii yaratilan kahraman figiirleriyle kurguya aktardigini
ifade etmistir.

Kagkinlar’m anlaticilari, 6zellikle kapali ve dar mekanlarda yasadiklar1 hezeyanlari
gidermek igin diiglerine sigimrlar. “I. Kagkin”in hiicreye kapatilan anlaticilarindan ilki
(Hasan) yitirdigi ge¢misine yonelir ve Giln’e odakladigr cinsel igerikli diisler kurar.
Anlaticinin, genellikle doyurulmanus isteklerini gergeklestirdigi giindiiz diislerinde,
kaybedilmis haz nesnesini yeniden bulunmaya ya da gerceklesmesini istedigi fakat hig
gerceklesmemis bir durumu canlandirmaya calistigina tanik olunur. “I. Kagkin”in evinde
farelerle bogusan ikinci anlaticisinin da sik sik fare oldiirmeye yonelik diisler kurmasi
“Oznenin daima bir arzusunu gergeklestirdigi senaryolar(a)” (Parman, 2000: 52) duyulan
ihtiyagla agiklanabilir. Edgii’niin anlaticilar1 igin gilindiiz diisleri, “gerceklikten kagma
olanag1 sagladigi i¢in ¢ekicidir” (Parman, 2000: 52).

Anlatici konumundaki sizofren birey, girdigi biitiin ¢ikmazlar1 ya giindiiz diisleri, ya
da gece gordiigli karabasanlar icinde asar: “Faresiyle, Aysel’iyle, Josef’iyle, Hasan’1yla,
iistii(n)e gullanan bu pis, bu ¢iirlimiis esyalariyla, polisiyle, yargiciyla” (Edgii, 2003: 42) tiim
dis gerceklik anlaticinin kadbusu olmaktadir. Odasin1 bir yargi salonu olarak goéren
anlaticinin bu bunalimli ruh hali riiyalarinda da ortaya ¢ikar. Riiyasinda kendisini bir kdprii
olarak goriir ve iizerinden gecen tiim insanlar1 altindaki uguruma yuvarlar, sonunda koprii de
yikilir ve bireyin intihar1 gerceklesmis olur. Benzer bir diisiin igeriginde anlatici
hezeyanlarina sebep olan tiim yasam alanini/evini atese verir. Bu sayede i¢cinde bulundugu
duruma sebep olan her seyi yok etme arzusunu diisiinde gerceklestirir. Edgii’niin anlaticinin
bilincinden verdigi, “Benim de yasamim bu iste: diisler ve sozciikler” (Edgii, 2003: 24)
ifadesiyle kendi sanat anlayisini kurgusal gerceklik i¢inde sunmus olur.

Kacgkinlar’in tim boliimlerinde anlaticilar bunaltici kapali mekanlardayken deniz

kenarlar1 ve sokaklarda dolagsmaya yonelik diisler kurmalarinin arkasinda ruh diinyalarmi
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onarma ihtiyact bulunmaktadir. Oykiiniin hiicre, ev, oda gibi tiim kapali mekanlari,
anlaticinin i¢ diinyasiyla biitiinliik olusturacak sekilde los, bunaltici, daginik, pis ve izbedir.
Kackinlarin yagam alani olan bu tiir kapali yerler anlaticinin digar1 ile ilgili diislemlerinin
itekleyici faktorleridir. Evin, odanin diislemi barindirdigi, diis kurani korudugu ve huzur
icinde diis kurmayr sagladigmni, anilarin kapali mekanlarda barindigini soyleyen
Bacherlard’a gore oda, igsellestirildikten sonra dar bir mekan olmaktan ¢ikar. Mahremiyetin
korundugu odada diisler sinirsiz bir sekilde olusturulur (Bachelard, 2008: 41-43). Edgii’niin
anlaticilarinda kapali yerlerdeyken acgik alanlara yonelik diislemlerin genellikle sokak ve
dolagma fiili etrafinda olmasi, Bachelard’in Mekdnin Poetikasi’nda (2008) irdeledigi ig-dis
diyalektigine uygun bir tezat olusturur. Mekana yonelik ikilem, hiicrede bulunan anlaticilar
icin deniz ve suya dair diiglerle rahatlatici ve sagaltic1 bir iglev goriir. Ev veya oda igindeki
anlaticilarm ise disart ile ilgili diislemlerinin odaginda sokaklar bulunmaktadir. Igeri ve
disar1 tezadinin anlaticimin i¢ diinyalarinda genis yansima bulmasinin sebebi sizoid
kisilikteki bu anlaticilarin “evet ve hayir diyalektiginin” (Bachelard, 2008: 303) sebep
oldugu kararsiz ruh halini yasamalaridir. Genellikle gece vakti sokakta dolasmaktan haz
duyan anlaticilarin bu yolla bunalimlarini hafifletmeye calistiklar1 goriiliir. Oysa sokaklar,
“zaman zaman yabancilasma hissedilen” (Cebeci, 2004: 413) ve kaybedilmis benlik
nesnelerinin diizensiz bir sekilde arandigi yerler seklinde degerlendirilir. Oyle ki
Kackinlar’da bir diis mekani olarak “disarisi”nin birey iizerinde sadece gegici bir ruhsal
sagaltim yaptig1 goriiliir. Anlatici, bakisini dis diinyadaki biitiin giizelliklere kapatir; oda,
yatak, hiicre gibi kapali mekanlarda disarmin diislerini kurar. Bir tiir igeri-disar1 ikilemi
yasaniyor gibi goriinse de metnin derin yapisinda tiim mekanlarin kapali olarak algilandigi
cikarsanabilir. S6zii edilen diisler acik mekanlara dair olsa da diisiin kaynagi, diislemin ve
sanrilarm gerceklestigi yerler kapali ve dar mekanlardir. Sonugta anlaticinin i¢ diinyas: gibi
bunaltici ve bunalimli olan kapali alanlar metnin biitiiniine hakimdir. Anlatici konumundaki
kisiler mekan ile bunalimli ruh hali arasinda 06zdeslik olusturacak bir sekilde
kurgulanmiglardir.

Sonug¢

Ferit Edgli, Kac¢kinlar’da sizofren kisiliklerin i¢ diinyasina ayna tutmus, yasadigi
donemin kaotik ruh halini, bunalimlarini, i¢ c¢atismalarmni, ‘ben’ anlatici {izerinden
aktarmigtir. Anlaticin1 bizzat yazarin kendisi olmayacagi ilkesini unutmamakla birlikte
Kacgkinlar’da Edgii’niin, kendisi ve anlaticis1 arasinda 6zdesim kurduguna dair 6nemli
bulgular mevcuttur. Kendisinin yasadiklarini yaziyor/yazdiklarini yasiyor olmasina dair

ifadeleri ve eserin Onséz’iinde dile getirdigi 1950 kusagmin nitelikleri, Kackinlar’in
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yaslandigi sosyal ve psikolojik dinamiklerdir. Otobiyografik dirtiilerin metinin

olugmasindaki katkisini yazarin kendi sdylemleri teyit etmektedir:
“Kagkinlar’1 yazdigim siralarda yatakla gergek bir savasim oldugunu ansiyorum. O
siralar alkolizmin esigindeydim. Delirum tramens (sayiklama) baglamisti. Yatakta
yar1 uykulu, yar1 uyanikken iistiimdeki yorganin kimi zaman tonlarca bastirdigini,
kimi zaman hafifleyip ugtugunu, kimi zaman da ug¢tugumu duyardim. Kimi zaman
da canli bir varlikla savasiyormus gibi onunla savasirdim. Ustiimde fareler
dolastyormus gibi olurdu” (Aktaran: Yigit, 2007: 136-137).

Edgii, Kackinlar’in anlaticisinda goriilen psikolojik agmazlarm ¢ikis yolu olarak
cinsellik, alkol bagimliligi, diigler ve 6liim/intihar gibi unsurlar1 6ne ¢ikararak soziinii ettigi
biyografik gercekligin dykiiniin yaratimindaki esas belirleyen oldugunun altini ¢izmis olur.
1950 kusagi yazarlariin bunalimlarinin Edgii’niin imgeleminden aktarildigr Kagkinlar’in
birey anlayisi, bu haliyle bir devrin ruhunu yansitmaktadir. Bu bireyin, gergeklikle bagini
koparmis ve kurgusal simdiki zamanda mutsuz olmasmin geg¢misinden kaynaklanan
psikolojik travmalardan ileri geldigi goriilmektedir. Ozellikle 6dipal déneme yaslanan ruhsal
bozukluklar iginde etrafindakilere karsi nefret, 6fke ve kin duyan; bu duygularim ebeveyne
yansitarak gidermeye calisan ve gideremedigi noktada diislerinin rahatlatict mekani olarak
sokaklara ve denize yonelen mutsuz bir birey profili ¢izilmektedir. Kapali mekanlar i¢inde
derinlesen mutsuzlugunu agik mekan diisleriyle gideren bireyin zihninde sabit bir 6ldiirme
veya intihar diisiincesi yatmaktadir.

1950 kusagmin basat 6zelliklerinden biri olan varolussal endiseler iginde, benligini
var etmeye c¢alisan kent insani, kurgusal evrende anlatici konumundaki trajik birey profiliyle
aktarilmstir. Oldiirmek veya intihar yoluyla bu amacim gerceklestirmeye calisan bireyin
narsistik yoni agir basan bir kisilik olarak kurgulandig: goriiliir. Denize ve suya dair diisler,
art alaninda 6liimsiizliik istegi bulunan 6liim fikri, aynalama unsuru olarak kullanilan kadin
ve savruk cinsel yasam, libidinal tavirlar, fare ve balik gibi hayvan simgeleri ve cinsellige
matuf imgelerin yogunlugu, Edgii’niin patolojik bir narsisizm i¢inde yazdig1 tezini
giiclendirir.

Ferit Edgii’niin; yalniz, mutsuz, karamsar, yabanci ve tutunamamis insan profilini
edebi metnin merkezine almasi, psikanalitik elestiri dl¢iitlerine gore yazar mutsuzlugu olarak
degerlendirilir. Edgii’niin varoluscu diigiiniir ve yazarlarin da etkisiyle, bunalimi1 ana ton
olarak kullandig1 Kagkinlar’da sizofren bir kisinin yasanilmaz olarak gordiigii bir diinyada
yasamak zorunda kalisinin Kafkavari trajedisi anlatilmistir. Bu birey, dis ve i¢ diinyanin
catigmalar1 arasinda kusatilmig ve hareketsiz kalmistir. Yapilan hi¢cbir baskaldirinin sonug
vermedigi bir diinyada yasanan agmazlarin psikanalitik arka planinda anlatici ben’in

(yazarin) ¢ocuklugundan gelen travmatik olaylar, kaybedilen benlik nesnelerinin arayisi ve

219



egonun Olim/intihar ile ortaya kondugu narsistik duygular yatmaktadir. Bu &zellikleriyle
Ferit Edgii, yarati zamaninda gecmis 6zlemi ¢eken, simdisinde mutsuz, topluma ve kendisine
yabanci, cinsel yagam ve alkol diigkiinliigii ile narsistik duygular i¢inde benligini var etmek

isteyen bir yazar olarak degerlendirilebilir.
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